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HISTÓRIA DO PROJETO. 
 

O projeto inclui pelo esporte, criado no ano de 2017, foi realizado através 

da necessidade primária da criação de uma disciplina voltada para o esporte 

adaptado aos acadêmicos do curso de Educação Física da UFMS, observando 

essa necessidade a Professora Doutora Marina Brasiliano Salerno, com a 

parceria da Associação Driblando as Diferenças (ADD-MS) e o Instituto Sul 

Mato-grossense para Cegos Florisvaldo Vargas (ISMAC), no ano de 2016, teve 

aprovada na resolução N° 606, de 26 de outubro de 2016, o projeto de ensino 

N° 23104,003567/2015-60: Esporte e a Pessoa com deficiência. 

O projeto de ensino foi criado com o intuito de fazer com que os 

acadêmicos pudessem vivenciar o paradesporto, esse primeiro contato 

aconteceu com a Professora Marli Cassoli (ADD-MS), junto aos atletas de Bocha 

Paralímpica (ADD-MS) e o Professor Eric Douglas Costa Montenegro com 

Futebol de 7, com deficientes visuais do ISMAC e Maristela Amaral Gauna 

(ADD/Rádio Clube) com a Natação. 

Com a sequência, houve a criação de dois projetos de extensão distintos, 

um com a bocha, sendo a Professora Marly, a responsável, e o outro com o 

professor Eric Douglas, com o projeto de Atletismo. A criação de dois projetos 

de extensão visava manter a realização e participação dos acadêmicos de 

Educação Física, mas abriu espaço para outras áreas da saúde, como 

fisioterapia e psicologia. 

Em 2018, aconteceu a junção dos projetos, em apenas um e teve a 

criação definitiva do projeto de extensão incluir pelo esporte, com objetivo geral 

de incluir pessoas com deficiência em práticas esportivas, democratizado o 

acesso ao esporte, promovendo qualidade de vida, saúde e preparando pessoas 

com deficiência para participação em eventos esportivos de paradesporto. 

Tendo como público-alvo pessoas com deficiência física, deficiência visual, 

Síndrome de Down e paralisia cerebral, oferecidos para comunidade interna e 

externa os esportes adaptados atletismo, natação, bocha e já contou com futebol 

para cegos. 

Ao todo, o projeto teve durante seus sete anos de existência a 

participação de vários atletas, contabilizando desde o começo do incluir pelo 

esporte somam 56 atletas de bocha paralímpica, 92 de Petra (Frame running) e 

45 da paranatação. 

Com o quadro de profissionais, conta com a coordenação da professora 

Marina Brasiliano Salerno, a treinadora de bocha e Petra Marli Cassoli e a 

treinadora de paranatação Maristela Amaral Gaúna. 

 

ACADÊMICOS BOLSISTAS NO PROJETO. 
 

Ano Bolsistas 
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2018 Gabriel Ferreira da Silva 

William Rafael do Padro 

2019 William Rafael do Prado 

2020 Matheus Henrique Ferraz Perez 

Thamilla Luana Pereira Lopes 

Karyna Cleisla Silva Santos 

2021 - 

2022 Matheus Fernandes Sbalchiero -  
Rafaela Anastacio de Souza Ribeiro  

2023 Vinicius José Marçal de Abreu 

2024 Vinicius José Marçal de Abreu 

 

INFRAESTRUTURA 
 

O projeto conta com alguns espaços físicos para a realização dos 

treinamentos, a bocha utiliza a quadra poliesportiva externa (quadrinhas), com 

exceção de dias chuvosos, onde a prática acontece dentro da sala de dança no 

bloco de educação física. A Petra e o atletismo utilizam os espaços externos da 

universidade, com o campo lateral ao estádio de futebol Pedro Pedrossian e a 

pista do Morenão. Por último, a utilização do complexo aquático da universidade, 

para as aulas de natação. 

 

ARTIGOS OU EVENTOS RELACIONADOS AO PROJETO. 

 
Abaixo citaremos pesquisas e eventos que aconteceram através do projeto de extensão, 

a participação dos bolsistas na extensão e criando suas pesquisas ressalta o tripé que 

rege a Universidade Federal do Mato Grosso do Sul, Extensão, Pesquisa e Ensino.  

 

• VI SEMINÁRIO INTERNACIONAL E X CURSO DE CAPACITAÇÃO 

TÉCNICA.Projeto de Extensão da UFMS - Incluir pelo Esporte - 

Modalidade de Bocha Paralímpica. 2018. (Seminário). 

• SALERNO, M. B.; CASSOLI, M. . Projeto de Extensão da UFMS - 

Incluir pelo Esporte - Modalidade de Bocha Paralímpica. In: VI 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL E X CURSO DE CAPACITAÇÃO 

TÉCNICA, 2018, Rio de Janeiro. Anais do VI Seminário Internacional 

e X Curso de Capacitação Técnica da ANDE, 2018. v. 1. p. 47-47. 

• NEVES, L. H. D. V. ; LOPES, T. L. P. ; SANTOS, M. O. ; CASSOLI, M. 

; SALERNO, M. B. . Vivência paradesportiva: bocha paraolímpica. In: 

INTEGRA UFMS, 2018, Campo Grande. Integra UFMS, 2018. p. 750. 
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• NEVES, L. H. D. V. ; LOPES, T. L. P. ; SANTOS, K. C. S. ; PRADO, 

W. R. ; SANTOS, M. O. ; MIYASHIRO, N. V. L. ; SALERNO, M. B. 

QUATRO ANOS DO INCLUIR PELO ESPORTE: PERCURSOS E 

CAMINHOS DO PROGRAMA DE EXTENSÃO. In: Integra UFMS 

2020, 2020, Campo Grande. Anais do Integra Live 2020. Campo 

Grande: UFMS, 2020. p. 1007-1007. 

• PEREZ, M. H. F. ; SANTOS, K. C. S. ; LOPES, T. L. P. ; CASSOLI, M. 

; GAUNA, M. A. ; SALERNO, M. B. . INCLUIR PELO ESPORTE: 

RELATO DE EXPERIÊNCIA DO PERÍODO REMOTO. In: Integra 

UFMS 2021 live, 2021, Campo Grande. Integra UFMS Anais. Campo 

Grande: UFMS, 2021. p. 879-879. 

• LOPES, T. L. P. ; PRADO, W. R. ; SALERNO, M. B. . A percepção da 

qualidade de vida dos atletas de Bocha Paralímpica de Campo Grande 

- MS. Adapta (Rio Claro), v. 13, p. 46-53, 2021. 

• RIBEIRO, R. A. S. ; PEREZ, M. H. F. ; CASSOLI, M. ; SALERNO, M. 

B. . BOCHA PARALÍMPICA: O RETORNO DO TREINAMENTO 

PRESENCIAL PÓS COVID-19. In: INTEGRA UFMS, 2022, Campo 

Grande. Integra UFMS anais 2022. Campo Grande: UFMS, 2022. p. 

1094. 

 

IMAGENS 

 

IMAGEM 1 – Acadêmicos de Educação Física acompanhando aula de natação.  
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IMAGEM 2 - Acadêmicos de Educação Física acompanhando aula de natação.  

 

 
IMAGEM 3 - Acadêmico do curso de Educação Física sendo monitor do projeto de bocha. 

 



   

 

 7  

 

 
IMAGEM 4 – Atleta de Bocha Paraolímpica, realizando treinamento técnico.  

 

 
Imagem 5 – Professora Marli Cassoli alongando seu atleta com monitor do curso de Educação 

Física. Foto tirada: https://www.ufms.br/projeto-de-extensao-democratiza-acesso-de-pessoas-com-

def iciencia-ao-esporte/ 
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IMAGEM 6 – Semana mais esporte 2022. Aula de capoeira com alunos de Educação Física. 

 

 
IMAGEM 7 - Atleta de atletismo realizando lançamento de dardo, sob supervisão da técnica Marli  

Cassoli e monitor.  foto tirada: https://www.ufms.br/projeto-de-extensao-democratiza-acesso-de-

pessoas-com-def iciencia-ao-esporte/ 
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IMAGEM 8 - Reunião entre atleta de atletismo, técnica Marli Cassoli e monitores do curso de 

Educação Física. Foto tirada: https://www.ufms.br/projeto-de-extensao-democratiza-acesso-de-

pessoas-com-def iciencia-ao-esporte/ 

 


