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RESUMO

Esse experimento parte da premissa estabelecida pelo Behaviorismo radical, como
filosofia que embasa a ciéncia da Analise do Comportamento, sendo o comportamento
o objeto de estudo dessa epistemologia. Diante desse pressuposto, o objeto de estudo
da pesquisa € o discurso explicativo de acompanhantes terapéuticos sobre
comportamento de criancas, em especifico acompanhantes terapéuticos que atuam
com pessoas neurodivergentes. Para realizagdo do experimento foi feita uma analise
do discurso, implementando o Método Reno no discurso verbal sobre situagdes de
analise funcional. S&o investigados os seguintes parametros: a) avaliar os
componentes contingenciais que produziram os comportamentos verbais e classifica-
los de acordo com o Método Reno; e b) avaliar as diferengas e as semelhancgas do
comportamento explicativo de acompanhantes terapéuticos Psicologos e
acompanhantes terapéuticos com outras formacgdes. A pesquisa foi realizada em duas
etapas a primeira de revisao de bibliografia para embasamento, a segunda a aplicagéo
do experimento, que por sua vez se apresenta dividida em: a) coleta de dados onde
as verbalizagcdes ocorriam diante de um estimulo antecedente organizado pela
pesquisadora, permitindo analisar as fontes de controle do comportamento verbal; e
b) a autoanalise do comportamento da cientista. Participaram do experimento dez
participantes, sendo 5 acompanhantes terapéuticos psicologos e 5 acompanhantes
terapéuticos com outras formagdes. As entrevistas foram gravadas, transcritas e,
posteriormente, criadas categorias de analise a partir de verbalizagdes. A partir de tais
analises, foram realizadas comparagdes entre os grupos, sendo que os dois grupos
emitiram respostas verbais das mesmas categorias, havendo também variagbes entre
categorias e frequéncias de respostas diante de estimulos antecedentes. A pesquisa
trouxe contribuicbes de forma indireta para o comportamento verbal do psicologo e
analise do comportamento, do impacto do treinamento e da formagao do profissional
acompanhante terapéutico. Em suma, as variaveis apontadas na pesquisa e historico
de cada pessoa podem implicar na frequéncia de respostas mentalistas.

Palavras-chaves: Comportamento verbal. Analise do Comportamento.
Acompanhante terapéutico.



ABSTRACT

This experiment is based on the premise established by radical Behaviorism, as a
philosophy that underpins the science of Behavior Analysis, with behavior being the
object of study of this epistemology. Given this assumption, the object of study of the
research is the explanatory discourse of therapeutic companions about children's
behavior, specifically therapeutic companions who work with neurodivergent people.
To carry out the experiment, a discourse analysis was carried out, implementing the
Reno Method in verbal discourse about functional analysis situations. The following
parameters are investigated: a) evaluate the contingency components that produced
verbal behaviors and classify them according to the Reno Method; and b) evaluate the
differences and similarities in the explanatory behavior of therapeutic companions
Psychologists and therapeutic companions with other training. The research was
carried out in two stages, the first of reviewing the bibliography for support, the second
of applying the experiment, which in turn is divided into: a) data collection where
verbalizations occurred in the face of an antecedent stimulus organized by the
researcher, allowing to analyze the sources of control of verbal behavior; and b) self-
analysis of the scientist's behavior. Ten participants participated in the experiment, 5
of whom were psychologists and 5 of whom were therapists with other training. The
interviews were recorded, transcribed and, later, analysis categories were created
based on verbalizations. Based on such analyses, comparisons were made between
the groups, with both groups issuing verbal responses from the same categories, with
variations between categories and response frequencies when faced with antecedent
stimuli. The research indirectly contributed to the psychologist's verbal behavior and
behavior analysis, the impact of training and the training of professional therapeutic
companions. In short, each person's history may imply the frequency of mentalistic
responses.

Keywords: Verbal behavior. Behavior analysis. Therapeutic companion.
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1. BEHAVIORISMO RADICAL E ANALISE DO COMPORTAMENTO

O Behaviorismo Radical foi criado por B. F Skinner (1904-1990), com
influéncias do pragmatismo durante a primeira metade do século XX, que reverberam
até a atualidade. O pragmatismo, por sua vez, € uma filosofia americana que teve
como principais tedricos Charles Peirce, William James e John Dewey. Na segunda
metade do século XIX e inicio do XX, a investigacdo cientifica era pautada na
descoberta da verdade para a explicagdo da funcionalidade, de modo que
instrumentaliza o agir frente a natureza, dando significado a experiéncia (Baum, 2006).

O pragmatismo, em principio, foi influenciado pelo processo de ciéncias
experimentais e pela ideia do qual foi derivado, ou seja, de que o conhecimento era
produto de uma manipulacao intencional de fenébmenos, pela descricdo da natureza,
pelo valor instrumental e valor funcional, em que a verdade era atribuida de acordo
com a relevancia e sua instrumentalidade. Portanto, entender a realidade nao é
representa-la, mas produzir regras de agédo que propiciem interagdes efetivas com a
mesma (Tourinho, 1996, p. 45). Mais tarde, o pragmatismo ganha um novo
desenvolvimento, por Rorty, onde perde o sentido de representacionismo e de mente
como uma entidade responsavel pela construcdo de conhecimento e passa a ser
voltado para a critica da linguagem e a nogao de significado.

Uma outra teoria que influencia o Behaviorismo Radical, foi a teoria
desenvolvida por Charles Darwin (1859) sobre seleg&o natural de carater adaptativo
envolvido no processo biolégico aplicado ao comportamento. Sua teoria estava
diretamente ligada ao ambiente, defendendo que este seleciona os individuos
transferindo suas caracteristicas de uma geragao para outra, assim, modelando as
caracteristicas dos membros.

Alguns autores contribuem sobre a discussédo da relagdo comportamental e
sobrevivéncia e de adaptagédo, como Baum (2006), que destaca que os individuos que
se comportam mais eficientemente tém maior aptiddo. Para ele, a aptiddo de um
genotipo depende de sua capacidade de gerar individuos que se comportam melhor
do que outros. Ja Catania (1999), descreve que a sobrevivéncia pode ser dita
contingente em relagdo a certos tipos de comportamento, ou seja, agbes podem
causar a extingdo de espécies.

A partir da influéncia do pragmatismo e da teoria da evolugéo, Skinner define
gue a evolugao da espécie humana se deu a partir de varios fatores, sendo explicada
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a partir da selecdo natural, do processo fisiolégico até os processos do
comportamento. Em seus estudos, Skinner (1974) entende que o comportamento
envolve fatores ambientais e contingéncias. Portanto, ha selegdo por consequéncias,
processo pelo qual o comportamento € mantido ou extinguido do repertorio do
individuo.

O processo de selecdo do comportamento é dividido em trés niveis de selecao,
o primeiro é o filogenético, em que a evolugao € um grande marcador, pois € quando
as respostas sédo afetadas de forma gradual ao longo do tempo biolégico, de
populagdes, de organismos e de caracteristicas, como o comportamento. O segundo,
a ontogenética, onde ocorre a modelagem do comportamento por suas consequéncias
durante a vida de um organismo individual. E o terceiro nivel é a seleg¢ao cultural, em
que ocorre a sobrevivéncia de padrbées de comportamentos a medida que sao
passados de um individuo para outro, esses comportamentos mudam tanto durante a
ontogenia e filogenia (Catania, 1999). Portanto, comportamento é um conjunto de
contingéncias filogenéticas e ontogenéticas que ocorrem durante as interagbes do
organismo com seu ambiente (Skinner,1966).

O principal interesse do Behaviorismo é entender como o comportamento &
mantido e aprendido e quais sao estas contingéncias que eliciam este
comportamento. Baum (2006) destaca que a espécie humana tem muitos reflexos,
bem como padrdes fixos de agdes que sdo eliminadas ou modificadas através de
treinos culturais, sendo os treinos culturais entendidos dos mais simples aos mais
complexos. O Behaviorismo Radical entende o ser humano como um organismo que
se comporta e que, ao se comportar, produz uma consequéncia, atua e muda o
ambiente (Carrara, 2002). Assim, diante do modelo de selegéo pelas consequéncias,
ha uma explicagado de comportamento de fung¢des, de variaveis ambientais, ocorrendo
uma relacao funcional de causa dentro da filosofia do Behaviorismo Radical.

Dentro do modelo ontogenético, o comportamento operante vai ser explicado
por suas consequéncias, pois € a principal fonte de controle, no qual varios elementos
sdo levados em consideragdo como ambiente, pessoas e estimulos, pois eles
propiciam o comportamento do individuo de forma antecedente, ocasionando a
aprendizagem do comportamento, este que é selecionado e mantido com o passar da
histéria de reforcamento da pessoa, bem como as contingéncias estabelecidas
(Skinner, 1981).

O comportamento operante se define pela relacdo entre uma classe de
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respostas e uma classe de estimulos por ela produzida, ou seja, relagdo entre
organismo e ambiente, em que a resposta afeta/altera o ambiente. O reforgo é a classe
de estimulos que define e tem o efeito de selecionar e manter uma classe de
respostas, pois afeta a probabilidade de ocorrer (Pessoa; Velasco, 2014).

O termo operante esta ligado com a previsdo e controle de um tipo de
comportamento, um operante especifica pelo menos uma relagcdo com uma variavel,
o efeito que o comportamento caracteriza, se bem que nao inevitavelmente, tem sobre
0 meio e ndo sobre uma unidade formal. A resposta deve ocorrer como fungao de
certa variavel. Desta forma, o que determina se o comportamento vai ou n&o ocorrer
€ a consequéncia, que sdo chamadas de reforgos (Skinner, 1974/2006).

O comportamento € uma parte funcional do organismo em agir sobre ou ter
intercambio com o mundo externo, o comportamento é apenas uma parte do
funcionamento do organismo (Skinner, 1938/1991, p. 6). O comportamento pode ter
consequéncias reforgadoras que vao manter a resposta e comportamento da pessoa
ou consequéncias punitivas que vao diminuir a probabilidade de o comportamento
ocorrer. Assim, de acordo com as condi¢des propiciadas, as consequéncias do refor¢o
continuam a ser importantes depois do comportamento instalado bem como para

outros comportamentos da vida do individuo.

1.1. Comportamento verbal

Comportamento verbal foi proposto por B. F Skinner em (1957) quando langou
o livro, Verbal Behavior, do qual se dedicou a estudar o comportamento operante com
o intuito de analisar as relagbes entre o organismo e 0 meio, o processo de
aprendizagem do comportamento e, com os fundamentos da Analise do
Comportamento, as modificagbes do comportamento verbal e todos os seus
processos em falante e ouvinte.

O comportamento verbal € um comportamento operante como qualquer outro,
gue € mantido e selecionado por suas consequéncias, em especifico controlado por
sua comunidade social, pessoas e cultura, apresentando uma contingéncia verbal
entre falante e ouvinte. O comportamento € reforcado e mantido quando o falante
especifica 0 comportamento, desta forma ha mais probabilidade de o comportamento
ser reforgado. Enquanto o comportamento verbal € modelado e modificado a partir da
mediacdo da comunidade, o comportamento nao verbal € modelado e sensivel as
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consequéncias e acompanha um comportamento ndo verbal correspondente. O que
fazemos é modelado e instruido, geralmente é governado verbalmente. As
contingéncias sociais modelam o comportamento verbal do falante e do ouvinte,
criando condigbes para a fala e para repertorios verbais, em dialogos, o falante se
torna ouvinte e vice-versa, reforcando os comportamentos emitidos (Catania, 1998).

O comportamento altera o ambiente através de acbes mecanicas e suas
propriedades ou dimensdes se relacionam frequentemente de uma forma simples com
os efeitos produzidos. A maioria das agdes do homem é voltada para outro homem,
por exemplo, quando esta com sede, emite uma série de sons que induz a outra
pessoa a dar um copo d’agua. O comportamento verbal, como ja foi mencionado, esta
sob controle de um estimulo, e trés acontecimentos devem ser considerados: um
estimulo, uma resposta e um reforgo, estes s&o interdependentes (Catania, 1998).

Assim, a frequéncia com que um falante emite uma resposta depende
igualmente da frequéncia do reforgo liberada pela comunidade verbal, portanto, se o
reforgo cessa, o operante enfraquece e pode desaparecer pela "extingao". Segundo
(Skinner, 1957/1978 p.31):

Reforgo operante, portanto, € simplesmente o meio de controlar a
probabilidade de ocorréncia de determinada classe de respostas verbais. se
desejamos tornar a resposta de um dado tipo altamente provavel,
providenciaremos o reforgo efetivo de muitos exemplos de tal tipo. se
desejamos elimina-lo do repertorio verbal, providenciamos para que nao haja
mais reforgo. Qualquer informacdo sobre a frequéncia relativa de reforgo
caracteristica de uma comunidade verbal dada é obviamente valiosa para a
previsédo de tal comportamento.

O comportamento verbal n&o se restringe apenas ao vocal, o falante, ou seja,
independente da sua forma afeta o ouvinte. A fala € o mais comum, porém ha outras
maneiras, como a escrita, sinais, gestos, porém, existem distingbes entre os
comportamentos.

O comportamento verbal € efeito de multipla causa, ou seja, variaveis que
separadas combinam-se para ampliar o controle funcional do comportamento,
surgindo da recombinacgao de velhos fragmentos, exercendo controle sobre o ouvinte.
Como destacado anteriormente, o falante também € um ouvinte dentro da comunidade
verbal, portanto, reage a seu proprio comportamento de maneira importante,
controlando o comportamento do ouvinte e também sendo controlado por sua
comunidade verbal (Skinner, 1957/1978).

O controle pela audiéncia, como Skinner define, funciona como um estimulo
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discriminativo, como parte de uma ocasiao para que o comportamento seja reforgado,
controlando a probabilidade da resposta (Skinner, 1957/1978). Uma das func¢des da
audiéncia é a selecao de conteudo, e da forma do comportamento verbal, certas
comunidades podem modelar e tornar alta a probabilidade de metaforas, trocadilhos
e piadas, a comunidade brasileira € um exemplo disso, como indicam Hubner et al.
(2005). Ha outro tipo de controle, o multiplo, do qual o primeiro tratamento de controle
multiplo causacdo multipla aparece quando se discute o controle exercido pela
audiéncia como um estimulo discriminativo. A segunda forma de controle multiplo
ocorre quando operantes verbais combinam-se em uma ocasido especifica
(Skinner,1957/1978).

Um outro fator a ser levado em consideragdo é o significado que explica a
ocorréncia de um conjunto diferente de palavras. Uma expressao vocal sera afetada
dependendo do significado (Skinner, 1957/1978). Moxley (1997) defende que os
significados selecionistas s&o o resultado de uma analise funcional de uma palavra no
contexto. Este, ou o uso da palavra em determinado contexto, vai determinar o
significado dessa palavra, assim as palavras vao adquirindo histéria de uso em
determinadas instancias especificas, assim como todo comportamento operante.

O significado da palavra esta de acordo com a contingéncia aplicada em seu
uso. Um grande complicador sdo as multiplas fontes de controle do
comportamento, pois ha varias possibilidades de combinagcbes e
recombinacbes dos estimulos que podem controlar a emissao dos

comportamentos verbais, o que dificulta a compreensédo do real significado
de uma palavra ou intengao (Skinner, 1957/1978 apud Molex, 1999, p. XX).

Desta forma, faz necessario uma analise funcional para compreender os
operantes verbais, estes foram estabelecidos por Skinner em seu livro
Comportamento Verbal, como: mando, tato ecoico, textual, transcricdo e intraverbal;
além de um operante verbal secundario, denominado auto clitico, utilizado para
compreensao da fung¢ado e da consequéncia do comportamento verbal investigado.

O operante verbal é exclusivamente uma unidade do comportamento do falante
individual, cada operante verbal pode ser concebido como sob circunstancia
especifica, uma probabilidade de emissdo que pode ser determinada, emissao
conveniente chamada de sua "forga” (Skinner, 1957/1978), ou seja, se a resposta &
emitida, o operante verbal é forte.

A partir da forga, qualquer operante continua sendo mantido por reforco, de

forma que o processo de condicionamento operante fica evidente quando o
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comportamento verbal é adquirido inicialmente. Para Skinner (1957/1978) o tipo de
operante verbal se da a partir da resposta de uma forma dada e é caracteristicamente
seguida por uma consequéncia dada numa comunidade verbal. Reconhece-se na
contingéncia o reforgo e a privagdo quanto a estimulacao aversiva e é livre para lidar
com essas variaveis da maneira mais apropriada sem tentar identificar uma relagao
de referéncia.

Assim sendo, o comportamento verbal passa a ser parte importante e passivel
de uma analise funcional, pois esta procura as variaveis independentes que controlam
o comportamento verbal no ambiente do organismo, variaveis que devem ser sujeitas
a observacdo e manipulagdo, para que haja uma verificagdo de sua relagdo de
controle do comportamento verbal, bem como, instalacdo do repertério desse
comportamento. A analise do comportamento verbal € o estudo do comportamento
verbal do falante e do ouvinte concretos, individuais, num ambiente especifico e

conhecido (Passos, 2003).

1.2. Comportamento verbal explicativo

O comportamento verbal explicativo é entendido a partir do comportamento
operante, pois a consequéncia é disponibilizada pelo ouvinte treinado em sua
comunidade verbal. Skinner (1957/1978) destaca, e se preocupa, que o cientista
passa a ser objeto de estudo, bem como o comportamento verbal, que consiste
geralmente em emitir explicagbes, sendo estas descricdbes acerca de relagdes
causais. No Behaviorismo Radical, o modelo de causalidade & considerado sobre o
explicar do fenbmeno, Carrara (2002) indica que descrever € explicar, no sentido de
que € necessario descrever relagbes entre variaveis e ndo apenas descrever
caracteristicas fisicas e morfolégicas dos fenbmenos. Possibilitando o aparecimento
das relagdes funcionais, onde surgem variaveis cujos os valores se alteram
simultaneamente.

Para Skinner (1957/1978) as explicagdes estdo diretamente implicadas no
significado, que séo classificadas de acordo com o interesse do falante, bem como o
histérico de reforgamento e o repertorio do sujeito. O que vai eliciar uma explicagéo,
segundo o autor, sdo os antecedentes, estes s&0 essenciais para a compreensao do
significado, assim como a descrigdo e a topografia. Para compreender o significado,

o sujeito (falante/ouvinte) precisara estar atento a todas essas variaveis e estimulos
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discriminativos, o que torna o comportamento complexo.

No ambiente cientifico, 0 comportamento verbal passa a ser destaque, Chiesa
(2006) define que parte do trabalho do cientista é identificar, de forma mais precisa
possivel, o significado dos termos para facilitar a comunicagédo dentro de seu campo,
tendo em vista que alguns campos e linguagens cientificas consistem particularmente
em sistemas de simbolos e elementos, como a matematica e quimica. Tudo vai
depender da natureza da ciéncia estudada, em outros campos pode ser derivado da
nossa linguagem, precisando de um maior cuidado com a utilizagao das palavras para
evitar conflitos.

Os fatores comportamentais, no ambiente cientifico, como Skinner (2003)
descreve, sdo um conjunto de atitudes em busca da ordem, da uniformidade e de
relagbes ordenadas entre os eventos da natureza. O objetivo de uma ciéncia, que
observa o comportamento, € descrever os termos que os tornam familiar, e, portanto,
‘explicado”. O objetivo da ciéncia é estabelecer padrées verbais dentro da
comunidade cientifica, a partir de uma analise do comportamento diferenciando a
linguagem do senso comum, pois a linguagem n&o € neutra em relagdo ao objeto de
estudo e o cientista pode ser influenciado por interpretagbes do comportamento
(Chiesa, 2006). A ciéncia €, em grande medida, comportamento operante do cientista
juntamente com os artefatos associados a origem e a execugdo de seu
comportamento e os artefatos produzidos por seu comportamento (Moore, 2017).
Logo, o comportamento do cientista varia entre atividades de pesquisa em laboratorio
até conversas e escritos sobre.

Os reforcadores para o comportamento operante da ciéncia formam um
continuum, de um lado a previsao de controle natural, de outro o extremo, o complexo
e os dados. Moore (2017) destaca que a ciéncia outrora era primitiva, pois suas
tecnologias eram advindas do desenvolvimento de ferramentas e do artesanato,
portanto a comunicagdo se dava de acordo com as regras, que eram abstratas e
generalizadas, de acordo com o grau de liberdade para sua aplicagado para melhoria
da ferramenta. Um ponto a destacar na histéria € que o comportamento verbal recai
sobre continuum pragmatico que varia de: (a) regras de artesdos;(b) relagdes
funcionais; (c) conceitos analiticos e explicativos de ordem superior; e (d) teorias, leis,
explicacdes e interpretacdes. Em uma ponta do continuum, a principal preocupagao &
a acao direta, a pratica efetiva em casos particulares e do outro lado, a organizagéo
dos dados.
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Assim, Moore (2017), ainda ressalta a importédncia da natureza das
contingéncias que influenciam o comportamento cientifico e até que ponto o
comportamento cientifico pode ser influenciado por contingéncias decorrentes. O
autor estabelece que (a) operagdes e contatos com dados resultam em agao efetiva
com relagdo a natureza - como predigado e controle, em oposi¢cdo a contingéncias
oriundas de (b) tradigdes sociais e culturais, (c) processos linguisticos maliciosos, as
vezes chamados de reificacao, e (d) metaforas inapropriadas.

Portanto, como destacado anteriormente, o comportamento explicativo é
desenvolvido ao longo da vida, como qualquer outro comportamento operante,
ganhando énfase como uma das maiores ferramentas do cientista, pois passa-se a
observar ndo sé o comportamento do pesquisando, mas do cientista, os impactos, o

historico, a relagao ouvinte e do falante e a relagdo que tem com os fenbmenos.

1.3. Método Reno

No campo da explicacdo, compreender o efeito da verbalizagado sobre o ouvinte
é de extrema importéncia e a Analise Comportamental do Discurso (ACD) cumpre
esse papel. Nesse sentido, uma das ferramentas aqui utilizadas para tal analise € o
Meétodo Reno, que € condizente com os pressupostos do Behaviorismo Radical.

Esta ferramenta deve ser considerada como uma meta-analise, ou uma
autodescrigdo do comportamento de analisar. O analista lida com o discurso do sujeito
e com seu proprio comportamento de responder ao material analisado. Aqui, o
discurso € definido funcionalmente como um conjunto de operantes verbais com
certas propriedades, emitidas em um contexto sob controle de uma determinada
audiéncia (Xavier et al., 2017).

Para se realizar a analise do discurso, é realizada a manipulagdo de uma
variavel antecedente de acordo com os objetivos da pesquisa e, a partir disso,
observa-se como o sujeito de pesquisa se comporta verbalmente diante de um dado
estimulo. O sujeito é sempre orientado com o minimo de informagdes necessarias
para realizar a tarefa, a fim de evitar o controle da resposta, priorizando a analise
histoérica, que é a chave para compreensdo de uma emissao verbal. A funcdo do
discurso € usada como ferramenta para compreensdo do conjunto de operantes
verbais utilizados (Borloti et al., 2008).

Para melhor entendimento, Xavier et al. (2017) separaram as etapas de analise
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em 8 passos, a saber, no primeiro passo, deve-se criar condi¢gdes experimentais que
permitam avaliar o efeito e as alteragcbes ambientais sobre respostas verbais dos
participantes, os estimulos devem ser manipulados, medindo os efeitos dessa
manipulagdo sobre o comportamento verbal dos participantes. No segundo passo,
ocorre a transcrigdo de respostas verbais, em que se deve realizar um registro
fidedigno em relagdo as respostas verbais, para realizar uma analise das énfases
feitas, contendo todas as respostas e as topografias, bem como, discurso. A terceira
etapa trata-se da transcricio do material, que deve ser selecionado e
isolado/agrupado para analise, conforme os efeitos sobre o pesquisador (cujo
repertorio foi treinado na comunidade cientifica especifica) (Borloti et al., 2008;
Mccorkle, 1991 apud Xavier, et al., 2017).

O quarto passo € a inferéncia dos operantes, ou seja, inferéncia dos elos
intraverbais e estrutura autoclitica do discurso. Ocorre entdo o quinto passo, que se
trata do estabelecimento de categorias para o discurso, em outras palavras, o
pesquisador cria categorias para classificar respostas verbais coletadas (12 passo),
transcritas (22 passo), isoladas/agrupadas (3% passo) e das quais os operantes foram
inferidos (42 passo). O pesquisador agrupa respostas verbais de interesse que
compartilham topografias ou fungdes comuns. E este passo o que diferencia o Método
Reno do método tradicional da ACD, no Método Reno, a postura interpretativa do
cientista ganha mais forga e espacgo através de uma autoanalise.

Assim, o sexto passo € a analise das variaveis (historicas e atuais) que atuam
como controle funcional do discurso. Nesta fase, sdo analisados os efeitos de
variaveis experimentais sobre o discurso dos participantes como: caracteristicas e
comportamentos de audiéncias; modificacdo de audiéncia; presenga do pesquisador;
condicdes artificiais da pesquisa; manipulagao de variavel ambiental, dentre as outras
possibilidades de fatores (Xavier et al., 2017).

Na sétima etapa ocorre a descricdo do préprio analisar, nesta fase o
pesquisador deve fazer uma descri¢ao funcional de sua prépria resposta e categorizar
/analisar, deve discriminar verbalmente porque determinadas amostras foram
classificadas em determinadas categorias e o0 que embasou determinadas analises. O
oitavo passo é a exposicao repetida dos dados, ocorre durante todo o processo, em
que, durante toda a exposi¢céo do pesquisador aos dados, as leituras e os segmentos
verbais devem ser repetidos.

E importante ressaltar que a partir desse método é possivel identificar diante
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de quais contingéncias o sujeito emite uma determinada classe de verbalizagéo, quais

as interacbes entre ambiente e resposta, estdo exercendo controle sobre o

comportamento verbal.

Para Xavier (2016, pg. 43) o Método Reno:

Possibilita a analise experimental e interpretativa especifica do
comportamento verbal, a partir da manipulagédo de variaveis independentes
(variaveis ambientais — especificamente em estudos de controle da audiéncia,
alteragbes na audiéncia) e da identificagcdo de seu efeito sobre unidades do
comportamento verbal humano (variaveis dependentes — alteragdes no
discurso). Assim, & possivel elaborar a caracterizacdo dos discursos,
relacionando-a funcionalmente a variaveis ambientais dispostas no momento
da aplicagdo da pesquisa e nos histéricos dos sujeitos. Trata- se, entdo, de

relacionar respostas verbais com suas variaveis de controle, baseando-se
nos métodos experimental e interpretativo.

A escolha desse método ocorre a partir da leitura de alguns estudos, que
buscaram investigar o explicar e encontraram dados que viabilizaram e constataram
a importancia de estudos empiricos e a conformidade com um modelo operante,

conforme a seguir.

1.4. Estudos experimentais

As pesquisas voltadas para o Método Reno comegam com Leigland (1989)
para a observacgéo de variaveis ambientais e o efeito em respostas verbais. O objetivo
do estudo consistiu em analisar 14 participantes estudantes observarem um pombo
numa caixa experimental, os animais apresentavam o comportamento de bicar um
disco, neste experimento, o esquema de reforgamento foi organizado de maneira que
o reforgo ocorria de diferentes formas. No inicio dos estudos, os participantes
receberam instrugdes de que deviam observar e explicar por escrito os
comportamentos do pombo nos momentos em que quisessem. Um aparato marcava
0os momentos em que cada explicacdo era dada sobre a curva acumulada que
representava a frequéncia do comportamento de bicar do pombo, de forma a acoplar
cada explicacado fornecida ao desempenho do pombo. No estudo experimental foi
realizada a organizagdo em Estudo 1 e Estudo 2, afim de diferenciar os esquemas de
reforgamento e observagéao.

No Estudo 1, o bicar foi reforgado em esquema de intervalo fixo de 4 min (Fl 4),
e a chave permanecia com uma luz vermelha acesa, exceto durante a apresentagao

da comida, utilizada como estimulo refor¢ador. No Estudo 2, a luz que iluminava a
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chave se alterava entre vermelho e verde, sendo que, quando a luz verde estava
acesa, ocorria um esquema FR 12, e, na luz vermelha, permanecia o esquema usado
no Estudo 1 (FI4). O Estudo 2 foi proposto pelo fato de que o pombo tinha, em sua
historia experimental, passado por diversos esquemas de reforcamento distintos, de
forma que seu responder, durante o Estudo 1, ndo se assemelhou ao padrao tipico do
FI, padrao este caracterizado por intervalos pos-reforcamento e aumento da
frequéncia no periodo final do intervalo (Leigland, 1989).

ApoOs as classificagdes realizadas, Leigland (1989) apresentou quais termos
tinham sido identificados como mentalistas (e.g., frustrado, preocupado e ansioso) e
em quais condigdes ocorreram nas explicagbes dos participantes. De maneira geral,
o autor observou que, quando o comportamento do pombo estava sob controle
discriminativo preciso (Estudo 2), havia menor ocorréncia de explicagdes
consideradas mentalistas e maior ocorréncia de respostas descritivas de aspectos
observaveis do que na auséncia desse controle discriminativo, como ocorreu no
Estudo 1. Também, destaca que no experimento 1, diante das variaveis ambientais,
os participantes emitiram um numero maior de respostas relativas a interesses e a
estados internos do pombo, classificando as respostas como mentalistas.

No experimento 2, de controle de estimulo, havia mais condigbes de
observagao e houve um numero maior de respostas descritivas.

O passo a passo do Meétodo Reno, sdo executadas de forma
concomitantemente, Leigland (1989) este estudo foi desenvolvido para
identificar o esquema de reforcamento sobre as respostas de bicar de um
pombo, bem como variagdes ambientais, e o0 uso de termos mentalistas pelos
participantes para explicar as respostas do pombo (variagbes de respostas
verbais), o pesquisador organizou dois experimentos, com a participagédo de
sete estudantes universitarios que assistiam o experimento ao vivo e
forneciam explicagdes por escrito, sobre o comportamento do pombo, nos

diferentes experimentos o pombo era submetido a diferentes esquemas de
reforcamento.

De acordo com o Método Reno, e seguindo o seu desenvolvimento, foram
realizadas pesquisas que sofreram suas influéncias como a Chaveiro (2014), que
realizou uma pesquisa buscando investigar o controle exercido pelos conceitos de
explicagcdo e descricdo de respostas verbais de 12 estudantes com e sem
conhecimento de Analise do Comportamento. Os participantes da pesquisa foram
divididos em 4 grupos, os grupos 1 e 2 eram compostos de sujeitos com histérico de
treino com a Analise do Comportamento e nos grupos 3 e 4 sujeitos sem esta variavel.
Os participantes da pesquisa assistiam ao video de um rato em esquema de
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reforgamento Fl 40 segundos e, apds a observagao, aos grupos 1 e 3 foram solicitados
aos participantes explicar o comportamento do rato e aos dos grupos 2 e 4 foram
solicitados que descrevessem o comportamento do animal.

De acordo com a coleta e classificagdo dos dados, contabilizou-se trés
categorias: mentalistas, histéricas e topograficas. Os resultados indicaram que os
participantes dos grupos 1 e 2 tiveram respostas verbais de cunho mais mentalista, e
nos grupos 3 e 4 tiveram uma variedade de respostas verbais perante a solicitagdo de
explicacado e em relagao a solicitacdo de descricado emitiram respostas que continham
a topografia de resposta do animal. Para Chaveiro (2014), a histéria pessoal, com ou
sem o treino em analise funcional, influenciou mais a resposta da explicacdo do
comportamento do que as instrugdes “explique” e "descreva". Também, foi possivel
analisar que os resultados remeteram aos de Leigland (1989), uma vez que quando a
contingéncia n&o estava tao clara, as explicagdes mentalistas foram maiores.

Quanto a pesquisa de Paz Filho (2015), propOs-se a analise das respostas
verbais dos participantes da pesquisa, que ficaram sob controle de diferentes
fragmentos tedricos que foram apresentados antes destes assistirem a um video de
um rato em intervalo de esquema de reforgcamento fixo de 40 segundos. Os sujeitos
de pesquisa eram estudantes de psicologia que tinham recém ingressado no curso, a
divisdo ocorreu em dois grupos, sendo o grupo 1 apresentado um fragmento tedrico
de Skinner e para o grupo 2, um fragmento tedrico de Tolman. Os resultados da
pesquisa mostram que os participantes do grupo 1 emitiram respostas mais
externalistas, enquanto que os do grupo 2 emitiram respostas mais internalistas. Paz
Filho (2015) discute que outras variaveis podem ter influenciado no padrdo de
resposta obtido e ndo apenas o antecedente “fragmento teorico” apresentado para
cada grupo.

A pesquisa de Xavier (2016) objetivou investigar o efeito de diferentes
hierarquias da audiéncia sobre a auto edi¢do do discurso explicativo de psicologos
organizacionais. Para o desenvolvimento, apresentou-se duas situagdes
organizacionais hipotéticas, uma envolvendo um episédio verbal entre os participantes
e um gerente comercial, que tinha uma posigao hierarquica superior. A partir disso,
objetivou-se identificar as variaveis historicas e ambientais das quais as respostas
verbais explicativas e auto edi¢cdo sao funcgdes.

Os participantes, 6 psicologos atuantes da area organizacional, foram expostos

a uma histoéria sobre dois funcionarios de uma empresa automobilistica. Os
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participantes verbalizaram e escreveram sobre os comportamentos dos funcionarios
e apresentaram uma intervengao. Explicaram a um gerente comercial, de hierarquia
superior, uma situagao organizacional hipotética e explicaram a outro psicélogo,
colega de mesmo nivel hierarquico, essa mesma situagao organizacional. Em seguida
foi realizada uma comparagao entre as classificagcdes desse discurso. Os participantes
foram divididos em dois grupos e a ordem das fases foram alternadas, para avaliar se
a ordem exerceria algum efeito. A pesquisadora utilizou o Microsoft Word e, em
conjunto, o Free Screen Video Recorder, programa que grava a tela do computador.
Assim, tinha acesso a todos os caracteres escritos, inclusive os apagados (Xavier,
2016).

Para a analise de dados a pesquisadora recolheu todas as respostas verbais
dos participantes, classificou o material verbal em operantes verbais e categorias
estabelecidas por ela, as respostas verbais em relagcdo a audiéncia continham
verbalizagbes explicativas adicionais que descreviam a situagdo sem elementos de
persuasao sobre o repertério do ouvinte. As categorias secundarias corresponderam
a analise dos segmentos verbais em relagcao a abordagem teodrica, a qual se subdivide
em coerente, quando o viés explicativo correspondia com a abordagem teorica do
participante, e incoerente, quando ndo concerniu com a mesma abordagem tedrico,
assim também, o viés explicativo, que se subdividiu em internalista-mentalista. Dessa
forma, analisou as fontes de controle sobre as respostas verbais apresentadas pelos
participantes, relacionando-as ao seu contexto histérico e ambiental, buscando
encontrar regularidades (Xavier, 2016).

Xavier (2016) concluiu que diante do aspecto de audiéncia de hierarquica
elevada, quando as respostas eram dadas ao gerente comercial, houve controle de
uma maior quantidade de auto edi¢des, quantidade menor de publicacdo e de tempo
de elaboragéo das respostas, evidenciando uma influéncia significativa do historico de
reforcamento dos participantes em relacédo as diferentes audiéncias, que funcionam
como estimulos discriminativos para diferentes respostas. Nas respostas a outra
psicologa organizacional, a maioria dos relatos se classificaram em concordante e
adicional e nao foram observadas auto edi¢cdes relevantes, que alteravam o sentido
do discurso. Em relacdo a abordagem tedrica, metade dos participantes foram
coerentes e a outra metade incoerente. E sobre o viés explicativo, a maioria dos
participantes que tiveram acesso primeiramente ao discurso do gerente se

encaixaram no viés externalista-funcional e todos que tiveram acesso primeiramente
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ao discurso da psicologa organizacional apresentaram maior proporgéo de explicagéo
internalista-mentalista. Demonstrando diferencas nos padrdes discursivos quando a
audiéncia hierarquica era diferente.

Em outro trabalho experimental, Marques (2019) investigou o efeito do
conhecimento sobre o contexto em que uma situagdo de agressao ocorre sobre o
discurso explicativo dos participantes, para assim realizar um refinamento do Método
Reno. A autora partiu da hipétese de que, tendo contato com o contexto em que a
violéncia ocorria, o discurso explicativo do participante se alteraria, diferentemente se
nao tivesse tido conhecimento sobre o contexto. Esta pesquisa trabalhou com 10
participantes, aleatoriamente divididos em 2 grupos. O experimento consistiu em
apresentar aos sujeitos de pesquisa um video em que dois adolescentes se agridem.
O grupo A assistiu ao video completo, mas o grupo B assistiu somente a uma parte
incompleta do video, em que um garoto maior agride um garoto significativamente
menor que ele. O grupo B, apds 48 horas, assistiu entdo ao video de forma completa.
Nestes trés momentos, apds a visualizagdo do video, era solicitado que explicassem
o comportamento dos personagens apresentados.

Os resultados da pesquisa demonstraram que o grupo B, quando assistiu ao
video inteiro, teve respostas similares as do grupo A. Ainda, o grupo B apos
visualizacdo total, teve um indice de respostas internalistas diminuido e apresentaram
um aumento no numero de respostas topograficas e funcionais acerca do
comportamento de agressdo. Marques (2019) discute que sua pesquisa corrobora
com pesquisas anteriores que demonstraram que quando se discrimina mais
nitidamente as variaveis que controlam o comportamento maior, 0 numero de

respostas explicativas descritivas € menor que o de mentalistas.



25

2. FORMAGAO DO PROFISSIONAL EM ANALISE DO COMPORTAMENTO NO
BRASIL

A historia da Analise do Comportamento (AC) surge em 1950, nos Estados
Unidos, e comega a se expandir com pesquisas e periddicos. No Brasil, surgiu em
meados de 1960 com as aulas de B. F. Keller na Universidade de Sao Paulo (USP),
e com criagdes de cursos de pds-graduagao em psicologia experimental na USP e
Universidade de Brasilia (UnB) (Matos, 1996). O primeiro centro de formagdo em
Analise do Comportamento situado na UnB, ocorreu sob o comando de Carolina Bori,
em seguida inicia o centro de S&o Paulo, tornando-se o maior local de ensino, sendo
incluido o campus de Ribeirdo Preto. Apos os anos 90, surge os cursos Universidade
Federal de S&do Carlos (UFSCar), da Universidade Federal do Para (UFPA), da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e da Universidade Estadual de
Londrina (UEL), todas influenciadas direta ou indiretamente por Sdo Paulo e/ou
Brasilia, cursos que até hoje tem a preocupagdo com a observagao sistémica e os
meétodos de investigacdo cientifica, demonstragdes em laboratério, manipulagdes de
controle de variaveis ambientais e seus efeitos sobre o comportamento (Hanna;
Todorov, 2010).

Atualmente, a Analise do Comportamento permanece dentro da formagao do
académico de psicologia em disciplinas como a psicologia da aprendizagem e a
psicologia experimental. Em contextos aplicados, a AC é ensinada em psicologia do
excepcional e psicologia clinica, porém a oferta ocorre em um menor numero de
instituicbes de ensino superior. Destaca-se que apesar dos progressos obtidos na
comunidade dos analistas do comportamento, nas ultimas décadas nao houve uma
ampliagao de disciplinas e dos temas na academia, estabelecendo um ensino voltado
apenas aos conceitos basicos de reforgo, puni¢cao e esquemas. Para Hanna e Todorov
(2010), os desafios do ensino é integrar a AC em diferentes temas da psicologia e
evitar que o ensino ocorra por profissionais que desconhecem da Analise do
Comportamento e de seus pressupostos, gerando preconceito e posigdes
equivocadas nos alunos.

O desenvolvimento dos grandes centros, influenciados por Carolina Bori e por
Fred Keller, embora ndo consolidaram a graduacgao, pois ainda esta em construgao,
foi crucial para a criacdo dos cursos de mestrado e doutorado que formam
pesquisadores em diversas universidades brasileiras, que oferecem a Analise do



26

Comportamento em diversas linhas de pesquisa (Hanna; Todorov, 2010).

Acredita-se que houve aumento na producdo na area depois deste periodo,
com o surgimento de revistas como “Psicologia” (1975 - 1987), “Ciéncia e Cultura”
(1961 — 2001), “Modificacdo de Comportamento (1976 — 1890), revista da extinta
Associacao de Modificacdo do Comportamento que foi substituida pela revista
“Cadernos de Analise do Comportamento” (1981 — 1985). Segundo Cruz (2006) estes
foram os principais periodicos a publicarem trabalhos comportamentalistas a partir da
década de 60 e, apds este periodo, outras revistas tornaram-se importantes para
publicacido para analistas do comportamento.

De acordo com Cruz (2006), atualmente, ha um aumento do numero de
publicagdes, bem como, a criagdo de novos cursos de pés-graduagao stricto e lato
sensu voltados para o avango de eventos cientificos nacionais e regionais no Brasil
nas ultimas décadas.

Assim, se construiu a base da historia da Analise do Comportamento, surgindo
novas contribuicbes e novos pesquisadores, entre eles Luiz Marcellino (1939- 2008)
foi um dos maiores pioneiros na pesquisa desta area, contribuiu no Programa de
Bacharelado Especial do curso de Psicologia da USP de Ribeirdo Preto, implantou o
Programa de Bacharelado optativo. Em 1988, na Universidade do Chile, iniciou
estudos com humanos, investigando os efeitos da desnutricdo precoce no padrao de
sono-vigilia de criangas, desenvolvendo uma nova area de pesquisa no Laboratorio
de Nutricdo e Comportamento, denominada area dos efeitos da estimulacdo ambiental
na recuperacéao de prejuizos comportamentais e cerebrais causados pela desnutricdo
precoce. Os estudos nessa area desencadearam a sua criagdo do CEMAC — Centro
de Estudo Multiprofissional de Apoio a Crianga, através de uma Organizagdo N&o
Governamental (ONG) (Almeida, 2014).

Ainda falando de pesquisa, outro autor destaca como foi o caminho da area da
Analise do Comportamento e como é até os dias atuais, para Tourinho (2006) ha um
crescente no numero de programas de pés-graduagdo em psicologia com o nivel de
doutorado, onde passou de apenas 14, em 1996, para 30 programas em setembro de
2006. Em 10 anos, houve um aumento de 114%. Segundo o autor, a Analise do
Comportamento € uma das que ha mais tempo participa, de modo expressivo, da
producéo cientifica em psicologia e do sistema de pds-graduag¢ao no Brasil. Um dos
primeiros programas de pos-graduagdo em psicologia no Brasil, na Universidade de
S&o Paulo, ja tinha linhas de pesquisa em Analise do Comportamento. Analise de
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comportamento constitui uma referéncia para a comunidade de pesquisadores, desta
forma, precisa ser compreendida de forma ampla. Tourinho (2006, p. 234) relata esta
produgao, incluindo:
A produgdo de conhecimento em um dominio conceitual ou reflexivo, (b) a
investigagdo basica de processos comportamentais, (c) a investigagao
aplicada e (d) a oferta de servigos articulada a pesquisa conceitual, basica e

aplicada. Portanto, a subarea de conhecimento “analise do comportamento”
reune todos os pesquisadores vinculados as trés tradicoes de pesquisa.

O autor indaga que houve uma mudanga, pois ha trés décadas atras a pesquisa
em Analise do Comportamento era basica e pouco se produzia no campo conceitual
e aplicada e, hoje, os projetos de pos-graduagao sado apoiados por agéncias, que
acompanham o que ocorre dentro e fora do Brasil (Tourinho, 2006).

Segundo a Associagao Brasileira de Psicoterapia e Medicina Comportamental
(ABPMC), que € um fator muito importante, fundada em 1991, com o objetivo de
congregar psicologos e profissionais de outras areas interessados na disseminacgéo e
no desenvolvimento cientifico e tecnologico da Analise do Comportamento, da terapia
comportamental e da medicina comportamental. Em 2011, passou a chamar-se
Associacéo Brasileira de Psicologia e Medicina Comportamental (ABPMC), mantendo
inalterada sua sigla original. Em 2020, novamente em fungdo das mudangas e
evolugdes no campo analitico comportamental, a ABPMC recebe um novo nome,
Associacgao Brasileira de Ciéncias do Comportamento, abrangendo outras ciéncias
além da psicologia, em que reune pesquisadores, professores e profissionais que
trabalham com analise do comportamento em suas diferentes dimensdes.

Assim, na Uultima década, pode-se ver a partir da ABPMC difusdo do
conhecimento para Analise do Comportamento, onde ha indicadores desse
conhecimento, segundo Tourinho (2006, p. 234):

a) O maior numero de publicagbes em analise do comportamento, tanto sob
a forma de artigos em periédicos (especialmente com o surgimento da
Revista Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva e da Revista
Brasileira de Analise do Comportamento), quanto sob a forma de livros e
capitulos de livros (com destaque para a colegdo Sobre Comportamento e
Cognigéo, a qual se seguiram outras colegbes e publicagdes da mesma
editora). b) O maior nimero de discentes de graduagdo interessados em
analise do comportamento, buscando engajamento em projetos de pesquisa,
participando dos Encontros da ABPMC e adquirindo as publicagdes da area.
c) O maior nimero de candidatos aos programas de pds-graduagdo em
analise do comportamento, sustentando a diversificagdo das linhas de
pesquisa no interior desses programas. d) O surgimento de “institutos” ou
centros ndo universitarios de formagcao em analise do comportamento, em

geral instituigbes privadas, mas fortemente ligadas aos grupos com insergao
académica. e) A multiplicagéo dos cursos de especializagéo, especialmente
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em terapia analitico-comportamental, nos quais sdo ministrados n&o apenas
conteudos técnicos, mas também de fundamentagao tedrica e filosofica.

Porém, o autor aponta que esse crescente no avango na comunidade cientifica,
na oferta de servigos e no interesse de graduandos e pds-graduados pela area néo
parece ter sido acompanhada por um avango na comunidade cientifica em Analise do
Comportamento no Brasil. Ressalta a importancia da ABPMC, que apoia fortemente
os analistas do comportamento e aponta também que as outras subareas sdo mais
estruturadas como ciéncias nos ultimos anos, apontando entdo a necessidade de um
debate sobre politicas publicas para a formagdo de pesquisadores (TOURINHO,
2006).

Houve alguns aspectos sociais que levaram a Analise do Comportamento, no
Brasil, a ficar mais popular e ser mais procurada, como a compreensido do
comportamento em diversos contextos e com aumento de diagnodsticos de autismo e
outros atrasos do desenvolvimento. Também, tornou-se uma busca para com esses
profissionais especializados. Embora a area teve uma grande expansao, no entanto,
a formacao de Analistas de Comportamento e a fiscalizacdo dessas terapias acabou
nao acompanhando a demanda. A ABPMC criou a comissao de desenvolvimento
atipico para desenvolver parametros para esta atuagdo, pois a demanda acabou
criando subareas dentro da pratica clinica, tais como o terapeuta com formacao,
acompanhante terapéutico e outros.

2.1. Acompanhante terapéutico

Destaca-se que ha diversas possibilidades de atuacdo, dentre essas ha o
profissional acompanhante terapéutico — tema da pesquisa — que atuam com Analise
do Comportamento Aplicada e com pessoas com diagnéstico do espectro do autismo
(TEA). O termo acompanhante terapéutico teve origem na Argentina, no final da
década de 1960, mesma época em que algumas equipes profissionais de saude
mental criaram as comunidades terapéuticas, surgindo o papel do auxiliar psiquiatrico
(Zamignani; Kovac; Vermes, 2007).

Os acompanhantes surgem em um momento histérico de muita importancia do
qual vale descrever, durante o movimento de luta antimanicomial, no mesmo periodo
tanto nos EUA quanto na Europa, com o objetivo de desospitalizagéo,

desinstitucionalizagao e reinsercdo em sociedade daquele individuo em tratamento
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psiquiatrico. O movimento histérico em questdo, surgiu com o questionamento de
areas médicas e psicologicas sobre a compreensao bioldgica das doengas mentais e
a fungéo exercida no modelo de tratamento baseado em intervengdes de longo prazo
(Zamignani; Wielenska, 1999).

O movimento foi ganhando forga e repercussdo, o que enfraqueceu a
modalidade de tratamento, promovendo um espago de intervengdo chamado
‘comunidade terapéutica" na América Latina, segundo Spinola e Dantas (2016).
Nessa nova modalidade, os pacientes psiquiatricos podiam ter tratamento
individualizado em hospitais ou em regime de internagdo de curta duragéo e, para
atendé-los, um novo profissional precisou ser treinado, inicialmente chamado de
amigo qualificado e auxiliar psiquiatrico e, mais recentemente, denominado
acompanhante terapéutico (AT).

Os profissionais AT sao diferentes de outros terapeutas tradicionais, pois
passam mais tempo com os pacientes e tem como objetivo a intervengéo visando
reinsercado do cliente em seu ambiente natural. No Brasil, esse processo se deu por
questdes politicas e sociais ligadas ao Regime Militar, instaurado em 1964, pois as
comunidades terapéuticas foram fechadas e os servicos de acompanhamento
terapéutico passaram a ser solicitados pelas familias dos clientes (Spinola; Dantas,
2016).

Conforme o tempo foi passando, a profissdo se tornou mais comum e
necessaria, pois cada modalidade de tratamento demandava uma carga horaria
dependendo de cada demanda e de cada cliente. O servigo comecgou a ser oferecido
por recém-formados de cursos superiores, geralmente psiquiatras ou psicologos,
supervisionados por outros profissionais responsaveis (Zamignani; Wielenska, 1999).
O servigo de AT geralmente é mediado por um responsavel e indicado para extenséo
de tratamento interventivo para demandas especificas do cliente em seu ambiente
natural, ja que o profissional responsavel encontra limitagbes para manejar
contingéncias e obter resultados desejados em setting clinico (Spinola; Dantas, 2016).

E importante ressaltar que a profissdo AT ndo é regulamentada por lei, ja que
nao € necessaria a atuacdo de um profissional formado ou de uma unica area
profissional. Também ndo tem uma exigéncia de formacéo, apesar de existir varios
cursos em diversas abordagens para formacdo de ATs. Por serem geralmente
estudantes de psicologia e psicélogos recém-formados, os ATs adotam o Codigo de
Etica do Conselho Federal De Psicologia (CFP), onde ndo ha nenhuma definicéo a
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respeito da pratica, e como ndo é descrito pode gerar conflitos com a atuagdo do
profissional clinico (Spinola; Dantas, 2016).

A intervencdo clinica, mais especificamente a psicoterapia, originou-se em
outra abordagem tedrica e propagou-se pelo mundo, tornando-se a modalidade mais
conhecida de atendimento psicologico. Os analistas do comportamento adotaram a
clinica como parte de sua atuagéo, segundo Leonardi, Borges e Cassas (2012). E,
apesar de sua efetividade, ha alguns tipos de casos (como os mais graves, clientes
que nao saem de casa, idosos e pessoas com desenvolvimento atipico) que néo se
adaptam ao atendimento em setting clinico. Para isso, métodos de intervengao mais
especificos devem ser utilizados. O clinico pode realizar atividades extra consultério
sem que seu trabalho seja caracterizado como o de acompanhante terapéutico, de
acordo com cada demanda.

As habilidades do clinico e do AT sao, em diversos aspectos, definidas como
as mesmas, ambos necessitam de (a) nogéo de ética profissional; (b) conhecimento
de conceitos tedrico da AC (realizando avaliagbes funcionais); (c) treinamento em
observacdo (observacdo de aspectos relevantes do caso); (d) treinamento em
observacédo (observacdo de aspectos relevantes do caso); (e) possuir técnicas de
entrevista (boa comunicagdo e fluéncia verbal para garantir coleta de dados
satisfatéria e formacéo de vinculo); (f) habilidades verbais e ndo verbais, para criar
uma boa relagéo terapéutica (identificando circunstancias que geram sentimentos no
profissional; (g) capacidade de aplicacdo de técnicas (dominio no manejo de
procedimentos aplicados; e (h) no¢des basicas de psicopatologia e psicofarmacologia,
facilitando a interagdo com outros profissionais da saude (Leonardi; Borges; Cassas,
2012).

De acordo com Leonardi, Borges e Cassas (2012), podemos destacar que a
profissdo de acompanhante terapéutico surge para suprir demandas do profissional
da psicologia, uma vez que este precisava de um apoio para aplicagao de estratégias
em ambientes externos, clinicos e outros. A profissdo surge a partir de demandas e
com o tempo ha cursos especificos e determinados para desenvolvimento da melhor
qualidade do trabalho.

De acordo com os autores estudados, umas das possibilidades de atuagao dos
acompanhantes terapéuticos (AT) € junto as pessoas e criangas com Transtorno do
Espectro do autismo (TEA).

O acompanhante terapéutico que atua com pessoas com diagnostico do
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espectro do autismo é umas das especializagdes em Psicologia e na Analise do
Comportamento, bem como na Analise do Comportamento Aplicada, portanto, € um
dos de escolha para pesquisa que sera descrita.

2.2. Formagao do profissional que atua com Analise do Comportamento

Aplicada

Segundo a comissao de desenvolvimento atipico da Associagao Brasileira de
Psicoterapia e Medicina Comportamental (ABPMC) no ano de 2020, langou uma
regulamentacdo sobre a formagdo do profissional que atua com Analise do
Comportamento Aplicada, em especial voltada a Transtorno do Espectro Autista (TEA)
no Brasil, salientando que ndo ha um unico caminho de formacao deste profissional,
ou um curso especifico que forme o profissional de forma completa. A formacéo do
profissional € composta por uma série de conhecimentos e habilidades que envolvem
formacéo teorica e pratica sobre as melhores praticas de ensino para o TEA.

De acordo com a Lei Berenice Piana, que institui a Politica Nacional de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, de acordo com
o paragrafo VIl e VIII:

o incentivo a formacgdo e a capacitagdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com Transtorno do Espectro Autista, bem como a pais
e responsaveis; o estimulo a pesquisa cientifica, com prioridade para estudos

epidemioldgicos tendentes a dimensionar a magnitude e as caracteristicas do
problema relativo ao Transtorno do Espectro Autista no Pais (Brasil, 2012).

Porém, tais diretrizes ou outras regulamentagdes ndo apresentam normativas
para a formacao e a atuagao do analista do comportamento com TEA.A Comissao de
desenvolvimento atipico da ABPMC recomenda que os profissionais tenham formagao
minima que abarque os seguintes conteudos teorico praticos: conceitos basicos de
AC; comportamento verbal; avaliagado funcional; manejo de comportamento problema;
procedimentos de ensino em Analise do Comportamento Aplicada; treino de
aplicadores, cuidadores, professores etc.; avaliagao inicial e continua (técnicas de
observacédo, registro, analise de dados e monitoramento de intervengéo); pratica
supervisionada e discussao com pares (Guilhard et al., 2020).

Segundo as autoras, atualmente no Brasil, ha poucos cursos credenciados de
pos-graduagéo stricto sensu em Analise do Comportamento. De acordo com a
avaliacdo quadrienal da CAPES, divulgada em 2017, ha apenas trés programas de
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mestrado académico, oito de mestrado e doutorado académico e um de mestrado
profissional em todo o pais. Em sua maioria de pos-graduagao /latu sensu (cursos de
especializag&o) ou cursos livres (Guilhard et al., 2020).

Destaca-se que ha wuma certificagdo internacional, indicada como
Americana/lnternacional (BCBA 3) disponivel no mercado de formag¢ao. No entanto,
essa certificacdo ndo é amplamente adotada no Brasil, pois requer uma série de
parametros politicos, burocraticos e de regimento profissional que ndo se aplicam
ainda a nossa realidade (Guilhard et al., 2020).

A atuacgao do profissional da Analise do Comportamento Aplicada, em especial
voltada a Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil, € composta por diversos
niveis de formagao e profissionais como: analista do comportamento e supervisor,
coordenador, aplicador (acompanhante terapéutico) que vao atuar em diferentes
posicdes do atendimento (Guilhard et al., 2020).

Em especial, destaca-se o comportamento de explicar nas areas de atuacao
dos profissionais da psicologia e acompanhantes terapéuticos s&o fundamentais, pois
€ este comportamento que ira pautar toda sua atuagao, portanto os profissionais
desenvolvem este comportamento para falar com a comunidade de profissionais e
clientes, pois a sua atuagao esta diretamente relacionada ao comportamento verbal
aqui referido, assim tornando sua pratica a analisar o comportamento de seus clientes,
bem como desenvolver repertérios destes a partir de direcionamentos de acordo com
sua explicacdo técnica. Logo, compreender o comportamento de explicar dos

profissionais é algo de extrema importancia.

2.3. Justificativa

O presente estudo contribui para a atuagdo do Analista do Comportamento
frente ao comportamento verbal de acompanhante terapéutico, analisando quais as
influéncias da formacdo de bases tedricas e a influéncia delas na pratica do
profissional na utilizagdo de analise funcional. Tem por objetivo analisar o efeito das
diferentes formacgdes do profissional acompanhante terapéutico visando identificar o
comportamento explicativo diante videos que contém cenas de comportamentos de
criangas e de seus responsaveis.

Analisando quais contingéncias que instalaram e mantiveram o

comportamento, e quais caracteristicas sdo sociais e ou individuais. Para verificar
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quais as influéncias da formacéao e da pratica do profissional influenciam na qualidade
de estratégias da utilizagdo da analise funcional, para que assim possamos
desenvolver estratégias para fortalecer o conhecimento e pratica da Analise do
Comportamento no Brasil. Para tal compreenséao sera utilizado o Método Reno, onde
serdo classificadas e avaliadas as respostas.

Destaca-se que a partir dos dados levantados sobre a explicagcao verbal de
acompanhantes terapéuticas que atuam com Analise do Comportamento Aplicada e
com criangas neurodivergentes, os participantes da pesquisa foram escolhidos,
devido a alta demanda e o aumento de diagnostico do Espectro de Autismo (TEA), de
modo que houve uma urgéncia de profissionais de diversos perfis neste contexto.

A analise da pesquisa se deu sobre situacao de comportamento de clientes,
possibilitando a comparacéo da formagao no discurso explicativo sobre uma situagao
de comportamento indesejado e manejo dos pais, para tal verificagcdo nesse projeto
serdo avaliados os padrdes de relatos verbais de dois grupos de ATs para examinar
os padrdes de verbalizacio, assim possibilitando uma analise da qualificagao destes.
Para analisar as respostas sera utilizado o instrumento de analise do discurso, Método
Reno.
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3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo geral

Analisar o discurso explicativo de acompanhantes terapéuticos, com e sem

formagao em psicologia, sobre comportamento de criangas.

3.2. Objetivos especificos

Avaliar os componentes contingenciais que produziram os comportamentos
verbais e classifica-los de acordo com o Método Reno;

Avaliar as diferencas e as semelhancas do comportamento explicativo de
acompanhantes terapéuticos Psicologos e acompanhantes terapéuticos com outras

formacoes.
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4, METODO

4.1. Material

Conta-se como material, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), uma caneta para assina-lo, computador notebook para preenchimento do
questionario pré experimental de dados pessoais do participante, bem como
apresentacao do video.

Também foi utilizada uma mesa e duas cadeiras. O notebook foi disposto na
mesa entre o participante e a pesquisadora, de modo que fiquem de frente um para o
outro, e um aparelho eletrénico para gravagao da entrevista. Foram apresentados 2
videos' da plataforma Youtube, de duas criangas com desenvolvimento tipico com
faixa etaria préxima entre 1 e 2 anos e quaisquer outras especificacdes e dados nao
sdo dados a respeito da crianga ou familia, as situagbes do séo de criangas em lojas
com seus responsaveis e elas apresentam comportamentos frente a brinquedos e
itens. Sendo, o 12 video de uma crianga pequena acompanhada pelos pais em uma
loja de brinquedos, a crianga observa os itens da vitrine e inicia os comportamentos
de choro, os pais direcionam a crianga para dentro da loja; e o 22 video, ocorre dentro
de uma loja maior, com uma crian¢ga um pouco mais velha, acompanhada pela mée e
pelo pai, a crianga apresenta comportamentos de choro e gritos, pois tenta pegar
todos os objetos do local.

Para execugéo da pesquisa, é valido ressaltar que as normas de biosseguranca
foram vigentes e respeitadas. As gravagdes dos arquivos estdo mantidas em arquivos
digitais em sigilo por um periodo de 5 anos.

4.2. Participantes

Participaram do experimento 10 profissionais acompanhantes terapéuticos de
ambos sexos, maiores de 18 anos, conforme a tabela 1. O convite foi feito de forma
individual. Os profissionais escolhidos tiveram como critério para participacao atuagao
ativa como acompanhante terapéutico, voltada para enfoque em analise de

comportamento aplicada (ABA) com criangas e pessoas neuro diversas e sua

"Video 1- https://www.youtube.com/watch?v=0ObfRoSNOvSs&t=1s
2 video 2-https://www.youtube.com/watch?v=VrwugAmEvVHO0&t=330s



https://www.youtube.com/watch?v=ObfRoSNOvSs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=VrwuqAmEvH0&t=330s
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formacgao profissional. A participagdo foi voluntaria, sem nenhuma gratificagdo. Os
critérios de excluséo dos participantes foram ser menor de dezoito (18) anos de idade,
nao atuar como acompanhante terapéutico, ser graduado por mais de 5 anos e caso
o aluno se recusasse participar apés a leitura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Os participantes foram divididos em grupo A e grupo B denominados de acordo
com sua formagdo, ou seja, o grupo A composto por pessoas com formagdo em
psicologia e grupo B, pessoas com outras formagdes. Os participantes foram
nomeados de acordo com o grupo, portanto, o grupo A foi designado em A1, A2, A3,
A4, A5. Os participantes do grupo B, foram denominados B6, B7, B8, B9 e B10.

As sessbes de coleta foram realizadas de forma individual. No Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, constava que a pesquisa poderia gerar
desconforto e alteragdes emocionais ou comportamentais provocadas pela evocagao
reflexdo sobre a pratica profissional ou mesmo sobre historico se situagdes. E que
caso o participante se sentisse assim, a pesquisa seria interrompida imediatamente.
Nenhum participante solicitou a saida da pesquisa. Como se tratou de pesquisa com
seres humanos, antes da realizagao da pesquisa seu projeto foi submetido e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFMS, CAAE
71606123000000021.

Tabela 1. Dados dos participantes

Grupo Participante Formacéao Tempo Analista do
atuacéo Comportamento
Grupo A A1 Psicologia 3 anos Sim
A2 Psicologia 4 anos Sim
A3 Psicologia 11 meses Sim
A4 Psicologia 3 anos Sim
A5 Psicologia 5 anos Sim
Grupo B B6 Pedagoga 3 anos Nao
B7 Servigo social 11 meses Nao
B8 Estudante 10 meses Nao
psicologia
B9 Estudante 2 anos e N&o
psicologia 3 meses
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B10 Estudante 4 anos Sim
psicologia

4.3. Local de coleta

A coleta foi realizada no Laboratério de Psicologia Experimental da
Universidade Federal, localizada em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil. No
local foi disposto cadeiras e mesas, notebook, Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice 1), questionario pré experimental (Apéndice 3).

4.4. Procedimento

Para desenvolvimento da pesquisa, o participante estava localizado em uma
sala em conjunto com a pesquisadora, dispostos apenas os itens para realizagao da
pesquisa. A pesquisadora apresentou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
o mesmo foi assinado pelo participante e assim dando sequéncia a pesquisa. Para
continuidade foi entregue ao participante um questionario pré experimental, para
preenchimento com a pesquisadora, assim as informagdes gerais foram colhidas.

A experimentadora sentou na lateral do entrevistado e mostrou as informacgdes
para realizacdo do experimento, as instrugdes para inicio do experimento, lidas e
apresentadas por meio de fichas: “Vocé vai assistir dois videos, apds o primeiro video
vocé sera direcionado a responder algumas perguntas, em seguida vocé assistira o
segundo video e ao finalizar também respondera perguntas. Para dar inicio aperte o
play’

A pesquisa consistiu em apresentar dois videos de situagdes problemas de
comportamento de criangas em contextos diferentes. Sera requisitado ao participante
que explique a contingéncia e quais foram suas impressdes sobre o caso. A
pesquisadora esteve presente durante todo momento, gravando todo comportamento
do sujeito, diante do estimulo antecedente video, o participante foi conduzido apos
assistir os videos a perguntas realizadas pela pesquisadora de forma verbal.

As fichas de instrucdes estardo na ordem do experimento indicando os passos
1 e 2. Em que, 1) o participante devera apertar play do video 1 e ira assistir todo video,
0 passo estara sendo guiado pela ficha de instru¢do, que indicara ao participante por
escrito: aperte o play e assista o video por completo.
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Apos assistir, o participante sera direcionado pela pesquisadora a responder as
perguntas (Apéndice 4), de modo que a primeira instrugédo sera: “A partir de agora n&o
ha resposta certa ou errada, apenas explique o comportamento que vocé observou”.
As perguntas serdo: 1. Explique os comportamentos apresentados pela crianga no
video; 2. Explique os comportamentos dos responsaveis no video? 3. Explica a
consequéncia que a crianca obteve apds os comportamentos emitidos?

Em seguida, a pessoa foi direcionada a assistir o segundo video, apos
direcionada a responder as perguntas (Apéndice 4), o participante foi designado a
responder as perguntas feitas pela pesquisadora de forma verbal: 1. Explique os
comportamentos apresentados pela crianga no video; 2. Explique os comportamentos
dos responsaveis no video? 3. Explica a consequéncia que a crianga obteve apds os
comportamentos emitida, apds responder todas as perguntas o participante sera
liberado.

Ap0s a coleta de dados, a pesquisadora categorizou as respostas emitidas pelo
participante. As respostas foram classificadas e categorizadas conforme a emisséo e
padrdes das verbalizagdes.
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5. RESULTADOS

Os resultados serédo apresentados de acordo com macrocategorias e grupos
classificados a partir das verbalizagcdes dos participantes. Estes foram separados pela
pesquisadora a partir da forma que as respostas afetaram o comportamento da
mesma. Assim, as categorias foram criangas por causalidade e por atuacéo
profissional; a divisdo destas se deu com base no Meétodo Reno. Para
desenvolvimento da analise também é necessario o estimulo antecedente, como o
meétodo descreve, além da autoanalise da pesquisadora.

Para a coleta de dados, foram dados como situagdo antecedente videos de
criangas com seus responsaveis sendo, a) - video 1- crianga na faixa etaria entre 1 e
2 anos de idade, acompanhada de seus responsaveis, andando em local publico,
observa brinquedos e apresenta comportamentos de se jogar no ch&o e solicitagdo de
item, responsaveis iniciam comunicagéo verbal com crianga e entram em loja com a
mesma. b) - video 2- criancga de faixa etaria entre 2 e 3 anos de idade, acompanhada
de seus responsaveis em loja de departamento, apresenta comportamento de pegar
itens da loja e responsaveis iniciam comportamento de troca de itens e retirada de
itens até momento de saida, onde crianga apresenta comportamento de se jogar no
chéo e tentativas de retornar a loja.

5.1. Categorizagao

A partir da analise dos dados coletados na pesquisa foram criadas e
selecionadas duas macrocategorias pela pesquisadora com base nos impactos de
emissdes verbais e padrdes verbais emitidos pelos diferentes grupos de pessoas.

1. Macrocategoria causal: Analise causa de emisséo de respostas verbais que

foram evocadas a partir do contexto ou eventos que envolviam o
comportamento dos responsaveis com criangas ou mesmo da crianga com
o ambiente (local, itens, pessoas). Apos a analise da categoria as
verbalizagdes foram divididas em grupos:

a) Explicacdo mentalista: respostas verbais que explicam a causalidade de um

comportamento de forma dualista e cartesiana, isto é, a explicagao recorre
a uma compreensao na qual corpo e mente, processos cognitivos, ou ainda

construtos hipotéticos sao instancias distintas e separadas. Tal explicagcao
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busca correlacionar eventos para outros aspectos além do comportamento,
fazendo mencéo a condi¢des internas fisioldgicas, a entidades metafisicas
ou a um agente interno iniciador, que funcionalmente ndo podem ser
manipuladas.

Exemplo: a pesquisadora verbalizou: explique o comportamento dos
responsaveis diante do video 2:

O participante B6 respondeu: “eu vi a ansiedade dos pais, ele ndo ta querendo
ir embora, ta tudo divertido para ele, ta tudo interessante, vi que os pais ficaram bem
ansiosos de tirar ele dali, foi bem pela ansiedade dos pais que ele ficou alterado”.

b) Explicagdo topografia: respostas verbais que descrevem a forma da

resposta executada.

Exemplo: a pesquisadora verbalizou: “Explique o comportamento da crianga no
video 27, o participante 4 respondeu da seguinte forma: “A crianga ele estava pegando
bastante coisa nu dentro da loja, é também retirando a méo da né, tentando se soltar
do pai, escovou o cabelo né, quando ele ta irritado ele bateu nele mesmo, se jogou
no chéo, chorou, mas gritou que chorou, parece, gritou, bateu no pai também, retirou
0 braco do, retirou a mdozinha que o pai estava segurando nele, também tentou
retornar varias vezes pra loja e quanto mais distante maior o comportamento
acontecia, mais ele queria bater, mais ele tava tentando bater no par’.

c) Explicagcdo Ambientalista: respostas verbais que buscam explicagdo em
eventos externos, fazendo mencao a hipdteses causais relacionadas a
eventos.

Exemplo: a pesquisadora verbalizou: explique o comportamento da crianga no

video 1.

O participante B7 verbalizou: “Ele teve um comportamento inadequado e o pai
e a mae reforgaram né, falaram n&o a principio, mas acabaram refor¢ando”.

d) Explicacdo de causas futuras: respostas verbais que direcionam

explicagbes a causas futuras.

Exemplo: a pesquisadora verbalizou: Explica as consequéncias que a crianca
obteve apds os comportamentos diante do video 1.

Participante B8 respondeu: “vai conseguir o carrinho que ela queria e vai
aumentar a frequéncia nos casos futuros, quer dizer a tendéncia é que aumente a
frequéncia nos casos futuros”.

2. Macrocategoria Intervengdo: Atuagao profissional, verbalizagbes que
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mencionam ou explicam o repertério técnico dos participantes, também
surgindo a partir de padrdes de verbalizagdes que afetaram a pesquisadora.
As verbalizagbes foram evocadas a partir de um contexto, onde ocorriam
eventos que envolviam o comportamento dos responsaveis com criangas
ou da crianga com o ambiente (local, itens, pessoas).

a) Concordar com intervengao feita: respostas verbais de afirmagao ou que
estejam de acordo com os comportamentos relacionadas a conduta dos
cuidadores frente aos eventos

Exemplo: a pesquisadora verbalizou: “O que vocé explica dos comportamentos
dos responsaveis no video 2?”

Participante A4 respondeu: “Olha os pais incrivelmente manejaram bem,
direcionaram a crianga, o pai todo né, vamo sair vamo la, vem aqui da a m&o”.

b) Discordar com intervencdo: respostas verbais de desaprovagdo com o0s

comportamentos relacionadas a conduta dos cuidadores frente aos eventos

Exemplo: a pesquisadora verbalizou: “explique o comportamento da crianga”.

O participante G7 do grupo B, referente ao video 2, verbalizou: “um
comportamento inadequado, ele queria algumas coisas, a méae a principio falou que
ia dar alguma coisa para ele parar de chorar, que é errado”.

c) Propostas de intervengao: respostas verbais que explicam e descrevem
possiveis hipoteses de estratégias de intervengdo para mudanca de
comportamento das pessoas em analise no video, em principal os
responsaveis. As verbalizagbes trazem alternativas de condutas por meio
termo técnico ou gerenciamento.

Exemplo: Pesquisadora: Explique os comportamentos dos responsaveis, o
participante A1 do grupo A - video 2 respondeu da seguinte forma: “ai ao inveés deles
abaixarem na altura do Theo e tentarem conversar, eles s6 ficam vamo, so falavam,
néo bloquearam, ndo tentaram antecipar ele pegar outro item, simplesmente so ficava
vamo Theo, vamo Theo, ai quando o Theo bate no pai fica dando atengéo, fica falando
néo pode, mas falando bravo, talvez deveria esperar ele se acalmar um pouco, o Theo,
para conversar com ele um pouco, o Theo. Os pais ndo queriam que ele voltasse mais,

deixavam ele voltar para a loja, mas ndo conseguiam anteceder.”
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5.2. Resultado da coleta
5.2.1. Resultados de Macrocategoria Causal - Grupo A

Na macrocategoria causal do grupo A, a pesquisadora identificou 62 respostas
verbais. Sendo que cada participante emitiu de zero a seis respostas dentro dessa
categoria, sendo estas 16 respostas mentalistas, 17 respostas topograficas, 28
respostas de explicacdo ambientalista e uma resposta de causa futura nos videos 1 e
videos 2, de acordo com a figura a seguir.

Figura 1. Grafico respostas verbais classificadas na macrocategoria causal do grupo
A.

MACROTEGORIA CAUSAL- GRUPO A

\‘
IJIJIJ i 1

video 1 video 2 video 1 video 2 video1l video2 video1 video2 video1 video 2
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B Mentalismo M Topografia Expli. Ambientalista Causa futura

Fonte: elaborada pela autora

O participante A1, de acordo com a figura 1, apresentou um total de 12
respostas categorizadas na macrocategoria causal. Destas emissdes, apresentou
zero resposta mentalista no video 1 e emitiu uma verbalizagdo no video 2, quando
questionado sobre a explicagdo do comportamento da crianga. Em respostas
topograficas apresentou trés emissdes verbais no video 1 e uma resposta no video 2,
quanto a categoria explicagdbes ambientalista o participante realizou quatro
verbalizacdes no video 1 e trés respostas verbais no video 2, portanto, nessa unica

subcategoria o participante respondeu com mesmo padrdo verbalizagdo, pois em
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outras apresenta maior numero de emissdes no video 1. N&do emitiu respostas na
categoria de causas futuras.

O participante A2 apresentou um total de 13 respostas categorizadas na
macrocategoria causal. Destas respostas, uma resposta mentalista no video 1 e uma
resposta no video 2; apresentou uma resposta verbal de topografia no video 1 e duas
respostas no video 2; emitiu no video 1 trés respostas ambientalistas e quatro
respostas no video 2. Nao emitiu respostas na categoria de causas futuras.

Destaca-se que as respostas verbais categorizadas como ambientalista da A2
sdo longas e também apresentam ambiguidade de classificagdo como quando
solicitado para explicar o comportamento dos responsaveis no video 1 :“é, quando a
crianga ta fazendo birra, comportamento de birra, ta mostrando que esta insatisfeita
ou... Na verdade esse comportamento tanto pode ser pela frustragdo tanto pode ser
um mando, uma forma de emitir um mando um pouco distorcida, mas também pode
ser um mando porque ele ta pedindo um brinquedo por meio da birra”. Esta
verbalizagdo poderia ser classificada como mentalista em alguns trechos, quando
mencionado a frustracdo, por exemplo, porém, de acordo com o Método Reno, a
classificagcdo deve ser realizada considerando o impacto e os comportamento da
verbalizacdo no cientista/pesquisador, devido a isso esta foi classificada como
ambientalista.

O participante A3 apresentou um total de nove verbalizagdes categorizadas na
macrocategoria: ndo apresentando respostas mentalistas; no video 1 demonstrou
quatro respostas topograficas no video 1 e duas respostas verbais no video 2;
apresentou também uma resposta ambientalista no video 1, emitiu duas respostas no
video 2. Nao apresentou respostas na categoria de causas futuras.

O participante A4 emitiu o total de 18 respostas, de acordo com a figura 1,
categorizadas na macrocategoria causal. Destas, trés respostas mentalistas no video
1 e seis respostas no video 2; quanto a categoria topografia ndo apresentou respostas
no video 1, demonstrou uma resposta verbal no video 2; surgiu emissdo de cinco
respostas ambientalistas no video 1 e duas respostas no video 2; apresentou uma
resposta de causas futuras no video 1 e nenhuma resposta no video 2.

De acordo com as respostas verbais do participante A4, ha uma frequéncia
maior de respostas mentalistas totalizando nove. Quanto as respostas ambientalistas
do participante deve-se levar em consideragao que a causalidade dos relatos estao
direcionadas a termos da Analise do Comportamento e eles fazem mencido ao
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comportamento descrito, porém em muitas verbalizagbées ndo ha correspondéncia
entre a palavra ou frase e termo relacionado, ou seja, o participante esta fazendo uso
de palavras e termos da Analise do Comportamento, mas nao ha correspondéncia aos
eventos descritos como causa. Como quando solicitado para explicar as
consequéncias que a crianga obteve apds os comportamentos no video 1: “Apos ele
Ja entrar na loja consequir o brinquedo ele cessa, entdo para ele foi reforcador ele ta
bem, agora acabou néo precisa mais chorar, ja ganhou o que ele queria, e se eles
falassem né&o provavelmente ele retornaria ao inicio que é chorar, jogar no chéo e
gritar. E o comportamento reforcado, para ele ta ok, té bem’.

Ja o participante A5, de acordo com a figura 1, apresentou um total de 10
respostas categorizadas na macrocategoria causal. Desta forma, apresentou duas
respostas verbais mentalistas no video 1 e emitiu uma resposta verbal no video 2;
emitiu duas respostas verbais topograficas no video 1 e uma resposta no video 2;
apresentou uma resposta no video 1 apresentou, no video 2 emitiu trés respostas
verbais. Nao apresentou respostas na categoria de causas futuras. A5 apresentou o

maior numero de respostas verbais ambientalistas totalizando quatro respostas.

5.2.2. Resultados de Macrocategoria intervengdo- Grupo A

Na macrocategoria intervengdo do grupo A, a pesquisadora identificou total
de 14 respostas verbais, sendo esta as subcategorias trés respostas verbais em
concordar com intervencao, sete respostas em discordar e quatro propostas de
intervengdo. Demonstrando uma baixa ocorréncia verbal em toda a macrocategoria,

de acordo com a figura a seguir.

Figura 2. Grafico das respostas verbais classificadas na macrocategoria de
intervengao do grupo A.
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MACROCATEGORIA INTERVENGCAO- GRUPO A
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Fonte: elaborada pela autora

O participante A1 apresentou um total de uma verbalizacdo para
categorizagdo na macrocategoria intervengdo. Deste modo, diante de todas
categorizagdes do video 1 o participante demonstrou zero resposta verbais. No video
2, n&do apresentou respostas verbais de categoria concordar e discordar, emitiu uma
resposta verbal de proposta de intervencéo, de acordo com a figura 2.

O participante A2 demonstrou um total de duas verbalizagbes para
categorizagdo na macrocategoria intervengdo. O participante n&o demonstrou
verbalizagdo nas categorias do video 1. Apresentou uma resposta verbal de
concordar com intervencédo, como no trecho que explica sobre o comportamento dos
responsaveis no video 2: “estdo tentando modelar o comportamento do filho onde
pode, onde ndo pode, dando até uma certa liberdade de explorar alguma coisa, mas
alguma coisa ndo pode, até ai tudo bem, achei um comportamento que fosse reforgar
algo inadequado”. No mesmo video, apresentou uma resposta de discordar da
intervengao, porém nao apresentou respostas referente a proposta de intervencéo.

O participante A3 apresentou uma resposta verbal categorizada na
macrocategoria. Destas, ndo apresentou padrbes de verbalizagdo das categorias no
video 1. No video 2, apresentou uma verbalizacdo em discordar quando solicitado
para explicar os comportamentos dos responsaveis, em parte de sua verbalizagao:

“ja quando ele estava para fora ele, a mae continua gravando né, eles falavam
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bastante que a crianga estava fazendo, praticamente anunciando a criangca que
aquilo era comportamento de birra”. O participante A3 ndo apresentou nenhum outro
padrdo de verbalizacdo em outras categorias analisadas, como de acordo com a
figura 2.

O participante A4 apresentou o total de quatro verbalizacbes na
categorizagdo na macrocategoria intervengao, portanto, em analise diante do video
1, ndo demonstrou verbalizagdes de concordancia, apresentou duas respostas
verbais de discordar e uma proposta de intervencédo. No video 2, verbalizou uma
resposta concordando, ndo apresentou respostas na categoria discordar e emitiu
uma resposta de proposta de intervencéao.

O participante A5 emitiu um total de cinco verbalizagdes na macrocategoria
intervencao. A5 ndo apresentou padroes de verbalizagdo das categorias no video 1.
No video 2, realizou uma verbalizagdo na categoria concordar, trés emissdes verbais

discordando e uma proposta de intervencao.

5.2.3. Resultados comparativo de macrocategoria causal e macrocategoria
intervengéo - Grupo A

A pesquisadora identificou na macrocategoria um total de 76 respostas
verbais em todas as categorias, sendo na macrocategoria causal 62 e 14 respostas
na macrocategoria de intervencdo. A maior frequéncia em categoria causal,
destacando o fato de que em algumas situagdes de video ndo ha emissdo de
verbalizagbes de categoria de intervengdes, em principal no video 1, que ndo ocorre
emissdes em das 5 participantes no video mencionado, de acordo com a figura 3 a

seqguir.

Figura 3. Grafico comparativo de respostas verbais classificadas na macrocategoria
causal e macro categoria intervencéo do grupo A.
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COMPARATIVO MACROCATEGORIAS- GRUPO A
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Fonte: elaborada pela autora

O participante A1 apresentou um total de 13 respostas no video 1 e 2, na
macrocategoria causal de 12 respostas verbais e na macrocategoria intervengao
demonstrou uma resposta, de acordo com a figura 3.

O participante A3 apresentou nove respostas na macrocategoria causal e
uma resposta macrocategoria intervengdo no video 2. A participante A4 emitiu 18
respostas na macrocategoria causal e cinco respostas na categoria intervengédo nos
videos 1 e 2.

O participante A5 emitiu dez respostas verbais na macrocategoria causal e
cinco respostas na macrocategoria intervengao no video 2.

Os participantes emitiram maior frequéncia em respostas de padrdes de
macrocategoria causal e baixa emissdes de macrocategoria de intervengdes, de

acordo com a figura 3.

5.2.4. Resultados de Macrocategoria Causal - Grupo B

Na macrocategoria causal do grupo B, a pesquisadora identificou total de 59
respostas verbais, sendo estas nas subcategorias: 17 em explicagdo mentalista, 25
em explicagao topografica, 16 em explicagdo ambientalista e uma em causas futuras.
Portanto, apresenta uma baixa ocorréncia verbal em toda a macrocategoria, de

acordo com a figura 4, a seguir.
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Figura 4. Grafico respostas verbais classificadas na macrocategoria causal grupo B.
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Fonte: elaborada pela autora.

O participante B6, de acordo com figura 4, apresentou um total de 12
verbalizagbes classificadas na macrocategoria causal. Destas, na categoria
mentalismo sendo uma verbalizacdo no video 1 e cinco emissdes verbais no video
2. Apresentou trés verbalizagbes topograficas no video 1 e duas verbalizagdes no
video 2, em explicacbes ambientalistas apresentou uma resposta no video 2 e nao
houve respostas referente a categoria causas futuras. Diante das respostas
apresentadas pelo participante, nota-se um padrdao de respostas mentalistas
referente a emogdes e sentimentos dos pais e da crianga, como quando indagado
sobre como explicar o comportamento dos pais, explica da seguinte forma, “eu vi a
ansiedade dos pais, ele ndo ta querendo ir embora, ta tudo divertido para ele, ta tudo
interessante, vi que os pais ficaram bem ansiosos de tirar ele dali, foi bem pela
ansiedade dos pais que ele ficou alterado’.

O nparticipante B7 apresentou o total de nove verbalizagbes na
macrocategoria causal. Compondo na categoria mentalismo uma resposta no video
1, apresentou quatro verbalizagbes no video 2, em explicagbes topograficas
apresentou uma resposta no video 1 e uma resposta no video 2, apresentou também
duas respostas verbais de explicagcdes ambientalistas e ndo houve explica¢des sobre

causas futuras.
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O participante B8, apresentou um total de 11 verbalizagbes na
macrocategoria causal: trés respostas mentalistas no video 2, apresentou duas
respostas topograficas no video 1 e trés respostas no video 2, na categoria
ambientalismo emitiu uma resposta no video 1 e uma resposta no video 2,
apresentou uma resposta verbal em causas futuras, de acordo com a figura 4.

O participante B9, foi classificado de acordo com as respostas verbais: total
de 12 verbalizagbes nas categorias. B9 n&do demonstrou verbalizagées mentalistas,
trés verbalizagbes topograficas no video 1 e quatro verbalizagdes no video 2, na
categoria ambientalismo apresentou trés verbalizagbes no video 1 e trés
verbalizagcdes no video 2 e ndo apresentou comportamento verbal de causa futura.

O participante B10, de acordo com a figura 4, apresentou 15 verbalizagées
classificadas de acordo com a macrocategoria causal. Sendo, duas respostas verbais
mentalistas no video 2, em explicagdes topograficas apresentou duas respostas no
video 1 e 4 respostas no video 2, surgiram trés respostas ambientalistas no referente
ao video 1 e no video 2 apresentou quatro respostas, ndo apresentou respostas
verbais referentes a causas futuras.

Também, o participante B10 apresenta uma alta frequéncia de
comportamento verbal de topografia, bem como de explicagdes ambientalistas com
uso de termos da analise do comportamento, que fazem referéncia ao
comportamento observado, como na situacdo que foi solicitado que explicasse o
comportamento da crianga no video 2 e verbaliza: “a mée para esquivar também do
comportamento de ficar ali controlando ele, falou a néo deixa ele pegou uma coisa e
ficou com isso ai e entdo deixar ele pegar isso, mas parece que aumentou a
frequéncia dele pegar varias outras coisa, e ai quando vai para sair do mercado,

quando ele ndo tem mais acesso ao pegar as coisas ai ele comecga apresentar choro”.

5.2.5. Resultados de Macrocategoria Intervengéo - Grupo B

Figura 5. Grafico respostas verbais classificadas na macrocategoria intervengéo do
grupo B.
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Fonte: elaborada pela autora

Na macrocategoria intervengdo do grupo B, a pesquisadora identificou total
de 12 respostas verbais, sendo uma na categoria concordar, sete respostas em
discordar e quatro propostas de intervencéo.

O nparticipante B6 totalizou duas verbalizagbes na macrocategoria
intervencdo. Deste modo, ndo emitiu respostas verbais no video 1 nas categorias
investigadas pela pesquisadora. No video 2, ndo apresentou verbalizagdo em
concordar, apresentou duas verbalizagdes na categoria discordar e ndo emitiu
propostas de intervencao.

O nparticipante B7 apresentou um total de seis verbalizagbes na
macrocategoria. O B7 ndo apresentou respostas verbais no video 1 nas categorias.
No video 2, ndo verbalizou concordancia, apresentou duas emissdes de discordar e
verbalizou quatro propostas de intervencgao.

Observa-se similaridade em respostas do video 1 entre as duas
participantes, em auséncia de respostas de padrao verbais das categorias, porém a
presenca de discordancia e propostas de interacdo, ressaltando o participante B7
que demonstrou verbalizacdes de propostas de intervengdes com vocabulario e falas
analiticos comportamentais, mas também duas respostas com comportamento
agressivo e sem definigdo especifica, como quando em inicio de observagédo do
video 1 o participante emitiu a resposta verbal: “Esse é dificil hein, vamo dar um coro

nele?”.
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O participante B8, apresentou um total de zero respostas em todas as
categorias da macrocategoria intervengao, ou seja, ndo emitiu respostas verbais de
acordo com a classificacdo da pesquisadora.

O participante B9 verbalizou um total de duas respostas na macrocategoria.
Deste modo, apresentou uma resposta de discordar no video 1 e emitiu uma resposta
no video 2 ndo apresentando outras respostas verbais nas categorias seguintes.

O participante B10 emitiu duas verbalizagdes na macrocategoria intervengéo,
sendo uma resposta verbal concordando com a intervengdo no video 2 e uma
resposta verbal de discordar no video 2, quando solicitado para explicar as
consequéncias que a crianga obteve apds os comportamentos: “entdo aumentou a
frequéncia do comportamento agressivo para conquistar alguma coisa, la no inicio
como ele tava numa frequéncia de pegar varias coisas e ai ele conseguiu finalmente
pegar uma coisa, entdo provavelmente ali pela, pelo esquema de reforcamento, ele
tentava pegar uma coisa o pai bloqueava, ele tentava pegar uma coisa o pai
bloqueava, ele tentava pegar uma coisa o pai bloqueou, ai ele pegou um pentezinho
0 pai deixou, a mae e o pai deixou, entdo pode ter reforcado uma frequen... um
esquema de reforcamento intermitente, é um crf 5 assim e ai depois corta para
pegando varias outras coisas, e ai quando vai para sair do lugar ele ja entra em
extingcdo, entdo ele aumenta a intensidade da agressividade dele né, ai comega a
chorar, jogar no chéo, depois ele comecga a escalonar pra bater no rosto do pai, entdo
foi totalmente contracontrole.” O participante ndo apresentou outras verbalizagdes de
acordo com as classificagdes.

5.3. Comparativo de resultados da macrocategoria causal e macrocategoria
intervengao do grupo B.

No comparativo das macrocategorias do grupo B, a pesquisadora identificou
total de 71 respostas verbais, sendo 59 na macrocategoria causal, 12 respostas

macrocategoria de interveng¢do de acordo com a figura 6, a seguir.

Figura 6. Grafico comparativo de respostas verbais classificadas na macrocategoria
causal e macrocategoria intervengéo do grupo B.
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COMPARATIVO DE MACROCATEGORIAS- GRUPO B
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Fonte: elaborada pela autora

O participante B6 apresentou na macrocategoria causal 12 verbalizagées
com classificagbes causais e duas verbalizagbes de categorias de intervengéo,
sendo o maior indice de vocalizagbes categorizadas no video 2.

As verbalizagdes do participante B7 totalizaram nove verbalizagcbes
classificadas como causais e seis verbalizacdes de categoria intervengdo. O
participante também demonstrou maior emisséo de respostas diante do video 2, no
qual apresenta os dois tipos de verbalizag¢des classificadas, sendo o maior percentual
em emissao em classes causais.

Portanto, neste comparativo, segundo a figura 6, os dois participantes
demonstraram maior verbalizacdo em comportamentos verbais diante do video 2,
porém apresentaram respostas de intervencdo em todas as situagdes.

As verbalizagdes do participante B8 totalizaram 11 verbalizagbes, sendo
todas categorizadas na macrocategoria causal: trés verbalizagdes no video 1 e oito
verbalizagdes no video 2.

O participante B9 apresentou 12 verbalizagées na macrocategoria causal:
cinco verbaliza¢gdes diante do video 1 e sete verbalizagdes no video 2. Apresentou
duas verbalizagbes na macrocategoria intervengdo, compondo uma resposta no
video 1 e uma resposta no video 2.

O participante B10 apresentou o total de 17 verbalizacbes, na

macrocategoria causal emitiu 15 respostas verbais, cinco no video 1 e dez no video
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2; apresentou duas respostas na macrocategoria de intervengdo no video 2, de

acordo com a figura 6.
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6. ANALISE E DISCUSSAO

Essa pesquisa teve como objetivo analisar o discurso explicativo de
acompanhantes terapéuticos sobre comportamento de criancas. Para isso, foi
desenvolvida uma situacdo antecedente na qual os participantes da pesquisa
assistiam dois videos de uma crianga e seus responsaveis em situa¢des do dia a dia.
Os participantes assistiram de forma individual ao mesmo video, apos trés perguntas
realizadas pela pesquisadora de forma oral. Os grupos foram divididos para
observacdo e para poder realizar um comparativo de respostas e analise da
explicagéo, sendo divididos em grupo A, que era formado por psicologos, e grupo B,
formado profissionais com outras graduagdes.

Por conseguinte, apos todas as entrevistas foi realizada a coleta e transcrigao
dados (Apéndice 5), para dar inicio a elaboragdo de categorias de acordo com os
padroes comportamentais verbais presentes analisados pela pesquisadora. As
respostas verbais foram verificadas e classificadas de forma individual por
macrocategorias e por categorias, dessa forma, uma mesma pessoa pode ter
verbalizagdes classificadas em mais de uma macrocategoria e diversas categorias.

Nesta pesquisa, o grupo A emitiu um total de 76 respostas verbais. Na
macrocategoria causal, a prevaléncia de respostas foi na categoria explicagéo
ambientalista, de antem&o, observa-se que em todos os videos apresentados
ocorreram verbalizagcdes, no entanto, houve um padrao de aumento de frequéncia e
de explicacado no video 2.

Os participantes A1 e A4 apresentaram queda na frequéncia de resposta de
explicagdo ambientalista no video 2. Tal comportamento identificado apresentou
padrées comportamentais verbais em outras categorias causais, portanto as
participantes apresentaram aumento de respostas mentalistas e topograficas. Ainda,
os participantes A2, A3 e A5 apresentaram diminuicdo de comportamento verbal
mentalista e topografico do video 1 em relagéo ao video 2.

A categoria topografia apresentou frequéncia de respostas emitidas por todos
os participantes, porém a frequéncia de emissdes diante do video 2 € maior que no
video 1. No entanto, diante do antecedente video 1, os participantes emitiram mais
respostas de categoria topografia, ocorrendo uma diminuigdo nessas emissdes no
video 2, apesar de ainda estar presente. Na analise de respostas referente ao video

1 - em que ha emissdes mais claras e simplistas do comportamento da crianga -,
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diferente do video 2 - em que ha mais elementos no ambiente do video -, os
participantes A1 e A3 apresentaram tais padrdes de forma mais evidente.

Os padrées de respostas que merecem atengdo sdo os da categoria
mentalismo que surgem no Grupo A. Estas respostas apresentaram maior frequéncia
no video 2. No entanto, observa-se um fator antecedente: no video 2 contém mais
dados e falas da familia com a crianca, portanto, ha um padrdo em respostas de
alguns participantes, como A2 e A4, cujas caracteristicas das respostas ficaram
voltadas a causalidade da vontade da crianca, ou dos sentimentos dos cuidadores,
como frustracdo, mencionada pelas participantes.

Em exemplo, na verbalizagdo de A4 quando questionada pela pesquisadora,
sobre as consequéncias que a crianca obteve apds os comportamentos: “Ela
provavelmente se sentiu frustrada porque num conseguiu o que queria é fica com a
sensagé&o ruim porque a queria brincar, queria mexer meus pais ndo deixaram, entao
vou me bater, vou bater no meu pai porque eu t6 com um sentimento que eu ndo
consigo lidar porque eu queria voltar”.

Os participantes do grupo B emitiram 59 respostas verbais na macrocategoria
causal. Houve maior frequéncia de resposta na categoria topografia, sendo que as
respostas verbais dos participantes apresentaram aumento de frequéncia do video 1
para o video 2. Dos 5 participantes, apenas um apresentou diminuigdo da resposta
topografica no video 2, B6. O padréo de resposta dos participantes, quando ha menor
quantidade de explicagdo ambientalista, ndo altera as topografias. Também, as
respostas de explicacdo ambientalistas sdo mais descritivas e apresentam maior
prevaléncia de respostas topograficas.

Acerca dos padrbes de respostas da categoria mentalista, o grupo B
demonstrou as respostas de forma mais consistente no video 2, apresentando um
padrao de aumento de frequéncia de respostas do video 1 em comparacéo ao video
2. Aponta-se que os participantes B6 e B7 apresentaram a maior emissao de
respostas mentalistas em relagéo ao grupo.

Cabe mencionar que existe um fator de experiéncia prévia passivel de
comparagao entre os grupos, ha uma divergéncia de formacao, pois os participantes
do grupo B apresentam formagao em outra area, sendo pedagogia e servigo social. E
0 grupo A, os participantes sdo graduados em psicologia, logo estes ultimos tiveram
acesso a conteudo de Analise do Comportamento e a outros treinos ao longo da vida
académica. Deve-se levar em consideragdo que os participantes desse grupo s&o



56

estudantes de psicologia e, portanto, sdo mais treinados a descrever informagdes ao
psicologo responsavel pelo caso.

Portanto, na macrocategoria causal ha diferengas de respostas entre grupo A
e grupo B, apesar da similaridade e da verbalizagdo em todas as classificagdes da
categoria. Na macrocategoria causal o grupo A apresentou prevaléncia em
explicagbes ambientalistas, enquanto que no grupo B as respostas sé&o
prevalentemente topograficas.

A frequéncia dos comportamentos € pertinente em relacédo a formacédo dos
profissionais, bem como o treinamento da pessoa, pois mesmo quando o grupo B
também apresentou respostas ambientalistas, apresentaram padrées de
verbalizagbes de descrever a contingéncia, correlacionando com os termos da Analise
do Comportamento, enquanto que no grupo A surgiu o comportamento de termos
analiticos comportamentais, com prevaléncia de observagao de ambientes e de
causalidade.

As verbalizagdes de explicagdo ambientalistas dos dois grupos apresentaram
um padrao de verbalizagbes de termos analiticos comportamentais, como uso de
palavras como (reforgo, punicdo, mando... etc.). No entanto, houve presenca de
verbalizagbes ambiguas, ou mesmo sem correspondéncia com a explicagdo
verbalizada.

Em exemplo, o participante A5, quando questionando pela pesquisadora,
diante do video 2 explicou o comportamento das consequéncias que a crianga obteve
apos os comportamentos: “Pelo que eu vi ele ndo ganhou nada né (risos), mesmo
com a birra ele ndo ganhou nada, mas o que ele ganhou mesmo foi atengéo dos pais
mesmo, toda hora ali os pais estavam falando ai olha essa birra, ndo vamo embora,
néo pode, foi refor¢cando, reforcando. Eh foi isso que ele ganhou mesmo, atenc¢do”.
Este dado deve levar em consideragao o histérico de cada pessoa e sua formagao e
repertorio analitico comportamental bem como a experiéncia, pois alguns estdo em
formacao.

As explicagbes mencionadas caracterizadas como mentalistas surgiram nos
dois grupos, com similaridade de frequéncia de respostas, porém ha diferenga entre
0S grupos, pois o grupo B apresentou aumento de respostas mentalistas no video 1 e
2. Enquanto o grupo A, majoritariamente, apresentou diminuigdo de acordo com o
padrao de respostas dos participantes, destaco que os participantes A1 e A4 nao

apresentam este mesmo padrao de diminuicdo e sim de aumento de respostas
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mentalistas.

Entende-se que o histérico de cada pessoa pode implicar na frequéncia de
respostas mentalistas, visto que as respostas do grupo A e B fizeram mencgéao a
vontade e sentimentos, porém os participantes ndo tinham acesso a historico ou
antecedentes das pessoas no video.

Nas respostas verbais referentes a macrocategoria intervengdo, o grupo A
totalizou 14 respostas verbais, sendo que a categoria de maior prevaléncia foi a de
discordar da intervengéo.

Dentre as categorias da macrocategoria, a categoria concordar surgiu com
menor frequéncia e esta relacionada ao video 2, nota-se os participantes A4 e A5
apresentaram o padrao comportamental de concordar, emitindo respostas de
concordar e apresentando proposta de intervengado no mesmo video. Percebe-se que
0os comportamentos ocorrem apenas no video que tem maiores elementos
apresentados. Ainda, o participante A4 foi o unico que apresentou concordar de forma
direta, quando questionado sobre o comportamento dos responsaveis diante do video
2: “olha os pais incrivelmente manejaram bem, direcionaram a crianga, o pai todo né,
vamo sair vamo la, vem aqui da a méo [...J".

Na categoria discordar da intervencéo, observa-se que os participantes A5
apresentou a maior frequéncia de respostas no video 2, em seguida o participante A4
demonstrou um numero relevante de comportamentos de discordar, nota-se que ha
similaridade entre os participantes que apresentam o comportamento verbal apenas
diante o video 2.

O participante A1 emitiu resposta verbal isolada a proposta de intervengcdo sem
correlagdo com outra categoria de intervenc&o, apenas com a categoria causal. Logo,
as propostas de intervencéo surgiram no video 1 e 2, porém sua prevaléncia foi no
video 2, por participantes diferentes.

Destaca-se que o grupo A tem formagéo em psicologia, mas o participante A3
tem 11 meses de experiéncia como acompanhante terapéutica e sua resposta
referente ao grupo apresenta menor frequéncia e comportamento de discordar,
diferente do participante A1, que apresenta o comportamento verbal de intervir como
mencionado acima.

Nesta macrocategoria, o grupo A apresenta similaridade de trés participantes
A1, A2, A3 e A5, que emitiram auséncia de respostas verbais classificadas como
intervencao no video 1. Enfatizando que ha possibilidade de o video apresentar
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antecedentes e elementos diferentes do video 2. Também, os participantes A4 e A5
foram os unicos participantes a verbalizarem em todas as classificagbes das
categorias.

No grupo B, em comportamentos referentes a macrocategoria intervengéo, os
participantes apresentaram maior prevaléncia em discordar no video 2, sendo que
quatro dos cinco participantes verbalizam e apenas o participante B8 nado emitiu
respostas de discordar. Em destaque, o participante B9 emitiu tais respostas, mas
manteve o padrdo e a frequéncia no video 1 e 2. O participante B10 demonstrou
resposta de concordar e discordar da intervengao dos pais.

Portanto, fica evidente que os participantes estudantes de psicologia diferem
das respostas dos participantes com outra graduacdo, pois as respostas dos
participantes B8, B9 e B10 seguem um padr&o verbal ou no mesmo video ou no video
seguinte. Os participantes com outras formagdes apresentaram variagédo de padréo
verbal, como o B6 que apresentou respostas de intervengdo no video 2, ou o
participante B7 que demonstrou variagao com respostas de diferentes.

O participante B7 apresentou um padrao que difere do comportamento verbal
do grupo, como descrito acima. Na classe de intervencéo, suas respostas foram
propostas comportamentais dentro de padrées analiticos comportamentais - ou seja,
explicando termos e correlacionando as propostas -. No entanto, também apresentou
padrao verbal social cultural, com verbaliza¢gdes punitivas, quando foi questionado
pela pesquisadora para explicar as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos: “N&o sei se eu consegui observar tudo. Eu ia dar um coro nesse
Guri, s6 que ele deve ser autista né?!, anda na ponta do pé”.

Portanto, na macrocategoria intervengdo o grupo A e B apresentaram
similaridade de frequéncia de respostas de discordancia de intervencédo no video 2.
No entanto o grupo A apresentou uma variagao de propostas por participantes, nas
quais apresentaram um padrao verbal de concordar ou discordar e, em seguida,
apresentarem uma proposta de intervencgao.

Como, por exemplo, o participante A1 que verbalizou: “ai ao invés deles
abaixarem na altura do Theo e tentarem conversar, eles s6 ficam vamo vamo, so
falavam, ndo bloquearam, ndo tentaram antecipar ele pegar outro item, simplesmente
SO ficava vamo Theo, vamo Theo, ai quando o Theo bate no pai fica dando atencgéo,
fica falando n&o pode, mas falando bravo, talvez deveria esperar ele se acalmar um

pouco, o Theo, para conversar com ele um pouco, o Theo. Os pais ndo queriam que
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ele voltasse mais, deixavam ele voltar para a loja, mas ndo consegquiam anteceder’.

As respostas verbais de concordar de outros participantes diferiram nos
grupos. No grupo B, apresentaram auséncia de respostas nessa categoria, destaca-
se que apenas a respostas do participante B10 estava condizente com concordar com
a intervencédo no video 2. Enquanto que o grupo A, realizaram maior numero de
verbalizacdes, estas tinham padrdes de causalidade e concordancia dizendo que “néo
era ruim’, “ndo prejudicaria’ e com outras falas de concordancia.

Como em exemplo, o participante A2 explicou sobre o comportamento dos pais
no video 2: “estdo tentando modelar o comportamento do filho, onde pode onde ndo
pode dando uma certa liberdade de explorar alguma coisa, mas alguma coisa néao
pode, até ai tudo bem achei um comportamento que fosse reforgar algo inadequado”.

A Unica similaridade ocorreu entre o participante B10 e os participantes do
grupo A. Os participantes se auto declaram analistas do comportamento e também as
respostas de B10, de forma geral, apresentou tem alguns padrées com o grupo A.

As propostas de intervengdes realizadas pelos grupos apresentaram padroes
diferentes. No grupo A houve um maior numero de propostas e ocorreu por diferentes
participantes, enquanto que no grupo B apenas um participante realizou a proposta
de intervengcdo. Como mencionado, os grupos apresentam diferenca de formacéo e é
possivel notar que houve impactos no quesito intervengéo nas respostas do grupo B,
devido a essa questao.

A pesquisa permitiu verificar padroes de explicacdo nos diferentes grupos de
profissionais psicologos e profissionais com outras formag¢des. Também a relagao da
explicagdo com a intervengdo, bem como o fator do antecedente, como essenciais
para a explicacdo do comportamento.

A partir dos dados analisados nas diferentes composi¢des, pode-se afirmar que
ha variagdo dos padrdes de explicar nos grupos, devido, também, a formacéo ou
mesmo o treinamento especifico, que tem impacto na explicacdo de acompanhantes
terapéuticos.

Esses dados nos mostram que outros fatores também podem influenciar no
comportamento verbal de explicar de um acompanhante terapéutico. Fica evidente,
gue a auséncia de fatores antecedentes pode acarretar respostas mentalistas, bem
como comportamentos verbais de topografia ndo sdo suficientes para aumentar
comportamentos verbais de intervengao.

A cerca da macrocategoria causal, categoria mentalismo, pode-se dialogar com
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estudos anteriormente realizados, como o de Leigland (1989), que contribuiu em seu
experimento, considerando que quando € possivel observar um controle de estimulos
mais preciso, as respostas tendem a ser mais descritivas do que mentalistas.

E como a pesquisa de Marques (2019), cujos resultados concluiram que o
conhecimento do contexto gerou um discurso que indica a relagdo entre variaveis
comportamentais e ambientais, em detrimento de um discurso que atribui a causa do
comportamento a variaveis ndo observaveis. Embora no estudo existem outras
relagbes de antecedentes e variaveis, houve um resultado similar, quanto a
apresentacao de estimulos nas modificacdes de respostas mentalistas.

O experimento realizado e demonstrado nesta pesquisa demonstrou os dois
dados destacados, quanto as respostas descritivas, classificadas como topografica e
as respostas mentalistas.

Esta pesquisa e as pesquisas relacionadas fortalecem a perspectiva de que
conduzir tais analises é importante, uma vez que a investigagdo experimental do
comportamento do cientista permite aprimorar a descrigao da relagao entre condi¢coes
ambientais e discurso cientifico. De acordo com Guazi, Laurenti e Cordova (2021),
explicitar variaveis € uma forma de explicar as explicagdes cientificas.

Por conseguinte, sugere-se que a pesquisa seja replicada, ou mesmo realizada
em outras condic¢des, visto que havia uma quantidade de participantes limita devido o
Método Reno. Bem como uma analise mais detalhada dos participantes, quando
alunos de graduacdo e graduados, visto que na pesquisa ndo houve essa énfase
especifica.

Uma outra analise possivel é analisar em conjunto com a observagao do tempo
de experiéncia e o impacto na explicagdo, pois na pesquisa ha lacunas devido a
quantidade de participantes com os mesmos parametros.

A pesquisa também apresentou o surgimento de um terceiro grupo entre os
profissionais, os que se auto declaram analistas do comportamento, portanto sugere-
se uma nova investigagdo com este grupo e os psicélogos.

Destaca-se que o antecedente deve ser um outro fator que pode ser mais
explorado, com mais dados de situagdo ou pode possibilitar uma analise do
comportamento mais completa, e também a exploracao de outros temas para analise
do repertério verbal do profissional. Como em exemplo, conduta ética, tedrica e de
experiéncia profissional, ou mesmo de fatores que foram observados na pesquisa,

como a influéncia da causalidade nas respostas de intervengao.



61

Considera-se que o antecedente na pesquisa poderia ter mais informacdes
para contribuir para as explicagcbes dos participantes, como histérico da pessoa,
sintese do caso ou situacéo, pois acabou influenciando em explicacdes hipotéticas e
causais.

Destaca-se que o objetivo da pesquisa foi atingido, pois possibilitou realizar a
analise verbal explicativa dos diferentes grupos de profissionais acompanhantes
terapéuticos psicologos e acompanhantes terapéuticos com outra formacéo.

A pesquisa trouxe contribuicdes de forma indireta para o comportamento verbal
do psicélogo e Analise do Comportamento, do impacto do treinamento e da formagéo
do profissional acompanhante terapéutico.
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APENDICES
APENDICE 1 — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado participante, vocé esta sendo convidado(a) a participar dessa
pesquisa, vocé esta sendo convidado (a) a participar dessa pesquisa desenvolvida
pelos pesquisadores Fernanda Gomes de Souza e Lucas Ferraz Codrdova,
respectivamente, aluna e professor-orientador da pds-graduagdo do mestrado em
Psicologia na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

O objetivo central do estudo é analisar o efeito da qualificagdo no discurso do
Acompanhante terapéutico. O convite para a sua participagao se deve ao fato de vocé
ser acompanhante terapéutico.

Sua participagdo € voluntaria, isto é, ela ndo é obrigatoria, e vocé tem plena
autonomia para decidir se quer ou nao participar, bem como retirar sua participagao a
qualquer momento. Vocé né&o tera prejuizo algum caso decida ndo consentir sua
participagéo, ou desistir da mesma. Contudo, ela € muito importante para a execugéo
da pesquisa.

E valido ressaltar que a pesquisa ndo tem carater diagnéstico, e que nio
existem respostas certas ou erradas. Serdo garantidas a confidencialidade e a
privacidade das informagdes por vocé prestadas. Qualquer dado que possa identifica-
lo sera omitido na divulgacdo dos resultados da pesquisa, e o material sera
armazenado em local seguro.

A qualgquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera
solicitar do pesquisador informacgdes sobre sua participagao e/ou sobre a pesquisa, o
que podera ser feito através dos meios de contato explicitados neste Termo.

A sua participagdo consistira em responder perguntas de um roteiro em duas
entrevistas & pesquisadora do projeto. E importante esclarecer que a entrevista sera
gravada, a tornando indispensavel, portanto, somente sera gravada se houver a sua
autorizacao. O tempo de duracao da entrevista € de aproximadamente 20 minutos. As
entrevistas serdo transcritas e armazenadas, em arquivos digitais, mas somente os
pesquisadores terdo acesso as mesmas.

Ao final da pesquisa, todo material sera mantido em arquivo, sob guarda e
responsabilidade do pesquisador responsavel, por pelo menos 5 anos, conforme
Resolugao CNS no 466/2012.
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O beneficio relacionado com a sua colaboragcdo nesta pesquisa € de
contribuigdo para psicologia e desenvolvimento da Analise do comportamento. A
pesquisa pode causar conflitos e desconfortos sobre as observagbées ou mesmo
durante a entrevista. Em caso de gastos decorrentes de sua participagéo na pesquisa,
vocé (e seu acompanhante, se houver) sera ressarcido. Em caso de eventuais danos
decorrentes de sua participagdo na pesquisa, vocé sera indenizado, a garantia de
indenizagao diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa, de acordo com a
resolugcao 466/2012 I11.7.

Os resultados desta pesquisa serdo divulgados em palestras dirigidas ao
publico participante, relatérios individuais para os entrevistados, artigos cientificos e
no formato de dissertagcéo/tese. Este termo é redigido em duas vias, sendo uma do
participante da pesquisa e outra do pesquisador.

Os resultados desta pesquisa serdo divulgados em palestras dirigidas ao
publico participante, artigos cientificos e no formato de dissertagcéo/tese. Este termo é
redigido em duas vias, sendo uma do participante da pesquisa e outra do pesquisador.
Em caso de duvidas quanto a sua participacao, vocé pode entrar em contato com a
pesquisadora Responsavel através do e-mail fernanda--souza@hotmail.com, do
telefone (67) 999663-2726, ou por meio do enderego Av. Costa e Silva, s/n, Mestrado
em Psicologia - PPGPSICO - UFMS.

Em caso de duvida quanto a condugao ética do estudo, entre em contato com
o Comité de Etica em Pesquisa da UFMS (CEP/UFMS), localizado no Campus da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, prédio das Pré-Reitorias ‘Hércules
Maymone’ — 1° andar, CEP: 79070900. Campo Grande - MS; e-mail:
cepconep.propp@ufms.br; telefone: 67-3345-7187; atendimento ao publico: 07:30-
11:30 no periodo matutino e das 13:30 as 17:30 no periodo vespertino. O Comité de
Etica é a instancia que tem por objetivo defender os interesses dos participantes da
pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da
pesquisa dentro de padrdes éticos. Dessa forma, o comité tem o papel de avaliar e
monitorar o andamento do projeto de modo que a pesquisa respeite os principios
éticos de protegcdo aos direitos humanos, da dignidade, da autonomia, da n&o

maleficéncia, da confidencialidade e da privacidade.

Prezado participante [ ] marque esta opgao se vocé concorda que durante sua



participagdo na pesquisa seja realizada gravagao.

Pesquisadora

local e data

Participante da pesquisa

, de de
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local e data



APENDICE 2 - TABELA DE CLASSIFICAGAO DE GRUPO DE PESQUISA

Tabela 1- Classificagdo do grupo de pesquisa

GRUPOS PARTICIPANTES

Grupo A- Psicologos Participante A 1

Participante A2

Participante A3
Participante A4

Participante A5

Grupo B- Outra graduagao completa Participante B6
Participante B7
Participante B8
Participante B9

Participante B10
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APENDICE 3 — QUESTIONARIO INICIAL (PRE-EXPERIMENTAL)

Dados pessoais

Género:
ldade:

Cidade:
Estado:

Formacao:

Ensino Superior: () Completo ( ) incompleto Graduacgéo:
Data de inicio e término

Universidade:

P6s-graduacgéo: () Completo () incompleto Qual?
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Data de Inicio e término:

Po6s-graduacéo: () Completo () incompleto
Qual

Data de Inicio e término

Cursos de capacitagao na area:

Desenvolve um trabalho pautado na Analise do Comportamento?

Qual sua funcao:
Quanto tempo?

Quando teve o primeiro contato com a analise do comportamento?




Atua como Analista do comportamento?
Sim ( ) Nao ( )
porqué?

1- Qual abordagem se identifica mais no campo da atuagao?

Atuacao

1- Vocé atua como acompanhante terapéutico sim () nao ( );

Publico ( ) Privado ( ) ha quanto
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tempo?

2- Atua com qual publico?

carga horaria de trabalho ;

carga horaria de atendimentos:

Tem supervisor?

Qual a formagao do supervisor?

Qual a frequéncia de supervisao?

O local fornece cursos de aperfeigoamento?

que tipo?

qual a frequéncia?
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APENDICE 4 — QUESTIONARIO RELACIONADO AO VIDEO 1 E 2

1- Explique os comportamentos apresentados pela crianga no video;
2- Explique os comportamentos dos responsaveis no video?
3- Explica a consequéncia que a crianga obteve apds os comportamentos emitidos?
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APENDICE 5 - TRANSCRIGAO DE COLETA DE DADOS

Video 1: Video do Joaquim

Video 2: Video do Theo

Legenda de categorias:

Macrocategoria 1: Mentalismo na cor vermelho

Macrocategoria 2: topografia cor rosa, termos técnicos- verde; Direcionamento roxo;
Validagao - azul; Proposta de intervencao-

Quando houver duas macrocategorias em uma verbalizagdo a macrocategoria 1
estara na cor indicada em letras coloridas e a segunda macrocaategoria em

sublinhado na cor indicada de cada categoria.

5.1. Participante A1 — Grupo A

Dados demograficos

Participante A1- Grupo A Acompanhante terapéutica Formacgao: Psicdloga

Mulher

Idade: 26 anos Tempo de atuacgao: 3 anos Pés Graduacao:
Completa em

Neuropsicologia;
Terapia ABA TEA e DI,
Incompleta-
Neuropsicologia
aplicada ao TEA
Cursos: Terapia ABA,

Avaliacao;
Atua como analista do | Carga horaria de trabalho: 10 h | frequéncia de
comportamento? Sim, tem supervisao:
que analisar os contextos, atualmente 1 x na
verificando os antecedentes. semana, antes 1 x ao

mes.
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Video 1

Pesquisadora: Como vocé explica o comportamento da crianga no video?

Participante: que ele parou e viu o carrinho e ele chorou com intuito de
comunicar que queria o carrinho, mas ai eu escuto os pais falarem que ele ja tem o
carrinho ai ele continua a chorar, ai ele chora, chora até o pai levar ele la para dentro

da loja, ai conseguiu o carrinho.

Pesquisadora: E o0 que vocé explica do comportamento dos responsaveis no
video?
Participante:

Nao dava para saber se estava chorando
realmente, a vocé ja tem, o que vocé
quer, vocé quer o carrinho, vocé ja tem. Mesmo falando que eles ja tinham, eles foram
|a e reforcaram o comportamento dele de chorar, de birra.

Pesquisadora: Explica para mim a consequéncia que a crianga obteve apds o
comportamento?
Participante: o pai pegou ele e levou para dentro da loja para ele pegar o

carrinho, escolher o carrinho, ele

Video 2
Pesquisadora: Como vocé explica o comportamento da crianga no video?

Participante: ele, parecia que ele queria explorar o ambiente,

nesse inicio assim

Pesquisadora: Explica os comportamentos dos responsaveis
Participante: No inicio eles deixaram ele explorar o ambiente, s6 que ai depois

acharam ruim quando ele ndo queria mais sair da loja, = =c0 = s seee Sl e e

altura do Theo e tentarem conversar, eles s6 ficam vamo vamo, s6 falavam, nao

bloquearam, ndo tentaram antecipar ele pegar outro item, simplismente so ficava

vamo theo, vamo theo, ai quando o theo bate no pai fica dando atencéo, fica falando
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Pesquisadora: Explica a consequéncia que a crianga obteve apds os

comportamentos?

Participante: No inicio eles deixam voltar, mas acho que o video € editado, acho

que ele voltou né? para poder manipular, para ficar tocando nos outros objetos e

mesmo assim acho que no final conseguiram tirar o Theo da loja e ndo deram nada

para ele

mas

no chao, de resmungar, gritar, de bater

5.2. Participante A2 — Grupo A

do Theo se jogar

Dados demograficos

Participante A2 - Grupo A
Mulher

Idade: 41 anos

Acompanhante
terapéutica;
Tempo de

atuacgao: 4 anos

Formagao: Psicdloga
Pés Graduacao:
do
aplicada a TEA e DI

Cursos:

Incompleta,
Analise comportamento
Aba;

alternativa;

Terapia
comunicacao
Neuro

Principios  basicos;

desenvolvimento; Inclusdo e

inclusao escolar.

Atua

comportamento?

de

usa

como analista

Sim,
principios basicos da AC para
desenvolver o trabalho, usa tanto

como AT como Psicoterapeuta.

Carga horaria

de trabalho: 3 h

Frequéncia de supervisao:

semanal ou trimestral;
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Video 1

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: ela teve um comportamento de birra porque ela se frustrou, ela
queria pegar o brinquedo e nao teve alcance, ela se frustrou, ela teve um
comportamento de birra.Da crianga né? Ela teve um comportamento de birra por
frustracao.

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento dos responsaveis no
video?

Participante:

ou...

frustragao

quando o pai fala ndo, ele se joga.

Pesquisadora: Expliqgue a consequéncia que a criangca obteve apds o
comportamento?

Participante:

Video 2
Pesquisadora: Explique o comportamento da crianga no video:
Participante: o primeiro comportamento da crianga foi explorar,

, ele
esta explorando o ambiente procurando brinquedo, estimulos reforgadores ou
estimulos que ele possa brincar, que para mim é natural. Depois da crianga, crianca
ne? Ele mostra uma frustragdo por ndo ser autorizado a voltar a loja depois do n&o
um comportamento agressivo quando fala que ele esta fazendo birra,

Dos pais ne?
Pesquisadora: Isso explica o comportamento dos pais no video?



7

ERMENE Estdo tentando modelar o comportamento do filho onde pode,
onde nao pode, dando até uma certa liberdade de explorar alguma coisa,mas alguma
coisa ndo pode, até ai tudo bem, achei um comportamento que fosse reforgar algo

~

a0 que parece ser uma punigao, mas que nao vejo como algo prejudicial a crianga,

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os

comportamentos:
Participante: No primeiro momento ela teve acesso a um item no explorar, no

pegar um monte de coisa,

5.3. Participante A3 — Grupo A

Dados demograficos

Participante A 3 - Grupo A Acompanhante terapéutica; Formacgao: Psicdloga

Mulher Pés Graduacgao:

Idade: 41 anos Tempo de atuagao: 4 anos Incompleta, Analise do
Comportamento

Aplicada a TEA e DI
Cursos: Terapia Aba;
comunicagao
alternativa;  Principios
basicos; Neuro
desenvolvimento;
Inclusdo e inclusdo

escolar.
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Atua como analista de | Carga horaria de trabalho: 3 | Frequéncia de
comportamento? Sim, usa|h supervisao: semanal
principios basicos da AC para ou trimestral,

desenvolver o trabalho, usa
tanto como AT como

Psicoterapeuta.

Video 1

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: Os comportamentos assim, ele chorou, se jogou no chéo, ele
olhou para a mae, olhou para o pai, se levantou novamente, se jogou no chéo é.. ele
retirou a mao também quando o pai tentou pegar ele na hora.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Primeiro eles estavam rindo, gravando, conversando com ele
enquanto ele estava chorando né, falando esse ele ja tem, tentando falar que ele ja
tinha, iii, deixa eu ver né! Pegou na mao ne, direcionou de uma forma forcada no
comeco i levou direto ao brinquedo também ai levou ele para dentro da loja. Deixa eu
pensar o que mais. E o rindo foi o que mais pegou para mim ( risos) ! A mae brigou
com ele também que ele estava se jogando no chao, entdo falou que ele estava
ficando sujo, aumentou o tom de voz também. E isso!

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante: Ah ele conseguiu né!

€ assim que eu entendo. Chorou e

parou de chorar quando chegou perto do brinquedo.

Video 2

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: A crianca ele estava pegando bastante coisa nu dentro da loja, é
também retirando a mao da né, tentando se soltar do pai, escovou o cabelo né, quando

ele tairritado ele bateu nele mesmo, se jogou no ch&o, chorou, mas gritou que chorou,
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parece, gritou, bateu no pai também, retirou o braco do, retirou a maozinha que o pai
estava segurando nele, também tentou retornar varias vezes pra loja e quanto mais
distante maior o comportamento acontecia, mais ele queria bater, mais ele tava
tentando bater no pai.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante:

crianga continuava pegando as coisas e eles anunciando que iam embora, iii ja la fora

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os

comportamentos:

Participante:

5.4. Participante A4 — Grupo A

Dados demograficos

Participante A 4 - Grupo A Acompanhante terapéutica; Formacgao: Psicdloga
Mulher Pés Graduacgao:
Idade: 25 anos Tempo de atuagao: 11 meses | Completa- Analise do

comportamento TEA
Incompleta, ABA




80

Cursos:Orientagao
parental; Avaliagcdo VB

mapp.
Atua como analista de | Carga horaria de trabalho: 15 | Frequéncia de
comportamento? Sim, é a|h supervisao: 15 dias

base tedrica que utiliza os
dados que registro e manejo de

comportamento.

Video 1
Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianca no video?

Participante: Para mim, ao meu ver, vou dizer assim,

Entdo € uma forma dele evocar
gue os pais né cumpram com aquilo que ele quer, ah eu quero carrinho eu vou chorar
eu vou gritar, eu vou entrar nesse comportamento e meus pais me darem o que quero,
as vezes nao me dao, mas eu vou fazer até me darem, € mais uma desregulagéo dele,
€ um neném soO gente e ja aprendeu um processo (risos) bem bem complicado, e é

reforcado pelos pais.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Enquanto um... Ele ri ele. [ o0 o0 o

reforcando porque se ta rindo, ta reforgando e a crianga continua, e a mae brava &

nem um deles vai acolhe a crianga, explica né, separa essa brincadeira do momento
serio i a mae fica muito brava, mas no fim ela cede também. [= o E e

parar ela vai ceder o pai também os dois sempre brincando. Vou dizer que para eles|
ERENEIEREEEERIEES ai a crianga soO aceita com reforco.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante:
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Video 2

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianca no video?

Participante: Olha, ta o que eu observei, bastante curiosidade € uma loja que
tudo esta ao alcance da criancga,

ela ta ali

curiosa, € um lugar legal provavelmente eles ndo vdo muito, entdo tudo € novo. Na
hora de ir embora a crianga, a crianga nao quer ir embora porque ai t6 né, ainda nao
cessou essa vontade minha de explorar, eu quero continuar explorando, ai ndo tem
um limite, € um momento de da de falar ele ainda compreende, cé vé que quando o
pai fala “ ai vamo sair” ele sai de perto, ele vem ele volta porque ele quer mexer, s6
que o final que ele comeca a chorar, comecga entrar em crise € porque ele queria voltar,
nao tinha acessado toda aquela informagao, a excitacdo do momento de ta ali de ta
toda aquela sensagdo do momento de ta ali de ta explorando, em relagdo a gente ja
adulto ja compreende a eu ja vi ndo quero vou embora, a crianga néo, ela ta nesse
éxtase dela. | cessar demora ent&o o choro é porque queria voltar.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

ENENCHOIha 0s pais incrivelmente manejaram bem, direcionaram a

crianca, o pai todo né, vamo sair vamo |4, vem aqui da a mao, de fato poderiam te

abaixado para conversar com a crianga pra falar, oh a gente vai ver mais uma coisinha

e vamos embora, provavelmente ele compreenderia mesmo sendo neném né, né

entdo sempre ali vamo embora ta tudo bem, vamo pegar esse, eles estavam fazendo
correto com a criancga eu diria, nao teve nada assim nao pode, ali aquele limitador e

no final teve que realmente bloquear a crianga para ela ndo voltar mais pegar ela no

colo para ela ndo voltar ali, é inicialmente estavam indo bem, no final foi que eles

(risos), acho que foi 0 meio deles, ai vamo pegar e levar embora e € isso.
Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:
Participante: Ela provavelmente se sentiu frustrada porque num conseguiu o

gue queria é fica com a sensagao ruim porque a queria brincar, queria mexer meus
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pais ndo deixaram, entdo vou me bater, vou bater no meu pai porque eu to com um

sentimento que eu ndo consigo lidar porque eu queria voltar,

entao ela saiu frustrada.

5.5. Participante A5 — Grupo B

Dados demograficos

Participante A 5 - Grupo B Acompanhante terapéutica; Formacgao: Psicologia
Mulher Pés Graduagao: Nao
Idade: 24 anos Tempo de atuagao: 3 anos Cursos: ABA Geral.
Atua como analista de | Carga horaria de trabalho: 6 | Frequéncia de
comportamento? Sim, usa|h supervisao: 1 x por
todos os métodos e aplica. més

Video 1

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: Comportamento de birra, eu acredito. Ele chorou bastante, mas
acho que ele so6 queria ver o carrinho né, ele ndo queria de fato o carrinho, levar para
casa essas coisas. Acho que é isso.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Os responsaveis deram bastante atengdo né, toda hora ficou
perguntando se a crianga queria, total atengédo dos pais, entdo ele conseguiu o que
ele queria que era entrar dentro da loja e ver o carrinho, mas foi um comportamento
de atencao para a crianca, deram total atencéo para a crianga.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apos os
comportamentos:

Participante: A consequéncia foi de que ele entrou na loja pra ver o carrinho,

acho que é isso (risos).



Video 2

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianca no video?

Participante: Foi de birra também, igual o outro, igual o antigo, sé no comecgo
gue nao, no comeco ele tava tranquilo.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Entdo, Pelo que eu vi eles estavam direcionando ele para ir
embora né, tava certinho,

ficavam falando, ah olha a birra, olha o que ele fez, isso foi reforgcando ele,tanto que
no pai porque ele sabe o que é birra, eu acho que ele sabe né![EEIRELN

para ver que os pais ndo estavam muito preparados porque ficou reforcando mesmo,

acho que é isso.
Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante:

5.6. Participante B6 — Grupo B

Dados demograficos

Participante B6 - Grupo B Acompanhante Formacgao: Pedagoga
Mulher terapéutica; Pés Graduacao:
Idade: 28 anos Completa, Educacéao

Tempo de atuagdo: | especial

3 anos 2- Incompleta, Terapia
ABA/2023

Cursos: oferecidas pela

clinica
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Atua como analista de [ Carga horaria de | Frequéncia de
comportamento? Nao, sem formacgao | trabalho: 4 h supervisao: 1 x por més
adequada

Video 1

Pesquisadora: Como vocé explica o comportamento da crianga no video?

Participante: Analista?

Pesquisadora: o que vocé quiser.

Participante: bom o comportamento vai ser toda a acado que ela teve ali, ela
bateu no vidro, ela chorou, se jogou no chao, por um instante se acalmou, depois
voltou a chorar novamente ¢é solicitou dentro o brinquedo, € isso.

Pesquisadora: T4, explica o comportamento dos responsaveis?

Participante: eles deram risada, é falaram que ele ja tinha, levantou ele do chao,
puxou ele do chao, levou até |a dentro depois de ter falado nao falou que ia comprar,
perguntou se queria novamente, como se fosse né?! ndo sei, nao sei, como se fosse
realmente da, realmente comprar, olha vocé quer isso aqui.

Pesquisadora: Explica a consequéncia que a crianga obteve apds esses
comportamentos?

Participante: bom, ela conseguiu entrar na loja que ela estava querendo ver o
brinquedo, ela conseguiu entrar na loja né, foi isso, ndo tem como dizer se ela

conseguiu o brinquedo ou ndo, mas ela conseguiu entrar na loja que ela queria ver.

Video 2

Pesquisadora: Como vocé explica o comportamento da crianca no video?

Participante: Ela estava explorando tudo que tinha no mercado, ela tava
curiosa,
ela estava explorando, olhando, mexendo, natural da crianga.

Pesquisadora: Explica o comportamento dos responsaveis nesse video?

Participante: bloqueando tudo, n&o deixando pegar nada, € quando ele se
interessava por algo, era um misto de vamo deixar ou nao vamo deixar, tem situagdes
que poderia ter deixado nao tem porque, pente, explorar tudo, eu vi a ansiedade dos
pais, ele ndo ta querendo ir embora, ta tudo divertido para ele, ta tudo interessante, vi

que os pais ficaram bem ansiosos de tirar ele dali, foi bem pela ansiedade dos pais
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que ele ficou alterado.

Pesquisadora: explica a consequéncia que a crianga obteve apds o
comportamento:

Participante: ela ficou nervosa, irritada, primeiro ndo podia fazer nada, depois
estava deixando ela mexer em tudo, depois tirou ele sem comunicar que realmente
era hora de ir embora, que realmente era hora de ir embora, vamos embora. Entao
acho que ficou uma confusao na cabeca da crianga, tipo tem que ir embora, mas eu

t6 mexendo, entao foi realmente uma, um nervoso crianga teve por conta disso.

5.7. Participante B7 — Grupo B

Dados demograficos

Participante B7 - Grupo B Acompanhante Formagao: Servico social

Mulher terapéutica; Pés Graduacgao: Incompleta,

Idade: 43 anos Andlise do comportamento
Tempo de | aplicada a TEA e DI /2024
atuacao: 11 | Cursos: Terapia Aba;
meses Acompanhante terapéutico.

Atua como analista de | Carga horaria de | Frequéncia de supervisao: 15
comportamento? N3do, ndo sei | trabalho: 15 h dias

muita coisa, s6 atuo como AT

Video 1
Participante: O pai foi.
Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante:

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Entdo, primeiro eles falaram nao, ndo, né, depois eles... entdo
vamo la dentro né. Reforgaram.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apos os
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comportamentos:

Participante: E, é a consequéncia do...perai. A consequéncia do de ele ir até
la ou a consequéncia dele fazer a birra e se jogar no chdo?

Pesquisadora: A que vocé achar

Participante: Perai, primeiro, deixa eu lembrar porque eu ainda estou
estudando. Que legal ein € bom que a gente aprende né! A consequéncia foi que ele

conseguiu que ele queria ué,foi isso, ele conseguiu.

Nao sei se é isso, mas depois vocé me fala o que é certo,

que eu quero saber!
Porque a gente tem que ver primeiro o antecedente, o antecedente foi que ele
queria o carrinho e a birrinha né, ndo é isso?! Vocé vai me falar o que é certo né. Que

eu quero saber.

Video 2

Participante: Essas criangas sao autistas?

Pesquisadoras: ndo, nao temos esses dados.

Participante: Criangas tipicas. Anda na ponta do pé&, nome do meu sobrinho.
Esse é autista

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante:

O que a gente faria, ein?
O que eu faria,
€ essa pergunta né?
Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?
Participante: Ahh, o comportamento inadequado, n&o o que eu faria?
Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: um comportamento inadequado, ele queria algumas coisas, a mae
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a principio falou que ia dar alguma coisa para ele parar de chorar, que é errado. E até
ele pegou, ndo sei se eles compraram, no video ndo aparece, mas aparece algumas
sacolas, depois eles sempre volta pra pra a loja. E 0 pal pega ele no colo e ele teve
uma, ele agrediu o pai, @ mamae “ ai ai al ISSo e feio” né, que também é errado.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Eles além de reforcarem o comportamento inadequado dele, eles
é permitiram, é reforcaram também, permitiram que ele pegasse o que ele quiser, ele
fez 0 que ele quis né, o que ele quis ali ele era dono, como se diz uma amiga minha
que é T.O, é o rei, foi o reizinho,reinou, fez o que ele quis.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apos os
comportamentos:

Participante: Ele fez o que ele quis e até teve uma agressao né, eu acho. Esse
aqui ta dificil. Depois vocé vai falar né? Nao sei se eu consegui observar tudo.

sO que ele deve ser autista né?!, anda na ponta

do pé.

Pesquisadora:Nao temos esses dados.

5.8. Participante B8 — Grupo B

Dados demograficos

Participante B8- Grupo B Acompanhante Formacgao: Estudante de
Mulher terapéutica; psicologia
Idade: 21 anos Pés Graduagdo: ndo

Tempo de atuagado: | Cursos: Comunicacdo; Ensino
10 meses naturalistico; Comportamentos

interferentes

Atua como analista de|Carga horaria de | Frequéncia de supervisdao: 1 x
comportamento? N&o, sem | trabalho: 10 h na semana

formacéo
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Video 1

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianca no video?

Participante: De descritivo?

Pesquisadora: como preferir

Participante: Bom, entdo viu o carrinho, demonstrou interesse no carrinho
porque bateu as m&os no vidro, se jogou no chao, chorou, levantou continuou batendo
no vidro, se jogou no chdo novamente, comegou comportamento de birra.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: é... deram énfase
no que estava acontecendo e a medida o que a crianga ia se jogando no chao eles
iam tentando pegar a crianga e ainda tinha a questdo da risada, quando ele parou
falou vamos entrar e ai a crianga parou de chorar para conseguir o carrinho.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante: vai conseguir o carrinho que ela queria e vai aumentar a
frequéncia nos casos futuros, quer dizer a tendéncia é que aumente a frequéncia nos

casos futuros.

Video 2

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianca no video?

Participante: Primeiro ela estava jogada no chdo depois levantou e foi em
diregdo aos estimulos, procurou é os vidros, refrigerantes, os canudos de natagao e
escova de cabelo. E ai depois na hora de ir embora que os cuidadores queriam tirar
ela ndo quis e ai comegou a chorar e tentar fazer o caminho de retorno, e ai ia se
pego, pegado no colo e comegou a tentar no cuidador.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Primeiro deixaram ele explorar o ambiente, cuidando para ele ndo
se machucar, no caso do vidro, mas deixando ele livre para explorar, e ai no momento
de ir embora, falou para ele - vamos embora, ele ndo quis ir embora, entdo foi pego
no colo e ai a medida que ele tentou bater no cuidador ele ganhou uma bronca verbal.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os



89

comportamentos:

Participante:humm, que ele queria,

5.9. Participante B9 — Grupo B

Dados demograficos

Participante B 9 - Grupo B Acompanhante terapéutica; Formagao: Estudante
Mulher de psicologia
Idade: 22 anos Tempo de atuagdo: 2 ano e 3

meses Pés Graduacao:

Incompleta, Analise do
Comportamento
Aplicada a TEA e DI
12025

Cursos: Aba acessivel;
Manejo interferente;
Aplicadora ABA.

Atua como analista de | Carga horaria de trabalho: 25 | Frequéncia de
comportamento? N&o, néo | h supervisao:
tem capacitagao. toda semana e quando
solicita.
Video 1

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: ele teve comportamentos de birra, ele chorou, se jogou no chéo,
gritou, bateu na parede.

Pesquisadora: Algo mais?

Participante: Acho que os comportamentos foram esses, de ficar chorando,

batendo, se jogando no chao.
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Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: Eles ficaram dando instrucdes, varias instrugdes, tipo, vamo voltar,
vamo sair, vocé ja tem isso em casa, ai depois pegaram pela mé&o levaram la dentro
perguntaram se queria o carrinho, ai ele ficou manipulando o carrinho. Os pais deram
varias instru¢cdes e nao sei se eles vao dar o carrinho no final, mas vai acabar
reforcando todo esse comportamento.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante: Ela conseguiu a atencao dos pais, entdo assim,

Video 2

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianca no video?

Participante: ele tava pegando né varios objetos quando ele tava passando pelo
mercado, néo sabia 0 que era (risos), mas uma loja, quando os pais, s6 o dele, da
crianga né?! Estava pegando varios objetos,

ele se jogou no

chéo, tentando voltar, chorou, quantos os pais pegaram no colo ai ele comegou a bater
no pai ne, o responsavel que estava com ele no colo, i esse € o comportamento que
eu observei que ele teve.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante:

varias instru¢des e ndo faziam que a crianga cumprissem a instrucao, JEIEYE gRe Ve 1\

isso, ai pegava da crianga, devolvia e também seguravam ele pela m&o, puxavam
pegavam no colo né, pra pegar levar ele para fora da loja.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante: Os comportamentos de ficar pegando as coisas ou tipo...



Pesquisadora: O que vocé quiser

Participante: Ta,

5.10. Participante B10 — Grupo B
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Dados demograficos

Homem

Idade: 25 anos

Participante B 10- Grupo B

Acompanhante terapéutico;

coordenador e supervisor

Tempo de atuacido: 4 anos

como AT, atua na fungéo.

Formacao: Estudante de
psicologia

Po6s Graduagao: nao
cursos de
aperfeicoamento: ABA,;
Avaliagéo portage;

Integracéo sensorial.

atua como

faz analise

Behaviorismo radical.

analista

pautada

do

comportamento? sim, porque

no

Carga horaria de trabalho: 45 h

frequéncia de
supervisdo: 1 x na

semana

Video 1

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante:

entra, vamo no carrinho ela,

parou de chorar,

0 pai pega a crianga pela mao e fala vamo

quando ela acessou o carrinho ela

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no

video?

Participante:
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Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
comportamentos:

Participante: acesso ao carrinho, chorou teve acesso ao carrinho.

Video 2

Participante: Eu posso voltar um pouquinho?

Pesquisadora: sim

Pesquisadora: O que vocé explica do comportamento da crianga no video?

Participante: Teve varios né, (risos), foi um combo aqui, t& mais no inicio ele
tentou pegar as coisas, ele tava num setor parece que tinham coisas arriscadas para
ele, tudo que a mae falou, parece que tinha vidro,

repente ele pega um pentezinho

, @i quando ele
se distancia mais ainda do mercado ele comeca aumentar a agressividade dos pais,
acho que foi isso.

Pesquisadora: O que vocé explica dos comportamentos dos responsaveis no
video?

Participante: humm, entéo

mas parecia que eles estavam bem preocupados, ai quando pegou um
pentezinho que ndo envia risco ai eles acalmaram
entdo parece que é um comportamento de preocupacgao. E
ai no final a agressividade da crianga de bater parece que ele também ja tem algum
historico de reforgar outros comportamentos né, um comportamento alternativo, nao,
nao é bater, é fazer carinho, entdo assim parece que eles tém um envolvimento de
analise ali. E isso.

Pesquisadora: Explica as consequéncias que a crianga obteve apds os
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w

comportamentos:

Participante: Ham, nccco ciiuacao nao leve reforcamento, parcce que (0

extingdo do comportamento mesmo,




