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RESUMO

O presente artigo tem como intuito investigar e analisar a viabilidade da ampliac&o dos efeitos
da Lei da Escuta Protegida (Lei n°® 13.431/2017) no que se refere a aplicacdo do depoimento
especial a mulheres adultas vitimas de crimes contra a dignidade sexual, especialmente no
contexto da violéncia doméstica. A justificativa da pesquisa fundamenta-se na premente
necessidade de expansdo do instituto do depoimento especial a todas as mulheres,
independentemente da faixa etaria, com o objetivo de assegurar a protecdo integral de sua
dignidade humana. Tal perspectiva implica uma mudanca de paradigma: da vitima concebida
como mero instrumento de prova a sua consagracdo como sujeito de direitos. Adotou-se como
método, a pesquisa exploratdria, dialética e explicativa, a partir da anélise da legislagéo vigente,
o0 estudo documental e bibliografico. Destarte, conclui-se que a ampliacdo do depoimento
especial as mulheres adultas que sofreram crimes sexuais no @&mbito da violéncia doméstica
configura-se como uma acdo legitima e necessaria para reduzir os danos da vitimizagédo
secundéria, fendmeno que deve ser firmemente enfrentado por qualquer Estado que se proponha
democratico e comprometido com a protecdo dos direitos humanos.

Palavras-chave: Depoimento especial. Vitimas adultas. Ampliacdo. Revitimizacdo.



ABSTRACT

This article seeks to investigate and critically analyze the feasibility of expanding the scope of
the Protected Hearing Act (Act No. 13.431/2017), particularly regarding the applicability of
special testimony to adult women who are victims of crimes against sexual dignity, with
emphasis on the context of domestic violence. The rationale for this research is grounded in the
urgent necessity of extending the special testimony mechanism to all women, irrespective of
age, in order to safeguard the comprehensive protection of their human dignity. Such an
approach entails a paradigm shift: from conceiving the victim merely as an evidentiary
instrument to affirming her status as a subject of rights. The methodological framework
employed encompasses exploratory, dialectical, and explanatory research, drawing upon the
analysis of existing legislation, as well as documentary and bibliographic studies. Accordingly,
the study concludes that the extension of special testimony to adult women subjected to sexual
crimes in situations of domestic violence constitutes a legitimate and imperative measure to
mitigate the effects of secondary victimization—a phenomenon that must be decisively
confronted by any State that purports to be democratic and genuinely committed to the
protection of human rights.

Keywords: Special testimonial. Adult victims. Magnification. Revictimization.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica, a luz da Lei Maria da Penha, configura-se como toda conduta
fundada em questdes de género que, direta ou indiretamente, possa resultar em morte, lesdo ou
em sofrimento de natureza fisica, sexual ou psicolégica infligido a mulher. Nesse sentido, nos
termos do referido diploma legal, tais praticas podem manifestar-se sob as formas fisica, sexual,
patrimonial ou moral em face as vitimas.

A oitiva destas vitimas no &mbito do Processo Penal consiste no momento em que esta
é formalmente escutada, prestando seu depoimento durante o tramite da persecucédo penal, seja
na fase inquisitorial (de natureza administrativa), seja em juizo (perante o juiz). Tal etapa
reveste-se de significativa relevancia, porquanto permite ao sistema juridico acessar 0S
acontecimentos sob a perspectiva da pessoa vitimada, viabilizando a construcdo de uma
narrativa fatica mais fiel a realidade.

Nesse cenario, a concep¢ado da vitima como sujeito pleno de direitos — e ndo meramente
como elemento instrumental destinado a producdo probatéria — constitui avanco significativo
rumo a uma perspectiva juridico-processual alicer¢ada nos principios dos direitos humanos e
na dignidade da pessoa humana.

Historicamente, a vitima foi, predominantemente, reduzida a condi¢do de mera fonte de
informacdes voltadas a instrucdo processual, carecendo de protagonismo no ambito penal.
Entretanto, o desenvolvimento normativo e o aprimoramento doutrinario tém impulsionado o
reconhecimento da imperiosa necessidade de assegurar-lhe participacdo mais efetiva, respeitosa
e condizente com sua centralidade na persecucdo penal.

A promulgacao da Lei n. 13.431/2017, consagrada como “Lei da Escuta Protegida”,
representa um marco normativo na evolucéo da tutela dispensada a vitimas e testemunhas, com
especial atencdo a criancgas e adolescentes em contextos de violéncia. Entre os avangos por ela
instituidos, destaca-se o0 depoimento especial, mecanismo destinado primordialmente a
preservar a integridade psiquica da vitima durante sua oitiva, prevenindo, na maior medida
possivel, a revitimizacdo — entendida como a reiteracdo do sofrimento psicoldgico decorrente
da rememoracéo dos fatos — e proporcionando um ambiente seguro, humanizado e favoravel
a manifestacdo livre e espontanea de seu relato.

A revitimizacgdo, nesse contexto, refere-se ao processo pelo qual a vitima é submetida,
no decorrer da apuragdo e julgamento dos crimes, a experiéncias que reiteram ou intensificam

o0s danos emocionais oriundos da agressao inicial. Tal fenémeno é especialmente recorrente em



contextos de violéncia doméstica ou sexual, nos quais a condugdo inadequada dos
procedimentos legais pode implicar na reatualizacdo do sofrimento.

A prevencdo da revitimizacdo erige-se como verdadeiro imperativo ético-juridico,
devendo ocupar posi¢do central na atuacdo tanto das instituicdes integrantes do sistema de
justica quanto dos servigos psicossociais de amparo. Nesse sentido, mostra-se indispensavel a
implementacdo de préticas efetivamente centradas na vitima, aliadas & capacitacéo continua de
profissionais, a fim de que possam intervir com sensibilidade, empatia e elevado padrdo de
respeito. Outrossim, impde-se a estruturacdo de ambientes institucionais que privilegiem o
acolhimento e a escuta humanizada, favorecendo a protecéo integral e a dignidade daqueles que
vivenciam situacdes de violéncia.

A Lei n. 13.431/2017, ao instituir o Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do
Adolescente vitima ou testemunha de violéncia, busca precisamente assegurar um tratamento
mais humanizado e protetivo as vitimas, notadamente no contexto judicial. Assim, a
implementacdo do depoimento especial, nesse sentido, visa reduzir os riscos de revitimizagéo,
garantindo condi¢fes mais dignas e seguras para o exercicio do direito a palavra.

N&o obstante os avancos normativos alcancados, persiste lacuna relevante no que
concerne a extensdo do instituto do depoimento especial as mulheres adultas vitimas de crimes
contra a dignidade sexual, especialmente quando inseridas em contextos de violéncia
doméstica. Tal omissdo revela-se preocupante, porquanto essas mulheres igualmente se
encontram em situacdo de vulnerabilidade acentuada, sujeitas a riscos concretos de
revitimizacao no curso dos atos processuais.

Diante dessa problematica, o presente artigo propde-se a verificar a necessidade da
aplicacdo do depoimento especial nos casos em que se tem como vitima de violéncia sexual
mulheres adultas. Nesse viés, visa examinar a referida omissao legislativa a partir de trés eixos
centrais. O primeiro dedica-se a contextualizacdo da inser¢do do depoimento especial no
ordenamento juridico brasileiro; o segundo analisa a relevancia desse instituto em comparacao
ao depoimento comum; e o terceiro discute a necessidade de sua ampliacdo as mulheres adultas

e como consequéncia a efetividade desse instituto.

2 A INSERCAO DO DEPOIMENTO ESPECIAL NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

Inicialmente, é importante ressaltar que o depoimento especial é um instituto de recente

incorporagdo no ordenamento juridico brasileiro, isso porque fora introduzido no Brasil apenas
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em meados de 2017, com a promulgagdo da Lei n® 13.431 — denominada Lei da Escuta
Protegida — que implementou normativas especificas a respeito da oitiva de criangas e
adolescentes em processos judiciais envolvendo violéncia sexual.

Constata-se que essa inovacdo legislativa emergiu diante da averiguacao de que a pratica
convencional de colheita desses depoimentos frequentemente culminava em revitimizagédo dos
menores, pois estes eram submetidos a revivéncia de experiéncias traumaticas em ambientes
muitas vezes hostis e desprovidos da devida preparacdo, com préaticas vetustas e inadequadas
das perguntas, culminando para ampliacdo dos prejuizos ja sofridos pelas criancas e
adolescentes.

No tocante as garantias, é sabido que todos possuem o direito de serem ouvidos nos
processos nos quais forem discutidos seus interesses, principalmente as criangas e 0s
adolescentes. Ocorre que, nem sempre fora dada a devida importancia para o depoimento destes
em juizo, haja vista que, tais depoimentos eram realizados do mesmo modo como ocorre com
os adultos, com formalidades processuais penais especificas que culminavam, ndo raras as
vezes, "a impunidade dos agentes pelo siléncio muitas vezes das vitimas em ndo querer relatar
seus sofrimentos” (SCHMIDT, 2020, p.11).

O histérico da insercdo do depoimento especial para criangas e adolescentes no
ordenamento juridico brasileiro é marcado por uma trajetéria com momentos simbélicos.
Extrai-se que, José Antbnio Daltoé Cezar, ora desembargador do Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul, foi pioneiro na implantacdo do Projeto Depoimento Sem Dano no juizado da
infancia e da juventude da cidade de Porto Alegre, a fim de viabilizar que tais criancas fossem
ouvidas de forma mais acolhedora.

Em meados de 2003, Daltoé comegou a aprofundar mais seus estudos objetivando
colocar em pratica, no menor tempo possivel, esse novo método de colhimento dos depoimentos
de criancas e adolescentes. Nesse contexto, a partir da obra da Doutora Veleda Maria Dobke,
denominada “Abuso Sexual: A inquiri¢cdo das criancas — uma abordagem interdisciplinar”, o
desembargador Daltoé inteirou-se sobre a existéncia de dois procedimentos de inquirigdo de
criangas e adolescentes realizados em outros paises, sendo, pois, o sistema de videoconferéncia
e a sala de vidro espelhado (SCHMIDT, 2020).

A partir de uma andlise mais estrutural do foro de Porto Alegre, o desembargador optou
por implementar o sistema de videoconferéncia. Todavia, diante da auséncia de experiéncias
anteriores no pais que pudessem justificar investimentos administrativos para esse novo sistema
de depoimento, Daltoé custeou, com recursos proprios, a aquisicdo de uma camera, ao passo

que, na época dos fatos, o entdo Promotor de Justica Jodo Barcelos de Souza Junior
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disponibilizou um gravador analdgico, possibilitando, assim, a sincronizacdo entre audio e
video (SCHMIDT, 2020).

Ressalte-se, ainda que, a questdo atinente a participacéo de profissionais especializados
durante a colheita desses relatos restou superada em virtude do decisivo apoio da equipe técnica
da Vara da Infancia e Juventude, composta por assistentes sociais e psicologos, os quais, de
maneira diligente e colaborativa, anuiram em integrar o referido projeto.

Com efeito, a partir de toda a organizacdo bem-sucedida exposta acima, de como
procederia 0 novo sistema de colhimento de depoimentos, "a primeira audiéncia na forma
apresentada ocorreu no ano de 2003, em um processo para destituicdo do poder familiar de um
pai acusado de abusar sexualmente de uma filha adolescente, tendo, nesses trezes anos de
pratica, somente em Porto Alegre, centenas de depoimentos sido tomados com as preocupacdes
aqui apresentadas” (SCHMIDT, 2020, p. 11).

Posteriormente, meses apds a primeira audiéncia do Projeto Depoimento Sem Dano, a
elevada demanda de magistrados de Porto Alegre interessados na aplicacdo do novo método de
oitiva de criancas e adolescentes levou a apresentacao de um plano de trabalho a Corregedoria-
Geral da Justica. A época dirigida pelo Desembargador Aristides Pedroso de Albuquerque Neto,
a iniciativa foi aprovada, autorizando a aquisi¢do de equipamentos modernos e a expanséo do
projeto para outras vinte e cinco comarcas do Estado (SCHMIDT, 2020).

Entretanto, consta que, apenas sete anos apo0s a iniciativa do desembargador José
Antbnio Daltoé Cezar, em propor o Projeto Depoimento sem Dano, mais especificamente no
ano de 2010, que o Conselho Nacional de Justica editou a Recomendacdo n° 33, por meio da
qual orientou os Tribunais a instituirem servicos especializados para a escuta de criangas e
adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, assegurando, ainda, a capacitacdo de
servidores e magistrados (CUNHA, 2020).

Consta que, referida iniciativa visava, de um lado, garantir a observancia das normas
nacionais e internacionais sobre a escuta diferenciada e, de outro, minimizar os traumas
decorrentes da coleta tradicional de depoimentos (CUNHA, 2020).

A partir de toda essa analise sistémica da inser¢cdo do depoimento especial no
ordenamento juridico brasileiro, observa-se que somente em meados de 2015, por incentivo da
deputada do Partido dos Trabalhadores, ora Maria do Rosério, foi apresentada "a Camara dos
Deputados o Projeto de Lei n® 3792/2015, que apos o tramite legislativo transformou-se na Lei
Ordinaria n® 13.431/2017" (CUNHA, 2020, p. 6).

Com efeito, a lei conhecida como “Lei da Escuta Protegida”, ora Lei n® 13.431, foi

sancionada em abril de 2017, com entrada em vigor em 06 de abril de 2018. Nesse sentido,
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referida legislacdo surgiu reconhecendo a necessidade de protecdo aos sujeitos em maior
situacdo de vulnerabilidade, sendo pois as criangas e 0s adolescentes, no condizente ao
colhimento de seus depoimentos.

Neste giro, cumpre salientar que a “Lei da Escuta Protegida”, consubstancia a
concretizacdo do principio da prioridade absoluta da crianca e do adolescente, bem como da
vedacdo a protecdo deficiente do bem juridico. Nessa perspectiva, impde-se ao Estado o dever
de reconhecé-los como sujeitos plenos de direitos e de assegurar a efetividade de tais
prerrogativas, sobretudo a fim de prevenir a vitimizacdo secundaria e garantir protecéo
adequada aos bens juridicos em questéo.

Assim, considerando tais premissas, constata-se que referida legislagdo promoveu
significativo avanco na normatizacao voltada a protecdo de criangas e adolescentes vitimas ou
testemunhas de violéncia, ao incorporar ao ordenamento juridico brasileiro dois mecanismos
de escuta protegida: a Escuta Especializada e o Depoimento Especial.

Nessa senda, o artigo 7° da Lei n® 13.431 de 2017 dispde que:

Art. 7° Escuta especializada é o procedimento de entrevista sobre situacdo de
violéncia com criancga ou adolescente perante 6rgao da rede de protecdo, limitado
o0 relato estritamente ao necessario para o cumprimento de sua finalidade.
(BRASIL, Lei n. 13.431 de 2017, Art. 7°).

Perante a citacdo, contata-se que a Escuta Especializada ndo tem caréater investigativo
ou probatorio amplo, mas sim limitado ao essencial, de modo a evitar que a crianga ou 0
adolescente seja submetido a exposicdes desnecessarias, repetidas ou excessivamente
invasivas, o que poderia intensificar seu sofrimento psicol6gico ou causar revitimizacao.

Sob essa perspectiva, observa-se que a escuta especializada tem por finalidade promover
0 acolhimento, o apoio e 0 acompanhamento da crianca e do adolescente, sendo conduzida
pelos oOrgdos integrantes da rede de protecdo — como os setores de salde, educacdo e
assisténcia social —, a fim de assegurar o atendimento adequado e a superacao dos traumas
decorrentes da violéncia vivenciada.

Por sua vez, o artigo 8° da Lei n°® 13.431 de 2017 descreve o conceito do Depoimento

Especial, diferenciando-o da Escuta Especializada, ao dispor que:

Art. 8° Depoimento especial é o procedimento de oitiva de crianga ou
adolescente vitima ou testemunha de violéncia perante autoridade policial ou
judiciéria. (BRASIL, Lei n. 13.431 de 2017, Art. 8°).
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Noutro giro, verifica-se que o Depoimento Especial destina-se a produgdo de provas,
assumindo uma natureza investigatoria, atrelada a oitiva humanizada da crianca ou do
adolescente, realizada uma Unica vez, sob a égide do contraditorio, a fim de prevenir a
revitimizacdo da vitima.

Desse modo, o Depoimento Especial é instrumento que possui entre suas finalidades
principais a investigacdo das circunstancias do fato e de sua autoria, “a qual se d4 por intermédio
de profissional especializado, em sala ambientada para acolhimento e protecéo, livre do contato
com pessoas aptas a influenciar no &nimo e na saude psicoldgica da crianca e do adolescente”
(SCHLICKMANN; SOUZA; LEAL, 2020, p. 7).

N&o obstante os avancgos legislativos obtidos no tratamento das vitimas de violéncia
sexual, constata-se que o legislador ainda permanece omisso quanto a vulnerabilidade das
mulheres adultas, igualmente suscetiveis aos efeitos da vitimizacdo secundaria e da fragilidade
da memodria futura (SCHLICKMANN; SOUZA; LEAL, 2020).

Tal andlise critica evidencia-se a partir da leitura do paragrafo Gnico do artigo 3° da Lei
n° 13.431/2017, o qual prevé como facultativa a aplicacdo da escuta especializada e do
depoimento especial as vitimas e testemunhas de violéncia com idade entre dezoito e vinte e
um anos (BRASIL, Lein. 13.431, 2017, art. 3°, paragrafo unico). Nessa perspectiva, constata-
se que a limitacgdo etaria imposta pela norma mostra-se insuficiente diante da realidade concreta,
em que mulheres adultas, independentemente da faixa etéria, continuam sujeitas aos efeitos da
revitimizacao.

Prosseguindo na andlise juridica das normativas relativas ao depoimento de mulheres
adultas vitimas de violéncia doméstica, verifica-se que, em 2020, o Deputado Ricardo Silva
(PSB/SP) apresentou o Projeto de Lei n.°5.219/2020, com o propdsito de regulamentar a escuta
especializada e o depoimento especial aplicaveis a essas vitimas. Todavia, referido projeto foi
anexado a outro, o PL n.° 5.208/2020, o qual propunha alteracGes na Lei Maria da Penha (Lei
n.° 11.340/2006), no tocante ao atendimento especializado as vitimas de violéncia doméstica.

A tramitacdo legislativa prosseguiu com a jungdo do PL n.° 5.208/2020 ao PL n.°
5.096/2020, este, que tinha como escopo primordial a modificagdo do Codigo de Processo Penal
(Decreto-Lei n.° 3.689/1941), especialmente no que se refere as audiéncias de instrucdo e
julgamento em crimes contra a dignidade sexual.

A Ultima proposicdo legislativa mencionada resultou na promulgacdo da Lei n.°
14.245/2021, popularmente conhecida como Lei Mariana Ferrer, a qual estabelece medidas
destinadas a coibir e sancionar condutas que atentem contra a dignidade de vitimas e

testemunhas em processos que envolvem crimes contra a dignidade sexual.
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Todavia, observa-se que a norma ndo contemplou a previséo da escuta especializada ou
do depoimento especial para mulheres adultas em situacdes de violéncia sexual ou doméstica
— matéria que constituia o cerne do Projeto de Lei n.° 5.219/2020. Sendo vejamos a redacao
de referido projeto:

Art. 4° Depoimento especial é o procedimento de oitiva da mulher vitima ou
testemunha de violéncia perante autoridade policial ou judiciaria.

Art. 6° A escuta especializada e o depoimento especial serdo realizados em
local apropriado e acolhedor, com infraestrutura e espaco fisico que garantam
a privacidade da mulher vitima ou testemunha de violéncia.

Art. 7°. O depoimento especial, sempre que possivel, sera realizado uma Unica
vez, em sede de produgdo antecipada de prova judicial, garantida a ampla
defesa do investigado. § 1° O depoimento especial seguird o rito cautelar de
antecipacao de prova: [...]

111 - em caso de violéncia sexual. [...]. (BRASIL, PL n. 5.219, 2020).

Diante do exposto, constata-se que, ndo obstante a relevancia do tema, o ordenamento
juridico brasileiro ainda se mostra omisso quanto a aplicacdo de modalidades de escuta
protegida — a exemplo do depoimento especial — as mulheres adultas vitimas de crimes
sexuais perpetrados no contexto da violéncia doméstica. Tal lacuna normativa restringe a
efetividade da tutela jurisdicional, uma vez que inexiste procedimento formal que assegure a
oitiva dessas vitimas de maneira técnica, respeitosa e isenta de revitimizacdo. Desse modo, a
auséncia de um instrumento juridico especifico fragiliza a atuacdo estatal e contribui para a
perpetuacdo da vulnerabilidade feminina perante o sistema de justica.

Portanto, a ampliacdo da aplicacdo do depoimento especial para além do publico
infantojuvenil revela-se medida imprescindivel a efetivacdo dos direitos das mulheres adultas
vitimas de violéncia. Tal providéncia encontra respaldo no Direito Internacional dos Direitos
Humanos, especialmente na Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher, conhecida como Convencédo de Belém do Para, a qual impde aos
Estados signatarios o dever de adotar mecanismos processuais justos, eficazes e adequados para
assegurar a protecdo e o atendimento digno as mulheres em situacéo de violéncia.

Sob essa Otica, ao regulamentar a escuta protegida para vitimas adultas, o Estado
brasileiro ndo apenas harmoniza sua legislacdo aos compromissos assumidos no plano
internacional, mas também concretiza valores constitucionais fundamentais, como a dignidade
da pessoa humana, a igualdade de género e o efetivo acesso a justica. Trata-se, portanto, de um
passo indispensavel para o fortalecimento da protecdo integral e para a consolidacdo de um
sistema de justica verdadeiramente sensivel as especificidades das mulheres em situacdo de

violéncia.
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3 REVITIMIZACAO DAS MULHERES ADULTAS: A INEFICACIA DO
DEPOIMENTO COMUM E NECESSIDADE DO DEPOIMENTO ESPECIAL

A posicdo e o tratamento fornecido a vitima no @mbito do Processo Penal ainda sdo
temas muito debatidos, sobretudo quando se trata de vitimas mulheres, em especial de mulheres
adultas submetidas a violéncia doméstica. 1sso porque " 0s sistemas penais sempre estiveram
concentrados na persecucado e punicdo do infrator, muitas vezes negligenciando os interesses e
necessidades das vitimas" (LOPES FILHO, 2024, p. 8).

A luz dessa analise, é inegavel que, ao longo da historia da civilizacio, consolidou-se
um processo sistematico de inferiorizacdo da mulher, cuja condicao de subordinacdo ndo apenas
foi socialmente construida, mas também juridicamente legitimada.

Nesse contexto, observa-se que, no ambito processual, os depoimentos das mulheres,
muitas vezes foram — e ainda sdo — relativizados, colocados em dudvida ou desvalorizados,
justamente quando estas buscam a protecdo estatal diante de situacGes de violéncia ou
vulnerabilidade, implicando na revitimizacdo dessas mulheres adultas.

O processo de vitimizacéo é dividido em duas fases, sendo, pois, a vitimizacéo primaria
e a secundaria, “a vitimizacao priméaria ocorre no momento em que a vitima sofre a violéncia
decorrente da pratica do delito” (NASCIMENTO, 2019, p. 1), ou seja, a vitimizagdo primaria
esta atrelada as consequéncias diretas e indiretas da agressdo que a mulher vitima de violéncia
domeéstica sofreu, pela conduta praticada pelo autor da acéo.

As consequéncias decorrentes da violéncia domestica frequentemente desencadeiam
sérios abalos psicoldgicos nas mulheres, uma vez que o constrangimento imposto pelo agressor
se manifesta de diversas formas. Tal violéncia se traduz, por exemplo, no temor de que ameacas
venham a se concretizar, na constante apreensao diante da possibilidade de novas agressdes —
sejam elas fisicas ou sexuais — e na persistente sensacdo de inseguranca frente ao
comportamento do autor dos abusos (AMORIM, 2020).

De igual modo, a vitima ainda enfrenta o peso do julgamento social e o constrangimento
decorrente da exposicdo de sua intimidade, o que intensifica seu sofrimento emocional e
perpetua o sentimento de vulnerabilidade.

Por conseguinte, a vitimizagdo secundaria — também denominada revitimizagéo ou
sobrevitimizagdo — ocorre quando a vitima, ao buscar amparo nos 6rgdos estatais para
denunciar a infracdo penal sofrida, se depara com novas formas de violéncia de cunho
emocional. Observa-se que tal fendmeno é frequentemente provocado pelas proprias

instituicOes de controle social, que, por meio de condutas inadequadas, omissdes ou pela
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auséncia de preparo tecnico e sensibilidade, acabam por reproduzir situacGes de
constrangimento, desrespeito ou indiferenca, aprofundando o sofrimento da vitima (AMORIM,
2020.)

A par disso, a revitimizacdo tende a se instaurar ja na etapa inaugural da persecucao
penal, sobretudo durante o inquérito policial, fase destinada a colheita dos elementos
informativos necessarios a formacéo da opinio delicti. Nesse momento, com o colhimento do
depoimento da vitima, momento em que ird detalhar os fatos acontecidos, a producdo de
documentos, a elaboracdo de laudos medicos e exames periciais, podem implicar em uma nova
exposicdo da ofendida ao trauma e violéncia sofrida por esta.

Esse conjunto de praticas, por sua vez, se prolonga na fase processual, quando ocorre a
reinquiricdo das partes e testemunhas, configurando um ciclo que, em vez de garantir a efetiva
tutela estatal, acaba por agravar a experiéncia de sofrimento ja vivida pela vitima.

Nessa perspectiva, a vitimizacdo secundaria — ou revitimizacdo — manifesta-se
quando a vitima busca a tutela estatal, seja no ambito do inquérito policial, seja na fase
instrutoria do processo, sendo compelida a rememorar o episodio de violéncia ao relatar os
fatos.

Cumpre destacar, ainda, que a morosidade na tramitacdo e no despacho do inquérito
policial contribui para o enfraquecimento da confianga das mulheres vitimas de violéncia
domeéstica no sistema de justica. A lentiddo estatal, ao postergar a devida resposta a infragdo
penal, transmite a sensacdo de negligéncia institucional e faz com que essas mulheres
desacreditem na efetividade da tutela jurisdicional que, por direito, Ihes deveria ser assegurada,

considerando que:

Nem mesmo as delegacias e nem demais instituicbes de seguranca publica
estdo sendo suficientes enquanto portas de entrada para as mulheres que
sofrem violéncia. As vitimas ndo procuram a policia porque ndo acreditam em
sua efetividade enquanto 6rgdo apto para oferecer uma solugdo para a
violéncia sofrida, o que, em Ultima instancia, indica a falta de garantia de
direitos fundamentais e da prépria capacidade estatal para tanto. (BUENO, et
al, Visivel e invisivel: a vitimizacdo de mulheres no Brasil, 42 Edi¢éo. 2023.
p. 36).

Diante desse cenario, evidencia-se a necessidade de estender o uso do depoimento
especial também as vitimas adultas, diante da revitimizacdo a que frequentemente s&o
submetidas quando expostas ao depoimento comum.

Agrava ainda mais esse quadro a auséncia de preparo dos 6rgaos responsaveis para

proporcionar um atendimento verdadeiramente humanizado. Conforme observa Marcelo Veiga
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(2022), essa deficiéncia se manifesta desde a estrutura fisica, muitas vezes hostil e pouco
acolhedora, até a conducdo das oitivas, marcadas por perguntas impertinentes, inadequadas ou
até mesmo humilhantes, que refletem uma postura institucional de constante desconfianca em
relacdo a propria vitima (VEIGA, 2022).

Nesse contexto de revitimizagao, evidencia-se a inversao do 6nus da prova, bem como
uma inversdo dos papeis de vitima e agressor, ja que, com frequéncia, é a mulher quem precisa
se justificar e comprovar a violéncia sofrida. Isso porque, com frequéncia, 0S processos
envolvendo “crimes contra dignidade sexual transforma-se em um julgamento sobre a vida
pessoal e a conduta da vitima, trazendo a tona, por exemplo, fatos irrelevantes ao caso,
indagacdes acerca de suas atitudes” (MELO, 2023, p. 27).

Ademais, cumpre destacar que a Lei n® 13.505/2017 promoveu alteracGes relevantes e
necessarias na Lei Maria da Penha, especialmente com a introducéo do §2°, incisos I e 11 do art.

10-A, os quais dispdem que:

82° Na inquiricdo de mulher em situacédo de violéncia doméstica e familiar ou
de testemunha de delitos de que trata esta Lei, adotar-se-a, preferencialmente,
0 seguinte procedimento:

I - ainquiri¢do seré feita em recinto especialmente projetado para esse fim, o
qual contera os equipamentos proprios e adequados a idade da mulher em
situacdo de violéncia doméstica e familiar ou testemunha e ao tipo e a
gravidade da violéncia sofrida;

Il - quando for o caso, a inquiricdo serd intermediada por profissional
especializado em violéncia doméstica e familiar designado pela autoridade
judiciéaria ou policial;

111 - o depoimento sera registrado em meio eletrdnico ou magnético, devendo
a degravacao e a midia integrar o inquérito. [...]. (BRASIL, LEI n°13.505,
2017).

Ocorre que, embora a referida lei tenha estabelecido recomendacdes acerca das condutas
a serem adotadas durante as oitivas de mulheres adultas vitimas de violéncia doméstica na
esfera policial, bem como no momento da realizacdo do exame pericial especializado, na pratica
tais orientacdes raramente séo efetivamente observadas. 1sso se deve, sobretudo, ao fato de que
essas medidas isoladas néo séo suficientes para alterar o panorama atual.

Tal quadro decorre, em larga medida, da caréncia de uma reformulacdo estrutural na
forma pela qual o poder publico e as instituicbes abordam a violéncia de género. Impde-se,
portanto, a premente necessidade ndo apenas de qualificagdo técnica dos profissionais
envolvidos e da disponibilizacdo de recursos adequados, mas, sobretudo, de uma profunda
transformacéo cultural, capaz de desconstruir as praticas machistas enraizadas nas relagdes
sociais e institucionais (AMORIM, 2020).
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Nesse contexto, destaca-se a relevancia e a fundamentagéo que justificam a necessidade
de estender a aplicacdo do depoimento especial as mulheres adultas vitimas de violéncia
domeéstica, em contraposicdo ao depoimento comum. Tal avango representa ndo apenas uma
inovacdo procedimental, mas sobretudo uma medida imprescindivel a protecéo integral da
vitima e a concretizacdo de seus direitos fundamentais.

A par disso, nota-se que o depoimento comum, ainda reflete tracos de uma cultura
juridica conservadora, a qual frequentemente desloca o foco da andlise do fato criminoso para
a vida pessoal da vitima, reforcando estigmas e perpetuando praticas de revitimizacao. Nesse

sentido, Ratke descreve que:

[...] ao chegar a audiéncia, depara-se com 0 juiz, o promotor de justica e 0
advogado, pessoas com véstias e posturas diferentes do &mbito em que vive,
gue ndo podem lhe tratar com meios que a socialize ao ambiente, em virtude
da formalidade do ato, e acabam se sentido acusadas, ndo vitimas. Perante essa
estrutura, a vitima, muitas vezes, sente dificuldade em narrar a violéncia
sofrida ou a narra de forma divergente, acarretando no seu descrédito, ou se
cala perante o “medo”, fatos que podem acarretar, inclusive, a absolvi¢ao do
acusado, em virtude da forca do depoimento da vitima, ja que esses delitos
n&o possuem testemunhas oculares. As vezes ocorre 0 contrario, a vitima narra
a violéncia sofrida, novamente, e revive todos os fatos, trazendo um grande
sofrimento psicoldgico e agravando o trauma. Sente-se, também, fragilizada e
acusada, pois sera responsavel pela prisdo e pela destituicdo da familia, no
caso de violéncia intrafamiliar. Nenhum dos presentes na audiéncia explica a
importancia do seu relato ou a a coloca em seu papel de vitima (RATKE, 2009,
p. 23).

Em contrapartida, o depoimento especial busca assegurar um ambiente seguro e
humanizado, capaz de minimizar os danos emocionais decorrentes da violéncia e do proprio
processo judicial. Outrossim, permite que o relato da vitima seja colhido de forma técnica,
respeitosa e sem constrangimentos, evitando perguntas invasivas ou comentarios de cunho
moral. Para esse fim, “o psicologo, devera ser capacitado, de modo a considerar a tensdo
psiquica resultante da violéncia e promover intervencgdes que possibilitem uma elaboragdo do
seu impacto sobre o estado emocional” (AZAMBUJA, 2006; JUNQUEIRA, 2002).

A aplicabilidade do depoimento especial as mulheres vitimas de violéncia sexual “além
de seu carater preventivo e de inibir a revitimizacao, ela possibilita que a mulher vitima de
violéncia sexual relate o acontecimento traumatico uma Unica vez, respeitando-se assim a regra
da ndo repetitividade do depoimento especial, prevista no artigo 11, 82°, da Lei 13.431/2017, e
gue somente pode ser excepcionada quando justificada a imprescindibilidade de novo
depoimento” (ARAGON, 2021, p. 3).
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Dessa maneira, infere-se que a eficiéncia do sistema de justica serd aprimorada por meio
da adocdo de mecanismos que garantam uma resposta mais adequada as demandas das vitimas,
incentivando sua participacdo ativa no curso do processo e, consequentemente, ampliando as
possibilidades de responsabilizacéo dos ofensores.

Deve-se, portanto, implementar medidas e promover reflexdes que visem a mitigacéo
dos efeitos da vitimizacdo secundaria, tendo como ponto de partida a analise concreta da
realidade observada nos processos penais (BIZON, 2020).

Essa avaliacdo deve ocorrer a luz do ordenamento juridico vigente e das prerrogativas
atribuidas aos sujeitos processuais, conferindo especial atengéo ao papel do Ministério Publico,
enquanto titular da acéo penal publica e guardido da ordem juridica, do regime democratico e

dos interesses individuais indisponiveis.

4 AMPLIACAO E EFETIVIDADE DO DEPOIMENTO ESPECIAL AS MULHERES
ADULTAS VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

As mulheres adultas vitimas de violéncia doméstica necessitam de um ambiente mais
acolhedor e de profissionais devidamente capacitados para formular perguntas de maneira
respeitosa e técnica. Nesse contexto, torna-se imprescindivel que seus relatos sejam colhidos
com precisdo em um Unico depoimento, evitando-se, assim, que tais mulheres sejam submetidas
a multiplas oitivas e a revivéncia reiterada das agressdes sofridas.

Conforme demonstrado anteriormente, o depoimento especial configura-se como o
meio mais eficaz para garantir a essas vitimas maior respeito e a efetivacdo de seus direitos no
acesso a justica, evidenciando, assim, a necessidade de sua ampliacéo para as mulheres adultas,
bem como a sua implementacdo efetiva na prética.

Todavia, ressalta-se que a auséncia da efetiva implementacdo do depoimento especial
nas comarcas brasileiras decorre de um conjunto de entraves de natureza estrutural e cultural.
A insuficiéncia de recursos financeiros e tecnoldgicos, somada a sobrecarga do Poder Judiciario
e a resisténcia de determinados profissionais em aderir as novas metodologias de escuta,
configura-se como um dos principais fatores que obstaculizam a consolidagao dessa préatica no
ambito forense (STEFANINI, et al, 2024).

Né&o obstante os argumentos anteriormente expostos, € importante destacar que, embora
existam entraves evidentes a aplicabilidade do instituto do depoimento especial as mulheres
adultas, diversos diplomas legais ja foram editados com o objetivo de ampliar o reconhecimento

desse direito e viabilizar a implementacdo efetiva de tais garantias a essas mulheres.
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Nesse viés, observa-se que o lapso temporal entre a publicagdo de normativas como a
Lei n®13.505/2017 e a Lei n°® 13.431/2017, ambas ja discutidas anteriormente, foi mais do que
“suficientes para a adequacéo orcamentaria, preparacao e capacitacao dos profissionais técnicos
e juridicos, é dever lembrar que, desde 2008, o Cddigo de Processo Penal contém disposicdes
para a preservacao da intimidade, vida privada, honra e imagem do ofendido (BIZON, p. 214,
2020).

Constata-se, destarte, que a resisténcia a efetivacdo do depoimento especial nao se
restringe a Obices de ordem orcamentaria, mas decorre, sobretudo, da omisséo institucional na
formulacdo e execucdo de politicas publicas voltadas & protegdo integral das vitimas de
violéncia doméstica.

O Estado, enquanto ente garantidor de direitos fundamentais, deve adotar medidas
concretas que assegurem as mulheres adultas o direito a uma escuta humanizada e livre de
constrangimentos, em consonancia com os principios da dignidade da pessoa humana e da ndo
revitimizacdo. A inércia estatal, nesse contexto, contribui para a perpetuacdo de um ciclo de
omissdo que agrava ainda mais a vulnerabilidade dessas vitimas.

A aplicacdo efetiva do depoimento especial as mulheres adultas constitui uma
manifestacdo do principio da igualdade material, previsto no artigo 5°, caput, da Constitui¢do
Federal de 1988. Tal principio impde ao Estado o dever de tratar desigualmente os desiguais na
medida de suas desigualdades, a fim de promover a justica social e a protecdo de grupos
vulnerabilizados.

Nesse sentido, negar ou inviabilizar as mulheres adultas vitimas de violéncia o acesso a
um procedimento de escuta especializado significa desconsiderar as especificidades da
violéncia de género e as consequéncias psicoldgicas que dela decorrem.

Outrossim, deve-se reconhecer que a consolidacdo do depoimento especial depende ndo
apenas da atuacdo do Poder Judiciario, mas também de uma articulacdo interinstitucional entre
0s Grgdos do sistema de justica, as policias, 0 Ministério Publico e as redes de atendimento as
vitimas. A integracéo entre essas instituicdes € essencial para a criagcdo de fluxos de atendimento
coerentes e eficazes, garantindo que o depoimento especial ndo se restrinja a uma medida
simbdlica, mas se converta em uma politica publica efetiva de protecdo e respeito aos direitos
humanaos.

Continuamente, é imprescindivel compreender que a implementagcdo do depoimento
especial voltado as mulheres adultas ndo representa apenas um avanco legislativo, mas constitui

um verdadeiro marco civilizatério no tratamento conferido as vitimas de violéncia doméstica.
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Em razéo do exposto, a consolida¢do do depoimento especial representa 0 compromisso
do Estado e da sociedade com a erradicacdo de préaticas revitimizantes, bem como com a
construcdo de um sistema de justica mais sensivel, inclusivo e verdadeiramente comprometido
com a promocéo da dignidade feminina.

Dessa forma, ao se considerar as diretrizes internacionais de prote¢do as vitimas — em
especial a Convengéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher, conhecida como Convencéo de Belém do Para —, evidencia-se que o Estado brasileiro
possui o dever juridico e moral de adotar mecanismos que assegurem uma escuta protegida e
qualificada a todas as mulheres vitimas de violéncia. A ado¢do do depoimento especial, nesse
sentido, ndo apenas se harmoniza com o ordenamento juridico interno, mas também reafirma
0S compromissos internacionais assumidos pelo Brasil no ambito dos direitos humanos,
reforcando o dever de protecdo integral e 0 combate as praticas revitimizantes.

Ademais, a ampliacéo da técnica do depoimento especial as mulheres adultas encontra
respaldo tanto em fundamentos de natureza processual quanto principioldgica. Trata-se,
portanto, de uma medida que concretiza os principios do contraditorio, da ampla defesa e da
busca pela verdade real, na medida em que viabiliza a producdo de provas mais precisas,
reduzindo a contaminacdo da memoria e evitando contradicdes decorrentes da repeticdo
sucessiva do relato.

E importante ressaltar que a utilizacdo da técnica do depoimento especial ndo
compromete as garantias do acusado, mas promove um equilibrio entre os direitos das partes,
assegurando um processo penal mais justo e humanizado, conforme ja reconhecido pelo
Superior Tribunal de Justica “conforme decisGes emitidas no HC n® 557.840, no sentido de que
a presenca da defesa no expediente de antecipagcdo na producdo de provas afasta o risco de
prejuizo ao réu” (DANTAS, 2024, p. 41- 42), vejamos:

PROCESSO PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO HABEAS CORPUS.
HOMICIDIO. ALEGACAO DE NULIDADE DECORRENTE DA
AUSENCIA DE FUNDAMENTACAO IDONEA DA DECISAO QUE
DETERMINOU A PRODUCAO ANTECIPADA DE PROVAS. OFENSA
AO DISPOSTO NA SUMULA 455 DESTA CORTE SUPERIOR. NAO
OCORRENCIA. REU FORAGIDO E NAO LOCALIZADO PARA
CITACAO PESSOAL. LAPSO TEMPORAL DE DEZ ANOS ENTRE O
FATO DELITIVO E A PRODUCAO PROBATORIA. NAO
DEMONSTRACAO DE PREJUIZO PELA PARTE. INEXISTENCIA.
PRINCIPIO DO PAS DE NULLITE SANS GRIEF. AGRAVO NAO
PROVIDO.

1. A producgdo antecipada de provas que visa & garantia da efetividade da
prestacdo jurisdicional em razdo do risco de seu perecimento, deve ser
justificada em elementos concretos dos autos. Demais disso, 0 ato deve ser
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realizado com a presenca de membro do Ministério Publico e de defesa
técnica, preservando-se, assim, o contraditorio e a ampla defesa.

2. Hipdtese em que o Juizo de 1° grau demonstrou fundamentadamente a
necessidade da producéo antecipada de provas, apontando motivos concretos
indicativos da medida de natureza cautelar, considerando que o agravante teria
se evadido do distrito da culpa apds o delito e ndo fora encontrado para a
citagdo pessoal. O Tribunal estadual ressaltou, ainda, o risco de fragilidade
das provas diante do longo decurso do prazo entre o fato delitivo e a producédo
probatoria, distantes uma década. Destacou que ''a producdo antecipada de
provas determinada nos autos da Acdo Penal também ndo ensejaria
prejuizo ao paciente, haja vista que 0 mesmo, se encontra representando
pela_Defensoria Publica Estadual e a qualquer tempo podera se
pronunciar nos autos ou reguerer as diligéncias gue entender necessarias
ao seu direito de defesa."

3. Segundo entendimento pacifico desta Corte Superior, no processo penal
vige, no campo das nulidades, o principio pas de nullité sans grief, onde cabe
a parte demonstrar a ocorréncia de efetivo prejuizo ((RHC 97.930/SP, Rel.
Ministro REYNALDO SOARES DA FONSECA, QUINTA TURMA, DJe
19/12/2018; AgRg no AREsp 1454029/GO, Rel. Ministro JORGE MUSSI,
QUINTA TURMA, DJe 06/06/2019 e AgRg no RHC 68.618/RO, Rel.
Ministro ANTONIO SALDANHA PALHEIRO, SEXTA TURMA, DJe
09/11/2018).

4. Agravo regimental ndo provido.

(Brasil. Superior Tribunal de Justica. AgRg no HC n. 557.840/TO, relator
Ministro Ribeiro Dantas, Quinta Turma, julgado em 5/5/2020, DJe de
14/5/2020. Grifo nosso)

Nessa senda, a resisténcia manifestada por parte dos operadores do direito a adogdo
dessa metodologia revela uma postura ainda enraizada em paradigmas tradicionais,
demonstrando insuficiente sensibilidade as questes de género.

Em vista disso, superar tais barreiras exige ndo apenas alteracdes normativas, mas,
sobretudo, uma mudanga cultural e institucional que valorize a escuta empaética, a capacitacao
interdisciplinar e a formag&o continuada dos profissionais do sistema de justica. De modo que,
somente por meio dessa transformacdo estrutural serd possivel consolidar praticas que
respeitem a dignidade da vitima e promovam a efetividade da tutela penal (DANTAS, 2024).

Portanto, a implementacdo ampla e efetiva do depoimento especial as mulheres adultas
vitimas de violéncia doméstica deve ser compreendida como uma politica publica essencial ao
fortalecimento do Estado Democratico de Direito. Essa préatica, ao conciliar técnica,
sensibilidade e justica, representa um avanco significativo na humanizacgdo do processo penal
brasileiro, reafirmando o compromisso com a igualdade de género e com a concretizagdo dos
direitos fundamentais das mulheres. Trata-se, em ultima analise, de um passo indispensavel
para que a justica deixe de ser meramente formal e passe a ser acessivel, se tornando

verdadeiramente acolhedora e transformadora.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo visou estudar a necessidade da ampliacdo depoimento especial do
depoimento especial as mulheres vitimas de violéncia doméstica: efetividade do instituto para
além das criancas e adolescentes.

A andlise empreendida ao longo deste estudo permitiu constatar que, embora o
depoimento especial esteja previsto de forma protetiva no ordenamento juridico brasileiro, sua
aplicacdo as mulheres adultas vitimas de violéncia domeéstica ainda se mostra restrita e
insuficiente.

Isso porque tal limitacdo revela ndo apenas uma lacuna normativa, mas também uma
resisténcia institucional e cultural a ado¢do de praticas que priorizem a protecdo integral da
vitima e a efetividade dos direitos humanos no ambito do processo penal.

A par disso, observou-se, com base nas exposi¢cOes anteriores, que o tratamento
conferido pela legislacdo brasileira vigente —notadamente pelas Leis n°® 13.431/2017, n°
13.505/2017 e n° 14.245/2021 — revela avangos formais relevantes, embora de alcance ainda
limitado, uma vez que tais dispositivos concentram-se, majoritariamente, na protecdo de
criancas, adolescentes e pessoas com deficiéncia.

A auséncia de previsdo expressa do depoimento especial para mulheres adultas,
portanto, contribui para a perpetuacdo da revitimizacdo e enfragquece o compromisso estatal
com a igualdade de género e com a tutela efetiva da dignidade da pessoa humana.

Sob a 6tica da dogmaética penal e processual penal, a ampliacdo do uso do depoimento
especial configura medida necessaria a harmonizacdo do sistema juridico com os principios
constitucionais e convencionais de protecdo as vitimas. A adocdo dessa técnica de oitiva
contribui para a humanizacéo da justica criminal, permitindo que o relato da mulher seja colhido
de forma Unica, técnica e respeitosa, prevenindo multiplas exposi¢cGes ao sofrimento e
reforcando a credibilidade da prova testemunhal, sem prejuizo ao contraditério e a ampla
defesa.

Ademais, a resisténcia a implementacdo do depoimento especial em comarcas de todo
0 pais ndo pode ser atribuida unicamente a fatores orcamentarios, mas também a caréncia de
politicas publicas integradas e de capacitacdo profissional adequada. E imprescindivel que o
Poder Pablico, em conjunto com o Judiciario e o Ministério Publico, desenvolva protocolos
padronizados e invista em infraestrutura e formacdo técnica, de modo a transformar o
depoimento especial em pratica efetiva e acessivel a todas as vitimas de violéncia domestica,

independentemente de faixa etaria.
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Conclui-se que, o fortalecimento do depoimento especial como instrumento de protecéo
das mulheres adultas vitimas de violéncia doméstica configura ndo apenas uma exigéncia
juridica, mas um imperativo ético e social. Toda vitima, independentemente de sua idade ou
condicdo, deve ser acolhida sob uma perspectiva humanizada e protetora, de modo a assegurar
a consolidacdo de uma persecucdo penal mais justa, sensivel e alinhada aos valores
democréticos e aos direitos humanos.

Nesse sentido, ampliacdo de sua aplicacdo, bem como a consolidacdo de préaticas
humanizadas de escuta, qualificam o sistema de justica, reafirmam o compromisso do Estado
com a dignidade da vitima e promovem uma cultura juridica mais sensivel, equitativa e

comprometida com os valores democraticos e os direitos fundamentais.
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