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RESUMO

Esta pesquisa analisa criticamente a reconstru¢do da mulher na historia da filosofia a
partir do pensamento de Simone de Beauvoir, focalizando o capitulo III de O Segundo
Sexo, articulado ao capitulo Il de 4 origem da familia, da propriedade privada e do
Estado, de Friedrich Engels. A investigacdo adota abordagem qualitativa e indutiva,
utilizando andlise bibliografica e hermenéutica para compreender como o existencialismo
feminista de Beauvoir se aproxima do materialismo historico, ao denunciar que a
condicao feminina ndo ¢ destino bioldgico, mas construcdo social e historica. Beauvoir
demonstra que mitos religiosos, teorias biologicas e psicanaliticas naturalizaram a
opressdo feminina, ao passo que Engels revela a institui¢ao da familia patriarcal como
instrumento de controle do corpo e do trabalho das mulheres. O didlogo entre essas obras
permite uma leitura critica das desigualdades contemporaneas, especialmente a divisao
sexual do trabalho, a subordinacdo econdmica e a persisténcia de representacdes
simbolicas que sustentam o patriarcado. O estudo conclui que a libertagdo feminina exige
ruptura com as bases materiais ¢ simbodlicas da dominagao, articulando a emancipagao
econdmica a reconstru¢do da subjetividade feminina. Ao se posicionar como filosofia
militante, esta pesquisa reafirma a mulher como sujeito historico, convocando-a a
participar ativamente da transformacao social e da reinvencao da filosofia, para que nunca
mais seja relegada a condicdo de “Outro” passivo. Dessa forma, o trabalho busca
contribuir para uma epistemologia feminista insurgente, critica e transformadora.

Palavras-chave: mulher; existencialismo; materialismo histérico; Beauvoir; Engels.
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INTRODUCAO

A presen¢a da mulher na historia da filosofia sempre foi marcada por auséncias,
silenciamentos e apagamentos sistematicos, em razdo de uma tradicdo académica
eurocéntrica e patriarcal que reservou ao masculino o papel de sujeito universal e relegou
a mulher a condic¢ao de “Outro” (BEAUVOIR, 2009). Esse apagamento, longe de ser um
descuido ou simples lacuna, revela um projeto civilizatoério que associa a mulher a
passividade, a imanéncia e a domesticidade, negando-lhe a agéncia plena na construcao
do pensamento. Fil6sofas foram constantemente marginalizadas, quando ndo descartadas,
em um processo historico de exclusao intelectual que reforca esteredtipos de género, e se
prolonga até a contemporaneidade. Tais mecanismos, ainda presentes nas instituigdes
académicas e na cultura de massa, atualizam a necessidade de revisitar criticamente a
historia da filosofia para resgatar a mulher como agente criador de sentido, contribuindo
para a emergéncia de novas epistemologias que questionem a ordem patriarcal
(FEDERICI, 2017).

Nesse contexto, a obra O Segundo Sexo (1949) de Simone de Beauvoir constitui
um divisor de dguas ao inaugurar, no seio da tradicdo existencialista, uma leitura
radicalmente emancipatoria da condi¢do feminina. Ao proclamar que “ndo se nasce
mulher, torna-se” (BEAUVOIR, 2009, p. 9), a filésofa francesa denuncia a faldcia
naturalizante que sustenta a inferioridade feminina e inaugura a critica a construgao social
do género. A mulher passa a ser compreendida ndo como um destino bioldgico imutavel,
mas como produto de estruturas materiais e simbolicas historicamente determinadas,
recolocando o feminino como projeto, e ndo esséncia. Esse deslocamento, profundamente
revolucionario, fornece a base para a critica feminista contemporanea e inspira debates
interseccionais, decoloniais e anticapitalistas que seguem atualizando o horizonte
libertador tragcado por Beauvoir (DAVIS, 2016).

O projeto tedrico de Beauvoir, contudo, ndo se limita ao existencialismo classico
herdado de Jean-Paul Sartre. Sua filosofia se enraiza também em uma analise materialista
da condigdo feminina, na qual as estruturas de opressao se explicam pelas relagdes sociais
e econdmicas que moldam a subjetividade das mulheres. No capitulo III do primeiro
volume de O Segundo Sexo, intitulado “O ponto de vista do materialismo histdrico”,
Beauvoir recorre ao referencial marxista para analisar a opressdo feminina a partir da

organizacdo da producdo, da divisao sexual do trabalho e da propriedade privada



(BEAUVOIR, 2009). Essa aproximagdo a Marx e Engels aponta para a urgéncia de
articular existencialismo e materialismo historico, tensionando a liberdade ontoldgica das
mulheres com as determinagdes concretas que a sociedade lhes impde. Trata-se de uma
sintese potente, pois afirma a autonomia feminina sem ignorar os grilhdes historicos e
econdmicos que a limitam (LOPES, 2019).

No ambito dessa articulagdo, destaca-se a leitura do capitulo II de 4 origem da
familia, da propriedade privada e do Estado (ENGELS, 2010), obra em que Engels revela
como a opressao das mulheres se consolida no surgimento da propriedade privada e no
controle da heranga, estabelecendo a familia patriarcal como instrumento de dominagao
de género e de classe. Essa analise historica e materialista ilumina as raizes profundas da
subordina¢do feminina, mostrando que o patriarcado ndo ¢ natural, mas produto de
relacdes sociais historicamente construidas. Quando Beauvoir retoma essa herancga
marxista, ela amplia sua critica existencialista, desmascarando os discursos que legitimam
a desigualdade de género como algo inevitavel (HUNTER, 2021). Assim, a investigacao
proposta neste trabalho busca evidenciar como essas teorias se cruzam para fundar uma
visdo de mulher historicamente reconstruida, superando mitos biologizantes e
essencialistas.

Ainda hoje, em pleno século XXI, a condi¢do feminina permanece atravessada
por multiplas formas de opressdo que conjugam género, classe, raca ¢ colonialidade,
reproduzindo desigualdades historicas que tém raizes no patriarcado capitalista
(FRASER, 2020). O resgate do pensamento de Simone de Beauvoir, em didlogo critico
com Engels, revela-se estratégico para compreender essas permanéncias € propor saidas
radicais, capazes de refundar a filosofia a partir de uma epistemologia insurgente e
militante. Essa epistemologia questiona ndo apenas a opressdao de género, mas todo o
modelo civilizatorio que sustenta hierarquias, violéncias e desigualdades naturalizadas. A
mulher, enquanto sujeito historico, ndo pode mais ser narrada como passiva, submissa e
inferior, mas deve protagonizar a ruptura com o mundo que a subjugou (GONCALVES,
2021).

Diante desse cenario, o presente trabalho propde analisar, de forma critica e
sistematica, o capitulo Il de O Segundo Sexo, evidenciando como Beauvoir retoma a
matriz do materialismo histérico para explicar as determinagdes sociais da condi¢do
feminina. A pesquisa pretende, ainda, confrontar essas reflexdes com o capitulo II da obra
de Engels, apontando convergéncias e tensdes entre ambos os autores. A hipotese central

sustenta que Beauvoir, ao reelaborar criticamente o materialismo histdrico, oferece



instrumentos tedricos para pensar a emancipa¢do feminina como tarefa coletiva e
historica, deslocando a mulher da esfera da imanéncia para o campo da praxis
transformadora (RAGO, 2018). Tal perspectiva renova o feminismo como movimento
politico e filosofico de reinvencdo da humanidade, recolocando a mulher no centro da
historia.

Por fim, ao revisitar Beauvoir e Engels, este estudo insere-se em uma perspectiva
que recusa a neutralidade do saber académico e adere a uma filosofia militante, engajada
na transformagao social. Entender a mulher como construtora de si mesma, em luta contra
as estruturas que a oprimem, nao significa apenas revisitar textos do passado, mas acionar
uma poténcia de rebeldia viva e necessaria, que continua ecoando nas lutas feministas e
anticapitalistas atuais (ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, 2019). Ao denunciar
as engrenagens do patriarcado, Beauvoir nos convoca, ainda hoje, a reconstruir nao
apenas a histéria da filosofia, mas a propria histéria da humanidade, restituindo as

mulheres o lugar de sujeito pleno, livre e transformador.

JUSTIFICATIVA

O silenciamento historico da mulher na filosofia revela uma violéncia epistémica
profunda, que ndo se limita ao campo tedrico, mas ecoa na vida concreta de milhdes de
mulheres ao redor do mundo. Por séculos, o pensamento ocidental legitimou a
subordinag¢do feminina como destino natural e inescapavel, construindo uma narrativa na
qual o homem aparecia como sujeito pleno e autdbnomo, enquanto a mulher era relegada
a fungdo de “Outro”, ao espago da repeticao e da domesticidade (BEAUVOIR, 2009).
Essa exclusdo nao decorre do acaso, mas de um projeto civilizatorio estruturado para
garantir a permanéncia do poder masculino sobre os corpos, as vozes € as trajetorias
femininas. Diante desse cendrio, a presente pesquisa justifica-se como ato de insurgéncia
intelectual e politica, pois se propde a romper com a tradigdo androcéntrica que moldou
a histdria da filosofia, trazendo a tona a poténcia critica do pensamento de Simone de
Beauvoir, cujo legado ainda incomoda e provoca rupturas.

Estudar a reconstrucdo da mulher no pensamento beauvoiriano, especialmente a
partir do viés materialista historico, contribui para iluminar as bases da opressdo de
género articuladas ao sistema capitalista e patriarcal. A obra O Segundo Sexo (1949) ndo

apenas inaugura o feminismo filos6fico moderno, mas também estabelece pontes com o



marxismo, ao denunciar que a situagao feminina nao ¢ produto de esséncia biologica, mas
resultado de condi¢des sociais ¢ historicas. Nesse sentido, a interlocucao de Beauvoir com
Engels revela-se estratégica para ampliar a compreensao da dominagdo de género,
resgatando a andlise de como a familia patriarcal e a propriedade privada constituem
fundamentos materiais da desigualdade entre homens e mulheres (ENGELS, 2010).
Assim, a relevancia social deste trabalho reside na possibilidade de atualizar tais reflexdes
para a contemporaneidade, em que ainda persistem formas sofisticadas de exploragao
feminina, seja no lar, no mercado de trabalho, ou nos espagos académicos (FRASER,
2020).

A Universidade brasileira, e em particular a 4rea da Filosofia, permanece marcada
por profundas desigualdades de género. Mesmo no século XXI, as mulheres ainda sdo
minoria como docentes, pesquisadoras e autoras de obras filoséficas reconhecidas, o que
denuncia uma estrutura de exclusdo persistente, naturalizada pelas hierarquias
académicas e pela reprodugdo cultural machista (RAGO, 2018). A andlise proposta aqui
busca tensionar essas auséncias, questionando a propria configuracao do saber filoséfico
que, ao longo de séculos, se estruturou em torno de um paradigma masculino, negando as
mulheres a condi¢do de pensadoras autdonomas. Por isso, reafirmo que pesquisar Simone
de Beauvoir ¢ também pesquisar a nds mesmas, as mulheres que, diariamente,
enfrentamos estereotipos, barreiras simbolicas e desigualdades estruturais.

Assumindo minha posi¢do enquanto mulher, pesquisadora, e militante, reconheco
que minha trajetdria académica se constroi na luta por um espago que historicamente nos
foi negado. Este trabalho nasce da urgéncia de interrogar a filosofia e de retomar, para
n6s mulheres, o direito de falar, de interpretar, de transformar o mundo com nossas
proprias vozes. Ao me posicionar de forma consciente no lugar de mulher-filosofa,
compreendo que cada linha escrita carrega ndo apenas um compromisso cientifico, mas
também politico e ético. O projeto de Beauvoir, que articula liberdade, autonomia e
responsabilidade, inspira-me a buscar a transformacao da realidade académica e social,
desafiando as narrativas que ainda insistem em nos aprisionar na condi¢do de seres
dependentes e secundarios (GONCALVES, 2021).

Outro elemento que justifica esta pesquisa esta na relevancia de revisitar a obra de
Engels, frequentemente ignorada nos estudos feministas mais recentes, mas essencial para
entender as raizes materiais da opressao de género. O capitulo Il de 4 origem da familia,
da propriedade privada e do Estado ilumina as condi¢des histéricas que permitiram a

consolidacdo da familia patriarcal como célula de controle do corpo feminino e dos
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direitos de heranca, base sobre a qual se construiu a dominagdo masculina (ENGELS,
2010). Trazer Engels para dialogar com Beauvoir significa recusar a fragmentacao teorica
e propor uma leitura feminista marxista, capaz de relacionar exploracao de género e
exploragdo de classe como faces indissociaveis de um mesmo processo de dominacao
(ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, 2019).

Além do valor académico, a escolha desse tema possui uma motivagdo social
inegavel. No Brasil, onde o feminicidio, a desigualdade salarial e a violéncia sexual ainda
assolam mulheres diariamente, a produgao de conhecimento critico sobre a opressao
feminina tem carater urgente e vital. A filosofia ndo pode se manter alheia as demandas
historicas de libertacdo e igualdade, devendo comprometer-se com projetos de
emancipagdo concretos. A partir de Beauvoir e Engels, ¢ possivel elaborar categorias
analiticas potentes para denunciar a violéncia estrutural de género e propor caminhos de
resisténcia e transformagao (DAVIS, 2016). Essa reflexao nao pode ser neutra: precisa se
posicionar ao lado das mulheres que lutam para sobreviver e existir dignamente.

A presente pesquisa também se justifica enquanto contribui¢do para o avango dos
estudos de filosofia feminista no Centro-Oeste brasileiro, regido ainda marcada por forte
conservadorismo e escassez de produ¢do académica voltada as questdes de género. Ao
analisar Beauvoir em didlogo com Engels, pretendo oferecer subsidios tedricos que
possam fomentar o debate critico, incentivar novas pesquisas e fortalecer a presenca das
mulheres na filosofia universitdria. Reescrever a historia da filosofia incluindo as
mulheres ndo significa apenas acrescentar nomes femininos a uma lista, mas transformar
a propria estrutura do saber, questionando as bases androcéntricas e colonialistas que
sustentam sua legitimidade (FEDERICI, 2017).

Justifico, portanto esta investigagdo como uma forma de insurgéncia pessoal e
coletiva. E um gesto de desobediéncia epistemologica, de contestagdio ao canone
filosofico que excluiu e inferiorizou as mulheres. Ao dar centralidade ao capitulo III de
O Segundo Sexo, articulado ao pensamento de Engels, a pesquisa se propde a reacender
o potencial transformador do feminismo existencialista e materialista, afirmando que a
mulher ndo deve ser apenas objeto de reflexdo, mas sujeito ativo na constru¢do do mundo.
Essa perspectiva assume o compromisso ético de resistir as opressoes, de problematizar
os mitos naturalizados e de reconstruir, a partir da praxis, novas formas de existir e pensar.
Enquanto mulher, comprometo-me a transformar esta investigacdo em mais um grito de
liberdade, capaz de inspirar outras mulheres a se reconhecerem, também, como criadoras

de saberes e transformadoras da realidade.
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OBJETIVOS

Analisar criticamente a reconstru¢do da condi¢ao feminina no capitulo III — O ponto de

vista do materialismo historico — da obra O Segundo Sexo, de Simone de Beauvorir,

articulando esse conteudo as reflexdes de Friedrich Engels no capitulo Il — A familia —

de A origem da familia, da propriedade privada e do Estado,de modo a evidenciar como

essas contribui¢des filosoficas podem servir de base para uma epistemologia feminista

transformadora, comprometida com a emancipacao das mulheres e a superagao da ordem

patriarcal-capitalista.

Especificos:

a)

b)

d)

Investigar as bases do existencialismo de Simone de Beauvoir, contextualizando
seu dialogo critico com Jean-Paul Sartre e destacando a originalidade de sua
filosofia feminista.

Examinar o capitulo III de O Segundo Sexo, evidenciando como Beauvoir retoma
o materialismo historico para problematizar as construgdes sociais ¢ historicas que
forjaram a subordinacdo feminina.

Relacionar as analises de Beauvoir ao capitulo Il de A4 origem da familia, da
propriedade privada e do Estado, de Engels, discutindo as convergéncias e
tensdes entre ambos no que tange a génese da opressao feminina.

Argumentar em favor de uma leitura integrada entre feminismo e materialismo
historico, evidenciando sua relevancia para a critica as hierarquias de género, de
classe e de raca na sociedade contemporanea.

Contribuir para a construcdo de uma epistemologia feminista insurgente, que
recuse o lugar da mulher como “Outro” e afirme sua centralidade enquanto sujeito

historico, capaz de transformar a filosofia e a realidade social.

METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e

bibliografico, fundamentada na analise critico-interpretativa de textos cldssicos e

contemporaneos do pensamento feminista e marxista. O método qualitativo justifica-se

pela natureza do objeto de estudo, que envolve a compreensao de fendmenos complexos,



12

historicamente situados e culturalmente mediados, como € o caso da opressdo feminina
na historia da filosofia. A escolha de Simone de Beauvoir e Friedrich Engels como
referenciais tedricos principais parte do reconhecimento de que ambos, a partir de
matrizes distintas, questionam a naturalizagdo das desigualdades de género e propdem
interpretagdes transformadoras. Assim, a investigagdo se orienta por um viés militante,
comprometido em dar visibilidade a luta das mulheres como sujeito histérico, articulando
teoria e pratica em uma perspectiva emancipatoria.

O método de abordagem sera indutivo, pois parte da leitura atenta e aprofundada
dos textos de Beauvoir, especialmente o capitulo III do primeiro volume de O Segundo
Sexo, complementada pelo capitulo II de 4 origem da familia, da propriedade privada e
do Estado, de Engels, para entdo chegar a generalizagdes e interpretacdes que respondam
a problematica do trabalho. Essa escolha metodologica se justifica porque, ao reconstruir
a visdo da mulher na historia da filosofia, busca-se identificar os mecanismos estruturais
e simbolicos de opressdo e, a partir deles, refletir sobre possibilidades de transformagao
social. A inducdo permite destacar nuances, tensdes e contradigdes que seriam
invisibilizadas em uma leitura puramente dedutiva, garantindo abertura para
interpretagdes mais sensiveis as multiplas dimensdes da realidade feminina.

As principais técnicas utilizadas consistirdo na pesquisa bibliografica, tanto de
obras cléssicas (Beauvoir, Engels, Marx, Sartre) quanto de comentadores e pesquisadoras
feministas contemporaneas (Davis, Federici, Fraser, Arruzza, Rago, Gongalves), para
construir um quadro teodrico s6lido e atualizado. Essa bibliografia serd submetida a uma
analise critico-comparativa, buscando articular o pensamento existencialista de Beauvoir
com a tradigao materialista historica, na perspectiva de compreender a opressao de género
como fendmeno historico, social e econdmico. A pesquisa bibliografica, nesse sentido,
nao se limita a coletar dados ou citagdes, mas se constitui como ato politico de disputa de
sentidos, rompendo com a hierarquia do saber masculino e colonizador, reafirmando o
protagonismo epistémico das mulheres.

No procedimento analitico, sera priorizada a leitura hermenéutica, que leva em
conta o contexto de producdo das obras, as circunstancias histdricas, politicas e sociais
que influenciaram Beauvoir e Engels, e a recepgao critica de suas ideias. Essa leitura
hermenéutica sera acompanhada de uma postura dialética, atenta as contradi¢des, as
tensdes e as potencialidades transformadoras presentes nos textos. Ao articular
existencialismo e materialismo historico, a pesquisa assumird conscientemente as

dificuldades de integrar essas duas correntes, mas se colocard o desafio de construir
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sinteses parciais que sirvam a luta das mulheres por liberdade e emancipagdo. A dialética,
nesse caso, ndo sera apenas um recurso teorico, mas uma postura ética frente a
complexidade dos fenomenos estudados.

A validade da pesquisa sera assegurada pela coeréncia interna entre os objetivos,
a fundamentagdo tedrica e a discussao dos resultados, buscando sempre rigor conceitual
e clareza argumentativa. Embora ndo se trate de pesquisa empirica com dados estatisticos,
o critério de validade neste estudo reside na consisténcia da interpretacdo, no
compromisso com a transformacgao social, e na capacidade de produzir conhecimento util
as lutas feministas e anticapitalistas contemporaneas. O rigor metodologico, portanto, ndo
se mede apenas pela neutralidade cientifica, mas também pelo engajamento politico e
¢ético com a libertacao das mulheres, em sintonia com o legado de Beauvoir e Engels.

Esta metodologia assume que todo conhecimento ¢ situado, atravessado por
interesses de classe, raca e género. Enquanto mulher pesquisadora, ndo posso fingir
distanciamento ou neutralidade absoluta; reconheco que minhas perguntas, meus olhares
e minhas andlises partem de uma experiéncia concreta de ser mulher em um contexto
historico de opressdao e resisténcia. Essa consciéncia ndo compromete a qualidade
cientifica do trabalho — ao contrario, amplia seu alcance critico e o enraiza no chio da
vida real. Assim, a metodologia se constitui como pratica de insurgéncia académica,
propondo uma leitura comprometida, militante e transformadora, capaz de afirmar a

mulher como sujeito epistémico e politico de sua propria historia.

REFERENCIAL TEORICO

FILOSOFIA EXISTENCIALISTA DE SIMONE DE BEAUVOIR

Simone Lucie-Ernestine-Marie Bertrand de Beauvoir foi uma filosofa, escritora e
feminista francesa nascida em 9 de janeiro de 1908 em Paris. Ela ¢ amplamente
reconhecida como uma das figuras mais influentes do pensamento existencialista e
feminista do século XX, visto que suas contribui¢des encarreirou a teorizagdo em torno
das desigualdades construidas que diferenciam os sexos.

A filosofia de Simone de Beauvoir emerge em um contexto no qual o
existencialismo francés alcanca destaque intelectual no pos-guerra. Ainda que

constantemente associada ao pensamento de Jean-Paul Sartre — com quem manteve uma
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profunda parceria intelectual e afetiva —, Beauvoir constroi uma ontologia da liberdade
que se distingue pela atengdo as condi¢des concretas da existéncia, especialmente no que
diz respeito a experiéncia vivida das mulheres. Ao invés de repetir os pressupostos
sartrianos, ela os reformula, ampliando as bases do existencialismo classico para
incorporar uma dimensao ética e social da liberdade.

O existencialismo parte do principio de que a existéncia precede a esséncia. Para
Beauvoir, como para Sartre, o ser humano nao possui uma natureza pré-determinada; ele
¢ aquilo que faz de si. A liberdade ¢, assim, a condi¢ao ontologica fundamental do sujeito:
ndo somos, mas estamos constantemente nos tornando. No entanto, diferentemente de
Sartre, Beauvoir se mostra mais sensivel ao peso da facticidade — as condigdes concretas,
materiais e sociais que moldam o campo de possibilidades de cada individuo.

Em A ética da ambiguidade (1947), Beauvoir destaca que o ser humano ¢
simultaneamente transcendéncia e facticidade. Transcendéncia, porque ¢ livre para
ultrapassar sua situacdo e projetar novos sentidos para si e para o mundo. Facticidade,
porque estd lancado em um mundo que ele ndo escolheu: seu corpo, sua classe social, seu
tempo historico, sua linguagem. Essa dupla condigdo torna a liberdade sempre situada.
Beauvoir rejeita tanto a ideia de uma liberdade absoluta quanto de uma determinagao
completa, afirmando que o sujeito ¢ livre, mas sua liberdade estd sempre em tensao com
os limites impostos pela realidade.

E nessa articulagdo entre liberdade e situagdo que Beauvoir insere a analise da
condi¢do feminina. A célebre frase “ndo se nasce mulher, torna-se mulher” (BEAUVOIR,
2009, p. 9) expressa sua recusa em aceitar que a identidade feminina derive de fatores
naturais ou biologicos. A mulher ¢ um projeto, uma construgdo historica e cultural —
resultado de séculos de discursos, instituigdes e praticas sociais que a moldaram como
“Outro”.

Nesse sentido, Beauvoir introduz na tradigdo existencialista uma preocupagao
inédita com as mediagdes historicas e sociais da existéncia. Enquanto Sartre, em O ser e
o nada (1943), estd mais voltado para uma fenomenologia da consciéncia e das mas-fés
individuais, Beauvoir incorpora a ontologia existencialista uma andlise critica das
estruturas sociais que limitam a realizagao da liberdade humana.

A mulher, segundo Beauvoir, vive sua condi¢do existencial de forma assimétrica
em relagdo ao homem. Enquanto o homem ¢ reconhecido como sujeito autdbnomo, a

mulher ¢ historicamente tratada como objeto de definicdo alheia, como instrumento,
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como meio para fins masculinos. Essa desigualdade ndo decorre de uma esséncia inferior,
mas de um processo de socializagdo que aliena a mulher de sua liberdade originaria.

Beauvoir critica a tradigdo filosofica e cientifica ocidental que tratou a mulher
como ser passivo, emotivo, incapaz de racionalidade plena. Da biologia a psicanalise, da
antropologia a moral cristd, diversos saberes contribuiram para essencializar a
feminilidade, atribuindo-lhe caracteristicas fixas e subordinadas ao modelo masculino.

O existencialismo de Beauvoir contrapde-se radicalmente a essa visdo. Para ela,
qualquer tentativa de explicar a mulher a partir de sua biologia ou de sua funcao
reprodutiva incorre em ma-fé — conceito sartreano que designa a recusa do sujeito em
assumir sua liberdade. A mulher que se resigna a seu papel social pré-estabelecido
também pode incorrer em ma-fé, mas sua responsabilidade ¢ mitigada pelas pressoes
materiais, simbolicas e institucionais que limitam sua liberdade.

A filosofia de Beauvoir, portanto, rompe com o naturalismo ao insistir que a
identidade feminina ndo € um destino biolodgico, mas uma construgdo contingente, sujeita
a critica e a transformag¢do. Sua analise ¢ marcada por um profundo humanismo: acredita
que ¢€ possivel, mesmo diante de obstaculos historicos, afirmar a liberdade das mulheres
como projeto existencial.

Ao afirmar que a mulher é um ser em situacdo, Beauvoir transforma a nogao
abstrata de liberdade existencial em uma tarefa concreta. A liberdade, para ela, ndo ¢ um
estado, mas uma praxis — um engajamento continuo na superacdo da opressdo, tanto
individual quanto coletiva. Essa perspectiva aproxima sua filosofia de uma ética do
cuidado e da responsabilidade, na qual a liberdade s6 se realiza plenamente quando
reconhece e promove a liberdade do outro.

Essa reformulacdo ética do existencialismo permite a Beauvoir pensar o
feminismo ndo apenas como um movimento politico, mas como uma exigéncia
ontologica. O feminismo torna-se o meio pelo qual as mulheres podem se apropriar de
sua condi¢do de sujeitos e exercer plenamente sua liberdade. Libertar-se da condicao de
“Outro” ¢ afirmar-se como existéncia plena, como projeto em constante devir.

Beauvoir antecipa, assim, uma concep¢ao de liberdade que sera retomada por
correntes feministas posteriores, como o feminismo interseccional € o feminismo pods-
colonial, que também insistem na importancia de pensar a liberdade a partir das situagdes

concretas de opressao.
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AS BASES DO FEMINISMO EM O SEGUNDO SEXO

A obra O Segundo Sexo, publicada em 1949, representa um marco intransponivel
na historia do pensamento feminista, ao oferecer a primeira sistematizagao filosofica
consistente sobre a condi¢ao feminina a partir de uma perspectiva existencialista. Simone
de Beauvoir desloca o debate sobre as mulheres do campo meramente juridico ou moral
para o terreno ontologico, questionando a propria forma como se construiu o conceito de
“mulher” na tradicao filoséfica ocidental. Ao afirmar que “nao se nasce mulher, torna-se”
(BEAUVOIR, 2009, p. 9), ela desafia radicalmente a ideia biologizante da feminilidade,
construindo uma teoria onde a mulher ndo ¢ fruto de uma esséncia imutavel, mas de
processos histdricos, sociais e culturais que a moldaram como ser subalterno. Essa leitura
inovadora transformou a filosofia em ferramenta de emancipacao, desestabilizando as
bases patriarcais que sustentavam, por séculos, a exclusao das mulheres dos espagos de
poder e saber.

Beauvoir inicia sua reflexao apresentando a mulher como “Outro” na relacado com
o homem, ou seja, como identidade negativa, sempre definida por contraste ¢ negagao,
jamais como sujeito absoluto (BEAUVOIR, 2009). Essa categoria do Outro, herdada
parcialmente de Hegel, ¢ radicalizada por Beauvoir ao evidenciar que a mulher ndo
apenas foi objetificada historicamente, mas internalizou essa objetificacao,
transformando-a em elemento estruturante de sua propria subjetividade. Essa constatacdo
¢ dolorosa e libertadora a0 mesmo tempo, pois coloca na mesa a possibilidade de ruptura,
de reconstrucao subjetiva, de transformagao do ser mulher para além dos mitos e papéis
impostos. O feminismo, assim, se torna em Beauvoir um projeto ontologico de libertagao.

No primeiro volume de O Segundo Sexo, intitulado Fatos e Mitos, Beauvoir faz
uma critica minuciosa as ciéncias naturais, a psicanalise, a0 marxismo ortodoxo e a
antropologia, apontando como todos esses discursos, pretensamente neutros, serviram
para reafirmar a inferioridade feminina ao longo dos séculos. Seja no mito religioso de
Eva, na biologia que reduz a mulher ao seu aparelho reprodutor, ou na psicandlise
freudiana que define a feminilidade como caréncia, Beauvoir demonstra como a mulher
foi construida como alteridade subordinada, destinada a permanecer confinada no espaco

doméstico, dependente do olhar e da validagdo masculina (BEAUVOIR, 2009). Essa

desmontagem critica revela que nao ha neutralidade na producdo do conhecimento — o
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saber também ¢ um campo de disputa ideoldgica, onde a filosofia feminista precisa
intervir com radicalidade.

A filosofa francesa propoe, nesse sentido, uma libertagdo existencial, entendida
como praxis concreta de recusa as estruturas que transformam a mulher em prisioneira de
papéis sociais fixos. Ao recuperar a no¢do de liberdade como projeto — central no
existencialismo —, Beauvoir denuncia que a mulher, historicamente, teve sua
transcendéncia barrada: impedida de se projetar para além de suas condi¢des materiais,
restou-lhe apenas a repeticdo de uma existéncia imanente. O feminismo em Beauvoir,
portanto, ultrapassa a simples demanda por igualdade de direitos, transformando-se numa
filosofia da a¢do, que exige das mulheres o engajamento na constru¢do de si mesmas
como sujeitos plenos, capazes de criar sentidos e destinos proprios (LOPES, 2019).

Outro aspecto fundamental para compreender a base feminista de Beauvoir esta
em sua recusa a qualquer determinismo natural. A mulher, segundo ela, foi historicamente
reduzida a seu corpo e a funcao bioldgica da reproducdo, sendo retratada como presa da
natureza, enquanto o homem se associava a cultura, a criagdo, a transcendéncia
(BEAUVOIR, 2009). Ao denunciar essa dicotomia artificial, Beauvoir abre caminho para
uma critica profunda do patriarcado, pois coloca em xeque a hierarquia que legitima a
dominag¢ao masculina. Essa dentincia ecoa até hoje nos debates feministas interseccionais,
que ampliaram a critica ao essencialismo para incluir também questdes de raga, classe,
colonialidade e sexualidade (DAVIS, 2016).

Em suas analises, Beauvoir aponta que a propria mulher internaliza essa posi¢ao
de subordinacdo, reproduzindo o olhar do opressor e se tornando cimplice involuntaria
do seu destino. Essa constatacdo dolorosa revela a profundidade da opressao, pois nao se
trata apenas de uma estrutura externa, mas de um mecanismo introjetado, que atua de
forma silenciosa e persistente (BEAUVOIR, 2009). O processo de emancipagao, por isso,
exige um movimento duplo: romper com as determinagdes materiais de subordinagao e,
a0 mesmo tempo, reinventar a propria subjetividade feminina. Essa compreensao € o que
torna Beauvoir tao atual, pois antecipa os debates sobre empoderamento, autonomia e
consciéncia critica que atravessam os feminismos contemporaneos.

Ao apontar caminhos para a libertagcdo feminina, Beauvoir refor¢a a dimensao
ética do feminismo como pratica de transformac¢ao do mundo. Nao se trata de um projeto
individualista, mas de uma acdo coletiva, capaz de ressignificar as relacdes sociais e
romper as bases do patriarcado. O feminismo de Beauvoir carrega um forte componente

politico, pois ndo se contenta com reformas superficiais: exige a revisdo de todas as
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instituigdes que estruturam a opressdo, da familia ao trabalho, da moral a religido. Sua
proposta é, portanto, profundamente revolucionaria ¢ ainda hoje nos desafia a pensar em
mudancas radicais que alcancem a raiz da desigualdade (RAGO, 2018).

Ao transformar a mulher em sujeito da filosofia, Beauvoir reinventa nao apenas a
historia do pensamento, mas também a propria concepg¢ao de humanidade. Ao afirmar
que a mulher ndo ¢ um destino, mas um projeto, ela convida todas nds a refundar nossas
existéncias, abrindo possibilidades de novos futuros, para além do patriarcado e do
capitalismo. Essa perspectiva, que inspira ¢ mobiliza as lutas feministas até hoje,
fundamenta a escolha desta pesquisa e a torna ndo apenas relevante, mas necessaria, como

instrumento de ag¢ao critica e transformadora.

O MATERIALISMO HISTORICO E A QUESTAO DA FAMILIA EM ENGELS

A leitura de Friedrich Engels em A4 origem da familia, da propriedade privada e
do Estado (2010) oferece uma chave decisiva para compreender as raizes historicas e
materiais da opressdo feminina. Engels propde que a subordinagcdo das mulheres ndo
surgiu de uma inferioridade natural, mas da transformacao das formas de producdo e da
consolidacdo da propriedade privada, fendmenos que deslocaram o poder de organizagdo
da vida comunitéria feminina para o controle masculino. Assim, a familia patriarcal, tal
como conhecemos, seria um dispositivo historico surgido para garantir a transmissao da
heranca, subordinando as mulheres aos interesses econdmicos e simbodlicos dos homens
(ENGELS, 2010). Essa interpretacdo rompe com qualquer essencialismo biologico,
apontando que a desigualdade de género tem raizes na estrutura social e pode, portanto,
ser historicamente superada.

Engels desenvolve sua analise a partir de dados etnograficos e historicos
recolhidos pelo antropologo Lewis H. Morgan, propondo que, nas sociedades de matriz
comunal e matrilinear, as mulheres exerciam maior autonomia e respeito. Foi apenas com
o surgimento da propriedade privada que a condi¢dao feminina sofreu um rebaixamento
brutal, passando de gestora da comunidade a serva do lar patriarcal (ENGELS, 2010).
Essa mudancga nao foi espontdnea nem natural, mas resultado de uma reorganizagao social
que privilegiou os homens como transmissores do patrimdnio, transformando as mulheres

em guardids de uma moral sexual restritiva, que assegurasse a legitimidade dos herdeiros.
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Essa perspectiva historica, profundamente materialista, ajuda a desmontar os discursos
que naturalizam a opressao feminina.

A reflexao de Engels sobre a familia patriarcal permite compreender como as
mulheres foram destituidas de poder e autonomia ao longo dos séculos, em nome de um
modelo de parentesco que garantisse a perpetuacao da propriedade e da dominagao
masculina. Essa andlise ilumina a dimensao economica da opressdo de género, mostrando
que a exploracdo do trabalho doméstico e reprodutivo das mulheres constitui pilar
fundamental do sistema capitalista (ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, 2019).
Essa constatagdo permanece atual, pois mesmo nas sociedades industrializadas, a divisao
sexual do trabalho ainda impde as mulheres jornadas exaustivas e mal remuneradas,
sustentadas por uma ideologia que associa a mulher ao cuidado, a dogura e a obediéncia.

Ao resgatar Engels, esta pesquisa refor¢a a necessidade de articular a critica
feminista ao materialismo historico, uma vez que a libertagdo das mulheres nao pode ser
pensada apenas como conquista de direitos formais, mas como transformacao radical das
bases econdmicas e sociais que estruturam o patriarcado. Engels nos mostra que a familia,
longe de ser uma institui¢do neutra ou natural, constitui um campo de luta politica, onde
se definem os contornos da dominacao e da resisténcia (FEDERICI, 2017). Para romper
de fato com a opressdo feminina, ¢ preciso reinventar as formas de producdo e de
reproducao social, libertando as mulheres do papel imposto de mantenedoras gratuitas da
forga de trabalho masculina.

Um aspecto notavel da leitura engeliana estd na percepc¢ao de que a emancipagao
feminina esta intrinsecamente ligada a socializagdo do trabalho doméstico e a
transformagdo das relagcdes de producao (ENGELS, 2010). Ou seja, ndo se trata apenas
de mudar valores ou mentalidades, mas de modificar concretamente a forma como a
sociedade organiza suas fun¢des produtivas e reprodutivas. Essa proposta radical se
articula de maneira potente com a filosofia de Beauvoir, pois ambas denunciam que a
condicdo feminina ¢é historica e transformavel, nunca destino fixo. Assim, a analise de
Engels potencializa a critica existencialista feminista, permitindo uma leitura mais
abrangente da opressao de género.

Além disso, a obra de Engels oferece instrumentos para compreender como a
violéncia contra a mulher se tornou estruturante no processo civilizatorio ocidental. A
imposicao do controle masculino sobre a sexualidade feminina, a vigilancia moral e a
submissdo a autoridade masculina ndo sao meras tradi¢des culturais, mas mecanismos

politicos profundamente ligados a manutengdo de um sistema econdmico desigual
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(FEDERICI, 2017). Esse olhar historico-materialista contribui para evidenciar que a
violéncia de género nao pode ser tratada como exce¢ao ou anomalia, mas como parte de
um projeto de dominacao que atravessa séculos € molda até hoje as subjetividades.

A retomada de Engels neste trabalho, portanto, ndo visa uma simples homenagem
ao marxismo cléssico, mas a atualizagdo critica de suas categorias para pensar os desafios
contemporaneos do feminismo. O didlogo com Beauvoir permite repensar a familia, a
moral, o trabalho e a propria subjetividade feminina a partir de um horizonte de libertagao
radical. Ao colocar essas duas tradicdes em conversa, abre-se um caminho fértil para
pensar a reconstru¢do do papel da mulher na historia da filosofia como uma agao
insurgente, capaz de desestabilizar os pilares do patriarcado-capitalista (FRASER, 2020).

Ao incluir Engels no debate, reafirma-se a convicg¢ao de que a libertagao feminina
precisa ser também anticapitalista, pois as estruturas de exploragao de classe e de género
se sustentam mutuamente. Esse compromisso nao ¢ apenas tedrico, mas politico e ético,
pois aponta para a urgéncia de um projeto de transformacgdo social que alcance a raiz da
desigualdade, reinventando a forma de organizar a vida coletiva e a reproducdo social.
Essa perspectiva fundamenta a proposta desta pesquisa, que se recusa a aceitar qualquer
neutralidade em relagdo a opressao e se posiciona ao lado das mulheres que lutam por

liberdade, autonomia e dignidade.

ANALISE E DISCUSSAO

O CAPITULO “FATOS E MITOS” DE O SEGUNDO SEXO

O primeiro volume de O Segundo Sexo, intitulado Fatos e Mitos, constitui um
inventario filosofico e sociologico imenso sobre como a figura da mulher foi construida,
ao longo de séculos, por discursos religiosos, cientificos, literarios e filoséficos. Beauvoir
denuncia que a biologia, a psicanalise, a historia ¢ até a filosofia serviram como aparatos
ideolégicos para justificar a subordinagdo feminina, transformando a mulher em uma
esséncia fixa, passiva, naturalmente destinada a domesticidade e a reprodugdo
(BEAUVOIR, 2009). Essa critica se mantém absolutamente atual quando percebemos
que ainda hoje, em muitos paises, legislagdes tentam controlar os corpos femininos sob o
pretexto de “proteger a familia”, restringindo direitos reprodutivos e autonomia sexual,

como se a mulher fosse, inevitavelmente, um ttero a servico da sociedade patriarcal.
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Beauvoir faz um exame rigoroso das teorias bioldgicas que insistem em reduzir a
mulher a seu aparelho reprodutor. Para ela, embora existam diferencas biologicas reais, a
cultura e a historia interpretaram tais diferengas de modo a transforma-las em destino. A
maternidade, a menstruacao, a gravidez, ao invés de serem vistas como potenciais
dimensdes da experiéncia feminina, foram ressignificadas pela sociedade para legitimar
a clausura das mulheres no lar, vinculando-as exclusivamente ao cuidado e a dependéncia.
Essa critica ecoa nos debates atuais sobre licengca-maternidade, divisao sexual do trabalho
e invisibilizagdo do trabalho doméstico, ainda largamente sustentado pela exploracao do
corpo e do tempo das mulheres (FRASER, 2020).

No ambito da psicanalise, Beauvoir desmonta a concep¢ao freudiana de que a
mulher se define pela “falta” — a auséncia de pénis — e, portanto, estaria fadada a invejar
a poténcia masculina. Essa narrativa, travestida de ciéncia, refor¢ou por décadas a
inferioridade psicologica feminina, disseminando estere6tipos que atravessaram
geracdes, como a ideia de que a mulher seria naturalmente histérica, fragil,
emocionalmente instavel. Essas concep¢des ainda ressoam nos estigmas atuais, por
exemplo, no modo como a saude mental feminina é medicalizada de forma desigual:
dados da Organizacdo Mundial da Saude (2022) mostram que mulheres recebem mais
prescrigdes de psicofdrmacos que homens, muitas vezes sem investigacdes clinicas
adequadas, revelando que o mito da “mulher emocionalmente fraca” persiste como
justificativa para negar-lhes autonomia.

Outro alvo crucial de Beauvoir sdo os mitos religiosos, especialmente o
cristianismo, que estruturaram por séculos a inferioridade feminina a partir da figura de
Eva como portadora do pecado original. Esse mito, que ainda sustenta discursos
ultraconservadores no Brasil e em outros paises, legitima a culpabilizacdo da mulher e
serve de base para a violéncia doméstica e para a criminalizagdo do aborto. No Brasil, por
exemplo, parlamentares evangélicos tém tentado aprovar projetos de lei para proibir
qualquer forma de aborto, mesmo nos casos ja legalizados, sob a narrativa da “defesa da
vida”, ocultando o real objetivo de controlar corpos femininos e restringir sua liberdade
(GONCALVES, 2021). Beauvoir nos alerta que esses mitos nao sao apenas folclore: sao
mecanismos ativos de dominagao.

Beauvoir também se debruga sobre as narrativas literarias, examinando romances,
contos e mitologias que forjam arquétipos femininos submissos, frageis e dependentes.
As princesas indefesas, as maes sacrificiais, as mulheres demoniacas ou impuras — todas

essas imagens se fixaram no imaginario ocidental e moldaram expectativas de
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comportamento. Essa critica permanece urgente, considerando a midia atual, que continua
reproduzindo padrdes de género estreitos, estimulando disturbios de imagem corporal e
inseguranga emocional em meninas e mulheres. O relatorio State of the World's Children
(UNICEF, 2021) aponta que meninas adolescentes continuam sendo alvo de padrdes de
beleza inatingiveis, fator de risco para depressdo e automutilagao.

A forga de Fatos e Mitos esta justamente em mostrar que todos esses discursos —
religiosos, cientificos, artisticos, literarios — se retroalimentam e se tornam uma malha
simbolica de opressdo, naturalizando desigualdades. Para Beauvoir, romper essa rede
requer um projeto de consciéncia critica e acdo coletiva, pois nenhuma mulher se liberta
isoladamente. Essa compreensdo ajuda a fundamentar politicas ptblicas de igualdade,
educacdo de género e democratizagdo da filosofia, pois revela que a opressao feminina é
um fendomeno complexo, que atravessa todas as esferas da vida social (ARRUZZA;
BHATTACHARYA; FRASER, 2019).

Por fim, Fatos e Mitos permanece atual ndo s6 por denunciar a dominagdo
simbolica das mulheres, mas por propor a possibilidade de superagao. Beauvoir convida
as mulheres a se tornarem sujeitos conscientes, criticos e livres, desafiando as barreiras
do patriarcado. O feminismo, para ela, ndo ¢ um favor que os homens concedem, mas
uma conquista arrancada na luta. Essa perspectiva ressoa poderosamente no cenario
brasileiro recente, em que movimentos como a Marcha das Mulheres e a Primavera
Feminista tém denunciado o machismo estrutural e defendido uma emancipagao que ndo
aceite concessdes ou migalhas. O legado de Fatos e Mitos, assim, permanece vivo como

um chamado a rebeldia.

O PONTO DE VISTA DO MATERIALISMO HISTORICO EM BEAUVOIR

No capitulo III de O Segundo Sexo, intitulado O ponto de vista do materialismo
historico, Simone de Beauvoir aprofunda seu didlogo critico com o marxismo,
questionando as bases econdmicas da opressao feminina. Ela parte da premissa de que a
condi¢ao feminina nao pode ser explicada apenas por fatores bioldgicos ou psicologicos,
mas deve ser compreendida a partir da forma como a sociedade organiza a produgao e a
reproducao (BEAUVOIR, 2009). Nessa perspectiva, Beauvoir reafirma que a dominagao
masculina ndo ¢ um destino natural, mas um resultado histdrico ligado a divisdo sexual
do trabalho, que confina as mulheres ao espaco privado e impede seu acesso aos meios

de produgao.
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Ao retomar Engels, Beauvoir reconhece que a estrutura familiar patriarcal foi
central para consolidar a opressao feminina, pois restringiu as mulheres ao papel de
reprodutoras e educadoras dos filhos, sem autonomia econdmica ou politica (ENGELS,
2010). No entanto, ela também critica o marxismo ortodoxo por nao ter aprofundado
suficientemente a dimensao simbolica da opressdo. Para Beauvoir, ndo basta socializar os
meios de producdo se a mulher continuar aprisionada ao mito da feminilidade — ¢
necessario transformar as representagdes, os valores e as subjetividades. Essa sintese que
ela propde — materialismo historico articulado ao existencialismo — constitui uma
contribui¢do original e ainda pouco explorada nos estudos feministas.

Beauvoir argumenta que as mulheres, por estarem historicamente afastadas do
trabalho produtivo, perderam a capacidade de se afirmar como sujeitos livres, restando-
lhes apenas a dependéncia de um homem que detinha a propriedade e a autoridade. Essa
analise dialoga com situagdes contemporaneas, como o caso das trabalhadoras domésticas
no Brasil: ainda hoje, segundo dados do IBGE (2023), cerca de 90% das empregadas
domésticas sao mulheres, a maioria negras, € vivem sob intensa informalidade e baixa
remuneragdo, evidenciando como a divisdo sexual do trabalho segue reproduzindo
hierarquias de género e raca, heranca direta de um patriarcado estrutural.

Outro elemento poderoso do capitulo I1I ¢ a demonstracdo de que a desigualdade
de género se sustenta em mitos simbodlicos, mas também em barreiras materiais. Beauvoir
destaca, por exemplo, que a impossibilidade de possuir riqueza propria ou participar da
esfera politica perpetua a dependéncia feminina. Essa reflexdo ajuda a entender por que,
mesmo apds conquistas legais, muitas mulheres permanecem subordinadas. E o caso das
chefias politicas no Brasil, onde, apesar da lei de cotas partidarias, as mulheres ocupam
apenas cerca de 17% das cadeiras no Congresso Nacional (Camara, 2023). Ou seja, a
formalidade do direito ndao basta sem a transformagao estrutural das bases econdmicas e
simbolicas.

Beauvoir enfatiza a necessidade de ruptura radical: romper a dependéncia
econdmica, mas também libertar a mulher de papéis culturais cristalizados. Ela propde
que a mulher deve reconquistar sua transcendéncia — conceito existencialista que
significa sair do estado de objeto e assumir-se como sujeito ativo. Isso implica lutar por
autonomia financeira, liberdade sexual, participacdo politica, mas também reinventar as
narrativas que nos dizem o que ¢ ser mulher. Essa dupla libertagdo — material e simbolica
— ¢ o nucleo do pensamento de Beauvoir e segue inspirando correntes feministas

contemporaneas que se definem como anticapitalistas e interseccionais (FRASER, 2020).
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O capitulo IIT ainda revela a inquietagdo de Beauvoir diante do risco de as
mulheres se acomodarem ao lugar de conforto na opressdo. Ela denuncia que algumas
internalizam tanto os valores patriarcais que resistem a propria liberdade, pois o habito
de ser dominada cria dependéncias afetivas e psiquicas. Essa analise ¢ dolorosa, mas
necessaria, pois convoca a responsabilidade individual e coletiva de romper com o
conformismo. Beauvoir nos lembra que a libertagdo ndo ¢ um presente, mas uma
construcdo cotidiana, ardua, muitas vezes conflituosa, mas indispensavel.

A forga do materialismo historico em Beauvoir reside em revelar que o feminismo
ndo pode ignorar a luta de classes. A opressao de género e a opressdo econdOmica se
reforcam mutuamente, e apenas a superagdo conjunta podera garantir liberdade real para
as mulheres. Essa visdo amplia o alcance da filosofia feminista e inspira esta pesquisa,
pois convoca a radicalidade: ndo basta reformar o sistema, ¢ preciso transforma-lo por
inteiro. Essa mensagem permanece viva e pulsante para quem se compromete com a

emancipacdo das mulheres.

ARTICULACAO COM O CAPITULO “A FAMILIA” DE ENGELS

A interlocu¢do entre Simone de Beauvoir e Friedrich Engels se mostra
especialmente potente ao analisarmos o capitulo II de A4 origem da familia, da
propriedade privada e do Estado, onde Engels faz um diagndstico preciso do surgimento
da familia patriarcal como pilar de opressao feminina. Engels argumenta que a institui¢ao
familiar, tal como a conhecemos, nasceu como mecanismo para garantir a propriedade
privada e legitimar a transmissao da heranca masculina, estabelecendo um controle sobre
a sexualidade e a reproducdo das mulheres (ENGELS, 2010). Beauvoir retoma essa
analise em seu capitulo III, demonstrando como a sujei¢do feminina se articula ndo apenas
a um sistema econdmico, mas também a valores simboélicos profundamente arraigados.

Engels aponta que, antes da propriedade privada, havia formas de organizacao
social mais igualitarias, com maior autonomia feminina, especialmente em sociedades
matrilineares. A perda desse protagonismo feminino com o advento da familia patriarcal
foi um marco histérico na consolidacdo da dominacdo de género. Essa tese ecoa
fortemente em Beauvoir, que identifica na organizagdo doméstica a prisao que confina a

mulher a repeticao, impedindo-a de realizar sua liberdade e transcendéncia (BEAUVOIR,



25

2009). Esse didlogo entre os dois autores mostra que a libertacdo feminina exige,
necessariamente, transformar as bases materiais que sustentam o patriarcado.

A articulagdo entre Beauvoir e Engels se revela fértil ao discutirmos a
desigualdade doméstica na contemporaneidade. No Brasil, dados do IBGE (2022)
mostram que as mulheres ainda realizam, em média, 73% de todas as tarefas domésticas
e de cuidado ndo remuneradas, mesmo quando possuem emprego formal. Isso confirma
a analise de Engels e Beauvoir de que o lar continua sendo um espago de reproducdo da
opressao, travestido de afeto e moral. A romantizagdo da maternidade, a idealiza¢dao da
dona de casa, a glamourizagdo da “mulher guerreira” sobrecarregada — tudo isso sdo
estratégias para legitimar a exploragdo do trabalho doméstico e manté-lo invisivel.

Engels também nos alerta que a moral sexual patriarcal serviu para legitimar o
poder masculino, restringindo a liberdade feminina e naturalizando a monogamia imposta
as mulheres. Esse controle sobre a sexualidade permanece vivo, por exemplo, em
legislagdes restritivas sobre o aborto ou no julgamento moral de mulheres que tém
multiplos parceiros. Beauvoir, ao retomar Engels, denuncia que essa vigilancia sobre o
corpo feminino se articula a manutencao de privilégios masculinos ¢ a reprodugdo de
estruturas de poder. Casos recentes no Brasil, como o do médico acusado de estuprar uma
paciente sedada durante uma cesariana em 2022, revelam a persisténcia brutal dessa
dominagdo misogina.

Outro aspecto importante na leitura conjunta de Beauvoir e Engels diz respeito ao
trabalho produtivo. Engels afirma que a libertacdo da mulher passa pelo acesso ao
trabalho socialmente reconhecido e remunerado, pois s assim ela poderd romper com a
dependéncia econdomica (ENGELS, 2010). Beauvoir concorda, mas acrescenta que isso
nao basta se a divisao sexual do trabalho continuar a reproduzir desigualdade. A mulher
precisa ndo apenas trabalhar fora de casa, mas participar de todas as esferas do poder,
inclusive politico e cultural, para transformar as representagdes que sustentam o
patriarcado.

A leitura do capitulo II de Engels, articulada ao pensamento de Beauvoir, permite
entender que a libertacdo feminina ¢ um processo historico de longo prazo, que exige
mudangas estruturais profundas. Nao basta garantir salarios ou leis progressistas se a
mentalidade patriarcal seguir intacta, pois ela seguira operando no imaginario coletivo e
nos comportamentos cotidianos. Essa compreensao inspira politicas publicas integradas,
que combinem igualdade econdmica, educagdo de género, combate a violéncia doméstica

e democratizagdo dos espacos de decisao.
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A articulagdo entre Beauvoir e Engels oferece ao feminismo uma sintese potente:
a transformac¢ao da mulher em sujeito autdnomo passa, necessariamente, pela reinvengao
da familia e da moral sexual. Essa reinven¢ao ndo ¢ utopia abstrata, mas horizonte de luta,
ja visivel nos movimentos feministas que reivindicam novas formas de parentalidade,
direitos sexuais e reprodutivos plenos e autonomia econdmica. A critica articulada ao
capitalismo e ao patriarcado segue sendo a tarefa mais urgente de nosso tempo, e Beauvoir

e Engels nos oferecem ferramentas poderosas para isso.

CONSIDERACOES CRITICAS: RECONSTRUCAO DA MULHER NA
HISTORIA DA FILOSOFIA

Ao longo dos séculos, a historia da filosofia forjou a figura da mulher como
auséncia, como nao-sujeito, como alteridade inferior ao homem. Essa tradi¢do atravessou
pensadores de todas as correntes, de Aristoteles a Kant, de Hegel a Heidegger,
consolidando um canone quase exclusivamente masculino que apagou ou ridicularizou a
experiéncia feminina (BEAUVOIR, 2009). Reconstituir criticamente essa historia
significa recusar a neutralidade do discurso filos6fico e denunciar seu carater
androcéntrico. Essa reconstru¢do ¢ mais do que um resgate académico: ¢ uma acdo
politica que visa deslocar a mulher do lugar de objeto contemplado para o lugar de sujeito
que pensa e transforma.

Beauvoir foi pioneira nesse movimento ao propor que a mulher ndo ¢ esséncia,
mas projeto. Ela recusa a visdo naturalizada da feminilidade e mostra que as mulheres
foram moldadas historicamente para servir ao homem, como instrumentos de reproducao
e de prazer, sem acesso a plena autonomia. Essa denuncia ecoa hoje em debates sobre
representatividade feminina na politica, na ciéncia, na economia, onde mulheres ainda
enfrentam barreiras monumentais para serem reconhecidas como protagonistas
(FRASER, 2020). A filosofia feminista, inspirada em Beauvoir, cumpre assim a tarefa de
reescrever a historia a partir de quem sempre foi silenciado.

Reconstruir a mulher na filosofia significa também questionar as bases
epistemologicas da tradi¢do ocidental, que valoriza a razdo abstrata, o universalismo, a
objetividade sem corpo. Essas categorias, tdo caras ao I[luminismo, serviram para
legitimar a exclusdo das mulheres e de outros grupos subalternizados. O feminismo nos

convoca a repensar a razao como situada, corporificada, marcada por género, classe, raca
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e cultura. Essa critica amplia a no¢do de racionalidade e permite incluir perspectivas
plurais, insurgentes e emancipatorias na pratica filoséfica (GONCALVES, 2021).

E nesse sentido que se pode falar em insurgéncia epistemoldgica. Ao reconstruir
a mulher na historia da filosofia, ndo se trata apenas de incluir autoras no curriculo, mas
de subverter o canone, reordenar prioridades, desconfiar dos conceitos herdados. Isso
exige coragem intelectual e politica, pois ameaga privilégios antigos. Casos recentes de
ataques mis6ginos a professoras universitarias, como o ocorrido na Universidade Federal
de Pernambuco em 2021, mostram que as resisténcias ao avango feminista continuam
vivas e agressivas. A filosofia, portanto, ndo pode se furtar a esse embate.

A reconstru¢do da mulher como sujeito filoséfico deve ser, também, uma
reconstrucdo da coletividade. Beauvoir nos ensina que a libertagdo feminina ndo ¢ um
gesto isolado, mas uma pratica de solidariedade, de reinvengao coletiva da existéncia.
Isso implica dialogar com outras lutas — antirracistas, anticapacitistas, anticoloniais —,
pois todas as formas de opressao se entrelagam. O feminismo de Beauvoir, ao articular
existencialismo e materialismo historico, nos oferece um caminho fértil para essa
interseccionalidade transformadora (ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, 2019).

Reescrever a historia da filosofia a partir da mulher ¢ uma tarefa que envolve,
também, reimaginar futuros. Nao basta olhar para trds; € preciso projetar novos
horizontes, em que meninas e mulheres nao herdem apenas a repeti¢ao da subordinagao,
mas a possibilidade real de ser livre. Isso passa por politicas publicas, por mudanga
cultural, por revisdo curricular e por mobiliza¢do social. O pensamento de Beauvoir
permanece atual como farol para essas transformagdes, pois insiste que “ser mulher” nao
¢ destino, mas criagdo historica e, portanto, passivel de reinvencao.

Reconstruir a mulher na historia da filosofia ¢, acima de tudo, um gesto de
rebeldia. E dizer ndo a exclusio, ndo a violéncia simbdlica, ndo & inferiorizacdo cronica
que tantas geragoes sofreram. Este trabalho, ao revisitar Beauvoir e Engels, pretende
contribuir para esse gesto rebelde, recolocando a mulher no centro da reflexao filos6fica
e da acdo politica. Essa ¢ a maior homenagem que se pode prestar as mulheres do passado,

do presente e do futuro: garantir que nunca mais sejamos silenciadas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa se prop0s a analisar criticamente a reconstru¢ao da mulher na
historia da filosofia, a partir do pensamento de Simone de Beauvoir, sobretudo no capitulo
IIT de O Segundo Sexo, em articulacdo com o capitulo Il de A4 origem da familia, da
propriedade privada e do Estado, de Friedrich Engels. O percurso investigativo revelou
que a condi¢do feminina, h4 séculos, foi aprisionada por mitos biologizantes, discursos
religiosos e teorias cientificas enviesadas, todos voltados a consolidar a posi¢ao da mulher
como “Outro”, dependente e submisso ao sujeito masculino. Essa constatagao historica
ndo apenas legitima a exclusao das mulheres, mas reproduz sua opressao na atualidade,
seja por meio de desigualdades materiais, seja por representacdes simbdlicas que limitam
a liberdade feminina. Por isso, revisitar Beauvoir, em didlogo com Engels, faz emergir a
urgéncia de superar essas narrativas para reconstruir, no presente, as possibilidades de
emancipagdo plena das mulheres.

Ao longo do trabalho, destacou-se que Beauvoir rompe com as leituras meramente
existencialistas ao reconhecer que a mulher ndo podera conquistar autonomia real sem
questionar as bases materiais que sustentam o patriarcado-capitalista. Essa perspectiva,
ao ser articulada com Engels, mostrou que a familia patriarcal, historicamente
consolidada para proteger a propriedade privada e garantir a sucessao de herdeiros, segue
sendo um pilar de subordinagdo feminina, perpetuando a divisdo sexual do trabalho e
naturalizando a exploragdo do corpo e do tempo das mulheres. Essa analise ¢ decisiva
para compreender porque, ainda hoje, o espago doméstico permanece um territorio de
desigualdade, mesmo quando a mulher conquista participagdo no mercado de trabalho
formal.

A investigacdo permitiu ainda observar que Beauvoir amplia o materialismo
historico ao incorporar a critica da subjetividade feminina, apontando que ndo basta
transformar a economia — ¢ necessario libertar a mulher dos mitos simboélicos que
colonizaram seu imaginario. A luta feminista, portanto, ndo se esgota em reformas
estruturais, mas demanda a reinvencao profunda de valores, narrativas e afetos, que
continuam moldando a mulher como ser destinado a submissao. Essa leitura complexa,
que articula a transformacao material e simbolica, segue sendo um dos maiores legados
de Beauvoir, e inspira, até hoje, os feminismos interseccionais e decoloniais, que também

questionam as multiplas camadas de opressdo que recaem sobre as mulheres.
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Outro ponto que emergiu da andlise diz respeito a centralidade do trabalho
doméstico como eixo de exploracdo e dominagao. A naturaliza¢ao de que a mulher deve
cuidar da casa, dos filhos e da vida cotidiana segue funcionando como mecanismo de
controle, tanto econdmico quanto moral. Casos recentes no Brasil, onde trabalhadoras
domésticas continuam expostas a condi¢des andlogas a escravidao, evidenciam que a
heranca patriarcal se soma ao racismo estrutural e ao elitismo, perpetuando desigualdades
histéricas. Engels e Beauvoir, ao denunciarem a familia patriarcal e a dependéncia
econdmica como instrumentos de dominagdo, continuam sendo referenciais
indispensaveis para pensar alternativas radicais a essa forma de organizacao social.

Do ponto de vista tedrico, esta pesquisa reafirma a importancia de construir
epistemologias feministas comprometidas ndo apenas com a inclusdo de vozes femininas
no canone, mas com a critica profunda ao proprio canone filoséfico. A historia da filosofia
ocidental precisa ser reescrita, ndo como lista de nomes a acrescentar, mas como
reconfigura¢do do sentido da filosofia enquanto pratica transformadora e situada. Essa
reconfiguragdo passa por reconhecer a pluralidade de sujeitos histéricos, incluindo
mulheres, pessoas racializadas e outros grupos subalternizados, rompendo com o mito de
uma racionalidade neutra e universal. Beauvoir, ao recusar a pretensa neutralidade
masculina, abre caminho para pensar a filosofia como espaco vivo de disputa, rebeldia e
reinvengao.

No plano politico, os achados desta investigacdo reforcam a necessidade de
manter viva a militincia feminista, articulada a movimentos de trabalhadores e outros
movimentos populares. A opressdao de género nao pode ser compreendida isoladamente,
pois se entrelaca com hierarquias de classe, raga, sexualidade e colonialidade. Essa
constatagdo fundamenta a defesa de um feminismo anticapitalista e interseccional, que
combata as causas estruturais da desigualdade e proponha novos modos de viver e se
organizar. O didlogo entre Beauvoir e Engels indica que apenas a transformagao integral
das relagdes sociais, da moral e da produgdo podera garantir a emancipacao plena das
mulheres.

Esta pesquisa, ao se posicionar conscientemente como um gesto militante, ndo
tem a pretensao de esgotar o debate, mas de contribuir para reacender reflexdes e suscitar
novas perguntas. A reconstru¢ao da mulher na filosofia ndo pode ser pensada como obra
acabada: trata-se de um processo permanente, aberto, que demanda revisdo constante,
pois as opressdes também se adaptam, ganham novas formas, e precisam ser

continuamente denunciadas e enfrentadas. Nesse sentido, encerro estas consideragoes
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reafirmando meu compromisso, enquanto mulher pesquisadora, de seguir questionando,
resistindo e construindo saberes que fortalecam a liberdade feminina.

Reconheco que, apesar de todas as barreiras, as mulheres seguem produzindo
filosofia, arte, ciéncia e politica, resistindo as multiplas violéncias e se reinventando a
cada geragdo. O legado de Simone de Beauvoir, ao proclamar que “ndo se nasce mulher,
torna-se”, continua ecoando como um convite irrecusavel a romper as correntes do
passado e a reimaginar novos futuros. Que esta pesquisa possa ser, ainda que de forma
modesta, uma fagulha nesse processo coletivo de emancipagdo, encorajando outras

mulheres a se afirmarem como sujeitas historicas, livres e transformadoras.
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