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RESUMO

A fotografia tem a liberdade de poder expressar sentimentos de forma singular,
incluindo a dor e a melancolia. Este fotolivro expde essas dores veladas nas
técnicas e belezas das dancas, através de fotografias obscuras que contrariam
os padrbes das fotografias tradicionais de ballet classico. Além dessa
profundidade estética, o fotolivro propde uma reflexao tedrica sobre a escassez
de fotolivros dedicados a fotografia de danca, que pode ser contextualizada a
partir do mercado editorial, que embora tenha ampliado a publicacéo de fotolivros
nos ultimos anos, ainda apresenta um maior repertério em temas como fotografia
documental, retratos e paisagens, enquanto a dang¢a permanece um tema menos
explorado. Com isso, busca ressaltar sobretudo a importancia da valorizacao da
danca e da fotografia como arte na sociedade atual.

PALAVRAS-CHAVE: Fotolivro; Fotografia; Danca; Ballet;
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APRESENTACAO

Ao assistir a um espetaculo de ballet, o publico se depara com uma
performance quase perfeita, seja em questdo de figurino, sincronia ou técnica.
Todavia, 0 que se vé no palco é apenas uma pequena porcentagem do processo
intenso e que leva meses, ou, as vezes, até anos para chegar a uma
performance de minutos. Por trds da precisdo dos movimentos e da delicadeza
dos gestos, temos uma rotina cheia de sacrificios fisicos e emocionais. Portanto,
deve-se refletir, 0 que acontece quando a cortina se fecha? O que acontece por
trds dos palcos? E como isso pode se relacionar com a fotografia?

Este projeto nasce da necessidade de expor essa oposi¢ao entre a beleza
do espetaculo e as dores de uma rotina extremamente cansativa. Inspirado por
essa necessidade, o trabalho tem como principal objetivo manifestar a
melancolia, as dores e os sacrificios que formam uma arte que, aos olhos do
publico, é exposta uma extrema beleza e perfeicdo. Sobretudo o ballet classico,
com toda sua exigéncia, torna-se, neste projeto, muito além de um objeto de
admiracdo, mas um objeto de reflexao.

Além disso, utiliza-se a fotografia como sua principal linguagem. Muito
mais do que apenas registrar momentos, a fotografia é utilizada como meio
expressivo capaz de capturar emocdes, movimentos e processos. O objeto de
estudo se da, portanto, através de uma sequéncia de imagens que acompanham
o ballet desde as salas de ensaio até o espetaculo final, estruturadas em formato
de um fotolivio com o objetivo de mostrar uma narrativa visual sensivel e
reflexiva.

A escolha do tema e a justificativa desse projeto partem de experiéncias
pessoais e intensas no universo da danca. Foram mais de dez anos dedicados
a essa arte, 0 que torna a proposta muito familiar e cheia de significados para
mim enquanto académica e artista. Ao longo da escrita e pesquisa deste
trabalho, foi impossivel ndo relembrar experiéncias que participaram da minha
trajetoria, desde todos os meses de preparacdo nas salas de ensaio até os

poucos, porém intensos, minutos de apresentacdo no palco. Entre alegrias,
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frustracdes, dores fisicas e emocionais, vivenciei situacbes que se conectam

diretamente as reflexdes que estdo neste trabalho, trazendo uma visdo que
busca equilibrar o olhar académico com a sensibilidade de quem ja esteve,
muitos anos, nesse lugar de dor e melancolia que € o palco.

Além disso, € essencial refletir sobre questdes como a romantizacdo da
rotina exaustiva no ballet e a busca incessante — tantas vezes inalcancavel —
pela perfeicdo técnica, explorando seus impactos emocionais sobre bailarinas.
Em tempos em que o cuidado com a saude mental e o bem-estar dos artistas
conquista espacos cada vez maiores nas discussfes contemporaneas, permitir-
se olhar para os bastidores do ballet torna-se igualmente um gesto sensivel,
quase poético.

Ainda que este trabalho explore os aspectos frequentemente silenciados
na pratica da danca, como a melancolia, a dor e o desgaste fisico e emocional
que acabam velados pela exigéncia de uma performance impecavel, sua
intencéo esta longe de desmerecer essa forma de arte. Pelo contrério: ao revelar
essas camadas veladas, reafirmamos a necessidade de reconhecer a
profundidade da danca enquanto expressao artistica.

Neste sentido, ampliam-se as possibilidades da danca para além de sua
dimenséo estética, entendendo-a como um campo de experiéncias intensas,
exigentes e profundamente humanas. O esforco desse projeto € o de langcar um
olhar mais abrangente sobre o universo da danca, reconhecendo ndo apenas
sua beleza e técnica, mas também suas vulnerabilidades e desafios.

Ademais, este trabalho se insere também em uma perspectiva de
valorizagdo historica. Afinal, durante muito tempo, a danga ocupou posi¢cdes
inferiores no universo das artes, sendo muitas vezes subestimada em
comparagao com a musica, a pintura ou a literatura.

Valorizar a dancga, neste contexto, significa reconhecer ndo apenas seus
desafios cotidianos, mas também sua poténcia expressiva singular e o papel
fundamental que desempenha na construcéo de sentidos, identidades e afetos
no campo artistico e cultural. Dessa forma, reafirma-se a danga como linguagem

indispensavel para compreender a riqueza e a diversidade da experiéncia
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humana.
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1. FUNDAMENTACAO TEORICA

Para a construcdo do projeto Retratos do Movimento, que propde uma
abordagem contraria aos padrdes tradicionalmente idealizados do ballet, fez-se
necessario aprofundar o conhecimento sobre a linguagem dos fotolivros, sua
relevancia no século XXI e sua relagdo com a danca. Além disso, durante a
pesquisa deparei com a escassez de publicacdes fotograficas com o mesmo
tema escolhido para a criacdo do meu livro. Assim, como principal referéncia
tedrica e estética, recorri a obra Ballet (1945), de Alexey Brodovitch, considerada

um marco na histéria dos fotolivros.

1.1 Oque é o fotolivro?

O fotolivro surge quase que na mesma época da fotografia, em 1839. Foi
em 1943 gue os pioneiros Anna Atkins e William Henry Fox comecaram a colar
fotos em albuns e livros. No entanto, foi a partir do pés-guerra que o fotolivro se
consolidou como uma linguagem mais autoral. A histéria da fotografia e,
consequentemente, do fotolivro, se destaca pela luta de ser reconhecida como
arte, sobretudo em uma época em que prevalecia a pintura. Contudo, em 1970,
as vanguardas ndo apenas olhavam para as pinturas, mas também para outros
géneros artisticos, incluindo a fotografia.

Segundo Gerry Badger, em um artigo publicado na Revista ZUM de 8 de
abril de 2015, em 1938 o Museu de Arte Moderna de Nova York apresenta a
primeira exposicdo individual de um fotégrafo, dedicada a obra de Walker Evans.
Segundo Badger, as fotos expostas foram, em sua grande maioria, esquecidas,
exceto a publicacdo que saia junto da exposicédo: American Photographs. Este
fotolivro representou um marco nédo apenas para a carreira de Evans, mas
também para a trajetoria da fotografia como forma de arte autbnoma dentro das
instituicbes culturais. O reconhecimento da obra, tanto no campo da critica

guanto nas reedicdes feitas ao longo dos anos, confirma a importancia historica
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dessa exposicao e do livro que a acompanhou.

O fotolivro Ballet, de Alexey Brodovitch, por outro lado, demonstra a
influéncia da sequéncia fotografica como forma de expressédo subjetiva.
Publicado em 1945, a obra surge para romper a estética documental tradicional
da época ao optar por uma abordagem mais emocional. Ao decorrer da obra, €
notavel que Alexey Brodovitch utiliza métodos fotograficos como o desfoque de
movimento, 0 enquadramento torto e a sobreposicdo de imagens, criando
sequéncias mais sugestivas, ampliando assim, a liberdade interpretativa do
leitor.

Ao utilizar técnicas como o desfoque de movimento, Brodovitch ndo sé
representa o corpo dos bailarinos, mas também traz a sensacgédo de fluidez que
€ caracteristica da danca. O desfoque, pode ser julgado como uma falha técnica,
porém, nesta técnica é totalmente o contrario, sendo utilizado de forma
intencional para representar a dinamica do corpo em ac¢ao, o que pode ser
considerado um controverso das fotografias tradicionais de ballet. Brodovitch
rompe com a ideia de uma imagem completa e clara em questdo de
enquadramento, nitidez e iluminacdo, convidando o leitor a imergir nas
interpretagcdes dos bailarinos, que evocam uma maior liberdade emocional.

A obra de Brodovitch pode ser entendida como uma busca por novas
formas de expressdo mais abstratas e complexas da realidade, de modo que a
sequéncia fotografica, ao capturar momentos de movimento que traduzem uma
sensacao de melancolia, transformam a fotografia em uma linguagem nao
apenas visual, mas também psicolégica e emocional. Por fim, Ballet ndo é
apenas uma seérie de imagens sobre danca, mas sim uma reflexdo sobre
observar e interpretar. Brodovitch, ao se distanciar do realismo das fotografias
tradicionais de danca, propde ao publico uma nova maneira de interpretar a arte
da fotografia: como um meio de capturar ndo apenas a aparéncia do que se €
mostrado, mas também as sensacdes e emocdes que surgem do movimento e
das transigoes.

O livro, por si s0, tem sido utilizado como recurso de apoio de ensaios

fotogréficos de todo e qualquer género. Entretanto, o termo photobook sé teve

11
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sua devida relevancia e popularidade no século XXI. Segundo Martin Parr e

Gerry Badger, na obra The Photobook: A History (2004), um dos marcos
fundamentais para essa virada foi o reconhecimento critico da importancia dos
fotolivros enquanto forma independente de arte, com uma linguagem inovadora
quando comparada as fotografias de uma exposicdo, devido a sua maior
portabilidade e ao modo pelo qual o fotégrafo controla a experiéncia de leitura.
Os autores ressaltam ainda que o fotolivro possibilita ao autor um maior controle
sobre todas as etapas de leitura da imagem, criando sequéncias e construcdes
narrativas que muitas vezes sdo mais dificeis de serem mostradas em outras
midias.

Contudo, essa autonomia do fotolivro s6 comecou a ser amplamente
reconhecida apds uma série de pesquisas que, a partir do final dos anos 1990,
passaram a tratar o tema de forma mais sistematica, ou seja, de uma maneira
mais organizada, profunda e com critérios especificos de pesquisa. Antes disso,
o fotolivro era visto muitas vezes apenas como um produto simples ou um
simples meio de reproducéo de imagens, sem receber a devida atenc¢éo tedrica
ou histérica.

Com o tempo, o fotolivro torna-se uma verdadeira forma de autoria visual.
Enquanto em uma exposicao fotogréafica o fotégrafo muitas vezes precisa passar
por critérios de selecdo e espaco definidos por terceiros, no fotolivro, o autor tem
a liberdade de construir sua prépria narrativa. E ele quem escolhe a sequéncia
das fotos, o ritmo com que o olhar do leitor vai percorrer as paginas e até os
espacos estabelecidos entre uma imagem e outra. Essa liberdade criativa muito
maior em relagdo a montagem faz com que o fotolivro se aproxime do cinema,
nao apenas pela estrutura sequencial, mas também pela capacidade de provocar
emocdes e criar uma experiéncia visual que envolve quem folheia suas paginas.

Além disso, o fotolivro oferece inimeras possibilidades experimentais e
sensoriais, especialmente no que diz respeito a sua materialidade. A escolha do
papel, sua textura e acabamento podem transformar a experiéncia de leitura,
criando uma conexdo muito além de fisica, mas também emocional com o

conteudo. Por exemplo, ao utilizar um papel com uma textura rugosa, ou seja,
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de uma grossura maior, o toque pode provocar uma sensacao de intensidade.

Essa interacgédo tatil com o livro pode criar uma experiéncia singular para o leitor,
trazendo a tona emocgdes complexas e, de certa forma, mais livres, néo restritas

a observacéao contemplativa que domina a visitacdo de museus e galerias.

1.2 A ascensao do fotolivro como linguagem

Desde o século XX fotolivro se projeta como uma linguagem visual
inovadora, que ultrapassa o papel tradicional da fotografia e do livro como midias
separadas. Até o século XIX, o livro e a fotografia eram vistos como duas formas
distintas de expressao: o livro como suporte para narrativas literarias e a
fotografia como registro visual. No entanto, com as crescentes publicacfes de
fotolivros, essas duas linguagens se juntaram, criando uma nova forma de arte
gue expande as possibilidades de representacao e interpretagao.

A importancia do fotolivro atualmente esta ligada a sua forma
multifuncional, podendo assim ser utilizado para varios fins, como por exemplo,
diario visual, ensaio politico, autobiografia, narrativa ficcional, dentre outros.
Essa multifuncionalidade o faz especificamente adequado para tratar temas
existenciais e recorrentes. Para este trabalho, que busca retratar a dor e a busca
pela perfeicdo das bailarinas, o fotolivro acaba por construir uma narrativa visual
singular.

Novamente, Gerry Badger, em um artigo publicado na Revista ZUM de 8
de abril de 2015 defende que o fotolivro representa “o modo mais significativo de
expressao fotografica”, pois permite ao autor estabelecer uma sequéncia visual
com ritmo, intengéo e profundidade. Para o autor, essa visao desvia o foco da
ideia de "boa foto". O fotolivro, portanto, torna-se ndo apenas um acervo de
imagens, mas sim, um discurso e uma estrutura. O fortalecimento dessa
linguagem também esta ligado ao seu reconhecimento no mundo artistico. Ao
longo do século XX, mas sobretudo nos Uultimos 20 anos, museus e
colecionadores comecgaram a considerar o fotolivro como um objeto de valor

artistico, e passa entdo a assumir um papel central na valorizacao da fotografia
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enquanto linguagem artistica.

Se, ao longo do século XX, a fotografia ainda lutava por reconhecimento
diante de outras artes visuais, nas Ultimas décadas essa trajetéria mudou de
forma drastica. Atualmente, muitos artistas fotégrafos ndo veem mais o fotolivro
apenas como suporte complementar ou como forma de documentacdo, mas
como a propria destinagao final de suas praticas artisticas. O fotolivro deixou de
ser um simples portfolio impresso para se tornar uma obra completa em si, com
unidade narrativa, conceitual e estética (Fernandez, 2012, p. 255). .

-Nesse novo cenario, o fotolivro € pensado desde o inicio do processo
criativo, ganhando status equivalente ao de exposi¢des ou instalacbes. Além
disso, o fotolivro tem despertado um interesse crescente no campo académico e
critico, tornando-se objeto de estudos aprofundados. Um marco importante
nesse processo foi a publicagdo da série The Photobook: A History (2004),
organizada por Gerry Badger e Martin Parr, que ajudou a consolidar o fotolivro
como campo legitimo de pesquisa dentro da histéria da arte e da fotografia.
Publicada em trés volumes, a obra ndo apenas mapeia os principais fotolivros
produzidos ao longo dos séculos, como também propde critérios curatoriais e
analiticos para compreender a evolucao do género e suas multiplas abordagens
estéticas e narrativas.

Segundo Parr e Badger (2004), o fotolivro oferece ao fotdgrafo uma
possibilidade Unica de controle autoral sobre a sequéncia, o ritmo e a construcao
de sentido das imagens. Elementos muitas vezes diluidos em exposices
tradicionais, onde o espaco expositivo e a curadoria externa impdem outras
dindmicas. Nesse sentido, o fotolivro se aproxima de linguagens como o cinema
e a literatura, pois permite a criacdo de narrativas visuais continuas, com ritmo,
pausa e encadeamento de ideias.

Hoje, editoras especializadas, feiras de publicacdo e plataformas de
publicagcdo independentes impulsionam ainda mais esse movimento,
evidenciando como o fotolivro se tornou ndo apenas um formato editorial, mas
uma verdadeira linguagem artistica contemporanea. A valorizagdo deste meio

como destino final de projetos fotograficos confirma a for¢a do livro como espaco
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de experimentacao, autorreflexdo e didlogo com o publico.
1.3 Aimportancia do fotolivro no século XXI.

O século XXI é caracterizado por uma intensa sobrecarga de informacao
e pela predominancia da linguagem audiovisual em redes e plataformas digitais.
Uma vez inseridas nesses circuitos, as fotografias séo muitas vezes consumidas
de forma superficial, tratadas com uma instantaneidade que impede a
contemplacdo profunda das obras e dificulta a verdadeira reflexdo sobre
determinado tema. Nesse sentido, o fotolivro surge como uma proposta
diferente, oferecendo uma experiéncia de imersao ao permitir que o leitor se
envolva de forma mais profunda e atenta com as imagens, ao contrario da
visualizacdo rapida e dispersa das fotos digitais. Além disso, destaca-se o
cuidado na selecéo, organizacao e sequéncia das fotos dentro do livro. Assim,
diferentemente da linguagem atualmente predominante nos veiculos de
comunicacao, o fotolivro convida o publico a observar cada imagem com calma
e a absorver uma leitura sensivel e uma reflexdo das fotografias apresentadas.

Segundo Chéroux e Ziebinska-Lewandowska (2015), "o fotolivro € onde o
trabalho fotogréafico respira com maior facilidade". A partir disso, pode-se afirmar
que o fotografo pode construir uma narrativa poética, e sem limitacdes criativas
e interpretativas, diferentemente daquelas por vezes encontradas nas
exposicoes fotogréficas:, principalmente em relacéo a maneira como o trabalho é
apresentado ao publico. Numa exposicéo, o fotografo frequentemente precisa
adaptar sua obra a estudos aprofundados. Um marco importante nesse processo
foi a publicacéo da série The Photobook: A History (2004), organizada por Gerry
Badger e Martin Parr, que ajudou a consolidar o fotolivro como campo legitimo
de pesquisa dentro da historia da arte e da fotografia. Publicada em trés volumes,
a obra ndo apenas mapeia os principais fotolivros produzidos ao longo dos
séculos, como também propde critérios curatoriais e analiticos para
compreender a evolucdo do género e suas multiplas abordagens estéticas e

narrativas.
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Segundo Parr e Badger (2004), o fotolivro oferece ao fotografo uma

possibilidade Unica de controle autoral sobre a sequéncia, o ritmo e a construgcéo
de sentido das imagens Elementos muitas vezes diluidos em exposicdes
tradicionais, onde o0 espaco expositivo e a curadoria externa impdem outras
dindmicas. Nesse sentido, o fotolivro se aproxima de linguagens como o cinema
e a literatura, pois permite a criacdo de narrativas visuais continuas, com ritmo,
pausa e encadeamento de ideias.

Hoje, editoras especializadas, feiras de publicacdo e plataformas de
publicacdo independentes impulsionam ainda mais esse movimento,
evidenciando como o fotolivro se tornou ndo apenas um formato editorial, mas
uma verdadeira linguagem artistica contemporanea. A valorizagdo deste meio
como destino final de projetos fotogréaficos confirma a forca do livro como espaco

de experimentacéao, autorreflexdo e dialogo com o publico.

1.4 A escassez de fotolivros dedicados a danca

Embora a fotografia e a danca mantenham uma relacdo consolidada ao
longo da histéria, ainda é pequena a quantidade de fotolivros dedicados
exclusivamente a essa temética. Um dos motivos esté na dificuldade de traduzir
0 movimento da danca em imagens estaticas. Registrar o gesto é sempre um
desafio, pois a fotografia, ao fixar o instante, pode empobrecer a riqueza sensivel
da danca.

E valido destacar que a fotografia de danca é frequentemente tratada
como simples documentagdo de espetaculos. Fotos feitas nos bastidores ou
durante apresentagdes tendem a focar em poses tecnicamente perfeitas. Esse
meétodo deixa pouco espaco para a subjetividade, o erro, o sofrimento ou a
interioridade dos bailarinos. Assim, poucos projetos fotograficos se arriscam a
explorar o universo emocional, psicolégico ou simbdlico da danga, o que limita a
producéo de fotolivros mais autorais sobre o tema.

Ao propor um fotolivro voltado para a dor, a melancolia e a busca da

perfeicdo pelas bailarinas, pretendo criar uma obra em que cresca O
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entendimento da danca como experiéncia humana complexa. Trata-se

principalmente de uma vontade de romper a idealiza¢do do corpo tecnicamente
perfeito e revelar suas fragilidades, algo ainda menos explorado no universo da
fotografia de danca

A escassez também se da por conta de fatores estruturais no mercado
editorial. Produzir fotolivros exige investimento, planejamento e um processo
especifico de edicdo ainda pouco explorado pelas editoras brasileiras. E
dificilmente se encontrara exemplos de livros dedicados a danca contemporanea
em nosso pais. Por outro lado, quando o tema da dancga aparece em publicacdes
internacionais, ele costuma ser visto de maneira perfeita pois atende a um
padrdo de "qualidade" que é aceito globalmente — ndo apenas pela exceléncia
técnica das fotos, mas também por sua capacidade de impressionar um publico
amplo e diversificado. Um exemplo que quebra essa légica € o livro Ballet, de
Alexey Brodovitch (1945), que foi um marco da fotografia de danga ao fotografar
0 movimento com borrdes, cortes bruscos e desfoques, investindo assim na
singularidade do imperfeito.

Trata-se de um fotolivro que buscou transformar o movimento de danca
em linguagem fotogréfica prépria.

Diante dessa conjuntura, a producao deste fotolivro acaba por tornar-se
um gesto politico e poético. Politico, porgue se coloca contra a invisibilidade do
sofrimento, trabalho e exigéncia para a perfeicdo estética do palco. Poético,

porque vem com uma ideia visual da dor silenciosa que a dancga carrega.
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2. DISCUSSAO ACERCA DOS PROCEDIMENTOS PARA A
REALIZACAO DO PROJETO FOTOGRAFICO

A primeira ideia para a realizacdo deste projeto se deu através das
disciplinas Documentario | e Documentario Il, nas quais era preciso desenvolver
um trabalho tedrico e outro pratico que acabaram me levando ao mesmo tema.
A proposta inicial do meu fotolivro era abordar os bastidores da danca de modo
geral, a partir de vivéncias pessoais de dancarinos e da minha propria trajetoria,
considerando minha experiéncia de varios anos como dancarina. Contudo, ao
longo da escrita do projeto, ficou claro que, ao optar por uma abordagem
generalizada sobre diferentes estilos de danca, o repertorio poderia ndo alcancar
a profundidade estética e emocional que eu havia planejado. Isso se deve ao
fato de que o foco das fotos € voltado para um sentimento melancélico, que
evidencia a dor — fisica e emocional —, a soliddo e autocobranca presente na
pratica da danca.

Embora essas sensacdes estejam presentes em diversos estilos, elas se
manifestam de maneira mais visivel no balé classico, onde a dor é
constantemente trazida a tona. Dessa forma, optei por direcionar o projeto
especificamente para o universo do balé classico.

Na primeira reunido de orientacdo, expus a ideia do que seria o trabalho
e meu orientador entdo me recomendou algumas leituras para, de inicio, buscar
uma definicdo do que é o fotolivro e, a partir dai, estruturar como seria feita a
minha publicagcdo. Entdo comecei 0 processo de escrita da apresentagéo e
fundamentacéo teorica, tendo como principal referéncia o livro Ballet de Alexey
Brodovitch, publicado em 1945. Durante a pesquisa, comecei a buscar
referéncias de fotolivros para montar a parte visual e, apesar de nao ter
encontrado um especifico que mostrasse exatamente o que eu havia pensado,
tive muitas ideias, algumas que foram usadas e outras que acabaram sendo
dispensadas. Ao mesmo tempo, comecei a planejar e pensar em imagens

especificas que gostaria de fazer e foi entdo que o livro de Brodovitch se tornou
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minha principal referéncia, tendo em vista que suas fotografias sdo marcadas

por desfoque e velocidade baixa, elementos que me pareceram uma o6tima
solucdo para traduzir a fluidez dos movimentos. Além disso, também utilizei
baixa iluminacao para a representacao da solidao e tristeza, tendo em vista que
a mesma cria sombras profundas, contrastes marcantes e areas de escuridao
gue envolvem a bailarina.

Apbs esse periodo de pesquisas, expus para o orientador quais as ideias
de fotos que eu pretendia fazer, e ele me sugeriu fazer uma primeira sessao no
Teatro Glauce Rocha, pois 14 ha uma boa estrutura de palco e iluminagcédo. Assim,
ao entrar em contato com a equipe do teatro, foram extremamente atenciosos e
cederam dois dias para que eu pudesse realizar as sessfes de fotos. Apos a
definicdo da data para a primeira sessao, entrei em contato com trés bailarinas
da escola de danca DUO, da qual eu fiz parte durante muito tempo, e elas
toparam participar voluntariamente das fotos.

A sessdo durou uma tarde inteira, e o processo foi extremamente
importante para perceber alguns erros que estava cometendo nas fotografias,
por conta da baixa iluminacdo disponivel no teatro. Isso foi uma dificuldade no
inicio, pois nao tinha familiaridade com fotografias em lugares escuros, mas ao
conversar com o orientador, ele me passou conselhos de como seguir e quais
técnicas aplicar para tentar contornar essas adversidades, dentre elas, aumentar
0 ISO, ou seja, a sensibilidade do sensor a luz, porém ao mesmo tempo, lembrei
das aulas de fotografia que tive, entdo tomei cuidado quanto a aumentar o ISO,
pois quanto maior, mais ruido — ou granulagdo — apareceria nas imagens.
Outra sugestdo também foi em relacédo a velocidade do obturador. Tendo em
vista que o teatro possuia baixa iluminacdo, seria aconselhavel diminuir a
velocidade para captar mais luz.

A partir desta segunda sugestao, me aproximei ainda mais das técnicas
de Brodovich, pois o fotografo tinha como caracteristicas principais fotos com
baixa velocidade, consequentemente, fotos borradas, que acabaram dando a
estética que eu estava buscando para as fotos. Optei também por fazer as fotos

instruindo as bailarinas a se arrumarem e dancarem o que gostavam, e de longe
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eu tirava as fotos sem avisar antes, tentando nao interferir nos movimentos e

expressdes, mesmo sabendo que sé a presenca da camera j4 causaria, de certa
forma, uma mudanca, mesmo que leve, nas expressoes.

Esse primeiro ensaio tem uma estética mais melancélica e sombria, com
luzes predominantemente azuis eséuras, com a intencao de contrariar as fotos
de ballet tradicionais, em que geralmente sdo usadas cores como rosa, azul
claro, lilas e branco. Por adotar um fundo totalmente preto, dando a sensacéo de
que as bailarinas estavam sozinhas naquele momento, optei também por
trabalhar com cada uma delas em horarios diferentes, para que, de fato, s6
houvesse elas e eu no teatro. A escolha por sessdes individuais fez com que
cada uma delas se sentisse mais a vontade do que se estivessem todas juntas.

Apesar de terem sido feitas trés sessdes, ao observar o processo da
edicdo, selecionei algumas fotos de uma bailarina apenas, pois, como aquela
era a primeira sessao, houve muitos erros em decorréncia da dificuldade de lidar
com o local escuro.

JA& na segunda sessdo, na qual tomei a técnica de Brodovich como
principal referéncia, foi a mais desafiadora por conta da estrutura do teatro. Essa
sessdo fotogréafica foi realizado no Teatro do Mundo, localizado no centro de
Campo Grande. Por ser um local voltado para apresentacdes teatrais apenas, e
pouco para apresentacfes de danca, no palco ndo havia lin6leo — um tipo de
revestimento de piso muito usado em espetaculos de danca, principalmente por
ser antiderrapante —, o que poderia prejudicar as sapatilhas dos bailarinos. Além
disso, por conta da minha softbox ter tido um problema na base, ela estava muito
alta, entdo tive que pedir aos bailarinos para fazer as fotos em cima de uma mesa
de madeira, 0 que me causou medo de prejudicar ainda mais as sapatilhas, ou
de que eles se desequilibrassem e caissem. Para essa sessao foram convidados
trés bailarinos, desta vez alunos da escola de danca Espaco Studio 2, da qual
faco parte atualmente.

O resultado dessa sesséo teve uma estética diferente, com luzes mais
amareladas, e predominaram os closes, seja nos pés dos dancarinos, nas maos,

Ou nos rostos, com a intencéo de registrar a sensacédo de dor misturada aos
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sorrisos, mescla de sentidos e momentos de uma noite de festa. O uso do preto

e branco na edicdo de algumas fotos desse ensaio foi uma opc¢ao estética com
o0 objetivo de trazer um tom mais dramatico, de modo a criar uma maior reflexdo
sobre as dores que os bailarinos sentem ao fazer determinadas posicoes.

Para a realizacéo do terceiro ensaio fotografico, definiu-se como proposta
retratar um dia tipico de preparacéo e pratica dos bailarinos. Com esse objetivo,
entrei em contato novamente com Espaco Studio 2, apresentei os fundamentos
do projeto e solicitei a devida autorizacao para a producdo das imagens. Optou-
se por uma abordagem estética de carater documental, voltado ao registro de
um dia de ensaio da turma avancada. Durante essa sesséo, foi possivel observar
de forma evidente o desgaste fisico e emocional enfrentado pelos bailarinos,
considerando que a rotina exige elevado nivel técnico, o que frequentemente
resulta em dores corporais e tensdes mentais.

Nesse ensaio, deu-se prioridade a utilizacdo de enquadramentos mais
abertos, a fim de contextualizar o ambiente e as dinamicas coletivas. No entanto,
também foram empregados closes, com énfase especial nas expressodes faciais,
como forma de evidenciar o envolvimento emocional dos dancarinos. A partir da
analise do material produzido tanto no primeiro quanto no Gltimo ensaio, foi
possivel definir a imagem da capa e estruturar a sequéncia narrativa do fotolivro.

J& a ultima sessao foi realizada no primeiro dia do Prémio Onca Pintada
uma competicdo de danca, realizado também no Teatro Glauce Rocha. Essa
sessdo exigiu algumas adaptacdes devido a falta de acesso a camarins e aos
bastidores de palco. Pude ficar fotografando apenas da plateia, 0 que causou
dificuldade quanto a falta de controle da iluminagéo e a distancia do palco para
conseguir o foco necessario nos rostos das bailarinas. Optei por fotografar os
mesmos bailarinos que estavam no segundo ensaio, para trazer uma ideia de
continuidade para o projeto. Além disso, precisei adaptar algumas fotos de
preparacao antes de subir ao palco, tendo em vista que tinha acesso aos
camarins, entdo acabei realizando algumas fotos no banheiro feminino. Neste
projeto, foram realizados ao todo oito sessdes fotograficas, que englobaram

desde ensaios até as performances no palco mesmo.
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ApOs as sessdes, mesmo nao tendo escolhido as fotos que queria para o

fotolivro, comecei a pesquisar quais estéticas gostaria para cada capitulo, e
subsequentemente, qual deveria ser o nome do fotolivro. Gostaria que fosse um
nome que causasse curiosidade, e com forte impacto. Gostava do nome
“Cortinas Fechadas”, nome que dei ao documentario que produzi para a
disciplina e que inspirou o tema deste trabalho, mas n&o senti o impacto
desejado. Procurei ideias parecidas, mas nao cheguei ao que eu gueria ainda,
até comecar a trabalhar com a ideia das palavras de forma literal, no sentido de
realizar fotografias de movimentos das bailarinas, o que deu certo ao nome que
eu queria: “Retratos do movimento”.

Para a edicao das fotos, utilizei o Adobe Photoshop, pela liberdade que o
aplicativo da para se trabalhar com a correcdo e mudanca de cor, tendo em vista
que as fotos brutas ndo trazem totalmente a ideia de melancolia e dor que
planejei. Apos finalizar esse processo, precisei definir a capa. Decidi usar apenas
o titulo e uma mescla de duas fotos que considerei extremamente impactantes,
e que deixam explicita a melancolia, soliddo e dor. Para o desenvolvimento das
capas, escolhi o lllustrator como software para essa criacao, contudo, a falta de
intimidade com o Software foi um desafio.

A estrutura em fotolivro se apresenta como um elemento essencial para a
proposta do projeto. O livro, enquanto objeto, convida a contemplacao,
diferentemente dos suportes digitais, nos quais as imagens podem ser facilmente
deixadas para tras, sem a pausa necessaria. Ao folhear as paginas de Retratos
do Movimento, o leitor é inserido em uma sequéncia que ndo € apenas
cronoldgica, mas emocional. O percurso visual acompanha o ciclo da criagéo
artistica — do ensaio ao espetaculo — e revela nuances que o olhar apressado
jamais alcancaria. E uma tentativa de devolver tempo as imagens e de permitir
gue cada uma delas reverbere no siléncio do observador.

A partir desse ponto, contei com diferentes formas de apoio que foram
fundamentais durante a fase de pos-producdo. Pedi a ajuda de um amigo, que &
diretor de arte, para me ajudar na criagcdo da capa e me orientar sobre como

poderia traduzir visualmente o sentimento central do trabalho. Esse processo
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contribuiu diretamente para que o resultado final refletisse ndo s6 a proposta
estética, mas também o suporte que recebi ao longo da constru¢cdo do TCC.
Além disso, tive o0 auxilio essencial do meu irméo, que cedeu todo o equipamento
de iluminacdo utilizado nos ensaios, e do meu orientador, que compartilhou
técnicas de fotografia e formas de expressar emocdes através das imagens —
conhecimentos que até entdo eu ndo dominava — Também sou grata a
Universidade, que viabilizou a qualidade do projeto por meio do empréstimo
frequente de equipamentos fotograficos e aos teatros Glauce Rocha e Teatro do
Mundo, por terem cedido seus espacos e terem dado voz ao meu projeto. Por
fim, finalizei a diagramacao do arquivo e, para a versao digital do fotolivro, utilizei
a plataforma FLIPHTMLS5, que transforma arquivos PDF em uma apresentacéo
interativa, simulando a experiéncia de um livro fisico. Com isso concluido,

finalizei a redacédo do relatério e encaminhei para 0 meu orientador.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, buscou-se lancar um olhar sensivel e profundo
sobre o universo do ballet classico, ndo apenas como espetaculo, mas como
processo. Partindo da percepcdo de que o que se vé no palco € apenas uma
pequena parte da preparacdo de anos e da realidade melancdlica nos
bastidores, este projeto se desenvolveu como uma tentativa de revelar a
complexidade da danca para além da estética da perfeicdo. Através da
fotografia, procurou-se construir uma narrativa visual capaz de capturar o
invisivel: o cansaco, a dor, a persisténcia e a humanidade de quem danca.

A danca, especialmente o ballet classico, é frequentemente envolta por
uma aura de leveza e técnica perfeita. No entanto, por tras dessa imagem
idealizada, e desta perfeicdo que tanto se fala, esconde-se uma rotina rigorosa,
predominada por disciplina extrema, cobrancas fisicas e emocionais, e uma
busca incessante por uma perfeicdo muitas vezes inalcancavel. O espetaculo,
portanto, ndo deve ser compreendido apenas como o ponto final de um processo
técnico, mas como o apice de uma jornada marcada por sacrificios silenciosos.

A escolha pela fotografia como principal linguagem deste trabalho nao foi
algo impensado. Diferentemente das formas audiovisuais, que se desenvolvem
no tempo, a fotografia congela o instante. Nesse projeto, ela € usada como meio
expressivo, capaz de transformar a imagem em quase que um pedido de
socorro, sendo ao mesmo tempo um veiculo de poesia e reflexdo. Cada
fotografia carrega em si um fragmento do cotidiano das bailarinas e bailarinos:
0s corpos marcados por esforgo, a guerra interna das salas de ensaio e a fluidez
dos corpos dancando.

A justificativa para a realizacdo deste projeto nasce da necessidade
urgente de discutir temas ainda pouco explorados quando se fala em danca: a
romantizacdo do sofrimento, a pressdo por exceléncia, a invisibilizacdo do
esforco e o descaso com a saude mental dos artistas. Em um século em que o
autocuidado e a saude emocional ganham destaque, € necessario também

incluir os artistas nesse debate. O corpo que danca ndo € um objeto, mas um
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sujeito atravessado por emocgdes, dores, expectativas e historias.

Além disso, ao dedicar um fotolivro & danca, este projeto chama a atengéo
para como o ballet, em particular, se representa em relacao a outras expressoes
artisticas. Historicamente, as artes visuais, a literatura e a musica ocuparam
posicbes de destaque nos estudos académicos e nhas politicas culturais,
enquanto a danca permaneceu em um lugar pouco valorizado, se comparado as
outras representacdes artisticas. Ao unir a fotografia a danca neste projeto,
busca-se também resgatar essa poténcia artistica muitas vezes esquecida,
construindo uma ponte entre duas linguagens que, embora diferentes, se
encontram na busca pela expressao do intangivel.

Outro ponto importante a se destacar € que este trabalho ndo tem como
objetivo desmerecer a beleza do ballet, mas sim enriquecer a forma como ele é
compreendido. Ao expor as contradi¢cdes entre 0 aplauso e a exaustao, entre a
leveza da apresentacao e o0 peso da rotina, o projeto convida a uma apreciagao
mais empética e consciente da danca. Reconhecer o esforgo por tras da arte ndo
a torna menos bela; ao contrario, a torna ainda mais humana.

Por fim, espera-se que este trabalho possa contribuir para ampliar os
olhares sobre o fazer artistico na danca. Que o fotolivro aqui apresentado nao
apenas seja registro visual, mas provoque reflexdes. bE que, ao virar a ultima
pagina, o leitor ndo apenas compreenda melhor o que acontece quando a cortina
se fecha, mas também reconheca o valor de quem, mesmo em dor, escolhe

seguir dangando.
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MOVIMEN TO

AMANDA VARGAS







MEL ANCOLIA



NO SILENCIO DO PALCO, MEU CORPO SE QUEBRA
OS PES SANGRAM NO LINOLEO FRIO.

QUANTOS SORRISOS CABEM NUM ROSTO QUE
QUANTAS VERDADES EXISTEM NUM PLIE VAZIO?




COMO SUPORTAR A BELEZA QUE ME CONSOME"?
QUANTAS PARTES DE MIM PRECISO QUEBRAR
FRA SER INTEIRA NO FPALCO™







A FITA APERTA O TORNOZELO COMO UM LEMBRETE:
VOCE NAO E LIVRE, VOCE E DISCIPLINA E SACRIFICIO,

NO ESPELHO, VEJO UMA FIGURA PERFEITA

MAS PERFEITA PARA QUEM?

A QUE CUSTO SE CONSTROI ESSA IMAGEM QUE TODOS APL AUDEM?







SOZINHA,
ALLNAQUELA MELA

SE NAD HOUVER NI










™

A SALA DE ENSAIO E MEU CAMPO DE GUERRA
ENTRE PLIES, SUCOR E ORDENS DURAS,

APRENDO A ESCONDER A DOR COM ELEGANCIA —
UMA DOR GUE NAO SE CURA, SO SE DISFARCA




DESLIZO NO AR COMO SE FOSSE VENTO,

MAS CARREGO TEMPESTADES NOS PES
NINGUEM VE OS CALOS, OS CORTES, OS NOS.
QUANTAS DORES CABEM DENTRO DE UM MOV




- LUIDEZ






GIRO MIL VEZES PARA QUE TUDO PARE.
MAS O MUNDO DENTRO DE MIM CONTINUA.
A LEVEZA QUE ESPERAM.. CUSTA O QUE®?




NO AR, SOU LEVE
NINGUEM VE O ESFORCO.
POR DENTRO, UM GRITO SE EQUILIBRA NA PONTA.
SE NAO POSSO CAIR. POSSO SER HUMANA®



PERFEICAO



O PALCO ME AMA. MAS SO QUANDO BRILHEI

POR QUE O SIL
TAO ALTO?

—NCIO D

DEPOIS, SOU SOMBRA, SOU RESTO, SOU RUIDO

- POIS DO APLAUSO S0OA
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POR UM SEGUNDO, SOU CEU.
NO INSTANTE SEGUINTE — SOUSQIIES
SE MINHA ALMA NAO POUSA, ONDE REPOUSA®



SOMOS CARNE TREMULA, OMBRO ENCOSTADO, &\
O SUSPIRO EXAUSTO ENTRE OS5 BRACOS DO OUTRO.
ALEVEZA QUE VIRAM — CUSTOU TUDO.




= DANCAMOS ATE O LIMITE.. .
— PORQUE SO NO PALCO O
CORPO ENCONTRA PAZ.
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