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RESUMO

O presente trabalho busca apresentar a psicoterapia familiar e a escassez tedrica e préatica
existente no Brasil, apresentando os desafios da formacdo e atuacdo do psicoterapeuta de
familia. A terapia de familia busca analisar como as dinamicas familiares em crise podem
interferir no processo de desenvolvimento infantil, quais patologias poderiam estar relacionadas
a um vinculo intrafamiliar conflituoso, como se da o processo de resisténcias durante a
psicoterapia em conjunto e quais recursos e técnicas que o terapeuta de familia devera ter para
atuar na area. Foi realizada uma revisdo narrativa sem critérios sistematicos para
desenvolvimento teodrico e, posteriormente, utilizou-se de um método qualitativo para
investigar a formacao do terapeuta de familia, analisando-se projetos pedagdgicos dos cursos
de Psicologia das Universidades Federais do Mato Grosso do Sul. Observou-se um déficit na
formacéo dos psicologos com relacao a este tema. Desse modo, conclui-se sobre a importancia
do enriquecimento da pratica profissional, iniciando-se com a inclusdo de disciplinas nas grades
curriculares dos cursos de Psicologia, promovendo enriquecimento teérico e técnico na
formagdo dos profissionais para essa area de atuagao.

Palavras-chave: Terapia Familiar, Desenvolvimento Infantil, Resisténcias, Formacéao do
Terapeuta em Psicanalise.
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