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RESUMO

Esta monografia investiga a trajetoria de vida de ex-ateistas, buscando compreender
os diferentes caminhos individuais na mudangca da identidade religiosa no Brasil
contemporaneo. A pesquisa ¢ dividida em trés capitulos. O primeiro explora a influéncia da
religido na histéria do Brasil, destacando a alianga Estado-Igreja Catdlica no periodo colonial.
O segundo aborda o perfil religioso contemporaneo, com mudangas na composi¢ao religiosa
e a ascensdo do ateismo, ressaltando o fendmeno do transito religioso. O terceiro capitulo
analisa relatos orais de ex-ateus/ateia, explorando suas trajetorias de formagao, transicao ao
ateismo e retorno a fé. A pesquisa utiliza a historia oral para capturar a subjetividade. Os
relatos refletem diversidade de razdes para o ateismo e a fé, enfatizando a complexidade da
formacdo da identidade religiosa e pessoal, bem como o respeito mutuo entre diferentes

visdes.

Palavras Chaves: Ateismo, Historia, Religido no Brasil.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa aborda historias de vida de ex-ateistas. O objetivo principal ¢é
analisar as mudangas nas identidades de pessoas no ambito de crenca. No caso, a matriz
identitaria religiosa, a ruptura com esta via ateismo e os processos de reconstru¢do de uma
identidade religiosa.

Os objetivos especificos levam em consideracdo o contexto religioso da colonizag¢ao
do Brasil, o regalismo e ultramontanismo no Brasil Império, a situagdo religiosa na Primeira
Republica e as mudancas no perfil religioso da sociedade brasileira contemporanea.

A pesquisa busca compreender e analisar os relatos pessoais de ex-ateistas como parte
do fendmeno do transito religioso que vem ganhando for¢a no pais nas tltimas décadas, onde
a religiosidade deixa de ser vista como uma identidade imutével, parte do modo de ser
brasileiro, para ser visto como uma opc¢ao ¢ escolha pessoal, que pode ser revista ou
abandonada.

O conceito de identidade ¢ um tema central para a interpretagdo dos relatos de
ex-ateus e ex-ateia. Fernando Mezadri (2022), em Trajetorias para a formagdo da identidade
ateista, e Stuart Hall, em A4 identidade cultural na pos-modernidade, apresentam reflexdes
importantes sobre a formag¢do e mudangas nas identidades individuais e sociais, incluindo a
identidade ateista.

De acordo com Hall (2006), a identidade ndo ¢ algo dado ou fixo. Ela ¢ formada na
interacdo entre o individuo e a sociedade, sendo construida ao longo da vida a partir das
relagdes sociais, culturais e historicas. E um processo de constantes negociagdes e
representacdes sociais, e estad sempre em transformacao.

De acordo com Fernando Mezadri (2022), a identidade ateista ¢ formada a partir da
negacao da existéncia de Deus ou dos deuses. Contudo, ele destaca que a identidade ateista ¢
construida a partir da negagdo da religido, e por isso muitas vezes ¢ vista como uma
identidade negativa. No entanto, ela pode ser vista também como uma afirmacao dos valores
associados com a busca pela razdo, ciéncia, ética e liberdade. Apesar da perspectiva de
afirmag¢dao de valores, a identidade ateista enfrenta desafios decorrentes da negagdao da

religido e dos valores que estdo associados a ela. Os/as ateus/ateias muitas vezes se sentem



marginalizados/as e excluidos/as em sociedades religiosas, € podem enfrentar estigmas e
preconceitos por parte da sociedade.

A partir das reflexdes de Mezadri e Hall, ¢ possivel compreender a identidade como
um processo construido ao longo da vida em interagdo com a sociedade, ¢ que estd em
constante transformacdo. A identidade ateista ¢ uma entre as diversas identidades que uma
pessoa pode ter no decorrer da vida. Mas, como a identidade ¢ algo dindmico e passivel de
mudangas, experiéncias pessoais e sociais podem influenciar na decisdo de individuos que
construiram uma identificacdo com o ateismo a mudar de identidade e voltar a se associar
com valores religiosos.

Em termos metodoldgicos nosso trabalho se ampara na historia oral. Segundo Verena
Alberti (2005), a histéria oral ¢ uma metodologia de pesquisa que se concentra em obter
informagdes sobre o passado por meio de entrevistas com pessoas. Uma das principais
caracteristicas da historia oral ¢ o reconhecimento da subjetividade dos relatos fornecidos. As
narrativas, muitas vezes, sdao influenciadas pela visao de mundo e pelas emocdes dos/as
entrevistados/as, e, por isso, ¢ importante que o/a pesquisador/a esteja atento/a a essas
questdes. Outra caracteristica importante da historia oral é o fato de que os/a entrevistados
sao considerados/a como autores/a da narrativa. Eles/a participam ativamente no processo de
constru¢do da historia, possibilitando a inclusdo de novos pontos de vista e perspectivas que,
muitas vezes, ndo sdo explorados nas fontes escritas. Porém, ¢ importante destacar que a
historia oral também apresenta algumas limitagcdes, como a selecdo dos/a entrevistados/a, ja
que nem todos/as tém disponibilidade ou interesse em participar da pesquisa, € a
possibilidade de imagens distorcidas ou incompletas dos eventos historicos, devido a
subjetividade das narrativas.

Em relacdo ao material utilizado para o desenvolvimento da monografia, de um lado,
houve a utilizagdao de entrevistas como fontes de pesquisa; de outro lado, houve o suporte da
bibliografia, onde utilizamos trabalhos como, por exemplo, Historia Geral da Civiliza¢do
Brasileira (Sérgio Buarque de Holanda), A4 [Inquisicdo (Anita Novinsky), Ateismos,
descrengas religiosas e secularismo: historia, tendéncias e comportamentos (Fernando
Mezadri, Marcos Vinicius de Freitas Reis e Ricardo Oliveira da Silva), Reag¢do catdlica e
‘questdo religiosa’ no Brasil Republicano (Claudio Marcio Coelho, Edison Romera) e

Religioes em movimento o censo de 2010 (Faustino Teixeira e Renata Menezes)



O trabalho estd organizado em trés capitulos principais. O primeiro - A religido na
histéria do Brasil - Cita o aspecto religioso da colonizagdo do Brasil (regime do padroado,
evangelizac¢do e Inquisi¢do), o regalismo e o ultramontanismo no Brasil Império e a situagdo
religiosa com a instituicdo do Estado laico na Primeira Republica. O segundo - Discute a
religido no Brasil contemporaneo, as mudancgas no perfil religioso da sociedade brasileira, a
escolha dos/a entrevistados/a sobre sua escolha da fé e apresentar o ateismo como uma de
suas fases. O terceiro, apresenta os relatos orais com ex-ateistas, com o objetivo: 1) formagdo

religiosa ou secular; 2) da fé ao ateismo; 3) o sentido de ser ateista; 4) do ateismo a f&.



CAPITULO 1: A RELIGIAO NA HISTORIA DO BRASIL

1.1 O PERIODO COLONIAL

No periodo colonial do Brasil, a religido desempenhou um papel central na formagao
da sociedade brasileira. A presenga marcante da Igreja Catdlica, institui¢do oficial do Estado,
contribuiu para a disseminacdo da fé catolica entre a populagdo. Os rituais, festas e crengas
religiosas passaram a fazer parte do cotidiano dos/as colonos/as, influenciando suas praticas e
valores.

Uma das caracteristicas preponderantes na sociedade brasileira ¢ a religiosidade crista.
Um elemento identitario cujas raizes podem ser mapeadas no passado colonial do pais. De
acordo com Américo Jacobina Lacombe (2003), os navegadores portugueses que chegaram
no atual territério brasileiro no inicio da Idade Moderna pertenciam a um reino politicamente
organizado com o suporte de uma alianca entre Estado e Igreja Catolica que contribuiu na
construcao de uma identidade onde ser portugués/a significava ser catolico/a. O proprio poder
politico era entendido sob um viés religioso. Dada esta nogdo, a pessoa nao catolica era vista
como um inimigo potencial, um desafio ao poder do rei.

A alianga entre a Coroa Portuguesa e Igreja Catolica se cristalizou por meio do regime
do Padroado. Segundo Eduardo Hoornaert (1983), o padroado conferiu a Coroa portuguesa o
direito de arrecadar e distribuir os dizimos devidos a Igreja e indicar os ocupantes dos cargos
eclesiasticos. Em troca, o Rei era responsavel por construir igrejas, dar suporte material para
a sustentagdo dos clérigos, fosse na metropole ou nas colonias, e trabalhava na expansao da fé
catodlica.

A colonizagdo do Brasil a partir do inicio do século XVI ocorreu mediante a parceria
entre Estado portugués e Igreja Catolica por meio do regime do Padroado. A Igreja Catdlica
atuou decisivamente no Brasil colonial para garantir o predominio do catolicismo na
populacdo e combater qualquer tipo de credo religioso concorrente.

Na missdo evangelizadora da Igreja Catodlica no Brasil colonial teve destaque a

Companhia de Jesus, uma ordem religiosa fundada em 1534 por um grupo de estudantes da



Universidade de Paris, liderados pelo basco conhecido posteriormente como Santo Inécio de

Loyola. No Brasil:

A obra da Companhia de Jesus compreendeu dois setores principais. No terreno das
missdes, pela fundacdo das aldeias indigenas. Na educagio, pelo estabelecimento de
colégios, que constituiram a base de toda a cultura colonial. Por defender a
populagdo indigena, os jesuitas tiveram que chocar-se em varios pontos com 0s
interesses dos colonos. Dai a origem da maior parte dos conflitos que vao servir de
pretexto para a perseguicdo, as expulsdes locais, por parte dos colonos, e,
finalmente, a crise do século XVIII. (LACOMBE, 2003, p. 83).

Os jesuitas chegaram ao Brasil em 1549 sob a lideranga de Manoel de Nobrega
(1517-1570) e iniciaram sua missdo evangelistica estabelecendo uma academia em Salvador,
Bahia. Cinquenta anos depois, abriram escolas no litoral, de Santa Catarina ao Ceara. Eles
trabalharam principalmente na evangelizacdo e educagdo sob a prote¢ao do estado portugués
até serem expulsos da colonia em meados do século XVIII devido as politicas do Marqués de
Pombal (1699-1782).

Segundo Américo Jacobina Lacombe (2003), o enviado portugués Marqués de
Pombal, em consondncia com o racional e laico iluminismo europeu do século XVIII,
pretendia enfraquecer a influéncia da Igreja Catdlica e subordinar a instituicdo ao poder
estatal. O controle da educacdo e a submissdo direta de parcelas da populagdo aos ideais da
evangelizagdo jesuitica era visto como uma ameaca pelos governantes.

Os planos coloniais de Portugal para expandir a fé catdlica no Brasil também foram
auxiliados por agéncias para reprimir suditos/as que questionavam ou desrespeitavam os
costumes e ideias catdlicas ortodoxas. O destaque aqui ¢ a Inquisicdo, também conhecida
como Tribunal do Santo Oficio, instituicao da Igreja Catolica que perseguiu, julgou e puniu
os/as acusados/as de heresia. Segundo Anita Novinsky (1985), a Inquisicao foi instituida em
Portugal em 1536 durante o reinado de D. Jodo III (rei de Portugal e Algarves de 1521 a
1557), e foi endossada pelo Papa Paulo 111, chefe da Igreja Catdlica e governante dos Estados
papais (de 1534 até sua morte em 1549). A Inquisi¢do portuguesa cobria todos os territorios
do Império Ultramarino portugués.

A Inquisic¢ao foi concebida para reprimir os individuos e grupos considerados hereges,

ou seja, todos/as aqueles/as que ndo se conformaram com os pontos de vista da religido
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catolica. Os/as suspeitos/as foram presos/as apos protestos publicos e tiveram que provar sua
inocéncia, muitas vezes torturados/as durante as investigagdes dos promotores.

No contexto geral da pena aplicavel, o confisco ¢ uma das armas mais terriveis contra
a heresia. Tratava-se de uma dupla jurisdicdo: a do juiz fiscal que executou o sequestro e
executou a pena e a do investigador que ordenou a prisdo € condenou o processo.

Inicialmente, o Brasil serviu como refigio para os/as perseguidos/as pela Inquisi¢ao,
principalmente para judeus/ias convertidos/as ao catolicismo e seus/uas descendentes,
conhecidos/as como cristdos/as-novos/as. Apesar disso, a Inquisicio também marcou
presenca na coldnia portuguesa da América. A primeira visita da Inquisi¢ao ocorreu entre
1595 e 1598 passando pela Paraiba, Pernambuco e Bahia. Os inquisidores tinham o poder de
prender e julgar casos que pudessem considerar como crime. O seu objetivo era corresponder
a falta de um tribunal permanente na regido e reprimir possiveis praticas religiosas que nao
fossem catolicas, com a qual aquela populagdao vivia antes de sua chegada (NOVINSKY,
1985).

A partir do regime do padroado e da atuagdo da Inquisi¢do o que se constata ¢ que a
formagdo da sociedade colonial brasileira se deu sob a égide da imposi¢do de uma crenca
especifica: o catolicismo. Nao houve, naquele contexto, circunstancias que permitissem que
as pessoas se identificassem com uma crenca religiosa de acordo com experiéncias pessoais

de vida.

1.2 O PERIODO IMPERIAL E REPUBLICANO

Em 1822, o Brasil foi libertado politicamente de Portugal e tornou-se um Império,
governado por 67 anos pelos herdeiros da familia real portuguesa de Braganca. Esse ndo € o
unico trago de continuidade associado ao passado colonial do Brasil. O patrocinio e a tradi¢ao
do intervencionismo monarquico por parte dos poderes seculares na esfera eclesiastica
também continuaram.

A Constitui¢do Imperial de 25 de marco de 1824 reconheceu a Igreja Catdlica como
religido do Estado com base nas premissas do regalismo, ou seja, a subordinacao das decisdes
da Igreja aos interesses do Estado. No Capitulo 2 do Titulo V da Constitui¢do que trata do

“Poder Executivo”, o Artigo 102 afirma que “O Imperador ¢ o chefe do Poder Executivo e o
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exerce por meio de seus Ministros de Estado”, sendo esta uma de suas principais atribuigdes,

ou seja:

§II. Nomear Bispos, e prover os Beneficios Eclesidsticos.

§XIV. Conceder, ou negar o Beneplacito aos Decretos dos Concilios, e Letras
Apostolicas, e quaisquer outras Constituigdes Eclesiasticas que se ndo opuserem a
Constituigdo; e precedendo aprovacdo da Assembleia, se contiverem disposigdo
geral (BRASIL, 1824, p. 21-22).

Desta forma, o que era uma prerrogativa proveniente da Fé Apostolica, o direito de
nomear bispos e os beneficios eclesidsticos, mudou para um direito constitucional do Poder
Executivo. No Império brasileiro o regalismo foi justificado como ato de aclamacgao popular
que cedeu a soberania ao Imperador via Constitui¢do. Sendo assim, o poder religioso do
soberano ndo dependia de uma concessdo da Igreja ou do Papa.

A Constituigdo de 1824 estabeleceu, por outro lado, o direito de culto privado para as
religides nao-catdlicas, proibindo formas publicas de expressao de fé (construgdo de
sinagogas ou mesquitas, por exemplo). Esse tipo de medida criava embaracos para que a
religido pudesse ser vista apenas como assunto de dmbito privado e alimentando o principio
de “um Estado, uma f&” (SANTIROCCHI, 2013).

Como reagdo ao regalismo do Império brasileiro houve o ultramontanismo' da Igreja
Catolica. O ultramontanismo representou uma resposta do papado ao declinio de sua
influéncia religiosa, social e politica em um mundo cada vez mais marcado por ideias liberais
e iluministas que defendiam o fim de uma religido oficial de Estado e a atuacdo das
instituigdes religiosas restritas ao ambito clerical. Para isso, os ultramontanos realizaram
reformas administrativas e de cunho teologico que reforcaram o poder do Papa em Roma.
Exemplos disso foram as orientacdes do Papa Pio IX contidas na Quanta Cura, Syllabus que
criticava as ideias liberais e iluministas ¢ o Concilio Vaticano I de 1870 que estabeleceu o
dogma da infalibilidade papal (SANTIROCCHI, 2013).

No decorrer do século XIX, os eclesidsticos ou leigos catdlicos opositores do
liberalismo e do regalismo no Brasil, se identificaram ao ideal ultramontano expresso em

plena adesdo a ortodoxia e fidelidade ao Papa. Foram eles os agentes da implementacao da

'O termo "ultramontanismo" significa "além das montanhas" em latim, referindo-se aos papas eleitos
no periodo medieval além dos Alpes, na Italia. No século passou a se referir aos defensores do papado em
Roma.
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reforma eclesiastica na Igreja Catolica brasileira que buscou alinhar a instituicdo as
determinagdes papais e que se opds a interferéncia do Estado brasileiro expresso pelo
regalismo (SANTIROCCHI, 2013).

Ralph Della Cava (1970) ressalta os mecanismos utilizados para adequar as praticas e
crengas religiosas locais a ortodoxia catolica, enfatizando a disciplina do clero, como, por
exemplo, o combate ao seu envolvimento em politica partidaria com os potentados locais,
com o comércio € os padres concubinarios. Em sua andlise, Della Cava vé o movimento de
reforma ultramontanismo como a europeiza¢ao da cultura religiosa brasileira, que busca
eliminar as caracteristicas nacionais e populares do catolicismo, inclusive a indisciplina
sacerdotal. Nessa conjuntura, a tensdo entre Estado e Igreja no Brasil se expressou na
“questdo religiosa”, quando bispos foram presos no inicio da década de 1870 por seguirem
orientacdes do Vaticano desaprovadas pelo Império, quais sejam, impedir a participagdo de
macons em atividades da Igreja Catolica.

As relacdes entre Estado e religido na historia do Brasil, com suas implicagdes na vida
das pessoas, mudaram com a instituicdo do regime republicano em 1889. Embalado pelos
ideais de progresso, o governo provisorio da Republica determinou em 7 de janeiro de 1890,
com o Decreto 119-A, o fim do padroado e o estabelecimento da liberdade de culto no Brasil.
O Estado republicano brasileiro assumiu a forma laica. Para Mauricio de Aquino (2012) o
laicismo da nascente Republica ndo foi antirreligioso. Ele pode ser chamado de “laicidade
pragmatica” a qual possibilitou o reconhecimento social e juridico das diversas crengas
religiosas no territorio nacional, ao mesmo tempo em que facilita a atuagdo dos detentores do
poder em casos excepcionais junto a institui¢des eclesiasticas.

Apesar das mudangas terem permitido autonomia para a Igreja Catolica resolver suas
questdes internas, a institui¢do ndo aceitou a perda do status de religido oficial, somada a
possivel perda de influéncia na sociedade brasileira. Como resposta, a Igreja tomou uma série
de medidas que ganharam for¢a na década de 1920 e ficou conhecida como “restauracao
catdlica" ou “neocristandade”.

A Reacdo Catoélica no Brasil das primeiras décadas do século XX representou uma
tentativa de se adaptar a realidade de um pais de Estado laico procurando recuperar uma
posi¢ao de prestigio que ocupava quando era religido oficial. Nesse sentido, a Igreja investiu

suas forcas em diversas 4reas: espacos politicos, educacionais e culturais. A principal
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lideranga catdlica dessa época, Dom Sebastido Leme (1882-1942), formou um nucleo
catdlico (eclesiastico e leigo) que atuou estrategicamente em diferentes areas de vida social
com o intuito de “recatolizar” o poder secular no Brasil (COELHO, ROMERO, 2016).

D. Sebastido Leme ndo apenas quis catequizar o espago politico, mas justificou essa
meta a partir da ideia do conflito de viés maniqueista, ou seja, o bem representado pela Igreja
versus o anticatolico, os "inimigos" da nacdo brasileira. No inicio de 1920 a Igreja catdlica
concentrou-se na defesa do catolicismo como religido universal e nas criticas ao
protestantismo e ao espiritismo. No final dessa década intensificaram-se os ataques ao
comunismo.

Um momento importante dessa ofensiva da neocristandade foi a inauguragdo do
monumento ao Cristo Redentor, em 12 de outubro de 1931. Ao final de seu discurso sobre
essa inauguracdo, D. Leme alertou que o Estado reconhecia o Deus do povo, ou o povo nao
reconhecia o Estado. Uma ideia acoplada nesse discurso ¢ que o Brasil era uma nagdo
catolica. Uma realidade que o Estado deveria reconhecer e, por isso, prestigiar a instituicao.
Mas também o entendimento de que o catolicismo era um elemento da identidade nacional e
que, consequentemente, ser brasileiro/brasileira significava ser catoélico/catolica. (COELHO,

ROMERO, 2016).
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CAPITULO 2: O PERFIL RELIGIOSO NO BRASIL CONTEMPORANEO

2.1 AS MUDANCAS NO PERFIL RELIGIOSO DA SOCIEDADE BRASILEIRA NA
ATUALIDADE

Nas ultimas décadas os esforgos institucionais da Igreja Catodlica para garantir uma
posicdo hegemoénica na sociedade brasileira em termos de influéncia religiosa, social e
politica, enfrentam os desafios do declinio do catolicismo como religido da populagdo do
pais, somado ao crescimento das denominagdes evangélicas e daqueles e daquelas que se
consideram “sem religido”.

Nos ultimos dois Censos do IBGE, de 2000 e 2010, o percentual da populagio
catolica foi de 73,8% a 64,63%. De acordo com Marcelo Ayres Camurca (2013), um dos
motivos pelo qual houve um decréscimo catolico ¢ a sua grande dificuldade de acompanhar
as migracdes internas que revolvem o Brasil contempordneo. Onde os/as catdlicos/as
diminuiram e os/as pentecostais e sem religido mais cresceram, sdo as regioes das periferias
metropolitanas e as fronteiras de ocupagdo sem presenga institucional catolica. Na avaliacao
de Gracino Junior (2012), no Brasil, as areas de povoamento mais antigos e areas com baixa
dinamica populacional ¢ onde predomina o catolicismo. Regides do Norte do Rio Grande do
Sul, do sul de Santa Catarina, o interior do Nordeste e o interior de Minas Gerais, parecem ser
mais resistentes a infiltracdo de grupos pentecostais e, portanto, constituem importantes
trincheiras da resisténcia catodlica.

Conforme o IBGE, os/as evangélicos/as tiveram um grande aumento de fiéis de 26
milhdes em 2000 para 42,2 milhdes em 2010. Isso significou um aumento de 16 milhdes.
Eles/as cresceram em todas as regides do Brasil, com projecdo em regides onde a Igreja
Catolica ndo alcanga, esses locais sdo zonas periféricas metropolitanas, nas fronteiras
agricolas e mineral. A maior concentragdo de evangélicos/as se encontra nas regioes norte ¢
centro-oeste do Brasil (CAMURCA, 2013).

A expansao das religides evangélicas pode ser explicada, entre outros motivos, devido
a criatividade dos rituais oferecidos pelas igrejas, atraindo mais itinerantes do que crentes,
trata-se menos de socializacdo e mais de resolu¢ao de problemas. Deste modo, apesar de sua

marca tradicional, o fato de ter grande diversidade comeca a proporcionar uma maior
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flexibilidade de comportamento entre as igrejas mais conservadoras e outras igrejas que
seus/uas novos/as adeptos/as percebem como uma ruptura com a primeira, por ser mais
moderna e mais livre, pela forma de se expressar. Na nova tendéncia, ha multiplas opcdes de
pertencimento, experimentagdo e competicao dentre elas (CAMURCA, 2013).

Outro aspecto a destacar sobre o atual perfil religioso da populagao brasileira ¢ que,
no censo do IBGE de 2010 o niimero de pessoas sem religido ficou registrado em 15,3
milhdes de pessoas declarando ndo ter religido. Esse montante equivale a 8% da populacao
brasileira, esse percentual tem crescido a cada década se comparado com os dados dos censos
anteriores. No caso, foi de 0,5% em 1960, 1,6% em 1980, 4,8% em 1991 e 7,3% em 2000
(CAMURCA, 2013). De acordo com Gracino Junior:

Pesquisadores tém demonstrado que sob tal alcunha ndo estdo somente os
irreligiosos — ateus ou agnosticos —, mas toda uma gama de individuos, que
compreende desde os ateus e agnosticos até pessoas que creem em uma divindade,
mas ndo se identificam com uma instituigdo religiosa (GRACINO JUNIOR, 2012,
p. 1156).

O crescimento do segmento sem-religido aparenta uma dindmica geografica
semelhante a verificada entre os/as evangélicos/as, ou seja, atuante nas regides da migragdo
interna do Brasil, logo, as periferias das metropoles e as fronteiras de ocupacio do norte e
centro-oeste. Grandes ntimeros nas cidades do Rio de Janeiro (com o maior percentual, de
16% conforme o IBGE 2012), Salvador, Recife e Sdo Luis. Os sem-religido também estdo

nas zonas de fronteiras agricolas e minerais, principalmente nos Estados da Amazodnia, Para,

Mato Grosso e Goias (CAMURCA, 2013).

Esse grupo ¢ identificado de pessoas nao religiosas, ¢ constituido de como jovem
moderno, urbano, de classe média ou em ascensao, mas também pessoas pobres em zonas de
migracdo e nas grandes cidades do litoral, regido Norte e Centro-Oeste. Sao individuos sem
vinculos organicos com as instituicdes religiosas, mas que podem vivenciar diferentes
experiéncias religiosas, ocasionalmente em igrejas, para atender demandas individuais de
espiritualidade e fé. Para Camurca (2013), as grandes dificuldades socioecondmicas de

fixacdo em 4areas urbanas ou fronteiricas para individuos que cuidam prioritariamente das

coisas do mundo em sua volta, o que ¢ um ponto de autossuficiéncia humana, ¢ uma
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sociedade marcada pelo individualismo e a multiplicidade de fontes de informagao, ajudam a

explicar o fendmeno do aumento dos/as sem-religido no pais.

2.2 O FENOMENO DO ATESMO E O TRANSITO RELIGIOSO

O conceito de ateismo foi desenvolvido no contexto das civilizagdes ocidentais
(inicialmente em um cendrio politeista; posteriormente, em um cenario monoteista). A
palavra "ateismo" possui origem etimoldgica no termo grego atheos, onde o "a" significa
"auséncia" ou "negacdo" e "theos" significa "Deuses/Deus". Segundo Michael Martin (2010),
a partir desta perspectiva, um/a ateu/ia seria alguém que ndo acredita em Deus (ideia de
auséncia); ndo necessariamente alguém que acredita que Deus ndo existe (ideia de negagao).
No entanto, o sentido mais usual para o termo em nossa €poca ¢ referente a ideia de que Deus
nao existe.

Na leitura de Julian Baggini (2016), outra ideia que se tem sobre ateismo € que ele se
refere as pessoas que seriam fisicalistas ou materialistas, ou seja, pessoas que acreditariam
apenas na existéncia de objetos materiais. Para o filosofo inglés, muito do entendimento do
ateismo contemporaneo decorre nao da reivindicagdo especifica do fisicalismo (Unica
realidade existente ¢ a matéria fisica), mas da reivindicagdo mais ampla do naturalismo, onde
o mundo natural é visto como o ambiente natural da consciéncia, emo¢do e beleza, nao
apenas atomos e forgas fisicas fundamentais.

Julian Baggini (2016) ainda frisa que a rejei¢do da crenga em Deus costuma ser
acompanhada por uma rejei¢do mais ampla de toda e qualquer realidade sobrenatural ou
transcendente, como almas imortais, vida apos a morte ou fantasmas. Mas o ateismo ndo seria
inerentemente negativo em nenhum desses sentidos. Os/as ateus/ias podem ser apenas
indiferentes e ndo hostis as crencas religiosas. Muitos se veem como realistas, simplesmente
dispostos a encarar uma existéncia Unica e irrepetivel neste mundo, com todos os seus
desafios, sem a crenca em vida apos a morte ou forgas benevolentes que nos protegem.

Em relagdo ao Brasil, com o declinio do catolicismo a partir do final do século XX,
acompanhado pelo rapido crescimento dos/as evangélicos/as ¢ um grande aumento da

populacdo sem religido, pessoas identificadas como ateias também comecaram a ser
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mapeadas no pais. O Censo do IBGE de 2010 dividiu pela primeira vez a categoria sem
religido em ateus/ias, agnosticos/as” e sem religido, que demonstrou que dos 15,3 milhdes de
brasileiros/as que se diziam “sem religido” (8% da populacdo brasileira), 615 mil se
consideravam ateus/ias e 124 mil se declaravam agnosticos/as (SILVA, 2020).

Nas décadas iniciais do século XXI, a internet vem se tornando o meio de

comunicagdo privilegiado para dar visibilidade aos ateus e ateias no Brasil:

Websites, paginas virtuais, blogs e foruns online tém sido usados pelos ateus para
partilhar preocupacdes como construir identidades. Construcdo de identidade como
afastamento da institucionalidade é da eclesialidade religiosa estimulada pela
Liberdade e pluralismo em curso no Brasil. Resultado no desenvolvimento de um
concretismo ateista no Brasil (SILVA, 2020, p. 177).

Acoplado a visibilidade de ateus e ateias foi o florescimento do ativismo ateista no
Brasil. Exemplo disso sdo trés associagdes surgidas no passado recente: Associagcdo Brasileira
de Ateus e Agndsticos (ATEA?), criada em 2008 por Alfredo Spinola, Mauricio Palazzuoli e
Daniel Sottomaior; Liga Humanista Secular do Brasil (LiHS*), fundada em 2010; Associagdo
Ateista do Planalto Central (APCE®), fundada em 2013, presidida por Gloria Amancio da
Silva. Atea e LiHS, tém seu proprio site. Os membros da APCE usam enderecos virtuais
(SILVA, 2020).
Conforme Ricardo Oliveira da Silva (2020), além da criacdo de associa¢des como a
ATEA, LiHS e a APCE, o ativismo ateista brasileiro nas duas primeiras décadas do século
XXI também se desenvolveu por meio de eventos e semindrios. Entre 2012 e 2016 ocorreu o
chamado Encontro Nacional dos Ateus (ENA). O evento debateu o preconceito contra os
ateus e procurava incentiva-los a “sairem do armario” e mostrar a sociedade que os ateus e

ateias sdo bons pais, maes e bons filhos e filhas, e pessoas com senso ético e moral.

2 O agnosticismo ¢ uma posigdo filosofica e epistemoldgica que se caracteriza pela ideia de que a
existéncia de Deus ou de divindades ¢ desconhecida ou intrinsecamente impossivel de ser conhecida de forma
definitiva e absoluta.

3 Associagdo Brasileira de Ateus e Agnosticos (ATEA) é uma organizagdo brasileira sem fins lucrativos
que representava ateus e agnosticos no Brasil. A ATEA tem como objetivo promover o secularismo, a liberdade
de pensamento, e a separacdo entre Igreja e Estado no pais. Ela busca defender os direitos e interesses dos ateus
e agnosticos, bem como promover a discussdo publica sobre questdes relacionadas a descrenca religiosa.

4 Liga Humanista Secular do Brasil é uma organizagdo brasileira criada para reunir "céticos, agndsticos,
ateus, livres-pensadores e secularistas em torno de valores epistémicos e éticos

> Associagio Ateista do Planalto Central, tem como objetivo principal promover o ateismo, a
secularidade e a liberdade de pensamento na regido, além de defender a separagdo entre igreja e Estado. Ela
busca criar um espago para ateus ¢ pessoas secularistas se reunirem, discutirem suas perspectivas e trabalharem
juntas em questdes relacionadas a laicidade e aos direitos dos nao religiosos.
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O surgimento e/ou maior visibilidade de ateus e ateias no Brasil se insere no
panorama do fendmeno do transito religioso. Para Ronaldo de Almeida e Paula Monteiro
(2001), com a globalizagdo e a facilidade de acesso a informagdo, ¢ comum encontrarmos
pessoas que transitam entre diferentes crengas e religides ao longo da vida. Esse movimento
pode ser motivado por diversos fatores, como a busca por respostas para questionamentos
pessoais, a curiosidade em relagdo a outras religides e culturas, ou mesmo por influéncia de
amigos/as e familiares. Algumas pessoas enxergam o transito religioso como uma forma de
enriquecer sua espiritualidade, realizando uma busca por aquilo com que mais se identificam
ou como uma forma de busca de alguma cura. Ja para outras, essa transi¢do pode ser
resultado de um processo de descrenca em sua antiga religido ou de descontentamento com
alguns de seus dogmas e praticas.

No cenario do transito religioso, pessoas com uma origem religiosa particular
encontram condi¢des favordveis ndo apenas para mudar de religido, ou compartilhar ao
mesmo tempo elementos especificos de diferentes formas de religiosidade, como romper com
uma visdo de mundo religiosa e passarem a se identificar como ateias. Mas igualmente
podem deixar de lado o ateismo e voltarem a comungar uma religiosidade, sdo os/as
chamados/as ex-ateus e ex-ateias.

Seguindo a linha de pensamento do Ronaldo de Almeida e da Paula Monteiro (2001),
o transito religioso pode ser melhor percebido nas trajetorias individuais, e ndo em
instituicdes. As mudangas na religiosidade se cristalizam e se tornam mais nitidas na
trajetoria de um individuo, e o acumulo de experiéncia proporcionado pela trajetoria
individual torna o repertério religioso possivel de ser melhor analisado do que aquele pregado

pela institui¢do a qual ingressou em algum momento de sua vida.
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CAPITULO 3: AS NARRATIVAS ORAIS COM EX-ATEISTAS

Neste terceiro capitulo do Trabalho de Conclusdo de Curso buscamos ter a atengao na
apresentacao e andlise das entrevistas que foram feitas durante o ano de 2023. A elaboragao
do questionario que deu suporte para o didlogo com os entrevistados e a entrevistada, teve
como propdsito compreender o processo e o sentido do transito religioso na vida de pessoas
que durante um certo momento de suas vidas romperam com uma f¢ religiosa, com a
consequente ado¢do de uma identidade ateista, mas que acabaram por retomar os vinculos
com uma experiéncia religiosa.

Em vista dos objetivos elencados no pardgrafo anterior optamos por dividir a
exposicao do conteudo das entrevistas neste capitulo em trés topicos: no primeiro, abordar as
explicacdes dos entrevistados e entrevistada sobre como foi a sua formagao religiosa, como a
familia influenciou na questdo religiosa; no segundo, da fé ao ateismo, como foi este
momento, que motivos os/as levaram a se tornarem ateistas, e de que forma isso impactou nas
relagdes familiares e sociais; por fim, os motivos de retornarem a ter uma crencga religiosa e

como avaliam hoje o sentido de ser ateista.

3.1 AFORMACAO RELIGIOSA

O primeiro tema que destacamos neste capitulo sdo os relatos sobre a formacao
religiosa vivenciada pelos entrevistados e entrevistada. O que encontramos nos depoimentos
fornecidos ¢ que a ampla maioria teve uma formagao religiosa no seio familiar, com uma
unica exce¢do. No caso, trata-se de Paulo Gustavo Pellegrino Correa, de 44 anos, dizendo que
a sua familia € ateia: ““ Entdo, eu venho, né, de uma de uma familia ateia né, de uma cultura
ateia, entdo, a minha mae ndo era exatamente ateia, mas, acabou de alguma forma nunca
processando nada e meu pai € ateu bastante convicto” (CORREA, 2023).

Ja Ana Rita de Céssia dos Santos Trindade, 31 anos, respondeu: “[...] assim meu pai e
minha mae na época eles eram evangélicos” (TRINDADE, 2023). Os demais entrevistados
relataram um vinculo de infancia com o catolicismo. Vinicius Gabriel Lorenzi, 22 anos, por
exemplo, definiu sua formacgdo religiosa como: “Ah, desde pequeno, minha criacdo era

catolica” (LORENZI, 2023). Gabriel Filipe Brasileiro Costa, 26 anos, apresentou sua
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formacao religiosa como: “[...] fui criado sobre a influéncia da minha mae nesse sentido ela
me levava para igreja desde crianga” (COSTA, 2023). Por fim, Fabio da Silva Sousa, 42 anos,
indagou que sua formacdo foi: “Ah, entdo minha familia ¢ catdlica, mas ndo era catdlica
praticante” (SOUSA, 2023).

Deste modo, temos a concepcao de que a maioria dos entrevistados e entrevistada teve
uma experiéncia organica dentro de uma igreja cristd. Entretanto, notamos que alguns
entrevistados ndo conseguiram se envolver e se adequar com o pensamento e a pratica da
comunidade religiosa de suas familias. Paulo Gustavo Pellegrino Correa nascido e criado em
Sao Paulo capital, relata esse sentimento de desconexao com o ambiente religioso das escolas

que frequentou na infancia:

Eu vim de uma casa em que a gente estudou em escola religiosa, as vezes
municipal, mas ndo por uma questdo da religido, mas por que a escola era boa, né,
tanto € que eu estudei inicialmente numa escola catdlica ai depois fui para a escola
do estado mesmo e tal, ai depois, mais tarde eu fui para uma escola Batista, mas era
sempre porque era uma escola tipo a PUC, né. Entdo ndo tinha a ver mesmo com a
religido e aquilo, na verdade nem afetava muito, eu acabei crescendo né nesse meio.
A religido era processada em casa por fim do ateismo mesmo. (CORREA, 2023).

Essa sensagdo de desajuste em relacdo ao espago da instituicdo religiosa pode ser
observada nas falas de outros entrevistados. Ela esta presente, por exemplo, na fala do Fébio

da Silva Sousa:

Minha familia ¢ catdlica, mas ndo era catolica praticante, inclusive quando eu nasci
eu ia ser batizado, mas teve um problema, um problema assim com meu pai e eu
nem lembro como foi assim o problema, algumas tensdes assim ¢ ele ficou puto e
decidiu que ele ndo iria obrigar ninguém a ser batizado e que nds s6 iriamos ser
batizados a partir do momento em que a gente quisesse. Entdo, nesse caso eu nao
sou batizado, eu tenho 42 anos e eu ja cogitei algumas vezes o batismo, s6 que ai
tem que fazer um monte de coisa como curso, isso aquilo eu acabei deixando de
lado. Na origem familiar era isso, temente a Deus religioso. Eles eram catdlicos,
mas ndo seguiam seus parametros religiosos institucionais (SOUSA, 2023).

Ja, Gabriel Filipe Brasileiro Costa, atualmente residente em Fortaleza - CE, teve um

vinculo mais organico com a institui¢do religiosa, sob influéncia da mae:

Cara, eu nasci numa familia que eu posso dizer que ¢ religiosa, né, apesar do meu
pai ele ndo ser uma pessoa muito religiosa, ele ser uma pessoa que se diz e acredita
em Deus mas ndo pratica a religido em sentido de se comprometer a ir na igreja de
orar e etc, e ter a crenga no sentido nominal, né. J& a minha méae ndo, minha mae
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sempre foi comprometida todos os domingos em ir para dentro da igreja e coisas do
tipo. Entdo, eu fui criado sobre a influéncia da minha mae nesse sentido ela me
levava para igreja desde crianga me estimulava ler a Biblia entdo vamos dizer assim
que eu tive uma educacdo religiosa eu nao diria que foi uma educacdo radical
fundamentalista, mas foi o sentido de ser levada a me comprometer com aquilo
desde crianga (COSTA, 2023).

Neste sentido, temos a informacdo que na trajetoria de vida de Gabriel Filipe sua mae
sempre se fez presente na religido, e o levou consigo. Ele ainda cita melhor as suas idas a

igreja, dando a entender o comprometimento de sua mde com a crenca religiosa:

[...] desde crianga fui levado a igreja e etc, entdo eu acredito que isso influenciou,
né, acho que todo mundo tem aquele periodo em que se vocé ¢ educado na igreja,
vocé se torna um adepto aquela religido [...] era a igreja Presbiteriana Do Brasil,
sediada aqui em Fortaleza né, acho que ¢ uma das maiores igrejas que tem aqui por
sinal [...] ela ¢ bastante relevante na minha cidade (COSTA, 2023).

Podemos observar opinido similar no relato de Ana Rita de Céassia dos Santos

Trindade, uma entrevistada que hoje reside no Cairo - Egito:

[...] eu cresci numa familia que meu pai e minha mae sdo evangélicos, meu pai é
adventista da Igreja Adventista da Promessa, ¢ um tipo de adventista s6 que ¢ um
pouco diferente ¢ uma adventista pentecostal, porque tem o adventista que ele ¢
mais tradicionalista, que ele ndo aceita o pitoresco [...] sempre estudei em escolas
catdlicas porque as minhas avos me botavam, entdo eu estudei escolas muito
tradicionais de Manaus [...] estudei varias escolas salesianas, sdo correntes do
cristianismo, ¢ uma corrente do cristianismo (TRINDADE, 2023).

Vinicius Gabriel Lorenzi, que atualmente mora em Nova Andradina — MS,
também relatou que na infancia e adolescéncia comparecer na igreja era parte do cotidiano da

familia e ele participava:

[...] desde pequeno, minha criagdo era catdlica, ndo praticante. Fui batizado mas, eu
ndo fiz nenhuma eucaristia ou crisma. Meu pai era catdlico, a gente ia na igreja
catolica como familia. Mas, minha méae era evangélica, entdo, como meu pai viajava
trabalhando, ela me levava, como ndo tinha onde me deixar, ela me levava na igreja
evangélica [...]. Meu pai nunca ia a igreja por causa que nao tinha tempo, mas
quando morava em Paranavai, pelo menos uma vez no més a gente ia a missa,
entdo, a gente sempre ia na igreja catdlica [...] Mas, eu frequentava a igreja
evangélica até na adolescéncia (LORENZI, 2023).
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O que podemos concluir a partir dos relatos que obtivemos € que nossos/a
entrevistados/a, com exce¢do de um unico caso, nasceram em familias que comungavam de
crengas religiosas cristds. Algumas das familias dos/a entrevistados/a tinham um vinculo mais
organico com igrejas, e outras ndo. Uma parte dos/a entrevistados/a, em sua fase inicial de
vida, foram levados/a pelos/a familiares para as atividades da igreja, sendo que em apenas em
um caso houve um desconforto com essa pratica, sendo que outros nao indicaram algum tipo

de incomodo com a vida na igreja.

3.2 DA FE AO ATEISMO

Ao tratar das experiéncias que levaram os/a entrevistados/a a se tornarem ateistas, a
maioria dos/a entrevistados/a afirmou que chegaram ao ateismo mediante duvidas e
questionamentos sobre a fé, até o ponto de rompimento com a religido. Isso aparece na
maioria das entrevistas. Contudo, ¢ importante ressaltar que um dos entrevistados afirmou
ndo ter tido uma formagdo religiosa familiar especifica. Paulo Gustavo Pellegrino Correa
disse que “Eu ndo tinha uma defini¢do. Eu sabia que ndo era catolico, eu sabia que eu ndo era
protestante, eu sabia que eu também ndo era espirita. Mas, eu acho que tinha alguma crenga,
principalmente no espiritismo (CORREA, 2023). Ele nos conta a sua histoéria de como

ocorreu a quebra com a crenga religiosa:

Quando eu era novo meus amigos frequentavam a igreja local e de alguma forma eu
tentei até frequentar, a ir tal. Mas, meus pais ndo iam, e ai era mais de ordem social
mesmo, mais para socializar nas escolas. Eu s6 fazia o que era das escolas
confessionais que eu estive, eu s6 fazia o que era obrigado, mas aquilo ali ndo me
fazia assim, era sem sentido. Com isso, que eu fui definir ser ateu, acho que quando
eu tinha 19 anos (CORREA, 2023).

Vinicius Gabriel Lorenzi nos relatou sua experiéncia na adolescéncia ao questionar a
existéncia de Deus. Ele conta que, aos 14 anos, teve um amigo ateu que apresentou seus
motivos para nao acreditar em uma divindade. Ele afirma que, naquela época, ele nao
encontrava na Biblia respostas sobre evolucdo, questdes de género, o papel da mulher e do
homem na sua religido, a ideia de um Criador que tenha sido capaz de criar tudo em apenas
sete dias, considerando que tudo no universo ¢ perfeitamente harmonioso. Somou-se a isso

sua inconformidade com as atividades religiosas na igreja: "Entdo, foi um momento que para
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mim tanto faz, meus pais ja sabiam que eu nao gostava do culto, porque desde pequeno eu
matava o culto para ver Naruto, ir para o shopping e comer McDonald's" (LORENZI, 2023).

Situacdes semelhantes foram relatadas por Gabriel Filipe Brasileiro Costa, o qual
revelou o desinteresse de frequentar a igreja e apresentou duvidas sobre os preceitos
religiosos. Aos 18 anos, ele comega a ter questionamentos sobre a fé e se tornou, de forma
involuntaria e depois consciente, agndstico e posteriormente ateu. Em sua reflexdo pessoal,
ele afirma que chegou a conclusdo de que Deus ndo existia e que a ciéncia era capaz de
explicar tudo (COSTA, 2023).

Fabio da Silva Sousa descreveu sua experiéncia de ruptura com a fé com o ingresso
no movimento punk Straight Edge em Sao Paulo, entre os 16 e 17 anos. Ele comecou a ler
textos anarquistas e ateistas, com destaque para "Deus e o Estado" de Bakunin, que o levaram
a desenvolver uma identidade juvenil anarquista e se posicionar como um ateu militante. Para
ele, o ateismo nao era apenas uma questdo filosofica ou histérica, mas uma forma de

contestacao social:

Eu comecei a entrar dentro de muitas leituras que colocava que nds éramos
dominados pelo capitalismo, que nds éramos dominados pelo dinheiro, e que nesse
caso também ha religiosidade crist, catolico-cristd também, e fazia um componente
forte dentro dessa dominagdo social e religiosa (SOUSA, 2023).

No entanto, temos um relato impactante sobre a ruptura com a crenca religiosa com a
entrevistada Ana Rita de Cassia dos Santos Trindade. De acordo com ela, aos 16 anos de
idade comegou a questionar a existéncia de Deus devido a um caso de violéncia sexual que
sofreu de uma pessoa proxima. Ela expressou sua perplexidade, uma vez que sempre havia
sido uma fiel frequentadora da igreja e seguido os preceitos religiosos rigorosamente. Ela se
perguntou por que Deus nao a protegeu naquela situacao. Esse episodio levou-a a abandonar
a igreja evangélica e a se afastar da religido, devido a percepcao de hipocrisia por parte dos
membros da igreja. Ela notou também que, enquanto muitos louvavam a Deus e Jesus, havia
comportamentos contraditorios entre 0s membros, como um missionario que traia a esposa e
tinha filhos fora do casamento, e o tesoureiro da igreja envolvido em desvio de dinheiro

(TRINDADE, 2023).
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Em decorréncia dessas experiéncias, Ana desenvolveu uma profunda raiva e passou a
questionar a existéncia de Deus, e um resultado foi ela se identificar como ateia: “Eu ficava
questionando a existéncia de Deus e me considerei ateia dos 16 para os 17. Eu fiquei com
essa raiva, foi criando uma raiva, uma raiva dentro de mim que eu ndo sei explicar”
(TRINDADE, 2023).

Os relatos apresentados evidenciam diversas trajetorias dos/a entrevistados/a que
passaram por experiéncias marcantes e questionamentos com a sua ruptura religiosa.
Conclui-se, portanto, que cada jornada ¢ unica e influenciada por experiéncias pessoais,
questionamentos filosoficos, leituras e influéncias do ambiente ao redor. As historias
mostram como os individuos buscaram respostas para suas duavidas e acabaram se
identificando com a posi¢ao ateista como mais plausivel para dirimir os questionamentos que
tinham.

Ao comentarem sobre a reagdo familiar com a identidade ateista, os/a entrevistados/a
afirmaram que a familia aceitou abertamente suas visdes acerca do ateismo. Fabio comenta
que: “nessa questdo familiar foi até mais leve pensando hoje assim, do que eu poderia
imaginar assim, atrito zero” (SOUSA, 2023). Paulo cita que: “ foi facil, era justamente por
estar em concordancia com as coisas que existiam em casa € no meu meio social também,
nao foi um problema” (CORREA, 2023). Vinicius nos relatou que: “Minha convivéncia em
familia ndo mudou nada, meus pais me indagaram me perguntando se eu tinha certeza e eu
respondi que ndo queria e eles aceitaram e ficou assim tranquilo” (LORENZI, 2023).

Entretanto, houve um entrevistado que relatou certa dificuldade ao se expor como
ateu para a familia da esposa, pois com a sua familia foi algo natural. No caso, aconteceu com

o Gabriel:

Quando comecei a namorar com ela, contei que sou ateu, mas a familia dela ¢ muito
catolica. Ela disse que quando contou para a mae e a irma, houve surpresa e a mae
tinha uma certa esperanga de que eu pudesse deixar de ser ateu. Sentia um
desconforto por parte da mae dela, enquanto o pai era mais tranquilo. Para evitar o
desconforto, eu ia @ missa com ela por um tempo, mas logo me senti desconfortavel
por ndo acreditar e por ter sido criado em uma religido protestante e ficar indo
(COSTA, 2023).

Agora, em sequéncia nos perguntamos aos entrevistados como eles se viam sendo
ateus e ateia. O Gabriel nos apresenta, que o foco esta na simplicidade do ateismo como uma

resposta diante das incertezas sobre a existéncia de Deus. Ele cita o argumento da “economia
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do pensamento”, sugerindo que € mais racional assumir a inexisténcia de Deus, dada a falta

de conclusdes definitivas na discussdo teologica:

Nao realmente o ateismo ¢ uma coisa mais simples para questionar [...] eu achei
bastante convincente porque achava assim, por mais que a gente ndo consiga, por
mais que essa discussdo sobre a existéncia de Deus ndo leve assim, a lugar nenhum
de uma conclusdo definitiva, parece que a gente pode chegar numa conclusdo
definitiva que ¢ mais simples né, por uma questdo de economia do pensamento
vamos assumir que Deus ndo existe ja que eu ndo preciso explicar nada (COSTA,
2023).

Vinicius se sentia desconfortavel ao ser obrigado a participar das atividades da igreja,

0 que gerou ressentimento em relacdo a instituicdo religiosa. Sua jornada levou a fase de

rebeldia e eventual ado¢ao do ateismo como uma forma de expressar esse sentimento:

Na minha vida, me sentia deslocado por ter sido criado em um ambiente religioso.
Mesmo nao gostando, ainda era obrigado a participar dos cultos. Cheguei a odiar a
igreja por me sentir forcado a frequenta-la. Passei quatro anos como ateu e tive
contato com a igreja evangélica, mas ndo me tocava. Nessa época, eu era rebelde e
me via como um 'bad boy' ateista (LORENZI, 2023)

Fabio nos expds a influéncia do movimento punk na adogao do ateismo, destacando

como a subcultura punk forneceu um ambiente propicio para a identificagdo com o ateismo,

por meio de musicas, textos e debates que questionavam as crengas religiosas socialmente

predominantes:

Por estar envolvido no movimento punk, o ateismo se tornou natural para mim. As
bandas que eu ouvia, as conversas ¢ textos que lia eram todos ateistas. Eu ndo me
aprofundava em estudos filos6ficos, mas sim em textos militantes que pregavam
contra o catolicismo. Foi tranquilo para mim assumir essa identidade ateista, pois
fazia sentido dentro do grupo em que eu estava (SOUSA, 2023).

Ana Rita descreve sua fase como uma “ateia chata” nas redes sociais, publicando

constantemente sobre a nao existéncia de Deus. Ela fazia parte da Liga Humanista Secular do

Brasil (LiHS) e procurava por outros/as ateus/ias no Facebook. Sua descrenga em Deus

estava relacionada a raiva que sentia por eventos pessoais, ja citados. Ela entrou no mundo do

ateismo e secularismo através de uma pagina chamada ATEA:
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Eu era aquele ateu chato sabe que fica, ai Deus ndo existe nas redes sociais e tal, e
se vocé olhar minhas redes sociais de 2013, 2012 e 2011 s6 era esse tipo de
postagem. Entdo, digo que eu era o ateu Toddynho. Aquele ateu chato... que eu
olho para trds e meu Deus que vergonha e isso eu fazia parte liga humanista secular
do Brasil LiHS. Fui tipo procurando ateus pelo Facebook quer dizer gente ndo é
possivel que s6 eu seja ndo acredite em Deus e naquele momento eu sabia que ndo
era que eu ndo acreditava em Deus, eu tipo, meio que acreditava, mas eu tinha tanta
raiva pelo que tinha acontecido comigo que eu disse, entdo ele ndo existe, porque
ele ndo me protegeu porque se ele ndo me proteger porque ndo me ama se ndo me
ama se nao me protegeu, € porque ndo existe ou ¢ porque ndo me ama, se ele ndo
me ama entdo o que que eu vou fazer se ele ndo existe. E ai eu entrei nesse mundo
do ateismo, do secularismo, através da pagina da ATEA, nem sei se ainda existe
essa pagina que era associag@o de ateus e de agnodsticos (TRINDADE, 2023).

Na fala do Paulo ele nos explana sobre a perspectiva de um professor ateu e sua
percepcao das reacdes dos/as alunos/as. Ele destaca a importancia do uso da razao e da busca

por significado pessoal fora do &mbito religioso:

Eu passei a dar aula, eu vi talvez como os alunos as vezes que se fosse mais novo,
podia chocar um pouco, né, em ser ateu. S6 que tem o significado e propdsito em
suas vidas através da contribui¢do para o bem pessoal do uso da razdo, sem a
necessidade de orientagdes religiosas [...]. Mas, eu de forma geral eu posso dizer
que foi, acho que foi mais dificil me tornar religioso ou ter alguma coisa do que ser
ateu (CORREA, 2023).

No geral, esses relatos destacam diferentes experiéncias, caminhos e significados que
levaram os/a entrevistados/a a abracarem o ateismo como visao de mundo significativa para
sua vida. Sendo assim, nos revelaram uma variedade de motivacdes, experiéncias e
influéncias que levaram os individuos a terem o sentido de serem ateistas. Cada historia
contribui para um entendimento mais abrangente das complexidades envolvidas na formacao
da identidade ateista e destaca as diferentes maneiras pelas quais o ateismo foi adotado e

expressado por eles e por ela.

3.3 O RETORNO A FE

Neste topico buscamos explorar as experiéncias e reflexdes dos/a entrevistados/a que
passaram por uma jornada de transicdo da posicdo de ateismo para a adesdo a uma crenga
religiosa. As narrativas apresentam um processo de transformacio pessoal e espiritual que

envolveu uma série de eventos e sentimentos particulares.
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Vinicius nos relatou que, apds ser convidado por um amigo para participar de um
acampamento religioso, decidiu dar uma “0ltima chance para a f¢” (LORENZI, 2023). Eis o

relato sobre o acampamento:

Eu conheci o Giovani, ele faz parte do grupo de jovens. Ele me fez um convite
daqueles acampamentos de uma semana [...] eu falei quer saber vamos dar uma
chance, a ultima chance para a fé [...] e 14 eu experimentei momentos espirituais
intensos, incluindo sensagdes de calor nas costas e um sentimento de presenca
divina. Apds reflexdes e interacdes emocionais durante o acampamento, eu estava
ali totalmente entregue como um cristdo [...]. Foi basicamente assim, que eu
encontrei a fé e ai sim eu virei catdlico que eu comecei a ir na igreja e eu
frequentava bastante (LORENZI, 2023).

Ap6s um periodo se identificando como ateu, Fabio revisitou suas concepgdes sobre
religido e espiritualidade. Ele descreve sua busca por uma religiosidade indefinida e
sincrética, na qual ele mistura elementos de diferentes tradi¢cdes religiosas e cria rituais

pessoais:

Minha jornada do ateismo para a religiosidade refletiu uma mudanga nas minhas
percepgoes sobre os outros e o mundo. Inicialmente, via a religido como uma forma
de dominagdo e superioridade. Entretanto, uma leitura equivocada do ateismo me
fez perceber suas limitacdes. A religiosidade se revelou plural e cheia de duvidas,
enquanto meu ateismo anterior era inflexivel [...]. Hoje, mantenho uma
religiosidade vaga e sincrética, com simbolos e rituais que criei para mim mesmo,
como uma pulseira com o Pai Nosso, uma tatuagem de Oxossi e um crucifixo. Essa
jornada traz paz, mesmo com lampejos de dtvidas ateistas. (SOUSA, 2023)

Ambos os relatos destacam a importidncia das reflexdes pessoais na revisdo das
crengas espirituais que por um dado momento de suas vidas eles haviam rejeitado. Eles
ilustram como as crencas religiosas podem evoluir e se adaptar ao longo do tempo, muitas
vezes refletindo uma busca por significado e uma compreensao mais profunda do mundo,
para além do papel social exercido pelas institui¢des religiosas.

O Gabriel nos compartilhou a sua jornada espiritual e religiosa, destacando sua
transicdo do ateismo e a sua adesdo a Igreja Anglicana. Inicia-se com o relato sobre sua
entrada na Igreja Anglicana, motivada pelo desejo de encontrar uma comunidade que

compartilhasse sua consciéncia social e valores éticos, bem como oferecesse uma experiéncia
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litargica significativa. Ele explora suas pesquisas filosoficas e teologicas, mencionando

influéncias de figuras como Valdenor, Paul Tillich e Rudolf Karl Bultmann:

Atualmente, eu me converti a Igreja Anglicana, principalmente devido a minha
busca por uma comunidade com consciéncia social e uma abordagem menos
apavorante em relagdo a religido. Achei na Igreja Anglicana a combinagdo de
valores que procurava. Minha jornada de fé foi moldada por influéncias como o
filosofo Valdenor e o pensador Paul Tillich, que tinham visdes naturalistas de Deus.
Passei por uma evolugdo intelectual e cheguei a conclusdo de que, mesmo se o
naturalismo for verdadeiro e milagres ndo ocorram, a experiéncia religiosa ainda ¢é
relevante [...]. Retornei ao cristianismo devido a convic¢do existencialista de
pensadores como Rudolf Karl Bultmann e Paul Tillich [...]. Prefiro igrejas menores
e inclusivas, o que me levou a Igreja Anglicana, onde estou frequentando uma
célula que em breve se tornard uma igreja oficial. Essa escolha reflete minha
identificacdo com seus valores igualitarios e direitos humanos [...]. Estou prestes a
fazer minha publica confissdo de fé para me tornar oficialmente um anglicano
(COSTA, 2023).

Paulo nos exp0s que por meio de momentos dificeis de sua vida e como suas
experiéncias psicodélicas, em especial o chd de ayahuasca, o levaram a transcender suas
visdes anteriores sobre a espiritualidade e o ateismo. Suas reflexdes e as transformagdes
interiores resultantes o levaram a reconsiderar sua crenca e a aceitar a possibilidade de algo
além da dimensao material, marcando um momento significativo em sua evolucao pessoal e

espiritual:

Aos 39 para 40 anos, durante uma fase dificil apds divorcio de um casamento de 15
anos, busquei experiéncias psicoldgicas, incluindo o uso de ayahuasca, um cha
psicodélico. Inicialmente cético em relacdo a aspectos religiosos, tive uma
experiéncia marcante com a ayahuasca que me levou a reflexdes transcendentais.
Frequentando sessdes subsequentes, a reflexdo persistiu mesmo sem os efeitos da
substancia. Isso levou a uma introspec¢do profunda, culminando em dezembro de
2018, quando reconheci uma transformagdo espiritual significativa e a cisdo com
meu ateismo (CORREA, 2023).

A historia impactante de Ana Rita foi marcada por desafios de satde e
experiéncias traumaticas que a levaram a buscar por respostas espirituais. O resultado foi a

conversdo ao Isla:

Eu tive um problema de saide muito sério precisei ficar internada precisei receber
transfusdo de sangue [...] e 1a vi as pessoas que tava com a Biblia, com um tergo,
com um livro espirita [...] comecei a perceber que a fé era como um apoio ¢ ai eu
comecei a analisar a situagdo de uma forma diferente [...] em 2012 de fato eu
comecei a ler sobre trés religides especificas o Isld, o Hinduismo e tem uma outra
terceira que ¢ o budismo [...] eu comecei a deixar de lado o budismo porque é muito
sabe muito fantasioso [...] eu ganhei um livro chamado “Mulheres no Isla” [...]
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descobri que 14 as mulheres tém muitos direitos s6 que a gente ndo vé isso [...]
quando foi em 2019 para 2020 fui para Salvador para passar virada [...] ai um cara
assaltou a gente, tava tudo de valor 14 dentro de uma bolsa [...] e o cara colocou a
arma na minha cabeca e tentou atirar trés vezes, a terceira vez eu s6 pensava assim,
eu vou para o inferno, e naquele momento que o assaltante simplesmente me
chamou de bruxa porque ndo estava funcionando e ele deixou a gente 14, eu me
joguei no chdo eu comecei a chorar e eu s6 comecei a falar 1dh 'ilaha 'illal-1ah foi a
unica frase que sai da boca, significa literalmente ndo ha Deus além de Deus [...] em
2020 eu disse vou me converter eu quero entrar para o Isld eu t6 buscando paz no
meu cora¢ao, eu tive uma prova de que Deus cuida de mim (TRINDADE, 2023).

Os relatos apresentados abordam experiéncias de transigdo religiosa e espiritual dos
entrevistados e da entrevistada, mostrando suas jornadas pessoais de reflexdo,
questionamento e busca por um sentido existencial religioso. Cada relato revela a
complexidade e a singularidade das trajetorias de vida, refletindo as mudancas nas crencas,
valores e perspectivas ao longo do tempo.

Apo6s as experiéncias de transito religioso que resultaram no retorno a fé por
parte dos entrevistados e entrevistada, hd uma avaliagdo sobre o que € o ateismo. No caso do
Paulo, ele cita que consegue compreender o ateismo hoje mais como uma visao politica:
“Hoje eu vejo eu acho que o ateismo para mim e minha familia eu acho que para muitos
também, dos meus amigos mais como uma posicao politica e que eu acho que como a
posig¢ao politica deve ser respeitada e acabou” (CORREA, 2023).

Fabio Sousa destaca a importancia de uma abordagem filoséfica ao ateismo. Ele
também discute a relagdo do ateismo com o contexto politico e social, especialmente quando
a religido ¢ usada para influenciar politicas. Ele ressalta que o ateismo pode ser uma
experiéncia enriquecedora e que todos deveriam pelo menos ter uma experiéncia de ser ateu

em algum momento da vida:

Acho interessante e essencial adotar uma abordagem filoséfica ao ateismo. Percebo
que ainda carrego vestigios das opinides que tinha quando era mais jovem, algo que
também vejo nas discussdes online. Muitos ateus se veem como esclarecidos, mas
isso muitas vezes esta relacionado ao contexto social em que a religido e a politica
se entrelacam. O ateismo se torna crucial quando observamos tentativas de
influenciar politicas usando argumentos religiosos para controlar questdes como o
aborto. Assim, acredito que o ateismo € necessario e pode ser uma experiéncia
enriquecedora para todos. Ele desafia a mente e estimula questionamentos. No meu
caso, o questionamento foi tdo profundo que até retornei a ele temporariamente.
Portanto, ¢ fundamental superar a ideia de que todos os ateus s@o anticlericais e
focar na dimensdo politica e social do ateismo. Acredito que todos devem
experimentar o ateismo pelo menos uma vez na vida (SOUSA, 2023).
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Gabriel Costa enfatiza o respeito pelo ateismo e o considera uma posi¢ao valida e

coerente. Ele reconhece a importancia do pensamento filos6fico tanto no ateismo quanto no

teismo e valoriza a coexisténcia de diferentes pontos de vista. Costa também observa que o

ateismo pode ter diferentes manifestagdes, desde o ateismo de senso comum até o ateismo

filosofico:

Tenho grande respeito pela perspectiva ateista, especialmente quando considero a
abordagem filosofica e intelectual dos argumentos que sdo discutidos e produzidos.
Reconhego o valor dessas visdes, ndo ¢ uma questdo de discordar e rotular
negativamente, mas sim de entender que ha uma base respeitavel de pensamento.
Da mesma forma que eu ja considerei a posigdo teista como intelectualmente
respeitavel quando eu estava no ateismo. Sob essa perspectiva filoséfica, vejo o
ateismo como uma posi¢do respeitavel. Ao considerar o senso comum, ¢ como
enxergo o teismo e o ateismo do cotidiano. Ambas s3o posi¢des respeitaveis, seja
alguém que frequenta a igreja por anos sem questionar a existéncia de Deus, ou
alguém que tenha passado pela mesma jornada, indo da religido para o ateismo
(COSTA, 2023).

Ana descreve o ateismo como uma posicdo respeitavel, especialmente no que diz

respeito a rejei¢ao da hipocrisia religiosa. Ela enfatiza que os/as ateus/ias podem ser pessoas

boas e altruistas, assim como os/as religiosos/as, e observa que eles/a muitas vezes tém uma

visdo clara do bem e do mal:

Hoje, vejo o ateismo como uma perspectiva que nem sempre compreendo
completamente, mas que ndo define alguém como bom ou ruim [...]. Tenho
conhecido ateus que sdo pessoas incriveis e admiraveis, enquanto também ja
encontrei religiosos hipocritas e prejudiciais. Para mim, os ateus sdo frequentemente
individuos com convicgdes solidas, muitas vezes desgostam da hipocrisia presente
em algumas religides [...] Vejo os ateus como pessoas coerentes com suas crengas,
independentemente de acreditarem ou ndo em Deus. Para mim, a maioria dos ateus
sdo pessoas que seguem uma logica interna e sdo coesas em suas crengas ou
descrengas (TRINDADE, 2023).

Vinicius menciona que passou por diferentes fases de descrenga e crenga ao longo dos

anos e destaca que o ateismo ¢ uma escolha de nao ter fé. Lorenzi ressalta a importancia de

respeitar as crencas e descrengas das pessoas, independentemente de estarem associadas ao

ateismo ou a religido:

Nao sei se minha perspectiva mudou com o tempo, mas aos 22 anos, passei pelo
ateismo aos 14, voltei a fé aos 18 e recentemente sai do ateismo [...]. Percebi que a
fé ndo precisa ser reprimida; se ndo me incomodava, eu ndo incomodaria os outros
[...] O ateismo nada mais é que uma opg¢ao de descrenga na fé (LORENZI, 2023).

31



Portanto, os depoimentos refletem diferentes perspectivas e nuances no entendimento
do ateismo. H4 uma variedade de motivos para adotar ou rejeitar o ateismo, incluindo
consideragdes filosoficas, politicas e pessoais. O respeito mituo ¢ uma caracteristica presente
em todos os depoimentos, com os/a entrevistados/a valorizando a coeréncia nas crengas e
destacando a importancia de ndo generalizar ou estereotipar ateus/ias ou religiosos/as. As
experiéncias pessoais também sdo centrais, com alguns/a entrevistados/a enfatizando a busca

pela paz interior, a analise critica das crengas € a conexao com uma comunidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nas Consideragdes Finais desta monografia, ¢ importante ressaltar a relevancia e as
principais conclusdes resultantes da pesquisa sobre a mutabilidade identitdria do ateismo a fé,
focalizando nos relatos pessoais dos/a entrevistados/a. Ao longo deste trabalho, exploramos
os diferentes aspectos historicos, sociais e individuais que moldam as trajetorias religiosas no
Brasil, desde o periodo colonial até os dias atuais.

Uma das conclusdes que emergem ¢ a complexidade das mudangas no cenario
religioso brasileiro ao longo dos séculos. Desde o inicio da colonizagdo, a influéncia da
religido moldou a identidade e a cultura do pais, com o catolicismo ocupando uma posi¢ao
dominante e influente. A imposi¢ao religiosa durante o periodo colonial e a posterior relagdo
entre Estado e Igreja Catolica tiveram um impacto duradouro na sociedade e no perfil
religioso do Brasil.

Ao analisarmos o fendmeno do ateismo no Brasil contemporaneo, observamos uma
dinamica em evolugdo. O crescente numero de ateus/ias e a visibilidade proporcionada pelas
redes sociais e associagdes ateistas refletem uma mudanga na percepgdo publica do ateismo.
A categoria de "sem religido" engloba uma diversidade de visdes e experiéncias, desde a
auséncia de crenca em Deus até a rejeigao de instituigdes religiosas. Essa diversificacao do
cenario religioso brasileiro destaca a importancia da compreensao e do respeito pelas
diferentes perspectivas.

Os relatos pessoais dos/a entrevistados/a acrescentam profundidade e contexto a
pesquisa. Cada trajetéria ¢ unica, marcada por influéncias familiares, questionamentos
filosoficos, experiéncias traumaticas e busca por significado. Esses relatos destacam a fluidez
da identidade e a capacidade humana de se engajar em reflexdes e transformagdes profundas
ao longo da vida. A analise das entrevistas revelou que a transi¢do religiosa ¢ influenciada
por multiplos fatores, desde interacdes sociais até experiéncias pessoais, levando a uma
reavaliacdo das crencas e valores.

As perspectivas dos/a entrevistados/a em relagdo ao ateismo variam, destacando a

importancia de reconhecer a diversidade de pontos de vista e evitar esteredtipos. Além disso,
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o respeito mutuo entre diferentes posigdes religiosas e ateias ¢ uma constante em todas as
narrativas, enfatizando a coexisténcia e a valorizacao da liberdade de crenca.

Portanto, esta pesquisa contribui para um entendimento mais amplo da dindmica
religiosa no Brasil, em especial um aspecto pouco usual na historiografia sobre o tema:
ex-ateistas como parte do fendmeno do transito religioso. Os relatos pessoais dos/a
entrevistados/a adicionam uma dimensdo qualitativa e individual as andlises, destacando a
complexidade das jornadas religiosas e a importancia da autonomia na busca por significado.
A pesquisa também aponta para a necessidade continua de didlogo e respeito entre diferentes
perspectivas religiosas e nao religiosas, promovendo uma sociedade mais inclusiva e

compreensiva.
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RELACAO DE ENTREVISTADOS/A

Fabio da Silva Sousa, 42 anos, nasceu em Sdo Paulo/SP. Foi entrevistado a distincia
em uma conexao entre Nova Andradina/MS (entrevistador) e Campo Grande/MS
(entrevistado) no dia 27 de junho de 2023. Tempo de entrevista: 35 minutos. Total de paginas

transcritas da entrevista: 10 paginas.

Gabriel Filipe Brasileiro Costa, 26 anos, nasceu em Fortaleza/CE. Foi entrevistado a
distdncia em uma conexdo entre Nova Andradina/MS (entrevistador) e Fortaleza/CE
(entrevistado) no dia 14 de junho de 2023. Tempo de entrevista: 46 minutos. Total de paginas

transcritas da entrevista: 15 paginas.

Vinicius Gabriel Lorenzi, 22 anos, nasceu em Canoinhas/SC. Foi entrevistado
presencialmente no Campus de Nova Andradina da Universidade Federal no dia 02 de maio
de 2023. Tempo de entrevista: 48 minutos. Total de paginas transcritas da entrevista: 11

paginas.

Paulo Gustavo Pellegrino Correa, 44 anos, nasceu em Sdo Paulo/SP. Foi entrevistado
a distancia em uma conexdo entre Nova Andradina/MS (entrevistador) e Belém/PA
(entrevistado) no dia 30 de maio de 2023. Tempo de entrevista: 25 minutos. Total de paginas

transcritas da entrevista: 7 paginas.

Ana Rita de Cassia dos Santos Trindade, 31 anos, nasceu em Manaus/AM. Foi
entrevistado a distdncia em uma conexdo entre Nova Andradina/MS (entrevistador) e
Cairo/Egito (entrevistado) no dia 03 de julho de 2023. Tempo de entrevista: 1:35 h/min. Total

de paginas transcritas da entrevista: 19 paginas.
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