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RESUMO
O presente trabalho tem como objetivo apresentar como a pratica da leitura contribui para o
desenvolvimento infantil. A leitura esta presente nos diferentes espacgos e culturas na formacéo
do individuo e da sociedade. Com a evolucdo tecnoldgica percebe-se que houve grandes
mudancas na pratica leitora no pais, principalmente entre criancas e jovens. O exemplo na
familia faz toda diferenca, pois as criangas aprendem por imitagdo, assimilam o que veem e
ouvem. A leitura como objeto de ensino dentro da escola também tem seus desafios, 0s
professores como mediadores no processo da pratica da leitura também tém dificuldades de
incentivar e estimular as criancas. A leitura proporciona diferentes conhecimentos e novas
aprendizagens, fortalece a integracdo social, capacita e amplia os horizontes. E o mais
importante de tudo € o que a leitura pode proporcionar na formacao do individuo em sociedade,
o incentivo da leitura na infancia proporciona incriveis resultados na vida adulta.
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ABSTRACT
The present work aims to present how the practice of reading contributes to child development.
Reading is present in different spaces and cultures in the formation of the individual and society.
With technological evolution, it is clear that there have been major changes in reading practice
in the country, especially among children and young people. The example in the family makes
all the difference, as children learn by imitation, assimilating what they see and hear. Reading
as a teaching object within schools also has its challenges, teachers as mediators in the process
of reading practice also have difficulties in encouraging and stimulating children. Reading
provides different knowledge and new learning, strengthens social integration, empowers and
broadens horizons. And the most important thing of all is what reading can provide in the
formation of an individual in society. Encouraging reading in childhood provides incredible
results in adult life.
Keywords: Child development; Critical training; Reading practice.

1. INTRODUCAO
O interesse pelo assunto surgiu pela préatica pessoal da leitura no ambiente familiar, pois
visamos a leitura como uma técnica para tranquilizar e adormecer as criangas. Com a constante

pratica, foi possivel notar a melhora no vocabulario, o uso da imaginacéo e criatividade e até
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mesmo melhora nas habilidades das criangas. Com o tempo, a pratica da leitura ampliou-se em
diversos contextos, percebe-se que as criangas faziam teatros, cantavam as musicas e imitavam
0s personagens. Pode-se notar a imaginacao e a criatividade de uma crianca pequena, ao pegar
o livro, folhear e utiliza-lo com palavras, gestos e expressfes 0 que havia na historia de
determinado livro infantil.

Apos a vivencia da técnica no ambiente familiar, surgiu o interesse de aprendizados e
leituras sobre o assunto da “Contribuicdo da leitura para o desenvolvimento cognitivo infantil”,
assunto o qual todos que praticam a leitura para o ser infantil deveriam entender, se aproximar
e aprender. Havia algumas hipoteses que foram confirmadas ao longo da pesquisa, como por
exemplo, ha uma melhora no aprendizado da crianga que é estimulada com a leitura? Ou entdo
ha contribuicdo no desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita com a aproximacao da
leitura para criancas? Ou entdo quais as contribuicdes de leitura para a crianga no seu
desenvolvimento cognitivo, emocional e até mesmo o social.

Convém ressaltar, a importancia do conhecimento sobre a leitura e suas aplicacbes na
contribuicdo no desenvolvimento infantil, na formacdo do profissional pedagogo, sendo o
assunto de extrema relevancia, podendo ser utilizado em sala de aula como uma técnica de
ensino e até mesmo podendo ser um pilar fundamental para contribui¢do na constante formacéo
do educador, pois a leitura de um modo geral € uma ferramenta indispensavel para o ser, pois é
relevante para a vida social, politica, econémica, cultural e educativa.

A leitura é um instrumento indispensavel para formacdo humana, com ela podemos
quebrar o pilar do ensino “tradicionalista” e construir uma de postura “construtivista”, entendo
a reflexdo da docéncia e compreendo a atual realidade e suas transformacGes. O habito do leitor,
deve comegar pela familia e ser estimulada pelos educadores e, ao entrar em sala de aula o
docente pode transmitir o prazer da leitura, através do ensino ludico.

O desenvolvimento cognitivo esta ligado a habilidades, como inteligéncia, raciocinio,
linguagem e processamento de informagdes. A leitura pode facilitar na compreenséo do mundo
ao seu redor, também contribuindo para o amadurecimento de muitos atributos necessarios
para o individuo, como processar novas informacgdes mais rapidamente e conhecendo locais,
aprender habilidades valiosas na préatica e reter conhecimento sobre topicos importantes.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 A historia da Leitura

O presente trabalho tem como objetivo apresentar como a pratica da leitura contribui

para o desenvolvimento infantil, para isso buscou-se destacar a historia da préatica da leitura, a

importancia do habito de ler e seus inimeros beneficios para 0 amadurecimento cognitivo.



A historia da leitura € muito antiga e acompanha a evolugdo dos modelos e suportes de
leitura. A produgdo, circulacdo e publicacdo de textos mudam conforme as mudangas da
sociedade, desde as formas mais primitivas como a escrita em pedras e papiros até atualmente
como, por exemplo, os e-books. A leitura esta presente nos diferentes espacos e culturas na
formacdo do individuo e da sociedade.

Segundo Fischer (2006), a histéria da leitura tem origens primitivas, na época dos
neandertais e homo sapiens havia leituras em 0ssos, também era possivel, na arte rupestre “ler”
nas paredes das cavernas como representacdes visuais carregadas de historias. Os polinésios
“liam” em cordas e entalhes, os incas “liam” em nos de quipo® codificadas. Todas essas formas
eram codigos pré-determinados dotados de um significado, mas ainda ndo era considerada uma
escrita completa.

Na Mesopotamia e no Antigo Egito utilizava-se a escrita cuneiforme ou de sinais em
forma de cunha sobre argila amolecida, chamavam de tabuletas de argila. Por volta de 3.300

a.C. comecou a escrita por meio de hieréglifos logogréficos pintados em papiros.

Existem relatos das mais diversas formas de decodificacdo desde a
Antiguidade classica; no entanto, a escrita completa tardou a fixar-se. Os
pictogramas (representacdes de objetos e conceitos traduzidos em uma forma
grafica simplificada) converteram-se em representagBes padronizadas; em
seguida, os escribas sumérios passaram a sistematizar sons e simbolos,
indicando o nascimento de um sistema de escrita. Surgiu a leitura,
convencionada e intencional: a compreensdao de um sinal pelo seu valor
sonoro. A escrita ndo esta mais restrita & indicagdo de um objeto por meio de
uma palavra, mas a um seguimento légico de sons (Lins, 2020, p.1).

A leitura era restrita a pequena parcela das populacées, por isso havia os escribas,
profissionais respeitados que faziam leituras em voz alta. Uma minoria era alfabetizada e a
religido foi um marco para a transformacdo das sociedades, pois cada vez mais pessoas se
alfabetizavam, e os escribas-padres foram os primeiros leitores da sociedade. A leitura ficava
restrita aos mosteiros e abadias, onde ficavam as bibliotecas, as principais obras, adquirindo
assim a leitura um carater religioso (Lins, 2020; Fischer, 2006).

Segundo Nishizawa (2013) o livro como conhecemos hoje, encadernado e feito de papel
percorreu um grande caminho na histéria. Apareceu primeiramente na ldade Média e ap06s
Johann Gutemberg criar a impresséo foi o grande marco historico para a invencédo do livro, tal
qual conhecemos hoje. Com o desenvolvimento econdmico e social a leitura foi alcangcando

cada vez mais seu espaco, porem ainda hoje a leitura € um desafio em um pais como o Brasil
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no qual possuem poucos leitores, sendo predominantemente a camada de classe social mais alta
e mais escolarizada que possui mais acesso a literatura.

Com a evolucéo tecnologica percebe-se que houve grandes mudancas na pratica leitora
no pais, principalmente entre criangas e jovens. A pratica da leitura tem ficado cada vez mais
dificil de ser implantada na escola com o mundo da internet e o habito da leitura vem sendo
pouca adquirida ndo sé na escola, mas também em casa, pois pais leitores formam filhos
leitores. A leitura enquanto préatica social € de suma importancia para o desenvolvimento dos
saberes e conhecimentos. O ato de ler € um processo complexo que na construcao da sociedade
contribui de forma positiva para formacéo de cidadaos criticos e reflexivos (Roberto; Santiago;
Ferreira, 2020).

Segundo Paulo Freire, “a leitura do mundo precede a leitura da palavra” (Freire, 2003,
p. 13), ou seja, o texto em si é carregado de significados, pluralidades histéricas, politicas e
culturais que causam transformacdo e compreensdo na realidade ao qual o individuo esta
inserido. Por isso, a pratica da leitura vai além de decodificar o cédigo linguistico, mas sim a
leitura de mundo, as possibilidades e reflexdes que os proporcionam.

A prética da leitura estimulada desde a infancia proporciona impactos positivos porque
melhoram no desenvolvimento sociocognitivo, emocional e cultural da crianca. Esses
diferentes aspectos nos primeiros anos de vida da crianca sdo marcados por grandes
descobrimentos e a leitura nesse processo ajuda a crianca iniciar a linguagem oral e mais tarde
na atribuicdo dos significados, sentidos e valores, fazendo a leitura ao seu redor e assim
interpretando a realidade individual e coletiva (Fundacdo Itau Social, 2017).

E importante na primeira infancia que a crianca receba incentivos para a pratica da
leitura para estimulo da fala, a imaginacdo, a criatividade, a memoria, a interpretacdo, a
concentragdo, e enriquecimento de vocabularios. Tais beneficios fazem com que a crianga possa
aprender entender e compreender o mundo ao redor e a si mesmos, aprendendo valores,
responsabilidades e seu lugar como individuo.

2.2 As quatro fases do processo de aquisicdo de Leitura

Segundo Cabral (1986) existem quatro fases do processo de aquisi¢do da leitura, de
modo sequencial séo decodificagdo, compreenséo, interpretacdo e retencao.

- Decodificacgdo: A primeira fase € decodificar o codigo linguistico, ou seja, decifrar os
simbolos escritos e associar a seu significado. Saussure (2006) chama de signo linguistico a
representacdo do significante e o significado. O significante ou plano da expressdo € a parte
concreta, 0 som ou imagem acustica, e o significado ou plano do conteldo é a parte abstrata,



por exemplo, a palavra cadeira, temos em nossa mente o significante, a imagem do objeto ca-
dei-ra (valor fonoldgico), e seu significado sabemos que é o seu conceito (o valor semantico).

Dessa forma, quando decodificamos o signo linguistico ou codigo linguistico estamos
realizando a primeira fase complexa da leitura, associar o que se I& a um significado. Nessa fase
da leitura, pode ser auxiliado com a ajuda do dicionario, quando ha palavras desconhecidas.
Essa primeira etapa, apesar de primitiva, & muito importante para a seguinte etapa, a
compreensao.

- Compreensdo: Compreender o texto é entender o sentido do texto, essa fase exige do
leitor o entendimento sobre 0 que o autor expressa com aquele texto, qual a estrutura, género e
0 contexto que esté inserido. Aqui o leitor faz a compreensédo das ideias explicitas do texto,
envolve a interacdo autor-leitor-texto.

De acordo com Koch (2009) a lingua tem funcéo dialdgica, o texto apresenta interacdo
de autor e leitor, e estes sujeitos ativos na construcdo da leitura dialogam, e assim a leitura é
construida os sentidos do texto.

Para Koch (2009), para a construcdo do sentido do texto, para que o leitor adquira a
compreensdo do texto é necessario trés tipos de conhecimento, o linguistico, enciclopédico e 0
interacional. O conhecimento linguistico é a primeira fase mencionada anteriormente, o
conhecimento do cddigo linguistico, a gramética e léxico da lingua. O conhecimento
enciclopédico é o conhecimento de mundo, entre vivéncias pessoais, leituras, experiéncias e
outros eventos que permitem construir um sentido. E o conhecimento interacional sdo as formas
de interacdo por intermedio da linguagem.

- Interpretacdo: Na etapa da interpretacdo, o leitor € capaz de ler as “entrelinhas™ do
texto, ou seja, além do que o autor escreveu, realizar inferencias além das ideias do textos, sdo
as informacdes implicitas do texto.

Segundo Marcushi (2008, p.88) “(...) inferir, quando se quer produzir significagdes, ou
seja, toda significacdo esta ligada a processos inferenciais”. A interpretacao depende da etapa
anterior, da compreensdo, para realizar as inferéncias do texto, extrair as informacoes e
conhecimentos implicitos, isso dependera do conhecimento e experiéncia de cada leitor, por
isso h& diferentes niveis de interpretacdo que depende de cada nivel de leitor.

- Retengéo: A Ultima fase do processo de aquisicao leitora € reter as informacdes obtidas
com o texto, a partir dessa fase busca-se armazenar e transformar a informacéo obtida, os
impactos positivos ao leitor dessas informacdes e a partir dai construir novos significados.

2.3 Estagios de Leitura no desenvolvimento infantil



Frith (1990) e Morton (1989) desenvolveram a partir de pesquisas 3 estagios do modelo
de aquisicdo da leitura e escrita, e mais tarde Capovilla (2004) tendo como referéncias esses
estagios realizaram estratégias de leitura.

- Estagio Logografico: No primeiro estagio a crianca ainda ndo associa letras e fonemas,
apenas ha uma visualizagdo, “l€” o texto como um desenho sem reconhecer as palavras,
somente as que sua memdria visual foi capaz de gravar.

- Estagio Alfabético: Nesta fase a crianca liga as letras aos sons, tornando nessa fase um
estagio fonoldgico, juntando a escrita com a fala. Comeca uma fase mais complexa, realizando
n&o apenas a leitura de palavras, mas conectando frases e oracgdes, fazendo a decodificacdo do
cadigo linguistico.

- Estagio Ortogréafico: No ultimo estagio, ganha maior fluéncia na escrita e na leitura,
comeca a reconhecer erros e regras ortograficas. Percebe-se nesta fase amadurecimento da
leitura e a busca por uma boa prondncia nas palavras. Nesta Gltima etapa que a crianga passa
ter acesso ao campo semantico, ligar a palavra ao significado.

3. METODOLOGIA

A presente pesquisa trata-se de uma revisao narrativa ou tradicional, de carater
exploratorio-descritivo e de abordagem qualitativa, em que se busca descrever a importancia
da leitura no desenvolvimento infantil.

A revisdo da literatura narrativa ou tradicional, quando comparada a revisdo
sistematica, apresenta uma tematica mais aberta; dificilmente parte de uma
questdo especifica bem definida, ndo exigindo um protocolo rigido para sua
confeccdo; a busca das fontes ndo é pré-determinada e especifica, sendo
frequentemente menos abrangente. A selecdo dos artigos é arbitraria,
provendo o autor de informacOes sujeitas a viés de selecdo, com grande
interferéncia da percepc¢do subjetiva (Cordeiro, 2007, p. 429).

De acordo com Polit, Beck e Hungler (2004), a pesquisa qualitativa é um estudo que
evidencia os conceitos especificos com a tentativa de compreender com totalidade o assunto.
Possui poucas ideias preconcebidas e visa a importancia das interpretagdes dos fatos mais do
que a interpretacdo do pesquisador, além de coletar dados sem instrumentos formais e
estruturados e sobretudo, ressaltando o subjetivo como meio de compreender e interpretar as
experiéncias.

A pesquisa foi desenvolvida de fevereiro a outubro de 2023, dividida pelas seguintes
etapas: definicdo do tema e da pergunta de pesquisa que norteariam a busca de artigos
cientificos, livros, capitulos de livros entre outros materiais de consulta; estabelecimento dos
materiais a serem consultadas; leitura das fontes a serem estudadas; avaliacdo e interpretacéo

das fontes selecionadas; e apresentacéo e discussdo dos resultados obtidos.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO
O conceito de leitura é bastante abrangente na literatura, diversos autores buscam uma
definicdo e todos chegam a mesma conclusdo sobre a importancia do ato de ler. Segundo

Cosson (2014, p.36), a leitura envolve o leitor, o autor, o texto e o contexto.

[...] ler consiste em produzir sentidos por meio de um didlogo, um
didlogo que travamos com o passado enquanto experiéncia do outro,
experiéncia que compartilhamos e pela qual nos inserimos em
determinada comunidade de leitores. Entendida dessa forma, a leitura é
uma competéncia individual e social, um processo de producdo de
sentidos que envolve guatro elementos: o leitor, 0 autor, 0 texto e 0
contexto.

Da mesma forma que para Solé (1998, p. 22) existe esse processo de interacdo entre o
leitor e o texto, “leitura € um processo de interacdo entre o leitor e 0 texto, nesse processo tenta-
se satisfazer (obter uma informacéo pertinente para) os objetivos que geram a leitura.”

J& para Branddo e Micheletti (2002, p. 9), a préatica da leitura ndo € uma atividade

passiva, visto sua complexidade, o leitor € um sujeito ativo na construcéo da pratica.

E um processo abrangente e complexo; é um processo de compreensao,
de inteleccdo de mundo que envolve uma caracteristica essencial e
singular ao homem: a sua capacidade simbdlica e de interacdo com o
outro pela mediagdo de palavras. O ato de ler ndo pode se caracterizar
como uma atividade passiva.

Conforme abordado também nos Parametros Curriculares Nacionais (2001, p. 53), sobre
a pratica de leitura, é possivel ver confirmado a importancia que o trabalho ativo tém por meio

do ato de ler.

A leitura é um processo no qual o leitor realiza um trabalho ativo de
construcdo do significado do texto, a partir dos seus objetivos, do seu
conhecimento sobre o assunto, sobre o autor, de tudo o que sabe sobre
a lingua: caracteristicas do género, do portador, do sistema de escrita,
etc.

Nesse aspecto, podemos destacar que a leitura € uma atividade complexa, cognitiva e
trabalha a vida em sociedade, por isso € vista como préatica social, através do leitor que é um

sujeito ativo nesse processo de construcdo de significados, capaz de dar sentido ao texto e de



interagir com a sociedade, fazendo a compreensdo de mundo, o contexto, dialogando,
indagando, criticando e refletindo.

O principal beneficio que é adquirido pela criangca com a aquisicdo da leitura é o
desenvolvimento da linguagem. Existem diversas teorias de como ocorre 0 processo de
aquisicdo da linguagem e com a leitura, a crianca aprende o codigo linguistico e aos poucos a
oralidade.

Uma das linhas de pensamento sobre o desenvolvimento da linguagem é o
Behaviorismo, no qual defende que a crianca desenvolve a linguagem a partir de estimulos.
Autores que defendem essa ideia sdo Skinner e Chomsky e para eles so se adquire a linguagem
por estimulos ao ambiente externo. A crianga seria uma “tabula rasa” pré-disposta a receber
todo estimulo e informacdo do meio que esta exposta para entdo desenvolver a linguagem
(Brito, 2010, p.17).

Para Jean Piaget, um dos principais tedricos sobre o desenvolvimento infantil, o
desenvolvimento da linguagem depende do amadurecimento do seu desenvolvimento cognitivo
e a cada nivel e controle que a crianca adquire ela desenvolve ainda mais a linguagem. Outro
tedrico é Lev Vygotsky, que acredita que a mediacdo € a chave para o desenvolvimento, quando
ha um estimulo a uma resposta (Brito, 2010, p. 19).

Sendo assim, para que a aquisicdo da leitura ocorra, deve haver estimulos, uma
mediacdo que possa fazer a crianga atingir seu potencial e seu desenvolvimento cognitivo
depende dos esfor¢des e exposicdo de estimulos que recebem ao longo da vida, principalmente
dos mais proximos e o circulos sociais, como a familia e a escola.

De acordo com Brito (2010, p. 20) “o grupo cultural o qual a crianca pertence, nasce e
se desenvolve, funcionara como base para a formacéo de adultos politicamente condicionados
a viver de acordo com os modos culturalmente estabelecidos por seu grupo cultural.”

Dessa forma, infere-se que a leitura é uma pratica importante para o ser humano e seu
desenvolvimento emotivo, cognitivo e social. A leitura traz diversos beneficios desde a primeira
infancia, nas primeiras leituras dos pais para os filhos, como a criangca ao nascer esta em
constante aprendizado sobre o mundo, quando é exposto a um ambiente com diversos estimulos
observa tudo ao seu redor e aprimora ainda mais os estagios de desenvolvimento cognitivo,
emocional, fisico e social da crianca.

Segundo Klein (2008), a leitura é uma atividade neuroldgica que ativa varios processos
na crianga, estagios psicoldgicos e neuroldgicos que vao transformando e desenvolvendo desde

a primeira infancia.



De acordo com Klein (2008), ha diversos fatores que influenciam no desenvolvimento
socioemocional e cognitivo, como fatores de ambiente, a familia, a genética etc.; porém, a
exposicdo ajuda na assimilacdo e evolucdo da crianca para a pratica da leitura. Na segunda
infancia, entre 2 e 3 anos, a crianca se atenta mais as imagens, gravuras que estdo no texto nos
livros infantis, essa fase de visualizacdo € importante para a crianga visto que ela mentaliza as
Imagens para depois associar as palavras e assim construir o significado.

Ademais, a visualizacdo das imagens sem texto, permite a crianca desenvolver sua
criatividade e imaginacdo, criando suas proprias historicas, indagando sobre os fatos,
proporcionando maior questionamento diante do desenho exposto. Destaca-se que a cada nivel
psicoldgico € um nivel de leitor, e 0s textos vao sendo adaptados conforme o desenvolvimento
e seus estagios.

Em seguida, quando comeca o inicio do processo de decodificagdo, tomando
conhecimento dos simbolos e codigo linguistico, € importante nessa fase a leitura em voz alta,
o0 estimulo do adulto para associar os significados, os valores e sentidos do texto, bem como
adquirir conhecimento vocabular com o apoio do dicionario que lIhe ajudara no processo da
escrita, a interpretacdo e memodria.

A cada etapa de desenvolvimento da crianca a leitura precisa estar presente, seguindo
cada avanco e respeitando o desenvolvimento, principalmente para adquirir o gosto pela leitura,
a presenca da préatica deve ser constante.

De acordo com Klein (2008), a familia é a primeira instituicdo social e cultural que a
crianca esta inserida, por isso a participacdo familiar € muito importante, pois antes mesmo de
entrar para a escola, a crianca ja tem um contato com a leitura e subsequentemente 0 processo
de alfabetizag&o e leitura estardo mais avangadas.

O ambiente familiar influencia muito no incentivo e estimulo pela leitura, ensinar a
crianga a encontrar o prazer de ler, por diversdo e para que entenda futuramente o papel que ela
tem dentro da sociedade como um ser consciente, politico e social.

O hébito de ler dentro de casa ajuda a criar lagos afetivos, a ter um tempo de lazer com
pais e familiares, aprendem que a pratica da leitura muitas vezes vista como obrigacdo e imposta
na escola, passa a ser divertido e prazeroso.

O exemplo na familia faz toda diferenca, pois as criangas aprendem por imitacao,
assimilam o que veem e ouvem. Entretanto o habito de ler nas familias brasileiras sdo baixas, 0
comportamento de criangas, jovens e adultos com a pratica da leitura teve queda de 4,6 milhGes
entre 2015 e 2019, segundo dados da pesquisa Retratos da Leitura no Brasil.



De acordo com a pesquisa essa queda esta ligada ao uso da internet e redes sociais, que
estdo sendo usadas cada vez mais cedo pelas criangas. O uso de aparelho celular na infancia
pode interferir no processo de aquisicdo da leitura, porque expde a crianga a multiplas
informacdes e causa efeitos contrarios ao desenvolvimento cognitivo.

A leitura como objeto de ensino dentro da escola também tem seus desafios, os
professores como mediadores no processo da prética da leitura também tém dificuldades de
incentivar e estimular as criancas. A leitura como pratica social ndo esta sendo aprendido na
escola, ainda esta muito focado com o processo de decodificacao do cddigo do linguistico e ndo
a preparar a crianga para interpretar, criticar e refletir os diferentes tipos de textos, géneros e
suas funcdes na sociedade.

Para Silva (1995),

[..] A comecar pela inexisténcia de bibliotecas e bibliotecérios
escolares, ainda enfrentamos problemas relacionados com o preparo
profissional dos professores para o ensino e orientacdo da leitura.
Nesses termos, 0 planejamento da leitura, quando € pensado pelos
educadores, segue a linha do casuismo, da ndo-sequenciacéo, da ndo-
integragdo — resulta que no ambiente da escola o valor do estimulo
sociocultural do ‘livro’ perde em qualidade, transformando-se em algo
aversivo, ‘chato’, ou ‘que ndo leva a nada’ (Silva, 1997, p. 95).

Silva (1995) afirma que ndo h& uma prética de leitura dentro da escola que possibilite
maior participacdo da vida em sociedade, que forme cidaddos que compreendam e reflitam
sobre a realidade social, além de muitas escolas ndo disporem de uma biblioteca. Quando a
pratica da leitura ndo é estimulada desde a infancia em casa e na escola, fica mais dificil tornar
a leitura atrativa para os adolescentes, transformando as aulas que envolvam leitura enfadonhas.

Infelizmente a deficiéncia no ensino publico deixa evidéncias no alto indice de
analfabetismo funcional, embora uma pessoa seja alfabetizada, mas ela ndo compreende textos
simples, precisa que a escola construa um espago que ajude e desenvolva mais os alunos a terem
contato com os diversos géneros textuais em circulagéo na sociedade.

Dessa forma, é importante que a escola e os familiares possuem material de qualidade,
tornando a leitura uma atividade atrativa, os livros de acordo com as idades das criangas, com
linguagem de facil compreensdo, livros como contos e fabulas infantis que atribuem
significados, com valor moral e sejam educativos. Os pais devem cultivar mais livros em casa,
montar prateleiras ao alcance dos filhos, para eles manusearem sempre que quiserem e
realizarem leituras em voz alta.

Ademais, atualmente existem livros tipo brinquedos para as criangas menores

manusearem, como livros de banho que sdo feitos de tecido proprias para as criangas manejarem



na agua e livros sonoros com sons de animais que ajudam ainda mais os pais a introduzirem a
leitura desde o inicio.

Na escola, o trabalho com a leitura com roda de leitura ou leitura em voz alta com as
criancas enriquecem suas relacdes interpessoais, a interacdo entre os alunos, o que seréa refletido
na sua integracao social. O professor mediador da leitura € um exemplo para os alunos na leitura
em voz alta, quando utilizado os contos infantis de “Era uma vez..” pode usar como
instrumento o tom da voz, os gestos, fazer a interpretacdo e agucar a imaginacéo das criancas.

E preciso capacitar mais os profissionais, os professores como mediadores da leitura
que atendam os desafios contemporaneos, os avancos da sociedade, despertar o gosto da leitura,
através da imaginacdo, criatividade, ampliando seus horizontes e montar estratégias para que
seja valorizada a pratica da leitura em sala de aula.

Para a introducdo dos pequenos leitores na literatura, Brito (2010) defende o uso dos
géneros conto de fadas, pequenos contos e mitos infantis. Esses géneros podem ser trabalhados
na escola e os pais podem introduzir em casa esses livros. Esses géneros literarios infantis sdo
carregados de significados que podem auxiliar no processo de ensino-aprendizagem da leitura
e na formacdo das criancas visto o carater educativo e moral normalmente encontrados neste
género. Por exemplo, os contos de fadas dos irmdos Grimm, dois alemdes conhecidos por
historias de folclore e contos infantis, como Chapeuzinho Vermelho e Jodo e Maria.

Historias infantis que apresentam a nocao de “bem e o mal”, “certo e o errado”, ou como
ensinar as crianc¢as a nao falarem com desconhecidos, contém ensinamentos importantes para a

formacao cidadé das criancas.

As narrativas sempre se passam em lugares distantes, muito longe
daqui... Seus personagens possuem nomes comuns ou apelidos, como
Jodo e Chapeuzinho Vermelho. Esses elementos facilitam a
memorizacao, agucam a imaginacdo dos nossos pequenos leitores e
tornam a narrativa apropriada a oralidade. No conto maravilhoso, o
leitor é transportado para um mundo onde tudo € possivel: tapetes voam
e galinhas que pdem ovos de ouro, bruxas com macas envenenadas,
andes e gigantes. Essa é a magia da fantasia (Brito, 2010, P. 28).

Além disso, Brito (2010) defende que o trabalho com contos infantis envolve muito a
fantasia, com personagens que sdo princesas, dragdes, bruxas e etc. Essas histdrias despertam
maior interesse da crianc¢a, estimulam a imaginacéo e ajudam as criangas identificarem com as
historias dos personagens seus sentimentos e emogdes que estdo em formacéo.

Na concepgdo de Paulo Freire, ler € uma necessidade, interpretar o mundo gera maior

autonomia e liberdade para o individuo, a leitura possibilita que a crianca “leia” ao seu redor a



realidade, obtenha conhecimentos e torna-se um individuo critico. Por isso a escola e a familia
tém o papel importante de como mediadores serem responsaveis pelo processo de emancipagdo
do leitor, instiga-los e impulsiona-los aos diversos textos.

Ler ajuda na construcdo textual e no desenvolvimento do intelecto, o habito de ler
trabalha a imaginacdo, exercita o cérebro contribuindo para um melhor raciocinio, memoria,
expandir os conhecimentos.

E na infancia o melhor momento para motivar e criar o habito da leitura, quando comeca
0 processo de aquisicdo da linguagem, a alfabetizacdo e a formacéo do leitor que se inicia em
casa, e a escola tem o papel de dar continuidade nesse trabalho, proporcionando a crianga um
ambiente e oportunidades de ter contato e explorar diferentes textos.

Necessitamos a formacdo de bons leitores na sociedade, por isso praticas pedagdgicas
realizadas no presente melhoraram o pais possuir leitores que desenvolvam capacidade de
pensamento, visao de futuro, apurando o senso critico, ampliando sua capacidade de reflexao.

Portanto, a leitura contribui significantemente para o desenvolvimento cognitivo, visto
0S processos cognitivos, de memdria, as conexdes cerebrais estabelecidas durante a atividade
da leitura, além das competéncias linguisticas, os valores aprendidos, a participacdo da
sociedade, da familia e a escola no seu desenvolvimento.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, podemos reconhecer a importancia da leitura para o desenvolvimento
cognitivo da crianca, como o desenvolvimento da linguagem, a imaginacao, a criatividade, a
ampliacdo de vocabulario e a melhora na escrita. E 0 mais importante de tudo é o que a leitura
pode proporcionar na formacdo do individuo em sociedade, o incentivo da leitura na infancia
proporciona incriveis resultados na vida adulta.

Um leitor emancipado é um cidaddo consciente, com suas proprias opinides e
participativo na sociedade, um ser critico e reflexivo. A leitura proporciona diferentes
conhecimentos e novas aprendizagens, fortalece a integracdo social, capacita e amplia os
horizontes.

Diferentemente do que se acredita que a leitura € ensinada somente na escola em aspecto
formal e que os professores tém a responsabilidade de conduzir a literatura em sala de aula, o0s
pais sdo os primeiros adultos responsaveis por incentivar a leitura, dar o exemplo para as
criangas em casa.

A literatura infantil € uma fonte rica de conhecimento para o desenvolvimento cognitivo
das criangas, com historias populares bem antigas que perpetuam até hoje no imaginério da

populacio, passados de pais para filhos. E de suma importancia a leitura para as criancas dos



contos infantis, contribuem a entender a personalidade pois refletem muito da fantasia na vida
real.

Atualmente, com as novas tecnologias, com as redes sociais, cada vez menos criancas e
jovens tém passado o tempo lendo, a tela do celular virou um novo entretenimento, o que
facilmente desestimula a aquisicdo da leitura e prejudica o desenvolvimento cognitivo infantil
com a oferta das telas cada vez mais cedo. E importante que exista tempo de qualidade nas
familias e na sala de aula para realizacdo de leitura como fonte de formacéo e conhecimento de
mundo, ndo apenas como obrigacao e decodificacdo do codigo linguistico.

Como vimos a leitura vai muito além de ler o que o autor tem a dizer, mas sim o que
esta nas entrelinhas, que dependem de nds leitores interpretar e reinterpretar a partir de nossas
vivéncias, experiéncias e saberes. Extrair dos diferentes textos e géneros significados,
proporcionando uma formacéo critica e transformando a sociedade por meio de futuros leitores
adultos.
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