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RESUMO

Este artigo analisa a institui¢do familiar e seu arcabouco de mudancas, pois a familia constitui
uma instituicdo em constante transformacao, acompanhando as alteragdes sociais, culturais e
juridicas que marcaram diferentes periodos historicos. Do modelo patriarcal e patrimonialista
vigente na Idade Média a consolidacao de valores como igualdade e afeto no ordenamento
juridico brasileiro da atualidade, observa-se um percurso que desloca a centralidade da
autoridade e do patrimonio para vinculos horizontais e afetivos. No cenario atual, esse processo
historico ¢ desafiado pelo impacto da sociedade da informacdo e, especialmente, pela difusao
das redes sociais, que reconfiguram a experiéncia familiar em aspectos fundamentais como
privacidade, comunicacdo e desenvolvimento infantil. A pesquisa, de natureza bibliografica,
objetiva analisar os efeitos da exposicdo digital sobre as relacdes familiares, com énfase nas
consequéncias juridicas, psicologicas e sociais dessa realidade. Entre os fendmenos emergentes,
destaca-se o sharenting, pratica caracterizada pelo compartilhamento de informacdes e imagens
de criangas por seus responsaveis em ambientes virtuais. Embora frequentemente associada a
beneficios, como a geracdo de engajamento e lucro, essa conduta suscita riscos relevantes, que
vao desde a exploracdo indevida da imagem até crimes cibernéticos que comprometem a
integridade fisica e emocional dos menores. Nesse contexto, o Direito tem buscado, cada vez
mais, oferecer respostas por meio de normas especificas, como a Lei Geral de Protecao de
Dados Pessoais (LGPD), o Marco Civil da Internet e o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA). Tais instrumentos procuram equilibrar a liberdade de expressao dos responsaveis com
a necessidade de proteger a dignidade e o melhor interesse da crianca, consolidando um
arcabougo juridico adequado as exigéncias da era digital. O estudo, portanto, pretende
contribuir para a compreensao critica da influéncia das redes sociais sobre a dindmica familiar,
evidenciando a urgéncia de reflexdes interdisciplinares no enfrentamento dos desafios impostos
pela exposicao digital, a fim de, especialmente, proteger os menores.

Palavras-chave: Familia; Transformacio; Sharenting; Redes sociais; Menor de idade.



ABSTRACT

This article analyzes the family institution and its changing framework, as the family is an
institution in constant transformation, accompanying the social, cultural, and legal changes that
have marked different historical periods. From the patriarchal and patrimonialist model
prevailing in the Middle Ages to the consolidation of values such as equality and affection in
the current Brazilian legal system, we observe a trajectory that shifts the centrality of authority
and patrimony to horizontal and affective bonds. In the current scenario, this historical process
is challenged by the impact of the information society and, especially, by the spread of social
networks, which reconfigure the family experience in fundamental aspects such as privacy,
communication, and child development. This bibliographical research aims to analyze the
effects of digital exposure on family relationships, with an emphasis on the legal, psychological,
and social consequences of this reality. Among the emerging phenomena, sharenting stands out,
a practice characterized by the sharing of information and images of children by their guardians
in virtual environments. Although often associated with benefits, such as generating
engagement and profit, this behavior poses significant risks, ranging from the undue
exploitation of image to cybercrimes that compromise the physical and emotional integrity of
minors. In this context, the law has increasingly sought to provide responses through specific
regulations, such as the General Data Protection Law (LGPD), the Internet Civil Rights
Framework, and the Child and Adolescent Statute (ECA). These instruments seek to balance
the freedom of expression of guardians with the need to protect the dignity and best interests of
the child, consolidating a legal framework suited to the demands of the digital age. This study,
therefore, aims to contribute to a critical understanding of the influence of social media on
family dynamics, highlighting the urgent need for interdisciplinary reflections in addressing the
challenges posed by digital exposure, especially in order to protect minors.

Keywords: Family; Transformation; Sharenting; Social networks; Minors.
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Introduciao

A familia moderna, longe de ser uma instituicao estatica, ¢ um organismo em constante
evolugdo, moldado por séculos de mudangas sociais, economicas e culturais. Desde a sua
concep¢do na Idade Média como um arranjo publico e patrimonialista, passando pela
Revolugdo Industrial e a migragdo para os centros urbanos, o nicleo familiar se transformou
em uma unidade cada vez mais privada, baseada no afeto e na igualdade.

Este trabalho se insere nesse contexto de continua metamorfose, com o intuito de
investigar as implicagdes que a sociedade da informacao e o crescente uso das redes sociais tem
gerado nas relagdes entre pais, maes e filhos - aqui, se inclui os responsaveis de modo geral,
mas com enfoque nos genitores. A relevancia deste estudo reside na necessidade de
compreender como a virtualizagdo das interagdes € a superexposi¢ao da vida privada podem
redefinir os lagos familiares e gerar novos desafios, como a prote¢do de dados pessoais, o
"sharenting" e a falta de didlogo, temas que a legislagdo brasileira ja comega a abordar, mas que
exigem uma reflexdo aprofundada.

Busca-se responder a seguinte problematica: como a intensa exposi¢ao proporcionada
pelas redes sociais afeta a dindmica das relagdes familiares, impactando a privacidade, a
comunicacdo e o desenvolvimento de criancas e adolescentes? Para tanto, a pesquisa se
fundamenta em uma metodologia bibliografica, analisando conteudo publicado sobre o tema,
além de doutrinas juridicas e artigos contemporaneos que tratam do Direito Digital e da familia.

O objetivo geral consiste em analisar o impacto das redes sociais nas relagdes familiares,
enquanto os objetivos especificos incluem descrever a evolucao historica da familia; discutir os
desafios juridicos e comportamentais impostos pelo ambiente digital e apresentar as
implicacdes do uso excessivo das redes sociais no desenvolvimento de criangas e adolescentes,
com foco na dinamica de seus lagos parentais. A abordagem proposta pretende fornecer uma
analise critica e multidisciplinar, combinando aspectos sociologicos, juridicos e psicologicos
para uma compreensao completa do fenomeno.

A familia, enquanto institui¢do, tem sido um reflexo das transformagdes sociais e
juridicas ao longo dos séculos. Desde o patriarcado e a priorizagdo do patrimonio, passando
pela gradual centralidade da crianga a partir do século XVII e pelo surgimento da afetividade
no século XIX, o modelo familiar evoluiu de uma unidade publica e patrimonialista para uma
esfera privada, fundamentada na igualdade e no afeto. Essa trajetoria historica, marcada pela
desconstru¢do de hierarquias e pela conquista de direitos, como a igualdade entre os filhos e o

fim da chefia masculina, culmina em um cenario onde a dinamica familiar ¢ cada vez mais



moldada por relagdes horizontais - valorizando a figura da mulher e cuidando com mais atengao
dos filhos, tirando o enfoque apenas do pai (do patriarcalismo). Tais mudangas foram abarcadas
e amparadas, especialmente, pela Constitui¢ao Federal de 1988 e pelo Codigo Civil de 2002,
que trouxeram atualizacdes, quebraram paradigmas e destituiram “tabus” até entao intocados.

Ressalta-se, conforme serd abordado, que a familia moderna, além de se consolidar em
um modelo pautado pela igualdade de género e pelo afeto, passou a ser confrontada com o novo
e complexo cendrio da sociedade da informacao. A digitalizagdo e o uso massivo de tecnologias
trouxeram um novo tipo de convivio, em que a comunicagao ¢ a privacidade se tornaram temas
centrais, gerando um distanciamento fisico e desafiando o desenvolvimento infantil, que tem
seus estagios de aprendizagem e maturacdo cerebral dependentes de estimulos que ndo podem
ser substituidos pela interagdo digital. Esse advento das redes provocou desejo nas pessoas, €
ainda que em grande parte tenha muitos “contras”, os individuos vislumbraram os “pros” e
aproveitam de tudo aquilo que podem desfrutar dentro das redes sociais - até porque, os
beneficios de, por exemplo, conectar-se com pessoas a longas distancias, ganhar engajamento
e conseguir uma renda com os posts, sdo extremamente tentadores.

Logo, o Direito reagiu a esses novos paradigmas e criou instrumentos legais para
organizar a utilizagdo das redes sociais e estabelecer regras claras, como a Lei Geral de Prote¢ao
de Dados Pessoais (LGPD) e o Marco Civil da Internet. Tais avancos visam proteger a
dignidade da pessoa humana no ambiente online, equilibrando a liberdade de expressdao com a
garantia da privacidade e da seguranca, especialmente de criancas e adolescentes. Este
panorama de profunda transformac¢ao demonstra que a familia continua a se adaptar, agora sob
a influéncia de um ambiente virtual que redefine os alicerces construidos ao longo de séculos.

Por derradeiro, nesse cendrio de profunda transformagao familiar, emerge o fendmeno
do sharenting - que ¢ a jungdo das palavras share (compartilhar) e parenting (parentalidade),
referindo-se ao habito de pais e, extensivamente dos cuidadores e responsaveis,
compartilharem, de forma excessiva, a vida de seus filhos menores nas redes sociais.
Impulsionado pela ascensdo dos influenciadores digitais e pela cultura da exposicao, esse
comportamento, embora visto por alguns como uma forma de conectar familias e de auferir
renda, levanta graves preocupagdes sobre a privacidade, a seguranca e a autonomia das
criangas.

A responsabilidade civil dos genitores e a necessidade de proteger a imagem e os dados
dos menores ganham destaque, uma vez que a superexposicao pode levar a crimes cibernéticos,
cyberbullying e a exploragdo comercial da imagem infantil, além dos riscos até de crimes contra

a propria integridade fisica dos menores. Diante disso, o Direito brasileiro, por meio de leis



como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e a Lei Geral de Protecao de Dados
Pessoais (LGPD), e de projetos de lei em tramitacdo, busca criar um arcabougo juridico que
proteja o melhor interesse da crianga, equilibrando a liberdade de expressdao dos pais com a
seguranca ¢ a dignidade dos filhos no ambiente digital, com enfoque nos infantes que sao
menores de idades e, muitas vezes, acabam desamparados.

Este estudo, portanto, ndo se limita a expor o fendmeno do sharenting, mas aprofunda
a sua analise a luz das transformacodes historicas e juridicas da familia. Ao examinar a trajetoria
de uma instituicdo que migrou do patrimdénio para o afeto e agora enfrenta o desafio da

exposicao digital, buscando demonstrar a urgéncia de uma resposta social e legal.

1 Os lacos familiares entre pais, maes e filhos

As relagdes familiares passaram por grandes mudancgas sociais e estruturais ao longo
dos anos, podendo notar a partir das criangas, pois, tal como afirma Philippe Ariés (2021, p.
59), até o século XVIIIL, a adolescéncia foi confundida com a infancia, significando a juventude
como a forca da idade ou uma “idade média”, sem dar lugar para a adolescéncia. Assim sendo,
havia a ideia de infincia diretamente ligada a de dependéncia, e s6 se saia da infancia ao sair
da dependéncia ou, ao menos, dos graus mais baixos da dependéncia. Ou seja, até a definicao
dos conceitos de “bebé”, “crianga”, “adolescente” e “adulto”, muitas foram as variagdes entre
as sociedades de cada pais.

Aries (2021, p. 269) afirma que ¢ possivel notar a evolugdo da iconografia ao longo dos
livros de horas até o século XVI, de acordo com tendéncias significativas, tendo, de inicio, o
surgimento da mulher, a dama do amor cortés ou a dona de casa. Avangando, a familia do
senhor da terra € representada entre os camponeses e a familia participa do trabalho juntamente
com o homem, de modo que, ao final do século XVI, a figura da crianga aparecia com
frequéncia. Assim como, no mesmo periodo, o retrato de familia se liberou de sua fungdo
religiosa, ou seja, por todo o mundo, as imagens e no¢des iam se moldando e modificando,
influenciando as artes e obras da época. Logo, diante da andlise iconografica, € possivel concluir
que o sentimento da familia era desconhecido da Idade Média e nasceu nos séculos XV e XVI,
para se exprimir com um vigor definitivo no século XVII, em que a crianca assumiu lugar
central dentro da familia ocidental.

Afirma Aries (2021) que, enquanto na Idade Média a educagdo das criancas era
garantida pela aprendizagem junto aos adultos e que, a partir dos sete anos, as criancas viviam

com uma outra familia que ndo a sua; do século XV em diante, ao contrario, a educac¢ao passou



a ser fornecida cada vez mais pela escola. A escola deixou de ser reservada aos clérigos para se
tornar o instrumento normal da iniciac¢do social, da passagem do estado da infancia ao do adulto.
Essa evolucao correspondeu a uma necessidade nova de rigor moral da parte dos educadores, a
uma preocupacao de isolar a juventude do mundo “sujo” dos adultos para manté-la na inocéncia
primitiva, a um desejo de treina-la para melhor resistir as tentagcdes dos adultos. Mas ela
correspondeu também a uma preocupagao dos pais de vigiar seus filhos mais de perto, de ficar
mais perto deles e de ndo abandona-los mais, mesmo temporariamente, aos cuidados de uma
outra familia. A substituicdo da aprendizagem pela escola exprime também uma aproximagao
da familia e das criangas, do sentimento da familia e do sentimento da infancia, outrora
separados.

No entanto, foi a partir do século XVIII que os pais passaram a se preocupar com a
educacdo escolar de seus filhos, comecando a envid-los a colégios distantes, nos quais
permaneciam em pensionatos particulares ou na casa de seus mestres, com o intuito de receber
educacdo, os pais preferiam envid-los a escola a ficar com eles em casa. Porém, essa
escolarizagdo nao afetou uma vasta parcela da populagao infantil, que continuou a ser educada
segundo as antigas praticas de aprendizagem. As meninas permaneceram sendo educadas em
casa ou na de parentes, vizinhos ou outros. Na sociedade ocidental, o século XVIII ¢
considerado um marco para a familia, pois a relagdo com os integrantes familiares passou a ser
privada, o que antes se estabelecia como instituicdo publica, em que todos interferiam, como a
igreja e a sociedade, entre outros (GOMES, 2018).

No periodo compreendido entre os séculos XV e XVIII, além dos estudos, a crianca,
por exemplo, necessitava cumprir deveres dentro da propria casa, ou seja, as atitudes que ela
possuia ¢ que demonstravam o quao educada ela era, como o ato de servir a mesa dos pais,
visitas e demais pessoas, demonstrava que aquela crianga era bem educada. O servigo da mesa
continuou a ser tarefa dos filhos de familia e ndo dos empregados, por isso, essa concepgao
possuia tamanho destaque que se encontrava presente até¢ nos manuais de civilidade, como boas
maneiras (ARIES, 2021). Lado outro, Engels (1984) afirma que os filhos ndo podiam tanto se
dedicar aos estudos e ndo viviam a infincia quando criangas, considerando que tdo logo
adquirissem porte fisico para trabalhar, misturavam-se aos adultos e partilhavam os afazeres
domésticos.

Aries (2021) destaca que os problemas morais da familia apareceram entdo sob outra
luz, que fica evidente no caso do antigo costume que permitia beneficiar apenas um dos filhos
em detrimento dos irmdos, em geral o filho mais velho. Tudo indica que esse costume se

difundiu no século XIII, para evitar o perigoso esfacelamento de um patrimonio cuja unidade



ndo estava mais protegida pelas praticas de propriedade conjunta e solidariedade de linhagem,
mas, ao contrario, era ameacada pela maior mobilidade da riqueza. O privilégio do filho,
beneficiado por sua primogenitura ou pela escolha dos pais, foi a base da sociedade familiar do
fim da Idade Média até o século XVII, mas ndo mais durante o século XVIII. De fato, a partir
da segunda metade do século XVII, os moralistas educadores contestaram a legitimidade dessa
pratica que, em sua opinido, prejudicava a equidade, pugnava a um sentimento novo de
igualdade de direito a afeicdo familiar e era acompanhada de uma utilizacdo profana dos
beneficios eclesiasticos, esses moralistas eram também reformadores religiosos.

Portanto, a familia conjugal moderna seria a consequéncia de uma evolugdo que foi
sendo construida no decorrer dos séculos, considerando os aspectos sociais de cada época e, no
final da Idade Média, teria enfraquecido a linhagem e as tendéncias a indivisdo. Outro marco
histérico que contribuiu para a efetividade familiar foi, no século XIX, a Revolucao Industrial
e a migracdo de grandes contingentes populacionais para os centros urbanos, surgindo a partir
dai, o controle da natalidade, com as familias passando a ter menos filhos, fazendo com que
essa reducdo do numero de filhos aproximasse mais os pais dos filhos e o surgimento da
afetividade, até entdo inexistente.

Em todo o mundo, o conceito de familia nuclear ¢ a instituicdo casamento intimamente
ligados a familia passaram e passam por intensas transformagdes. A ocorréncia mais marcante
dessas transformacoes ocorreu no final da década de 1960. De acordo com Simionato e Oliveira
(2006), naquela década “cresceu o nimero de separacdes e de divorcios, a religido foi perdendo
sua forca, ndo mais conseguindo segurar casamentos com relagdes insatisfatorias”. A igualdade
passou a ser um pressuposto em muitas relagdes matrimoniais.

A partir dai, surgiram inimeras organizagOes familiares alternativas: casamentos
sucessivos com parceiros distintos e filhos de diferentes unides; casais homossexuais adotando
filhos legalmente; casais com filhos ou parceiros isolados ou mesmo cada um vivendo com uma
das familias de origem; e, mais ultimamente, duplas de maes solteiras ou ja separadas
compartilham a criagdo de seus filhos (SIMIONATO; OLIVEIRA, 2006). Essas alteragdes nos
papéis sociais levaram a adaptacdes dos homens e das mulheres, ndo sem relutdncia de ambas
as partes, pois, da mesma forma que foi dificil para o homem abandonar o papel de senhor
absoluto do modelo tradicional de familia, para a mulher foi penoso abrir mdo do papel de
rainha do lar, fragil e submissa, ao qual estava secularmente acostumada, e do qual comumente
angariava algumas vantagens secundarias, numa espécie de poder paralelo no mundo privado.

Friedrich Engels (1984) apresentou uma andlise critica dos modos de organizagdo da

vida social, para o autor, a relacdo entre familia e trabalho consiste também numa relagdo de



produgdo e reproducdo da forma socioecondmica dominante, expondo que a ordem social de
determinada época estd condicionada por dois tipos de producdo: a do desenvolvimento do
trabalho e o da familia, para ele, o estudo da histéria da familia comeca com o livro de Bachofen,
pensador alemao, “O Direito Materno” (1861). Antes desse, o que imperava a respeito da nogao
de familia, eram as ligdes dos cinco livros de Moisés. Bachofen compreendia que os seres
humanos, no inicio, tinham relagdes sexuais ilimitadas, as quais impossibilitavam estabelecer
a paternidade e assim apenas pela linha da feminilidade se poderia compreender a filiagao.
Nestes termos, entende-se o direito materno, o dominio feminino absoluto, no qual as mulheres
gozavam de grande apreco e respeito.

Para Engels (1984), a familia firmou sua organizacdo no patriarcado, originado no
sistema de mulheres, filhos e servos sujeitos ao poder limitador e intimidador do pai, que
assumia a direc¢ao desta entidade e dos bens e a sua evolugao, subdividindo-se em quatro etapas:
familia consanguinea, familia punaluana, pré-monogamica ¢ a monogamica, tendo cada uma
suas caracteristicas e particularidades. Esta iltima etapa foi adotada como forma de manter para
si uma esposa, j4 que eram raras; etapa caracterizada pelo casamento e pela procriagdo. Segundo
este mesmo autor, somente a0 homem era concedido o direito de romper o matriménio ou até
mesmo repudiar sua mulher, caso esta fosse estéril ou cometesse adultério. Ainda na
Antiguidade, merecia destaque a falta de afeto entre os membros da familia, que se unia com o
proposito de conservacdao dos bens, a pratica comum de um oficio e nos casos de crises, a
preservacao da honra e das vidas.

Mafalda Lucchese (2013) corrobora que o Direito antigo era essencialmente severo e
conservador quanto a necessidade da preservacdo do nucleo familiar, prevalecendo os
interesses da instituicdo do matrimonio em detrimento dos filhos, colocando estes numa
situacdo marginalizada, se nascidos fora do casamento; a Unica filiagdo que a lei tomava
conhecimento real era a ocorrida no seio do casamento. Puniam-se os frutos dos
relacionamentos havidos por pessoas ndo ligadas pelo matriménio, por adulteros (na época era
considerado crime) ou em relacdes incestuosas. Em decorréncia da visdo sacralizada da familia
e da necessidade de sua preservagdo, puniam-se aqueles que nao tinham culpa por terem sido
gerados fora das normas legais e dos principios morais vigentes na época. Os filhos eram
classificados como: legitimos, os gerados dentro do casamento; legitimados, os filhos naturais
que, apenas em situagdes especificas, poderiam ser reconhecidos pelo proprio pai ou mae (o
filho jamais poderia reivindicar em juizo seu estado de filiacdo) e ilegitimos ou naturais,

nascidos de pessoas nao ligadas pelo matrimonio.



Além disso, os filhos ilegitimos ainda se dividiam em naturais e espurios. Os naturais
eram os nascidos fora do matrimonio, resultantes da unido de duas pessoas que ndo se casaram,
mas poderiam fazé-lo, porquanto inexistia qualquer impedimento para tal. Os espurios, por sua
vez, eram os que decorriam da unido de duas pessoas impedidas para o matrimdnio. Os filhos
espurios se subdividiam em incestuosos (fruto do relacionamento entre duas pessoas para as
quais havia impedimento legal para o casamento, decorrente de vinculo de parentesco) e os
adulterinos (resultantes da unido entre duas pessoas, sendo uma ou ambas legalmente casadas
com terceira pessoa). Estes filhos incestuosos ou adulterinos ndo poderiam ser reconhecidos. O
Cddigo Civil de 1916, no art. 358, expressamente vedava o reconhecimento, dispondo que “os
filhos incestuosos e os adulterinos ndo podem ser reconhecidos” (LUCCHESE, 2013).

Em vigor desde 1988, a Constitui¢ao Federal do Brasil, inscreveu entre os principios
basicos relativos a familia e a crianca um mandamento segundo o qual os filhos havidos ou nao
de relacdo do casamento ou por adog¢do, terdo os mesmos direitos e qualificagdes, proibidas
quaisquer designagdes discriminatorias relativas a filiagdo (art. 227, § 6°). O atual Codigo Civil,
no art. 1.596, com idéntica redagdo, consagrou o principio da igualdade entre os filhos, sendo
este um dos principios do Direito Civil Constitucional. Isto significa que ndo podem subsistir
as restrigoes ao reconhecimento dos filhos havidos fora do casamento, que eram consagradas
no direito anterior, bem como esta superada a discriminacao que constava no art. 332 do Codigo
Civil de 1916, com a seguinte redagdo: “o parentesco ¢ legitimo, ou ilegitimo, segundo procede,
ou ndo, de casamento; natural, ou civil, conforme resultar de consanguinidade, ou ado¢do”.
Hoje ndo mais existem discriminagdes entre os filhos e, ainda, nas a¢des de investigagdo de
paternidade, aquele que se recusa a se submeter ao exame de DNA faz com que se presuma a
filiagdo que lhe ¢ imputada, conforme Lei n® 12.004, de 2009. Assim, atualmente, toda crianca
tem direito a filiacdo completa e sem discriminagdo (LUCCHESE, 2013).

Na mesma linha de Mafalda Lucchese, Fustel de Coulanges (1998) mencionou que os
filhos sofriam com o fato da diferenciagdo, sendo prova disso, quando a filha se casava, deixava
de fazer parte da familia de origem, podendo seu pai ama-la, porém ndo lhe deixava bens, que
cabiam aos filhos homens. No decorrer dos séculos, porém, essa estrutura foi abalada e passou
por transformacdes profundas na sua constituigdo. O cristianismo levou o casamento a
sacramento, o homem e a mulher selariam a unido sob as béncaos do céu e se transformariam
em um unico ser fisico e espiritualmente, de maneira indissociavel. O sacramento do casamento
ndo poderia ser desfeito pelas partes e somente a morte poderia fazé-lo. A partir deste advento,
a Igreja passou a empenhar-se em atacar tudo o que pudesse desagregar o seio familiar; o aborto,

o adultério e concubinato, nestes meados, também passaram a ser abominados pelo Clero e pela



sociedade, mas deve ser lembrado que este Gltimo ato continuava a ser praticado, porém de
forma discreta. Contudo, apds esse periodo, um novo conceito de familia se formou, ndo
unicamente embasada no sacramento imposto pela Igreja, mas pelo elo do afeto, nascendo a
familia moderna.

Paralelamente, Luciano Silva Barreto (2013) assevera que, antigamente, a familia
patriarcal posicionava-se como coluna central da legislacdo e prova disso foi a indissolubilidade
do casamento, como também a capacidade relativa da mulher. O art. 233 do Cdédigo Civil de
1916 designava o marido como unico chefe da sociedade conjugal. Além disso, a mulher era
atribuida somente a fun¢do de colaboradora dos encargos familiares, consoante art. 240 do
mesmo diploma legal. Ademais, o instituto da guarda estava atrelado a culpa na separagdo e
ndo ao bem-estar da crianca, como ¢ na atualidade, sendo aquela atribuida ao consorte nao
culpado pelo desquite. Noutro giro, em 27 de agosto de 1962, foi publicada a Lei n° 4.121, que
versava sobre a situacdo juridica da mulher casada, denominada Estatuto da Mulher Casada.
Revogou varios dispositivos do Codigo Civil de 1916 e dentre outros direitos, a mulher obteve
aquele de exercer o poder familiar, ainda que constituisse novo casamento. Contudo, essa
atividade era bastante restrita, considerando que a reda¢do do pardgrafo tinico do art. 380,
explanava que, caso houvesse divergéncia entre os genitores, quanto ao exercicio do patrio
poder, prevaleceria a decisao do pai, ressalvado a mae o direito de recorrer ao juiz para a solu¢ao
daquele conflito.

A partir da promulgacdo da Carta Magna de 1988, a célula familiar foi mais uma vez
remodelada; desta vez dando énfase aos principios e direitos conquistados pela sociedade.
Diante deste novo aspecto, 0 modelo de familia tradicional passou a ser mais uma forma de
constituir um nucleo familiar que, em consonancia com o art. 266, se torna uma comunidade
fundada na igualdade e no afeto. Esta nova estrutura foi propiciada pela Constituigdo Federal
de 1988, que trouxe nova base juridica para auferir o respeito aos principios constitucionais,
tais como a igualdade, liberdade e dignidade da pessoa humana. Esses principios também foram
transportados para a seara do Direito de Familia e a partir deles foi transformado o conceito de
familia, que passou a ser considerada uma unido pelo amor reciproco (BARRETO, 2013).
Repise-se que o enfoque da legislagdo mudou para priorizar a prote¢do da familia e a pessoa
dos filhos de forma igualitaria em detrimento daquela prote¢do exacerbada ao casamento e
filhos legitimos. Ainda, malgrado haja observado toda a evolucao historica das inimeras
transformagdes na familia e propriamente nos seus direitos, boa parte deste progresso ¢ fruto

de solida construcdo doutrindria e jurisprudencial.



2 As transformacoes comportamentais na sociedade da informacao

Flavio Tartuce afirma sobre a nova forma de ver a familia:

Como outra decorréncia do principio da igualdade entre conjuges e
companheiros, surge a igualdade na chefia familiar, que pode ser
exercida tanto pelo homem quanto pela mulher em um regime
democratico de colaboragdo, podendo inclusive os filhos opinar
(conceito de familia democratica). Substitui-se uma hierarquia por uma
diarquia. Utiliza-se a expressdo despatriarcalizacdo do Direito de
Familia, eis que a figura paterna ndo exerce o poder de dominacio do
passado. O regime ¢ de companheirismo, ndo de hierarquia,
desaparecendo a ditatorial figura do pai de familia (paterfamilias), ndo
podendo sequer se utilizar a expressdo patrio poder, substituida por
poder familiar (TARTUCE, 2025, p. 1340).

Umas dessas inovagdes se dd em relagdo a familia monoparental, entidade familiar
construida a partir de um pai ou uma mae e os seus descendentes, formada nesse arranjo por
op¢ao ou ndo. De acordo com o caput do art. 227 da Constituicdo de 1988, passou a ser dever
da familia, da sociedade e, por ultimo, do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem,
direitos para seu pleno crescimento, tais como o direito a vida, a saude, a alimentacao, ao lazer,
a cultura, a dignidade, a profissionalizacdo, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e,
também, em comunidade. Ainda de acordo com o art. 227 ¢ importante que as criancas sejam
protegidas da negligéncia, da exploragdo, violéncia, crueldade, opressdo e da discriminacdo
(BARROS; FERRES, 2023). Além deste, existem outros dispositivos que concretizam que a
Constituicao veio para angariar todos os direitos dos filhos que foram deixados de lado e, vai
além, coloca como responsabilidade do Estado e da sociedade o estabelecimento do bem-estar
dessas criancas. Com essa nova responsabilidade, os filhos ndo s6 deixaram de ser
discriminados, como foi dado a eles uma rede de prote¢do para o seu pleno desenvolvimento.

Assim, a familia ¢ um elemento que determina o desenvolvimento do individuo,
operando uma forte influéncia desde a sua vida infantil para a adulta, sendo também,
responsavel pelos primeiros contatos afetuosos. E na familia que se encontra todo o referencial
de costumes, crengas e valores, nela que a criancga inicia sua jornada de vida, desenvolve seus
estagios de aprendizagem piagetianos, dando continuidade na fase da adolescéncia, periodo este
que marca um estado de transi¢ao do individuo, evoluindo de um estado de intensa dependéncia
para uma condi¢ao de autonomia pessoal (SILVA, 2016).

Destarte, a Constituicao Federal de 1988 também evidenciou a necessidade de se romper
com as bases de cunho individual e patrimonialista, bem como com as nogdes patriarcais
expressas, visando favorecer a constru¢do de uma nova ordem juridica, pautada em valores

como a solidariedade e a justi¢a social. Desse modo, ¢ incontestavel a influéncia que a



constitucionalizagdo do Direito Civil teve sobre a seara do Direito das Familias, uma vez que a
Constituicao atual trouxe em seu texto uma nova visao da familia. Com isso, deixou de ser uma
forma de constitui¢do de patrimonio e procriacao para se tornar um espaco propicio a realizagao
pessoal e desenvolvimento da personalidade de seus membros, conferindo-se maior
importancia ao “ser” do que ao “ter”. O Cddigo Civil de 2002 também buscou se adaptar a
igualdade de género preconizada pela Constitui¢do Federal de 1988, sendo revogado o Codigo
anterior na tentativa de se estabelecer uma maior harmonia entre a legislagdao civil, as
disposigdes constitucionais e a realidade social (BRITO, 2021).

Paralelamente, para Goulart e Guimaraes (apud PIMENTA; DE OLIVEIRA, 2018) em
2002, devidoas grandes mudangas que vém acontecendo na sociedade, sobretudo a
globalizacdo da economia e o capitalismo neoliberal, a mulher, que outrora cuidava somente
das obrigacdes da casa e da familia, necessita estar no mundo do trabalho para auxiliar nas
despesas da casa e, consequentemente, seus filhos precisam ficar aos cuidados de
outras pessoas, ou at¢ mesmo da escola, favorecendo assim o afastamento dos filhos do
convivio familiar. Além disso, as familias atuais tém caracteristicas pontuais que as diferem
significativamente das familias, por exemplo, medievais, como a diminui¢do do niimero de
membros, pois os casais tém cada vez menos filhos, alguns inclusive preferindo uma vida sem
criangas, € a participacao nao somente da mulher, mas de outros membros em sua economia,
como a dos filhos adolescentes, gerando certa independéncia financeira em relagdo aos demais.
Acrescenta-se a isso algo que vem ocorrendo e influenciando fortemente os relacionamentos
familiares na atualidade, o uso de novas tecnologias (PIMENTA; DE OLIVEIRA, 2018).

Grande parte dos avangos tecnologicos estd no processo evolutivo da comunicagao,
conduzindo-se para uma maior democratizacdo do saber e da informacdo. A comunicagdo
virtual introduz um conceito de descentralizacdo da informacao e do poder de comunicar. Todo
computador, conectado a Internet, possui a capacidade de transmitir palavras, imagens e sons,
nao se limita apenas aos donos de jornais e emissoras; qualquer pessoa pode construir um site
na Internet, sobre qualquer assunto e propagéa-lo de maneira simples (GALLI, 2004). Muitas
vezes, 0 excesso de recursos e de informagdes confunde e atrapalha os usudrios inexperientes,
ndo tendo a necessidade de utilizar fungdes, mesmo que sejam triviais. E, os fatos ocorridos nas
ultimas décadas, principalmente entre esses anos de 1990 e 2001, produziram nao sé mudancas
de comportamento, mas fizeram, principalmente, com que as pessoas se integrassem num novo
tipo de relacionamento juridico: o relacionamento eletronico (DE VASCONCELOS;

BRANDAO, 2013).



Conforme explicam Pedroso e Bonfim (2017), o excesso do uso dessas tecnologias vem
trazendo grandes prejuizos para as relagdes intrafamiliares, dentre eles, o distanciamento entre
as pessoas ¢ a falta de didlogo nos espacos de convivéncia. Os autores sustentam que para se
adaptar as transformacgdes da sociedade contemporanea, sobretudo no que se refere ao sistema
capitalista e as novidades do mercado, os individuos se veem obrigados a acompanhar as
tendéncias tecnoldgicas, adquirindo produtos e aparelhos os quais transformam radicalmente
suas vidas cotidianas, habitos e relagdes. As tecnologias digitais usadas de forma inadequada e
excessiva entram como catalisacao para alterar a forma como o convivio familiar ¢ tratado. Elas
abrem uma lacuna nas relagdes familiares, deixando pais e filhos em mundos totalmente
diferentes (SILVA, 2016).

Dentre essas transformagdes, em se tratando do convivio entre pais e filhos, as
modificacdes geracionais tém ocorrido cada vez mais rapido, criangas com pouca idade estdo
sendo inseridas no mundo tecnolégico, até mesmo algumas brincadeiras sao digitais, o que pode
limitar a criatividade e imaginag@o. As recomendac¢des do Manual de Orientagdo sobre saude e
uso de telas destacam a importancia do convivio e cuidados familiares, pois os primeiros
vinculos de afeto estdo diretamente ligados aos pais, na expressdo do olhar, o toque, olfato, os
estimulos visuais, que sdo importantes para o desenvolvimento e maturagdo cerebral, pois
modelam a arquitetura e a fungdo dos ciclos neurobioldgicos para producao dos
neurotransmissores, que ndo podem ser substituidos por tecnologias, ainda que de forma
passiva (apud SOARES; DA SILVEIRA, 2023).

O distanciamento familiar, ocasionado pela utilizagdo excessiva da tecnologia, provoca,
muitas vezes, a falta de responsabilidade e de cuidado com o filho, prejudicando o bem-estar
da familia como um todo. Sob 0 mesmo ponto de vista, Mario Sérgio Cortella afirma: “ndo
podemos mais tardar em tomar alguns cuidados no &mbito da familia. Cuidados esses referentes
as responsabilidades do mundo adulto com aqueles de que devemos cuidar, e cuidados também
com nos mesmos, para que nos preparemos para essa missao” (CORTELLA, 2017, p. 6).

Os filhos sdo de total responsabilidade dos pais, caso ndo haja essa preocupacao efetiva
dos pais, as consequéncias na vida dos filhos sdo inevitdveis; isso influenciard no
comportamento, na vida social, no desenvolvimento educacional, na reducdo de atencdo das
criancas, na perda da identidade, no aumento do estresse, na falta de empatia, dentre outras
consequéncias (PEDROSO; BONFIM, 2017).

Tais enfrentamentos, na atualidade, trouxeram consigo uma série de desafios
legislativos. Leis foram e continuam sendo adaptadas para responder a dindmica sempre em

transformagao do ambiente online. Cabello e Duarte (2019) apontam que "no complexo cenario



digital, a legislacdo deve atuar como um guia para pais e responsaveis, estabelecendo limites
claros e responsabilidades na intera¢do das criangas com o mundo online” (apud MIRANDA,
2023).

O Marco Civil da Internet, por exemplo, ¢ um importante instrumento legal no Brasil
que, entre outros pontos, estabelece principios, garantias e deveres para o uso da Internet no
pais. Associado a Lei Geral de Protecio de Dados (LGPD), esses instrumentos delineiam
direitos e deveres relacionados a privacidade e a protegdo de dados pessoais das criangas. E
dever dele, respaldado por essas leis, assegurar que os dados dos filhos sejam protegidos e que
qualquer interacao online respeite os limites estabelecidos pela legislacao.

Lopes Junior (2020) afirma que "a responsabilidade juridica dos pais no ambiente digital
¢ dupla: eles devem garantir que os direitos de seus filhos sejam respeitados, mas também
devem assegurar que seus filhos respeitem os direitos dos outros" (apud MIRANDA, 2023).
Em situagdes em que as criangas possam causar danos a terceiros no ambiente virtual, seja
através de cyberbullying ou compartilhamento indevido de contetido, pode haver consequéncias
juridicas para eles, dependendo da legislacdo local. O equilibrio entre protecao e privacidade ¢
um tema sensivel no ambito juridico. Enquanto eles tém o direito e o dever de proteger seus
filhos, também devem respeitar sua autonomia e privacidade. Em muitas jurisdigdes, o desafio
¢ encontrar um ponto de equilibrio entre esses dois aspectos, especialmente quando se trata de
monitorar as atividades online dos filhos. A interseccdo entre direitos, limites legais e as
nuances do ambiente digital traz a tona discussdes sobre privacidade, liberdade de expressao e
seguranga.

Michelle Miranda (2023) assevera que a privacidade ¢ um direito inaliendvel e no
contexto digital ela assume contornos ainda mais significativos. As criancas e adolescentes,
como nativos digitais, estdo inseridos em um ambiente onde compartilhar ¢ quase uma regra.
No entanto, como Branco (2020) destaca, “a exposicdo ndo pode, de forma alguma, ser
interpretada como renuncia ao direito a privacidade. Este direito, especialmente no que tange
aos jovens, deve ser defendido com rigor e em conformidade com os instrumentos legais
vigentes” (apud MIRANDA, 2023).

Na atual forma de organizacdo da sociedade, identificada como capitalismo de
vigilancia, as informagdes pessoais sao a matéria-prima utilizada para “extragdo, predigdo e
comeércio”. Nessa conjuntura, as informacgdes pessoais assumem um novo lugar na ordem social
e econdmica em razdo das diversas formas a partir das quais as empresas podem utiliza-las. Sao
exemplos disso, dentre outras, a individualizagdo de servicos e produtos; o aperfeigoamento de

campanhas de marketing; a obtencao de insights valiosos sobre as preferéncias do consumidor.



As criangas, bem como seus dados, ndo estdo excluidas dos interesses mencionados, visto que
também sdo usudrias de servigos e um publico interessante a ser atingido pelas empresas. Isso
fica nitido quando se considera que o mercado de produtos infantis movimenta 50 bilhdes de
reais por ano e cresce cada vez mais. Dentro dessa perspectiva, um exemplo quando se debate
o uso de dados pessoais de criangas € a ado¢ao do ensino a distancia, medida adotada por escolas
e outras instituicdes de ensino para dar continuidade as suas atividades durante a pandemia do
Covid-19. Nesse cenario, houve um aumento significativo no uso de tecnologias e plataformas
digitais para a realizagdo de aulas, sendo a Google Workspace for Education uma das principais
ferramentas utilizadas pelas institui¢des (DA SILVA; MEIRELES, 2024).

Nesse cenario ¢ possivel desentranhar que, ainda que a Internet garanta o direito
fundamental a informacgao e livre manifestacao, inclusive de menores, proporcionando acessos
e facilidades que antes dela ndo eram possiveis, também pode ferir o direito fundamental da
privacidade da sociedade como um todo, ndo apenas de adultos ou apenas de criangas, em razao
do monitoramento da vida privada e da invasao de tal privacidade. Portanto, quando da colisao
de direitos fundamentais, direito a informagao e a privacidade, deve-se promover o equilibrio e
a compatibiliza¢do por meio de um juizo de ponderacdo entre os direitos constitucionalmente
garantidos (FILHO; ZACARIAS, 2018). Neste mesmo sentido, Cristiano Chaves de Farias e
Nelson Rosenvald (2011, p. 160):

Em casos tais (colisio de direitos da personalidade e liberdade de
imprensa), ¢ certa e incontroversa a inexisténcia de qualquer hierarquia,
merecendo, ambas as figuras, uma prote¢do constitucional, como
direito fundamental. Impde-se, entdo, o uso da técnica de ponderagio
dos interesses, buscando averiguar, no caso concreto qual o interesse
que sobrepuja, na prote¢do da dignidade humana. Impde-se investigar
qual o direito que possui maior amplitude casuisticamente.

Assim sendo, Laura Porto (2024) ratifica que a virtualizagdo das relagdes sociais e a
ampliagdo das fronteiras do uso de informagdes de forma massiva, demandam do Direito um
papel proativo e dindmico, capaz de assegurar que os direitos fundamentais sejam preservados,
mesmo em cendrios de constante transformacao. A proposta de inclusdao de um novo livro de
Direito Digital no Cddigo Civil brasileiro emerge como uma resposta contundente a essas
necessidades. Ao reconhecer os novos contornos dos direitos da personalidade, esse marco legal
propde um modelo que ndo apenas proteja os individuos no presente, mas também prepare o
ordenamento juridico para lidar com inovacdes futuras. Essa abordagem reafirma a centralidade
da pessoa humana e garante que os avangos tecnologicos sejam guiados por principios €ticos e
juridicos so6lidos. Nao apenas respondendo as vulnerabilidades atuais, mas também

estabelecendo uma importante e necessaria base para o desenvolvimento de legislacdes



especificas, politicas publicas e praticas privadas que respeitem os direitos individuais e
promovam a justi¢a social.

Portanto, a atualizagcdo normativa proposta pelo Direito Civil Digital ndo se limita a uma
mera adaptacdo as exigéncias tecnoldgicas, mas representa um verdadeiro avango no
reconhecimento e na protecdo dos direitos da personalidade. Assim, o Direito reafirma seu
papel essencial de garantir que o progresso seja aliado da dignidade humana, promovendo um
ambiente onde as inovagdes sirvam ao bem-estar das pessoas, respeitando sua individualidade,
autonomia e liberdade. Dessa forma, o Brasil se posiciona como um protagonista na construgao
de um ordenamento juridico robusto e contemporaneo, a altura dos desafios da sociedade digital

(PORTO, 2024).

3 A exposicao dos filhos por pais/maes nas redes sociais e suas potencialidades

Notadamente, com o avango das tecnologias e, o uso recorrente de dispositivos
eletronicos e redes sociais tanto por adultos quanto por criangas, a exposi¢do da vida pessoal,
inclusive dos infantes, passou a ser vista como algo comum, deixando de lado os riscos
propiciados e os impactos negativos a saude mental, fisica e social que ela pode causar. Essa
Era da transformagdo digital tem proporcionado muitos beneficios a sociedade, mas os
maleficios e preocupagdes ndo podem ser deixados de lado.

Ainda no Utero, mas com milhdes de seguidores nas redes sociais. Esta ¢ a realidade de
muitos filhos de artistas, personalidades da midia e influenciadores digitais, que ja nascem e
dao os primeiros passos diante de olhares atentos, e muitas vezes criticos, de internautas de todo
o pais. O fendmeno, cada vez mais comum na atualidade, tem nome em inglés e repercussoes
graves para os direitos daqueles que estdo entre os mais vulneraveis na nossa sociedade:
sharenting. A expressdo, ou para muitos, neologismo, que consiste na juncao das palavras share
(compartilhar) e parenting (parentalidade), define o habito de compartilhar, na internet, videos
e fotos do dia a dia dos filhos (ANUNCIACAO, 2023).

Essa expressao tem sido muito utilizada, pois ¢ a designagdo dada, corriqueiramente,
aos pais que postam, de forma continua e excessiva, fotos e videos de seus filhos na internet,
tendo em vista que a profissdo dos influenciadores digitais estd em grande ascensdo nesta
década, o que proporciona e facilita tal fendmeno. Essa situagdo tem se tornado comum, pois,
cada vez mais, pais divulgam contetido de seus filhos (criangas e adolescentes) nas redes
sociais, com ou sem a sua concordancia, muitas vezes em situacdes constrangedoras ou até

mesmo, vexatorias. Ha uma necessidade de mostrar para o mundo como esté o seu filho, o que



faz, como se desenvolve, ¢ outras situagdes comuns ou inusitadas. S3o inimeras as formas
como os filhos sdo expostos e desconhecidas as consequéncias que essa agdo pode acarretar no
futuro. Mas uma coisa € certa: em face dessa agdo, muitas pessoas terdo acesso a esse conteudo,
podendo utiliza-lo de variadas formas e com diferentes intengdes (FERREIRA; FUJIKI, 2023).

No ambito internacional, Leah Plunkett, em sua obra “Sharenthood: Why We Should
Think Before We Talk About Our Kids Online" (A Maternagem Digital: Por Que Devemos
Pensar Antes de Compartilhar Sobre a Vida dos Nossos Filhos Online, em tradugdo livre)
amplia a defini¢do, argumentando que o termo se refere a qualquer adulto: pais, professores ou
cuidadores que "publicam, transmitem, armazenam ou se envolvem em outras atividades que
divulguem informagdes privadas sobre uma crianga, em canais digitais." Ela foca no impacto
dessa exposic¢do, na privacidade e na autonomia da crianga. Também em ambito nacional, este
tema ¢ amplamente discutido na literatura juridica. Diversos autores brasileiros, como Ana
Carolina Brochado Teixeira e Filipe Jos¢ Medon, t€ém abordado o tema, vinculando-o a
superexposicao de criancas e adolescentes na internet € ao conflito entre a autoridade parental
e os direitos da personalidade dos menores, como o direito a imagem, a privacidade e a prote¢ao
de dados. A discussao juridica brasileira enfatiza a violagdo do melhor interesse da crianca e a
necessidade de protecdo integral, conforme previsto no Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA).

Ainda que muitos pensem o contrario, por vezes, apenas uma fotografia ¢ suficiente para
colocar a crianga em uma situacdo inapropriada. Anna Brosch (apud DE CARVALHO, 2023)
cita um caso de abril de 2017, quando o Tribunal Polonés julgou o primeiro caso referente ao
sharenting no pais. Na ocasido, um pai foi sentenciado a 3 (trés) meses de prisao por ter postado
uma foto de seu filho de 2 (dois) anos nu, segurando, em uma das maos, uma garrafa de cerveja
e, na outra, a sua genitalia. A situag@o resultou em importantes questionamentos, afinal, bastou
uma Unica postagem para que o tribunal reconhecesse que a exposicdo foi indevida. Por isso, €
imperioso analisar ndo apenas a quantidade de fotos ou informagdes postadas, como também o
contetido de cada uma delas.

Objetivando critérios bem delimitados, Anna Brosch propde 4 (quatro) dimensdes a
serem consideradas: a quantidade, a frequéncia, o conteudo e o nimero de visualizagdes das
informacdes postadas sobre a crianga. Em sua perspectiva, a quantidade e a frequéncia
permitiriam estabelecer o grau de atividade dos pais, de modo que o tipo de informagdes
postadas ndo seria, nesse momento da analise, relevante. O conteudo seria capaz de estabelecer
0 quao intima foi a informagao divulgada, enquanto a ponderagdo acerca da audiéncia buscaria

precisar quem, de fato, pdde visualizar aquela postagem. Essa proposta demonstra a



importancia de se observar que o sharenting pode ocorrer em diferentes graus, a depender do
nimero e frequéncia de postagens, do contetido publicado e da exposi¢do da crianca (DE
CARVALHO, 2023).

Em contrapartida, conforme apontou Stacey Steinberg (apud DE CARVALHO, 2023),
o sharenting pode ser considerado adequado para muitos pais. A pratica, sob a sua Otica, pode
ser benéfica ao possibilitar que os pais dividam experiéncias, unindo e conectando individuos
em todo o mundo. Além disso, os pais sdo detentores de um interesse e de um direito de
expressar livremente suas historias, sendo as criancas frequentemente personagens
significativos. Por suas lentes, a pratica proporciona um espago virtual onde as familias trocam
experiéncias e auxiliam umas as outras quanto ao exercicio das parentalidades. Ademais,
permite que familiares, distantes geograficamente, permanecam, pelas redes sociais, unidos e
conectados, sendo a convivéncia social, de um modo geral, estimulada por essas plataformas.

Por essa razdo, Felipe Medon (apud DE CARVALHO, 2023) compreende os motivos
pelos quais, atualmente, parte da doutrina busca combater ndo o sharenting, simplesmente, mas
o oversharenting, ja que o que se busca coibir, em verdade, ¢ o eventual excesso que pode
decorrer dessa pratica. Em outras palavras, a questao reside nao apenas na exposi¢ao, mas na
superexposicdo. Logo, se o sharenting configura-se como uma manifestacdo do exercicio do
direito a liberdade de expressdo dos pais, 0 oversharenting apresenta-se como um abuso desse
direito, bem como da autoridade parental, na medida em que uma ou mais publicagdes,
analisadas de forma individual ou coletiva, sdo capazes de causar danos, materiais ou morais,
presentes ou futuros, a crianga exposta, contrariando os ditames do principio do melhor
interesse e da protecdo integral (DE CARVALHO, 2023). Dessa forma, ao refletirem sobre a
sua conduta, colocando a crianga em primeiro lugar, os pais poderdo evitar que o sharenting se
transforme em oversharenting, o que envolve, diretamente, a sua conscientizagdo sobre o
mundo digital. Assim, a divulgacdo e a disseminagado das boas praticas para o compartilhamento
online sdo de especial relevancia para a seguranca da populagdo infantil face a expansao
tecnologica e deve envolver todos aqueles que buscam a sua protecao, a fim de minimizar cada
vez mais a exposi¢ao de menores.

Tal exposicdo converge para um perigo iminente € até mesmo criminoso, pois pode
causar danos a privacidade e a imagem da crianga, além de aumentar o risco de exposi¢do a
contetidos improprios e pessoas mal intencionadas. Constantemente, os proprios genitores
publicam fotos ou informagdes sobre seus filhos na internet, sem perceber que podem estar
colocando em risco a privacidade e a seguranca das criangas. Além disso, a exposi¢do destas

criancas pode levar a comentarios e agoes de cyberbullying ou exposi¢ao a predadores sexuais.



As familias foram surpreendidas por uma nova forma de perceber a realidade que transformou
o seu dia-a-dia, inserindo-o na cultura da virtualidade, a saber: a nova vida tecnoldgica em que
se vive. A internet tornou-se o principal meio propiciador de comunicagdo entre as pessoas,
estando desde sempre presente nos discursos de parentalidade (ARAUJO; CAMARGO
JUNIOR, 2023).

Em suma, a exposi¢do que antes estava limitada a participagdo em programas de
televisdo, por exemplo, na rede mundial de computadores, ganhou uma dimensao
estrondosamente maior, sobretudo, com a popularizacao das redes sociais, nao sendo possivel
prever o alcance da informagao, por quanto tempo a publicacdo se perdurara ou sequer controlar
efetivamente o que ¢ exposto. As postagens cujo assunto remetem a menores de idade tém
consequéncias ainda incertas para o seu desenvolvimento, podendo comprometer a sua
intimidade, a sua vida privada, a sua seguranca, a sua honra e o direito a sua imagem. O cenario
se intensifica ainda mais quando o contetido postado se refere a dados de processo judicial, com
a finalidade de atingir o outro genitor, cuja premissa de segredo de justi¢a norteia a demanda
judicial justamente para salvaguardar as partes. Submeter os conflitos intrafamiliares, expondo
a vida dos filhos e a intima relacao familiar como um todo, ao crivo do “tribunal da internet”,
carrega consigo, na maioria das vezes, discursos de 6dio e outras manifesta¢des prejudiciais ao
desenvolvimento sadio dos infantes (HAFFERS; VAIANO, 2024).

Tendo em vista tal questdo, € importante analisar a responsabilidade civil dos genitores
quanto a exposi¢ao das criangas na era digital. A responsabilidade civil se refere ao dever de
tratar de danos que uma pessoa pode causar a outra, em decorréncia de atos provocados por ela.
No caso de exposicao das criangas na internet, os pais podem ser responsabilizados por danos
morais € patrimoniais que possam ser causados. Uma andlise da responsabilidade civil dos
genitores quanto a exposi¢do das criancas na era digital passa por diversos aspectos legais,
como a protecao da privacidade e a defesa dos direitos da crianga.

E necessario que os pais entendam a importancia de proteger a imagem e a seguranca
dos filhos quanto aos contetidos digitais, evitando expor informagdes pessoais de forma publica
e controlando o acesso aos dispositivos eletronicos, de modo a colocé-los, literalmente, como
prioridade e deixar seus meros prazeres digitais de lado, como o ganho de seguidores e curtidas
(ARAUJO; CAMARGO JUNIOR, 2023). E evidente que a responsabilidade civil dos genitores
quanto a exposi¢ao das criangas € uma questao complexa que envolve diversos fatores, desde a
legislag@o até o comportamento e a educagdo das familias. Portanto, ¢ necessario um esforco
conjunto entre legisladores, educadores, especialistas em tecnologia e genitores para criar um

ambiente digital seguro para as criangas.



De acordo com o Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica (Lei 13.185/2015)
deve-se ensinar as criangas a discernir entre contetido apropriado e inapropriado, a reconhecer
e lidar com cyberbullying e a entender as implicagdes de suas agdes online. Os genitores
desempenham um papel fundamental em equipar seus filhos com as habilidades necessarias
para uma interagdo digital segura e responsavel. Sendo assim, os genitores t€ém o dever de
monitorar as atividades online de seus filhos. No entanto, esse monitoramento deve ser
equilibrado com o respeito a privacidade e a independéncia necessaria ao desenvolvimento das
criancas (ARAUJO; CAMARGO JUNIOR, 2023).

A responsabilidade dos pais pelos filhos aprofunda-se, especialmente, quando se trata
da exposi¢ao digital dos filhos, muitas das vezes, ocasionada por eles mesmos, os proprios
genitores. O art. 1.634 do Cddigo Civil traz um rol dos deveres dos pais no pleno exercicio do
poder familiar quanto aos filhos, e dentre eles hd o dever de observar todos os direitos que
permitem o desenvolvimento sadio infanto-juvenil. Sob esse prisma, tem se tornado cada vez
mais ténue a linha do que cada genitor julga como correto ou ndo para seu filho, e ainda que
devem adotar medidas para evitar constrangimentos e exposi¢des indevidas e desnecessarias
aos menores, o0 que para uns ¢ indevido e desnecessario, para outros acaba nao sendo.

Por conseguinte, salienta-se o art. 5° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
que ‘“nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacao, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei qualquer
atentado, por acdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais”. E, ndo s, mas paralelamente,
na Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) tem-se protegido os dados pessoais de
criancas e adolescentes, especialmente a sua imagem, no art. 14, elencando que o consentimento
dos pais e o fornecimento de informagdes pessoais além das estritamente necessarias a atividade
sdo condicdes legais para manipulacdo de dados infantis, a fim de evitar os excessos e

exposigoes das informagdes privadas dos menores na internet. O referido artigo pontua:

Art. 14. O tratamento de dados pessoais de criangas e de adolescentes
devera ser realizado em seu melhor interesse, nos termos deste artigo e
da legislagdo pertinente.

§ 1° O tratamento de dados pessoais de criancgas devera ser realizado
com o consentimento especifico e em destaque dado por pelo menos
um dos pais ou pelo responsavel legal.

§ 2° No tratamento de dados de que trata o § 1° deste artigo, os
controladores deverdo manter publica a informagao sobre os tipos de
dados coletados, a forma de sua utilizagdo e os procedimentos para o
exercicio dos direitos a que se refere o art. 18 desta Lei.

§ 3° Poderdo ser coletados dados pessoais de criangas sem o
consentimento a que se refere o § 1° deste artigo quando a coleta for
necessaria para contatar os pais ou o responsavel legal, utilizados uma
unica vez e sem armazenamento, ou para sua prote¢io, e em nenhum



caso poderao ser repassados a terceiro sem o consentimento de que trata
0 § 1° deste artigo.

§ 4° Os controladores ndo deverdo condicionar a participagdo dos
titulares de que trata o § 1° deste artigo em jogos, aplica¢des de internet
ou outras atividades ao fornecimento de informagdes pessoais além das
estritamente necessarias a atividade.

§ 5° O controlador deve realizar todos os esfor¢os razoaveis para
verificar que o consentimento a que se refere o § 1° deste artigo foi dado
pelo responsavel pela crianga, consideradas as tecnologias disponiveis.
§ 6° As informagdes sobre o tratamento de dados referidas neste artigo
deverdo ser fornecidas de maneira simples, clara e acessivel,
consideradas as caracteristicas fisico-motoras, perceptivas, sensoriais,
intelectuais € mentais do usuario, com uso de recursos audiovisuais
quando adequado, de forma a proporcionar a informagéo necessaria aos
pais ou ao responsavel legal e adequada ao entendimento da crianca.

Muito se discute acerca da monetizacdo, pois, diferentemente do trabalho artistico
tradicional, regulamentado por leis que asseguram o melhor interesse da crianga, as atividades
nas redes sociais operam em um ambiente de maior vulnerabilidade e sem normas especificas.
Em muitos casos, as criangas acabam se tornando os principais provedores do sustento familiar,
com sua participacdo em propagandas, publicidades e videos de entretenimento monetizados
assumindo a forma de um pseudo-trabalho artistico infantil, o que intensifica o sharenting,
normalizando a exposi¢do infantil, especialmente quando sua imagem ¢ explorada para fins
comerciais (DA SILVA, 2025).

Exemplos como a marca "BabyTube", gerida pelos influenciadores “Viith Tube” e
Eliezer, pais da pequena Lua, demonstram como a imagem de uma crianca pode ser explorada
para fins comerciais, utilizando sua espontaneidade e convertendo sua infancia em um produto
voltado para promogao e lucro (LEGAL, 2024 apud DA SILVA, 2025). Esse fendmeno ocorre
quando eventos memoraveis, como o primeiro aniversario da bebé Lua, sdo transformados em
espetaculos de grande porte por meio de estratégias de marketing. A titulo de exemplificagdo,
a celebracdo de um ano da crianca envolveu desde o envio de convites para influenciadores até
a producdo de videos com a musica-tema da marca, utilizando a ocasido para promog¢ao
publicitaria nas redes sociais.

Na atualidade, muitos sdao os influenciadores digitais que compartilham a rotina dos
filhos nas redes sociais, principalmente no Instagram. Tendo em vista que a rotina dos filhos
desperta curiosidade em grande parte dos seguidores, provocando engajamento e,
consequentemente, a monetizagao. O conteudo organico do dia-a-dia, os afazeres dentro do lar
de um “famoso” provoca o interesse de milhares de pessoas e faz com que, nesse meio, as
criangas sejam expostas junto, muitas vezes somente com roupa de banho ou até sem roupa, em
situacdes mais vulneraveis. Outro exemplo ¢ a influenciadora Virginia Fonseca, que possui

mais de 52 milhdes de seguidores em seu Instagram e, diariamente, compartilha sua vida nesta



rede social, mostrando seus 3 filhos, menores impuberes, suas atividades e diversos detalhes da
vida deles dentro e fora de casa. Ainda que possa parecer inofensivo, especialmente no caso
dela, que possui tanta visibilidade e tantos seguidores, o perigo ¢ constante em diversos
sentidos.

Sob 0 mesmo prisma, o influenciador digital, conhecido ¢ denominado como Felca,
publicou em seu canal no YouTube, um video no qual denuncia a erotizacdo precoce de criancas
e adolescentes, realizada, sobretudo, por influenciadores digitais, com farta documentagao
audiovisual. O titulo do video de Felca ¢ “adultiza¢ao” que significa um fendmeno social em
que criangas ou adolescentes sdo expostos, ou incentivados, a comportamentos,
responsabilidades e experiéncias tipicas do mundo adulto antes de alcangarem a maturidade
fisica, emocional e psicologica necessaria para lidar com tais situagdes. Na linha de raciocinio
de Felca, o processo tem inicio com a publicacao de videos aparentemente inocentes, nos quais
criangas aparecem dangando diante das cAmeras. Gradualmente, essas producdes evoluem para
coreografias de carater cada vez mais sensualizadas, culminando em uma explicita sexualizagao
infantil. Essa dindmica ¢ agravada pela postura complacente dos administradores dos perfis
digitais dos menores, que contribui para a criacdio de um ambiente favoravel ao abuso e a
exploragdo sexual de criangas e adolescentes (DA SILVA, 2025).

Tamanha repercussao do video gerou alerta nacional, pois as consequéncias que a
exploracdo e a erotizacao infantil podem causar sao inimeras, comprometendo a formagao de
personalidade da crianga, tornando-a um adulto inseguro, com baixa autoestima e problemas
graves de relacionamento, bem como comprometendo a estrutura emocional da crianga,
podendo gerar traumas que perduram por toda a vida adulta. Além disso, coloca estas criancas
em situagdes de risco diante da possibilidade de tantos crimes, ndo so cibernéticos, como a
pornografia infantil, mas também abusos fisicos, incluindo-se a pedofilia.

A complexidade da exposicdo das criangas na era digital requer uma abordagem
cuidadosa e individualizada. Os tribunais e legisladores sdo desafiados a encontrar o equilibrio
entre a liberdade de expressao dos genitores e a prote¢ao dos direitos das criangas. Isso implica
uma analise meticulosa de cada caso e a considera¢do dos principios do melhor interesse da
crianga (ARAUJO; CAMARGO JUNIOR, 2023). A ponderagdo casuistica se torna necessaria
diante da responsabilidade parental que ndo esta isenta de abusos, uma vez que ha casos em que
pais ou responsaveis ultrapassam os limites socialmente aceitos e se afastam das finalidades
juridicas inerentes a sua condi¢do parental (DA SILVA, 2025). Do mesmo modo, ainda que
ndo haja uma proibicdo expressa na legislagdo sobre a monetizagdo decorrente do uso da

imagem infantil nas redes sociais, existem diversas disposi¢oes legais que orientam as condutas



que pais e responsaveis devem preservar e evitar, prevendo, inclusive, medidas punitivas para
situacdes de abuso ou inadequagao.

No Congresso Nacional brasileiro tramitam projetos que buscam regular as redes sociais
e seus modos de uso, ndo s6 para adultos, mas principalmente para os menores de idade.
Atualmente, se destaca o Projeto de Lei n° 2.628/2022, do Senado, focado na protegdo de
criangas e adolescentes em ambientes digitais e o Projeto de Lei n°® 2.630/2020 (PL das Fake
News), também aprovado no Senado e agora analisado na Camara dos Deputados, visando
combater a desinformacao, pois institui a lei de liberdade, responsabilidade e transparéncia na
internet. E, recentemente, o PL 2.628/2022 tem ganhado énfase nas pautas de discussdes apds
a repercussao do video de Felca, além de ter o apoio de centenas de organizagdes da sociedade
civil que atuam com a protecdo das criancgas e adolescentes no Brasil, visando proteger cada
vez mais os menores e responsabilizar a quem ¢ devido.

O mais recente projeto de lei a ser discutido é o Projeto de Lei n® 4/2025 que dispde
sobre a atualizagdo do Codigo Civil de 2002 e, aqui, é possivel elencar com este projeto a
inclusdo de um livro especifico sobre o Direito Digital no proprio Coédigo Civil, visando
modernizar a legislacdo e oferecer seguranca juridica as interagdes digitais, pois este ramo do
direito busca regulamentar as relagdes juridicas que surgem no ambiente virtual, abrangendo
temas como contratos eletronicos, prote¢do de dados, responsabilidade civil e o tratamento do

patrimonio digital, como contas e perfis online.

Consideracoes finais

Ainda que, nos séculos passados, os modelos de familia desvalorizavam o papel da
mulher e ndo davam a devida importancia aos filhos, de modo a deixa-los a mercé do trabalho,
seja rural, seja urbano ou, quando possivel, dos estudos, sem acompanhar de perto seu
desenvolvimento. Atualmente, cada vez mais, ndo s6 os doutrinadores e legisladores, mas
também os proprios nucleos familiares se t€ém voltado com mais cautela aos infantes e suas
necessidades.

Esta trajetoria histérica reconstruida, da familia medieval a familia democratica
constitucionalizada, evidencia que a centralidade do afeto, a igualdade entre filhos e a
corresponsabilidade parental sdo conquistas normativas e culturais que reconfiguram o sentido
da filiagdo e do poder familiar. O deslocamento do modelo patriarcal para arranjos plurais e
colaborativos, amparado pela Constituicao de 1988 e pelo Codigo Civil de 2002, bem como por

demais legislacdes, estabelece um novo piso civilizatorio: criangas e adolescentes sdo sujeitos



de direitos, cujo melhor interesse deve orientar decisdes privadas, politicas publicas e
interpretagdes judiciais.

Com o advento das tecnologias, as legislacdes acabaram ficando ultrapassadas e
precisaram ser reformuladas, acrescidas e renovadas, a fim de que pudessem, ao menos tentar,
acompanhar os avangos tecnologicos e delimitar os direitos e deveres dos individuos durante o
uso de cada tecnologia, especialmente das redes sociais. O que fez com que novas leis fossem
discutidas e criadas, ampliando o rol de regramentos nacionais, atualizando diversos
dispositivos que, até entdo, nao estavam mais abrangendo o necessario.

As tecnologias digitais potencializam vinculos e acesso a oportunidades, bem como
ampliam assimetrias, riscos de exposicao indevida e mercados de dados que atravessam a
infancia. O fenomeno do sharenting e, sobretudo, do oversharenting, revelou tensoes entre a
liberdade de expressdo dos genitores e os direitos da personalidade de criancas e adolescentes.
Nessas colisdes, nao ha hierarquia abstrata de direitos: impde-se a técnica de ponderacdo, caso
a caso, com prevaléncia concreta do que melhor protege a dignidade infanto-juvenil.

Para muitos, as redes sociais trouxeram beneficios, como as conexdes a longas
distancias, a producdo de renda com os conteudos digitais, o registro digital de momentos
individuais e em familia, entre outros. Contudo, de maneira geral, muitos foram os maleficios,
e ndo s6 do oversharenting que diz respeito ao compartilhamento excessivo dos filhos por meio
dos pais ou responsaveis nas redes sociais, mas também do proprio sharenting, ainda que nao
se trate do excesso em si, mas refere-se a exposicao gerada pelos pais, o compartilhamento em
suas redes sociais.

Partindo disso, diversos sdo os questionamentos, pois, ainda que muito utilizada, a
internet ¢ algo recente na vida dos individuos. Dentre os tantos, alguns questionamentos como:
“qual a melhor idade para postar o filho na rede social?” “Posso ou ndo postar imagens do meu
filho?” “Existem leis suficientes para regulamentar o uso das redes sociais?” “As leis existentes
sdo competentes para proteger os infantes?” Estes, e tantos outros sdo levantados diariamente
nao so pelos doutrinadores e legisladores, mas principalmente pelos genitores e responsaveis
em questdo.

Numa andlise juridico-sociologica ¢ possivel concluir que a responsabilizagdo no
ambiente digital ¢ relacional: familia, Estado, escola, plataformas e mercado compartilham
deveres. Pais e maes respondem por prevenir danos, zelar pela privacidade e educar para o uso
critico de tecnologias; o Estado regula, fiscaliza e oferta politicas de letramento digital;
instituigdes de ensino precisam adotar governanca de dados adequada; plataformas devem

garantir desenho seguro, transparéncia e mitigagdo de riscos, de modo que, especialmente os



pais e responsaveis ndo podem, tampouco devem, se escusar de suas responsabilidades. Sem
essa coprodu¢do, a monetizacao da infancia e a adultiza¢do precoce tendem a se naturalizar,
com efeitos duradouros sobre desenvolvimento psiquico, social e educacional.

Nesta senda, o quadro normativo brasileiro, na atualidade, fornece instrumentos
robustos (ECA, LGPD, CDC, CC) e discute aprimoramentos legislativos (PL 2.628/2022; PL
2.630/2020). Contudo, persistem lacunas regulatdrias sobre a exploracdo econdmica de
conteudo infantil, critérios objetivos para avaliacao de risco e de melhor interesse em ambientes
digitais, e parametros de reparti¢cao de receitas e constitui¢ao de reservas patrimoniais em favor
da crianga quando houver monetizagdo. Preencher essas lacunas é condicdo para alinhar
inovacgao tecnologica, protegdo integral e desenvolvimento saudavel.

As redes so serdo espago de crescimento quando cada escolha, o gesto de publicar, o
desenho de um algoritmo, a clausula de um contrato pedagdgico ou a decisdo administrativa,
for escrutinada a luz da dignidade, da privacidade, da igualdade e do afeto. O Brasil ja dispde
de bases legais solidas e, ao amadurecer propostas como o Direito Civil Digital, pode liderar
uma cultura em que a tecnologia sirva a infancia, e ndo o contrario. O compromisso ¢ presente:
familia, Estado, escola, mercado e plataformas co-produzindo um ecossistema que resguarde a
imagem e a intimidade das criangas, enquanto amplia oportunidades de aprender, conviver e
participar com seguranca.

Busca-se, portanto, a prote¢do dos infantes por completo, a fim de que seu
desenvolvimento seja sauddvel e integral. De modo que eles ndo sejam afetados pela
“adultizacdo” que as redes sociais € o excesso de exposicdo nelas por meio de seus
pais/responsaveis (oversharenting) pode ocasionar, pois, conscientizar quem cuida das criangas
e adolescentes ¢ o primeiro passo para um futuro melhor para esses menores que, muitas vezes,
crescem com traumas irreversiveis provocados pela exposicdo e todas as consequéncias

advindas dela.
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