] APENDICE II
RELATORIO FINAL DAS ATIVIDADES ORIENTADAS DE ENSINO
L. IDENTIFICACAO DO ESTUDANTE

Nome completo: Luana Carvalho Martins
RGA: 2020.2801.035-2

Docente orientador(a): Caroline Neris Ferreira Sarat
Semestre no curso: 10°

II. DADOS DA AOE-ND

Semestre o qual foi realizado a AEO-

ND:

AEO-ND: (x)1 ( I

Tematica proposta: RCP- Extra Hospitalar

Objetivo geral: Contribuir com o Projeto de Extensdao RCP extra-
hospitalar para
conscientizar a comunidade interna e externa da
UFMS sobre
parada cardiaca extra-hospitalar ¢ capacita-la para o
atendimento
inicial até a chegada do servigo de atendimento
movel de
urgéncia.

I1I. DIARIO DAS ATIVIDADES

Data e Horario Atividades Desenvolvidas

CH Total: Treinamento de RCP 23 a 30/05/25 - 10h

CH Total: Publicidade dos resultados do Projeto de Extensdo 02 a 30/06/25 - 25h

CH Total:

IV. REFLEXAO/CONCLUSAO DO ACADEMICO DA ATIVIDADE REALIZADA EM RELACAO A
APLICABILIDADE DESTA NO PROCESSO DE FORMACAO:

A participacao no projeto serviu para relembrar o treinamento aprendido durante o
curso e para refletir sobre a importancia de treinar pessoas que nao sao da area para
situagbes em que um paciente esteja em PCR, até porque segundo dados a maioria
das paradas cardiacas acontecem fora do hospital entdo quanto mais pessoas forem
treinadas, maior o numero de pessoas que podem sobreviver.

Também foi realizado o treinamento em uma escola com alunos do 6° ao 9° ano onde
pude perceber como é relevante e que deveria ser algo frequente em escolas, pois
com isso eles ganham inteligéncia emocional e habilidade para caso presenciem uma
situacdo de emergéncia.

Com a divulgagao do projeto pelas redes sociais podemos alcangar mais pessoas e
até firmar parcerias com outros projetos, ligas e etc., para que o treinamento possa
ser realizado em mais lugares da faculdade.

Foi possivel confeccionar video e folders educacionais: Foram confeccionados videos
e posts no instagram do projeto @rcp_extra_hospitalar.




