MYLENA SOARES MATIAS

ANALISE DO CONHECIMENTO DOS ALUNOS DE GRA[}UACAO EM
ODONTOLOGIA E EDUCACAO FiSICA SOBRE A AVULSAO DENTARIA

Projeto de Trabalho de Conclusédo de Curso
apresentado a Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
como parte dos requisitos para a obtengéo do
titulo de Cirurgido-dentista.

Orientador: Prof. Dr. Jefferson José de
Carvalho Marion

CAMPO GRANDE
2023



MYLENA SOARES MATIAS

ANALISE DO CONHECIMENTO DOS ALUNOS DE GRA[}UACAO EM
ODONTOLOGIA E EDUCACAO FiSICA SOBRE A AVULSAO DENTARIA

Projeto de Trabalho de Conclusédo de Curso
apresentado a Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
como parte dos requisitos para a obtengéo do
titulo de Cirurgido-dentista.

Orientador: Prof. Dr. Jefferson José de
Carvalho Marion

CAMPO GRANDE
2023



MYLENA SOARES MATIAS

ANALISE DO CONHECIMENTO DOS ALUNOS DE GRA[}UA(}AO EM
ODONTOLOGIA E EDUCACAO FiSICA SOBRE A AVULSAO DENTARIA

Trabalho de Conclusdo de Curso, apresentado a
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de

Mato Grosso do Sul para obtencao do titulo de Cirurgido-
Dentista.

Resultado:

Campo Grande (MS), de de

BANCA EXAMINADORA

Prof Dr. Jefferson José de Carvalho Marion (Orientador)

(Primeiro Avaliador)

(Segundo Avaliador)



DEDICATORIA

Dedico este trabalho aos meus pais e irmé, que sempre estiveram ao meu lado

prestando apoio fisico e emocional, dispondo de conselhos e afeto.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus, por sua infinita bondade e misericérdia, por ser um bom pai e
alinhar meus sonhos com suas vontades. Sou grata a vida que colocaste em mim, e

ao proposito de ajudar pessoas.

Aos meus pais Jovelci Matias e Luciene Matias, pois sempre me deram todo o
suporte necessario, sem peso. Compreendiam minhas dores, lutas, me acalentavam
e consolavam. Estou realizando meu sonho, e sem eles eu ndo conseguiria.

Honrarei a vida de vocés enquanto eu respirar.

A minha irm& Mychele Matias, pois seu amor em atitudes me mostrou que nunca

estarei sozinha.

Ao meu noivo Jailson Silveira, por acreditar em mim quando eu mesma néo
conseguia. Por dar sentido as minhas persisténcias do presente e celebrar minhas
conquistas designadas ao nosso futuro.

A minha dupla e amiga Jaqueline Cezareto por ser minha aliada, me escolher todos
os dias e entender nas dificuldades. E, ao meu amigo Endrew Metzler por sempre

me aconselhar com sabedoria e pela visdo que acredito.

Ao meu professor e orientador Prof. Dr. Jefferson Marion por toda dedicacdo em
minha formagé&o, pelos inumeros conhecimentos de graduagéo e de vida

transmitidos. O processo se tornou mais leve e empatico.

Ao professor Prof. Dr. Danilo Guerisoli pela disposicdo e mansidao em auxiliar e

explicar as estatisticas do presente trabalho.

A Universidade Federal de Mato Grosso do Sul a oportunidade e orgulho em té-la
em minha histéria profissional. Aos meus professores de graduacao pelo
aprendizado, razao e reflexdo passados, todos em sua particularidade foram
imprescindiveis em meu percurso. E, aos funcionarios e técnicos que exercem com

exceléncia o poder de funcionamento da universidade.



Para que todas vejam, saibam, considerem, e juntamente entendam que a méo do senhor fez isto.
Isaias 41:20



RESUMO

ANALISE DO CONHECIMENTO DOS ALUNOS DE GRADUAC}AO EM
ODONTOLOGIA E EDUCACAO FiSICA SOBRE A AVULSAO DENTARIA - Campo
Grande; 2023.

[Trabalho de concluséo de curso — Faculdade de Odontologia, Universidade Federal

de Mato Grosso do Sul]

Introducdo: O traumatismo dentario € um problema de salude publica que interfere
na qualidade de vida dos pacientes, afetando tanto a funcdo quanto estética. O
atendimento de urgéncia deve iniciar no local do trauma com rapidez e eficiéncia para
se obter um progndstico favoravel. Objetivo: O objetivo deste estudo é analisar o nivel
de conhecimento sobre avulsao dentéria pelos estudantes de todos 0s anos do curso
de Odontologia da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) e estudantes
do ultimo ano do curso de graduacdo em Educacao Fisica da UFMS e Universidade
Catélica Dom Bosco (UCDB). Materiais e métodos: O estudo foi realizado por
intermédio da aplicacdo de um questionario com doze questdes de multipla escolha
em relacdo ao conhecimento geral sobre avulsdo dentaria, sendo respondido por 379
estudantes. O procedimento de tabulacao final dos dados foi efetuado com o programa
Excel. Os dados foram avaliados estatisticamente de forma descritiva. Resultados:
Como resultado geral 85,4% dos estudantes de Odontologia e 37,9% de Educacao
Fisica, responderam corretamente sobre o atendimento de avulsdo dentaria.
Conclusado: Os estudantes de Odontologia apresentam conhecimentos prévios
superficiais e insuficientes para o atendimento de urgéncia frente a um acidente com
avulsdo dentaria. Adicionalmente, a compreensdo de avulsdo dentaria pelos
estudantes de Educacédo Fisica é inadequada, sendo escasso para o atendimento
adequado de rapidez e prontidao.

Palavras-chave

Traumatismo dentario, Avulsao dentaria, avaliacdo educacional



ABSTRACT

ANALYSIS OF THE KNOWLEDGE OF GRADUATE STUDENTS IN
DENTISTRY AND PHYSICAL EDUCATION ABOUT DENTAL AVULSION - Campo
Grande; 2023. [Course completion work - Faculty of Dentistry, Federal

University of Mato Grosso do Sul]

Introduction: Dental trauma is a public health problem that interferes with patients'
quality of life, affecting both function and aesthetics. Emergency care must begin at
the site of the trauma quickly and efficiently to obtain a favorable prognosis. Objective:
The objective of this study is to analyze the level of knowledge about tooth avulsion by
students of all years of the Dentistry course at the Federal University of Mato Grosso
do Sul (UFMS) and students in the last year of the undergraduate course in Physical
Education at UFMS and University Dom Bosco Catholic Church (UCDB). Materials
and methods: The study was carried out through the application of a questionnaire
with twelve multiple-choice questions regarding general knowledge about tooth
avulsion, answered by 379 students. The final data tabulation procedure was carried
out using the Excel program. The data were statistically evaluated in a descriptive way.
Results: As a general result, 85.4% of Dentistry students and 37.9% of Physical
Education students answered correctly about dental avulsion care. Conclusion:
Dentistry students have superficial and insufficient prior knowledge to provide
emergency care in the event of a tooth avulsion accident. Additionally, the
understanding of tooth avulsion by Physical Education students is inadequate, making

it difficult to provide adequate care quickly and promptly.

PALAVRAS-CHAVE

Tooth injuries, Tooth avulsion, Educational measurement
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RESUMO

Introducédo: O traumatismo dentario é um problema de saude publica que interfere
na qualidade de vida dos pacientes, afetando tanto a fung¢do quanto estética. O
atendimento de urgéncia deve iniciar no local do trauma com rapidez e eficiéncia para
se obter um prognéstico favoravel. Objetivo: O objetivo deste estudo é analisar o nivel
de conhecimento sobre avulsao dentéria pelos estudantes de todos 0s anos do curso
de Odontologia da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) e estudantes
do ultimo ano do curso de graduacdo em Educacao Fisica da UFMS e Universidade
Catolica Dom Bosco (UCDB). Materiais e métodos: O estudo foi realizado por
intermédio da aplicacdo de um questionario com doze questdes de multipla escolha
em relagdo ao conhecimento geral sobre avulsdo dentaria, sendo respondido por 379
estudantes. O procedimento de tabulagéo final dos dados foi efetuado com o programa
Excel. Os dados foram avaliados estatisticamente de forma descritiva. Resultados:
Como resultado geral 85,4% dos estudantes de Odontologia e 37,9% de Educacéo
Fisica, responderam corretamente sobre o atendimento de avulsdo dentaria.
Conclusado: Os estudantes de Odontologia apresentam conhecimentos prévios
superficiais e insuficientes para o atendimento de urgéncia frente a um acidente com
avulsao dentaria. Adicionalmente, a compreensdo de avulsdo dentaria pelos
estudantes de Educacao Fisica é inadequada, sendo escasso para o atendimento

adequado de rapidez e prontidao.
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ABSTRACT

Introduction: Dental trauma is a public health problem that interferes with patients'
quality of life, affecting both function and aesthetics. Emergency care must begin at
the site of the trauma quickly and efficiently to obtain a favorable prognosis. Objective:
The objective of this study is to analyze the level of knowledge about tooth avulsion by
students of all years of the Dentistry course at the Federal University of Mato Grosso
do Sul (UFMS) and students in the last year of the undergraduate course in Physical
Education at UFMS and University Dom Bosco Catholic Church (UCDB). Materials
and methods: The study was carried out through the application of a questionnaire
with twelve multiple-choice questions regarding general knowledge about tooth
avulsion, answered by 379 students. The final data tabulation procedure was carried
out using the Excel program. The data were statistically evaluated in a descriptive way.
Results: As a general result, 85.4% of Dentistry students and 37.9% of Physical
Education students answered correctly about dental avulsion care. Conclusion:
Dentistry students have superficial and insufficient prior knowledge to provide
emergency care in the event of a tooth avulsion accident. Additionally, the
understanding of tooth avulsion by Physical Education students is inadequate, making

it difficult to provide adequate care quickly and promptly.

KEY WORDS

Dental trauma, Tooth avulsion, educational assessment



1. INTRODUCAO

O traumatismo dentario consiste em lesdes que acometem a cavidade oral e
podem atingir dentes, tecidos moles e/ou tecidos duros, interferindo ndo sé na parte
estética, como também na parte funcional, mastigatoria e emocional do individuo. Ele
€ considerado um problema de saude publica devido a sua frequéncia, impacto na
economia e na qualidade de vida da populagdo?’?. Estudos epidemiol6gicos indicam
que a incidéncia anual dos traumatismos dentarios é de 4,5%, e que um terco das
criancas (denticdo decidua) e um quinto dos adolescentes (denticdo permanente) ja
sofreram algum tipo de lesédo traumatica®

A prevaléncia na denticdo permanente, entre os 9 e 12 anos, afeta entre o 8,0%
a 58,6%, com maior incidéncia nos individuos do género masculino. Porém nenhum
individuo est& imune de sofrer algum tipo de traumatismo dentario em determinado
momento de sua vida3.

Os casos de traumatismo dentario sdo repentinos, circunstanciais, e sempre
acidentais e inesperados, ndo sendo possivel um planejamento prévio. Sao situacdes
gue exigem um gerenciamento e tratamento de urgéncia imediato, muitas vezes no
préprio local do acidente. Um diagndstico preciso e conduta correta possibilita um
progndéstico mais previsivel e favoravel. Isto explica o porqué da grande maioria dos
estudos relacionados ao traumatismo dentario abordarem os protocolos clinicos bem
definidos nas diretrizes da International Association Dental Traumatology (IADT)*e da
American Academy Of Pedriatric Dentistry (AAPD), essas diretrizes servem como
apoio aos cirurgibes dentistas e outros profissionais de saude para que fornecam
atendimento adequado e eficaz ao individuo. Portanto, € importante aumentar a
conscientizacéo e atualizar estas informagdes para os mesmos®®

A avulsdo dentaria é definida como o total deslocamento do dente para fora do
alvéolo com consequente rompimento das fibras do ligamento periodontal. E
observada em 0,5 % a 3 % dentre as lesbes traumaticas e é considerada uma das
mais graves pelos estudos, devido as suas complicacbes que envolvem danos a
polpa, ao tecido periodontal e por poder envolver fratura Ossea, além dos
comprometimentos estéticos, funcionais e emocionais’®. Santos et al.® afirmam que
quando um dente é avulsionado, ocorre o rompimento das fibras do ligamento
periodontal, permanecendo uma parte delas aderidas ao cemento do dente e, outra

parte, ao osso alveolar. Silva Junior et al.’® e Franca et al."" mostram que dentes por



mais de 30 minutos extra alveolar, diminuem o percentual de sucesso, devido a rapida
necrose das células do ligamento aderidas ao dente. Gatis et al.'? nos orienta um
periodo de 30 minutos, para realizar um procedimento seguro, com maiores chances
de sucesso, afim de reduzir o risco de anquilose, reabsorg¢ao radicular, resposta
inflamatdria, e manter a vitalidade e integridade do ligamento periodontal.

Sendo assim, para se tratar um dente que sofreu avulsdo dentaria, € necessario
exatiddo e rapidez na conduta exigindo conhecimento e informagéo prévia sobre o
assunto. O protocolo estabelecido por Flores et al.’® nos ensina a encontrar o dente;
certificar-se que é um dente permanente; manter o paciente calmo; pegar o dente pela
coroa, evitar tocar na raiz; se estiver sujo, recomendam a encorajar o paciente a
reposiciona-lo; e pedir que o paciente morda um lengo para manter o dente na
posicdo, porém recomendam que antes de reimplanta-lo que seja lavado
brevemente por 10 segundos em agua fria e corrente, esta recomendagao contrapde
as orientagoes feitas pela IADT descritas por Fouad et al.* Especificamente em
relacdo ao progndstico do dente avulsionado ele é determinado por acdes que
envolvem: minimizar o tempo extra alveolar, uso de meio de armazenamento
adequado e transporte e protecdo adequados da superficie da raiz e do ligamento
periodontal 415,

No entanto, a literatura € carente de dados em relacdo ao conhecimento dos
profissionais e estudantes de Odontologia sobre os traumatismos dentarios e mais
especificamente sobre avulsdo dentarial®. Em estudo no Reino Unido, observou-se
gue o0 manejo no traumatismo dentario € uma das areas em que o estudante de
Odontologia relata baixo nivel de confiangca'’. No contexto brasileiro, observou-se que
os Cirurgides-Dentistas precisam aprimorar seus conhecimentos sobre avulsdo e
prevencédo de traumatismos dentarios'®. Estas informacdes ndo sao restritas apenas
ao curso de Odontologia, uma vez que 95% dos estudantes de Educacdo Fisica
também ndo tém conhecimento sobre avulsédo dentaria’®.

Dentro deste contexto, o objetivo deste estudo € analisar o nivel de conhecimento
sobre avulséo dentéaria pelos estudantes de todos os anos do curso de Odontologia
da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(Faodo/UFMS) e estudantes do ultimo ano do curso de graduacdo em Educacgéo
Fisica da UFMS e da Universidade Catolica Dom Bosco (UCDB).



2. MATERIAIS E METODOS

Este é um estudo observacional, analitico e transversal que analisou o grau de
conhecimento sobre avulsdo dentéria pelos alunos de graduacédo do 1° ao 10° periodo
do curso de Odontologia (Faodo) da UFMS, 7° e 8° periodo de Educacao Fisica (Faed)
da UFMS, e 7° semestres da Educacéo Fisica da UCDB. No periodo de janeiro a
agosto de 2023.

Foram aplicados 379 questionarios, sendo aplicados e respondidos 379
qguestionarios, 349 respondidos pela Odontologia UFMS, sendo 41 do 1° periodo, 31
do 2° periodo, 36 do 3° periodo, 40 do 4° periodo, 47 do 5° periodo, 37 do 6° periodo,
46 do 7° periodo, 23 do 8° periodo, 25 do 9° periodo e 23 do 10° periodo. 21
respondidos pela Educacao Fisica UFMS, sendo 19 do 7° periodo, 2 do 8° periodo. E
9 respondidos pelo 7° periodo de Educacéo Fisica UCDB.

O presente estudo faz parte do projeto multicéntrico intitulado "Avaliacdo do
conhecimento de alunos de graduacéo sobre avulsao dentaria” da Universidade Veiga
de Almeida (UVA) com sede na cidade do Rio de Janeiro, estado do Rio de Janeiro,
e que tem como pesquisadora responsavel a professora doutora Maira do Prado. As
instituicbes co-participantes sado: Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(UFMS) com sede na cidade de Campo Grande, estado de Mato Grosso do Sul, tendo
como pesquisador responsavel o professor doutor Jefferson José de Carvalho Marion;
e a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) com sede na cidade de
Foriandpolis, estado de Santa Catarina, tendo como pesquisadora responsavel a
professora doutora Thais Mageste Duque.

O projeto é realizado de forma independente em cada uma das Instituicdes de
Ensino Superior (IES) sob a coordenacdo dos respectivos pesquisadores
responsaveis, porém aplicando a mesma metodologia. Ao final havera o cruzamento
dos dados obtidos por cada IES, gerando dados relevantes que resultardo na
publicacdo dessas informacoes.

Para a apresentacdo deste trabalho, sO serdo considerados os dados
provenientes das IES do municipio de Campo Grande-MS.

A metodologia deste estudo esta em consonancia com 0s principios bioéticos
preconizados pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Por se tratar de um projeto
multicéntrico, o cadastro do presente estudo foi realizado pela pesquisadora

responsavel do centro coordenador, sob o protocolo 2.899.020, e registrado sob o



CAAE: 96774518.8.0000.5291, com Parecer de Aprovacao ne 3.587.428, datado de
19/09/2019 pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Veiga de Almeida
(CEP/UVA) (Anexo 1). Desta forma sua execucao dispensa de aprovagdo do
CEP/UFMS.

Os participantes foram incluidos voluntariamente na amostra apds serem
instruidos sobre os objetivos da pesquisa e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) proposto (Anexo 2).

Um guestionario'* contendo 12 perguntas (Anexo 3) foi elaborado com base em
estudos anteriores®1® estruturado com formacdo académica, experiéncias no
assunto, contendo questbes de multipla escolha sobre conhecimento sobre avulsado
dentaria.

O procedimento de tabulacao final dos dados foi efetuado com o programa Excel.
Apés isso, 0 banco de dados foi transferido para o programa SPSS, onde os dados

foram avaliados estatisticamente de forma descritiva.

3. RESULTADOS

Foram aplicados e respondidos 379 questionarios, destes 349 foram respondidos
por estudantes do 1° ao 10° semestre do curso de Odontologia (UFMS) e 30 foram
respondidos pelos estudantes do 7° e 8° semestres do curso de Educacgao Fisica
(UFMS e UCDB).

Na questdao de numero 1, os estudantes foram questionados sobre o que entendem
por avulsao dentaria, 85,4% das respostas dos estudantes de Odontologia e 37,9%

de Educacao Fisica foram corretas. (Figura 1).

Figura 1.



O que vocé entende por avulsdo dentaria?

Correta

Incorreta

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Odontologia UFMS  m Educacao Fisica

Na questdo numero 2 os estudantes foram questionados se ja haviam
presenciado algum acidente de avulsdo dentaria e como resultado geral 8,2% dos
estudantes foram afirmativos. Para 92,2% e 86,7% dos cursos Odontologia e
Educacao Fisica respectivamente nunca haviam testemunhados casos de avulséo
(Figura 2)

Vocé ja presenciou algum caso de avulsao
dentaria?

Sim
Né&o
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Odontologia UFMS  m Educacéao Fisica
Figura 2.

Ao serem questionados na pergunta de numero 3 se ja haviam recebido alguma
instrucéo sobre traumatismos dentarios durante a graduacgéo. De forma geral, 40,8%
ja haviam recebido instrugbes. No entanto, observando independentemente os
resultados, 43,8% dos estudantes de Odontologia responderam que ja haviam



recebido informagdes sobre traumatismo dentario e apenas 6,7% dos estudantes de

Educacao Fisica haviam recebido (Figura 3).

Ja estudou ou teve algum tipo de instru¢éo sobre
assuntos relacionados aos traumatismos dentarios em
préticas recreativo-esportivas durante a graduagao?

Sim

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Odontologia UFMS  m Educacao Fisica

Figura 3.

Na quarta questao, foram questionados qual seria 0 melhor procedimento, caso
um individuo sofresse avulsao dentaria em pratica desportiva. Dentre as alternativas,
tinhamos o reimplante dental como opcao correta. O reimplante foi eleito por 85,1%
dos estudantes de Odontologia e 63,3% de Educacéao Fisica (Figura 4)

Diante da pratica desportiva, sofrendo o individuo uma
avulsao dentaria, o melhor procedimento seria.

Correta

Incorreta

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Odontologia UFMS  m Educacdo Fisica

Figura 4.



Quando questionados sobre o que fazer frente a avulsdo dentaria na quinta
questao, 93,7% dos estudantes de Odontologia e 86,7% dos estudantes de Educacéao

Fisica estabeleceram a conduta correta (Figura 5).

O que fazer em casos de avulsdo dentaria?

Correta
Incorreta
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Odontologia UFMS  m Educacéao Fisica
Figura 5.

Quando abordados na sexta questédo qual o tempo ideal para buscar atendimento
frente a avulsdo dentaria, 30,7% da Odontologia e 20% da Educacado Fisica que
acertaram (Figura 6).

Qual o tempo que vocé considera ideal para procurar
atendimento?

Correta
Incorreta E
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Odontologia UFMS  m Educacéo Fisica
Figura 6.

Foi questionado qual seria a atitude se um individuo aparecesse com o dente

nas maos em sua frente apdés um acidente, 62,1% dos estudantes de Odontologia



optaram pelas alternativas corretas, contra 53,3% dos estudantes de Educacgao Fisica
(Figura 7).

O que vocé faria caso um individuo aparecesse com
um dente na méo apos um acidente?

Correta ! | |
Incorreta E i i
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Odontologia UFMS  m Educacdo Fisica
Figura 7.

Na oitava questao apresentou-se uma situagao hipotética, “se vocé decidisse
recolocar o dente no local de origem, mas ele tivesse caido em um local sujo, o que
vocé faria? ” 81,2% dos estudantes de Odontologia e 56,7% dos estudantes de

Educacéo Fisica tomaram a atitude correta (Figura 8).

Se vocé decidisse recolocar o dente no local de
origem, mas ele tivesse caido em um local sujo, o
gue vocé faria?

Correta
Incorreta
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Odontologia UFMS  m Educacao Fisica
Figura 8.

Na sequéncia das questdes, foram indagados qual seria o liquido de escolha

para lavar o dente avulsionado, 85% dos estudantes de Odontologia e 80% dos



estudantes de Educacgao Fisica assinalaram corretamente os mesmos meios liquidos

compativeis (Figura 9).

Se vocé lavasse o dente, qual liquido escolheria?

Correta

Incorreta

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Odontologia UFMS  m Educacdo Fisica

Figura 9.

Na décima questao questionou-se se caso optassem por guardar o dente, onde
guardariam, da analise total 81,6% escolheriam um meio adequado de
armazenamento, sendo que 83,3% da Odontologia e 60% da Educacdo Fisica

acertaram (Figura 10).

Se optasse por guardar o dente, onde seria?

Correta

Incorreta

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Odontologia UFMS  m Educacao Fisica
Figura 10.

Na penultima questdo quando questionados se o dente avulsionado deveria ser
imobilizado pds reimplante, na analise geral 83,5% responderam que sim e, 16,5%

optaram por nao imobilizar o dente avulsionado reimplantado. Na analise do



conhecimento por curso 85% e 65,5% da Odontologia e Educacéo Fisica acertaram
(Figura 11).

Vocé acredita que o dente avulsionado, apo6s
reimplantado, deve ser imobilizado?

Correta

Incorreta
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m Odontologia UFMS  m Educacéao Fisica
Figura 11.

Na questdo de numero 12 questionou-se sobre o uso de placa protetora diante
pratica de atividade fisica, 92% e 60% da Odontologia e Educagédo Fisica
respectivamente concordam que € necessario o uso da placa protetora durante a

atividade fisica (Figura 12).

Vocé acredita que o individuo deve fazer uso de uma
placa protetora diante da préatica de atividade fisica?
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Figura 12.

Além destas 12 questdes, os participantes tiveram que relatar se participam ou

nao da atlética da faculdade, no curso de Odontologia 81,9% nao participam, e 18,1%



participam. No curso de Educacgao Fisica 76,7% nao participam e 23,3% participa
(Figura 13).

Faz parte da atlética da faculdade?
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Figura 13.
4. DISCUSSAO

No presente estudo, quando questionados o que entendiam por avulsdo dentaria,
85,4% dos estudantes de odontologia sabiam o que era a avulsdo dentaria e 43,8%
destes estudantes ja haviam recebido instrugdes sobre traumatismos dentais. Esse
resultado ¢ inferior ao achado do estudo de Lemos et al.?° com alunos de Odontologia
do 2° ao 8° periodo, que tiveram 98,2% de acerto sobre o conceito de avulsao dentaria,
mas 69% do 5° ao 8° periodo dos alunos afirmaram ter recebido instrucdes por meio
de aulas. A discrepancia entre os resultados sobre o entendimento do conceito de
avulsao dentaria em relacéo as instrugcdes obtidas pelos alunos, podem ser devidas
as aulas de avulsao dentaria serem ministradas como um tépico de uma disciplina,
sendo necessario um espago na grade curricular para o assunto. Um estudo de
Curylofo, Lorencetti e Silva?' e Gomes et al.??, nos mostram que o conhecimento de
professores e pais de criangas € inadequado, pois somente 40,4% dos pesquisados
ja haviam presenciado uma situacdo de avulsdo dentaria, mas apenas 26,9%
relataram ter conhecimento sobre os procedimentos que devem ser tomados. Um

outro estudo feito por Santos et al.?® teve como objetivo observar o nivel de o



conhecimento de médicos e enfermeiros da atencéo basica de saude sobre avulsio
dentaria, 70% dos participantes ndo sabiam o que era avulsao dentaria.

Neste estudo os estudantes de Educacgao Fisica tiveram 37,9% de respostas
assertivas sobre o conceito de avulsédo dentaria, mas 93,3% desses estudantes nunca
receberam instrugbes de primeiros socorros na formagao académica. Um estudo
realizado por de Oliveira et al.?* em estudantes de Educagéo Fisica, nos mostram que
62,3% dos seus participantes tiveram formacao em primeiros socorros, entretanto,
apenas 9,5% destes possuiam treinamento em primeiros socorros para traumatismos
dentais. Mangueira et al.?® afirmam em seu estudo que 81% dos estudantes de
Educacao Fisica entrevistados relataram nunca ter presenciado uma avulséo
dentaria. Em nosso estudo, tanto os alunos de Educacdo Fisica quanto os de
Odontologia tiveram baixo contato com avulsédo dentaria, quando questionados se ja
presenciaram algum caso de avulsdo dentaria, os resultados foram de 13,3% e 7,8%
respectivamente. Esses resultados mostram que o conhecimento dos casos de
avulsao dentaria nao é comum entre os estudantes.

Andersson et al.?® e Maciel et al.?’” mostraram que o reimplante imediato é o
melhor tratamento para dentes permanentes avulsionados. Ademais, no presente
estudo, quando questionados qual melhor procedimento frente a uma avulsao
dentaria diante uma pratica desportiva, 63,3% dos estudantes de Educacao Fisica e
85,1% dos estudantes de Odontologia optariam precisamente em reimplante dental,
53,3% e 62,1% da Educacéao Fisica e Odontologia encaminharia ao dentista para ser
realizado o reimplante, respectivamente. Isso mostra que o estudante de Odontologia,
apesar de nao haver uma disciplina exclusiva obrigatéria em grade curricular sobre
traumas dentarios, tem conhecimento sobre a conduta correta em casos de avulsao
dentaria. Um estudo feito por Monteiro et al.?® realizado com estudantes de Educacgéo
Fisica em Campina Grande - PB, mostra em seus resultados que nenhum dos
individuos pesquisados optaram por reimplante dental, 37,5% preferiram oferecer um
lengo ou toalha para controle do sangramento e 43,2% encaminharia para o dentista.
Esses resultados mostraram as caréncias de conhecimento dos estudantes de
Educacao Fisica sobre os procedimentos de urgéncia a serem realizados em casos

de avulsao dentaria.

Na sequéncia, neste estudo questionou-se os individuos se o dente avulsionado,
apos reimplantado, deveria ser imobilizado, na analise geral 83,5% responderam que
sim e, 16,5% optaram por ndo imobilizar o dente avulsionado reimplantado. Na analise



do conhecimento por curso 85% e 65,5% da Odontologia e Educacdo Fisica
acertaram. Resultado semelhante foi obtido por Mangueira et al.?® quando
questionaram os estudantes de Educacéao Fisica e 57% se posicionaram a favor da
imobilizagcdo e 43% contra. Cavalcanti, Ilha e Bertoncello?® em sua pesquisa avaliaram
o nivel de conhecimento dos cirurgides-dentistas atuantes em unidades basicas de
saude e centros de especialidades de Juiz de Fora — MG, e como resultado obteve
que 15,6% dos entrevistados n&o fariam nenhum tipo de contengcdo do dente
reimplantado, enquanto 81,3% faria contengéo com fio de ago rigido, e 3,1% utilizaria
fios maleaveis. Andersson et al.?® relata que se faz necessario a utilizagdo de uma
contencao flexivel por 2 semanas, a fim de imobilizar o dente avulsionado, mas nao
impedir seus movimentos fisioloégicos. Neste contexto € possivel afirmar que o
Cirurgido-Dentista (CD) e profissionais de Odontologia precisam de mais informacdes
e conhecimento para realizarem conten¢des dos dentes avulsionado.

Quando questionados em nosso estudo o que fazer em casos de avulsao

dentaria, 93,7% dos estudantes de Odontologia e 86,7% dos estudantes de Educacéao
Fisica se dividiram entre as op¢des controlar o sangramento com um lengo ou toalha,
reimplantar no alvéolo o dente avulsionado, procurar o dente, armazenar em um
liquido e levar imediatamente ao dentista, ou armazenariam na boca da pessoa e iria
ao dentista. Fuijita et al.® realizaram um estudo com 121 estudantes de Odontologia
no Japao, e nos mostrou que 50,9% de seus entrevistados optaram por instruir o
paciente que mordesse um lenco de papel por varias horas afim de parar o
sangramento, 55,9% transportariam o dente de imediato para o dentista, 72,1%
sugeririam reimplante. Esses resultados mostram que os estudantes dispunham de
conhecimentos prévios, mas diante da situagao do acidente ficam confusos e ndo tem
reagcao constante e segura.
Quando perguntamos em nosso questionario em relagao ao tempo ideal para procurar
atendimento pds avulsao dentaria, 30,7% dos estudantes de Odontologia e 20% dos
estudantes de Educacéo Fisica responderam 30 minutos. Lima et al.3! realizaram uma
pesquisa para avaliar a conduta dos cirurgides dentistas frente a um atendimento
emergencial de avulsao dentaria quanto ao tempo ideal para realizagao do reimplante,
77,8% dos profissionais concordaram também que o mesmo devia ser feito
imediatamente ou em até 30 minutos apds o trauma.

Fouad et al.# relatam que além do tempo extra alveolar do dente, o local de

armazenamento do dente avulsionado esta diretamente ligado com a qualidade das



células do ligamento periodontal pés avulsdo. O reimplante dental € o melhor
tratamento imediato, mas quando ha contraindica¢des (idade do paciente, estado de
consciéncia mental) é preciso optar por meios de armazenamento até a chegada ao
consultério odontologico. Diante do questionamento sobre qual local adequado para
o armazenamento do dente avulsionado, em analise geral os estudantes 81,6% foram
assertivos, optando pelo leite fresco ou soro fisioldgico, deste total, 83,5% foram da
Odontologia e 60% da Educacgéo Fisica. Henandez et al.?? dizem que os meios de
armazenamento adequados para o dente avulsionado € a solucéo salina balanceada
de Hank, soro fisiolégico, leite ou saliva, pois esses liquidos garantem a viabilidade
das células do ligamento periodontal presentes na superficie da raiz. Flores et al.33
explica que a solugdo salina balanceada de Hank (HBSS) é o meio recomendado pela
Associacao Americana de Endodontistas e pela IADT para dentes avulsionados. A
mesma € um composto ndo tdéxicos de células com nutrientes essenciais, com pH e
osmolaridade compativeis. A solugao nao precisa de refrigeracéo e pode preservar o
dente avulsionado por 24 horas. O leite também ¢é uma boa opcido para
armazenamento do dente avulsionado, visto que apresenta osmolaridade e pH
adequados, ademais, substancias nutricionais que mantém a viabilidade celular do
ligamento periodontal. Se a escolha for a saliva, o dente avulsionado nao pode
exceder a 30 minutos de exposicdo, pois possui substancias potencialmente
prejudiciais como enzimas, bactérias e seus subprodutos.

Quando questionados se lavariam o dente por estar sujo, 85% da Odontologia e
80% da Educacéo Fisica lavaria em agua de torneira, leite fresco ou soro fisioldgico.
Flores et al.3* informam que agua de torneira ndo € um bom meio pois € hipoténico e
causa lise celular, ndo sendo um meio compativel com as células do ligamento
periodontal.

Em nosso estudo quando questionados se optassem por guardar o dente, no
geral 81,6%, escolheria um meio adequado para o armazenamento, sendo que 83,3%
da Odontologia e 60% da Educacgao Fisica. Este resultado é superior aos obtidos por
Liberalino et al.3%, que apds entrevista com 215 académicos do 5° ao 10° periodo de
Odontologia obteve 62,16% em meio adequado. E possivel encontrar na literatura um
relato de caso clinico descrito por Lima et al.3¢, cujo dente avulsionado foi armazenado
em um recipiente de plastico descartavel sem liquido, envolvido em um papel toalha

seco e reimplantado 4 horas ap6s o acidente e obteve sucesso clinico e radiografico,



sem reabsorgoes, sendo este um desvio padrao na literatura e que com muita ressalva

€ possivel realizar a tentativa do reimplante tardio.

Gomes et al.3” afirmam que a diferenga do traumatismo dentario no esporte e em
outras areas € a possibilidade de prevencao. O protetor bucal durante as praticas de
esporte tem sido destacado como o tipo de prevengdo mais indicado para
traumatismos dentais. Quando questionados neste estudo se o atleta deve fazer uso
de placas protetoras diante atividades fisicas, 40% dos estudantes de educacao fisica
disseram nao ser necessario, ja para estudantes de odontologia, 92,2% julgaram
importante fazer o uso. Um estudo feito por Mangueira et al.?®> com 321 alunos de
educacéo fisica, 78% julgam necessario a placa protetora durante as atividades
fisicas. Ja o estudo de Pagliarin, Zenkner e Barletta3®, evidenciam que 70,3% dos
profissionais da educacéo fisica entrevistados consideraram valido o uso de
protetores bucais e, o restante ndo acreditava que a iniciativa pudesse prevenir
qualquer impacto relacionado a atividade fisica. Analisando os resultados deste
estudo com os resultados de Mangueira et al.?> e Pagliarim, Zenkner e Barletta®’ é
possivel afirmar que os alunos de odontologia acreditam que o uso do protetor bucal
minimizaria ou evitaria os casos de avulsdo dentaria. E que os estudantes de
educacao fisica, apesar da maioria optar pelo uso das placas protetoras, ainda sao
necessarias informagdes da importadncia e dos beneficios, visto que sao esses
profissionais responsaveis pela orientagao dos atletas.

Nesse estudo, indagamos se os estudantes participavam de atlética, pois
tinhamos a pretensdo de que estes individuos por praticarem esportes teriam
conhecimento sobre a avulsio e isso pudesse interferir no resultado final do estudo.
Porém, visto que os numeros dos participantes foram muito baixos, 18,1% para
odontologia e 23,3% para educacao fisica é possivel aos autores deste estudo inferir
que os resultados encontrados nao sofreram alteracdo a favor ou contra o
conhecimento da avulsdo. Este fato reforca a necessidade de instrucdo para os
estudantes dos dois cursos que praticam esportes individuais ou coletivos.

No presente estudo foi observado que os estudantes de odontologia tém
conhecimento sobre avulsdo dentaria, mas ainda € insuficiente para realizar um
atendimento eficaz e seguro ao individuo que teve um traumatismo dentario, visto que
estes atendimentos sdo de urgéncias e imprevistos, sendo necessario reforgcos em
aulas curriculares, palestras e cursos praticos em como ajudar o paciente, uma vez

que a avulsdo prejudica o fisico e psicologico do individuo acidentado. E para os



estudantes de educacéo fisica deveriam incluir a abordagem em sua matriz curricular
sobre traumatismos dentarios, sendo esse o suposto motivo da escassez de
conhecimentos prévios. Sendo assim, € necessario implementar as matrizes
curriculares dos cursos de Educacao Fisica com um conteudo direcionado a traumas
faciais e dentarios, em razdo do progndstico do dente avulsionado estar relacionado

aos cuidados e atendimentos tomados no momento do acidente.

5. CONCLUSAO

De acordo com os resultados encontrados neste estudo € possivel afirmar que
os estudantes de Odontologia tém conhecimento sobre avulsao dentaria, mas ainda
€ muito superficial e insuficiente para realizar um atendimento eficaz e seguro ao
individuo que teve um traumatismo dentario, visto que estes atendimentos sdo de

urgéncias e imprevisiveis.

Quanto aos estudantes de Educacao Fisica, estes ttm um conhecimento muito
vago e restrito sobre como agir frente a uma situagéo de urgéncia de traumatismos
dentarios, o que pode afetar o prognéstico do tratamento final realizado pelo Cirurgido-

Dentista.
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de Educagio fisica, Odontologia e atletas das Atlética das Universidades

Weiga de Almeida, Universidade Federal de Santa Catarina & Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
que aceitarem pariicipar da pesquisa e

assinarem o TCLE.

Sdo indicados como critérios de inclusdo e exclusio, respectivamente:

Criterio de Inclusao:

Os individuos selecionados serdo estudantes de graduacioe dos cursos de Educag3o fisica, Odontologia e
atletas das Atlética das Universidades

Yeiga de Almeida, Universidade Federal de Santa Catarina e Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
que aceitarem pariicipar da pesquisa e
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UF: RJ Municipio: RIO DE JAMEIRC
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assinarem o TCLE

Critério de Exclusio:

Alunos de outros cursos de graduacio e oufras Universidades.

Estudantes de graduacgdo dos cursos de Educacdo fisica, Odontologia e atletas das Atlética da Universidade
Yeiga de Almeida, de Santa Catarina e

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul que ndo aceitarem participar da pesquisa e assinarem o TCLE
Assim, fol estabelecida para a pesqguisa uma amosira de 500 pariicipantes.

Objetivo da Pesquisa:

O pesquisador aponta como objetivos da pesquisa:

O objetivo dessa pesguisa & avaliar o conhecimento de alunos de graduacio de educaco fisica,
odontologia e atletas das atléticas sobre avulsdo

dentaria.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O pesquisador aponta como riscos e heneficios da pesquisa;

Riscos:

Os riscos do projeto incluem o tempo do sujeito ao responder ao questionario, a possibilidade de
constrangimento ao responder o questionario,

desconforto, estresse, e cansago ao responder as perguntas.

Beneficios:

Com os resultados obtidos na presente pesquisa, sera possivel guantificar o grau de conhecimento de
alunos de graduacdo de dois cursos,

odontologia e educacdo fisica, e dos alunos de graduagio envolvidos com a prafica esportiva no campus, e
se necessario adotar medidas

educativas sobre como o gque &, & como proceder nos casos de avulsdo dentaria.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Realizada a analise documental a partir da qual foi procedida a uma apreciacdo ética da pesquisa, restou
evidenciada a sua pertinéncia e valor cientifico.

Na elaboracdo do projeto de pesquisa ora em apreco, percebe-se a atencio do pesquisador no que
concerne & situacdo de vulnerabilidade inerente & condigdo de participante que, respeitado em sua
individualidade, tem protegidas as suas dimensdes fisica, psiguica, moral, intelectual, social,
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cultural e espiritual.

A metodologia escolhida para o desenvolvimento da pesquisa, tendo em vista as varias correntes
metodologicas existentes, encontra-se em conformidade com os fins objetivados, ao tempo em que
evidencia o respeito aos preceitos éticos orientadores de uma pesquisa envolvendo seres humanos
Por fim, o pesquisador responsavel & profissional experiente, como evidenciado pelo curriculo anexado,
sendo tal circunstancia mais um instrumento de seguranca conferida ao participante gue estara devidamente
amparado durante todo o desenvolvimento da pesquisa

Consideragoes sobre os Termos de apresentacio obrigatdria:
s termos de apresentacdo obrigatoria foram devidamente anexados e estdo em acordo com o estabelecido
pela Comissdo Macional de Etica em Pesquisa.

Recomendagies:
W3o ha recomendagdes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Realizada a analise da documentag3o anexada e ndo tendo sido constatadas inadequacfes, o protocolo de
pesquisa encontra-se apto para aprovacio.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

5r.(a) Pesquisador(a),

em cumprimento ao previsto na Resolucdo 466/12, o CEP/UVA aguarda o envio dos relatdrios parciais em 3
meses apds aprovacio do CEP e final da pesquisa, elaborados pelo pesguisador, bem como informagfes
sobre sua eventual interrupcdo e sobre ocorréncia de eventos adversos. O pesquisador devera enviar os
relatorios concomitantes ao cronograma proposto pelo pesquisador.

O CEP/UVA esta a disposicdo para esclarecer dividas efou realizar quaisquer orienfagdes.

Tel.: {21) 2574-B800 Ramal: 234

E-mail.icep@uva.br

Endereco do Comité: Rua Ibituruna, 108 — Casa 03 (térreo) — Vila Universitaria CEP: 20.271-020 - Rio de
Janeiro — RJ Horario de funcionamento: Segunda & sexta, das 9h as 18h.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informagdes Basicas | PB_INFORMACOES_BASICAS_139784] 04/09/2019 Aceito
do Projeto 4 _E1.pdf 08:26:.08
Recurso Anexado | Justificativa_emenda.docx 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito
pelo Pesquisador 11:31:14
Qutros lattesjefferson.pdf 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito
11:25:54

Qutros lattesthais. pdf 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito
11:25:10

Declaragdo de Instituicac_UFSC_2 pdf 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito

Instituicdo e 11:24:24

Infraestrutura

Declaragdo de Instituicac_UFSC_1. pdf 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito

Instituicdo e 11:24:01

Infraestrutura

Declaragdo de Anuencia_UFMS_2 pdf 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito

Instituico e 11:22:55

Infraestrutura

Declaragdo de Anuencia_UFMS_padf 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito

Instituico e 11:22:43

Infraestrutura

Qutros lattesdaniel pdf 15/07/2019 | Maira do Prado Aceito
112027

TCLE / Termos de | TCLE.docx 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito

Assentimento / 111941

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado /| projeto.docx 15/07/2019 |Maira do Prado Aceito

Brochura 111921

Investigador

Qutros Questionario.docx 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito
220328

Qutros lattes_talita pdf 24/08/2018 | Maira do Prado Aceito
21:58:29

Qutros lattes_|uis.pdf 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito
21:58:05

Qutros lattes_maira.pdf 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito
215741

Cronograma CRONOGRAMA doc 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito
21:51:36

Qutros Termo_de_confidencialidade jpeg 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito
21:46:37

Folha de Rosto Folha_de_rosto_pdf 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito
21:45:38

Declaragdo de Isencao_de custo jpeg 24/08/2018 |Maira do Prado Aceito

Pesquisadores 21:44:39
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Qutros

Carta_de_anuencia.jpeg

24/08/2018
21:42:17

Maira do Prado
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Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Mo

RIC DE JANEIRO, 19 de Setembro de 2019

Assinado por:

Viviane Marques
(Coordenador(a))
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Servico Piblico Federal
Ministério da Educagio
Fundac@o Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
De acordo com a resolugio n® 466 de 2012 - Conselho Nacional de Saude - CNS

Prezado(a) Sr.(a),

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntano(a) a participar da pesquisa: Avahagio do conhecimento de
ahmos de graduagio sobre avuls3o dentana. O motivo que nos leva a estudar este assunto é que a avulsdo
dentana necessita de tratamento mediato, ja no local onde a mesma  ocomreu e que quando nio tratada
cometamente e de forma rapida pode levar a perda do dente, a pesquisa se justifica pois de acordo com a
literatwra o conhecimento sobre como proceder em casos de avuls3o dentana tanto para alunos de graduagio e
profissionais nas areas de odontologa e educagdo fisica é nuutas vezes escasso. O objetivo desse projeto &
avaliar o grau de conhecimentos de ahmos de graduagio em odontologia, educagio fisica, e atletas da atlética
sobre avuls3o dentana.

O estudo sera realizado da segwnte forma: sera aphicado um questionano contendo 12 questdes de multpla
escolha, sobre avuls3o dentana, avaliando o que € a avulsdo, como proceder em caso de avulsdo e e ja teve
expenéncia com avulsio dentana E para a obtengio dos dados desta pesquisa nio ha melhor forma para que
2 mesma seja realizada.

O(5) beneficio(s) deste estudo &(s30): a possibilidade de quantificar o Zrau de conhecimento de alunos de
graduagio de dois cursos, odontologia e educagdo fisica, e dos alunos de graduagdo envolvidos com a pratica
£5portiva no campus, € se necessano adotar medidas educativas sobre o que €, e como proceder nos casos de
avulsdo dentina. E o5 nscos e desconforto s30: 03 nscos sio mimmos, voce pode apresentar desconforto em
responder algumas perguntas ou fadiga na execugio do trabalho. Objetivando conter e sanar esse
1500, vocé tem a possibilidade de fazer um mtervalo ou interronmper a pesquisa no momento que desejar.

Vocé sera esclarecido(z) sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejar. Vocé & Inre para recusar-se a
participar, retrar seu consenfimento ou Interromper a participa¢io a qualquer momento. A sua participagio
voluntana e a recusa em participar nio 1ra acametar qualquer penalidade ou perda de beneficios. Mesmo que
voce nio aceite parhicipar da pesquisa permanecera sob acompanhamento sem nenhum constrangimento ou
d;sctmnacao' 1 30.

O(s) pesqusador(es) wa(3o) tratar a sua 1denndade com padrdes profissionais de saglo. Os resultados da
pesquisa serdo emiados para vocé e permanecerdo confidenciais, sendo mampulados apenas pelos
publicados em Literatura cientifica especializada. Seu nome ou o5 dados que indique a sua participagio nio
serdo liberados sem a sua permuss3o. Vocé nio sera identificado(a) em nenhuma publicagio que possa resultar

Faculdade de Odontologia
Cidade Unwerstara | Bloco 14 | Caixa Postal 540
Fone: 67 3345.7681
CEP 70070-000 | Campo Grande | MS
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deste estudo. Uma via deste consenfimento informads sera arquivada no pelo pesqusador e outra sera fornecida

avocs.

A parbicipacic no estudo nio acaretara custos parz voce e nao sera disponivel nenhwma compensagio
financerra adicional. Em qualquer momento, se vocé soffer alzum dano comprovadamente decorrente desta
pesquisa, voce tera direrto 3 ndemzacio.

Eu, fin informadeda) dos objebives da pesquisa acima de
maneta clara e detalhada e esclarect nurhas dinndas. Ser que em qualguer momento poderel solicitar novas

mmformagdes & motvar munhs  decisdio e asmm o0 desejar. Ofa) pesqusador(z)
corificaram-me de que todos os dades desta

pesquisa serdo confidenciars.

Também sel que caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcaments da pesquisa. Em
caso de dinidas poderer chamar ofz) pesqusador Jefferson José de Carvalho Marnon no telefone (67) 98173 -
3772 ou no email jeffersonijmarion com br. A pesquisadara Thais Mageste Dhuque no telefone (48) $96035-
9255 ou no emal thaysmadwiz botmanl com. A pesquisadora Mamra do Prade no telefone (213 2502-3238 ouo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Veiga de Almeida situado na Rua Thitwruma 108 —Casa 3 (téneo)
Wila Universitiria -Tyjuca, Telefone 2574-8800 Ramal 234 de segumda a sexta das 8:00 as 17:00hs.

Ceoncordo voluntanamente em participar deste estudo. Fecebi uma via deste termo de consentimento
Iivte & esclarerido e me for dada a oporhumdade de ler e esclarecer as punhas dinadas.

Data
Assmatura do mformante
Mome:
Enderego:
Telefone:{_ )
E-mail:
R
Data

MNome completo e Assinatura defz) pesqusador(a)

Faculdade de Odontologia
Cidade Unnerstara | Bloco 14 | Caixa Postal 549
Fone: 87 X345 TEE1
CEP T3070-800 | Campo Grande | MS



ANEXO 3

QUESTIONARIO APLICADO

Conhecendo o entrevistado...

Qual o curso de graduacéo voceé cursa

Qual periodo vocé esta cursando

Faz parte da atlética da faculdade

Perguntas sobre traumatismo

dentério...

1. O que vocé entende por avulsédo
dentaria?

() Fratura de uma parte da coroa do dente
() Fratura de uma parte da coroa e raiz do
dente

() Fratura do osso que envolve o dente

() Movimentacéo do dente dentro do local
de implantac&o

() Deslocamento do dente para fora do
local de implantagéo

2. Vocé ja presenciou algum caso de
avulsdo dentaria?

() Sim

() Nao

3. J4 estudou ou teve algum tipo de
instrucdo sobre assuntos relacionados aos
traumatismos dentarios em praticas
recreativo-esportivas durante a graduacao?
() Sim

( )Nao

4. Diante da pratica desportiva, sofrendo o
individuo uma avulséo dentaria, o melhor
procedimento seria:

() Reimplante dental

() Restaurar o dente

() Confeccionar uma prétese

() Dar pontos na regido

5. O que fazer em casos de avulsao
dentéria?

() Dar um lengo/toalha para o individuo que
sofreu avulsdo morder e controlar o
sangramento

() Procurar o dente, lavar e entregar a
pessoa para que ela leve para casa.

() Procurar pelo dente, lavar, e colocar
novamente dentro do alvéolo dentério

() Procurar o dente, lavar, armazenar o
dente em um liquido e levar para casa.

() Procurar o dente, lavar, armazenaria o
dente em um liquido e levar imediatamente
ao dentista

() Procurar o dente, armazenar o dente em
um liquido e levar para casa.

() Procurar o dente, armazenar o dente em
um liquido e levar imediatamente ao
dentista

() Procurar o dente, lavar, armazenar o
dente na boca da pessoa e levar
imediatamente ao dentista.

6. Qual o tempo que vocé considera ideal
para procurar atendimento? Imediatamente
( )Dentro de 30min

() Dentro de 1 hora

() Dentro de 6 horas

() Dentro de 24 horas

() N&o existe tempo determinado




() Procurar o dente, armazenar o dente na
boca da pessoa e levar imediatamente ao
dentista.

() Irimediatamente ao dentista sem levar o
dente pois 0 mesmo néo ter4 mais utilidade
()Jogaria o dente em lixo apropriado para
evitar contaminacfes

() Jogaria o dente em lixo comum

7. O que vocé faria caso um individuo
aparecesse com um dente na méo apds um
acidente?

() Chamaria o SAMU

() Levaria ao Médico

() Levaria ao Dentista

() Levaria ao Servigo médico de urgéncia
em hospital

() Levaria ao servi¢o odontolégico de
urgéncia em hospital

() Contataria a familia ou responsavel pela
pessoa

8. Se vocé decidisse recolocar o dente no
local de origem, mas ele tivesse caido em
um local sujo, o que vocé faria?

() Escovaria o dente suavemente com uma
escova de dente

() Lavaria o dente com a méo e removeria
todo o tecido e sujeira presentes

() Lavaria o dente suavemente com
solugéo corrente

() Recolocaria o dente no alvéolo sem fazer
nada

() Jogaria o dente em lixo

() N&o saberia o que fazer

9. Se vocé lavasse o dente, qual liquido
escolheria?

() Agua de torneira

() Leite fresco

() Alcool

() Soro fisiolégico

() Solucéo antisséptica

() Nenhum

10. Se optasse por guardar o dente, onde
seria?

() Recipiente de vidro ou plastico sem
liquido

() Recipiente contendo soro fisiologico

() Recipiente contendo solucéo antisséptica
() Recipiente contendo agua de torneira
( )Recipiente contendo leite fresco

( )Recipiente contendo suco de frutas

() Recipiente contendo alcool

() Guardanapo limpo

() Na prépria boca da pessoa

() Jogaria o dente no lixo

11.Vocé acredita que o dente avulsionado,
apos reimplantado, deve ser imobilizado?
() Sim

() Nao

12.Vocé acredita que o individuo deve fazer
uso de uma placa protetora diante da
pratica de atividade fisica?

() Sim

() Néo




APENDICE 1
LEGENDAS DAS FIGURAS

Figura 1. O que vocé entende por avulsao dentaria?
Figura 2. Vocé ja presenciou algum caso de avulsdo dentaria?

Figura 3. Ja estudou ou teve algum tipo de instrucao sobre assuntos relacionados aos

traumatismos dentarios em praticas recreativo-esportivas durante a graduagéo?

Figura 4. Diante da pratica desportiva, sofrendo o individuo uma avulsdo dentéria, o
melhor procedimento seria.
Figura 5. O que fazer em casos de avulsdo dentaria?

Figura 6. Qual o tempo que vocé considera ideal para procurar atendimento?

Figura 7. O que vocé faria caso um individuo aparecesse com um dente na mao apos

um acidente?

Figura 8. Se vocé decidisse recolocar o dente no local de origem, mas ele tivesse

caido em um local sujo, o que vocé faria?
Figura 9. Se vocé lavasse o dente, qual liquido escolheria?
Figura 10. Se optasse por guardar o dente, onde seria?

Figura 11. Vocé acredita que o dente avulsionado, apds reimplantado, deve ser

imobilizado?

Figura 12. Vocé acredita que o individuo deve fazer uso de uma placa protetora diante
da pratica de atividade fisica?

Figura 13. Faz parte da atlética da faculdade?



APENDICE 2

MATERIAL SUPLEMENTAR

Tabela 1 referente ao Figura 1. O que vocé entende por avulsdo dentéria?

Tabela 2 referente ao Figura 2. Vocé ja presenciou algum caso de avulsédo dentaria?



Tabela 3 referente ao Figura 3. Ja estudou ou teve algum tipo de instrucdo sobre
assuntos relacionados aos traumatismos dentarios em préticas recreativo-esportivas
durante a graduagéo?

Tabela 4 referente ao Figura 4. Diante da pratica desportiva, sofrendo o individuo uma

avulsdo dentéaria, o melhor procedimento seria.



Tabela 5 referente ao Figura 5. O que fazer em casos de avulsdo dentaria?

Tabela 6 referente ao Figura 6. Qual o tempo que vocé considera ideal para procurar

atendimento?



Tabela 7 referente ao Figura 7. O que vocé faria caso um individuo aparecesse

com um dente na mao apos um acidente?

Tabela 8 referente ao Figura 8. Se vocé decidisse recolocar o dente no

local de origem, mas ele tivesse caido em um local sujo, o que vocé faria?



Tabela 9 referente ao Figura 9. Se vocé lavasse o dente, qual liquido escolheria?

Tabela 10 referente ao Figura 10. Se optasse por guardar o dente, onde seria?



Tabela 11 referente ao Figura 11. Vocé acredita que o dente avulsionado,

apos reimplantado deve ser imobilizado?

Tabela 12 referente ao Figura 12. Vocé acredita que o individuo deve fazer uso de

uma placa protetora diante da pratica de atividade fisica?



Tabela 13 referente ao Figura 13. Faz parte da atlética da faculdade?



APENDICE 3

DADOS AUTORAIS

Avaliacdo do conhecimento dos alunos de graduacdo em odontologia e

educacao fisica sobre a avulsédo dentaria

Assessment of knowledge of undergraduate dentistry and physical education

students about tooth avulsion

Mylena Soares Matias!, Andrea Freire de Vasconcelos Eckelberg? Danilo
Mathias Zanello Guerisoli®, Luiza de Jesus Queiroz*, Jefferson J. C. Marion®

1 Aluna da graduacéo da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul - Faodo-UFMS, Campo Grande, MS, Brasil. Execucdo da pesquisa,
levantamento dos artigos, aplicacdo dos questionarios, preparacao e redacdo do

manuscrito.

2 Professora adjunta da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Mato
Grosso do Sul - Faodo-UFMS, Campo Grande, MS, Brasil. Departamento de
Dentistica Restauradora. Colaboracéo cientifica e intelectual efetiva para o estudo.

3 Professor Associado da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Mato
Grosso do Sul - Faodo-UFMS, Campo Grande, MS, Brasil. Departamento de
Endodontia. Colaboracédo com a interpretacao e confec¢éo dos dados estatistico.

4 Aluna do Curso de Mestrado do Programa de Pés-Graduacdo em Odontologia na
Universidade Federal do Maranhéo - UFMA. Sao Luis, MA, Brasil. Levantamento dos

artigos, aplicacdo dos questionarios e interpretacao dos dados.

5 Professor adjunto da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Mato
Grosso do Sul - Faodo-UFMS, Campo Grande, MS, Brasil. Departamento de
Endodontia. Organizador do estudo e colaboracéo cientifica e intelectual efetiva para

o estudo.
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APENDICE 4
COPYRIGHT

Titulo do artigo: Avaliacdo do conhecimento dos alunos de graduacdo em

odontologia e educacéo fisica sobre a avulsdo dentéaria

O(s) autor(es) do artigo, como aqui especificado, por este meio, transfere a Dental

Press Endodontics todos os direitos autorais, titulo e interesses que o autor tenha, ou
possa vir a ter pelo artigo e qualquer revisdo ou versdes dele, incluindo, mas nao
limitado, o direito exclusivo para imprimir, publicar e vender o artigo em todo o mundo,
em todos os idiomas e em todas as midias. Este acordo sera considerado efetivo e
véalido se e quando o artigo for aceito para publicacdo. Se o artigo contiver qualquer
material protegido por direito autoral de terceiros, o(s) autor(es) entregara(éo) a Dental
Press Endodontics permissdo, por escrito, do titular dos direitos autorais para
reproduzir tal material no artigo. O(s) autor(es) garante ser o detentor da titularidade
do artigo; nédo ter concedido ou cedido qualquer direito do artigo para qualquer outra
pessoa ou entidade; ser o0 artigo passivel de requisi¢cdo de direitos autorais, por seu
autor; nao infringir qualgquer direito autoral, marca registrada ou patente; nao invadir o
direito de privacidade ou publicidade de qualquer pessoa ou entidade; ndo conter
qualguer assunto difamatério; serem verdadeiras as declara¢des afirmadas como
fatos ou estarem baseadas em pesquisa razoavel para atingir precisao; e, finalmente,
até onde é de seu conhecimento, que nenhuma férmula, procedimento, ou prescri¢ao
contidas no artigo causarédo dano se usados ou seguidos conforme adverténcias e/ou
instrucdes contidas no artigo. O(s) autor(es) indenizara a Dental Press Endodontics
contra qualquer custo, despesas ou danos que a Dental Press Endodontics possa
incorrer ou para os quais a Dental Press Endodontics possa se tornar sujeita como

resultado de eventuais omissdes destas garantias.
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Jefferson José de Carvalho Marion
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APENDICE 5

CONFLITO DE INTERESSE

DECLARACAO

Eu, Jefferson José de Carvalho Marion, autor responsavel pelo trabalho “Avaliacdo do
conhecimento dos alunos de graduacdo em odontologia e educacao fisica sobre a
avulsdo dentaria”, declaro, para os devidos fins, que nenhum dos autores desse
estudo possui qualquer tipo de interesse abaixo descrito, ou outros que configurem o
chamado Conflito de Interesse*. Declaro que o trabalho apresentado nao recebeu
qualquer suporte financeiro da inddstria ou de outra fonte comercial, € nem eu, nem
os demais autores ou qualquer parente em primeiro grau, possuimos interesses
financeiros/outros no assunto abordado no manuscrito. Em caso contrario, especifico,
abaixo, qualquer associacdo que possa representar um conflito de interesse que eu
e/ou 0s demais autores ou seus parentes de primeiro grau tive(mos) nos ultimos cinco
anos com empresas privadas e/ou organiza¢gbes, mesmo que sem fins lucrativos —
por exemplo: participacdo em inventos/desenvolvimento de software, aparelho,
técnica de tratamento ou laboratorial, equipamentos, dispositivos ou tecnologias;
participacbes e atividades de consultoria e/ou palestras; propriedade intelectual;
participacdo acionaria; situacdes de licenciamento de patentes; etc.

Jefferson José de Carvalho Marion
Autor correspondente
04/11/2023



