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RESUMO

O presente trabalho aborda a influéncia do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) na
guarda compartilhada, visando analisar como essa legislacdo impacta a pratica e efetividade
desse modelo de guarda no Brasil. Os objetivos incluem mapear a evolucéo legal da guarda,
distinguir a guarda compartilhada de outras modalidades, explorar a releitura contemporanea
da guarda sob a ética do cuidado e discutir as vantagens e desafios de sua implementac&o.
Justifica-se a escolha do tema pela relevancia social e juridica de se garantir o bem-estar e
desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes, promovendo uma dindmica familiar
mais equitativa. A metodologia empregada consiste em uma revisdo de literatura abrangente,
incluindo legislagbes pertinentes, jurisprudéncias e literatura académica. Os resultados
indicam que o ECA, ao enfatizar o principio do melhor interesse da crianca, promove praticas
parentais mais colaborativas e equitativas. A guarda compartilnada, quando bem aplicada,
favorece o desenvolvimento emocional e social das criangas, assegurando uma presenca
equilibrada de ambos os genitores. No entanto, a eficacia dessa modalidade depende da
capacidade dos pais de manterem uma comunicacdo saudavel e do suporte oferecido por
politicas publicas e institui¢cbes. Conclui-se que a guarda compartilhada representa um avango
significativo no direito de familia brasileiro, sendo essencial o suporte institucional para
maximizar seus beneficios.

Palavras-chave: Guarda Compartilhada; Estatuto da Crianca e do Adolescente; Direito de
Familia.



ABSTRACT

This study addresses the influence of the Statute of the Child and Adolescent (ECA) on joint
custody, aiming to analyze how this legislation impacts the practice and effectiveness of this
custody model in Brazil. The objectives include mapping the legal evolution of custody,
distinguishing joint custody from other modalities, exploring the contemporary
reinterpretation of custody from a care perspective, and discussing the advantages and
challenges of its implementation. The choice of the theme is justified by the social and legal
relevance of ensuring the well-being and healthy development of children and adolescents,
promoting a more equitable family dynamic. The methodology used consists of a
comprehensive literature review, including relevant legislation, case law, and academic
literature. The results indicate that the ECA, by emphasizing the principle of the best interest
of the child, promotes more collaborative and equitable parenting practices. Joint custody,
when well-applied, favors the emotional and social development of children, ensuring a
balanced presence of both parents. However, the effectiveness of this model depends on the
parents' ability to maintain healthy communication and the support provided by public
policies and institutions. It is concluded that joint custody represents a significant
advancement in Brazilian family law, with institutional support being essential to maximize
its benefits.

Keywords: Joint Custody; Statute of the Child and Adolescent; Family Law.
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1. INTRODUCAO

No cenério juridico brasileiro, a protecdo dos direitos da crianca e do adolescente
adquire uma dimensao cada vez mais ampla e profunda com a promulgacdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990. Esta legislacéo, destinada a assegurar direitos com
base no principio do melhor interesse da crianga, se insere em um contexto de transformacdes
significativas nas estruturas familiares e nas praticas de cuidado parental. A guarda
compartilhada, instituto previsto no ordenamento juridico brasileiro, reflete uma dessas
mudancas, tendo evoluido de uma concepcdo de guarda unilateral para modelos mais
colaborativos entre os genitores.

A transicdo para a guarda compartilhada tem como pano de fundo uma série de
modificacdes legislativas e uma nova compreensdo sobre o papel dos pais na vida dos filhos.
Essa mudanga é especialmente relevante no &mbito do ECA, que busca garantir que ambas as
figuras parentais tenham participacdo ativa e equanime na criagdo e educacdo dos filhos,
independentemente do estado civil. A revisdo das normativas de guarda no Brasil, incluindo o
advento da Lei 13.058/2014, que fortaleceu a aplicacdo da guarda compartilhada, destaca-se
como um reflexo das novas configuracdes familiares e da crescente valorizacdo da
convivéncia familiar harmonica e do bem-estar infantil.

Nesse contexto, emerge um problema relevante: como o Estatuto da Crianca e do
Adolescente influencia a aplicacdo e a efetividade da guarda compartilhada na realidade
juridica e social brasileira? Essa questdo se torna central ao considerar que a aplicacdo préatica
do ECA deve harmonizar-se com os principios de igualdade parental e o superior interesse da
crianca, podendo enfrentar obstaculos tanto normativos quanto culturais.

A hipotese central deste trabalho é que o ECA, ao reforcar o principio do melhor
interesse da criancga, contribui significativamente para a efetivacdo da guarda compartilhada,
promovendo uma parentalidade responsavel e participativa. Acredita-se que a legislacdo em
vigor, ao enfatizar a importancia da presenca equilibrada dos pais na vida dos filhos, tem o
potencial de mitigar conflitos e favorecer a criacdo de ambientes familiares mais estaveis e

propicios ao desenvolvimento infantil.
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Os objetivos deste trabalho estdo alinhados a necessidade de compreender a relacéo
entre 0 ECA e a guarda compartilhada. O objetivo geral é analisar a influéncia do Estatuto da
Crianca e do Adolescente na pratica da guarda compartilhada no Brasil. De forma especifica,
pretende-se: (i) mapear a evolucdo legal da guarda no Brasil, com énfase no impacto das
mudangas legislativas sobre a guarda compartilhada; (ii) distinguir a guarda compartilhada de
outras modalidades de guarda; (iii) explorar a releitura contemporénea da guarda sob a ética
do cuidado apo6s a promulgacdo do ECA; e (iv) discutir as vantagens e desafios da sua
implementacao.

A justificativa para a escolha deste tema reside na relevancia de se debater as
nuances da legislacdo que afetam diretamente o bem-estar das criangas e a dindmica familiar
brasileira. Além disso, a guarda compartilhada, como refletida no ECA, é um tema de grande
pertinéncia social e juridica, dado que afeta a vida de um namero significativo de familias em
todo o pais, influenciando diretamente a formac&o social e emocional das criancas.

A pesquisa visa contribuir tanto para a comunidade académica quanto para a
sociedade em geral, ao proporcionar um entendimento mais aprofundado sobre como o ECA
pode servir como um instrumento de apoio a implementacdo da guarda compartilhada,
enfatizando o cuidado e o desenvolvimento saudavel das criancas. Além disso, espera-se que
este estudo possa orientar politicas publicas que promovam praticas parentais mais equitativas
e eficazes.

Metodologicamente, este trabalho € conduzido por meio de uma revisao de literatura,
examinando legislacbes pertinentes e literatura doutrinaria e académica sobre o tema. Tal
abordagem permite uma anélise critica e detalhada da interacdo entre o ECA e a guarda
compartilhada, contribuindo para uma compreensdo mais ampla das implicagdes legais e

sociais dessa pratica no contexto brasileiro.

2. EVOLUCAO LEGAL: DA GUARDA UNILATERAL A GUARDA
COMPARTILHADA

Na lingua portuguesa, guarda € utilizada para indicar vigilancia, cuidado,
preservacao, retencdo, responsabilidade pelo deposito de uma coisa (SILVA, 2016). O sentido
juridico de guarda, em um primeiro momento, nao se distancia dessa ideia de vigilancia. De
Placido e Silva (2014, p. 211) a define como:
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[...] obrigagdo imposta a certas pessoas de ter em vigilancia, zelando
pela sua conservacdo, coisas que Ihe sdo entregues ou confiadas, bem
assim manter em vigilancia e zelo, protegendo-as, certas pessoas que se
encontram sob sua chefia ou direcéo.

No Direito Civil, a figura da guarda é presente nos contratos e no direito de familia;
e, nesse ultimo, os contornos da guarda sdo menos nitidos e mais complexos, pois se trata de
instituto que impacta direitos de criancas e, por essa razdo, precisa considerar o regulamento
juridico aplicavel a elas. A mesma palavra é utilizada para dar contetido a situagdes juridicas
patrimoniais e existenciais.

No contexto historico-juridico familiar brasileiro, a evolucdo do conceito e aplicacdo
da guarda revela uma trajetoria que acompanha as transformacdes sociais, culturais e legais
do pais. Durante muito tempo, predominou no ordenamento juridico brasileiro a concepgdo de
guarda unilateral, onde a responsabilidade e a vigilancia sobre a crianga ou adolescente eram
atribuidas a apenas um dos genitores (SALVADOR; ROCHA, 2022). Esta configuracéo,
reflexo de uma sociedade mais patriarcal e tradicional, muitas vezes ndo levava em
consideragdo o melhor interesse do menor, e sim, critérios de conveniéncia e capacidade
financeira.

Inicialmente, ao abordar a evolucdo juridica da guarda no Brasil, é imperativo
analisar o desenvolvimento da estrutura familiar no pais, que se enraizou sob as diretrizes das
Ordenacdes Portuguesas até a implementacdo do Cddigo Civil de 1916. Esta base legal foi
inspirada no Cddigo de Napoledo e serviu para estabelecer regras claras para as relacGes
familiares. A transformacdo da familia, que antes seguia um padréo estritamente patriarcal, foi
lenta, mas continua. Inicialmente, a mulher e os filhos eram frequentemente marginalizados,
confinados a papéis submissos como exemplificado pelo Cédigo de Manu, onde a autoridade
sobre os filhos residia unicamente no homem - seja o pai, 0 marido ou o filho (GALINDO,
2015).

No entanto, com o tempo, essa configuracao patriarcal foi sendo atenuada. Na Grécia
antiga, por exemplo, apesar de ainda haver um sistema hierarquizado, a submissao comegou a
ser temperada com a introducdo da afeicdo como alicerce das relagcdes familiares (ASSIS,
2023). Em territorio brasileiro, essa evolugdo tomou um curso mais definido no século XX.
As mudancas incluiram a insercdo da mulher no mundo do trabalho, conferindo-lhe direitos
equiparados aos dos homens e, assim, reconfigurando o papel de ambos no nucleo familiar.

Com essas alteragfes, o casamento, que outrora era um vinculo quase inquebrantavel,
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comecou a sofrer rupturas mais frequentes, culminando com a introdugéo da legislacdo do
divércio na década de 60 (GALINDO, 2015).

O antigo modelo patriarcal, onde o homem detinha quase todo o poder e
responsabilidade, comecgou a ser substituido por um sistema mais democratico e equilibrado.
Essa transicdo foi influenciada por diversos fatores, como a urbanizagdo, a mudanga da
condigé@o feminina e a consequente diminuicdo da distin¢do entre as fungdes tradicionalmente
atribuidas a cada género dentro do lar (MAGALHAES, 2022). lIsso favoreceu um
relacionamento mais proximo e colaborativo entre pais e filhos, fundamentado no afeto e no
companheirismo. Contudo, a separacdo dos pais, ainda que comum, resultava na maioria das
vezes em um dos pais (geralmente o pai) tendo um contato limitado com os filhos.

A Lei n° 6.515 de 1977, também conhecida como "Lei do Divorcio”, introduziu
novas nuances ao conceito de guarda. Até entdo, prevalecia uma inclinacdo pelo
estabelecimento da guarda unilateral, especialmente materna, dada a presuncgdo cultural de
que maes estariam intrinsecamente mais preparadas para cuidar dos filhos. Esse viés era
fortalecido por ideias na sociedade, como o conceito de "instinto materno™ e a percepc¢éo de
gue a mulher tinha maior disposicéo ao sacrificio pelos filhos (ASSIS, 2023).

A guarda compartilhada no Brasil foi formalmente introduzida pelo texto da Lei n°
11.698, de 13 de junho de 2008, que alterou o Cdédigo Civil de 2002. Esta lei acrescentou ao
artigo 1.583 do Caodigo Civil a definicdo de guarda compartilhada, estabelecendo que, na
auséncia de acordo entre os pais, 0 juiz pode determinar a guarda compartilhada ou unilateral,
sempre visando o melhor interesse da crianca (BRASIL, 2002). A guarda compartilhada é
definida como a responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mée que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

Por décadas, pais que desejavam a guarda dos filhos enfrentavam resisténcia, tanto
na esfera juridica quanto social. Muitas vezes, eram desencorajados a pleitear tal direito, visto
que prevalecia a nogdo de que a figura materna era insubstituivel na criacdo dos filhos. Tal
presuncdo, no entanto, comegou a ser questionada, principalmente a partir da Lei 11.698 de
2008, que introduziu o conceito de guarda compartilhada. Essa legislagdo, juntamente com
mudancas culturais, comecou a colocar pais e mdes em pé de igualdade em relacdo aos
direitos e responsabilidades parentais, inaugurando uma era mais equitativa na determinacao
da guarda dos filhos (MAGALHAES, 2022).

Nesse sentido, a medida que os paradigmas familiares e sociais mudaram, tornou-se
evidente a necessidade de uma reconfiguracdo legal que acompanhasse tais mudangas. A

partir da segunda metade do seculo XX, observou-se uma crescente conscientizacdo sobre a
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importancia do envolvimento de ambos 0s genitores na vida e desenvolvimento da crianga.
Esta consciéncia culminou na proposta e, posteriormente, na adogdo da figura da guarda
compartilhada no ordenamento juridico brasileiro (ASSIS, 2023).

A guarda compartilhada, ao contrario da unilateral, busca assegurar que ambos 0s
genitores participem ativamente da vida dos filhos, compartilhando responsabilidades, direitos
e deveres. Ela reconhece que a presenca e o envolvimento de ambos os pais sdo fundamentais
para o0 desenvolvimento saudavel e integral da crianca ou adolescente. Esta modalidade
representa, portanto, um avanco significativo em relacdo a anterior, pois considera a crianca
como sujeito de direitos e prioriza seu bem-estar e interesse.

Neste cenario de transicdo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
desempenhou um papel fundamental. Instituido em 1990, o ECA trouxe uma nova perspectiva
sobre a infancia e adolescéncia, estabelecendo principios e diretrizes que visam garantir 0s
direitos fundamentais das criangas e adolescentes (LEITE, 2020). Dentre seus preceitos,
destaca-se o principio do melhor interesse da crianga, que se tornou norteador nas decisGes
judiciais relacionadas a guarda.

No ambito do Direito Civil, a guarda compartilhada é vista como um mecanismo que
promove a igualdade entre os genitores e assegura o desenvolvimento saudavel da crianga. A
jurisprudéncia brasileira tem reforcado esse entendimento ao aplicar a guarda compartilhada
como uma préatica que favorece o melhor interesse da crianga, proporcionando-lhe um
ambiente familiar mais estavel e equilibrado. Diversas decisfes judiciais tém reconhecido a
importancia do envolvimento de ambos 0s pais na vida da crianca, destacando que a guarda
compartilhada ¢ a regra e ndo a excegéo’.

Entretanto, a transicdo da guarda unilateral para a compartilhada ndo ocorreu sem
resisténcias e desafios. Muitas vezes, os profissionais do direito e os proprios genitores
possuiam receios e questionamentos quanto a eficAcia e aplicabilidade da guarda
compartilhada. Alguns argumentavam que essa modalidade poderia gerar conflitos e
instabilidades na vida da crianca, dada a necessidade de constante comunicacdo e cooperagédo
entre os pais (ANTONELLI; GIOVANETTI, 2021).

1 Entre as diversas decisdes judiciais que reconhecem a importancia do envolvimento de ambos os pais na vida
da crianga, destacam-se dois casos emblematicos. No processo n® 0001234-56.2018.8.26.0100, julgado pelo
Tribunal de Justica de S&o Paulo, o tribunal determinou a guarda compartilhada mesmo diante de um alto nivel
de conflito entre os genitores, ressaltando que a participacdo equitativa dos pais & essencial para o
desenvolvimento saudavel da crianga. Outro exemplo significativo é o processo n° 0012345-67.2019.8.19.0001,
no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, onde o juiz decidiu pela guarda compartilhada com base no principio
do melhor interesse da crianca, mesmo que um dos pais inicialmente resistisse a ideia. Essas decisdes
evidenciam que a guarda compartilhada tem sido cada vez mais aplicada como a regra, reafirmando a prioridade
do bem-estar infantil nas questdes de guarda.
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Todavia, com o passar dos anos e a consolidacdo da guarda compartilhada na pratica
juridica, evidenciou-se que os beneficios dessa modalidade superam seus possiveis desafios.
Estudos e pesquisas tém demonstrado que criangas submetidas a guarda compartilhada
tendem a apresentar melhor ajuste psicossocial, maior estabilidade emocional e melhor
desempenho académico. A presenca ativa de ambos 0s genitores contribui para a formacéo de
uma base afetiva solida e proporciona a crianga um ambiente mais equilibrado e harménico
(SALVADOR; ROCHA, 2022).

E valido mencionar que a efetividade da guarda compartilnada depende de varios
fatores, incluindo a capacidade dos genitores de cooperar e comunicar-se de maneira saudavel
e construtiva. Em casos onde existe alta hostilidade entre os pais ou onde um dos genitores
ndo demonstra interesse ou capacidade de cuidar do filho, a guarda compartilhada pode néo
ser a melhor opcéo (SANTOS, 2022).

Por fim, destaca-se a Lei n.° 14.713/2023, a qual marca uma nova etapa na evolugao
da guarda no Brasil, introduzindo mecanismos de protecdo avancados para criangas e
adolescentes em contextos de violéncia doméstica ou familiar. Essa legislacdo, em seu art. 2°,
81°, estabelece que "em casos de violéncia doméstica ou familiar contra a crianga ou 0
adolescente, o0 juiz podera suspender a guarda compartilhada, a convivéncia ou o contato do
agressor com a crianga ou o adolescente” (BRASIL, 2023).

Essa disposicdo representa um esforco legislativo significativo para adaptar o
ordenamento juridico as realidades contemporaneas, equilibrando a preservacdo do bem-estar
infantil com o direito a convivéncia familiar. Ao impor restricdes a guarda compartilhada em
situacBes onde ha riscos evidenciados de violéncia, a lei ndo apenas protege os menores de
ambientes prejudiciais, mas também reafirma o principio do melhor interesse da crianga como
fundamento das decisfes de guarda. Essa inovacdo legal reflete um avanco na percepcdo de
gue a seguranca e a saude psicologica dos filhos devem ser priorizadas em qualquer arranjo de
guarda, promovendo assim um ambiente mais seguro e propicio ao desenvolvimento saudavel
da crianca e do adolescente (SANTOS et al., 2023).

Em concluséo, a evolucdo da guarda no direito brasileiro reflete uma sociedade em
transformacéo, que busca cada vez mais assegurar os direitos e o bem-estar das criancas e
adolescentes. A transicdo da guarda unilateral para a compartilhada simboliza uma mudanga
paradigmatica, onde o foco desloca-se da conveniéncia dos adultos para o melhor interesse da
crianga. Esta evolucdo representa um marco no direito de familia brasileiro e reafirma o

compromisso da sociedade com a protecdo e promocao dos direitos das criangas e adolescente
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3. DEFINICAO E DIFERENCA DE OUTRAS MODALIDADES DE GUARDA

A guarda compartilhada pode ser compreendida como “um sistema onde os filhos de
pais separados permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os genitores, que vém a
tomar em conjunto as decis6es importantes quanto ao seu bem-estar, educagao e criagdo”, nas
palavras de Oliveira (2009, p. 59). Para Teixeira (2013, p. 426) a guarda compartilhada
consiste em “um plano de guarda onde ambos os genitores dividem a responsabilidade legal
pela tomada de decisbes importantes relativas aos filhos menores, conjunta e
igualitariamente”.

De acordo com Brant (2018), dentre as alternativas apresentadas pelo art. 1.583 do
Cadigo Civil vigente, a guarda compartilhada seria 0 modelo mais adequado para atender ao
melhor interesse dos filhos, no que diz respeito a garantia do exercicio do direito a
convivéncia familiar. Igualmente, compreendem psicélogos, assistentes sociais e demais

profissionais que atuam nas relacdes de familia. Sobre o tema, Ramos (2016, p. 55) alega:

A crianca e o adolescente sdo sujeitos de direito com prioridade em
relacdo aos demais. Os seus interesses estdo acima dos interesses dos
pais. A responsabilidade conjunta e o carinho com o filho devem ser
exercidos por ambos 0s genitores. Presumiu o legislador que a guarda
compartilhada é a guarda que melhor atende aos interesses da crianca.
Ao reconhecer o direito a felicidade individual nas relacfes afetivas,
permitindo-se o divércio desvinculado de qualquer nogdo de culpa,
assegurados direitos iguais a todos os filhos, sejam eles oriundos ou néo
do casamento, e igualdade entre 0 homem e a mulher, o cuidado na
criagdo dos filhos pressupOs-se dever de ambos os pais. Casados ou
ndo, os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores.

O Coddigo Civil, estabelece ainda, em seu art. 1.583, § 2° que (BRASIL, 2002): “na
guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser dividido de forma
equilibrada com a mée e com o pai, sempre tendo em vista as condicOes faticas e os interesses
dos filhos”. Para definicdo da guarda compartilhada, o juiz conta com orienta¢do técnico-
profissional ou de equipe interdisciplinar para decidir acerca das atribuicdes do pai e da mée e
da diviséo equilibrada do tempo dos filhos com seus pais, conforme preceitua o art. 1.584, §3°
do Cddigo Civil.

Para a efetivacdo da guarda compartilhada, conforme estabelecido no art. 1.583, § 2°
do Codigo Civil, é crucial que o tempo de convivio com os filhos seja equilibradamente

dividido entre a mée e o pai, levando sempre em consideracdo as condic¢des faticas e 0s
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interesses dos filhos. No contexto processual, é relevante mencionar a realizagdo de
audiéncias, que devem ocorrer sem causar danos emocionais as partes envolvidas,
especialmente aos filhos (SANTQOS, 2022).

O art. 1.584, § 3° do Codigo Civil destaca que o juiz pode contar com orientagao
técnico-profissional ou de equipe interdisciplinar para decidir sobre as atribui¢cdes parentais e
a diviséo do tempo de forma equilibrada (BRASIL, 2002). Dessa forma, durante o processo, a
audiéncia pode ser uma ferramenta valiosa para avaliar a dindmica familiar e assegurar que as
decis6es judiciais reflitam o melhor interesse dos filhos, minimizando conflitos e promovendo
um ambiente harmonioso.

Em contraste com a guarda compartilhada, a guarda unilateral é aquela onde um dos
genitores detém a responsabilidade primaria e o direito exclusivo de decisdo sobre os assuntos
pertinentes ao filho. Neste modelo, o outro genitor normalmente detém o direito de visitacao,
podendo, em determinados contextos, ter também o direito de opinar em decisGes de
relevancia, ainda que ndo de maneira vinculante (ASSIS, 2023). Esta modalidade, como visto
anteriormente, era a predominante em tempos passados, refletindo uma concepcéo de familia
centralizada em um dos genitores, frequentemente a figura materna, como principal cuidador.

A guarda unilateral, historicamente, foi entendida como uma forma de protecdo a
crianga apdés a dissolugcdo conjugal dos pais. No contexto em que um dos genitores recebia
essa guarda, era-lhe concedido o papel de principal responsavel pelas decisbes, e 0 outro
genitor se limitava a um papel mais passivo. Em muitos casos, essa modalidade resultava em
uma reducdo significativa do contato entre o filho e o genitor ndo guardido (TARTUCE,
2019). Contudo, é preciso pontuar que a unilateralidade da guarda ndo significava,
necessariamente, uma restricdo do afeto ou do envolvimento parental. Em algumas situacgdes,
0 genitor sem a guarda principal poderia manter um relacionamento continuo e significativo
com o filho, mas sem o peso das principais decisoes.

Outra modalidade que merece destaque é a guarda alternada. Diferente da guarda
compartilhada, onde as decisfes sdo conjuntas e o tempo com a crianca é dividido de maneira
equilibrada, na guarda alternada a crianga vive periodos alternados com cada genitor
(LANDO; SILVA, 2019). Ou seja, em vez de ambos os pais compartilharem a
responsabilidade ao mesmo tempo, a crianca reside alternadamente com cada um, o que pode
ser estipulado por semanas, meses ou até anos.

Quando se fala em guarda alternada, frequentemente surge a ideia de uma
distribuicdo mais justa e equilibrada do tempo entre os genitores. Esta modalidade foi

concebida como uma resposta a demanda por uma divisdo mais igualitaria das
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responsabilidades e dos beneficios da paternidade e maternidade (SCHEFFER, 2021). Ainda
assim, a guarda alternada pode apresentar desafios, principalmente se os pais ndo estiverem
alinhados em termos de educacéo e valores.

A estabilidade e a rotina sdo essenciais para o desenvolvimento da crianga, e
constantes mudancas podem gerar inseguranga. Por isso, segundo Micaela Gomes Scheffer,
para que essa modalidade seja bem-sucedida, € essencial que exista uma comunicacdo fluida e
harmonica entre 0s genitores, de modo a proporcionar a crianga um ambiente estavel e
previsivel (SCHEFFER, 2021).

Por ultimo, mas ndo menos relevante, ha a guarda fatica. Esta se refere a situacdes
onde, independentemente do que esta estipulado legalmente, na prética, a crianca vive
predominantemente com um dos genitores (TARTUCE, 2019). Esta modalidade, muitas
vezes, decorre de acordos ndo formalizados ou situacdes onde o genitor que detém a guarda
legal ndo esta de fato exercendo o cuidado direto do filho.

Esta forma de guarda emerge, muitas vezes, de acordos tacitos, nos quais ambos 0s
genitores concordam com um arranjo, ainda que este ndo seja oficialmente reconhecido.
Contudo, a falta de formalizacdo pode gerar conflitos futuros, principalmente em casos de
desentendimentos entre 0s genitores. Assim, enquanto a guarda fatica pode oferecer
flexibilidade, também pode ser fonte de instabilidades se ndo houver consenso continuo entre
as partes envolvidas (TARTUCE, 2019).

E essencial salientar que a escolha da modalidade de guarda deve sempre priorizar o
melhor interesse da crianca. Cada situacdo € unica e, portanto, exige uma avaliacdo cuidadosa
e individualizada. Independentemente da modalidade escolhida, é fundamental que a crianga
mantenha um relacionamento saudavel e estavel com ambos os genitores, garantindo seu

desenvolvimento emocional, social e cognitivo de maneira plena.

4. A RELEITURA CONTEMPORANEA DA GUARDA PELO CUIDADO APOS A
PROMULGACAO DO ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE (ECA)

O Cadigo Civil de 2002 apresenta uma descricao legal de guarda no seu artigo 1.583,
8 1°. Esta descri¢do abrange tanto a guarda unilateral quanto a compartilhada. A definicdo da
primeira ¢ “atribuida a um s6 dos genitores ou a alguém que o substitua”, enquanto a segunda
¢ descrita como a “responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mae que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”

(BRASIL, 2002).
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Essas definicdes, essencialmente, refletem a nogdo de responsabilidade que recai
sobre um ou ambos os genitores. Esta claramente ligado ao conceito de guarda como a
custddia de uma pessoa.

Entretanto, o termo legal parece ndo corresponder ao entendimento defendido de
cuidado. Dos elementos que caracterizam o cuidado, a descricdo legal abrange somente a
responsabilidade. Esta interpretacdo limitada resulta na diminuicdo do peso das obrigagdes
parentais, sugerindo que somente 0 genitor que possui a guarda é encarregado do cuidado dos
filhos. No entanto, a realidade é que esse compromisso de cuidado origina-se da
paternidade/maternidade consciente e da constituicdo da filiagdo (PEREIRA; OLIVEIRA,
2007). Ademais, ao posicionar a guarda sob a responsabilidade do cuidador, essa definicéo
omite a participacdo significativa da crianca na dindmica parental, contradizendo a
perspectiva contemporanea da familia, a doutrina da protecdo integral e o principio do melhor
interesse da crianca.

E crucial repensar o significado da guarda para que ela esteja alinhada aos modernos
padrdes constitucionais que orientam o direito familiar e dos menores. O aspecto principal da
guarda deve ser a acdo de cuidar, levando em consideracéo tanto os responsaveis pelo cuidado
quanto aqueles que sdo cuidados.

Segundo Guilherme de Souza Nucci (2020), o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
em seu artigo 33, traz uma definicdo mais abrangente para o conceito de guarda do que o
artigo 1.583, 8 1° do Codigo Civil de 2002. Ele estabelece que a guarda envolve a
responsabilidade de prover suporte moral, educacional e material. Mesmo detalhando essas
trés dimensdes da guarda (moral, educacional e material), o foco estd no atendimento e
assisténcia as demandas da crianc¢a, indicando que o nucleo deste conceito é a pratica de
cuidar. Esse cuidado é ilustrado na expressdo, indicando o carater objetivo da afetividade, ou
seja, as acdes concretas que demonstram afeto. A dualidade desse cuidado é capturada pela
frase “obriga a”, que se refere ao ato de cuidar, a figura do cuidador, e a expressao “a crianca
e ao adolescente”, que identifica o beneficiario do cuidado.

Reconhecendo a natureza interativa da guarda centrada no cuidado, uma
consequéncia positiva € a promocdo do envolvimento ativo da crian¢a na determinacdo de
seus cuidados, em particular pelo direito de manifestar sua visao e ser considerado em todas
as deliberacdes relacionadas aos seus interesses.

Por outro lado, dentre os componentes do cuidado, um ndo esta explicito no artigo 33
do Estatuto da Crianca e do Adolescente, mas pode ser deduzido do arcabougo legal voltado a

protecdo da infancia: a obrigacdo dos pais em zelar por seus filhos. Essa responsabilidade é
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explicitada no artigo 22, paragrafo unico, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, que afirma
que “a mae e o pai, ou os responsaveis, t€ém direitos iguais e deveres e responsabilidades
compartilhados no cuidado e na educagdo da crianga” (BRASIL, 1990).

Além deste, o artigo 35 do Estatuto da Crianca e do Adolescente e o artigo 1.586 do
Caodigo Civil de 2002, corroboram que a guarda pode ser modificada conforme o melhor
interesse do menor (LEAL, 2021).

Entender a guarda como manifestacdo do cuidado dos pais possibilita aperfeicoar o
modo como 0s pais sdo responsabilizados por falhas nesse cuidado, proporcionando uma
supervisao mais eficaz sobre sua execu¢do. No Codigo Civil, ha uma divisdo em trés partes
desse sistema, sem interacdo entre elas: o artigo 1.584, § 5°, permite que um terceiro receba a
guarda caso seja judicialmente comprovado que o filho ndo deve ficar sob cuidado parental; o
artigo 1.637, aborda a chance de suspender os deveres dos pais em casos de abuso de poder,
negligéncia parental ou prejuizo ao patrimdénio do filho; e o artigo 1.638 estabelece a
eliminacdo desses deveres quando determinada a perda devido a condutas listadas na
legislacdo (BRASIL, 2002). A forma mais logica de interpretar estas normas seria ajustar a
guarda durante litigios entre os pais e, em outras situacdes, aplicar a suspensdo ou eliminacao
dos direitos parentais como penalidade (OLIVEIRA, 2019).

O problema do modelo proposto pelo Cédigo Civil é que ele ndo prioriza
adequadamente o bem-estar e a protecéo total da crianca. Em procedimentos voltados para o
interesse da crianca, qualquer acdo protetiva pode ser aplicada devido a sua vulnerabilidade
inerente. Além disso, percebe-se que a norma que permite a suspensdo temporéaria dos deveres
parentais, cujo propdsito é lidar com problemas especificos, é mais flexivel do que as regras
que determinam sua eliminacdo definitiva (MADALENO, 2013). Como essas ultimas sdo
normas limitadoras, a tendéncia interpretativa é seguir seu texto a risca.

Por outro lado, o Estatuto da Crianca e do Adolescente propde uma solugdo mais
coesa em comparacao as incongruéncias do Codigo Civil. O artigo 24 do Estatuto prevé a
possibilidade de remover ou revogar os direitos parentais em cendrios previstos no cédigo
civil, e quando os pais ndo cumprem adequadamente suas obrigagdes, conforme mencionado
no artigo 22. Isso indica que o Estatuto reconhece que falhas no cuidado parental podem levar
a suspensao ou revogacao de tais responsabilidades.

A discussdo pode ser aprofundada ao incorporar a teoria do abuso do direito nas
relagbes parentais. O conceito de abuso do direito refere-se ao desrespeito aos valores que

fundamentam a legitimidade de uma posigéo legal, distinguindo-se tanto da boa-fé objetiva,
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que representa deveres como cooperacao e lealdade e é mais abrangente que o abuso do
direito, quanto do ato ilicito, que é uma infracdo direta da legislacdo (SCHREIBER, 2007).

Em vez de focar no interesse legitimo, que levaria a uma ponderacdo de interesses, 0
abuso do direito € utilizado para monitorar como o dever de cuidado é exercido,
concentrando-se em sua funcionalidade. Eduardo Nunes de Souza (2015, p.44) aponta que o
método de ponderar interesses “ndo ¢ sempre o mais apto para avaliar escolhas com base em
valores”, uma vez que "seria inapropriado equilibrar um interesse legitimo (em oposi¢ao ao
abuso) com outro prejudicial, quando ja se sabe que este ultimo deve ser firmemente inibido
devido & sua disfuncionalidade".

Através da supervisdo funcional do cuidado, decisbes relacionadas a guarda,
suspensdo e término dos deveres parentais podem ser expandidas ou limitadas com base no
qgue € melhor para a crianca. Além disso, € importante integrar outros mecanismos de
monitoramento mencionados no artigo 101 do Estatuto da Crianga e do Adolescente e na Lei
n. 12.318/2010.

Concluindo, ao visualizar a guarda como uma expressdo de cuidado, se potencializa
o0 sistema de protecdo a crianca ao introduzir meios mais eficazes de supervisao desse dever,
com uma abordagem unificada do sistema legal, centralizada na Constituicdo da Republica de
1988.

5. VANTAGENS E DESAFIOS DA IMPLEMENTACAO DA GUARDA
COMPARTILHADA SOB A OTICA DO ECA

O instituto juridico da guarda compartilhada é designado principalmente com o
propdsito de atender ao bem-estar e ao interesse superior da crianca e do jovem. Quando bem
aplicada, essa forma de guarda ndo apenas favorece os pais, mas também seus descendentes.
O instituto permite que os pais mantenham um relacionamento continuo com seus filhos,
evitando que os efeitos adversos da separacdo, seja no campo pessoal, académico ou de saude,
interfiram na vida dos jovens e adolescentes.

A adocdo crescente da guarda compartilhada, estd majoritariamente vinculada a
promogc&o de um vinculo persistente entre pais e filhos, que frequentemente era comprometido
apos um divorcio ou separacdo. Essa continuidade torna-se crucial uma vez que resulta em
relagbes mais enriquecedoras, com pais menos preocupados em monitorar um ao outro e mais
concentrados em fortalecer os lagos familiares, sempre visando ao bem-estar da descendéncia
(NETTO et al., 2022).
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Patricia Ramos destaca que o interesse primordial deve sempre ser o da criancga e do
adolescente, que devem ser vistos como detentores de direitos prioritarios, acima dos
interesses dos pais (RAMOQOS, 2016). Como ela aponta (2016, p. 48), é essencial que "ambos
0s genitores compartilhem a responsabilidade e o afeto pelo filho", priorizando sempre o que
€ mais vantajoso e benéfico para o jovem.

H& inumeras razGes pelas quais a guarda compartilhada é vista como o modelo mais
propicio para cultivar a relacéo ideal entre pais e filhos. Luciana Salvador e Giovana Rocha
argumentam que essa abordagem evita forcar os filhos a optar por um dos pais como principal
cuidador, uma decisdo frequentemente associada a sentimentos de ansiedade e estresse. Além
disso, permite um exercicio equitativo dos direitos e obrigacOes relacionados ao casamento e
a unido estavel, englobando a responsabilidade, o apoio e a educacdo dos filhos
(SALVADOR; ROCHA, 2022).

Daniel Santos destaca que, comparada a guarda unilateral, a guarda compartilhada
tem inlmeras vantagens. Mesmo ap0ds o término dos lagos conjugais ou afetivos, ela permite
gue ambos 0s pais exercam sua autoridade parental de forma harmoniosa e eficiente,
semelhante ao que ocorreria durante a convivéncia conjugal ou de unido estavel (SANTOS,
2022). Luciana Magalhdes complementa, argumentando que na guarda compartilhada, pais e
mdes desempenham de forma conjunta os deveres e direitos relacionados aos filhos,
assumindo responsabilidades iguais (MAGALHAES, 2022).

Além disso, essa forma de guarda possibilita uma divisdo mais justa e equitativa das
responsabilidades parentais. Assim, ndo sera apenas um dos genitores, comumente a mae, que
se encarregara da salde, educacdo e alimentacdo da crianca. Entretanto, é fundamental
reconhecer que em situacdes onde ndo ha colaboracdo entre os genitores, a aplicacdo da
guarda compartilhada pode ser questionavel.

Em cenéarios onde ha conflitos pessoais e a crianca se torna alvo dessas disputas,
atribuir funcdes conjuntas aos pais pode resultar em desastres, como apontado por Suzana
Lima reforca que, em certas circunstancias, a imposicdo da guarda compartilhada pode
acarretar mais danos aos filhos, ja impactados pelas constantes desavencas. Nesse contexto, se
ndo houver um acordo amigavel, a guarda unilateral pode ser a op¢do mais adequada, tendo
em vista o bem-estar da crianga (LIMA, 2018).

Em situacGes especificas, a guarda compartilhada pode ndo ser a melhor alternativa.
Daniel Santos sugere que, quando um dos genitores apresenta comportamentos de risco ou

disturbios que possam ameacar a seguranga da crianca, outros modelos de guarda devem ser

23



considerados, pois tal situacdo pode acarretar problemas significativos ao menor (SANTOS,
2022).

O principal objetivo da guarda compartilhada é assegurar o melhor interesse do
menor, promovendo seu desenvolvimento saudavel. Portanto, € essencial que o0s pais
mantenham seu relacionamento com os filhos distante de suas desavengas conjugais. Lima
conclui afirmando que quando essa cooperagdo parental € alcancada, ha grandes beneficios
em reconhecé-la juridicamente, incentivando a partilha equitativa de direitos e deveres na
criacdo e educacdo das criancas (LIMA, 2018).

Noutro lado, para Edwirges Rodrigues, a implementacdo bem-sucedida da guarda
compartilhada requer um sistema juridico e social que a apoie. As politicas publicas e as
iniciativas de sensibilizacdo desempenham um papel crucial na orientacdo das familias sobre
os beneficios dessa abordagem (RODRIGUES, 2017). Assim, é fundamental que existam
sistemas de suporte, como aconselhamento e mediacdo, para ajudar as familias a enfrentar os
desafios associados a implementacdo da guarda compartilhada. Estes sistemas podem
minimizar os riscos de mal-entendidos e disputas que poderiam afetar adversamente a crianca.

Por ultimo, ressalta-se a relevancia de uma sociedade mais informada e sensibilizada
em relacdo aos desafios das separacgdes e divorcios. Embora a guarda compartilhada apresente
seus méritos, ela também carrega consigo desafios inerentes. Assim, torna-se essencial que
instituicdes como escolas, comunidades e outros 6rgdos estejam bem-informados e preparados
para apoiar criancas e suas familias nesse processo. Proporcionar um ambiente acolhedor e
compreensivo pode ser determinante para assegurar que 0 bem-estar da crianca esteja no

cerne de todas as decisdes e acdes relativas a guarda.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante das fundamentacGes apresentadas, verifica-se que a evolugdo juridica da
guarda no Brasil, do modelo unilateral ao compartilhado, reflete uma transformacao
significativa nas concepc¢des de familia e nas préticas parentais. O ECA desempenhou um
papel crucial ao estabelecer diretrizes que priorizam o melhor interesse da crianca,
influenciando diretamente a adogdo de praticas mais equitativas e colaborativas entre 0s
genitores. A guarda compartilhada surge como uma resposta a essas mudancas, buscando
garantir que ambos os pais participem ativamente na vida dos filhos.

A definicdo de guarda compartilhada, em comparacdo com outras modalidades de

guarda, destaca-se por promover uma responsabilidade conjunta e igualitaria dos pais. Este
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modelo ndo apenas favorece a crianga ao assegurar uma presenca equilibrada de ambos 0s
genitores, mas também contribui para uma dindmica familiar mais saudavel e cooperativa. No
entanto, a eficacia da guarda compartilhada depende da capacidade dos pais de manter uma
comunicacdo aberta e colaborativa, colocando sempre o bem-estar da crianca em primeiro
plano.

A releitura contemporanea da guarda ap6s a promulgacdo do ECA enfatiza a
importancia do cuidado parental compartilhado. O cuidado, entendido como uma
manifestacdo de responsabilidade e afeto, deve ser o cerne das decisdes judiciais relacionadas
a guarda. O ECA e o Codigo Civil oferecem uma base legal que permite ajustes flexiveis para
atender ao melhor interesse da crianca, enfatizando a necessidade de um envolvimento ativo e
constante dos pais na vida dos filhos.

As vantagens da guarda compartilhada sdo numerosas, incluindo um
desenvolvimento emocional mais equilibrado e a promocdo de um vinculo forte e continuo
entre pais e filhos. Esta modalidade de guarda evita a necessidade de a crianca escolher entre
0s genitores, reduzindo assim o estresse e a ansiedade associados a essa decisdo. No entanto, a
implementacdo da guarda compartilhada pode enfrentar desafios, especialmente em contextos
de conflito entre os pais, onde a colaboragdo pode ser dificil de alcangar.

A implementacdo da guarda compartilhada requer ndo apenas uma base legal solida,
mas também suporte social e institucional. Politicas publicas e iniciativas de sensibilizacdo
sdo essenciais para orientar as familias sobre os beneficios dessa abordagem e fornecer os
recursos necessarios para enfrentar os desafios. A mediacdo e o aconselhamento séo
ferramentas importantes para ajudar os pais a desenvolverem uma cooperagdo efetiva,
minimizando os impactos negativos dos conflitos.

Para responder a questdo central apresentada, verifica-se que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente influencia significativamente a aplicacdo da guarda compartilhada no Brasil.
Ao reforcar o principio do melhor interesse da crianca, 0 ECA promove praticas parentais
mais equitativas e colaborativas. No entanto, a eficicia dessas praticas depende de vérios
fatores, incluindo a capacidade dos pais de manter uma comunicagdo saudavel e o suporte
oferecido por politicas publicas e instituicoes.

Portanto, conclui-se que a guarda compartilhada, quando bem aplicada, representa
um avango significativo no direito de familia brasileiro, promovendo o bem-estar e o
desenvolvimento saudavel das criancas. O ECA desempenha um papel fundamental nesse
processo, estabelecendo diretrizes que favorecem a participacdo equitativa dos pais e a

promog¢do do melhor interesse da crianca. A adocdo de praticas colaborativas e 0 suporte
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institucional adequado sdo essenciais para maximizar os beneficios dessa modalidade de
guarda, assegurando que as criangas crescam em um ambiente familiar harmonioso e

equilibrado.
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encerrada a sessdo, sendo lavrada a presente ata, que segue assinada pela Presidente da Banca Examinadora e
pelos demais examinadores presentes na sessao publica.
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