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RESUMO

O canteiro de obras é um local, cuja localiza¢do é importante para que a construgdo cumpra o prazo e qualidade, assim deve-
se levar em consideragdo Vvarios aspectos, desde 0 seu planejamento até a sua desmobilizacdo. O principal objetivo é garantir
a seguranga dos trabalhadores e prestar apoio a gestdo da obra, dispondo de materiais, equipamentos e ferramentas de uma
maneira organizada e que facilite o desenvolvimento da obra. Este estudo aborda as areas operacionais e areas de vivéncias de
um determinado canteiro de obras, de acordo com as normas vigentes para construcdo civil, com destaque para os ambientes
mais presentes no dia a dia, por exemplo: depdsitos de materiais, ambulatorio, portaria, refeitorio e instalagfes sanitarias. Além
disso, aborda-se a gestdo quanto ao planejamento de obra com o objetivo de otimizar e organizar todas as etapas. A partir de
uma visita técnica realizada em um canteiro de obras de uma grande construtora na cidade de Campo Grande/MS foi possivel
observar que existem setores da obra que atendem as diretrizes da NR-18 (Seguranca e Saude no Trabalho na IndUstria da
Construcio) e NB-1367 (Areas de Vivéncia em Canteiros de Obras), porém, pela falta de planejamento e acompanhamento,
observou-se situacdes de ndo conformidade que comprometem a seguranga dos colaboradores, o custo, o prazo e a qualidade
da obra.

Palavras-chave: Canteiro de obras; Seguranca do trabalho; Planejamento de obras; Construcéo civil.

ABSTRACT

The construction site is an important phase for the construction to meet the deadline and quality, so several aspects must be
taken into account, from its planning to its demobilization. The main objective is to guarantee the safety of workers and provide
support to the management of the work, making available materials, equipment and tools in an organized way that facilitates
the development of the work. The study addresses the operational areas and living areas of the construction site, in accordance
with current regulations for civil construction, with emphasis on the environments most present in everyday life, for example:
material deposits, outpatient clinic, concierge, cafeteria and sanitary facilities. In addition, it also addresses the planning of the
work in order to optimize and organize all stages. From the technical visit to a construction site of a large construction company
in the city of Campo Grande/MS, it was possible to observe that there are sectors of the work that meet the guidelines of NR-
18 (Safety and health at work in the construction industry) and NB -1367 (living areas on construction sites), however, due to
the lack of planning and monitoring, situations of non-compliance were observed that compromised the safety of employees
and the cost, time and quality of the work.

Keywords: Construction site; security; planning; construction.
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1. INTRODUCAO

A construcdo civil é uma area responsavel por gerar
empregos e movimentar a cadeia produtiva de diversos
setores, sendo essencial para o desenvolvimento urbano
e para a melhoria da qualidade de vida das pessoas.
Dessa forma, com o mercado cada vez mais
competitivo, € necessario que o0s trabalhadores
estabelecam diretrizes que visam um bom planejamento
e gerenciamento de obra.

Segundo a Norma Regulamentadora 18 (Ministério do
Trabalho, 1995), pode-se definir canteiro de obras
como: area de trabalho fixa e temporéaria, onde se
desenvolve operagdes de apoio e execucao de uma obra.
Ou seja, é o local onde ha transformacgéo, servindo de
suporte para os trabalhadores, ferramentas e materiais,
sendo caracterizado como operacional e vivéncia. Com
a evolucdo das etapas, ha a alteracdo dos setores, pois
em cada fase da obra existe uma necessidade.

Com o intuito de garantir a seguranca e o bem-estar dos
trabalhadores foram desenvolvidos normas e manuais
que especificam regras para vivéncia, por exemplo a NR
18 — Seguranca e saude no trabalho na industria da
construcdo (Ministério do Trabalho, 1995), a NB 1367
— Area de vivéncia em canteiros de obras (ABNT, 1991)
e 0s Manuais de canteiro de obras.

Embora seja necessario e fundamental em todas as
obras, 0 processo de montagem de canteiro de obras, até
hoje, é um desafio diario. Quando buscam resolver os
problemas a medida que eles surgem, dessa maneira
pode acarretar dificuldades a seguranca dos
trabalhadores e a evolucdo na obra. O bom
planejamento do canteiro contribui para uma agilidade
das operacGes, cumprimentos de prazos, custos,
qualidade de construcdo, organizar o uso do espago do
terreno e boa relagdo com os vizinhos, assim fazendo
com que 0 avanco da obra seja continuo.

Desta maneira, o objetivo principal do presente estudo,
é verificar as condicdes de seguranca do canteiro de
obras de uma grande construtora, localizada em Campo
Grande - MS, e analisar o planejamento do layout e da
logistica da obra, pontuando as possiveis solucdes para
0s problemas apresentados, de acordo com as normas
regulamentadoras e manuais da area.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1.CANTEIRO DE OBRAS

O canteiro de obras é um conjunto de areas que da o
apoio a gestdo e aos trabalhadores, com o objetivo
principal de proporcionar a estrutura necesséria para a
execucdo da obra utilizando todos o0s recursos
disponiveis. Além disso, dispor 0s materiais,
equipamentos e pessoas de maneira otimizada
(FRISTSCHE et al., 1996).
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A funcéo do canteiro de obras é dar apoio em todas as
etapas de obra, desde a fundagdo até a fase de pintura,
além de receber e estocar todos 0s materiais e insumos e
dispor de maneira organizada e planejada, todas as areas
administrativas (SOUZA, 2000).

A partir disso, observa-se na NB 1367 — Area de vivéncia
em canteiros de obras (ABNT, 1991) sua defini¢do:
“areas destinadas a execugdo e apoio dos trabalhos da
indistria da construgdo, dividindo-se em &reas
operacionais e areas de vivéncia.”

2.1.1. Area Operacional

A area operacional é definida como as atividades diarias
da construtora, a fim de apoiar a producdo e o
administrativo, como: armazenamento de materiais,
equipamentos, ferramentas e acessos. Os setores que
compde a area operacional sdo descritos a seguir.

- Portaria

E o setor que trabalha junto com o corpo técnico
administrativo, localizado no portdo de acesso pessoal e
de forma que o vigia tenha total controle. Além disso, é
necessario que o corredor seja de 1,50 m de largura e
tenha uma érea para estoque de EPI’s (equipamentos de
protecdo individual) que fica a disposicao dos visitantes,
sendo que a entrada destes, ocorre somente ap0os
liberacdo do corpo administrativo e realizando o devido
preenchimento no registro, com a documentacédo pessoal
(Figura 1).

Figura

1 — Portaria de acesso de funcionarios e visitantes.

TN

Fonte: CBIC (2019).

- Escritdrio

E o setor de gerenciamento da obra, podendo ser definido
como estratégico, e que comporta toda a equipe de
engenharia, auxiliares, estagiarios, mestre de obra,
encarregados e seguranca do trabalho. Além disso, é o
local para armazenamento dos projetos técnicos
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aprovados e toda documentacdo pertinente. Importante
ressaltar que o escritério deve ser identificado
externamente e, se possivel, abrigar uma sala de reunido
para atendimento de funciondrios externos, empreiteiros
e fornecedores (Figura 2).

Figura 2 — Escritério de obra.

Fonte: Stand (2023).

- Almoxarifado

E o local onde sdo armazenados os materiais da obra,
além de controladas a entrada e saida de ferramentas e
equipamentos. Dessa forma, é necessario ser alocado
em um lugar estratégico para facilitar a distribuicdo de
materiais e proximo & entrada para o recebimento dos
fornecedores. Ademais, deve ser mantido limpo e
organizado, com identificacdo dos materiais e com 0
acesso restrito (Figura 3).

Figura 3 — Almoxarifado com identificag&o visual.

Fonte: Ecivil (2023).

- Depositos

No depdsito sdo estocados materiais volumosos e de uso
diario. A estrutura pode ser coberta ou a céu a aberto e
com corredores maiores para circulacdo de maquinas,
como empilhadeira. Na organizacdo do depésito, deve-
se observar o material que é de uso diario para que ele
fiqgue proximo do acesso e organizar por atividades,
sendo colocados préximos uns dos outros materiais do
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mesmo servico. Alguns materiais necessitam de um
espago exclusivo, por exemplo, areia, brita, cimento,
esquadrias e tubos hidraulicos, como mostra a Figura 4.

Figura 4 — Dep6sito de cimento.

Fonte: Engenharia ao Cubo (2016).

- Central de Concreto/Argamassa

E 0 espago de preparagdo de concreto e argamassa, e deve
ser, preferencialmente, coberto, para viabilizar o servico
interno mesmo com chuva. Deve ser localizado em
regido estratégica, proximo ao deposito de areia, brita e
cimento, além de possuir acesso a energia elétrica e agua
(Figura 5).

Figura 5 — Central dosadora de concreto e argamassa.

Fonte: Experimenta (2015).

- Central de armacéo

E o setor onde sera processado todo o aco de obra, ou
seja, sdo realizado o corte, dobra e a montagem da
armadura. Importante ser um local coberto para a boa
evolucgdo, visto que esse servigo antecede varias etapas
da obra. Embora seja comum possuir o espaco destinado
a esse servigo, ultimamente vé-se a compra de armaduras
prontas, conforme projeto, o que embora eleve o custo de

obra, consegue-se agilidade e espa¢o no canteiro de obras
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Fonte: IBPC (2023).

2.1.2. Area de vivéncia

Segundo a NB-1367 (ABNT, 1991), pode-se definir a
area de vivéncia como: “aquelas destinadas a suprir as
necessidades basicas humanas de alimentagdo, higiene
pessoal, descanso, lazer, convivéncia e ambulatorias,
devendo ficar fisicamente separada das &reas
operacionais”.

- Vestiario

Em todo canteiro de obras € obrigatorio a existéncia de
vestiario, sendo o local para a troca de roupa dos
trabalhadores, com a instalagio proxima aos
alojamentos ou portaria. Além disso, é importante que
contenha armarios para armazenamento de itens
pessoais e deve ser independente para homens e
mulheres, com identificacdo nas portas (Figura 7).

Figura 7 — Vestiario masculino.

Fonte: Stand (2023).

- InstalacGes sanitarias

Segundo a NB-1367 (ABNT, 1991), pode-se definir a
area como: “constituida por bacia sanitaria sifonada,
dotada de assento com tampo, e por lavatorio”.

A cada 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo utiliza-se 1
(um) conjunto de lavatorio, vaso sanitario com assento
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e tampa e mictorio. Ja o chuveiro deve ser instalado
1(um) a cada 10 (dez) funcionarios ou fracao.

Para instalar esses componentes € usados uma area
minima de 1,0 m2 para o vaso sanitario, 0,8 m2 para o
chuveiro e 0,6 m2 para o lavatdrio e mictorio (Figuras 8
e9).

Figura 8 — Instalacéo sanitérias.

Fonte: Vendap (2023).

Figura 9 - InstalagGes sanitarias.

- Alojamento

Segundo a NB-1367 (ABNT, 1991) é proibida a
construcdo de alojamento em subsolos e em pordes, e
devem ter pé-direito de 2,5 m para cama simples e 3,0 m
para cama beliches. Além disso, é permitido, no maximo,
duas camas na vertical.

Para cada cama, deve estar disponivel 1 (um) conjunto de
lencol, travesseiro e fronha, em condi¢bes de higiene,
além da presenca de armarios individuais.

O local deve possuir uma area minima de 3m?2 por cada
cama/armario, incluindo a circulagdo. E necessaria,
também, a presenca de 1 (um) bebedouro para cada 25
(vinte e cinco) pessoas, com agua potavel e fresca (Figura
10)
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Fonte: Girocasa (2019). |

- Refeitorio

E obrigatério um local para refeicdes, que garanta que
todos os trabalhadores consigam atendimento no
horario do almogo, com assento suficiente para todos.
Além disso, deve haver um lavatério proximo ou no seu
interior e bebedouros que atenda todo o publico, sendo
a proporcéo de 50 (cinquenta) funcionarios para cada.
O lugar deve possuir um equipamento para 0O
aquecimento das refei¢des, existindo a presenca de
cozinha ou ndo.

A area é de 1,0 m2 por trabalhador, ndo podendo ser em
pordes e subsolos. Além do mais, precisa haver
ventilacdo natural, pé-direito minimo de 3m e piso de
concreto, assim tornando-se um lugar agradavel e
arejado (Figura 11).

Figura 11 — Refeitdrio.

Fonte: Vendap (2023).

- Lavanderia

E um local coberto, ventilado e iluminado para que o
trabalhador alojado possa lavar, secar e passar suas
roupas individuais, com no minimo um tanque para cada
20 pessoas alojadas. Ndo € permitido instalar varais
sobre &reas de circulagédo (Figura 12).
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Figura 12 — Lavanderia.

* Fonte: Vendap (2023).

- Area de lazer

E exigido um espaco de lazer para os trabalhadores
alojados, equipados para jogos de saldo, leitura ou até
mesmo quadras esportivas. Caso seja necessario pode-se
usar o refeitério. Além disso, deve ser instalado um
aparelho de televiséo no local das refeigdes.

- Ambulatorio

Nessa area é onde ocorrem, caso necessario, 0s primeiros
socorros. Assim, deve haver um responséavel presente
diariamente e este deve ser um auxiliar de enfermagem
do trabalho. E obrigatdrio no canteiro se houver a partir
de 50 trabalhadores.

2.2. TIPOS DE CANTEIROS DE OBRAS

De acordo com Illingworth (1993), os canteiros de obras
podem ser divididos de acordo com o tipo de obra e tipo
de terreno, podendo ser enquadrados dentro de um dos
trés seguintes tipos: restritos ou amplos e longos ou
estreitos (1993, apud SAURIN e FORMOSO, 2006,
p.19).

2.2.1.Restritos

A maior parte do terreno ou uma grande proporc¢éo dele
é ocupado pela construcdo, sendo bastante comum em
regides centrais e em reformas (Figura 13).
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2.2.2. Amplos e largos

A obra ocupa uma pequena parte do terreno, dessa
forma fica disponivel uma grande &rea para disposi¢do
dos setores operacionais e de vivéncia. E comum, em
obras de grande porte, como construgdo de barragens,
usinas e industrias (Figura 14).

Além disso, os canteiros amplos também podem
apresentar suas adversidades, ou seja, podem incentivar
uma ma distribuicdo de seus elementos o que pode
acarretar fluxos confusos e longos e assim aumentar o
desperdicio. (ILLINGWORTH,1993).

Figura 14 — Canteiro de obras amplos e largos.
% ':',; o q—

Fonte: Escola Engenharia (2018).

2.2.3.Longos e estreitos

E um canteiro restrito em apenas uma direcdo, com
acesso restrito. Comum em obras de linhas de gas e
petroleo (Figura 15).

= =

"~ Fonte: Escola Engenharia (2018).

2.3.LEGISLACAO E MANUAIS

2.3.1. NB-1367 — Areas de vivéncia em canteiros de
obras

E a norma que estabelece diretrizes para o dia a dia dos

trabalhadores no canteiro de obras, priorizando as

necessidades basicas. Esta relacionada a éarea de

vivéncia, tendo como objetivo principal o bem-estar do
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trabalhador. A norma aborda os requisitos minimos que
um canteiro de obras deve fornecer em relagdo a:
instalagbes sanitéarias, chuveiros, armarios, vestiario,
refeitorio e ambulatorio.

2.3.2. NR-18 — Seguranga e saide no trabalho na
indastria da construcao.

Instituem regras de organizagdo, administrativas,
planejamento e seguranca. E a uUnica NR dirigida
exclusivamente para a construcdo civil, com destaque
para seguranca e condicOes de trabalho no canteiro de
obras (SAURIN, 1997). Seu principal objetivo €
determinar as diretrizes para execucao das etapas de obra,
organizando, trazendo reducdo de acidentes de trabalho,
aumento da produtividade e reducao de custo.

2.3.3. Construgdo civil na pratica — Canteiro de
obras.

O manual de Qualharini aborda detalhadamente todas os
ambientes do canteiro de obras, trazendo um apanhado
geral das condigdes minimas e suas etapas. Seu intuito é
de facilitar a montagem, trazer eficiéncia e reducéo de
custos, minimizando os acidentes de trabalho. Além
disso, Qualharini (2018) aborda sobre as areas
operacionais que estdo relacionadas com a gestdo e
planejamento da obra, entre as quais podemos citar:
portaria, almoxarifado e depdsitos em geral.

2.4. PLANEJAMENTO

O planejamento de um canteiro de obras é definido como
a organizacdo do layout e da logistica das suas
instalacBes provisorias, instalagdes de seguranca e
sistema de movimentacdo e armazenamento de materiais.
Isto &, o planejamento do layout envolve a definigdo do
arranjo fisico de trabalhadores, materiais, equipamentos,
areas de trabalho e de estocagem. O planejamento da
logistica estabelece as condi¢des de infraestrutura para o
desenvolvimento do processo produtivo, estabelecendo
as condi¢cbes de armazenamento e transporte de cada
material, a tipologia das instalagdes provisorias e o
mobiliario para os gestores (FRANKENFELD, 1990).

O bom planejamento propbe-se a fazer um melhor
aproveitamento do terreno, viabilizar a interacéo entre 0s
trabalhadores e maquinas sem colocar em risco a
seguranca dos mesmos e principalmente a organizar uma
logistica que facilita a rotina dos trabalhadores na
distribuicdo de materiais e na execucdo das atividades
(FORMOSO, 2003, p.7).

Para Melo (2010, p. 89), o planejamento do canteiro de
obras é deixado em segundo plano, ndo se tendo o
cuidado necessario. Assim, os problemas séo ajustados
no decorrer das atividades e em varios casos, infringindo
as normas e manuais vigentes.
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Além disso, o custo é um indicador atingido pela falta
de organizacdo, sendo que “o desperdicio pode
representar perdas de 25% a 30% do custo total da obra.
A falta de projetos adequados e, principalmente, de
planejamento contribui com 70% deste problema,
provocando erros, falhas, servicos desfeitos e refeitos,
ou seja, um constante retrabalho” (Coutinho e Ferraz,
1994).

Em todo planejamento € necessario um layout que
atenda as demandas da obra.

- Layout

O layout € definido pela acomodacao das atividades que
vao acontecer na obra, podendo ser mudado com cada
fase da obra.

Ademais, “é essencial que o arranjo do canteiro de obra
seja feito através de um projeto cuidadosamente
elaborado que contemple a execucdo do
empreendimento como um todo, prevendo as diferentes
fases da obra e as necessidades e condicionantes para
cada uma delas”. (FRANCO, 1992, p. 8)

Essa flexibilidade do layout se deve por conta que cada
etapa de servico é classificada de uma maneira:

A etapa inicial é servigos que realizados na area que sera
feito o canteiro, ou melhor, a fase da movimentagédo de
terra e fundacéo da obra.

A etapa intermediaria é fase constituida pelo conjunto
da estrutura, alvenaria e instalaces. Provavelmente, o
maior numero de efeito, assim gerando uma
preocupacdo quanto a logistica e gestéo.

A etapa final € a etapa de revestimento, acabamentos,
esquadrias, pintura e p6s-obra.

2.5. SEGURANCA NO TRABALHO

Acidente do trabalho é aquele que acontece pelo
exercicio do trabalho, a servico da empresa, acarreta
lesdo corporal, perturbagdo funcional ou pode até levar
a morte, perda ou reducéo (permanente ou temporaria)
da capacidade para o trabalho conforme o (Art. 19 da
Lei 8.213, Brasil, 1991).

A seguranga dos trabalhadores é um pilar importante
dentro de uma gestdo de obra. Assim, “a ocorréncia de
acidentes de trabalho estd associada a custos, sejam
custos de grande sofrimento para as vitimas e seus
familiares, para a empresa que investe no funcionario e
perde o investimento, custos hospitalares, perdas
materiais, despesas previdenciarias (Diniz, 2002, p. 45).
Além do mais, h& respingos, também, no
desenvolvimento das empresas, tais como elevacao dos
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custos globais, atrasos nas entregas dos produtos,
aumento dos tempos improdutivos e baixa qualidade e
produtividade (ZOCCHIO, 1996; OIT, 1996)

3. METODOLOGIA

O carater descritivo de uma pesquisa pretende, por meio
da observacdo e registro, detalhar, analisar e interpretar
aspectos sobre determinado fenémeno, sem que ocorra
qualquer interferéncia do pesquisador (OLIVEIRA,
2011).

A técnica utilizada para a realizacdo da pesquisa foi a
analise por meio de um estudo de caso. A partir disso,
para iniciar o estudo é necessaria uma revisdo
bibliogréafica detalhada, com a intencdo de destacar o0s
conceitos e normas sobre o canteiro de obras na
construgao civil.

Além disso, realizou-se visitas técnicas no canteiro de
obras de uma grande construtora, na cidade de Campo
Grande — MS.

A partir das visitas, por meio de inspegdo visual e
registros fotogréficos, analisou-se o canteiro de obras,
com base na NR-18 e NB-1367.

4. ESTUDO DE CASO

4.1. Caracterizacao da local de estudo

O estudo foi realizado em um canteiro de obras de uma
grande construtora no ramo da construgdo civil. A éarea
de anélise fica em Campo Grande — MS.

A obra é composta por uma edificacdo vertical de 27
pavimentos e consta, atualmente, com 186
colaboradores, sendo 135 homens e 51 mulheres.

O canteiro é do tipo amplo, pois grande das partes do
terreno é utilizado como canteiro. No momento, a
edificacdo estava na fase final, sendo realizado a
atividade de revestimento e acabamento.

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

A partir da visita técnica e com base no referencial
bibliogréafico, classificou-se as areas do canteiro de obras
de duas formas: ambientes em conformidade e ambientes
em ndo conformidade, além de sugerir possiveis
adequagOes para as que ndo estdo de acordo com as
normativas vigentes exigidas para o canteiro de obras.

5.1. Ambientes em Conformidade

5.1.1.Portaria

A partir do registro fotografico abaixo, nota-se que todas
as recomendacBes determinadas por Qualharini (2018)
foram seguidas. Pode-se destacar: 0 acesso € restrito e
controlado por meio de uma catraca, a largura do
corredor é de 1,50 m e existe um equipamento de registro
eletronico de entrada e saida ao empreendimento. Além
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disso, possui um espaco destinado ao armazenamento
de EPI’s (equipamentos de protecdo individual)
disponivel aos visitantes (Figuras 16 e 17).

Figura 16 — Entraa do canteiro — Portaria}.

|

.
]

Fonte: Autor (2023).

5.1.2.Refeitorio

De acordo com a NB-1367 (1991), o refeitdrio analisado
atende das recomendacdes exigidas. Observa-se que a
area possui iluminacéo e ventilagdo natural, pé-direito
minimo de 3,00 m, piso de cimento e paredes que isolam
das demais. Além disso, as mesas sdo revestidas com
plastico lavavel e 0 ambiente estava limpo.

Com o grande namero de colaboradores, foi necessario
idealizar um rodizio para garantir o assento de todos
durante a refeigdo, assim é organizado por horario no
gual cada equipe tem seu tempo de almocar.

Vale ressaltar a presenca do lavatério no entorno para
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que seja realizado a lavagens dos utensilios e das méaos.
H& também bebedouro, que comporta a quantidade de 50
(cinquenta) trabalhadores para cada bica.

Por fim, a existéncia do marmiteiro para aguecer a
comida, sendo esse por meio de banho maria (Figuras 18
e 19).

Figura 18 — Refeitorio — assentos, lavatorio e bebedouros.

Fonte: Autor (2023).

5.1.3.Almoxarifado

Conforme destacado por Qualharini (2018), observou-se
gue o almoxarifado segue recomendacdes determinadas,
por exemplo: os materiais sdo identificados, separados e
depositado em prateleiras, caixas e canaletas, de acordo
com o setor e etapa de utilizagdo. O ambiente tem acesso
restrito aos colaboradores e € localizado proximo a via de
acesso, otimizando a descarga de materiais. Além disso,
internamente é bem-organizado, possui as linhas de fluxo
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livres para colaboradores e é bem limpo (Figuras 20 e
21).

Figura 20 — Almoxarifado.

Fonte: Autor (2023).

Figura 21 — Vias do almoxarifado.

Fonte: Autor (2023).

5.1.4.Deposito de agregados

Seguindo a recomendacdo determinada por Qualharini
(2018) o depdsito temporario deve ser utilizado para
estoque de material com grande volume e usado todos
os dias. Na visita técnica, observou-se que a forma de
armazenamento esta correta e existe a divisao para ndo
haver a mistura dos agregados. Além disso, sua
localizagdo é estratégica, esta proximo a via de acesso
interna, para facilitar o descarregamento e proximo a
area da central dosadora de concreto e argamassa
(Figura 23).
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S

Fonte: Autor (2023).

5.2. Ambientes em Nao Conformidade
5.2.1.Ambulatério

Observou-se a presenca de 1 (uma) caixa de primeiros
socorros com itens basicos, sem nenhum profissional
qualificado na area presente durante o expediente.
Ademais, por ser uma obra de grande porte, com mais de
50 (cinquenta) trabalhadores é obrigat6rio haver 1 (um)
ambulatério para atendimento de emergéncias e
consultas, ou seja, ndo estd em concordancia com a
norma NB-1367 (ABNT, 1991) (Figura 24).

O correto é contratar um funcionario da salde
qualificado e montar um ambiente.

Figura 24 — Caixa de primeiros socorros.

Fonte: Autor (2023).

5.2.2.Vestiario e InstalagBes sanitarias

Conforme especificado na NB-1367 (1991), a cada 20
(vinte) trabalhadores é necesséria a instalacéo de 1 (um)
vaso sanitario e a cada 10 (dez) pessoas deve haver 1
(um) chuveiro. Além disso, é necessario um vestiario
para a troca de roupa dos trabalhadores que ndo residem
no local e armarios individuais e com fechadura.

O estudo foi feito no vestiario feminino, composto por 2
(dois) vasos com assento e tampa e 1 (um) chuveiro, ou
seja, pela quantidade de 51 mulheres na obra seria ideal,
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no minimo, 3 (tés) vasos e 5 (cincos) chuveiros. Outro Figura 27 — Lavatdrio femi

- 7 ~ P Y - [ — — S
ponto importante é que ndo ha divisdo dos ambientes, -y
ou seja, o local de instalagdo sanitaria é compartilhado
com o vestiario. Além disso, ndo existe armarios
suficientes para os colaboradores alocados nessa obra,
impossibilitando a guarda segura de seus objetos
pessoais (Figuras 25, 26, 27 e 28).

nino._

\ #

Figura 25 — Vaso sanitario feminino

54 Py
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Fonte: Autor (2023).

Figura 28 — Armarios femininos.

Fonte: Autor (2023).

Fonte: Autor (2023).
5.2.3.Deposito de cimento
Figura 26 — Chuveiro

disponivel no dia da visita técnica (Figura 32).

Figura 32 — Depbsito de cimento.

Fonte: Autor (2023).

‘ nte: Autor (203). -
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feminino. Embora o depdsito de cimento esteja localizado proximo
- a central dosadora de concreto e argamassa, observou-se
gue o armazenamento dele é inadequado. Uma grande
guantidade de material é deixada ao tempo, podendo
trazer perdas e comprometer a qualidade do produto. De
acordo com Qualharini (2018), as pilhas devem ser
cobertas com lona deve ser fixada uma etiqueta com as
informacGes do cimento e a quantidade da pilha. Isso
evita que ndo haja o consumo inadequado e que haja o
controle da validade. Observou-se que a lona disponivel
para cobertura ndo atende a demanda de cimento



Com base na analise do canteiro de obras visitado e
levando em consideracdo as normas e manuais da area,
conclui-se que a obra esta parcialmente de acordo com
diretrizes abordadas, sendo que a sua adequacao € um
processo de planejamento e de facil solucdo.

6. PLANEJAMENTO

Conforme demonstrado anteriormente por Coutinho e
Ferraz (1994), a falta de planejamento e organizacédo
traz um aumento consideravel do custo da obra.
Observa-se que devido ao ndo dimensionamento correto
da frente de servigo e a necessidade de transporte de
material antes do periodo correto de aplicagdo, implicou
na perda de material e prejuizo financeiro (Figuras 29,
30e 31).

Figura 29 — Pingadeiras danificadas.

Fonte: Autor (2023).

Figura 30 — Esquadrias danificadas.

Fonte: Autor (2023).
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7. CONCLUSAO

O proposito do estudo foi abordar a area de vivéncia e
area operacional de um canteiro de obras, com destaque
para os ambientes mais presentes no dia a dia. Para isso,
visitou-se um canteiro de obras de uma grande
construtora da cidade de Campo Grande/MS, levando em
consideracdo as diretrizes da NR-18 (Seguranca e salde
no trabalho na industria da construgdo) e NB-1367
(Areas de vivéncia em canteiros de obras).

Observou-se que a portaria, 0 almoxarifado, o depdsito
de agregados e o refeitdrio atendem os requisitos
minimos determinados nas normas regulamentadoras, o
que garante a seguranca dos colaboradores e bom
desenvolvimento da obra.

Em contrapartida, durante a visita técnica ndo foi
encontrado o ambulatério, que de acordo a NB-1367 €
obrigatdrio a partir de 50 (cinquenta) trabalhadores além
de exigir 1 (um) colaborador qualificado. lIsso €
preocupante, pois em uma emergéncia pode dificultar os
primeiros socorros. Ademais, 0 ambiente de vestiario e
instalagdes sanitarias ndo estdo em conformidade com a
NR-18 (Mistério do Trabalho, 1995) o que acarreta danos
a privacidade e bem-estar dos colaboradores.

Além disso, outro ponto critico observado é em relacéo
ao planejamento na distribuicdo de materiais com alto
valor agregado: esquadrias metalicas e pingadeiras de
concreto. Observou-se que foi necessario a mobilizacdo
desses itens antes do momento correto de aplicagao,
resultando em prejuizo financeiro e risco de acidentes
dentro da obra, o que afeta 0 cronograma, pois havera
necessidade de nova aquisi¢cdo dos materiais.

E importante ressaltar que o estudo é limitado & 01 (uma)
visita técnica e em 01 (um) canteiro de obras da cidade
de Campo Grande - MS, dessa forma, ndo é possivel
determinar se as ndo conformidades fazem parte do
cotidiano da grande construtora.

Por fim, é importante que as diretrizes das normativas
sejam difundidas em todo canteiro de obras, para que a
visualizacdo cotidiana dos colaboradores e responsaveis
incentivem a mudanca, trazendo beneficios ao bem-estar
e desenvolvimento com qualidade.
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