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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo analisar as caracteristicas do vinculo na constituicao da
subjetividade contemporanea, visando compreender a problematica envolvida na maneira
como o lago social se constitui e participa da constru¢do da subjetividade. Como ponto
de partida foi realizado um levantamento bibliografico, permitindo a exploragdo dos
interlocutores que trabalham com a tematica, como também uma pluralidade de tipos de
vinculos que atravessam outras areas, além das referéncias que foram utilizadas como
fontes primarias neste trabalho. Contudo, o levantamento bibliografico viabilizou
situarmos as principais literaturas, para que a partir delas fossem organizados os capitulos-
Dessa maneira, o primeiro capitulo introduz e contextualiza os conceitos dos autores
Pichon-Riviere e Bowlby. O segundo capitulo apresenta as principais caracteristicas a
respeito da constitui¢do da subjetividade e a relagdo com o Outro/grupo social, discutindo,
portanto, a relagdo entre individuo, grupo e familia. Por fim, o terceiro capitulo discute o
vinculo a partir da relacdo entre o sujeito e a cultura contemporanea. Como resultado,
entendemos que o sujeito ¢ um ser social que esta filiado a um grupo desde do inicio da
vida e as tensdes existentes sao manifestadas por meio das relagdes sociais, deste modo,
a concepedo do eu se constitui a partir da vinculagdo inicial do encontro com o primeiro
Outro, que usualmente ¢ a mae ou aquele(a) que fornece a fun¢do do cuidar. Em tal lago,
o sujeito edifica a sua subjetividade, como também tende a repetir inconscientemente em
suas relacdes futuras. A linguagem possui papel significativo neste processo €, por meio
dela, que o inconsciente se manifesta, o sujeito se apresenta e se insere nos discursos do
lago social.

Palavras-chave: vinculo; subjetividade; sujeito contemporaneo; Pichon-Riviere;
Bowlby, lago social.



SUMARIO

INTRODUGAO. ...ttt ettt ettt ettt s et et eseeaeaes 7
1. VINCULO: O PRIMEIRO OUTRO ......ccoovvrerrreeiieeericesesienissesissssesessesssnessenssnenns 9
1.1 Pichon-Riviére: Teoria do VINCULO.......cooviiiiiiiiiiiiiic e 9

1.2 John Bowlby: Teoria do APEZO ......cccciviiiiieiiiiiiieiieie e 12

1.3 Aproximagdes e diferencas entre a Teoria do Vinculo e a Teoria do Apego.16
2. CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE E A RELACAO COM O OUTRO /

GRUPO SOCIAL ...ttt sttt ettt be e e snee e 17
2.1  Relagdes entre individuos € SIUPOS .....cevirvveivieeirieiieere e 17
2.2 FaMIlia..ccoiiiicee e 21

3. A CULTURAE O SUJEITO CONTEMPORANEO ........c.cccecvviiurerierienssnenens 27

4. CONSIDERACOES FINAIS. ...ocoeeteviteieieisieteete ettt ettt sesesesenns 32

REFERENCIAS ..ot ee e e e e e e et e e e et e e et ate e et ee et aseesaseeseseessaressaraneas 33



INTRODUCAO

As primeiras experiéncias na vida de uma crianca desempenham um papel
significativo em seu processo de desenvolvimento. Em geral, tais experiéncias iniciais de
cuidado que o bebé tem permitem a producdo daquilo que alguns autores, como por
exemplo, Pichon-Riviére ou Bowlby, chamam de vinculo. Sejam relagdes parentais ou
que envolvem outro individuo que desempenha o papel de cuidador do bebé, estdao
implicadas e fazem parte da constitui¢do subjetiva. Portanto, colocam em cena a
dimensdo do Outro! e permitem que a crianga adquira a percepgdo do mundo e da vida
em sociedade. Sao relagdes que se caracterizam pela ligagdo de termos em duas fungdes:
sujeito e objeto (Pichon-Riviere, 1998).

J4

No entendimento de Bowlby (1981), o vinculo afetivo ¢ resultante do
comportamento social manifestado pelo sujeito e expresso no decorrer tanto da formacao,
manuten¢do, rompimento quanto da renovagdo dos vinculos emocionais. Portanto, o
vinculo afetivo ¢ a afei¢do que um sujeito inscrito na dimensao do Outro, e uma vez que
se encontra na ordem do simbdlico, manifesta-se em forma de sintoma, sonho, linguagem.
Por sua vez, pode se personificar no Outro do amor transferencial, direcionando as

demandas e os desejos (Quinet, 2012).

O objetivo deste trabalho ¢ analisar as caracteristicas do vinculo na constituicao da
subjetividade contemporanea, a fim de se compreender a problematica envolvida na
maneira como o lago social se constitui e participa da constru¢do da subjetividade.
Propomos analisar as relagdes sociais de modo a se pensar na constituicdo subjetiva do

sujeito, nas demandas modernas, nos desejos, no reconhecimento e na satisfagao.

Como ponto de partida, langa-se mao de um levantamento bibliogréfico, permitindo
a exploracdo da tematica e a obtencdo dos aspectos qualitativos das informagdes,
possibilitando compreender o fendmeno em estudo. A partir do levantamento foi possivel
encontrar comentadores que trabalham com a tematica, bem como as referéncias
principais acerca do tema, as quais puderam ser tomadas como fontes primarias os autores

Pichon-Riviere e Bowlby. Além disso, o levantamento bibliografico revelou uma

1 O Outro, segundo Lacan, — do termo Autre, em francés — ¢ o lugar onde se coloca para o sujeito a questio
de sua existéncia, de seu sexo e de sua historia. Escrito com inicial maiuscula, dispensa o adjetivo “grande”.
[...] A letra que aparece nos textos para se referir ao Outro € A. No entanto, Pichon-Riviére utiliza o termo
Outro para se referir ao outro individuo que compde o vinculo junto ao sujeito.



pluralidade de tipos de vinculos e que atravessam outras areas de atuacdo como por
exemplo, psiquiatria, pedagogia, enfermagem, assisténcia social, dentre outras. Os tipos
de vinculos encontrados foram, vinculo na institucionalizagao e no acolhimento (Golin e
Benetti, 2013); vinculo professor(a)-aluno(a) (Barros et al, 2007; Pion et al, 2019);
vinculo entre mae e filho(a) (Fernandes e Junior, 2021); vinculo entre mae e filhos(as)
hospitalizados(as), qual incluem as puérperas que acompanham o filho(a) recém-
nascido(a) hospitalizado(a) (Monteiro, Pinheiro e Souza, 2007); vinculo entre sujeito e
cultura, buscando abordar a contribui¢do da psicanalise a abordagem da cultura (Fuks e
Rudge, 2018); vinculo contemporaneo e as consequéncias emocionais (Zaslavsky e
Santos, 2005) e as relagdes parentais na formagao da subjetividade (Saruwatari, Gaviglia

e Antonio, 2018; Guerra, 2005).

O levantamento bibliografico foi feito por meio da plataforma Biblioteca Eletronica
Cientifica Online (SciELO), uma biblioteca digital de livre acesso de modelo cooperativo
de publicacdo digital de periddicos cientificos brasileiros e pela plataforma Portal de
Periodicos CAPES. Para a elaboracdo deste trabalho foram selecionados os trabalhos
definidos como artigos. Sendo utilizados os seguintes descritores: vinculo, lago social e
subjetividade; subjetividade da crianga; psicologia; teoria do vinculo e subjetividade. E
foram utilizados como critério de exclusdo: 1) os trabalhos que ndo possuem tradugdo
para o portugués, 2) os trabalhos que ndo tinham os descritores propostos por nossa
pesquisa como principal aspecto em sua constituicao e 3) trabalhos duplicados em ambas

as plataformas.

Encontram-se certas semelhangas entre os autores e as teorias utilizadas nos
trabalhos analisados, com isso pdde-se assim estudar a tematica e definir os autores que
foram centrais neste trabalho. Entretanto, ndo trata-se, aqui, de um trabalho de revisao
bibliografica. Partiremos do material encontrado no levantamento bibliografico para nos
situarmos sobre a literatura do tema, seus principais autores e problemas, para dessa

maneira, organizar e desenvolver as ideias a seguir.

Nosso trabalho esta dividido em trés capitulos. O primeiro introduz e contextualiza
os conceitos desenvolvidos sobretudo pelos autores Pichon-Riviere e Bowlby. O segundo
capitulo desenvolve uma investigacdo acerca das principais caracteristicas a respeito da
constituicdo da subjetividade e a relagdo com o Outro/grupo social, discutindo, portanto,
a relacdo entre individuo, grupo e familia. Por fim, o terceiro capitulo contém uma

discussdo entre o sujeito e a cultura contemporanea.



1. VINCULO: O PRIMEIRO OUTRO

1.1 Pichon-Riviére: Teoria do Vinculo

Enrique Pichon-Riviére nasceu em 1907 em Genebra, na Suica e nacionalizou-se
argentino. Psiquiatra e psicanalista, dedicou-se a investigacdo da estrutura e do
funcionamento dos grupos e tipos de vinculagdes existentes. Além disso, seu interesse
esteve voltado a investigagao humanistica, ao ensino da psicanalise e na formagao de
futuros profissionais. Sua obra articula o uso do conceito dialético organizado em

estruturas gestalticas (Pichon-Riviére, 1998).

Pichon-Riviére ¢ um autor importante para os estudos sobre vinculos. Para o autor,

o ser humano desde o nascimento se encontra inserido em grupos sociais ¢ a familia

costuma ser um dos primeiros e principais grupos em que um sujeito pertence. Fuks e

Rudge (2018) comentam que Sigmund Freud apresenta tal secdo no trabalho sobre o

complexo do proximo, no qual possui “inicio em uma cena em que o recém nascido

estabelece o primeiro e rudimentar lago social com o ser proximo, o primeiro Outro que

atende ao seu grito de socorro, satisfazendo sua sede e fome” (Fuks e Rudge, 2018, p.1).

Observa-se na relacao estabelecida no grupo familiar, desde que se ¢ recém-nascido que

o primeiro outro, geralmente, ¢ a mae ou aquele que ocupa o lugar do Outro, tal relagao
¢ intitulada na teoria de Pichon-Riviere (1998) como Vinculo. Para Pichon-Riviere,

Um vinculo é um tipo particular de relagdo de objeto; a relacdo de

objeto ¢ constituida por uma estrutura que funciona de uma determinada

maneira. E uma estrutura dindmica em continuo movimento, que

funciona acionada ou movida por fatores instintivos (Pichon-Riviére,
1998, p.17).

Na analise do vinculo entre o sujeito e os objetos, observa-se relagdes de objeto
nao-diferenciado e diferenciado, o que pode ser entendido como vinculagdes cuja o
carater ¢ de dependéncia ou de independéncia. O vinculo constituido entre o bebé e o

13

Outro possui como caracteristica uma relacdo nao-diferenciada, isto ¢ “uma relagdo de
dependéncia” (Pichon-Riviére, 1998, p.14), na medida em que ele ndo ¢ capaz de garantir
os cuidados necessarios que ele mesmo necessita. A relacdo ndo-diferenciada parte de

uma condi¢do que pode ser vista inicialmente como parasitaria e depois se tornar
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simbiodtica conforme ocorre um investimento que abranja circunstancias afetivas e
emocionais. Tal relagdo se transforma em simbiose na medida que a crianca e a figura
materna ndo se distinguem. Pode-se reconhecer como parasitaria, por exemplo, a
dependéncia completa que o bebé estabelece com o seio materno. O bebé suga

literalmente o seio da mae obtendo alimento. Segundo Pichon-Riviere (1998),

Quando a crianga depende totalmente de seu objeto mae deposita partes
internas nela, e quando a mae faz o mesmo, ou seja, deposita na crianga
partes internas dela, ocorre entre ambas um entrecruzamento de
deposito, criando para cada uma delas dificuldades para reconhecer o
que € propriamente seu. [...] [Por conseguinte, conforme a] situagdo de
simbiose vai diminuindo, o objeto € o sujeito t€ém um limite preciso, ja
ndo estdo mutuamente confundidos, mas sim diferenciados (Pichon-
Riviére, 1998, p.14).

Na teoria de Pichon-Riviére, o vinculo ¢ compreendido como conceito instrumental
que pode ser manejado e constituido de acordo com as relagdes estabelecidas pelos
individuos. Uma vez que o vinculo ¢ sempre um vinculo social, os primeiros vinculos na
vida de um sujeito sdo determinantes para o seu processo de desenvolvimento, como
também, em todas as relagdes sociais futuras. Na relacdo formada entre o sujeito e os
objetos a constituicdo da subjetividade esta implicada, de tal forma que, a relacdo
intersubjetiva possui aspectos particulares e cada vinculo adquire sentido e significado

para o sujeito.

Segundo Pichon-Riviére (1998, p.17), a “relagdo de objeto ¢ a estrutura interna do
vinculo” e a conduta habitual manifestada pelo sujeito em relagdes interpessoais pode ser
compreendida como a internalizacdo do objeto. A partir disso a relacdo que o eu
estabelece com os objetos pode ser analisavel. Assim, a dimensdo intrapsiquica €
denominada de campo interno de natureza interpessoal e grupal. A psicanalista Melanie
Klein? contribuiu para o esclarecimento dessa situagdo particular a partir da sua teoria das

relacdes objetais.

A introspeccao serve de método de “investigagcdo voltada para o esclarecimento do

objeto interno [...] ¢ um didlogo interno com um objeto que tenta esclarecer ndo tanto o

2 Neste trabalho, nao trataremos da teoria das relagdes objetais proposta por Melanie Klein. A esse respeito
ver: Klein, Melanie. (Org.). Novas tendéncias na psicanalise (2a. ed.). Rio de Janeiro: Guanabara. 1969.
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objeto em si, mas o vinculo particular que esse objeto estabelece como eu do sujeito”

(Pichon-Riviére, 1998, p.18-19).

As condutas dos sujeitos possibilitam a compreensao dos objetos internalizados os
quais comparecem desde o estabelecimento do primeiro vinculo constituido com a mae
ou cuidador(a) introjetando e projetando no sujeito os objetos de desejo. Na vivéncia de
tal vinculo as representagdes sao trazidas pelo outro em que “o mundo interno também ¢
construido pelas experiéncias do mundo externo, neste sentido ¢ construido um mundo
particular que ndo € o externo, mas que ¢ para o individuo tdo real quanto” (Pichon-
Riviere, 1998, p. 35). Portanto, a teoria do vinculo serve como instrumento de
investigacdo e de compreensdo do campo intrapsiquico do sujeito e os diversos quadros
psicoldgicos manifestados por ele. Em suma, a categoria de vinculo internalizado que o
sujeito possui em relagdo ao objeto pode ser submetida a andlise desde que a dindmica

entre o mundo interno e o mundo externo seja colocada sob escrutinio.

Estudando fendmenos sociais na vida de um sujeito, Pichon-Riviere (1998) se
debruga sobre o estudo da psicopatologia do vinculo para compreender o aspecto
patolédgico desde o vinculo denominado normal até a apresentagdo de eventuais alteragdes
patoldgicas apresentadas por ele. Pichon-Riviere distingue algumas categorias, como as
que estdo no trecho do autor a seguir.

O vinculo paranoico: caracterizado pela desconfianga, pela exigéncia
que o sujeito experimenta em relagdo aos outros. O vinculo depressivo,
estd permanentemente carregado de culpa e expiagdo. O vinculo
obsessivo, relacdo de controle ¢ ordem. O vinculo hipocondriaco,
relacdo que o individuo estabelece com o outro através do seu corpo, da
satde e da queixa. O vinculo histérico, possui como caracteristica a
plasticidade e a dramaticidade, acerca da fantasia que estd atuando por

baixo. [uma representagdo acerca da sintomatologia]. (Pichon-Riviére,
1998, p.3)

O corpo do sujeito exerce papel fundamental, pois € por meio dele, que ocorre a
representacdo de determinadas manifestagdes, sendo a sintomatologia a expressao dos
contetdos ou fantasias do inconsciente. Para Pichon-Riviere, ¢ a partir da linguagem
corporal que o sujeito se expressa € ¢ por meio da conduta que se torna possivel a

observacao do tipo de vinculo entre o sujeito e o objeto.

Além disso, nenhum sujeito apresenta um unico tipo de vinculo ou se mantém

atrelado ao vinculo inicial porque toda e qualquer relagdo de objeto ¢ composta por
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multifacetas. Como por exemplo, o grupo social em que o sujeito esta inserido ¢ campo
formado de variados tipos de vinculagdes. Aprofundaremos tais nogdes no segundo
capitulo deste trabalho, desenvolvendo melhor como Pichon-Riviére se dedica a analise
psicossocial, sociodindmica e institucional do grupo familiar para se obter um quadro da

estrutura subjetiva, os motivos e causas das manifestagdes exercidas sobre o sujeito.

1.2 John Bowlby: Teoria do Apego

O Edward John Mostyn Bowlby nasceu em 1907, em Londres, no Reino Unido.
Psicologo, psiquiatra e psicanalista, se dedicou ao estudo do desenvolvimento infantil,
sendo pioneiro na tematica da teoria do apego. Em sua obra apresentou as consequéncias
das relagdes objetais, da perda temporaria ou permanente da figura de apego nos

primeiros anos de vida (Bowlby 1981; 1997; 2002).

No texto “Cuidados maternos e Saude Mental”, Bowlby (1981) discute a
qualidade dos cuidados que uma crianga deve receber nos primeiros anos de sua vida e
da importancia desta fun¢do para o desenvolvimento, estrutura e funcionamento da
subjetividade. Bowlby entende o vinculo afetivo como a afeicdo que um sujeito sente por
Outro. Esse vinculo afetivo € resultante do comportamento social manifestado por cada
sujeito e € expresso no decorrer da formagdo, manutencao, rompimento e renovagao dos
vinculos emocionais. De modo que,

Em termos de experiéncia subjetiva, a formagdo de um vinculo €
descrita como apaixonar-se; a manuten¢ao de um vinculo como amar
alguém, e a perda de um parceiro como sofrer por alguém.
Analogamente, a ameaca de perda gera ansiedade e a perda real causa
tristeza; ao passo que ambas as situagdes podem despertar raiva.
Finalmente, a manutenc¢do incontestada de um vinculo ¢ experimentada

como uma fonte de seguranga, e a renovagdo de um vinculo como uma
fonte de jubilo (Bowlby, 1997, p. 65).

Nota-se que desde a infancia, os bebés estao atentos aos significados dos gestos, ao
tom de voz e as expressoes faciais dos adultos, diante disso s3o mais passiveis as atitudes
emocionais daqueles que os cercam. As emocdes, os vinculos afetivos e os estados

subjetivos tendem a ocorrer simultaneamente, por isso, Bowlby diz que “muitas das mais
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intensas emog¢des humanas surgem durante a formagdo, manutengdo, rompimento e

renovagdo de vinculos emocionais” (1997, p.65).

Na teoria de apego, Bowlby (2002) formula que tanto a figura materna durante a
primeira infancia quanto o estabelecimento do primeiro vinculo entre o sujeito e o Outro
sdo fundamentais para a edificagdo da subjetividade. A formagdo da dimensao subjetiva

depende das experiéncias vividas pelo sujeito € o Outro. Segundo Bowlby (2002, p. 222),

O comportamento de apego ¢ considerado uma classe de
comportamento social de importancia equivalente & do comportamento
de acasalamento e do parental. [...] O comportamento de apego ¢ visto
como aquilo que ocorre quando sdao ativados certos sistemas
comportamentais.

O comportamento de apego ndo ¢ estatico e isso ¢ evidente, por exemplo, na
interagdo entre pais e prole difere de outras relagdes que o sujeito estabelece ao longo da
vida. Como vimos, o comportamento de apego ¢, inicialmente, direcionado para um
individuo especifico, usualmente a mae. E quando ha indicio de afastamento, ainda que
por periodos curtos, o bebé manifesta uma intensificagdo do comportamento de apego.
Para o bebé, “o comportamento de apego foi definido como a busca e a manutenc¢do da
proximidade de um outro individuo” (Bowlby, 2002, p. 240). O cuidador (a) por sua vez,
ao corresponder com reciprocidade fornece o “comportamento de cuidar” (Bowlby, 2002,
p.- 225), e na auséncia desta figura, o bebé busca efetivamente por aquele que da suporte,
protecdo e cuidado em situagdes de desconforto, de fome, de sede, de calor, de frio, dentre

outras.

Bowlby defende que “o primeiro e mais persistente de todos os vinculos ¢
geralmente entre a mae e o seu filho pequeno, um vinculo que frequentemente persiste
at¢ a idade adulta” (Bowlby, 1997, p. 64). Conforme o bebé cresce declina o
comportamento de apego que também diminui a frequéncia de certos fendmenos
vivenciados pela criangca como ameagadores, por exemplo, afastamento forcado da mae e

ruptura precoce do vinculo.

Se por um lado, as situacdes em que a criancga ¢ afastada da figura materna sao
caracterizadas como “privagcdo da mae” (Bowlby, 1981, p. 14), parcial ou total, e podem
causar sentimentos de angustia, sofrimento e busca intensa de amor, o qual pode se

transformar em culpa, em patologias nervosas, em desenvolvimento e em funcionamento
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atipico da subjetividade. Por outro, para que haja o desenvolvimento normal ¢
fundamental certo afastamento sobretudo a partir dos trés anos de idade, para que

acontecam novas experiéncias de vinculagdo social.

No inicio do processo de afastamento, Bowlby (1981) considera necessaria a
representacdo de uma figura de apego substituta, ¢ um processo comum no periodo de
adaptacao da crianga na escola ou na creche, quando a mae ou a figura de apego
permanece no local por um determinado tempo até que a crianca se sinta segura e se
aproxime da figura substituta, que neste caso seria alguma educadora. No entanto,
“relagdes insatisfatorias na primeira infancia predispdem as criancas a reagirem, mais

tarde, de forma anti-social diante das tensdes” (Bowlby, 1981, p. 15).

No texto “A tendéncia anti-social” Winnicott (2005a) reconhece a relevancia da
produgdo de Bowlby acerca da privacdo emocional. Para Winnicott ha uma relacdo entre
a tendéncia anti-social e a privagdo, uma vez que a tendéncia anti-social pode ser
observada em criancgas de todas as idades que experienciaram situagdes de sofrimento ou
caréncia de aspectos proporcionados pela vida familiar e por tanto houve uma falha na
continuidade dos cuidados. Para Winnicott (2005a, p. 139),

O comportamento anti-social sera manifesto no lar ou numa esfera mais
ampla. Em virtude da tendéncia anti-social, a crianca podera finalmente
ter que ser considerada desajustada e receber tratamento num
alojamento para criangas desajustadas, ou pode ser levada aos tribunais
como crianga incontrolavel. Agora, delinquéncia, a crianga pode tornar-
se um individuo em liberdade condicional sob mandado judicial ou ser
enviada para um reformatoério. Se um aspecto importante do lar deixa

de funcionar, a crianca pode ser assumida [...] e receber assisténcia e
protecdo. Se possivel, sera encontrado um lar adotivo.

A experiéncia de Winnicott com criangas Orfas da II Guerra Mundial ajudou-o a
entender que o ato anti-social ¢ marcado pela existéncia de uma tendéncia anti-social, ou
seja, a perda de algo significativamente bom e positivo para a crianga que foi retirado de
maneira precoce, como por exemplo, a perda da figura de apego, em situagdes traumaticas
ou durante um longo periodo. Winnicott (2005a) identifica a avidez como um sintoma na
crianga, que se apresenta como uma procura intensa, uma busca que possa tamponar a
angustia. Quanto ao comportamento delinquente seria a busca do objeto e das

experiéncias que foram perdidas.
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Criangas que sofreram privacao deixam de manifestar o sentimento de esperanca.
Para Winnicott (2005a, p. 139), “o ato anti-social ¢ uma expressao de esperanca”, o qual
a crianga busca que suas necessidades sejam atendidas, reavendo certas maneiras, daquilo
que foi perdida pela privagdo. Portanto, na busca pelo objeto, a crianca pode langar mao
de atos ilicitos ou reprovaveis como, o furto e a destrui¢do, sendo o “furto associado a
mentira como o centro da tendéncia anti-social” (Winnicott, 2005a, p 141). Assim, a
tendéncia anti-social eclode na crianca por meio de brigas, mentiras, fugas, agressividade,
furtos, dentre outros sintomas relacionados com sofrimento, incerteza e angustia. Neste
tipo de situagdo, € necessario considerar os vinculos estabelecidos entre os membros do
grupo familiar ou aqueles que ocupam o lugar de cuidado, uma vez que a tendéncia anti-
social envolve uma diversidade de aspectos e em alguns casos pode estar relacionada a

problemas que os proprios pais vivenciaram (Winnicott, 2005a; Bowlby, 1997).

A privagdo muitas vezes acontece em situagdes de institucionalizagdo, em espagos
de acolhimento, em hospitais, em colégios internos ou em creches. As institui¢des que,
ainda que tenham como objetivo a promocao do cuidado e do acolhimento podem possui
praticas que podem gerar experiéncias de privagdo, precarizacdo do cuidado e vivéncia

de abandono.
Bowlby entende que,

Existe uma forte relacdo causal entre as experiéncias de um individuo
com seus pais ¢ sua capacidade posterior para estabelecer vinculo
afetivo, e que certas variacdes comuns dessa capacidade, manifestando-
se em problemas conjugais e em dificuldades com os filhos, assim como
nos sintomas neuréticos e distarbios de personalidade (Bowlby, 1997,
p. 128).

Os individuos constituem em sua vida lagos que ultrapassam a dimensao biologica
presente na funcdo de nutricdo ou de reproducdo de espécie, buscando vincularem-se
entre si por razdes de produgdo cultural, semidtica e capitalista. Portanto, o
comportamento de apego estd para além da relagdo mae-bebé (Bowlby, 1997). A
experiéncia de lagos afetivos esta presente no curso da vida de um sujeito seja constituido
novos, rompendo antigos ou fortalecendo lagos que demandam investimento do sujeito.

Afinal porque o sujeito em fase adulta se aproxima uns aos outros?

A propensao do sujeito a estabelecer lacos sociais estd implicado na sua existéncia
e no enternecimento das suas relagdes emocionais € em como o sujeito lida com os dramas

que acometem a sua vida. As manifestacdes de comportamento resultante da aproximagao
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com o Outro, reprisa, de alguma maneira disfargada ou alterada as experiéncias que

possuiu com a figura de apego nos primeiros anos de vida.

1.3 Aproximagoes e diferengas entre a Teoria do Vinculo e
a Teoria do Apego.

Tanto Bowlby (1981; 1997; 2002) quanto Pichon-Riviére (1998) enfatizam que ¢
possivel investigar a estrutura da subjetividade observando a conduta de um sujeito em
relacdo a um objeto. Em ambas teorias, a figura materna ¢ compreendida como essencial
no estabelecimento inicial de vinculo do sujeito com o outro. Ademais, de acordo com o
desenvolvimento de tal lago o sujeito edifica a sua subjetividade, como também tende a

repetir inconscientemente em suas relagdes futuras.

Ambos os autores apontam que o vinculo primitivo com os pais reverberar nas

relacdes futuras do sujeito.

Ambos nasceram em 1907, Bowlby em Londres, no Reino Unido e Pichon-Riviére

em Genebra na Suica.

Diferente da teoria do vinculo, na teoria do apego Bowlby apresenta as relagdes de
vinculagdes de outras espécies, como por exemplo como ocorre entre os bebés simios e
filhotes de pato. Pode-se observar também que a relagdao de apego € para além de mae-
bebe, 0 apego com a figura materna deriva da satisfagdo da necessidade de alimento, por

conseguinte torna-se uma questdo cultural e social.
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2. CONSTITUICAO DA SUBIETIVIDADE E A RELACAO COM O
OUTRO / GRUPO SOCIAL

2.1 Relagdes entre individuos e grupos

Para o sujeito se constituir faz-se necessario que a fungdo de cuidado opere, que o
Outro exerca a fungao materna. Segundo Saruwatari, Gaviglia e Antonio (2018, p. 485),
“a ideia de funcdao materna na psicanalise ¢ aquela que por meio dos cuidados envolvidos
pelo desejo instaura nesse corpo uma subjetividade”. Aquele que cuida ocupa a fungdo de
Outro e fornece o gozo gerando satisfacdo e identificacdo em forma de significantes,
proporciona condi¢des para que o bebé constitua um lugar de sujeito. O vinculo
estabelecido entre o bebé e o(a) seu(a) cuidador(a) compde parte significativa do
desenvolvimento da subjetividade, pois ¢ a partir da experi€ncia com o outro que o bebé

constitui a percepgao da realidade.

A andlise do grupo social feita por Pichon-Riviere (1998) permite observar
diferentes tipos de vinculos entre os componentes de um grupo, como por exemplo, o
grupo familiar, em que o sujeito pode estabelecer relacdes especificas dirigidas a cada
membro do grupo. Portanto, encontram-se trés dimensdes de investigacdo na teoria do
vinculo: a investigacdo do individuo; a do grupo e a da instituicdo ou sociedade. Tais
dimensdes configuram trés categorias de analise: psicossocial, sociodinamica e
institucional. Segundo Pichon-Riviere (1998) a investigagdo psicossocial possibilita
analisar o sujeito e as suas manifestagdes com aqueles que sejam proximos. No estudo
sociodinamico analisa-se a pluralidade das tensdes entre os integrantes do grupo familiar
do sujeito. E a andlise institucional compreende a investigacao do grupo em relagdo a sua

estrutura, ideologia, composi¢ao, origem, historia, economia e politica.

As trés categorias de andlise propostas por Pichon-Riviére pretendem cobrir a
totalidade da experiéncia de grupo com todas as suas tensdes. E no conjunto de tensdes
do grupo que sao evidenciados aspectos como: a lideranga, exercida por um membro do
grupo; a influéncia do pai ou a falta dele e as disputas por novas posi¢des ou diregdes de
projetos e decisdes. As posicdes de cada membro, as influéncias e disputas mobilizam a
dinamica do grupo, dado este que possibilita a observagao da formacao de um quadro da
estrutura subjetiva, as causas das manifestagdes que exercem pressao sobre o sujeito e

quais estimulos podem gerar ruptura e desequilibrio. A ruptura ou a perda de prestigio de
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um lider da familia proporciona o surgimento do adoecimento de um dos membros que
integram o grupo familiar, porque cada membro desta instituicdo possui um papel na
dindmica e na manutenc¢do do grupo. Ao sofrimento desencadeado, Pichon-Riviere (1998,
p. 07) diz que,
O surgimento de uma psicose dentro de um grupo familiar tem de estar
relacionada com a perda de prestigio do lider e também com a totalidade
do que ocorre dentro desse grupo. A psicose ¢ o emergente novo e
original que surge em consequéncia da ruptura do equilibrio familiar.
Por isso, quando tratamos um psicotico, vamos descobrindo pouco a

pouco que esse psicético, através de sua psicose, transforma-se, em
certa medida, em lider de seu grupo familiar.

Nesta perspectiva, pode-se considerar que o sujeito em sofrimento psiquico ¢ a
representacdo de uma estrutura tanto individual quanto familiar, na medida que o
adoecimento cumpre a funcdo de preenchimento da totalidade do grupo. O adoentado
assume a fun¢ao de lideranga uma vez que por meio do seu sofrimento pode estabelecer
uma forma de controle sobre o meio familiar, fazendo com que o grupo procure

tratamento (Pichon-Riviere, 1998).

Segundo Winnicott, no texto “O alicerce da saude mental (2005b)”, o efeito
produzido pela separacao da figura materna, especialmente durante a primeira infancia,
pode proporcionar desamparo emocional, como também ¢ capaz de impactar em uma
subjetividade insatisfatoria provocada pela vivéncia de privagdo de uma vincula¢do mais
positiva e acolhedora. Para o autor, “a base da saide mental adulta ¢ constituida na

infancia e, € claro, na adolescéncia” (Winnicott, 2005b, p. 191).

Entretanto, ndo podemos considerar tal percep¢do como determinista de que as
angustias tem consequéncia na vida adulta como um fendmeno de causa e efeito, tratando
os vinculos e as experiéncias que aconteceram durante a infancia como produtora de um
sujeito passivo pelo seu passado. Ja se entende por meio das fastas produgdes tedricas
desenvolvidas por autores da psicologia para aceitar tal ideia. O sujeito respondera, cada
um de sua maneira ao que acontece ao longo de sua vida, criando alternativas que ndo
estavam previstas. E preciso apostar nesta dimensdo criativa, produtiva do sujeito. O
processo analitico, por exemplo, possibilita que o sujeito tenha a oportunidade de contar
a sua propria historia e conseguintemente produzir a si mesmo em um processo de

singularizagao.
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Deste modo, a sintomatologia deve ser observada e considerada como um sinal das
dificuldades no desenvolvimento emocional e o estudo das tensdes internas ao grupo
familiar se torna indicativo assim como a analise do momento em que ocorreu a ruptura
do equilibrio do grupo e os movimentos produzidos dessa ruptura acerca da saude do

sujeito (Pichon-Riviere, 1998).

Embora incidam sobre diferentes aspectos tanto a sociedade quanto o grupo familiar
sao0 vistos como um sistema de relagdes sociais e a partir da dinamica do grupo permitem
a analise do lago entre os seus membros, as leis e regras que exercem forgas nessas
vinculagdes. O pesquisador e pensador no campo da psicanalise, Bion (1975) se debruca
sobre o estudo da dindmica dos grupos a partir das experiéncias no periodo de guerra e
p6s guerra e observa os individuos e suas relacdes objetais, as tensdes do grupo e os
fendmenos emocionais implicitos nele. O grupo ¢ compreendido como uma reunido de
pessoas com um objetivo em comum e cada membro contribui para a formagdo e
manuten¢do dessas relagdes a fim de conseguir um “bom espirito do grupo” (Bion, 1975,
p. 17), por bom espirito do grupo entende-se

Um propésito comum; Um reconhecimento comum (limites, posi¢des);
A capacidade de absorver novos membros e perder outros sem medo de
perder a individualidade grupal (o carater do grupo deve ser flexivel);
A liberdade dos subgrupos internos de terem limites rigidos; Cada
membro individual é valorizado por sua contribui¢do ao grupo e possui
liberdade de movimentos dentro dele; O grupo deve ter capacidade de
enfrentar o descontentamento dentro de si € possuir meios de tratar com

ele; O tamanho minimo do grupo ¢ trés, dois membros tem relagdes
pessoais; com trés ou mais, ha uma mudanca de qualidade (Bion, 1975,

p.18).

Para Bion (1975), o sujeito € um ser social que esta filiado a um grupo, colocando
o bem-estar de tal grupo em primeiro lugar. A neurose, portanto, ¢ apresentada como uma
problematica do grupo e ¢ manifestada por meio do comportamento do sujeito e suas
consequéncias sao sentidas coletivamente. Segundo Bion, “os comportamentos

neurdticos se somam as dificuldades da comunidade, destruindo a felicidade e a

eficiéncia” (1975, p. 06).

A teoria do campo de Kurt Lewin (1948) apresenta o grupo social como uma
totalidade dindmica na qual ¢ mais do que a soma dos membros. Atribui-se a ele os
estudos iniciais sobre a interdependéncia e subjetividade grupal cuja influéncia incide

sobre o sujeito e as representagdes que ele tem dos fendomenos sociais.
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O grupo social participa da constituicdo das percepgdes, dos sentimentos ¢ das
condutas. Condutas que sdo manifestas por meio da influéncia de padrdes sociais
produzidos e reproduzidos pelo grupo, status que os sujeitos ocupam e as forgas que os
levam a pertencer aquele grupo ou desejar pertencer. De modo que, como diz Lewin “ter
certeza do grupo a que pertence ¢ a Unica maneira, tanto para a crianga quanto para o
adulto, de evitar as devastagdoes da angustia, do 6dio a si mesmo e do ressentimento

debilitante" (Lewin, 1948, p. 13).

Na teoria lewiniana a liderancga, a estrutura, o poder ¢ a comunicagao grupal sdo
nogdes importantes que segundo o autor,
A lideranga € o determinante decisivo da atmosfera do grupo, uma boa
solucdo dos conflitos sociais exige a atividade de lideres preparados e
democraticos. Essa lideranga ndo ¢ uma simples utilizacdo de alguns
meios engenhosos para permitir que as pessoas se sintam bem: um lider
democratico ndo ¢ apenas uma pessoa habil, capaz de convencer. O
processo democratico é complexo e é preciso preparar tanto os lideres

quanto os membros do grupo para nele desempenhar os respectivos
papéis (Lewin, 1948, p. 11).

A psicologia de grupo de Lewin funda uma teoria sobre grupos, como também deixa
evidente seu compromisso com a formacdo pessoal para afei¢do na vida publica. Para
Lewin (1948), compreender as problematicas que permeiam a vida do grupo, fatores
como, relagdes espaciais, dinamica do sujeito, tensdes, for¢a de campo, decisao de grupo,
¢ tdo importante quanto o sentimento de grupo, pressdes provenientes do campo ao redor
do sujeito e as relagdes entre lideres e membros. Pode-se destacar dois estilos de
lideranca, segundo a Teoria do campo, a lideranga democratica, na qual produz em seus
membros normas, grupos construtivos e independentes visando um trabalho produtivo, e

a lideranga autocratica, cuja membros manifestam condutas agressivas e apaticas.

Contudo, ¢ interessante como surgirdo criticas a psicologia lewiniana e novas
proposic¢des serdo feitas, como no caso dos institucionalistas. Lapassade (1997) formula
o grupo social como “um conjunto de pessoas em relacdo umas com as outras e que se
uniram por diversas razdes: a vida familiar, uma atividade cultural ou profissional,
politica ou esportiva, a amizade ou a religido” (Lapassade, 1997, p. 65). Nas organizagdes
sociais o grupo € constituido por regras, leis e normas que objetificam uma finalidade em
comum e devem ser seguidas pelos membros. Aqueles que ndo adotarem em suas

condutas as finalidades propostas no grupo ¢ usualmente rejeitado, ou seja, “um membro
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que se desvia coloca um problema para o grupo: ao mesmo tempo que se tende a rejeita-
lo, pode-se formular a hipotese de que ele poderia trazer para o grupo elementos novos

de solucdo para os problemas que o grupo se coloca” (Lapassade, 1977, p. 71).

Ao abordar a dindmica de grupo, Lapassade (1977) cita Kurt Lewin ao retratar sobre
o desenvolvimento das caracteristicas gerais da vida em grupo que inicialmente ¢
observada em experimentos laboratoriais e por conseguinte ocupa-se das solugdes dos
fendmenos sociais. Desse modo, “a pesquisa em dindmica de grupo refere-se
essencialmente a coesao nos grupos, as comunicacdes, aos desvios, a mudanga, a
resisténcia & mudanga, a criatividade dos grupos, ao comando” (Lapassade, 1977, p.67).
Na noc¢ao lewiniana de dindmica de grupo define grupo como um sistema de forcas, o que
impulsiona, os fins que ele atribuiu e quais as forcas internas e externas que agem sobre

tal configuracao.

O sistema de comunicagdo ¢ essencial no processo da dindmica da vida do grupo
porque a circulacdo de informagdes ¢ gerada por meio de um processo de relacdes
interpessoais. A comunicagdo pode ocorrer de duas maneiras, verbal e nao-verbal, a
depender da estrutura utilizada pelo sujeito acarretara em consequéncias no

funcionamento do grupo e na tomada de decisdes (Lapassade, 1977).

Portanto, a estrutura dindmica existente em um grupo € as maneiras que estas se
interligam, possibilita a compreensdo dos objetivos, das motivagdes, das normas, dos
desejos e dos papéis atribuidos para cada integrante. Essa dindmica ¢ constituida a partir
de uma consciéncia grupal, “ndo se trata das organizagdes sociais como tais; ndo se trata
sequer dos aprendizados da comunicagdo, da cooperacao e da gestdo, nem mesmo se trata
da educagdo social” (Lapassade, 1977, p. 96). Ao pensar o sujeito como parte constituinte
de um grupo, ¢ pensar em uma subjetividade grupal, o grupo como reflexo da propria
imagem interpretativa da realidade. A linguagem ¢ o material nesse processo grupal, uma
vez que por meio dela que se determina quem pode ou ndo fazer parte, € por meio desta

que se revela o inconsciente, os seus mecanismos ¢ os efeitos de dominacao.

2.2 Familia
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A familia adquire configuragdo e funcdo marcada na modernidade. Tal
desdobramento deve repercutir sobre o grupo familiar, no qual segundo Lévi-Strauss
(1986) na cultura moderna ¢ tomado como um atributo valorativo ao estado conjugal de
uma familia, os lagos sociais entre os membros de uma sociedade os quais sao marcados
por uma forma particular de relacdo. O lago estabelecido entre os conjuges ¢ indicativo
da ordem da filiagao dos filhos, neste sentido, nas sociedades ocidentais, ¢ comum que o
casamento monogamico confira um estatuto oficial e seja tratado como modelo a ser
seguido por motivos morais, religiosos, culturais ou econdmicos. O casamento como lago
legal, detém um carater diferente de outras unides temporarias ou permanentes e implica

a presenca do Estado de direito na legitimacao desse contrato.

A familia tem a sua origem no casamento; Ela inclui o marido, a mulher,
os filhos nascidos da sua unido, formando um niticleo em torno do qual
outros parentes se podem agregar; Os membros da familia estdo unidos
entre si por: Lacos juridicos, direitos e obrigagdes de natureza
econdmica, religiosa, ou outra; Uma rede precisa de direitos e
proibicdes sexuais ¢ um conjunto variavel e diversificado de
sentimentos, como o amor, o afeto, o respeito, o medo, etc (Lévi-
Strauss, 1986, pp.75-76).

No dominio da organizacdo social, a familia ¢ a representagdo de uma institui¢ao
que delineia o agrupamento e parentesco entre os sujeitos, no qual o casamento
proporciona o lago entre os grupos e os membros, estabelecendo uma dependéncia entre
as linhagens, produzindo um continuo movimento nas relagdes sociais, aliancas entre
linhagens diferentes e filiagdes dessa unido. Lévi-Strauss (1986) explica que “em todas
as sociedades humanas, a criagdo de uma nova familia tem como condi¢ao absoluta a
existéncia prévia de duas familias” (Lévi-Strauss, 1986, p. 88), e essa trama vai pouco a

pouco constituindo o tecido social.

A partir do estabelecimento da alianca entre as familias a relagdo de parentesco
entre os sujeitos ¢ formulada, Lévi-Strauss (1986) apresenta trés categorias;
afinidade/alianga (marido e mulher), filiagdo (pais e filhos) e consanguinidade (entre
irmaos) essa estrutura corresponde a um sistema que envolve regras, leis, normas e

manifestagdes que operam por todos 0s grupos sociais.

Pode-se discutir que, o entrelacamento das familias para além da concepgao de
familia tradicional compreendida em sociedades ocidentais (pai, mae e filhos), ou seja, a

familia consanguinea, faz-se necessario que os grupos estejam dispostos a constituir
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aliangas com individuos de linhagens distantes, como acontece em diferentes culturas.
Diferente do convencional modelo encontrado no ocidente de maneira hegemonica, ndo
podemos deixar de ressaltar que a constitui¢do familiar ¢ um fato cultural e as mais
variadas estruturas sdo encontradas nas diferentes culturas. Em vista disso, a dicotomia
entre a natureza e a cultura € o que concebe a raiz da sociedade. Para Lévi-Strauss (1986);
O que diferencia o homem do animal ¢ que, entre os humanos, uma
familia ndo poderia existir se primeiro ndo houvesse uma sociedade -
pluralidade de familias que reconhecem a existéncia de lagos além das
consanguinidade - e que o processo natural da filiagdo ndo pode seguir

0 seu curso sendo integrado no processo social da alianga (Lévi-Strauss,
1986, p. 88).

A estrutura familiar constituida por meio da alianca entre grupos, possibilita a
existéncia da vinculagdo com o Outro que por sua vez resulta em um movimento social
homogéneo, visando a dependéncia mutua de relagdes sociais e politicas. Lévi-Strauss
(1986, p. 97) diz que, “se a sociedade depende da cultura, a familia ¢, no seio da
sociedade, a emanacgdo de exigéncias naturais com as quais ¢ absolutamente necessario
compor, sendo, sociedade alguma nem a propria humanidade, poderia existir”. Lévi-
Strauss reconhece, em sua obra, a importancia do sistema de parentesco no
estabelecimento de lacos, para ele, nas andlises antropologicas identificam que “de
geragdo em geragdo, as mesmas aliangas ou aliangas vizinhas repetem-se, a estrutura
familiar e social € simplesmente reproduzida” (Lévi-Strauss 1986, p. 115). O processo de
descendéncia acontece como fruto do processo social de alianga, portanto, a linhagem de
descendéncia ¢ identificada por um sistema de parentesco, neste sentido a familia tem
papel fundamental para a relagdo de troca e nas manifestacoes da comunicagdo deste

sistema.

As vias e os meios do sistema de parentesco possibilitam a constituicdo de outras
sociedades a partir de novas aliancas, nas quais sao conduzidas por regras € normas, € por
um sistema de comunicagdo que viabiliza a intera¢do. Neste sentido, segundo Lévi-
Strauss (1986, p. 207) “a condig¢do de reconhecer a linguagem, como qualquer outra
instituicdo social, pressupde fungdes mentais operando ao nivel inconsciente, que se pode
ficar em posicao de esperar, para além da continuidade dos fenomenos” (Lévi-Strauss,
1986, p. 207). A linguagem ¢€, portanto, uma condi¢do que manifesta a subjetividade, os

significantes e os significados da vida de um sujeito.
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Ao destacar as condicOes de criacao da familia ¢ o estabelecimento de lagos
matrimoniais entre os grupos, Roudinesco (2003) aponta a proibi¢ao do incesto formulada
no texto de Lévi-Strauss como necessaria para a constituicdo familiar, tal instituicao
possui implicacdo na historia da humanidade, na qual percorre sobre a passagem da
natureza a cultura. Desde modo, “a proibicdo do incesto ¢, portanto, tdo necessaria a
criacdo de uma familia quanto a unido de um macho com uma fémea” (Roudinesco, 2003,
p. 11). A interdicdo estd associada a fun¢do simbdlica e permite diferenciar o mundo
animal do mundo humano, originando de tal diferenciacdo a sociedade. Segundo
Roudinesco (2003, p. 12), “a familia sempre foi definida como um conjunto de pessoas
ligadas entre si pelo casamento e a filiacdo, ou ainda pela sucessao dos individuos
descendente uns aos outros; um genos, uma linhagem, uma raca, uma dinastia, uma casa

2

etc.

Assim, Roudinesco (2003) apresenta que em civilizagdes antigas anteriores a
proibi¢do pela igreja cristd havia o consentimento do casamento entre parentes
consanguineos, e, portanto, para a conceitualizagdo do grupo familiar tornava-se
necessario a compreensao da histéria e as mudangas que a caracterizam. Para a autora,
tais mudancgas respondem por um processo evolutivo, no qual distinguem tal evolugao em
trés periodos: o primeiro em que a familia ¢ compreendida como tradicional, em que a
transmissdo de um patrimonio ¢ assegurada, os casamentos ocorrem usualmente com
sujeitos em idade precoce e sdo arranjados entres os pais. O segundo momento seria a
familia moderna, na qual possui uma concepgao afetiva fundada no amor romantico,
valorizando a divisdo do trabalho entres os conjuges e a autoridade ¢ atribuida entre o
Estado e os pais. Em terceiro, a familia contemporanea em que uni dois sujeitos em busca
de relacdes interpessoais, no aspecto autoridade se observa implicagdes na medida em

que ocorrem os divorcios € na organizacao conjugal.

A analise do grupo ndo passa apenas por observar a estrutura das relagdes, mas
também como o sujeito se insere nos lacos sociais e nesse registro, a psicanalise se
destaca. No texto “Psicose e Lago Social”, Quinet (2006) apresenta Lacan e a sua teoria
da Etica do bem dizer, na qual ¢ correlacionada ao sujeito e trata-se de “uma ética relativa
a implicagao do sujeito, pelo dizer, no gozo que seu sintoma denuncia” (Quinet, 2006, p.
13). Uma vez que, ¢ por intermédio da fala que o sujeito se manifesta, desta maneira, o
sintoma ¢ a manifestacdo da subjetividade, e € por meio da estrutura da linguagem do

inconsciente que o sujeito se apresenta e se insere nos discursos com o Outro do lago



25

social. A situagdo de andlise permite a investigacdo da estrutura clinica do sujeito, bem
como as estratégias utilizadas por ele para unificar o desejo e o gozo do Outro. Segundo
o0 autor, na teoria dos discursos de Lacan os lagos sociais sdo tecidos, sao os atos expressos

na relacao do sujeito com o outro. Conforme Quinet (2006, p. 17),

O discurso como lago social ¢ um modo de aparelhar o gozo com a
linguagem, na medida em que o processo civilizatorio, para permitir o
estabelecimento das relagdes entre as pessoas, implica a rentincia da
tendéncia pulsional em tratar o outro como um objeto a ser consumido:
sexual e fatalmente. [...] A civilizagdo exige do sujeito uma rentincia
pulsional. Todo lago social é, portanto, um enquadramento da pulsdo,
resultado em uma perda real do gozo.

Considerando a estruturacdo do sujeito no mundo a partir das leis da linguagem,
Quinet (2006) estabelece uma discussdo sobre o lago social, referindo-se a teoria do
discurso de Lacan e a elaboragio do mais-além do Edipo no ensaio de 1969-1970. Nesse
momento, ha uma aproximacao entre o campo do saber ¢ do gozo, dado que ¢ a partir do
registro do simbdlico que surge a ordem do impossivel, pois o significante produz o gozo,
ou seja, institui uma relagdo com o real. A categoria do discurso no qual o sujeito se insere
expoe a estrutura da relacdo do sujeito em seu encontro, organizando a utilizagdo da
linguagem entre as pessoas, Lacan refere-se ao discurso como sendo um campo definido,

um campo ja estruturado de um saber, fundado sobre a linguagem.

Nas sociedades modernas, na qual o discurso se estrutura a partir da producao de
saber, o mal-estar se apresenta nas doencas dos discursos, resultante do discurso
capitalista, que objetifica o gozo, o individualismo e a competitividade. Segundo Quinet
(2006), o discurso capitalista, propde ao sujeito uma relagdo com o objeto de consumo de
modo abrupto e de curto prazo, no qual pode acarretar no sujeito sentimento de frustracao,
decepgao, tristeza, tédio, como também, as variadas doencas resultantes deste discurso.
Lacan diz que “todo lago social ¢ um discurso determinado pelo gozo e sobre o gozo. O
lago social é uma estrutura discursiva da dominagio do gozo” (Quinet, 2006, p. 30). E a
partir do campo do gozo que o discurso se constitui lago social e o sujeito apropria-se de

um lugar, implicando em um paradoxo de prazer no desprazer.

Contra o imperativo da competitividade neoliberal, Quinet (2006) apresenta a
proposta formulada pela psicandlise a ética do falta-a-ter, que se chama desejo, a gestao
ndo no campo financeiro, mas no campo da libido. Nesse sentido, ¢ preciso uma ética

para barrar o imperativo do gozo imposto pelo discurso capitalista, sendo este composto
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a partir do individualismo e da competitividade. Sem a conceitualizacao do objeto a nao
se tornaria possivel a constitui¢do do campo do gozo e a teoria dos discursos como lagos
sociais. O objeto a ¢ definido pelo desejo, € a causa do desejo e comparece no ato analitico

permitindo assim a redefini¢ao dos conceitos de transferéncia e interpretagao.

Para Lacan, o campo do gozo ¢ operacional e estruturado pela linguagem. Os
discursos sdo as ferramentas de tratamento do gozo nos lagos sociais. Em vista disso, o
sujeito equivale a falta de um significante que diga o que ele ¢, este ¢ definido como
membro da cadeia falta-a-ser, e o discurso ¢ equivalente a fala, no qual € estruturado pelos

ditos, “o discurso ¢ a conjuncao do enunciado com a enuncia¢ao” (Quinet, 2006, p. 26).
Os quatro discursos sdo definidos de acordo com Quinet (2006, p. 34) como,

No discurso do mestre, 0 governo se instaura a partir de leis, projetos
de sociedade, programas, etc. No discurso universitario, a educagio se
da pela aplicacdo do saber, como o saber universal. No discurso
histérico, o agente do discurso € o sujeito inconsciente com o seu
sintoma e sua divisdo, o discurso é embasado pelo objeto ¢ mais de
gozar. No discurso do analista, o analista com semblante de objeto a se
sustenta no seu ato de saber sobre a castragao.

Na teoria do discurso o elemento que domina o lago social é a manifestacdo por
meio da linguagem, em outras palavras, o mal-estar se apresentada no discurso do sujeito,
e o objeto a significa a rentincia as pulsdes libidinais, “quando se toma um laco social,
pode-se avaliar em qual discurso se estd através do dominante ou daquilo que esse

discurso confessa querer dominar” (Quinet, 2006, p.35).

Deste modo, mediante a linguagem, o discurso estabelece relagdes no campo do
g070, este sdo os lacos entre as pessoas. Para Lacan, o lago social refere-se a uma relagdo
de dominagdo, em que ha a articulagao entre dois lugares, ou seja, a relacdo de dominante
e dominado, assim, pode-se dizer que, infere na relacdo de apropriagdo realizada pelo
sujeito, em particular na relacdo do sujeito com o Outro. Neste sentido, a sociedade ¢ uma
fragmentacdo de lagos sociais e o mal-estar ¢ o produto dos discursos dominantes na
sociedade, os discursos sao denominados por: discursos do mestre, do universitario e do
capitalista, sendo o discurso do analista o tinico laco social que trata o outro como sujeito.
Ademais, “o discurso do analista se coloca como uma unica modalidade de tratamento do

mal-estar” (Quinet, 2006 p.38).
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3. A CULTURA E O SUJEITO CONTEMPORANEO

A vida em sociedade ¢ atravessada pela producdo de subjetividade tracada por
desejos, valores, hierarquia, sensagoes e afetos. Para Guattari e Rolnik (1996) a cultura ¢
reacionaria porque produz individuos articulados uns aos outros em um sistema
hierarquico de valores e submissdo explicita e que modela a subjetividade, ndo somente
no ambito individual, mas na dimensdo social, bem como também subjetividade

inconsciente que pode alcangar niveis diferentes da produgao e do consumo.

Guattari e Rolnik (1996) apontam a cultura de massa como elemento produtor de
uma subjetividade capitalista em que modos de subjetivacdo individualizadas sdo
produzidas. Tais processos geram modelos de relacdes com o outro, de producdo e de
criatividade, elaborando uma subjetividade completamente adequada as demandas

consumistas do capitalismo global.
Nas palavras dos autores,

A cultura ndo ¢ apenas uma transmissdo de informagdo cultural, uma
transmissdo de sistemas de modelizacdo, mas é também uma maneira
de as elites capitalisticas exporem o que eu chamaria de um mercado
geral de poder. Nao apenas poder sobre os objetos culturais, ou sobre as
possibilidades de manipula-los e criar algo, mas também poder de
atribuir a si os objetos culturais como signo distintivo na relagao social
com os outros (Guattari e Rolnik, 1996, p.20).

Guattari e Rolnik dizem que subjetivagdo ¢ a producdo de subjetividade, como
matéria prima moderna em sua forma mais desenvolvida, “a producao da subjetividade
talvez seja mais importante do que qualquer outro tipo de producdo” (Guattari e Rolnik,
1996, p.26). A producdo subjetiva capitalista ¢ semeada em grande medida pelas midias
de massa as transferéncias enunciadas por meio dos significantes, tampouco se reduz a
identificacdo ou identidade, trata-se de um sistema de conexdo de controle social e as
instancias psiquica de compreender o real. Esta se encontra no seio das forcas de
consumo, econdmica, politica e social. Guattari e Rolnik (1996) argumentam que todos
os fenomenos da atualidade envolvem dimensdes do desejo e da subjetividade, trata-se
de um processo de constituicao subjetiva coletiva que ndo ¢ resultante de subjetividades

individuais, elas sdo produzidas por forgas exteriores nos sujeitos.
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A produgdo de subjetividade esta articulada a gestdo do poder. Todo e qualquer
trabalhador social, como por exemplo, jornalista, psicologos de qualquer abordagem,
assistentes sociais, educadores, dentre outros, que desenvolvam trabalho pedagdgico ou
cultural em comunidades de periferia, em conjunto habitacional, atuam na producdo de
subjetividade, “qualquer revolugcdo ao nivel macropolitico diz também respeito a

produgdo de subjetividade” (Guattari e Rolnik, 1996, p. 30).

Ao pensar nisso, Guattari e Rolnik (1996) formulam o conceito de agenciamento
coletivo de enunciagdo para se diferenciar a constituicdo da subjetividade ou para as

instancias psiquicas propostas na teoria de Freud. Para os autores;

A subjetividade ¢ produzida por agenciamentos de enunciagdo. Os processos
de subjetivagdo, de semiotizagdo, ou seja, toda a producdo de sentido, de
eficiéncia semidtica - ndo sfo centradas em agentes individuais (no
funcionamento de instincias intrapsiquicas, egoicas, microssociais), nem em
agentes grupais. Esses processos sdo duplamente descentrados. Implicam o
funcionamento de maquinas de expressdo que podem ser tanto de natureza
extrapessoal, extra-individual (sistema maquinicos, econdmicos, sociais,
tecnologicos, ecoldgicos, etologico, antropoldgicos), quanto de natureza infra-
humana, infrapsiquica, intrapessoal (sistema de percepcao, de sensibilidade, de
afeto, desejo, representacdo, imagens, de valor) “Guattari e Rolnik, 1996, p,
31).

O sujeito torna-se resultante de uma producao de massa e consumidor das demandas
artificiais produzidas pelos dispositivos capitalistas, uma vez que a subjetividade ¢
modelada por meio das relagdes sociais. Nesta perspectiva, os fenomenos socio-historicos
ocorrem nas sociedades contemporaneas carregados de sofrimento, angustia, desejos,
provocando situagdes e surgimentos de novos quadros clinicos, Birman (2005) salienta
sobre o impacto desses fendmenos na constituicdo da subjetividade, dado que na

atualidade “o mal-estar se inscreve sempre no campo da subjetividade” (Birman, 2005,

p. 15).

Nesse percurso, o mal-estar na atualidade se insere nos novos destinos do desejo
por meio da manifestacdo do inconsciente e da sintomatologia. Em suas formulagdes,
Birman (2005) propde pensar em um estilo de andlise que poderia dar conta do mal-estar
na atualidade e nos novos destinos das demandas do desejo. Segundo o autor, a separagdo
entre corpo e subjetividade ndo € sustentdvel na leitura freudiana, de tal modo que nao
restringiria somente o corpo, mas também ao afeto, para Birman (2005, p. 21), “a
afetividade ¢ absolutamente crucial para que se possa ficar no mesmo cumprimento de

onda dos sofrimentos atuais, j& que a intensidade e o excesso pulsional seriam
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caracteristicas marcantes desses sofrimentos”. Assim, como resultante, o corpo e o afeto
conferem uma posicao na interpretagdo subjetiva, no qual foi possivel observar tanto na
teoria do apego quanto na teoria do vinculo, cada uma a sua maneira, a importancia das
primeiras vinculagdes entre o sujeito, a figura materna e os objetos, € como esses lagos

manifestam a estrutura subjetiva do sujeito.

A pratica analitica desenvolvida pelo(a) analista permite uma agdo que articula a
teoria com os conceitos do corpo e de afeto, ao pensar nisso analisa-se o efeito da
sublimacao articulado aos desejos. Nota-se que as culturas ocidentais constituem
dimensdes sociais com fragmentacdes subjetivas, que, segundo Birman (2005), ndo se
trata somente de novas formas subjetivas, mas sim sobre o processo historico de
modernizacdo social e quais modalidades de subjetividade sdo produzidas e reproduzidas

na modernidade.

A modernidade e seus impasses introduzem nas relagdes interpessoais aspectos
nitidamente agonisticos, em torno da possibilidade de extracao do gozo por meio do outro,
no qual o pde em um processo de objeto a ser usufruido. No mal-estar na civilizacao,
Freud (2010) sugere que a maior fonte de sofrimento humano estd na relagdo entre os

sujeitos, ou seja, o mal-estar € propria aos lagos sociais.

As relagdes estabelecidas entre o sujeito e o outro atravessam da necessidade para
o desejo, transitando do principio do prazer para o principio de realidade. O principio do
prazer estabelece, segundo Freud (2010), a finalidade da vida, e na contemporaneidade,
a busca constante por certo tipo de felicidade que ndo pode ser interrompida faz com que
o suyjeito, de forma consciente ou inconsciente, busque por aquilo que traga satisfacao e
bem estar. Contudo, o principio do prazer ¢ incompativel com o mundo externo, o que
pode gerar um conflito entre o sujeito, os desejos e sob aspectos éticos € morais expostos

sobre codigos de condutas a serem seguidas e exigidas pela sociedade.

As exigéncias contidas no processo civilizatorio, nas quais em sua diversidade sao
impossiveis de se realizar afligem grande parte de sociedades e das culturas, para Freud
(2010) ha um recalque das pulsdes que se constitui de fontes de mal-estar e sofrimento,
seja por meio da natureza, da fragilidade do corpo, do relacionamento entre as pessoas de

uma maneira geral, familiares, o Estado e a sociedade.

A renlincia e a restri¢do das satisfagdes resultam em sujeitos neurdticos e tal

processo possui estreita relacdo com a busca pela felicidade, a qual € compreendida como
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individual na modernidade. Segundo Freud (2010), o que chamamos de felicidade advém
da satisfagdo repentina de necessidades represadas, entretanto com medo da infelicidade,
o0 sujeito costuma moderar suas pretensdes a ela. Nas palavras do autor, o sujeito pode
sofrer a partir de trés dimensdes:
Do proprio corpo, fadado ao declinio e a dissolugdo, ndo pode sequer
dispensar a dor ¢ o medo, como sinais de adverténcia. Do mundo
externo, que pode se abater sobre ndés com forca poderosissima,
inexoraveis, destruidoras; e, por fim, das relagdes com os outros seres

humanos. O sofrimento que se origina dessa fonte nos experimentamos
talvez mais dolorosamente que qualquer outra (Freud, 2010, p. 31).

Nesta perspectiva, o sofrimento € inerente a existéncia humana. A felicidade que ¢
imposta pelo principio do prazer ¢ inacessivel ao sujeito devido as restrigdes da
constituicdo humana, mas ainda assim, este nao ¢ capaz de abandonar os esfor¢os para de
alguma maneira torna-la realizavel. Para Freud (2010, p. 41), “cada um tem que descobrir
a sua maneira particular de ser feliz”, e o sujeito por meio da capacidade subjetiva adapta

a sua funcao as demandas e a aproveita para conquistar prazer.

Em uma dire¢do diferente, Ferreira (2020) apresenta no texto “Didlogos sobre o
Social e a Psicologia”, uma historia da formulagdo do conceito de subjetividade ao longo
dos séculos por diferentes autores que utilizam o estudo da subjetividade e o social como
ferramenta conceitual para refletir a condicdo humana. No século XX, a subjetividade &
fundamentada também com pensadores como, por exemplo, Michel Foucault, Deleuze e
Guattari, em que possuem influéncia do pensamento nietzschiano, e entendem que a
subjetividade est4 ligada aos conceitos de forca, verdade e critica a natureza. Para Ferreira
(2020, p.179), a subjetividade ¢ “fruto do entrecruzamento de forgas. As questdes
relativas ao poder e a produgdo da subjetividade alicergam a compreensdo de que os
sujeitos sao produzidos por forcas que se atravessam”. Em tal cenario, a psicandlise
também pensa a subjetividade como forgas produtivas porque esta ¢ a natureza do

inconsciente, produgdo que opera discursivamente e no lago social.

Neste sentido, a nocao de subjetividade pressupde a relagdo entre os sujeitos, seja
pelo viés das ideias relativas a alteridade, ao laco social ou ao coletivo. Todavia, tais
forgas sdo atravessadas necessariamente pelos agenciamentos do capitalismo. Portanto,
para pensarmos a subjetividade humana contemporanea, nos encontramos com as formas

de vinculacao construida nas redes de sociabilidade e for¢as midiaticas e capitalisticas.
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O vinculo esté4 presente na experiéncia humana ao longo da vida de um sujeito. A
Psicologia, portanto, tem papel importante na compreensdo de suas formas e, por
conseguinte, dos modos que a constituicdo da subjetividade ocorre no contemporaneo,
nas problematicas complexas que estdo envolvidas na maneira como o lago social tece

suas tramas, seus nos ¢ redes.
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4. CONSIDERACOES FINAIS.

Este trabalho percorre um caminho que visa langar luz sobre a questdo do sujeito
como ser social filiado, portanto, ao outro e a um grupo desde do inicio da vida. E nesse
campo de relagdes que as tensdes existem e sao manifestadas nas relagdes sociais. Suas
consequéncias, por um lado, sdo sentidas coletivamente e influenciam na dindmica do
grupo, por outro, compdem parte significativa do desenvolvimento da subjetividade, uma
vez que, a experiéncia com o outro constitui a percep¢ao do mundo e da vida em

sociedade.

Como vimos, na teoria do vinculo e na teoria do apego, a concepcao do eu se
constitui a partir da vinculacdo inicial que acontece do encontro com o primeiro Outro,
usualmente a mae ou aquele(a) que fornece a fungdo do cuidar. Em tal lago, o sujeito se
constitui enquanto tal, edificando a subjetividade, ao mesmo tempo, tende a repetir,
inconscientemente, em suas relagdes futuras. Neste processo, a linguagem possui papel
significativo. O inconsciente se manifesta por meio da linguagem, e ¢ o que faz a
psicanalise ser uma prdxis operando por meio da fala, fazendo com que o sujeito se

apresente e se insira nos discursos do Outro no lago social.

Os processos e recursos psicossociais do vinculo, envolvem o estudo da
constituicdo da subjetividade, no qual o sujeito € visto como uma totalidade integrada
entre o psiquico, o corpo € o mundo externo. Deste modo, ¢ impossivel conceber uma
interpretacdo de sujeito sem levar em conta seu contexto historico-social como influéncia

no processo de subjetivagao.

De uma maneira geral, as relagdes interpessoais existentes nos grupos em que o
sujeito € pertencente, participa da constituicdo das percepgdes, dos sentimentos e das
condutas. Condutas expressas por padrdes sociais produzidos e reproduzidos pelo grupo,
pelas midias de massa e por forgas da subjetividade modelada pelo capitalismo e que cola
no outro as imagens de consumo para o eu. Portanto, ao pensar o sujeito imerso no campo
social ou como parte constituinte de um grupo, pode-se pensar sobre as tramas que
compdem as forcas de composicdo da sociedade quanto reflexo da propria imagem

interpretativa da realidade.
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