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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar a violéncia vicaria forma de violéncia contra a
mulher mediante uso indireto dos filhos a fim de causar prejuizos emocionais a vitima,
restringindo a analise, sob a oOtica da tutela penal. Essa forma manifesta-se mediante a
utilizacao dos filhos menores como meio do agressor manter o controle sobre a vitima,
afetando-a, mesmo apos o fim da relacdo intima de afeto. A Lei Maria da Penha, criada para
combater a violéncia contra a mulher, elenca algumas formas mais frequentes de violéncia
doméstica e familiar; contudo, a violéncia vicdria ndo possui previsdo expressa em lei. Por
ndo estar contemplada na legislacao brasileira, contribui para que a violéncia vicéria seja
invisivel pela sociedade e pelo legislador, embora provoque impactos nas vidas dessas
vitimas. A metodologia utilizada neste trabalho foi a revisao bibliografica a partir de artigos
académicos, doutrinas, dispositivos legais da legislagcdo brasileira e conteudos pertinentes ao
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tema. Obteve como resultado que, embora a violéncia vicaria nao seja tratada diretamente
pelo ordenamento juridico brasileiro, utiliza-se de forma subsididria o Coédigo Penal para
punir os agressores € a Lei 11.340/2006 aplicando as medidas protetivas. No entanto, inexiste
o reconhecimento das especificidades do tema. Digno de nota sdo os projetos de lei n°
3.880/2024 ¢ 2.767/2025 sobre a matéria, que serdao objetos de observagdes sobre a adequagao
legislativa para a prevencao e puni¢do da violéncia vicaria. A partir das pesquisas sobre o
tema, concluiu-se que pouco se fala sobre a violéncia vicdria. As manifestacdoes dessa
violéncia permanecem ocultas diante do contexto doméstico em que sdo cometidas,
fragilizando a prote¢do das vitimas pela auséncia normativa especifica e evidenciando a
necessidade de preenchimento da lacuna na legislagao brasileira.

Palavras-chave: Violéncia vicaria; Lei Maria da Penha; Tutela penal; Homicidio vicario.

ABSTRACT

This study aims to analyze vicarious violence, a form of violence against women through the
indirect use of children to cause emotional harm to the victim, restricting the analysis to
criminal protection. This form manifests itself through the use of minor children as a means
for the aggressor to maintain control over the victim, affecting her even after the end of the
intimate relationship. The Maria da Penha Law, created to combat violence against women,
lists some of the most frequent forms of domestic and family violence, however, vicarious
violence is not expressly provided for in law. Because it is not covered by Brazilian
legislation, vicarious violence is invisible to society and legislators, even though it has a
significant impact on the lives of its victims. The methodology used in this study was a
literature review based on academic articles, doctrines, legal provisions of Brazilian
legislation, and content relevant to the topic. The result was that, although vicarious violence
is not directly addressed by Brazilian law, the Penal Code is used in a subsidiary manner to
punish perpetrators, and Law 11,340/2006 applies protective measures. Noteworthy are bills
n°. 3,880/2024 and 2,767/2025 on the subject, which will be the subject of observations on the
legislative adequacy for the prevention and punishment of vicarious violence. Based on
research on the subject, it was concluded that little is said about vicarious violence.
Manifestations of this violence remain hidden in the domestic context in which they are
committed, weakening the protection of victims due to the absence of specific regulations and
highlighting the need to fill the gap in Brazilian legislation.

Keywords: Vicarious violence; Maria da Penha Law; Criminal guardianship,; Vicarious
homicide.

INTRODUCAO

A Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), prevé modalidades de violéncia contra a
mulher avancando cada vez mais na garantia da prote¢do dessas vitimas juntamente com a

tutela penal. Entretanto, a violéncia vicaria cunhada pela psicdloga Sonia Vaccaro, definindo



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL
Curso de Direito — Campus CPCX

como sendo a violéncia empregada pelo agressor contra os filhos com o fim de causar danos a

vitima mulher, ndo possui previsdo na Lei Maria da Penha e tampouco no Codigo Penal.

O presente estudo, como forma de recorte metodoldgico, estudara a violéncia vicaria
a partir da Lei Maria da Penha em que a protecao recai sobre as vitimas mulheres, ou seja, o
agressor sera o0 homem, embora essa modalidade de violéncia possa ser igualmente realizada

por mulheres.

A violéncia vicaria, em razdo da sua complexidade, pode repercutir em diferentes
ramos do direito. Contudo, este estudo concentra-se na analise da violéncia vicaria sob a ética
da tutela penal, que, diante da auséncia de norma especifica no ordenamento juridico
brasileiro sobre a tematica, utiliza-se de normas penais existentes para repressao de condutas a

ela relacionada.

Diante deste cenario, surge o questionamento: como a legislacdo brasileira, em
especial a penal, lida com as manifestagdes da violéncia vicaria, sendo essas normas penais

suficientes para protecao das vitimas?

Assim, no primeiro capitulo abordaremos aspectos conceituais da violéncia contra a
mulher no contexto doméstico e familiar, a contribuicdo das manifestagdes no decorrer dos
anos pelas mulheres ao reivindicarem direitos e as modalidades de violéncia elencadas no

artigo 7° da Lei 11.340/2006.

No segundo capitulo, serd analisado o conceito empregado pela psicologa Sonia
Vaccaro sobre a violéncia vicaria, abordando as especificidades do tema e as manifestagdes

dessa modalidade de agressao exercida pelo genitor face aos filhos e indiretamente a mulher.

Por fim, a anélise do ordenamento juridico brasileiro em relacdo as dimensdes em
que a violéncia vicaria pode refletir, o estudo do Coédigo Penal no crime de homicidio
qualificado no contexto da violéncia vicaria, as Medidas Protetivas da Lei 11.340/2006 e os
Projetos de Lei (n° 3.880/2024 e 2.767/2025), que visam a inclusdo do termo ‘vicario’ na

legislagao.
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A presente pesquisa possui relevancia social ao tratar de tema pouco explorado no
cendrio brasileiro, em que possui escasso material cientifico e doutrinario sobre o assunto,
revelando a necessidade de aprofundamento dos estudos sobre a violéncia vicaria, modalidade

que atinge vitimas de diferentes formas.

No ambito metodologico, definiu-se como estratégia de investigagdo a revisao
bibliografica, utilizando o estudo de artigos académicos, dispositivos legais e pesquisas
correlatas. Com base nisso, observou-se que, ainda que a norma penal seja aplicada em casos
de violéncia vicdria como mecanismo de punicdo, urge a necessidade do tratamento expresso
do tema no art. 7° da Lei 11.340/2006, a fim de tipificar como uma das formas de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher e a inclusdo nos crimes contra a vida elencados no
Codigo Penal, o denominado “Homicidio Vicéario”, proposto pelo Projeto de Lei n°

3.880/2024.

1 CONCEITO DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER E MODALIDADES

A violéncia contra a mulher, forma de agressao que possui vitima especifica, ocorre
em ambiente familiar ou doméstico, em que possui previsao na Lei 11.340/2006 (Lei Maria da
Penha), criada como mecanismo de cardter repressivo, preventivo e assistencial a vitima
mulher. A referida lei, sancionada em 7 de agosto de 2006, carrega em seu titulo o nome da
vitima farmacéutica Maria da Penha Maia Fernandes, vitima de agressoes pelo marido, que
ocasionaram em paraplegia, sendo tal fato determinante para o combate da violéncia contra a

mulher.

1.1 Movimento feminista e a luta pela igualdade

Os movimentos feministas tornaram-se primordial em relagdo a violéncia de género,
motivando o debate nacional e internacional sobre o tema, por consequéncia, os direitos
fundamentais as vitimas mulheres foram garantidos, o que anteriormente eram violados.

O termo feminismo de acordo com o dicionario (2025), ¢ compreendido como sendo
uma “ideologia que defende a igualdade, em todos os aspectos (social, politico, econdomico),

entre homens e mulheres”.
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No Brasil, uma das primeiras manifestacdoes feministas foi em relacdo ao sufragio
das mulheres, “o voto feminino no Brasil foi reconhecido em 1932 e incorporado a
Constituicao de 1934, mas era facultativo. Em 1965, tornou-se obrigatério, sendo equiparado
ao dos homens”, afirma Rafael Teodoro (2021).

Posteriormente, 0 movimento feminista adotou novas pautas, como exemplo o direito
a liberdade sexual e reprodutiva, além de multiplas tematicas relacionadas aos direitos as
mulheres; comportamentos inicialmente vistos como rebeldes, com o passar dos anos,
importantes na consolida¢ao de direitos e igualdades as mulheres.

As lutas feministas ndo se limitam ao objetivo central de igualdade formal, isto €,
tratamento juridico uniforme entre homens e mulheres, mas sim, na igualdade material, que
corrige as desigualdades garantindo igualdades equivalentes. Conforme ressalva Dias (2011,
p. 65), “a igualdade deve estar na lei, ndo sendo suficiente a aplicagdo hegemonica para
todos”, visto que a aplicagdo hegemonica trard grandes prejuizos ao invés de beneficios.

A Lei Maria da Penha exemplo da reivindicagdo das mulheres diante das agressdes
sofridas, garantiu protecdo e direitos, entretanto, ainda persistem desafios a serem enfrentados
em razao das diversas formas que surgem na violéncia contra a mulher, sendo ocultas diante
do ambiente doméstico que sdo praticadas, como ¢ o caso da violéncia empregada em face
dos filhos com o intuito de prejudicar a genitora.

Assim sendo, a trajetdria feminista foi fundamental na garantia de direitos as
mulheres, devendo o ordenamento juridico estar em constante avango para que os direitos ja
garantidos ndo percam sua efetividade, além da necessidade de elaboracdo de medidas que
assegurem a protecdo efetiva das vitimas, diante de um cenério repleto de novos mecanismos

de perpetuagdo das agressdes, como € o caso da violéncia vicaria.

1.2 Conceito de violéncia contra a mulher

Conceitualmente, a “violéncia doméstica pode ser definida como uma agressao
contra a mulher, em um determinado ambiente (doméstico, familiar ou de intimidade), com a
finalidade especifica de coisifica-la ou objetifica-la, isto é, dela retirar direitos, aproveitando

da sua vulnerabilidade ou hipossuficiéncia”, afirma Cunha (2024, p.77).
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Definida ainda, segundo as Nagdes Unidas como “qualquer ato de violéncia de
género que resulte ou possa resultar em danos ou sofrimentos fisicos, sexuais ou mentais para
as mulheres, inclusive ameacas de tais atos, coacdo ou privacgao arbitraria de liberdade, seja
em vida publica ou privada".

A violéncia contra a mulher demonstra uma forma muito mais grave, diz Marlene
Neves Strey:

Embora a violéncia de género possa incidir sobre homens e mulheres, os
estudos e estatisticas existentes demonstram que grande parte desta violéncia
¢ cometida sobre as mulheres por homens, com consequéncias fisicas e
psicoldgicas muito mais graves, severas ¢ daninhas para as mulheres (2004,

p. 16).

As agressoes no contexto doméstico “compreende aquela praticada no espaco
caseiro, envolvendo pessoas com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas, integrantes dessa alianc¢a”, discorre Cunha (2024, p. 81).

A violéncia contra a mulher no ambito familiar, ¢ compreendida segundo Rogério
Sanches Cunha e Ronaldo Batista Pinto como:

A violéncia no dmbito da familia engloba aquela praticada entre pessoas
unidas por vinculo juridico de natureza familiar, podendo ser conjugal, em
razdo de parentesco (em linha reta ou por afinidade), ou por vontade
expressa (adoc¢do). (Cunha, 2024, p. 84-85)

Ademais, vale ressaltar que segundo a simula 600 do STJ “Para a configura¢do da
violéncia doméstica e familiar prevista no artigo 5° da Lei n. 11.340/2006 (Lei Maria da
Penha) ndo se exige a coabitagdo entre autor e vitima”.

Diante desse cendrio, torna-se fundamental destacar as formas pelas quais a violéncia

contra a mulher se manifesta, conforme previsto no artigo 7° da Lei 11.340/2006, a fim de

fundamentar o estudo sobre a violéncia vicaria.

1.3 Modalidades de violéncia contra a mulher

A violéncia contra a mulher possui algumas formas elencadas no artigo 7° da Lei
Maria da Penha, vejamos:

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

I - a violéncia fisica [...];

II - a violéncia psicoldgica [...];



A violéncia fisica, prevista no inciso I do artigo 7
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III - a violéncia sexual [...];
IV - a violéncia patrimonial [...];
V - a violéncia moral [...].

O ¢

entendida como qualquer

conduta que ofenda sua integridade ou saude corporal”, manifesta-se mediante socos, chutes,

tapas, empurrdes ou arremessos de objetos, contra a vitima mulher. Essa modalidade pode ser

enquadrada como crime de lesdo corporal, previsto no artigo 129 do Codigo Penal ou ainda,

em contravencao de vias de fato, elencado no artigo 21 do Decreto-Lei n° 3.688/1941, sendo

ambos os crimes de agdo publica incondicionada.

Por outro lado, "seja caso de lesdo corporal leve, seja de vias de fato, se
praticado em contexto de violéncia doméstica ou familiar, ndo ha falar em
necessidade de representacdo da vitima para a persecucgdo penal." (AgRg no
AREsp 703.829/MG, Relator Ministro SEBASTIAO REIS JUNIOR, Sexta
Turma, julgado em 27/10/2015, DJe 16/11/2015)."

A violéncia psicoldgica consiste no abalo emocional causado pelo agressor a vitima,

podendo ser ainda, “o chamado gaslighting, que consiste na manipulagdo e distor¢ao de fatos

e informagdes com o objetivo de descredibilizar a mulher, fazendo-a questionar sua memoria

e percepcao dos fatos”, afirma Cunha (2024, p. 106). Esta modalidade se manifesta da

seguinte forma:

(...) o gaslighting (isto é, a manipulacdo psicoloégica em que o ofensor
distorce a realidade para levar a vitima a duvidar de suas proprias
percepgdes, memorias e sanidade, bem como deslegitimar os seus
sentimentos e experiéncias), o isolamento social de familiares e amigos (para
aumentar a dependéncia emocional e diminuir as chances de buscar apoio
externo), o carcere privado (pela privagdo ou restricdo da liberdade da
ofendida, retirando a sua autonomia e/ou controle sobre sua vida e seu
proprio corpo), ataques a autoconfianca e a autoestima, ofensas, exposicdes
(inclusive, em redes sociais), revista vexatoria ou qualquer outro meio capaz
de causar prejuizos a saude psicologica e a autodeterminacdo feminina.
(TJPR - 12* Camara Civel - 0000453-78.2022.8.16.0009 - Curitiba - Rel.:
DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO SALOMAO CAMBI -J.
19.11.2024)

Cumpre destacar que a Lei 14.188/2021, inseriu o artigo 147-B no Codigo Penal, que

tipifica a violéncia psicoldgica contra a mulher, independentemente de ter acontecido em

razdo das relagdes doméstica, mas que a definicdo possui especial relevancia para

compreensdo desta modalidade a luz da Lei Maria da Penha:
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Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe
seu pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas agdes,
comportamentos, crencas ¢ decisdes, mediante ameaga, constrangimento,
humilhag@o, manipulacdo, isolamento, chantagem, ridicularizacao, limitagao
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicolégica e autodeterminacgao: [...]

A violéncia sexual defina pela OMS como “qualquer ato sexual, tentativa de
consumar um ato sexual ou outro ato dirigido contra a sexualidade de uma pessoa por meio de
coer¢do, por outra pessoa, independentemente de sua relagdo com a vitima e em qualquer
ambito”. Definida ainda, conforme o prevé o artigo 7°, III da Lei Maria da Penha, como
sendo:

III - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidag¢ao, ameaga, coagdo ou uso da forca; que a induza a comercializar
ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impega de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao
aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos.

A violéncia patrimonial ¢ “qualquer conduta que configure retengdo, subtragdo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades”, define Cunha (2024, p. 122).

Por fim, a violéncia moral, prevista no inciso V do artigo 7° da Lei 11.340/2006,
descreve como sendo “entendida como qualquer conduta que configure caltinia, difamag¢ao ou
injaria”. A Lei 14.994/2024 incluiu o §3° no artigo 141 do Cédigo Penal, que passou a prever
0 aumento de pena se os crimes sao praticados contra a honra da mulher em razdo da condigao
da condi¢ao do sexo feminino.

Art. 141 - As penas cominadas neste Capitulo aumentam-se de um terco, se
qualquer dos crimes € cometido:

(...)

§ 3° Se o crime ¢ cometido contra a mulher por razdes da condicdo do sexo
feminino, nos termos do § 1° do art. 121-A deste Codigo, aplica-se a pena
em dobro.

Na violéncia moral, em razdo das novas tecnologias, a vitima pode ser exposta nas

seguintes situacdes, explica Renato Brasileiro de Lima:


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art147b
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Com o desenvolvimento de novas tecnologias de informacao, tem havido um
sensivel incremento da violéncia moral contra a mulher. Infelizmente, é
comum a exposi¢cdo pela internet de videos e fotografias capturadas em
momento de intimidade de um casal apés o fim de determinado
relacionamento, causando inegavel prejuizo a honra objetiva e subjetiva da
mulher. Em tais hipdteses, para além da responsabilizagdo criminal do
agressor, também se admite o ajuizamento, no civel, de demanda visando a
reparagdo por eventuais danos materiais e morais (Lima, 2020).

As modalidades de violéncia contra a mulher possuem caracteristicas proprias,
afetando de maneira diversa a vida cotidiana da mulher. Ao analisar o artigo 7° da Lei
11.340/2006, nota-se a auséncia da violéncia vicaria como forma expressa de violéncia.

A violéncia vicaria, embora possa ser associada a violéncia psicoldgica, diante da sua
forma de manipulagdo por parte do agressor, configura-se como forma mais especifica. Essa
modalidade ultrapassa as defini¢cdes da tradicional violéncia psicoldgica, ampliando inclusive
as vitimas e por essa razao, deve ser tratada de forma expressa, assim como as demais

violéncias previstas na Lei Maria da Penha.

2 VIOLENCIA VICARIA: CONCEITOS E MANIFESTACOES

Como se percebe pelas digressdes anteriores, a violéncia vicéria, ainda que possa ser
compreendida como inserida noutras categorias de violéncia contra mulher especificamente
previstas na Lei Maria da Penha (fisica, sexual, patrimonial, moral e psicologica), ndo possui
definicdo legal. Neste sentido, um estudo sobre violéncia vicaria requer uma analise a partir
dos aspectos conceituais do tema constantes em estudos doutrindrios, bem como as

manifesta¢des desta modalidade de agressdo e como a legislag@o brasileira lida com o tema.

2.1 Conceito de violéncia vicaria

A violéncia vicaria consiste na “violéncia exercida sobre os filhos para ferir a
mulher. E uma violéncia secundaria a vitima principal, que é a mulher. E a mulher que esta
sendo prejudicada, e o dano ¢ causado por terceiros, por procurag¢do”, atfirma a psicologa
argentina Sonia Vaccaro (2019).

O termo ‘vicario’ deriva do latim vicarius, traduzindo, como ‘substituto”, no

contexto deste estudo, isso ocorre quando as vitimas mulheres sdo substituidas pelos filhos,
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nesse sentido, afirma Magalhaes (2025) que, “o termo “vicario” traz a ideia de “substituicao
de um individuo por outro”. Assim, pode-se dizer que a violéncia vicaria ¢ também chamada
de “violéncia por substituicao”.

O surgimento do termo ocorreu devido aos estudos da psicéloga Sonia Vaccaro em
2012, ao perceber que mesmo apos o fim da relagdo, o agressor continua os atos agressivos
contra a vitima, utilizando de outros mecanismos. Afirma Sonia Vaccaro em entrevista com
Marie Claire:

O agressor, o homem violento, quando ndo tem acesso a mulher, porque se
separaram, pode agredi-la por meio de pessoas significativas. Se tem acesso
aos filhos, tende a maltrata-los, porque sabe que ¢ o que ha de mais sensivel
e valioso para ela (VACCARO, 2024)

A razdo pela qual o agressor objetifica os filhos a fim de atingir a vitima secundaria
se dd por possuirem sobre eles o “poder” até que completem a maioridade, sendo ainda
vulnerdveis diante da tenra idade. Explica a psicéloga Sonia Vaccaro:

Legalmente, esse individuo sabe que ndo tem direitos sobre sua
esposa/companheira, mas sabe que retém (e mantera até atingir a
maioridade) poder e direitos sobre seus filhos. Por essa razdo, ele os
transforma em objetos de abuso e violéncia continuos. Ele sabe que essa
mulher serd capaz de permanecer em siléncio, tolerar, ceder e continuar a
suportar muitas coisas s6 por seus filhos. Ele sabe que a ameaca mais eficaz
(que esta sempre presente em todos os casos de violéncia doméstica) €: "Vou
tirar as criangas de vocé!" ... entdo ela ndo se divorciard, ndo registrara
queixa, ndo pedira metade dos bens e até mesmo entregard sua parte da
heranca, desde que ele a deixe ter a custddia e o cuidado dos filhos
(VACCARO, 2019).

Dessa forma, torna-se essencial analisar como essa violéncia se manifesta, para

melhor compreensao sobre o tema.

2.2 A tragédia de Medeia e o Filicidio

O mito de Med¢ia ¢ caracterizado pelo ato da genitora em matar os filhos para se
vingar de uma trai¢do de seu companheiro, conforme explica Livia Clara Rodrigues dos
Santos:

A tragédia grega de Euripides, escrita em 431 a.C., é o primeiro registro
mitico acerca da chamada violéncia vicaria. A obra apresenta a histdria de
Medeia, uma poderosa feiticeira que apdés ter sido traida por seu
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companheiro, Jasdo, acaba assassinando os proprios filhos como forma de
vinganca, a fim de causar-lhe dor e sofrimento (Santos, 2024, p. 15).

Diante disso, embora se trate de um registro mitico pode ser exemplificado como as
situacdes da violéncia vicaria, em razdao de Medeia matando os filhos utilizando dessa

tragédia como forma de vinganga contra o ex-companheiro, Jasdo.

A violéncia vicaria pode ser realizada por homens ou mulheres, o ato de matar os
filhos denominado por ‘filicidio’ que deriva do latim filius, -ii, filho + -cidio, sendo definido
como “ato de matar o proprio filho”. O presente estudo delimita o foco na violéncia vicaria
praticada pelo genitor em face dos filhos como forme de atingir a mulher, sob a 6tica da Lei

Maria da Penha e da Tutela Penal.

2.3 Manifestacoes da Violéncia Vicaria

A violéncia vicaria se manifesta de diversas maneiras e em face de pessoas distintas,
em relacdo aos filhos, pode apresentar-se mediante agressdes fisicas, manipulagdes
psicoldgicas, ameacas e demais formas pelas quais exerca poder sobre essa crianga,
utilizando-o de instrumento para causar prejuizos emocionais a vitima indireta.

As manifestagdes dessa agressao em face dos filhos podem ser exemplificadas como
as formas de violéncia descritas na Lei Maria da Penha e ainda as previstas no caput do artigo
2° da Lei Henry Borel “(...)qualquer agdo ou omissao que lhe cause morte, lesdo, sofrimento
fisico, sexual, psicoldgico ou dano patrimonial”, sendo a morte a forma mais cruel praticada
pelo genitor, conforme afirma Sonia Vaccaro:

(..) O agressor sabe que ferir ¢ assassinar os filhos garante que a mulher
nunca se recuperara. Esta é a forma suprema de dano (Vaccaro, 2019).

A violéncia vicéria possui particularidades comparado a violéncia contra a mulher,
por apresentar vitimas distintas, sendo vitimas diretas e indiretas, diferente da violéncia contra
a mulher, que os atos agressivos sao efetuados direcionados a ela.

Dito isso, a violéncia vicaria difere da violéncia psicoldgica, conduta que causa
danos emocional a vitima, uma vez que os danos emocionais afetam além da mulher, os
filhos, diferente do que ocorre na violéncia psicologica atingindo apenas a vitima de forma

direta.
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E importante distinguir a violéncia vicaria da violéncia psicoldgica indireta
que as criangas sofrem ao presenciarem as agressdes contra as maes no
ambiente doméstico. No caso da violéncia vicaria, as criangas ndo atuam
como espectadoras do sofrimento das maes, mas sdo alvos diretos de atos de
violéncia do agressor, enquanto as maes, por sua vez, tornam-se vitimas
indiretas (Borges, 2025)

Ademais, para além das formas tipificadas na Lei Maria da Penha, a violéncia vicaria
também repercute na esfera civel e de direito de familia, verificando-se em situacdes como
alienacdo parental, descumprimento nas questdes relacionadas a guarda, alimentos e visitas,
bem como na pratica de falsas dentincias de alienag¢do parental com o objetivo de afastar o
menor da convivéncia materna. Nesse sentido, a jurisprudéncia sobre descumprimento

relacionado a guarda pelo genitor:

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. FAMILIA. ACAO DE
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C ALIMENTOS E GUARDA E
SEPARACAO DE BENS, COM PEDIDO LIMINAR. FILHA MENOR.
FIXACAO DA GUARDA UNILATERAL MATERNA.
DESCUMPRIMENTO PELO GENITOR. MANUTENCAO DA DECISAO
DE DETERMINACAO DE ENTREGA DA FILHA A GENITORA E DE
BUSCA E APREENSAO DA MENOR. Fixada judicialmente a guarda
unilateral materna, ndo pode o requerido permanecer com a filha, em
evidente descumprimento as decisdes judiciais, niao tendo sido
demonstrada suficientemente a alegada situacio de risco nem que a mae
niao tenha condicoes de cuidar da filha, resta mantida a decisdo
hostilizada, de deferimento do pedido de busca e apreensio da menor
em favor da genitora. Precedentes do TJRS. Agravo de instrumento
desprovido. (Agravo de Instrumento, N° 50408327720238217000, Sétima
Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Carlos Eduardo Zietlow
Duro, Julgado em: 22-02-2023) (grifou-se)

A alienacdo parental prevista no artigo 2° da Lei 12.318/2010, entendida como “a
interferéncia na formagdo psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida
por um dos genitores (...)”, sendo esta pratica considerada manifestacao da violéncia vicaria,
ao ser exercida pelo genitor objetivando induzir o menor a repudiar a genitora, visando
afasta-los.

A Lei de Alienacdo Parental, criada pautada no objetivo do melhor interesse da
crianca, tem sido utilizada para a perpetuagdo dos atos agressivos por parte do genitor como
acusar o companheiro da genitora de abuso sexual, crime grave, com intuito de retirar a

crian¢a do convivio materno. Nesse sentido, a jurisprudéncia:
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EMENTA: APELACAO CIVEL - ACAO DECLARATORIA DE
ALIENACAO PARENTAL - IMPROCEDENCIA DO PEDIDO -
REFORMA DA SENTENCA - EXTENSO CONJUNTO PROBATORIO
DEMONSTRANDO A PRATICA DE ATOS COM O INTUITO DE
DESABONAR A GENITORA - DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL PELO
COMPANHEIRO DA GENITORA - INVENCAO DO GENITOR - LEI N°
12.318/2010 - PROVA DOCUMENTAL E PERICIAL - ALIENACAO
PARENTAL COMPROVADA - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.
1. Ndo ¢é raro que um dos conjuges se utilize da prole para se vingar do
término da relacdo afetiva, o que prejudica, sobremaneira, os filhos comuns,
devendo o Poder Judiciario coibir tal atitude, que fere os principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana, da paternidade responsavel e
do melhor interesse da crianga e do adolescente, ainda que, na maioria das
vezes, 0 ato de alienacao seja de dificil comprovacao.

2. A Lei n° 12.318, de 26 de agosto de 2010, passou a tratar da alienagdo
parental, definindo-a como a "interferéncia na formagdo psicoldgica da
crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avoés ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou @ manuteng@o de vinculos com este".

3. Extraindo-se do conjunto probatério a pratica da alienaciao parental
por parte do genitor, que intentou uma série de atos, de forma
sistematica, para afastar o filho do convivio da genitora, inclusive
através de dentincia falsa de abuso sexual pelo companheiro da genitora,
provocando induvidosamente danos irreparaveis nos envolvidos, deve
ser reformada a sentenga de improcedéncia, inclusive com a condenagdo da
alienadora ao pagamento de multa, nos termos do artigo 6° V, da Lei n°
12.318/2010.

4. Recurso parcialmente provido. (TIMG - Apelacio Civel
1.0000.24.188592-0/001, Relator(a): Des.(a) Teresa Cristina da Cunha
Peixoto, 8" Céamara Civel Especializada, julgamento em 21/10/2024,
publicacdo da simula em 22/10/2024) (grifou-se)

Diante do exposto, verifica-se que em algumas situagdes envolvendo assuntos de
direito de familia, esses possuem caracteristicas de violéncia vicaria em que “O genitor
alienador pode até desinteressar-se pelo filho e fazer da luta pela guarda apenas um
instrumento de poder e controle, € ndo um desejo de afeto e cuidado”, afirma Freitas (2015).

Além do mais, a violéncia vicéria, em casos mais severos, pode se manifestar pela
acdo do agressor em matar os proprios filhos, conhecido como “homicidio vicario”, proposto
pelo Projeto de Lei n® 2.767/2025 sendo caracterizado pela agdo de “matar descendente, filho,
enteado ou pessoa sob guarda ou responsabilidade direta de outrem, especialmente mulher,
com o propdsito de causar-lhe sofrimento, puni¢do ou controle, em contexto de violéncia

doméstica e familiar”.
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Diante desses atos praticados pelo agressor, embora a violéncia vicaria ndo possua
previsdo expressa na legislacdo brasileira, os crimes nesse contexto, mesmo que de forma
indireta, aplicam-se as puni¢des na esfera penal, sendo tratados sem as especificidades que
possuem essa modalidade de violéncia.

Com o objetivo de compreender como a legislagdo brasileira lida com os casos de
violéncia vicéria, torna-se necessario aprofundar como a legislagdo vigente, em especial o
Codigo Penal e a Lei Maria da Penha, se aplicam nessas situagdes, bem como a necessidade
de adequacgdo normativa a partir dos Projetos de Lei que visam incluir essa modalidade de

violéncia indireta na legislagdo.

3 APLICACAO DA LEGISLACAO BRASILEIRA NA VIOLENCIA VICARIA

E importante ressaltar que da pratica de atos de violéncia vicaria decorre a
possibilidade de imputagdo de responsabilidade em diversos ambitos, especialmente na esfera
penal, mas inclusive na civel. Sendo assim, mesmo considerando os reflexos da violéncia
vicaria em multiplos niveis, o objetivo de nosso estudo segue centrado na analise da tutela

juridico-penal.

3.1 Aplicacao do Cédigo Penal e das Medida Protetivas

A violéncia vicéria, em que pese receba tratamento juridico limitado, ainda assim
possui respaldo na aplicacdao da lei penal diante dos crimes contra a vida, disciplinados no
Capitulo I da Parte Especial do Cddigo Penal, possibilitando a responsabilizagdo criminal,
conforme afirma Magalhaes (2025):

A violéncia de género, da qual a violéncia vicaria ¢ uma espécie,
normalmente da ensejo a uma responsabilidade criminal, uma vez que pode
ocasionar em um delito, como um homicidio ou uma lesdo corporal, por
exemplo. (...) (Magalhaes, 2025, 130-131).

O crime de homicidio praticado por ascendente contra menor de quatorze anos, ¢
expressamente previsto no Codigo Penal a partir do advento da Lei Henry Borel, a qual
incluiu o aumentando da pena em % (dois tergos) previsto no §2°-B do artigo 121, vejamos:

§ 2°-B. A pena do homicidio contra menor de 14 (quatorze) anos €
aumentada de: (Incluido pela Lei n°® 14.344, de 2022)

(..)
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IT - 2/3 (dois tercos) se o autor ¢ ascendente, padrasto ou madrasta, tio,
irmdo, conjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da
vitima ou por qualquer outro titulo tiver autoridade sobre ela.

(..

Ademais, a Lei 11.340/2006 no artigo 22 respaldam as vitimas mulheres de violéncia
doméstica e familiar aplicando medidas aos agressores, como ‘“suspensdo da posse ou
restricdo do porte de armas” (inciso 1) e a suspensdo do agressor de contato com a vitima,
conforme verifica na jurisprudéncia:

Ementa: DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. HABEAS CORPUS.
VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER.
MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA. PRORROGACAO POR
PRAZO INDETERMINADO. SUSPENSAO DA POSSE E RESTRICAO
DO PORTE DE ARMA DE FOGO. IMPEDIMENTO DE ATUACAO
EM MISSOES NO ESTADO DA VITIMA. ALEGACAO DE AFRONTA
AO PRINCIPIO DA PROPORCIONALIDADE. INEXISTENCIA. ORDEM
DENEGADA.

1. CASO EM EXAME

Habeas corpus impetrado contra decisdo que prorrogou medidas protetivas
anteriormente deferidas a ex-conjuge do paciente, incluindo a suspensao da
posse e a restricdo do porte de arma de fogo, além do impedimento de
atuacdo em missoes no Estado de residéncia da vitima. A impetrante sustenta
auséncia de novos elementos faticos que justifiquem a prorrogacdo, bem
como afronta ao principio da proporcionalidade e ao contraditorio.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO

Ha duas questdes em discussdo: (i) estabelecer se houve cerceamento de
defesa pela auséncia de oitiva prévia do paciente; (ii) definir se a
prorrogacdo das medidas protetivas, com restri¢do ao porte de arma de fogo
e impedimento de atuacdo do paciente no Estado da vitima, viola os
principios da proporcionalidade e da razoabilidade.

I11. RAZOES DE DECIDIR

Inicialmente, ¢ de se destacar que a auséncia de oitiva prévia do agressor,
nos moldes do que dispde o art. 12, V, da Lei Maria da Penha, ndo invalida a
concessdo ou prorrogacdo das medidas protetivas, que assim podem ser
deferidas, conforme previsdo expressa da mesma Lei (art. 19).

As medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei Maria da Penha (art. 22
da Lei n° 11.340/2006) possuem natureza preventiva e visam resguardar a
integridade fisica e psicologica da vitima, podendo ser deferidas
independentemente da oitiva do suposto agressor, conforme dispde o art. 19,
§ 1°, da referida norma.

A palavra da vitima possui especial relevancia em casos de violéncia
doméstica, especialmente diante da dindmica dos delitos cometidos nesse
contexto, os quais, frequentemente, ocorrem sem testemunhas diretas.

A reiteracdo de condutas intimidatorias pelo paciente, incluindo o uso
do celular do filho menor para disseminaciao de contetido privado da
vitima, indica a persisténcia da situacdo de risco e justifica a
prorrogacio das medidas protetivas, nos termos do Tema 1249 do STJ.
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A restricdo do porte de arma de fogo decorre da necessidade de proteciao
da vitima e da auséncia de comprovacio de prejuizo substancial ao
exercicio funcional do paciente, sendo a medida compativel com o
entendimento jurisprudencial sobre o tema.

O impedimento de deslocamento para o Estado de Rondodnia nao
configura cerceamento ou violacdo ao direito de locomocido e nem
impede a atividade profissional do paciente, uma vez que pode ser
designado para missdes em outras unidades da federacio, nio havendo
comprovacio de impacto relevante ao exercicio de suas atribuicoes.

A manuten¢do das medidas protetivas deve perdurar enquanto persistir a
situacdo de risco, cabendo ao juizo de primeiro grau reavalia-las mediante
estudo psicossocial ou audiéncia com as partes.

IV. DISPOSITIVO E TESE

10. Ordem denegada.

Tese de julgamento:

A auséncia de oitiva prévia do agressor, nos moldes do que dispde o art. 12,
V, da Lei Maria da Penha, ndo invalida a concessdo ou prorrogagdo das
medidas protetivas, que assim podem ser deferidas, conforme previsdo
expressa da mesma Lei (art. 19).

Medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei Maria da Penha podem ser
prorrogadas por prazo indeterminado, perdurando enquanto subsista a
situacao de risco a vitima.

A restricdo ao porte de arma de fogo de agente publico em contexto de
violéncia doméstica ¢ medida legitima quando necessaria a prote¢do da
vitima, independentemente do uso anterior da arma na pratica da violéncia.
O impedimento de deslocamento do agressor ao Estado de residéncia da
vitima ¢ medida proporcional e razoavel quando ha risco de revitimizagao,
especialmente diante de histdrico de descumprimento de medidas protetivas.
Dispositivos relevantes citados: CF/1988, art. 5°, LV; Lei n® 11.340/2006,
arts. 7°, 19, § 1° e 22, I; Lei n° 14.149/2021; Resolugdo Conjunta
CNJ/CNMP n° 5/2020.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, REsp n° 2036072/MG, Rel. Min.
Laurita Vaz, Sexta Turma, DJe 30.08.2023; STJ, Tema 1249 (Medidas
Protetivas de Urgéncia). (TJRO - Tribunal de Justica do Estado de
Rondonia, HABEAS CORPUS CRIMINAL, Processo n’
0802370-56.2025.8.22.0000, 2* CAmara Criminal / Gabinete Des. Alvaro
Kalix Ferro, Relator(a) do Acérdio: ALVARO KALIX FERRO Data de
julgamento: 14/05/2025) (grifou-se)

As medidas protetivas da Lei Maria da Penha estdo presentes na Lei Henry Borel,
visando a protecao de criangas e adolescente afastando o agressor do lar, domicilio ou local de
convivéncia com a vitima (artigo 14) ou ainda, medidas como “a restricdo ou a suspensao de
visitas a crianca ou ao adolescente” (inciso VI, artigo 20). Afirmam Rogério Sanches Cunha e

Thiago Pierobom de Avila:

Verificada a ocorréncia de acdo ou omissdo que implique a ameaca ou a
pratica de violéncia doméstica e familiar, com a existéncia de risco atual ou
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iminente a ida ou a a integridade fisica da crianga e do adolescente, ou de
seus familiares, € possivel ao juiz conceder medidas protetivas que garantam
a ofendida certa protecdo contra reiteragdo de atos de violéncia (CUNHA,
Rogério Sanches (2024, p. 145).

As vitimas da violéncia vicaria sejam diretas ou indiretas possuem protecao da tutela
penal e das medidas protetivas, tanto da Lei Maria da Penha quanto da Lei Henry Borel,
devendo o Juiz aplicar as medidas e penalizagdes a depender do caso e da vitima. Verifica-se a
efetividade da legislacdo brasileiro, sendo fundamental a melhor adequacdo normativa
considerando a violéncia por substitui¢do (violéncia vicaria), a fim de que seja reconhecida
assim como as demais modalidades de violéncias descritas expressamente na legislagao.

Dito isso, embora sejam as normas vigentes sejam efetivas na protecdo das vitimas
da violéncia vicaria, em contraponto, sdo insuficientes para penalizagdo dos agentes
agressores diante das particularidades dessa modalidade, pelo ato de execugdo, pelas vitimas
afetas e pelas esferas que essas agressdes refletem. Em razdo disso, motivou-se a elaboracao
do Projeto de Lei n° 3.880/2024 e de n° 2.767/2025.

As propostas de atualizacdes previstos nos Projetos de Lei evidenciam o
reconhecimento da necessidade de assegurar maior efetividade e aplicabilidade da tutela penal
de forma especifica diante dos casos de violéncia vicéria, a fim de protecdo dessas multiplas

vitimas.

3.2 Projetos de Lei n° 3.880, de 2024

O Projeto de Lei n° 3.880/2024, de autoria da Deputada Laura Carneiro (PSD-RJ),
visa preencher a lacuna em relagdo ao tema violéncia vicaria, propondo a inclusdo do termo
no rol das formas de violéncia contra a mulher, previstas no artigo 7° da Lei Maria da Penha,
definindo-a como sendo:

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

(..

VI - a violéncia vicaria, entendida como qualquer forma de violéncia
praticada contra filho, dependente ou mesmo outro parente ou pessoa da rede
de apoio da mulher visando atingi-la.
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A inclusdo da violéncia por substituicdo como forma autonoma no artigo 7° da Lei
11.340/2006 revela o reconhecimento legislativo da peculiaridade desta recente modalidade
de violéncia, diferindo das formas ja tipificadas, como a violéncia fisica, psicoldgica, moral,
em razao da sua caracteristica essencial, que ¢ a utilizagdo de terceiro para pratica das
agressoes contra a mulher, atingindo-a mesmo que de maneira indireta.

A proposta de atualizagdo normativa, reconhece uma nova dinadmica de agressoes
que afetam vitimas diretas e indiretas, ainda, garante que sejam as normas penais
aperfeicoadas para punicdes de forma mais singular esses atos que perpetuam mesmo apos o
fim da relagdo intima de afeto do agressor e da vitima mulher.

Dessa forma, o Projeto de Lei n° 3.880/2024 amplia o alcance da Lei Maria da
Penha, que, embora, representa um marco no combate a violéncia contra a mulher, demanda
constantes adequagdes em razao das recentes formas de agressoes, a fim de garantir a efetiva

protecao das vitimas.

3.3 Projeto de Lei n° 2.767/2025

O Projeto de Lei n° 2.767/2025 propde a inclusdo do artigo 121-B no Codigo Penal
com o “objetivo tipificar o homicidio vicario, uma modalidade extrema de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher que visa atingi-la por meio da execucdo de seu
sofrimento maior: a perda de um filho ou de pessoa sob sua responsabilidade”.

A Deputada Laura Carneiro, favordvel ao projeto, em seu voto afirma que o
reconhecimento do termo enfatiza a postura do Estado de intolerancia a essa pratica e o
reconhecimento de que “no Brasil, a vida das criangas ¢ a liberdade das mulheres ndo podem

ser e, de fato, ndo sdo moeda de vinganga patriarcal”.

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia vicaria ¢ uma modalidade de violéncia contra a mulher de forma
indireta, afetando os filhos de forma direta, sendo este um dos mecanismos pelos quais o
agressor utiliza quando ndo possui acesso direto a vitima ap6s o fim do relacionamento para

causar-lhe danos emocionais.
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O objetivo deste estudo foi a analise dessa violéncia a partir da Lei Maria da Penha
e como a tutela penal vigéncia lida com os casos de violéncia vicéria, surgindo o
questionamento: as normas penais existentes se mostram suficientes para tutelar as agressoes
contra a vitima mulher e seus filhos?

Dessa forma, explorou-se os conceitos de violéncia contra a mulher e violéncia
vicaria, estudou-se as manifestagdes e a aplicagdo do Codigo Penal e das medidas protetivas
nos casos envolvendo violéncia vicaria contra os filhos menores, concluindo que o Codigo
Penal e demais legislagdes sdo aplicadas de forma genérica, sem observar as especificidades
da violéncia vicéria.

Tanto ¢ que durante este estudo, deparou-se com o Projeto de Lei n° 3.880/2024 ¢ o
Projeto de Lei n°® 2.767/2025 que, respectivamente, possuem como objetivo preencher a
lacuna normativa ao incluir o termo ‘vicario’ nas modalidades de violéncia contra a mulher na
Lei 11.340/2006 e o reconhecimento do crime de ‘Homicidio Vicario’ no Codigo Penal
brasileiro.

Desse modo, a tutela penal ndo se mostra suficiente diante das particularidades
presentes na violéncia vicédria exigindo reconhecimento do termo de forma expressa e
autonomo na legislagdo brasileira, garantindo a efetiva prote¢ao das vitimas.

Ademais, o avanco legislativo em que busca este trabalho e os Projetos de Lei,
garantird maior aprofundamento sobre o tema, que carece de estudos académicos, doutrinas e
jurisprudéncias por nao possuir previsao expressa.

Nesse cenario, reconhecer as modalidades de violéncia vicaria contra filhos e
mulheres na legislagdo brasileira formalmente, tornard a tutela penal ainda mais efetiva,
punindo de forma severa os agentes agressores.
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