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1. INTRODUGAO

O estagio obrigatorio & uma disciplina referente ao Gltimo periodo do curso
de Medicina Veterinaria na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, sendo
necessario contabilizar um minimo total de 300 horas a ser cumprida. Seu
objetivo & proporcionar ao académico a vivéncia da profissdo, estimular o
raciocinio clinico, obter aprimoramento de suas habilidades técnicas, treinamento
e aperfeicoamento do conhecimento tedrico-pratico adquirido durante o periodo
de graduacio.

O estagio supervisionado cbrigatano foi realizado em dois locais distintos,
contabilizando 320 horas que foram realizadas no setor de Clinica Médica de
Pequenos Animais do Hospital Veterindrio da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul, em Campo Grande - MS, durante o periodo de 05 de agosto a 27
de setembro de 2024, e 152 horas no setor de Clinica Meédica de Animais
Selvagens e de Zooldgico do Hospital Veterinario da Universidade Federal do
Parana, durante o periodo de 01 de outubro a 31 de outubro de 2024, localizado
na cidade de Curitiba - PR.

O periodo de estagio foi cumprido com foco em Clinica Medica de
Pequenos Animais e de Animais Selvagens devido a afinidade pessoal da
académica com essa area de atuacio profissional. A escolha dos locais de
estagio foi baseada na estrutura, oporfunidades de aprendizado e de experiéncias
relevantes.

A finalidade deste trabalho & de descrever os locais de execugio do
estagio cumicular supervisionado, a casuistica, rotina vivenciada durante o
periodo e apresentar um projeto de pesquisa desenvolvido durante a graduagdo.



2. DESENVOLVIMENTO

2.1 Local de Estagio 1 - Hospital Veterinario UFMS

O Hospital Veterinario da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
localiza-se na Avenida Senador Filinto Miller, n® 2443 - bairro pionegiros, Campo
Grande, Mato Grosso do Sul (Figura 1). O estagio foi realizado no Setor de
Clinica Médica de Pequenos Animais, em tempo integral, de segunda a sexta-
feira, com um total de 8 horas digrias e 40 horas semanais, no periodo de 05 de
agosto de 2024 a 27 de setembro de 2024, totalizando 320 horas. As atividades
do estagio foram supervisionadas pelo médico veterinario Fabiano de Oliveira
Frazilio, CRMV- 1955.

Figura 1. Enfrada do Hospital Veterinario da Universidade Federal de Maflo Grosso do Sul
(HV-UFMS). Fonte: Arquivo pessoal (2024).
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Mo sefor de clinica médica, os atendimentos s&o realizados por guatro

médicos veterinarios residentes - dois no primeiro ano de residéncia (R1) e dois
no segundo ano (R2) - além de um meédico veterinario preceptor e trés
professores de clinica médica de peguenos animais, que ministram aulas praticas
para os formandos, todos com abordagem em clinica médica geral. Os
atendimentos sdo realizados por ordem de chegada, com dois periodos ao longo
do dia: um pela manhd e outro a tarde. Os atendimentos do periodo da manha se
iniciam as 7:00 horas e se encerram por volta das 11:00, hd um intervalo das 11
as 13:00 horas e os atendimentos do periodo da tarde se iniciam as 13:00 e
encerram as 17:00 horas.

Antes de cada periodo de atendimento, realiza-se uma triagem dos casos,
sendo feita por um Meédico Veterinario da clinica médica e um Médico Veterinario
da clinica cirdrgica, direcionando-0s para os setores de clinica médica, clinica
cirdrgica, obstefricia ou emergéncia, conforme o problema apresentado pelo
animal. Apds a ftriagem, sdo distribuidas fichas que indicam a ordem de
atendimento & o médico veterinario responsavel. Cada paciente & cadastrado com
informagdes como nome, idade, cor, raga e dados do tutor responsavel. Os
animais sdo atendidos de acordo com a ordem de chegada, pois a mesma
determina a distribui¢do de senhas para o atendimento. Em seguida, o nome do
animal & chamado na recepglo (Figura 2) pelo médico veternario ou estagiario
que o conduzira a consulta.

Figura 2. Recepgdo do Hospital Velerindrio da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(HV-UFMS). Fonte: Arquivo pessoal (2024).



Figura 4. Ambulatérios 1 e 2. Fonte: Arquive pessoal (2024).

Figura 5. Ambulatérios 3. Fonte: Arquivo pessoal (2024).
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Em 2023, uma parceria foi fiimada entre o Hospital Veterinario e a Subea

(Subsecretaria de Bem-Estar Animal), localizada na R. Rui Barbosa, 3538 - Vila
Alta, Campo Grande - MS, 79002-364. Nessa unidade, os animais recebem
atendimento inicial, & agueles gue s8o selecionados para consultas mais
complexas, exames ou cirurgias s3o encaminhados aoc Hospital Veterinano.
Trata-se de um projeto da prefeitura que busca oferecer atendimento publico para
cies e gatos. O atendimento é realizado por uma meédica veterinaria (clinica
médica geral), uma veterinaria responsavel pelos procedimentos anestésicos e
emergéncias, um veterinario da dinica cirdrgica, uma veterinaria responsavel por
realizar exames de imagem, além de contar com uma equipe de médicos
veterinarios e de auxiliares gue cuidam dos animais que necessitam de
internamento.

O servico de internagdo funciona 24 horas por dia e & composto por uma
equipe de guatro médicos veterinarios & quatro auxiliares, gque se revezam em
duplas (um veterinaro e um auxiliar) para garantir a cobertura continua. Durante a
semana, uma medica veterinaria adicional também auxilia na intermagdo durante o
horario comercial. A internagdo possui cerca de 10 baias para cdes e 4 baias para
gatos, onde sdo realizados procedimentos como a fluidoterapia, medicacdes (IV,
IM E SC), o hospital usa o sistema Simplesvet para a melhor organizacio das
mesmas, além da realizagio de curativos, transfus@o sanguinea, oxigenioterapia,
infusdo continua de medicamentos e os demais cuidados necessarios com cada
paciente. A internacio comporta os animais do Hospital Veterinario e da Subea.

O hospital também possui outros setores integrados a clinica médica,
incluindo laboratdrios de patologia clinica e bactericlogia (Figura 7), parasitologia,
biologia molecular e anatomia patoldgica (Figura 8), além dos setores de
anestesiologia e emergéncia (Figura 3), diagndstico por imagem (Figura 9), clinica
cirdrgica, ginecologia e obstetricia.



Figura 8. Setor de diagndstico por imagem. Fonta: Arquivo pessoal (2024).
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2.1.1 Atividades desenvolvidas

Os estagiarios podem realizar anamnese, exame fisico e procedimentos
ambulatorais, como por exemplo coleta de materiais bioldgicos (sangue, urina,
fezes, raspado de pele, swab, etc), sob supervisdo e com auxilio do médico
veterinario (residente ou atendente) responsavel pelo caso. Cada estagiario pode
escolher o médico veterinario que ira acompanhar durante os atendimentos em
cada periodo do dia.

Na intermagdo, a maioria dos animais € canulada com insercdo de um
cateter na veia cefdlica para administracio de fluidos & medicamentos. Os
acessos venosos devem ser substituidos a cada trés dias para prevenir flebite, ou
antes, caso haja sinais de edema.

O monitoramento dos pacientes & realzado diaramente, incluindo
auscultacio cardiorrespiratdria, avaliagdo da coloragdo das mucosas, TPC (tempo
de preenchimento capilar), grau de desidratacio, motilidade gastrointestinal, pulso
arterial, pressao sistolica e temperatura retal.

Os medicamentos podem ser administrados por wvia intravenosa,
subcutanea, intramuscular ou oral, conforme necessario. A sondagem uretral &
indicada para animais com retengio urindria ou guando o meédico veterinario
precisa medir o débito urindrio do paciente.

Outros procedimentos acompanhados foram:

s Fixacdo de sonda nasogastrica

¢ Transfusdo sanguinea

« Exame de imagem em tomografia computadorizada

s Toracocentese: realizada para coleta de amostras de efusdo pleural para
analise e para proporcionar alivio aos pacientes

s Abdominocentese: Indicado em pacientes com ascite, realizada para coleta
de amostras de liquido abdominal para analise, fornecendo maior conforto
respiratdrio dos animais

s Pungdo de medula dssea e PAAF de linfonodos

« Realizacdo de testes rapidos para deteccdo de algumas doengas como
Parvovirose, Cinomose, FIV & FELV.
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2.1.2 Casuistica de atendimentos

Ao longo do periodo de estagio, houve uma maior procura por
atendimentos durante o inicio e meio do més. No decorrer do estagio foram
acompanhados 148 animais, sendo 118 da espécie canina e 30 da espécie felina
(Grafico 1).

Grafico 1. Representacao grafica da casuistica de atendimento por espécie

Casuistica de atendimento por espécie

30 {20,3%)

118 (79,7%)

@ CAMIND o FELIND

A distribuigdo por género mais prevalente entre os c3es era composta por
fémeas, sendo 55 animais do género masculino e 63 do género feminino (Grafico
2).
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Grafico 2. Representacdo grafica proporcdo entré machos e fémeas da espécie canina dentra os

alendimentos acompanhados duranie o periodo de estagio obrigatdrio mo HV-UFMS.

Canino

55 (46,6%)

63 (53,4%)

@ FEMEA @ MACHD

A casuistica canina era composta principalmente por doencas infecciosas,
doengas do ftrato genitourinario, doengas neurologicas, gastrointestinais e
dermatoldgicas (Tabela 1), com alguns pacientes apresentando mais de uma
queixa principal.
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Tabela 1. Casuistica dos atendimenios acompanhados em pacientes da espécie canina duranta o

periodo de estagio no HV-UFMS, mostrando o tipo de alteragdo clinica atendida, de acordo com a
queiza principal.

TIPO DE ALTERAGAO CLINICA NUMERDO DE ATENDIMENTOS

infecciosas 32
CGenitourmarnio 16
Meurokdgeca 13
Dermatokbgica 11
Gasiro-intestinal 11
Oftalmaldgica 9
Oncoldgica 7
Hepatobilianes T
Endocrinoldgica 4
Musculoesquelético 4
Cardiologica 3
Oriopédica 3
Respiratdria 3
Cansulta de ratina 2
Total 125

Os atendimentos de maior prevaléncia foram as doencas infecciosas e do
sistema genitourinario. Dentre as doengas infecciosas as mais atendidas foram
leishmaniose, cinomose, babesiose e erliquiose. Em relagdo as afecgdes do trato
genitourinario, as mais prevalentes eram as cistites, doenca renal, urolitiases e
piometra. Também foram acompanhados casos de doencas neurclogicas,
dermatoldgicas (Figura 10), oftalmologicas e endocrinopatias.
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Figura 10. Cao resgatado apresentando exensa lesdo causada por sama demodécica. A) anbes
do inicio do tratamento. B) apds 25 dias de fratamento. E possivel visualizar o crescimento de

algumas pelagens e a melhora no aspecto da pale. Fonte: Arquivo pessoal (2024)

A demodicose & uma das enfermidades cutdneas parasitarias mais comuns
em cBes, causada pelo acaro Demodex canis. A transmissdo ocorre da mae para
filhotes através do contato direto. A demodicose pode ser localizada ou
generalizada, podendo ocorrer em qualquer idade, porem animais mais Jovens,
idosos ou portadores de desordens imunossupressivas, s80 mais suscetiveis a
doenga. O diagnostico definitivo & feito por raspados de pele profundos e pelo
exame microscopico (WILLEMSE, 1998).

Em felinos, a maioria dos atendimentos era mais prevalente no género
masculino, sendo atendidos 18 pacientes machos e 12 pacientes fémeas (Grafico
3)



16
Grafico 3. Representacdo grafica proporcdo entré machos e fémeas da espécie felina, dentre os

alendimentos acompanhados duranie o periodo de estagio obrigatdrio mo HV-UFMS.

Felino

12 (40,0%)

18 [60,005)

i MACHD @ FEMEA

Referente a casuistica de atendimentos felinos, as doengas infecciosas e
afeccbes do trato genitourinario e hepato-biliares foram as mais prevalentes na
casuistica (Tabela 2).

Tabala 2. Casuistica de atendimentos acompanhadas em pacientes da espécie falina duranie o
periodo de estagio obrigabdrio, mostrando o tipe de alteracdo dinica atendida de acordo com a
queixa principal.

TIPO DE ALTERACAD CLINICA NUMERO DE ATENDIMENTOS

Infecciosas 13
Ganitourinano
Hepato-biliar
Dermatoldgica
Musculoasgualético
Oncoldgica
Comportamental
Ortopddica
Respiratdna
Cavidade oral
Gastro-intestinal
Meurokigica

Total

L - % T % T LN T P T T

5
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As afecgbes dermatoldgicas também foram observadas na casuistica de
felinos, sendo a mais comum as dermatites fingicas, como a dermatofitose.
Dentre as afeccdes do trato genitourinario, as mais comuns foram as cistites
idiopaticas e obstrucio uretral. A cistite idiopatica felina (CIF) & uma das principais
causas de doenga do trato urinario inferior em felinos (DTUIF). Os sinais clinicos
podem incluir polacidria, estrangdria, peridria, disdria e hematdria. Fatores como
excesso de peso, atividade fisica diminuida, locais como multiplos gatos e com
fatores estressantes, s8o geralmente associados a ocoréncia da doenga
(NELSON; COUTO, 2015, p. 698).

Os problemas hepatobiliares mais relevantes foram as colangites e
cholangiohepatites, além da lipidose hepatica felina. As doencas hepatobiliares
em gatos apresentam manifestagbes distintas em relagdo as observadas em
ches. Os gatos apresentam doengas hepatobiliares agudas ou lipidose hepatica
aguda, mas as doencgas cronicas s30 raras nessa especie. Os sinais clinicos da
doenga hepatobiliar em felinos geralmente sio inespecificos e se assemelha com
manifestagdes da doenga intestinal inflamatdria e pancreatite (NELSON; COUTO,
2015, p. 536).

Foram acompanhados 13 casos de doengas infecciosas em felinos, sendo
a Leucemia Viral Felina (FELV) a mais prevalente, seguida por casos de Peritonite
Infecciosa Felina (PIF). De acordo com MNelson e Couto (2015) a FELV & um
retrovirus que afeta gatos domésticos e & uma das principais causas infecciosas
de mortalidade em felinos. A transmissdo ocorre por meio do contato direto com a
saliva e de secrecbes nasais de gatos infectados, ou ainda por lambeduras e
compartiihamento de fontes de agua ou alimentos entre gatos. Os sinais clinicos
880 inespecificos como anorexia, perda de peso ou anormalidades associadas a
orgdos os sistemas especificos.

Alem disso, também foram acompanhados casos de complexo
gengivite-estomatite-faringite felina, complexo respiratdrio felino e neoplasias,
sendo o linfoma de maior ocorréncia.
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2.2 Local de estagio 2 — Hospital Veterinario UFPR

O Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana (Figura 11) esta
localizado na Rua dos Funcionarios, 1540 - Bairro Cabral, Curitiba, Parana. O
estagio foi realizado no Setor de Clinica de Animais Selvagens e de Zoologico,
em tempo integral, de segunda a sexta-feira, com um total de 8 horas dianas e 40
horas semanais, no periodo de 01 de outubro a 31 de outubro de 2024,
totalizando 152 horas. As alividades do estagio foram supervisionadas pelo Prof.
Dr. Rogério Ribas Lange, CRMV - PR 955.

I“wh

\- A 1¥

pp ¢

Figura 11. Entrada do Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana (HV-UFPR). Fonte:
Arguivo pessoal (2024)

Os atendimentos sdo realizados das Th30 as 19h30, com uma pausa de 1
hora para o horario de almogo que fica a escolha do médico veterinario. O setor
de Clinica de Animais Selvagens e de Zooldgico, & composto por quatro médicos
veterinarios residentes, estando dois no primeiro ano de residéncia (R1) e dois no
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segundo ano (R2), que s8o responsaveis por prestar atendimentos em consultas,

monitorar e efetuar o manejo clinico e terapéutico dos animais intemados, além
de realizar procedimentos cinirgicos quando necessario. O trabalho € focado em
garantir o bem-estar e a recuperacdo dos pacientes, com uma abordagem
multidisciplinar que envolve diagnostico, tratamento e manejo das espécies
atendidas.

As consultas sdo realizadas mediante agendamento prévio, que podem ser
marcadas por telefone ou presencialmente. Além dos atendimentos agendados, o
hospital recebe animais encaminhados pelo Centro de Apoio a Fauna Silvestre
(CAFS) e pelo Zoologico Municipal de Curitiba, nos casos que exigem
intervencdes de maior complexidade, exames diagnosticos, cirurgias e
tratamentos especializados. Para cada animal & feito um cadastro na recepcio
(Figura 12), no gqual constam informacdes como nome, idade, espécie, nimero de
identificagio e dados do responsavel.

Figura 12. Receplo do Hospital Veterindrio da Universidade Federal do Parand (HV-UFPR).
Fonte: Arquivo pessoal (2024)

O setor de Clinica de Animais Selvagens e de Zoologico, possui uma sala
exclusiva para o atendimento de consultas e outra sala compartihada com
demais setores (Figura 13). Ha também duas salas de internamento (Figura 14),
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destinadas a mamiferos, répleis e aves de pequeno porte. O alojamento do

animal varia conforme a espécie e tamanho, podendo ser mantido em gaiolas ou
cercados. Aléem das salas de intermamento, também ha outras treze baias
maiores, reservadas aos animais de médio e grande porte (Figura 15), que ficam
localizadas na parte externa. Mo intemamento s3o realizados procedimentos
como fluidoterapia, medicagdes (VO, IV, IM e SC), troca de curativos,
oxigenoterapia, infusdo continua de medicamentos e os demais cuidados
necessarios com cada paciente. O hospital utiliza o sistema Vetus para organizar
consultas, procedimentos e internacBes.

Figura 13. Salas de atendiments de consultas. Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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Figura 15. A) Baias destinadas aos animais maiores'selvagens localizadas na parie externa do
hospital. B) e C) Cachorro-do-mato {Cardocyon fhous) @ ave marinha Guard (Eudocimus ruber)
alocados em baias exfernas Fonte: Arquivo pessoal (2024).

O hospital possui outros setores diretamente integrados a clinica de
animais selvagens, como o5 laboratdrios de patologia clinica, parasitologia,
microbiologia e anatomia patologica, além dos departamentos de anestesiologia,
diagndstico por imagem, odontologia, oftalmologia, cardiologia, fisioterapia e
cirurgia. Também fazem parte do hospital o setor de grandes animais e os
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laboratérios de nutricBo e reproducdo, os quais ndo prestam servigos diretamente

articulados ao setor de clinica de animais selvagens.

2.2.1 Atividades Desenvolvidas

Os estagiarios t8m a oportunidade de acompanhar consultas, realizar o
exame fisico e executar procedimentos ambulatoriais sob a supervisdo do médico
veteringrio responsavel pelo caso. Como se trata de um hospital-escola, também
€ possivel participar das aulas praticas de vivéncias veterinarias, com foco em
medicina de zooldgico, ministradas pelo professor Rogério Ribas Lange

2.2.2 Internagdo

Na area de internagdo, os estagiarios podem administrar as medicagcoes
prescritas, colaborar no monitoramento dos parametros clinicos, realizar a
conten¢do dos animais quando necessario e auxiliar nos cuidados gerais, como
alimentagio e manutengio da organizacio do setor. Os pacientes eram alojados
de acordo com as particularidades da espécie atendida e de seu tamanho.

Outros procedimentos ambulatoriais acompanhados durante a internagio e
rotina clinica incluem:

s Troca de acessos venosos apds o periodo de 3 dias ou sinal de edema no
membro e extravasamento de medicagbes

s Acesso infradsseo. De acordo com Dorrestein (2010), a via infradssea é
um método muito eficaz e estavel para acessar o sistema circulatorio das
aves, principalmente nos casos de animais muito pequencs, quando as
veias periféricas sdo de dificil acesso. A ulna e o tibiotarso s80 locais
recomendados para a colocagdo de cateter intradsseo

¢ Lavados de papo e Swab de material para antibiograma e cultura
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« Atendimento emergencial e reanimag¢do cérebro-cardio pulmonar

» PAAF de nddulos/imassas

s Teste de Schirmer, Teste de Jones (Figura 16) e posterior desobstrugio de
ducto nasolacrimal em coelho

» Fisiolerapia e outras técnicas usadas para reabilitagdo de animais
internados (Figura 17)

« Monttoragio de parametros wvitais dos animais internados (ausculta
cardiaca e pulmonar, afericdo de glicemia, pressdo arerial e de
temperatura; avaliagio do grau de desidratacio de dor durante a palpacio;
observacio da colorag8o das mucosas e do tempo de preenchimento
capilar)

s ConfecgBes de bandagens e talas diversas

s Cdalculo para infusdo continua de medicamentos

Figura 16. Coelho da raga Netherand Dwarf apresentando resultado negativo para o teste da
Janes no lado esquerdo: observa-se que o corante fluorescaina ndo chagou a narna esqueanda,
indicando uma obsiregdo no canal lacrimal desse lado. Mo lada direito, o teste foi positivo, pois o
coranté parcorreu o ducto lacrimal corretameants, chegando até a narina direita. Fonbe: Arquiva
pessoal (2024).
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Figura 17. A) Galo (Gallus gallus) realizando sess30 de magnatoterapia com infuito da acelerara
consolidagcio dssea apds ter sofrido fratura. B) Sess3o de laserterapia em Guard (Cendocyon
thous) apresaniando fratura de radio & ulna. Fonte: Arquivo pessaal (2024).

A magnetoterapia € administrada por um dispositivo portatil que emite um
campo magnético no corpo do animal. Esses campos magnéticos interagem com
os tecidos, promovendo efeitos terapéuticos como aumento do fluxo sanguineo,
diminuigio da inflamacao e estimulo a regeneracdo celular (Cunha et al., 2013).

A laserterapia apresenta efetos fisioldgicos significativos quando aplicada
em feridas cutdneas, podendo promover melhor resolucdo de processos
inflamatorios, redugdo da dor, diminuigdo do edema, alem de preservar tecidos e
nervos adjacentes & lesdo. Também auxilia na angiogénese e na proliferagdo
epitelial e de fibroblastos, essenciais para a reparacio de feridas. (ANDRADE;
CLARK; FERREIRA, 2014).

2.2.3 Clinica cirdrgica
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As cirurgias s83o agendadas previamente sempre gque possivel. Os

pacientes que ficam intemados para a realizagdo de procedimentos cindrgicos sdo
identificados com a observagdo de “jejum”. Antes da cirurgia, os estagiarios
auxiliam a conferr se todos os materiais necessanos para o procedimento estdo
disponiveis. Em seguida, encaminha-se o animal para o setor de anestesia e o
estagiario fica responsavel por realizar tricotomia e antissepsia prévia. Em alguns
casos, era possivel auxiliar nos procedimentos cirdrgicos e ao final de cada
procedimento  também auxiliamos no descarte adequado dos matenais
descartaveis e perfurocortantes, além de manter o ambiente organizado.

Figura 19. Procedimento cindrgico para colocagdo de placa, realizado em Sagui-de-tufos-pratos
(Callithrx penicifafa) que apresantava fratwra de omero. a) Animal anestesiado apresentandao
inflamagdo de membro fordcico devido a fratura; b) radiografia do membro logo apds a cinergia.
Fonte: Arquiva pessoal (2024).

2.2.4 Exames complementares

Os exames radiograficos e de ultrassonografia eram realizados mediante
agendamento ou por encaixe, dependendo da demanda e disponibilidade dos
residentes do setor. O estagiario pode auxiliar durante o exame fazendo a
contengio do animal e posicionando o mesmo de maneira correta, posteriormente
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€ possivel discutir junto aos medicos vetennarnos residentes os achados

radiograficos encontrados.

Figura 20. Exame ulfrassonografico realizado em uma codoma (Columix cofurmix). Arguivo
pessoal (2024). Fonte: Amuivo pessoal (2024).

2.2.4 Participacdo nas aulas de Vivéncias Veterinarias

For se tratar de um hospital escola, e possivel acompanhar aulas praticas
que ocomrem no setor, sob orentagdo do Prof. Dr. Rogério Ribas Lange. Durante
essas aulas, s3ao realizadas discussOes sobre o estado clinico dos animais
intemados, analisando os protocolos adotados e considerando melhonas para o
quadro geral dos pacientes. As discussdes incluem as particulandades de cada
especie, alem de abordagens sobre ecologia, preservagao € conservagiao de
espécies. Os alunos também podem ter a chance de auxiliar em procedimentos

ambulatonais durante o pericdo das aulas.

Mo periodo de estagio realizado, foi possivel realizar uma visita técnica ao
Laboratorio de Ecologia e Conservagdo (LEC) da Universidade Federal do
Parana. O LEC fica localizado no municipio de Pontal do Parana, litoral

paranaense. Possui uma equipe multidisciplinar de pesquisadores tendo foco em
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estudar a megafauna marinha da regido e a avaliar as suas relagbes ecolbgicas,

promovendo tambem a reabilitagio e soltura de animais marinhos, além de
diversas pesquisas envolvendo avaliagdo de riscos e impactos ambientais e
técnicas inovadoras de planejamento ambiental voltadas para a conservacio da
biodiversidade e de acdes educativas e culturais para a populacio local.

Figura 21. Laboratdric de Ecologia @ Conservagdo (LEC) da Universidade Federal do Parana
(UFPR). Fante: Arquivo pessoal (2024).

Figura 22. Tartaruga-verde (Chelomia mydas) em processo de reabilitacio pela equipe da LEC.
Fonte: Arquiva pessoal (2024).
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2.2.6 Casuistica de atendimentos

Ao longo do estagio foram acompanhados 68 animais, sendo 36 aves, 29
mamiferos & 3 répteis no hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana
(Grafico 4).

Grafico 4. Representacdo grafica da distribwicio dos atendimentos por classe de animais.

Distribuigdo dos atendimentos por classe de animais

Reples B .
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A maior parte dos atendimentos foi composta por aves. Na rotina,
observou-se que muitas pessoas traziam ao hospital filhotes de aves gue estavam
aprendendo a voar, com a alega¢do de que haviam caido do ninho ou ndo
conseguiam voar. Durante a primavera, periodo em que grande parte das aves
esta na estagdo reprodutiva, € comum encontrar filhotes que saem do ninho
precocemente. Nessas situacdes, os tutores eram orientados a retornar ao local
onde encontraram o filhote, verificar se os pais estavam por perto e posicionar o
animal em um galho seguro, longe de predadores. Caso o filhote estivesse fendo,
ele era encaminhado ao Centro de Atendimento a Fauna Silvestre (CAFS), esses
atendimentos ndo foram contabilizados. Filhotes de aves aprendem
comportamentos essenciais, como se alimentar & reconhecer a propria espécie,
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durante um periodo sensivel em que dependem da intera¢do com os pais, sem a

qual sua reintegragio ao habitat & dificultada (PARQUE DAS AVES, 2024).
Durante o estagio, a maior casuistica de atendimentos com aves foi
composta por frauma, como fraturas de radio e ulna, fratura em tibia e
tarsometatarso, além de um caso de fratura em f&mur em um Carcara (Figura 23).
Também foram acompanhados 6 casos de gamoteamento em filhotes de aves,

onde apenas 2 aves conseguiram se recuperar, ja os demais precisaram ter o
membro amputado devido a gravidade da les3o.

Figura 23. A) Radiografia pos-ciringica demonstrando a cormegdo de fratura no fémur. B) Carcara
(Caracara plancus) duas semanas apds a cirurgia. Fonte: Arguivo pessoal (2024).
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Tabala 3. Casuistica dos atendimentos de aves acompanhados durante o estagio obrigatdrio.

TIPO DE ALTERAGCAD CLINICA NUMERO DE ATENDIMENTOS

Ortopédica 14
Infecciosas
Gastro-intestnal
Genitouringrio
Def. Nutrnicional
Consulta de rofina
Comportamental
Endocrinoldgica
Oftalmoldgica
Respiratiria
Total

—
g
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As doengas infecciosas também foram muito frequentes, sendo as mais
comuns a Megabacteriose, Clamidiose e pneumonias fingicas. Tambem foram
atendidos casos de deficiéncia nutricional, devido a emos de manejo e dietas
inadequadas a base de sementes.

Em relagdo acs mamiferos atendidos, a maior parte dos atendimentos foi
composta por doengas infecciosas, sendo a mais comum a encefalitozoonose, no
qual foram atendidos 3 coelhos com a suspeita dessa enfermidade, sendo que um
deles foi confirmada a doenca através de PCR. A doenga é causada pelo fungo
intracelular obrigatdrio, Encephalifozoon cuniculi, que afeta varios mamiferos,
incluinde o homem. A via de transmissdo mais comum & através da urina pela
ingestdo de esporos no ambiente, mas também pode ocorrer por via fecal-oral,
respiratoria e transplacentaria. Ma maioria dos casos a doenga pode ser
assintomatica, tornando seu diagndstico dificil. Os sinais clinicos mais comuns
sdo tremores, convulsdes, inclinagio da cabega, paralisia dos membros, doenca
renal e doengas oculares (WAGNER,; HARKNESS, 1993).



i

; ,-:I:‘:-. 2 AR .
oy | T,
g l:I"’I'EEME; EWEES 1 TN 1.'.-. &
Figura 24. Coelho diagnosticado com  encefalifozoonose, apresenfando catarata como
mianifestagio clinica. Fonte: Argquivo pessoal (2024},

Dentre os problemas genitourinarios, os mais comuns eram de cistites e
urolitiases. Os atendimentos ortopédicos foram em sua maioria casos de fratura e
luxacdo. Ja nos atendimentos odontologicos foi mais prevalente a queixa de
hipercrescimento dentario, em um porquinho da india @ em dois coelhos (Tabela
4).

Tabala 4. Casuistica dos atendimentos de mamiferos acompanhados durants o pariodo de estagio

TIPO DE ALTERAGCAD CLINICA HUMEROC DE ATENDIMENTOS

INfeCCasas
Gendourindno
Oriopédica
Cansulta de roting
Meuraligica
Critalmologica
Cavidade oral
Dncolbgica
Comporiamental
Resparatina

Total
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A casuistica de répteis foi relativamente pequena, com apenas trés animais
atendidos. Dois casos envolveram traumas: uma fratura de casco em um jabuti e
uma lesdo no membro toracico esquerdo de um cagado. O terceiro caso foi um
prolapso de pé&nis em outro jabuti (Tabela 5).

Tabela 5. Casuistica dos atendimenios de mamiferos acompanhados durante o pariodo de estagio

TPO DE ALTERACAQ CLINICA NUMERD DE ATENDIMENTOS

Oriopédica 2
Genifourinario 1
Total 3

Grafico 5. Distribuicdo da casuistica de atendimentos de répleis, aves @ mamiferos, categorizada
por condighas clinicas.
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3. PROJETO DE PESQUISA - EFEITO DA AUTO-HEMOTERAPIA

MAIOR OZONIZADA NOS PARAMETROS HEMATOLOGICOS DE
GARANHOES

3.1 Resumo

O ozdnio (O3) & uma molécula com trés atomos de oxigénio, apresentando
instabilidade devido a existéncla de estados mesoméricos. As abordagens
terapéuticas com ozdnio tém revelado resultados positivos que abrangem uma
variedade de enfermidades, desencadeando reacbes endogenas gue liberam
compostos atives em resposta a um estresse oxidativo temporano. Essa indugdo
ocome devido & capacidade do ozbnio de se dissolver no plasma, ativando fatores
antioxidantes, além de estimular o sistema imunolégico, reduzir inflamagdes e
desativar alguns agentes causadores de doencas. A administracio varia
conforme o tratamento, destacando-se a auto-hemoterapia ozonizada (AHMO),
que permite uma infusdo precisa da mistura 02-03. Embora estudada na
medicina humana, a ozonioterapia na medicina veterinaria esta em
desenvolvimento. Portanto, este estudo visa confribuir para a pesquisa nesse
campo vetennarno, ennquecendo o entendimento e aphcagdo da ozonioterapia
para diversas espécies. Foram utilizados cinco equinos saudaveis e cada animal
passou por sete coletas de sangue semanais. Durante o estudo, foram utilizadas
bolsas de transfus8o de sangue com capacidade de 500 mL. A cada
procedimento, foi coletado 250 mL de sangue venoso e depois foi inserido 250 mL
de O3 medicinal, com uma concentracdo de 50 pg/mL, na bolsa de transfusdo
para atingir o volume total de 500 mL. Posterormente a bolsa foi homogeneizada
durante 10 minutos e o sangue ozonizado reintroduzido na corrente sanguinea do
animal. Para avaliar os parametros sanguineos, coletamos amostras biologicas e
as armazenamaos em tubos de coleta. Utilizamos tubos com EDTA e seringas de 2
mL para a hemogasometria. A analise subsequente das amaostras foi realizada no
Laboratdrio de Patologia Clinica Veterinaria da instifuicdo FAMEZ. Os resultados
mostraram que a ozonterapia pode estar associada a uma melhora positiva nos
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parametros hematoldgicos analisados, observando uma melhora no que diz

respeito a contagem de eritrdcitos, niveis de hemoglobina e volume globular. Este
aumento poderia indicar um possivel estimulo a produgcBo de eritrocitos e de
hemoglobina, contribuindo para a capacidade do sangue em transportar oxigénio
de maneira mais eficiente pelo organismo. A partir da analise dos parametros, ndo
foram observados sinais clinicos anormais ou alteragies em hemograma
completo neste estudo. Dessa forma, ndo foram observados efeitos colaterais
associados ao uso da técnica conforme adotada neste trabalho, podendo ser um
tratamento seguro para cavalos saudaveis. Os resultados se mostraram
promissores quanto aos efeitos da AHMO nos pardmetros sanguineos dos
equinos avaliados.

Palavras-chave: ozdnio; ozonioterapia; auto-hemoterapia; estresse oxidativo.

3.2 Introducéo

O ozbnio (O*) & um gas que ocome naturalmente, localizado na
estratosfera. Ele forma uma camada que rodeia a atmosfera terrestre blogueando
a passagem excessiva dos raios ullravioletas (UV) emitidos pelo sol (Lukes,
2005). A formacio do ozdnio ocorre quando tempestades elétricas gquebram
moléculas de oxigénio (O:), permitindo que os atomos liberados se recombinem e
formem o O,, criando uma camada protetora.

A ozonioterapia & uma técnica médica gue consiste em utilizar o ozdnio
para fins medicinais. O ozdnio (03) & um gas com trés atomos de oxigénio,
apresentando instabilidade devido a existéncia de estados mesoméncos. Diversas
abordagens terapéuticas com ozdnio tém revelado resultados positivos que
abrangem uma ampla variedade de enfermidades agudas e cronicas. A
ozonioterapia tem origem no século XIX, mas a sua aplicagdo médica cresceu
somente nas décadas de 20 e 30 na Europa, com o avanco das técnicas para
gerar e aplicar ozonio de forma controlada. Atualmente, a ozonioterapia & utilizada
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em diversas condigbes clinicas, com estudos detalhados sobre seus mecanismos

de acdo e efeitos em diversas patologias.

De acordo com Smith (2017), ao dar inicio a terapia utilizando ozbdnio (03),
desencadeia-se uma sequéncia complexa de reagbes enddgenas, liberando
compostos biologicamente ativos como resposta a um estresse oxidativo
temporaro e moderado induzido pelo oznio. Essa indugdo de estresse oxidativo
& resultante da capacidade do ozénio de se dissolver na parte aquosa do plasma.
A interagio com acidos graxos poli-insaturados e agua leva a formagdo de
peroxido de hidrogénio (H202), uma espécie reativa de oxigénio. Ao mesmo
tempo, o ozbnio também forma outros produtos ao reagir com lipidios, como
radicais lipo peroxil, hidroperdxidos e alcenos, sendo essas substancias
importantes em mecanismos de diversas doengas. O estresse oxidativo
moderado induzido pelo ozbnio demonstra aumentar a ativagBo do fator de
transcricBo Nrf2, este fator estimula a transcricdo de elementos de resposta
antioxidante (ARE). Tal fator auxilia na produgdo de enzimas antioxidantes, as
quais desempenham uma fungdo essencial na remogio de radicais livres, sendo
benéficas para uma variedade de doencgas. Além do efeito em enzimas
antioxidantes, o O3 também tem potencial de estimular algumas células do
sistema imunologico, reduzir respostas inflamatarias e de desativar agentes
causadores de doencgas, como bactérias, fungos, leveduras, protozoarios e virus
(Sciorsci et al., 2020).

Entre as diversas abordagens da ozonioterapia, destaca-se a
autohemoterapia maior ozonizada (AHMO), uma técnica que consiste na coleta
de sangue do proprioc paciente, tratada externamente com uma mistura de
oxigénio (0*) e ozbnio (0% antes de ser reinfroduzido por via infravenosa.
Segundo Bocci (2006), esta técnica € considerada confidvel & avangada, pois
permite a infusdo precisa de 02-03 em uma quantidade definida de sangue,
utilizando analises estequiométricas para garantir a dosagem adequada, que varia
de 10 a 80 pg/mL, de acordo com os objetivos do tratamento. De acordo com
Boczkowska-Radziwon et al. (2022), a ozonizagio do sangue pode resultar em
aumento da liberagBo de microparticulas (MPs) das células sanguineas. A
presenca de microparticulas pode ter efeitos significativos na modulagdo
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imunoldgica & na resposta inflamatoria. Uma outra variacdo da técnica & a

auto-hemoterapia menor (AHMenor), que consiste na extragio de um pequeno
volume de sangue a uma taxa de 1mlkg de peso, utilizando uma seringa
embebida em anticoagulante (heparina) e administrando igual volume de ozodnio,
misturando suavemente dentro da seringa e em seguida a mistura sendo injetada
por via intramuscular (RODRIGUEZ, 2018). Além da auto-hemoterapia, outras
abordagens para o uso da ozonioterapia incluem aplicagdo individual e injegdes
diretas wvia intramuscular, intradiscal e paravertebral. A administragao por
cavidades orais, vaginais, vesicais, pleurais e peritoneais também s8o opgdes
terapéuticas. A ozonioterapia também pode ser administrada por via topica, por
meio de bagging ou ainda utilizando compostos como agua e dleos ozonizados,
aplicados diretamente em feridas e lesdes com intuito de promover a desinfecgio
e regeneragdo tecidual. Segundo o Madrid Declaration on Ozone Therapy
(International Scientific Committee of Ozone Therapy, 2020), essas aplicagies s80
indicadas para dlceras, lesdes traumalicas sujas, Ulceras toracicas cronicas,
escaras, queimaduras, lesdes psoriaticas, infecgbes fingicas e picadas de inseto,
entre outras. A escolha da concentragdo de ozdnio — alta, média ou baixa - varia
conforme o objetivo terapéutico & o tipo de tecido a ser tratado. A aplicacdo topica
& eficaz devido ao efeito antimicrobliano e estimulador da cicatrizagio promovido
pela liberagdo controlada de espécies reativas de oxigénio (TRAVAGLI; IORIO,
2023).

A aplicacdo da autohemoterapia maior ozonizada (AHMO) no sangue de
equinos baseia-se em suas propriedades imunomoduladoras e sua influéncia no
metabolismo oxidative (Elvis et al.,, 2011). Ao reintroduzir sangue ozonizado no
organismo, espera-se que © ozdnio desencadeie a agdo de enzimas
antioxidantes, reduzindo o estresse oxidativo, melhorando a capacidade do
organisma de neutralizar radicais livres, promovendo efeitos positivos na salde e
no desempenho fisiolégico. Tsuzuki et al. (2015) avaliou os efeitos da AHMO na
capacidade antioxidante de cavalos puro-sangue inglés, evidenciando que o
tratamento aumenta a capacidade antioxidante do organismo.

A auto-hemoterapia ozonizada, apresenta beneficios na oxigenacio
tecidual & na melhora de parametros hematologicos. Estudos indicam a hipotese
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de que os produtos da oxidaco lipidica estimulam a medula dssea, promovendo

a liberagBo de eritrocitos com concentracdes elevadas de glicose-6-fosfato
desidrogenase, uma enzima fundamental no metabolismo celular, ajudando a
proteger os glébulos vermelhos contra o estresse oxidativo (GIUNTA et al., 2001).
Os efeitos do ozdnio sd0 mediados pela formagdo de mensageiros secundarios e
pela indugio de uma resposta adaptativa adicional do corpo em uma relagio
dose-resposta hermética (BOCZKOWSKA-RADZIWOMN et al, 2022). Dessa
forma, essa técnica pode oferecer beneficios especificos, como o fortalecimento
do sistema imunoldgico e a modulagdo de processos oxidativos, sendo uma
altemnativa terapéutica importante para cavalos atletas e uma abordagem
promissora na medicina veterinaria equina.

O ozbnio pode gerar efeitos adversos, principalmente quando em
exposi¢ies inadequadas. De acordo com Bocci (2008), o excesso de espécies
reativas de oxigénio (ROS) pode ser prejudicial em condigbes onde o equilibrio
antioxidante do organismo ja& estd comprometido. Basile e Baccarin (2022),
ressaltam que & de responsabilidade do meédico veterindrio avaliar de forma
correta o grau de estresse oxidativo ao qual o paciente estd submetido para
calcular de forma precisa a dose de ozbnio que este podera ser submetido.
Embora o ozdnio possa ser toxico, sua aplicagdo terapéutica, quando realizada
em doses controladas e de forma precisa, & segura e eficaz. A toxicidade ests
diretamente ligada a dose, via de administragdo e tempo de exposicio, sendo a
inalagdo uma das formas mais prejudiciais (Bocci et al., 2006). O tratamento da
intoxicacdo por ozdnio inclui manejo sintomatico, alem da recomendagdo da
administragdo intravenosa de 1 g de vitamina C e a aplicagio de oxigénio a Limin
para auxiliar na recuperacdo dos sintomas (ISCO3, 2016). Segundo Travagli e
lorio (2023), para minimizar os efeitos adversos, & fundamental ajustar os
tratamentos as respostas clinicas de cada individuo. Dessa forma, se mantém um
equilibrio entre a dose aplicada e os mecanismos antioxidantes do organismo,
tornando o ozfnio uma ferramenta terapéutica eficaz, desde que utlizado sob
protocolos bem estabelecidos.
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3.3 Objetivos

o Avaliar o efeito da autohemoterapia maior ozonizada (AHMO) nos
parametros hematologicos de garanhdes saudaveis, analisando a variagio
na contagem de entrdcitos & nos niveis de hemoglobina ao longo do
tratamento com AHMO

s Observar as mudangas no volume globular e nos niveis de PO: para
verificar se ha melhorias na oxigenagao tecidual

¢« Comparar a ewvolugdo dos parametros hematologicos semanais,
identificando se o tratamento com AHMO provoca uma resposta
consistente e significativa ao longo das semanas

s A pesquisa busca contribuir para a validagdo cientifica da AHMO na
medicina veterinaria, promovendo o avango de tratamentos
complementares baseados em evidéncias

3.4 Metodologia

O estudo foi realizado com cinco garanhdes saudaveis como modelo
experimental, pertencentes a uma propriedade particular e mantidos em sistema
intensivo de criagdo. A pesqguisa foi aprovada pelo Comité de Etica no Uso de
Animais (CEUA), garantindo o cumprimento das normas éticas e legais para a
experimentagdo animal e autorizando o uso de animais no estudo. Cada animal
passou por sete coletas de sangue semanais durante o estudo, conforme o
esquema abaixo:

' ! ' ' ' ! '
Coirta dn Coleta de Coleta de Coleta de Coleta de Coleta de Ealeta de
T e e i wi e
Figura 25. Esquema ilustrativo da escala semanal do experimento, mosirando as etapas da
coleta de sangue e aplicacio da aufo-hemoterapia ozonizada em equings ao longo de sate

samanas. Fonte: Arguivo passoal (2024).
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Ma primeira semana, foi realizada apenas a coleta de sangue, sem

qualquer intervencao terapéutica. A partir da segunda semana e pelas 4 semanas
seguintes, era realizada a coleta de sangue combinada com o tratamento de
autohemoterapia ozonizada. Na (ltima semana (semana sete), foi realizada uma
coleta final de sangue para avaliagdo dos pardmetros estudados. Para cada
coleta, utilizamos bolsas de transfusdo com capacidade de 500 mi,
acompanhadas de equipos especificos para transfusBo de sangue, a fim de
garantir a seguranca e eficacia do procedimento.

Em cada procedimento, fol realizada a colheita de 250 mL de sangue
venoso com subsequente insuflacio de 250 mL de O3 medicinal na concentragdo
de 50 pg/mL na bolsa de transfusdo, completando o volume de 500 mL que cada
bolsa suporta. De acordo com o Madrid Declaration on Ozone Therapy, “esta
provado que concentragdes de 10 pg/NmL a 50 pg/NmL, & alé mesmo menares,
apresentam efeitos terapéuticos com uma ampla margem de seguranga. A
dosagem terapéutica de ozbnio para tratamento sistémico, como na
Autochemoterapia maior (AHMO) e outras modalidades, varia entre 5,0 e 6,0 mg
por tratamento, sendo considerada segura e eficaz dentro das concentragdes
recomendadas™ (INTERMATIONAL SCIENTIFIC COMMITTEE OF OZONE
THERAPY, 2020, p. 17).

Figura 26. A - Bolsa de transfus3do de 500 ml @ equipo para transfiesdo de sangue. B - Etapa de
insuflagio de 250 mL de O medicinal (50 pg/ml) na bolsa de fransfusdo, seguida pela
homogeneizacio durant® 10 minufos. C - Pracedimenio de reinfrodugio do sangue ozonizado por
via infravenasa am equino. Fonde: Arquivo pessoal (2024).
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Apds completar o volume da bolsa, o conteddo & homogeneizado

lentamente durante 10 minutos. Ao ser concluida a mistura de ambas as
substancias (sangue e MOO), o sangue tratado com ozdnio & entdo reinfroduzido
por via intravenosa, em forma de transfusdo. A via intravenosa & amplamente
reconhecida por sua capacidade de promover uma resposta terapéutica mais
eficiente, permitindo que o ozbnio atue diretamente na circulacdo sanguinea,
ativando mecaniemos de defesa antioxidante e anti-inflamatdrios no corpo. Por se
tratar de uma via sistémica, tambeém favorece a modulagio celular, o que pode
acelerar a regeneracdo tecidual e melhorar o equilibrio metabdlico do organismo
(OASIS HEALTH AND MEDICINE, 2024; INTERNATIOMNAL SCIENTIFIC
COMMITTEE OF OZONE THERAPY, 2020, p. 18).

Para a avaliagio dos parametros hematologicos, procedeu-se a coleta das
amostras bioldgicas, as quais foram devidamente acondicionadas em tubos de
coleta apropriados. Foram utilizados tubos contendo EDTA e seringas de 2 ml
destinadas a determinaggo da hemogasometria. As amostras eram
acondicionadas em caixas de isopor com gelo artificial e imediatamente apés sua
coleta, eram encaminhadas para processamento e andlise nas instalagbes do
Laboratdrio de Patologia Clinica Veterinarna da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul.

3.5 Resultados esperados

Espera-se que os equinos tratados com autohemoterapia maior ozonizada,
apresentem um impacto positivo nos parametros hematologicos analisados, como
o aumento na contagem de eritrocitos & nos niveis de hemoglobina. Estes
resultados poderiam estar associados a uma melhora para a capacidade do
sangue em transportar oxigénio de maneira mais eficiente pelo organismo.

3.6 Resultados finais e discussao

Os resultados obtidos demonstraram uma melhora progressiva nos
parametros hematolégicos dos equinos fratados com autohemoterapia maior
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ozonizada. Observou-s& um aumento na contagem de eritrocitos, nos niveis de

hemoglobina & no volume globular, além de uma elevagdo nos niveis de pressdo
parcial de oxigénio (PO®) ao longo das semanas avaliadas. O volume globular e
0s niveis de PO* sdo indicadores importantes da capacidade do sangue de
transportar oxigénio para os tecidos. Em cavalos, uma boa oxigenagdo &
fundamental para o desempenho fisico e recupera¢do, principalmente nos casos
de cavalos destinados a reprodugdo ou para equinos atletas, pois a melhora
nesses parametros podem indicar que o tratamento promove uma maior eficiéncia
metabdlica.

Segundo Giunta et al. (2001) a autohemoterapia ozonizada tem o potencial
de melhorar as caracteristicas e propriedades fisicas do sangue, facilitando sua
circulagdo e aumentando a entrega de oxigénio aos tecidos. Os dados obtidos
neste estudo mostram que a autohemoterapia maior ozonizada pode ter
contribuido para o melhoramento da oxigenagio sanguinea e para a manutengio
da homeostase hematologica, validando a eficacia terapéutica da ozonioterapia ja
documentada na literatura.

A representacdo grafica evidencia a variagdo dos niveis de eritrdcitos e
hemoglobina em equinos ao longo das semanas com a aplicagdo da
autohemoterapia maior ozonizada (AHMO). Os valores se mantiveram dentro dos
intervalos de referéncia e indicaram um aumento progressivo, o que poderia
sugerir gue o tratamento com AHMO poderia estar contribuindo para uma melhora
na producdo de entrdcitos. Giunta et al. (2001), levantaram a hipotese de que o
ozdnio estimula a medula ossea, onde os produtos da oxidagdo lipidica gerada
pelo ozbnio atuam como sinalizadores, induzindo a liberagio de eritrocitos com
maiores quantidades de glicose-6-fosfato desidrogenase (GEPD). Este estudo
mostra que a concentragdo plasmatica de MDA ({malonil dialdeido), um importante
marcador de estresse oxidativo, aumenta apos a autotransfusdo ozonizada e que
esse aumento poderia em parte explicar os efeitos do ozdnio nas células
sanguineas e na afinidade hemoglobina-oxigénio. De acordo com Tsuzuki et al.
(2015), a AHMO confribui para a diminuigBo do estresse oxidativo em cavalos
puro-sangue inglés, aumentando a capacidade antioxidante por meio de
marcadores como glutationa e superdwido dismutase (SOD). A redugdo do
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estresse oxidativo, promovida pela AHMO, pode estar diretamente relacionada a

melhora nos niveis de hemoglobina, eritrocitos & volume globular.

Grafico 6. Grafico de linhas demonstrando os niveis de eritrdcitos @ hemoglobina por partida
(walores de referéncia:; eritrdcitos 6.8 - 12.9 10¢uL; hemoglobina 11 - 18 gidL).
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Grafico 7. Grafico de linhas demonstrando o niveis de volume globular por partida [valoras da
referéncia 32 - 53% )L
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O volume globular indica a proporgdo de células sanguineas em relagio ao

plasma. Ao longo das semanas avaliadas a varagdo do volume globular mostra
uma elevacio gradual, seu aumento pode ser um indicador de melhoria na
densidade e integridade das células sanguineas, refletindo uma maior eficiéncia
circulatoria, possivelmente associada aos efeitos de modulagdo antioxidante do
ozdnio. De acordo com Bocel, V. (2006), o ozdnio em concentragbes terapéuticas
pode estimular o sistema antioxidante enddgeno ao provocar um estresse
oxidativo leve, produzindo enzimas antioxidantes importantes que neutralizam

radicais livres.

Grafico 8. Grafico de linhas demonstrando os niveis da PO: (valores de referéncia 80 - 100
mimHg).
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O aumento dos niveis de PO: também corrobora com a hipdtese de que o
ozdnio pode melhorar a capacidade de transporte e liberagBo de oxigénio nos
tecidos. Esses achados sugerem gque a autohemoterapia ozonizada teve um
impacto positivo nos parametros hematologicos e na oxigenacdo dos equinos

avaliados.
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Durante o estudo, ndo foram observados sinais clinicos anormais, nem

alteracBes em hemogramas. Isso sugere que a técnica conforme adotada neste
estudo mostrou-se segura e sem evidéncias de efeitos colaterais, sendo uma
op¢ao de tratamento viavel para equinos saudaveis.

3.7 Conclusao

Os equinos gue receberam o tratamento com autohemoterapia maior
ozonizada mostraram melhorias significativas nos pardmetros hematoldgicos
avaliados, incluinde o aumento na contagem de eritrocitos, niveis de
hemoglobina, volume globular e pressdo parcial de oxigénio (PO*). Esses
achados indicam que a terapia possui beneficios na oxigenac¢do tecidual,
reforcando seu potencial como uma ferramenta terap@utica para equinos
saudaveis. Embora os equinos tratados neste estudo apresentem resultados
positivos, ainda s80 necessarias mais pesquisas para avaliar sua eficacia e
seguranga da terapia em diferentes condi¢des clinicas.

3.8 Consideracdes finais

O estagio obrigatdrio proporciona ao aluno a oportunidade de vivenciar a
profissdo e desenvolver habilidades essenciais para a carreira, sendo uma etapa
fundamental para a conclusdo do curso. Essa experidncia consolida o
aprendizado adquirido ao longo dos anos e permite ao académico aplicar os
conhecimentos na pratica hospitalar, adquinr novas competéncias e trocar
experiéncias. A convivéncia diara com diferentes tipos de tutores, colegas de
trabalho & com os pacientes, proporciona ao formando uma preparaco util para
enfrentar as diversas situacgdes que surgem no exercicio da medicina veterinana.

Ambos os estagios foram realizados em hospitais escolas, contando com
equipes capacitadas e mulidisciplinares, proporcionando aprendizado em
diferentes técnicas e protocolos. A interacBo com residentes, profissionais
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solicitos e professores de excelente didatica foi essencial para o esclarecimento

de dividas, discussdo de casos e aprofundamento tedrico-pratico.

Além da vivéncia na clinica geral, o estagio com animais selvagens
permitiu ao aluno conhecer a area de medicina de zooldgico, o qual tem um papel
de suma importincia na conservagdo de espécies. Esse campo contribui
significativamente para a gera¢do de conhecimento cientifico, auxiliando na
manutencSo de animais tanto em cativeiro quanto em seu habitat natural. A
experiéncia também incluiu o contato com a medicina de animais marinhos,
ampliando a compreensdo sobre como o médico veterinario pode atuar na
preservacio dos oceanos e no cuidado desses animais.

Atividades como educacdo ambiental, disseminando a importancia para a
sociedade acerca da biodiversidade marinha para o planeta, diagnostico de
doencas e zoonoses, coleta de amostras para cultura microbioldgica e
antibiograma, realizacdo de necropsias que contribuem trazendo informagdes
sobre esses animais e sobre o impacto humano no ambiente marinho & também
promovendo a reabilitagdo e tratamento de animais debilitados resgatados nas
praias, sd3o algumas das atividades desempenhadas pelo médico veterinario
nessa area, além possibilitar a conscientizagdo e refletir sobre nossa relagdo com
0 meio ambiente e do nosso papel como cidadSos responsdveis para a promogao
de um planeta mais sustentavel.
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