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Resumo

A presente pesquisa empreende uma analise bibliografica e multidimensional da problematica
da legalizacdo de drogas no Brasil, com enfoque na maconha. Por meio de uma abordagem
interdisciplinar, que aponta para os campos juridico, social e da satde publica, o estudo revela
as complexidades préprias dessa questdo. A pesquisa tem por objetivo evidenciar as limitacdes
inerentes ao modelo proibicionista vigente, bem como seus impactos desproporcionais sobre
determinados grupos sociais. Adicionalmente, a investigacdo aprofunda os conceitos de uso
“recreativo” e “medicinal”, visando desconstruir estere6tipos e revelando as dindmicas sociais
que subjazem a essas categorias. Com base em um levantamento bibliografico, o trabalho
discute o uso historico da maconha, o poder punitivo no Brasil e as associac@es canabicas,

ponderando os potenciais beneficios e riscos associados a maconha.
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Introducéo

A dicotomia entre o proibido e o medicinal, presente no debate sobre a maconha,
sempre me intrigou. A partir de uma visao inicial marcada pela criminalizacdo, passei a
questionar os motivos por tras dessa proibicdo e a explorar as evidéncias cientificas que
sustentam seus usos terapéuticos. A Cannabis, portanto, tornou-se um objeto de estudo
fascinante, que me permitiu compreender melhor a historia, a cultura e a politica que moldam
nossas percepcdes sobre drogas.

Minha compreensdo sobre a maconha evoluiu significativamente ao longo dos anos.
Inicialmente, minhas Unicas referéncias eram as noticias sobre prisdes e crimes relacionados a
droga. No entanto, a pesquisa e uma discussao mais aberta sobre o tema me levaram a explorar
a historia da Cannabis, desde suas raizes medicinais até a complexa rede de proibi¢cdes que a
envolvem.

A intersecdo entre saude mental, racismo e uso de Cannabis tornou-se evidente em
minha propria experiéncia. Ao lidar com um quadro de ansiedade e depressdo, encontrei alivio
no uso recreativo da Cannabis. Paralelamente, a descoberta de minhas raizes africanas a partir
dos estudos sobre racismo e psicanalise proporcionou-me uma nova perspectiva sobre minha
identidade e bem-estar, nas quais a constante inferiorizacdo do negro, em um contexto social
que exalta a branquitude, gera no individuo negro um desejo de se conformar aos padrbes
eurocéntricos. Essa imposicao social, que divide e hierarquiza as ragas, provoca um sofrimento
psiquico profundo, caracterizado por um sentimento de inadequacéo e inferioridade.

A psicanalise, por sua vez, oferece-nos ferramentas para compreender essa experiéncia.
Em Além do Principio do Prazer, Freud (2020) descreve as neuroses traumaticas como
resultado de um conflito psiquico gerado por estimulos externos excessivos. No caso do negro,
a experiéncia do racismo pode ser vista como um trauma constante, que rompe a protecao
psiquica e gera um sofrimento psicoldgico cronico nessa area. Essa neurose, especifica da
experiéncia negra, revela como as estruturas sociais podem moldar a subjetividade e gerar esse
sofrimento. Portanto, essa jornada pessoal me impulsionou a explorar as complexidades dessas
questdes e a buscar uma compreensao mais profunda sobre os impactos sociais e culturais do
uso da Cannabis.

A jornada de autoconhecimento é um labirinto complexo, repleto de bifurcacdes e
descobertas inesperadas. A minha se iniciou com a busca pelas raizes africanas, um mergulho

profundo na historia e na cultura de um povo que, durante séculos, teve sua identidade apagada.



Paralelamente, enfrentava desafios relacionados a saude mental, encontrando na Cannabis um
alivio e uma nova perspectiva. A partir dessa experiéncia pessoal, percebi a importancia de
desmistifica-la, j& que foi uma planta injustamente demonizada e associada a esteredtipos
negativos.

A conexao entre a ancestralidade e a Cannabis ndo se limita apenas a minha historia
pessoal. Muitas culturas ancestrais utilizavam plantas sagradas, como a Cannabis, em rituais e
praticas medicinais. Ao resgatar essas tradi¢des, estamos resgatando também o conhecimento
ancestral sobre o corpo, a mente e a natureza.

Acredito que a luta pela legalizacdo e pelo acesso a Cannabis medicinal é, acima de
tudo, uma luta por justica social. E uma luta contra o racismo estrutural, que historicamente
criminalizou o uso da planta por comunidades marginalizadas. E uma luta por uma satide mais
justa e equéanime, pela qual todos tenham acesso a tratamentos seguros e eficazes.

As associacfes que defendem a causa da Cannabis desempenham um papel
fundamental nesse processo. Ao fornecer informacBes precisas, a0 promover a pesquisa
cientifica e ao oferecer suporte aos pacientes, essas associagdes contribuem para a construcao
de um futuro mais justo e equitativo.

Sendo assim, este trabalho tem por objetivo analisar a trajetdria historica da Cannabis,
seja pela diversidade de seus usos, seja pelo potencial de questionar os limites mais amplos do
paradigma do proibicionismo e da guerra as drogas vigente nas Gltimas décadas. Por se tratar
de um trabalho bibliografico, esta pesquisa ndo apresenta uma delimitacdo temporal ou espacial
especifica, ainda que tenha sido dada atencdo especial ao caso brasileiro.

Com relacéo ao recorte temporal, a pesquisa ndo foca em nenhum periodo especifico,
preocupando-se em descrever de modo mais amplo a trajetéria dos usos e proibicbes da
Cannabis. Do ponto de vista do recorte espacial, também ndo ha um foco especificos, embora

0 caso brasileiro seja analisando mais detidamente.

Historia do uso da maconha

A historia do uso da Cannabis Sativa remonta hd milénios. Evidéncias arqueologicas,
como sementes carbonizadas encontradas em rituais funerarios na Roménia e restos da planta
em tumbas de xamds na China, sugerem seu uso tanto em praticas espirituais gquanto
medicinais. Na Mesopotamia, Pérsia, india e China, a planta era amplamente utilizada para
tratar diversas doengas. Os antigos assirios, por exemplo, a queimavam em rituais para induzir
estados alterados de consciéncia. No Brasil, a planta foi introduzida pelos portugueses e

posteriormente difundida pelos escravizados africanos, que a utilizavam tanto para fins



medicinais quanto para fins recreativos, refletindo a complexidade e a dualidade do seu uso ao
longo da historia.

O livro Pen Ts'ao Ching é considerado uma das farmacopeias mais antigas do mundo
e j& mencionava, segundo Honorio, Arroio e Silva (2006), as propriedades medicinais da
Cannabis Sativa. Essa obra chinesa, que retne informacdes sobre mais de 1.800 plantas, atesta
a longa historia do uso terapéutico da Cannabis em diversas culturas.

A Cannabis Sativa apresentou uma diversidade de usos e denominagdes ao longo da
historia. Os assirios, h& mais de 3.000 anos, consideravam-na um medicamento fundamental,
utilizando-a em rituais religiosos (Qunnabu), tratamentos médicos (Azallu) e como droga
recreativa (Gan-Zi-gunnu). No Brasil, o termo "maconha”, de origem angolana, foi associado
a planta, possivelmente derivado do termo chinés para cAnhamo presente no Pen Ts'ao Ching.
Este antigo tratado chinés considerava o canhamo um "elixir superior” para diversas doencas,
como reumatismo e febre. No entanto, apesar dessa longa histdria de uso, a Cannabis sativa
enfrenta atualmente uma rigida legislacdo em muitos paises, incluindo o Brasil, que proibe sua
utilizagéo, tanto para fins medicinais quanto recreativos.

O canhamo era fundamental para a navegacédo desde a Antiguidade, sendo usado por
gregos e romanos na confeccdo de velas e cordas. No século XV, seu cultivo em regides como
Bretanha, Portugal e Africa era crucial para a producfo nautica. A rigidez e a elasticidade de
suas fibras proporcionavam as caravelas grande velocidade. A importancia do canhamo é
evidente no fato de a expedicdo de Colombo, em 1496, (Robinson, 1999) carregar cerca de 80
toneladas desse material. Em Portugal, o cultivo de cAnhamo se intensificou durante as Grandes
Descobertas, impulsionado por decretos reais que incentivavam sua producao.

O canhamo, a partir de suas fibras utilizadas na confeccéo de velas, desempenhou um
papel fundamental nas grandes navegagdes, incluindo o “descobrimento” de Pedro Alvares
Cabral: o Brasil. No entanto, é importante destacar que a presenca de povos indigenas no
continente americano precede em milénios a chegada dos europeus. Logo, 0s portugueses ndo
descobriram nada, uma vez que essa terra ja era habitada pelos “Indios”, assim chamados pelos
portugueses, pois acreditavam que estavam chegando as indias. (Ou sera que é possivel
imaginar que a maconha descobriu o Brasil?)

Inclusive, a histéria da maconha esté intrinsecamente ligada a evolugdo da arte. Durante
0 Renascimento, o canhamo era uma cultura de grande relevancia na Europa, sendo utilizado
em diversos setores, da industria téxtil a producdo de papel. As fibras do canhamo, em
particular, eram altamente valorizadas na producdo de telas para pintura. A palavra “canvas”,

que é utilizado até hoje para designar essas telas, € uma derivacdo do latim 'Cannabis,



evidenciando a importancia dessa planta na historia da arte. A maconha, portanto, ndo era
apenas uma planta, mas um elemento fundamental na construcdo da cultura e da identidade
europeia.

A afirmacdo da juiza Maria Lucia Karam sobre a artificialidade da distingdo entre
drogas licitas e ilicitas revela a natureza socialmente construida das leis proibicionistas.

A politica criminalizadora de condutas relacionadas a producdo, a
distribuicdo e ao consumo de determinadas substancias psicoativas e matérias
primas para sua producdo, ocultando a identidade essencial em todas as
substancias psicoativas e artificialidade da distincdo entre drogas licitas e ilicitas,
é, hoje, a mais organizada, mais sistematica, mais estruturada, mais ampla e mais
danosa forma de manifestacdo do proibicionismo a nivel mundial (Karam, 2009:1).

A historia da maconha exemplifica essa construcdo. Anteriormente a sua
criminalizacdo no século passado, essa substancia era legal e desempenhava um papel crucial
na economia europeia, sendo utilizada desde tempos imemoriais. A palavra “maconha”, um
anagrama de “canhamo”, remete a importancia dessa planta no Renascimento. Gutenberg, por
exemplo, utilizou papel de canhamo para imprimir as primeiras Biblias no século XV, um
marco historico que se encontra na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro. A trajetéria da
maconha demonstra como a legalidade de uma substéncia é determinada por fatores sociais,

econdmicos e politicos, e ndo por suas propriedades intrinsecas.

Poder punitivo

Para analisarmos o exercicio do poder punitivo, vamos nos transportar para o inicio do
século XIX. Em 1808, a familia real portuguesa, fugindo das invasdes napolednicas, chegou
ao Brasil. A chegada de cerca de 15 mil portugueses a uma col6nia onde a maioria da populacéo
era escravizada gerou um choque cultural e social, revelando as profundas desigualdades e o
sistema de dominag&o presente na sociedade colonial.

A criagdo da Guarda Real de Policia, em 1809, marcou um endurecimento da repressao
estatal no Rio de Janeiro. Substituindo os capities-do-mato, os novos policiais atuavam de
forma violenta, perseguindo e reprimindo manifestagOes culturais afro-brasileiras, como festas
e 0 consumo de maconha. Os quilombos, refugios de escravizados, eram alvos constantes
dessas acOes repressivas. A figura do policial Miguel Nunes Vidigal, conhecido por sua
brutalidade, exemplifica esse periodo de intensa violéncia, como demonstra a prisdo em massa

de moradores de um quilombo no Morro de Santa Teresa (Holloway, 1997).



De fato, “uma série de reformas inspiradas no despotismo esclarecido tornou o
controle portugués mais penetrante, eficiente e opressivo para o nativismo brasileiro
emergente” (Holloway, 1997:44). A criagdo da policia brasileira, em 1808, sem um arcabouco
legal solido, revela as contradi¢des do periodo. Por um lado, a metropole portuguesa buscava
modernizar sua administracdo colonial, adotando préaticas mais liberais. Por outro lado, a
necessidade de manter o controle social e a garantia da exploracdo econémica da coldnia exigia
um aparato repressivo eficiente. Essa dualidade se manifestou na atuacgéo da policia, que, sob
a justificativa de manter a ordem, exercia um poder arbitrario e violento, especialmente sobre
0s setores mais vulneraveis da sociedade.

A chegada da familia real ao Brasil trouxe consigo uma aparente modernizacao
administrativa com a criagdo da Intendéncia. No entanto, essa modernizagdo coexistiu com
praticas coloniais arcaicas. Enquanto em Portugal se discutia a ideia de direitos individuais, no
Brasil, a policia agia de forma arbitraria, impondo um regime de controle social rigoroso. As
leis criminais, baseadas em cddigos antigos, eram aplicadas de forma desigual, privilegiando
os interesses da elite e reprimindo os setores mais vulneraveis da sociedade.

A proclamacéo da Independéncia do Brasil, em 1822, trouxe consigo a promessa de
uma nova ordem politica, marcada por principios liberais. A Constituicdo de 1824, por
exemplo, incorporou importantes direitos individuais. No entanto, a persisténcia de praticas
arcaicas, como a escraviddo e as penas cruéis previstas no Codigo Penal de 1830, revela as
contradicBes da sociedade brasileira da época. A coexisténcia de avancos e retrocessos
demonstra a complexidade do processo de construcdo do Estado de Direito no Brasil.

A criminalizacdo da maconha no Brasil € um processo histérico construido a partir de
diversas camadas de opressdo e desigualdade. A associagdo entre o uso da maconha e a
populacdo negra, iniciada no periodo colonial, foi reforcada pela escravidao e pelas leis penais
da época. O Cadigo Criminal de 1830, ao estabelecer punigdes especificas para escravos, revela
a ldgica racial que permeia o sistema juridico brasileiro e contribuiu para a construcdo de
esteredtipos negativos sobre a populagéo negra.

A proibicdo da maconha no Brasil, iniciada em 1830, com a Lei n® 7 da Camara
Municipal do Rio de Janeiro, insere-se em um contexto histérico marcado pela escravidado e
pelo racismo. A associagéo entre o consumo da planta e a populagéo negra, que a utilizava em
rituais e praticas culturais, contribuiu para sua criminalizacdo. Essa medida legal, portanto, ndo
se limitava a questdes de saude puablica, mas também servia para controlar e marginalizar

determinados grupos sociais.



E proibida a venda e o uso do pito do pango, bem como a conservagdo dele
em casas publicas. Os contraventores serdo multados, a saber: o vendedor em
20%000, e os escravos e mais pessoas, que dele usarem, em trés dias de cadeia
(Henman e Pessoa Jr., 1986).

A Lei n° 7 de 1830 foi uma das primeiras leis brasileiras a regulamentar o uso de
substancias entorpecentes e foi um marco na histéria da legislacdo sobre drogas no Brasil. Essa
lei refletia a “preocupacao” da época com o uso de substancias entorpecentes € seu impacto na

sociedade.

Fim da escravidao

Embora tenham apoiado a Independéncia, as elites brasileiras, temerosas da
instabilidade social e da influéncia dos escravizados, mantiveram muitos dos moldes coloniais.
A fim de garantir a “ordem publica”, que na prética significava a manutencdo do status quo,
foram criadas forgas policiais como a Guarda Municipal e a Nacional. Essas instituigdes,
compostas majoritariamente por brancos e pessoas livres, tinham como principal funcéo
controlar a populacéo negra e pobre, perpetuando as desigualdades sociais.

A passagem de regimes monarquicos para republicanos, segundo Foucault (1986),
promoveu uma mudancga no foco do poder punitivo. A protecdo do "corpo social” tornou-se
central, e a exclusdo dos considerados "doentes”, "contagiosos" e "delinquentes™ passou a ser
justificada como medida de "assepsia™ social. Essas "receitas terapéuticas" para a sociedade,
fundamentadas em principios republicanos, revelam a natureza ideoldgica das leis, que muitas
vezes servem para controlar e marginalizar grupos especificos.

A alianca entre militares positivistas, setores sociais emergentes e forcas abolicionistas
foi fundamental para a Proclamacdo da Republica no Brasil. O positivismo forneceu o
arcabouco ideoldgico para a construgcdo de um novo projeto de nacdo, que se opunha aos
interesses da oligarquia escravocrata. A exclusdo dos considerados indesejaveis, como 0S
doentes e os delinquentes, era parte desse projeto de modernizacao e controle social.

O positivismo, com sua promessa de uma sociedade mais justa e ordenada, influenciou
profundamente a construcdo da Republica brasileira. A Constituicdo de 1891, inspirada nos
Estados Unidos, estabeleceu um sistema politico representativo, porém excludente. A
influéncia do criminologista Cesare Lombroso (1835-1909), no Direito Penal, legitimou

praticas discriminatorias e violentas, sob o pretexto da ciéncia. A abolicdo da escraviddo ndo



significou o fim das desigualdades, mas sim uma nova forma de controle social, mais sutil e
institucionalizada.

A criminologia positivista contribuiu para a construcdo de esteredtipos raciais e sociais
que perpassam a histéria brasileira. Ao associar caracteristicas fisicas e comportamentais a
determinados grupos sociais, essa corrente legitimava a desigualdade e a exclusdo. A
criminalizacdo da pobreza, da diferenca e da transgressdo era justificada por uma suposta
“ciéncia” que servia aos interesses das elites, ao criminalizar os mais vulneraveis e justificar a
desigualdade social.

As profundas transformacdes sociais, econémicas e politicas, ocorridas no Brasil a
partir de meados do século XIX, exigiram a adaptacdo da politica criminal. A transi¢do de uma
sociedade predominantemente rural e escravocrata para uma sociedade mais urbanizada e
industrializada demandou novas formas de controle social. A politica criminal, entdo, precisou
se adaptar, buscando mascarar as violentas raizes escravocratas e justificar a repressdo aos

grupos marginalizados sob novas roupagens.

A proibicdo da maconha

A psiquiatria lombrosiana, que chegou ao Brasil no século XIX, associava
caracteristicas raciais a predisposicdes criminosas, criminalizando negros e suas culturas,
incluindo o uso da maconha. A denominacdo "fumo de Angola" reforcava essa associacao,
vinculando o consumo da droga a escraviddo e a criminalidade. Apds a Abolicdo, a
criminalizacdo da maconha serviu como ferramenta para controlar e reprimir a populagéo
negra, perpetuando a desigualdade racial. O Codigo Penal de 1890 e a "Secdo de Entorpecentes
Téxicos e Mistificacdo" foram instrumentos cruciais nessa repressao, visando combater cultos
de origem africana como o Candomblé e o uso da Cannabis em seus rituais.

Rodrigues Doria, em meados do seculo XX, desempenhou um papel crucial na
criminalizagcdo da maconha no Brasil. Em seus escritos, ele associava o uso da droga a uma
suposta vingancga dos negros escravizados contra 0s brancos, revelando um profundo racismo
e etnocentrismo. Seus discursos, que depreciavam a cultura, a religido e as tradigdes afro-
brasileiras, contribuiram para a construcéo de esteredtipos negativos sobre a populacéo negra

e justificaram a repressao ao uso da maconha.

(...) é possivel que um individuo j& propenso ao crime, pelo efeito exercido

pela droga, privado de inibi¢bes e de controle normal, com o juizo deformado, leve



a prética seus projetos criminosos . (...) Entre nds a planta é usada, como fumo ou
em infusdo, e entra na composicdo de certas beberragens, empregadas pelos
“feiticeiros”, em geral pretos africanos ou velhos caboclos. Nos “candomblés” -
festas religiosas dos africanos, ou dos pretos crioulos, deles descendentes, e que
lhes herdaram os costumes e a fé — é empregada para produzir alucinagbes e
excitar os movimentos nas dancas selvagens dessas reunides barulhentas. Em
Pernanmbuco a herva é fumada nos “atimbods” - lugares onde se fazem os feiticos,
e sao frequentados pelos que véo ai procurar a sorte e a felicidade. Em Alagoas, nos
sambas e batuques, que sdo dancas aprendidas dos pretos africanos, usam a
planta, e também entre os que “porfiam na colcheia”, o que entre o povo rustico
consistem em dialogo rimado e cantado em que cada réplica, quase sempre em
quadras, comeca pela deixa ou pelas ultimas palavras de contendor (Henman e
Pessoa Jr, 1986).

A interseccionalidade de opressGes, como raca, género e classe, foi explorada por
psiquiatras brasileiros para justificar a criminalizacdo de diversos grupos. Teorias racistas e
sexistas, alinhadas a ideologias como o fascismo e o nazismo, foram utilizadas para
estigmatizar e marginalizar negros, indigenas, mulheres e outros grupos que nao se encaixavam
no padrdo branco e heteronormativo.

A histéria da Umbanda no século XX € marcada por uma constante luta por
reconhecimento e respeito. A proibi¢do do uso da maconha em seus rituais, imposta nos anos
1940, foi um dos capitulos mais dolorosos dessa luta. A pressao estatal, representada pela figura
de Filinto Muller, e o desejo de reconhecimento como religido legitima levaram a Umbanda a
adotar uma postura mais conservadora em relacdo ao uso de plantas sagradas. Essa decisdo,
embora dolorosa, foi estratégica para garantir a sobrevivéncia da religido em um contexto de

intensa perseguicao.

Onde comegou o proibicionismo?

A primeira tentativa internacional de proibir de forma coordenada a producéo,
distribuicdo de certas substancias foi a Convencao Internacional sobre o Opio, em Haia em 23
de janeiro de 1912. Essa convencao, organizada pela Liga das Nac6es, recomendou aos paises
signatarios que criminalizassem a posse de 6pio, morfina, cocaina e seus derivados. Inspirado
nesse tratado, o Brasil, em 1921, promulgou o Decreto 4294, que penalizava 0 comércio dessas

substancias.



O proibicionismo norte-americano, com suas raizes nos seculos XVIII e XIX, foi
marcado por um forte componente racista. A associa¢do da Cannabis a grupos minoritarios,
COmo negros e imigrantes, serviu para justificar a criminalizagéo e a perseguicdo desses grupos.
Essa narrativa, que vinculava o uso da droga a loucura e a criminalidade, foi fundamental para
a construcdo de um sistema penal injusto e desigual.

A expansdo da proibicéo de drogas, no seculo XX, foi significativamente influenciada
por discursos médicos e cientificos que associavam determinadas substancias a grupos sociais
marginalizados. Na Il Conferéncia Internacional do Opio, em 1925, o psiquiatra brasileiro
Pedro Pernambuco Filho desempenhou um papel central ao afirmar a maior periculosidade da
maconha, contribuindo para a inclusdo da planta na lista de substancias proibidas. Essa decisao,
fundamentada em estere6tipos racistas e preconceitos, reflete a instrumentalizacdo do
conhecimento médico para justificar o controle social e a criminalizagdo de determinadas
populacgdes.

Paradoxalmente, enquanto o Brasil implementava politicas proibicionistas contra as
drogas, a partir dos anos 1920, também consolidava um Estado de Bem-Estar Social, inspirado
no modelo europeu. Segundo Draibe (1990), esse modelo, vigente até meados dos anos 1970,
tinha como objetivo principal regular as relac@es de trabalho e fortalecer a familia como ndcleo
da sociedade. No entanto, essa aparente contradi¢cdo se explica pela visdo higienista e
moralizante do Estado, que buscava moldar a familia de acordo com padrBes normativos e
controlar os comportamentos considerados desviantes, como 0 uso de drogas.

Essa abordagem das politicas publicas transfere a responsabilidade pela protecéo social,
que € dever do Estado, para as familias. Ao sobrecarregar as familias com a tarefa de garantir
ndo apenas a seguranca material, mas também a formagdo moral e social de seus membros, o
Estado adota um modelo de “protecéo familistal”, no qual a familia é vista como responsavel
por todos os aspectos do bem-estar de seus integrantes.

Campos (2015) aponta que o primeiro modelo de protecdo social no Brasil atribuia a
familia um papel central, ndo apenas como nucleo de sobrevivéncia, mas também como
responsavel pela socializacéo, transmissao de valores e reproducao social. Essa visdo da familia
como pilar da sociedade foi reforcada pela implementacdo do Seguro Social, que, ao

condicionar os beneficios a formalizacdo do trabalho, reforgou a ideia de que a familia, e ndo

1 0 "familismo" consiste na transferéncia da responsabilidade pelo bem-estar social das familias para
o Estado, com um foco especial nas mulheres. Ao exigir que as familias assumam a provisdo de
cuidados, esse modelo invisibiliza o trabalho ndo remunerado das mulheres no ambito doméstico,
perpetuando desigualdades de género. Essa dindmica, ao invés de fortalecer as familias, sobrecarrega
as mulheres e impede que elas participem plenamente da vida social e econémica.



o Estado, deveria ser o principal responsavel pela protecédo social. Essa centralidade da familia
nas politicas sociais, como argumenta Goncalves (2015), isentou o Estado de suas
responsabilidades, transferindo para as familias a carga da manutencdo e emancipacao de seus
membros.

A centralizacdo das responsabilidades nas familias, associada a negligéncia estatal,
contribuiu para a perpetuacdo das desigualdades sociais no Brasil. A falta de politicas publicas
eficazes e a sobrecarga das familias com a tarefa de superar suas proprias dificuldades
impediram que o crescimento econémico do pais se traduzisse em melhorias significativas para
a populacdo. De acordo com Vieira (2000), a rede de protecdo social brasileira, fragmentada e
insuficiente, atuava apenas como paliativo, sem atacar as raizes das desigualdades sociais.

A Convencdo de Genebra, de 1931, que regulamentou as convengdes anteriores,
solidificou a tendéncia proibicionista em relagdo as drogas. Embora ndo tenha imposto a
criminalizacdo direta do uso, a convencdo estabeleceu um marco importante para a
implementacao de politicas proibicionistas em diversos paises.

A trajetoria da politica de drogas no Brasil, marcada pela criminaliza¢do do uso, teve
inicio em 1932 com o Decreto 2930. Essa legislacdo inovadora, para a época, estabeleceu penas
tanto para o usuario quanto para o traficante, diferenciando as condutas e inaugurando um novo
capitulo na histéria da repressdo as drogas no pais. Em 1938, o Decreto-Lei 891 aprofundou
essa abordagem, medicalizando o problema das drogas e tratando o0s usuarios como doentes
mentais sujeitos a internacdo civil e a interdicdo. O Codigo Penal de 1940, por sua vez,
consolidou o carater punitivo da legislacdo, tipificando o crime de trafico no artigo 281, um
dispositivo que se tornaria emblematico e seria até mesmo mencionado em canc¢des populares,
como as do saudoso Bezerra da Silva.

Rodrigues (2004) aponta que o proibicionismo, ao se basear em um modelo de
“higienismo” social, buscou controlar a vida dos individuos e moldar a sociedade de acordo
com padrbes normativos. A criminalizagdo das drogas, nesse contexto, foi utilizada como
ferramenta de controle social, permitindo o exercicio do poder estatal sobre corpos e mentes.

Sob o regime militar, a politica de drogas no Brasil sofreu um endurecimento
significativo. O Decreto-Lei 385 de 1968, ao equiparar o usuario ao traficante, marcou um
momento crucial nessa escalada repressiva. A Lei 5726 de 1971 aprofundou ainda mais essa
tendéncia, instituindo um regime de excecéo no qual a dentncia, mesmo sem provas concretas,
era suficiente para iniciar um processo criminal. Essa situacdo espelhava o clima de excecao
instaurado pela Lei de Seguranga Nacional, que permitia prisdes arbitrarias e a violacdo de

direitos individuais, como o direito a comunicagdo com advogados e familiares.



A Lei de Drogas de 1976 (Lei 6.368) diferenciava traficante e usuario, mas mantinha a
criminalizacdo do uso. Em 2002, a Lei 10.409, sancionada por FHC, sofreu tantos vetos que
pouco alterou a legislacdo anterior. Em 2006, a Lei 11.343, de Lula, despenalizou o uso de
drogas e o plantio de pequena quantidade de maconha para uso préprio, revogando os artigos
mais repressivos da lei de 1976.

O proibicionismo, historicamente, tem sido utilizado como instrumento de controle
social e de discriminacdo contra grupos minoritarios. A “guerra” as drogas e a perseguicdo a
praticas religiosas de matriz africana sdo exemplos claros dessa dindmica. A associagdo entre
0 uso de substancias e determinadas culturas, especialmente as de origem africana, alimentou
0 racismo e a intolerancia, resultando em violéncia e em violacao de direitos.

A classificacdo de substancias como licitas ou ilicitas € um construto social e politico,
sujeito a mudancas ao longo do tempo. Muitas substancias, como a Cannabis, foram proibidas
por motivos ideoldgicos e econdmicos, e ndo por razdes cientificas ou de saude publica.
Atualmente, a crescente demanda por alternativas terapéuticas e a evidéncia cientifica sobre o0s
beneficios de algumas dessas substancias estdo desafiando os modelos proibicionistas e

impulsionando a discussédo sobre a regulamentacao do seu uso.

Novas politicas

O Supremo Tribunal Federal, em 2012, proferiu uma decisao histérica ao declarar
inconstitucional a vedacdo automatica a liberdade provisoria para acusados de trafico de
drogas. Essa decisdo reafirmou o principio constitucional da presuncdo de inocéncia,
estabelecendo que a prisdo preventiva deve ser excepcional e fundamentada em fatos concretos
que demonstrem a necessidade de sua aplicagédo, como o risco de fuga ou a garantia da ordem
publica. Com essa decisdo, 0 STF garantiu que juizes analisem cada caso individualmente,
evitando pris@es arbitrarias e garantindo o direito a liberdade.

A politica de drogas no Brasil tem sido marcada pela criminalizacdo da pobreza e pela
desigualdade racial. A decisdo do STF em 2012, que impede a prisdo automatica de acusados
por trafico de drogas, é um passo importante para combater essa realidade. A prisdo em massa
de pessoas pobres e negras por crimes relacionados a drogas contribui para o encarceramento
em massa e para a violacdo de direitos humanos. E fundamental que o sistema de justica
criminal seja mais justo e equéanime, punindo os verdadeiros responsaveis pelo trafico e
investindo em politicas de reducéo de danos e reinsercao social. Vale a pena ressaltar o artigo
336 da Lei 11343/2006, que ainda esta em vigor.



Art. 36. Financiar ou custear a pratica de qualquer dos crimes previstos nos arts. 33,
caput e § 10, e 34 Desta Lei: Pena-recluséo, de 8 (oito) a 20 (vinte) anos, e
pagamento de 1.500 (mil e quinhentos) a 4.000 (quatro mil) dias-multa.

O reconhecimento da repercussdo geral sobre o caso do porte de maconha na cadeia
possibilita ao STF aprofundar a discussdo sobre a constitucionalidade da criminalizacdo do
consumo de drogas. Essa pratica viola diversos principios fundamentais, como o da igualdade,
ao tratar de forma desigual o consumo de drogas licitas e ilicitas; o da lesividade, ao punir
condutas que ndo causam danos a terceiros; e o da liberdade individual, ao interferir na
autonomia das pessoas e na sua vida privada. Ao criminalizar o consumo, o Estado ultrapassa
seus limites e viola o principio do “Império da Lei”, que garante a protecdo dos direitos
individuais. A autolesdo e o suicidio ndo sdo crimes, e a escolha de consumir drogas, ainda que
ilicitas, é uma decisdo individual que ndo pode ser criminalizada.

A histdria das Marchas da Maconha no Brasil é indissociavel da luta por direitos e
liberdades civis. A ocupacao das ruas, legitimada pela Constituicdo, foi um marco na defesa da
legalizacdo da Cannabis e na construcdo de uma sociedade mais justa e tolerante. Os avangos
obtidos até o momento séo fruto de uma longa jornada, mas a luta continua. As Marchas da
Maconha seguem sendo um espaco de resisténcia e de esperanca para um futuro em que a
Cannabis seja tratada com o devido respeito e cuidado.

A omissao do Estado brasileiro em garantir o acesso a direitos basicos, como a saude,
tem gerado diversas consequéncias negativas. A falta de politicas publicas eficazes e a
dificuldade em obter medicamentos e servigos essenciais tém levado familias a buscar
alternativas desesperadas, como a judicializacdo da satde ou o cultivo clandestino de plantas
medicinais, como a maconha. Essa situacdo exp0e as fragilidades do sistema e a necessidade
de um Estado mais presente e atuante, capaz de garantir o acesso a direitos fundamentais e
promover a saude e o bem-estar da populacao.

A aprovacédo da PL 399/2015, que autoriza a comercializagdo de medicamentos a base
de Cannabis, é um passo importante, mas insuficiente. Ao restringir o cultivo a producéao
industrial, a proposta limita o acesso dos pacientes a planta e desconsidera a importancia do
cultivo doméstico e associativo para a autonomia dos usuérios e para o desenvolvimento de
uma cadeia produtiva mais diversificada. E fundamental que a legislacio seja aprimorada para
garantir 0 acesso a Cannabis medicinal de forma segura e eficaz, respeitando a diversidade de

necessidades dos pacientes.



Nos dois primeiros anos ap0s a Anvisa autorizar a importacdo de produtos a base de
Cannabis, em 2016, o Brasil importou mais de 78 mil unidades, destinadas ao tratamento de
diversas doencas, como epilepsia, autismo e cancer. Além disso, cerca de 100 familias
conseguiram autorizacdo judicial para cultivar a planta em casa, e quatro associag0es obtiveram
o direito de cultivar coletivamente e de produzir 6leo medicinal para seus membros. Esses
dados demonstram um aumento significativo no acesso a Cannabis medicinal no pais,

impulsionado tanto pela via da importacdo quanto pela via judicial.

A industria farmacéutica

Com uma historia milenar, a Cannabis é amplamente cultivada e reconhecida como
uma das plantas medicinais mais antigas. Evidéncias cientificas crescentes corroboram o
conhecimento popular sobre seus beneficios no tratamento de diversas doengas, incluindo
epilepsia, disturbios neuroldgicos, dores cronicas e condi¢des psiquiatricas como ansiedade e
depressdo. Embora o uso da Cannabis mostre-se promissor, o THC, seu principal composto
psicoativo, ainda enfrenta barreiras para ser amplamente aceito como uma opgéo terapéutica
primaria.

A despenalizacdo e a legalizacdo da Cannabis para fins medicinais tém desencadeado
uma transformacdo na percep¢do publica e nas politicas publicas relacionadas a planta. A
indistria farmacéutica, identificando um potencial mercado lucrativo, tem investido
significativamente em pesquisas e em desenvolvimento de produtos & base de Cannabis. Essa
nova dinamica tem gerado debates complexos sobre a regulamentacdo do mercado, a protecao
da propriedade intelectual e o acesso equitativo a esses produtos, cujo negocio movimenta
muitos bilhdes de délares (UNODC, 2021;MORRISEY; Mc CANN; TOMARES, 2021).

A disputa pela Cannabis envolve uma intensa campanha de marketing e investimento
em pesquisas, com o propoésito de construir uma nova identidade para a planta e de garantir o
controle do mercado pela industria farmacéutica (DE CARCER, 2021). Essa estratégia visa
moldar as percepcOes e comportamentos dos consumidores, criando uma politica de construcéo
de subjetividade, legitimando o uso medicinal da Cannabis farmacéutica, consequentemente,
0 dominio da inddstria sobre a producéo e distribuigao.

A industria farmacéutica, ao longo dos anos, tem demonstrado um grande interesse na
Cannabis e em seus derivados. Essa atengéo, no entanto, ndo se concentra apenas no potencial
terapéutico da planta, mas também em como moldar a percepcdo publica e o mercado para
maximizar seus lucros. Uma das estratégias mais utilizadas é a associacdo da Cannabis a

conceitos como “"droga perigosa”, "viciante" e "porta de entrada para outras drogas". Essa



narrativa, embora desmentida por diversos estudos cientificos, é reforcada por campanhas
publicitarias e pela midia tradicional.

No entanto, a construcao da subjetividade? , um imaginario em torno da Cannabis é um
processo complexo e multifacetado. Enquanto a inddstria farmacéutica busca medicalizar e
mercantilizar a planta, outras forcas sociais e culturais estdo atuando para moldar diferentes

percepcoes e usos da Cannabis.

As associagoes

Diante da ineficiéncia das politicas publicas e da falta de acesso a tratamentos a base
de Cannabis, familiares e pacientes tém se organizado em associa¢fes canabicas. Essas
entidades, com personalidade juridica, buscam garantir o direito a salde e ao bem-estar de seus
membros, oferecendo apoio juridico, médico e informac6es sobre cultivo e uso da planta. Ao
pressionar o Estado por meio de acdes judiciais e mobilizagdes sociais, as associa¢oes
candbicas tém contribuido para a construcao de um novo marco legal para a Cannabis no Brasil,
expondo as lacunas e contradi¢des das politicas proibicionistas.

As associagdes de Cannabis tém se destacado como importantes atores sociais,
promovendo novas compreensdes sobre ela a partir de suas experiéncias pessoais e de redes
colaborativas. Essas associa¢des, baseadas em principios de autocultivo, producéo artesanal e
uso responsavel, tém sido fundamentais para a construgdo de um movimento social que valoriza
a autonomia, o cuidado e a solidariedade, desafiando os modelos hegemonicos de producéo e
de consumo.

As associagdes canabicas defendem o autocultivo como um pilar fundamental para a
construcao de um novo paradigma em torno da Cannabis, no qual o uso medicinal serve como
porta de entrada para uma regulamentacdo mais ampla e democrética, que permita 0 acesso a
produtos diversos e de qualidade.

O movimento em prol da legalizacdo da Cannabis tem sido impulsionado por

associagdes de usuarios e pacientes que, ao compartilhar seus conhecimentos e experiéncias,

2 A subjetividade tem sido concebida na tradicéo filoséfica, nas ciéncias humanas de modo geral e na
psicologia em particular com uma substancialidade que define uma suposta natureza humana. Por
meio do pensamento de Gilles Deleuze e Félix Guattari, 0 conceito é reinventado e posto numa
orbita de processualidade mecanica de producdo de territérios, colocando em movimento uma
ética do devir que provoca desvios nos padrdes individuais e identitarios. Nossa subjetividade é
historicamente constituida, e para cada época historica temos um certo tipo de producado subjetiva,
sempre multipla e heterogénea. Seus conteldos dependem cada vez mais de uma multiddo de
sistemas maquinicos que corresponderiam a subjetividade capitalistica produzida pela midia e pelos
equipamentos coletivos, que estdo hoje em dia, Impondo modos de se compor a vida que visam
atender as exigéncias globais do sistema (DELEUZE; GUATTARI, 1995)



desafiam as politicas proibicionistas e constroem um novo paradigma de cuidado. Essa pratica,
marcada pela autonomia e pela solidariedade, representa um importante movimento
micropolitico de transformagéo social.

O Brasil possui um robusto movimento em prol da Cannabis medicinal, representado
por cerca de 40 associacOes devidamente constituidas e registradas até o ano de 2020, além de
diversos coletivos e movimentos sociais. Para fortalecer essa luta, 34 dessas associacfes se
uniram na Federacdo das Associagc0es de Cannabis Terapéutica (FACT), um movimento que
busca unificar as diversas frentes de atuagdo na area, com foco em salde, educagéo e pesquisa.

As associacdes canabicas ndo atuam isoladamente, mas sim inseridas em uma ampla
rede de movimentos sociais que defendem a legalizacéo e o0 acesso a Cannabis medicinal. Essa
rede se articula com movimentos antiproibicionistas e outros grupos que lutam por direitos a
salde. Alinhadas a definicdo de Gohn (2008), as associa¢Bes canébicas se configuram como
movimentos sociais, pois expressam uma ac¢do coletiva com demandas especificas, contam com
aliados e adversarios, possuem liderangas e assessorias, € desenvolvem uma cultura prépria

para promover suas reivindicagoes.

Habeas maconha

As associacfes candbicas atuam como um importante dispositivo na luta pela
autonomia dos usuarios e na transformacao das politicas publicas relacionadas a Cannabis. A
busca por um salvo-conduto que legalize o cultivo para uso préprio é um dos principais
objetivos desse movimento. Ao fortalecer o reconhecimento social e juridico das associacdes,
abre-se caminho para a construcdo de um novo paradigma de cuidado e de acesso a planta, no
qual a producdo e a distribuicdo de produtos a base de Cannabis sejam regulamentadas de
forma justa e equitativa. A necessidade de demonstrar a viabilidade econdémica e a importancia
terapéutica da Cannabis é fundamental para garantir o acesso a um tratamento de qualidade e
a precos acessiveis.

As redes associativas canabicas, além de promoverem a autonomia e 0 acesso a planta,
possibilitam a criacdo de espacos de encontro e troca de experiéncias, onde os afetos e as
relacdes interpessoais se configuram como ferramentas poderosas de cuidado e transformagéo.
Essa experiéncia, ultrapassa os limites do uso da Cannabis em si, oferecendo um ambiente
terapéutico e acolhedor para usuarios, pacientes, terapeutas e cultivadores.

As redes associativas canabicas constituem um poderoso motor de transformacéo
social, desafiando os estigmas e preconceitos associados ao uso da Cannabis. Ao promoverem

espacos de encontro e de troca de experiéncias, essas associagdes criam um ambiente



terapéutico e acolhedor, onde os usuarios podem compartilhar seus saberes e construir uma
rede de cuidado mutuo. Essa rede, ao promover a producdo de subjetividades autbnomas e
criticas, atua como um poderoso motor de transformacéo social, desafiando os estigmas e

construindo novas narrativas sobre a Cannabis.

“Boaconha”

Apesar de décadas de pesquisas e campanhas contra a Cannabis, evidéncias robustas
sobre seus impactos negativos a satde fisica e mental sdo escassas . A existéncia de milhGes
de usuarios com vidas saudaveis e produtivas contradiz a narrativa do perigo associado a planta
(Morais et al., 2022). A controvérsia em torno do uso diario de Cannabis com alto teor de THC
e seus possiveis efeitos na sade mental € um debate complexo, com mdltiplos fatores a serem
considerados. No entanto, é importante ressaltar que os maiores danos relacionados ao uso da
Cannabis estdo associados a proibicéo e a criminalizacdo (Henman, 2016).

A distincdo entre o uso medicinal e recreativo da Cannabis é uma construcdo social que
atende a determinados interesses, reforcando a ideia de que apenas uma forma de uso da planta
é legitima e segura. Essa dicotomia, presente em politicas publicas e em discursos sobre a
substancia, serve para justificar a proibicdo e a regulamentacdo diferenciada de diferentes
produtos derivados da Cannabis.

A categorizagdo do uso da Cannabis em “medicinal” e “recreativo” simplifica uma
realidade complexa e multifacetada. Ao atribuir ao uso medicinal um proposito terapéutico e
ao uso recreativo um carater hedonista, essa distingdo oculta a diversidade de experiéncias e
motivacdes que podem coexistir em um mesmo individuo. A ideia de um uso 'recreativo' como
algo necessariamente negativo e irresponsavel ignora a dimenséo social e cultural do consumo
de substancias.

Essa classificacdo obscurece a natureza multifacetada e subjetiva da experiéncia com a
substancia. A CID-10 reconhece que 0 uso recreativo pode ser ndo problematico, mas a
construcéo social dessa dicotomia perpetua a ideia de que apenas o uso medicinal ¢ valido. E
fundamental considerar que os efeitos da Cannabis séo influenciados por diversos fatores,
incluindo a genética do individuo, a dose, a forma de administracdo e o contexto social. A
experiéncia de cada usuario € Unica e ndo se encaixa facilmente em categorias predefinidas.

No inicio do movimento pela regulamentacdo da Cannabis medicinal no Brasil, a
énfase no canabidiol (CBD) era uma estratégia para desvincular o debate do estigma associado
a0 uso recreativo da maconha. Ao destacar o CBD como um composto isolado e terapéutico,

buscava-se aproximar a discussdo do universo da medicina e da salde, facilitando a aceitacéo



por parte da sociedade e dos Orgdos reguladores. No entanto, essa abordagem simplificada
obscurece a complexidade da planta e a sinergia entre os diversos canabindides presentes na

Cannabis, que atuam de forma mais eficaz em conjunto.

De usuério a defensor da saude

A escolha pelo termo Cannabis em detrimento de maconha € uma estratégia deliberada
para desconstruir o estigma e as associagdes negativas que cercam a planta. Ao utilizar a
nomenclatura cientifica, as comunidades canabicas se alinham com a inddstria farmacéutica,
buscando legitimar o uso dela e promover sua imagem como um produto com potencial
terapéutico.

A construgdo do termo “Cannabis medicinal” é parte de uma estratégia discursiva que
visa legitimar o uso terapéutico da planta, mas ao mesmo tempo, limitar e controlar seu acesso.
Ao enfatizar os beneficios de produtos industrializados, a industria busca desqualificar outras
formas de uso, como o consumo da planta in natura, associando-as a riscos e a perigos. Essa
dicotomia entre o “medicinal” e o “recreativo” é fundamental para a manutencéo do status quo
e a perpetuacdo de um mercado lucrativo.

As associagfes canabicas, ao configurarem-se como redes de cuidado, elevam o
cultivador a posigéo de agente de saude. Dentro dessa cultura canabica, o “jardineiro”, com seu
profundo conhecimento das plantas e seus efeitos, desempenha um papel central. Dominando
técnicas sofisticadas de cultivo e guiado por principios cientificos e filosoficos, o cannabicultor
se torna um especialista, ndo apenas na producdo, mas também na disseminacdo do
conhecimento sobre a esse cultivo. Logo, seu papel nas associacdes e dispensarios €
fundamental, pois sdo eles o0s artesdos que vivenciam e compartilham a pratica do cultivo de
forma integral.

A atividade dos cultivadores de Cannabis permite ressignificar o termo “maconheiro”,
transformando-o de um estigma em uma profissdo, a de um farmacéutico artesanal. Ao praticar
o cultivo da Cannabis de forma cuidadosa e metddica, os cultivadores ressignificam, entéo,
esse termo, transformando-o em um sinénimo de conhecimento e expertise. Essa nova
identidade valoriza a tradicdo, a experiéncia e o cuidado com a saude, desafiando os
esteredtipos associados ao termo e contribuindo para a constru¢cdo de uma narrativa mais
positiva sobre a Cannabis. A ressignificacao de “maconheiro” como um agente de satde é uma
estratégia de empoderamento, que restitui a dignidade e o valor aos individuos associados ao

cultivo da Cannabis.



As associacOes e movimentos sociais que defendem a legalizacdo da Cannabis
medicinal tém sido fundamentais para transformar o debate publico sobre essa planta. Ao
questionar os discursos oficiais que por tanto tempo demonizam a maconha, esses grupos tém
contribuido para a constru¢cdo de um novo conhecimento sobre a Cannabis, baseado em
evidéncias cientificas e no respeito aos direitos dos pacientes. A presenca de seus porta-vozes
nos debates publicos € um sinal da crescente legitimidade desse movimento.

Nas associagdes, ocorre uma rica troca de conhecimentos entre novos e experientes
cultivadores, além de oficinas e cursos para a producdo de Oleos medicinais. O
compartilhamento de experiéncias entre usuarios e seus familiares, somado ao acesso a
informacdes formais e credenciadas de médicos, de advogados e de pesquisadores, cria um
ambiente propicio para o aprendizado sobre o uso medicinal da Cannabis. Essa combinacéo de
saberes formal e informal promove um empoderamento dos usuarios e um aprofundamento do
conhecimento sobre a planta.

A participacdo em associacOes canabicas € essencial para aqueles que buscam utilizar
amaconha para fins medicinais. Nesses espacos, usuarios e cuidadores aprendem sobre cultivo,
producdo de 6leos, manejo de doses e efeitos colaterais, além de receberem apoio emocional e
pratico. A troca de experiéncias e 0 acesso a informac6es especializadas, provenientes tanto de
outros usuarios quanto de profissionais da salde, contribuem para a constru¢cdo de um
conhecimento coletivo sobre a planta e seus beneficios terapéuticos. Além disso, as associa¢des
desempenham um papel fundamental na defesa dos direitos dos usuérios e na promocao de

politicas publicas mais justas e humanitarias.

Divina Flor é maconha

A Divina Flor foi criada com o objetivo de fortalecer o movimento pela legalizacéo e
regulamentacdo da Cannabis medicinal em Campo Grande/Ms. Inspirados pelo trabalho das
associagbes canabicas, os fundadores do grupo reconhecem a importancia do cultivo
associativo como uma forma de garantir o acesso a planta medicinal de forma mais acessivel e
segura. Ao compartilhar conhecimentos e experiéncias, o Flor&ser busca construir uma
comunidade forte e unida em defesa do direito a salde e ao bem-estar. Com mais de 1.700
pacientes atendidos em todo o Brasil, a Divina Flor tem transformado a vida de milhares de
pessoas e animais, oferecendo alivio para diversas doencas.

E fundamental ressaltar que o trabalho associativo surge como uma alternativa crucial
para superar as barreiras que impedem o acesso a Cannabis medicinal para muitas pessoas. A
falta de uma regulamentacdo clara e abrangente no Brasil, aliada ao alto custo dos produtos



industrializados, cria obstaculos significativos para aqueles que necessitam desse tratamento.
As associacgdes, ao promoverem o cultivo compartilhado e a troca de conhecimentos, oferecem
uma solucdo mais acessivel e humanizada para essa demanda, contribuindo para melhorar a
qualidade de vida de seus membros.

A associacdo atua como um agente de transformacdo social, oferecendo acesso ao
tratamento com Cannabis medicinal para a populagéo de baixa renda. Por meio de um trabalho
social eficiente, no qual é realizada uma andlise socioeconémica para identificar as
necessidades de cada paciente e garantir que todos tenham acesso ao medicamento,
independentemente de sua condicéo financeira.

O acolhimento da Divina Flor é realizado por psicélogos e assistentes sociais, que
recebem o novo associado para uma avaliacdo inicial. Nessa etapa, é feita uma anamnese
completa para identificar as necessidades do paciente e verificar a possibilidade de assisténcia
social. Em seguida, o associado é encaminhado para consulta médica, recebendo orientacdo
sobre o tratamento e acompanhamento psicologico durante a primeira semana. Em casos
especificos, pode ser necessario suporte juridico.

A Cannabis medicinal, com suas propriedades analgésicas, anti-inflamatorias,
neuroprotetoras e ansioliticas, tem se mostrado uma promissora alternativa terapéutica para
diversas condicdes de salde.

A dor cronica, presente em condi¢6es como fibromialgia, artrite e lesdes na coluna,
encontra na Cannabis medicinal um aliado valioso. Os canabinoides, especialmente 0 THC® e
o CBD?*, atuam no sistema endocanabinoide, modulando a percep¢ao da dor e proporcionando
alivio sem os efeitos colaterais severos dos opioides. A esclerose multipla causa espasmos
musculares, fadiga intensa e dificuldades motoras. A Cannabis medicinal, com sua combinagéo
de THC e CBD, tem demonstrado eficacia em reduzir esses sintomas, melhorando
significativamente a qualidade de vida dos pacientes.

O CBD tem se mostrado promissor no tratamento de diversos transtornos de ansiedade,

como o transtorno de ansiedade generalizada, o transtorno de péanico e o TEPT. Ao interagir

8 O THC (Delta 9 tetra-hidrocarbinol) é o fitocanabinéide mais comum nas estirpes de Cannabis de uso
adulto e que apresenta o efeito psicoativo mais pronunciado. Seu uso pode modular uma série de
neurotransmissores, com efeitos psiquicos variando de euforia ao relaxamento. Além do efeito
psicoativo, outros efeitos identificados produzidos pelo THC sao: efeito analgésico, relaxante muscular,
antiespasmadico, broncodilatador, antioxidante neuro-protetor e anti-inflamatério (RUSSO, 2011;
LEWIS; RUSSO; SMITH, 2018)

4 O canabidiol (CBD) é outro canabindide muito prevalente nas estirpes de canabis mais utilizadas, e
nao possui efeito psicoativo (MECHOULAN et al., 2007).



com receptores de serotonina e endocanabinoides no cérebro, 0 CBD exerce efeitos ansioliticos
e antidepressivos, proporcionando alivio para os sintomas.

A partir da utilizacdo do 6leo de Cannabis medicinal, os pacientes da Divina Flor tém
experimentado melhorias significativas em seus indicadores de satde. Depoimentos e estudos
clinicos corroboram na eficacia desse composto no alivio de sintomas e na promogéo do bem-
estar, proporcionando uma nova perspectiva para aqueles que buscam alternativas terapéuticas.

Fatima, uma das fundadoras da Associacdo Divina Flor e atual diretora, € um exemplo.
Diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade (TDAH), encontrou no 6leo de CBD uma ferramenta fundamental para
melhorar sua qualidade de vida. Desde 2020, Fatima tem compartilhado sua experiéncia
pessoal, tornando-se uma voz ativa na defesa do uso medicinal da Cannabis.

Gabriel foi diagnosticado com altos niveis de estresse e ansiedade, encontrou no 6leo
de CBD aliado ao combate de seus sintomas. Em apenas uma semana de tratamento, ele sentiu
uma melhora notavel. A agitacdo e a inquietacdo deram lugar a uma sensacdo de calma e
serenidade, permitindo que ele enfrentasse os desafios do dia a dia com mais leveza e
equilibrio. O CBD proporcionou a Gabriel um novo controle sobre sua salde mental,
melhorando significativamente sua qualidade de vida.

Dona Elenir, com 74 anos, apresentava um quadro clinico de reumatismo que
comprometia significativamente sua qualidade de vida. Ap6s submeter-se a tratamentos
convencionais com resultados insatisfatdrios, iniciou o uso do 6leo de CBD. Os resultados
foram notéaveis: reducdo significativa da dor cronica, aumento da mobilidade e melhora geral
do bem-estar. O caso de Dona Elenir demonstra o potencial terapéutico do canabidiol no
manejo da dor crbnica, promovendo um aumento na qualidade de vida e no bem-estar dos
pacientes.

Ainda na barriga, Maria Luiza foi diagnosticada com Prolapso de Cordao Umbilical,
ficando com sequelas graves, nasceu com paralisia grave, hidrocefalia, além de epilepsia de
dificil controle, cerca de 40 crises epilépticas diarias, um sofrimento constante que afetava toda
a sua familia. Foi quando Maria Luiza comecou o tratamento com o THC. A Cannabis
medicinal trouxe uma reviravolta em sua historia, reduzindo drasticamente as crises e
proporcionando uma nova perspectiva. No entanto, o caminho de Maria e de sua mae nado é
facil. A burocracia para obter a dosagem correta de medicamentos convencionais e a falta de
opcdes no sistema publico de sadde séo obstaculos que dificultam o tratamento completo. A
jornada de Maria Luiza revela o potencial da Cannabis como tratamento para diversas doengas,

mas também expde as dificuldades enfrentadas por pacientes que buscam essa alternativa



terapéutica. A Divina Flor esta para garantir que mais pessoas tenham acesso a esse tratamento
e possam experimentar 0s mesmos beneficios que Maria Luiza.

Em deciséo historica, a Primeira Se¢do do Superior Tribunal de Justi¢a (STJ) autorizou,
no Gltimo dia 13 de novembro de 2024, o cultivo e a comercializagdo de canhamo industrial no
territorio nacional. Essa variedade da Cannabis Sativa apresenta baixos niveis de
tetrahidrocanabinol (THC), tornando-a adequada para fins exclusivamente medicinais e
industriais.

A decisdo do STJ autoriza, por enquanto, apenas empresas devidamente autorizadas a
cultivar Cannabis medicinal no Brasil. A implementacdo da nova lei exigira a criacdo de um
marco regulatério completo e eficiente, que abrange desde o cultivo até a distribuicdo dos
produtos. A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) terd um papel fundamental
nesse processo, estabelecendo normas e padrfes de qualidade para garantir a seguranca dos
pacientes.

O canhamo industrial ndo deve ser confundido com uma ampla legalizacdo da maconha.
O foco do julgamento foi a possibilidade de cultivo e comercializagdo de uma variedade
especifica da planta, com aplicages medicinais e industriais. Tais condutas permanecem
tipificadas como crimes no ordenamento juridico brasileiro, com excecédo do porte de pequenas
quantidades de maconha para uso pessoal, conforme decisdo do Supremo Tribunal Federal.

A recente regulamentacdo do cultivo de Cannabis para fins medicinais no Brasil
representa um marco histérico, impondo transformacfes significativas no cenario das
associacdes de pacientes. Essas organizac@es, que por anos operaram em um limbo juridico,
cultivando e distribuindo a substancia para seus associados, agora se deparam com um novo
contexto, repleto de desafios e de oportunidades..

A regulamentacdo do cultivo de Cannabis medicinal permitird a criagdo de um
ecossistema robusto, que abrange desde a agricultura familiar até a pesquisa cientifica de ponta.
Com a diversificacdo da producéo agricola e a geracdo de milhares de empregos, o setor tem o
potencial de impulsionar a economia e de reduzir as desigualdades regionais. Além disso, a
pesquisa cientifica poderd desvendar novas propriedades terapéuticas da planta, contribuindo

para o desenvolvimento de tratamentos mais eficazes para diversas doengas.

Considerac0es finais



Reconhecer a multiplicidade de formas e de propoésitos do uso da Cannabis €
fundamental para uma compreensdo mais ampla dos seus beneficios a saide. O chamado “uso
recreativo” ndo se limita ao prazer momentaneo, mas pode se configurar como uma préatica de
autocuidado para muitos individuos. Ao utilizar a Cannabis de forma regular e consciente,
esses usuarios relatam melhorias significativas em sua saude fisica e mental, desmistificando a
ideia de que o uso da planta é, por si so, prejudicial. Essa diversidade de experiéncias demonstra
a importancia de abordar a questdo da Cannabis de forma mais holistica e menos estigmatizada.

A Cannabis, por muito tempo relegada as margens da sociedade e associada a
esteredtipos negativos, revela-se uma planta complexa e multifacetada, com um potencial
terapéutico significativo. No entanto, é fundamental evitar a idealizacdo da planta,
compreendendo que ela ndo € a panaceia para todos os males. Ao mesmo tempo, é preciso
desconstruir os estigmas que a cercam e reconhecer a diversidade de experiéncias e usos
associados & Cannabis.

A busca por uma solugdo magica ou rapida para todos os problemas, seja por meio da
medicina convencional ou de terapias alternativas, pode levar a desilusdo e a medicalizacéo
excessiva. A Cannabis, nesse contexto, ndo deve ser vista como um produto a ser consumido
de forma passiva, mas sim como uma ferramenta para o autoconhecimento e a autonomia. Ao
utilizar a Cannabis de forma consciente e responsavel, as pessoas podem explorar novas formas
de lidar com o sofrimento, de conectar-se consigo mesmas e com 0s outros, e de construir uma
vida mais plena e significativa.

A construcdo de uma cultura canabica mais saudavel e responsavel exige a participacao
de diversos atores sociais. As associacGes de usuarios de Cannabis desempenham um papel
fundamental nesse processo, ao promover a educagéo, a pesquisa e a defesa dos direitos dos
consumidores. Os governos também tém um papel crucial a desempenhar, ao criar politicas
publicas que regulem o cultivo, a produgdo e a venda de Cannabis de forma segura e
responsavel, assim com ao investir em pesquisas cientificas para aprofundar o conhecimento
sobre os efeitos da planta.

E importante ressaltar que a legalizacdo da Cannabis ndo é um fim em si mesma. E
apenas um primeiro passo para a construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa, onde as
pessoas tenham o direito de decidir sobre seus préprios corpos e de buscar alternativas para o
tratamento da dor e do sofrimento. A Cannabis, quando utilizada de forma consciente e

responsavel, pode ser uma ferramenta poderosa para a promogéo da satde e do bem-estar.
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