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RESUMO

O direito de familia brasileiro, historicamente fundado em uma perspectiva tradicional e
monogamica, tem passado por intensas transformagdes em virtude das mudangas sociais e
culturais que reconfiguram os modos de convivéncia afetiva. Nesse cenario emergem as
chamadas familias paralelas ou simultaneas, constituidas quando um individuo mantém mais
de um relacionamento estavel ao mesmo tempo. Embora seja uma realidade concreta, tais
arranjos permanecem, em grande parte, invisibilizados pelo sistema juridico, que ainda prioriza
a monogamia como principio estruturante. O tema central deste trabalho ¢ a analise da
possibilidade ou ndo de reconhecimento juridico das familias paralelas no ordenamento
brasileiro. Parte-se do pressuposto de que o direito ndo pode ignorar realidades sociais
consolidadas, uma vez que sua fungdo primordial, especialmente no ambito do direito de
familia, ¢ garantir a prote¢@o das diversas formas de convivio humano, em consonancia com
os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade e da afetividade. O
objetivo geral da pesquisa ¢ examinar como doutrina e jurisprudéncia abordam a questdo,
avaliando se existe espago para a legitimagao dessas configuragdes no atual sistema normativo-
Metodologicamente, a pesquisa adota abordagem qualitativa, de carater exploratorio e
descritivo, orientada pelo método dedutivo. O estudo ¢ desenvolvido por meio de analise
bibliografica e documental, com base em obras doutrinarias, legislacdes pertinentes e decisoes
judiciais de tribunais estaduais, do Superior Tribunal de Justica (STJ) e do Supremo Tribunal
Federal (STF).
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ABSTRACT

The Brazilian family law, historically grounded in a traditional and monogamous perspective,
has undergone significant transformations due to social and cultural changes that reshape forms
of affective coexistence. Within this context, so-called parallel or simultaneous families have
emerged, formed when an individual maintains more than one stable relationship at the same
time. Although these arrangements represent a concrete social reality, they remain largely
invisible within the legal system, which still upholds monogamy as a structuring principle. The
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central theme of this study is the analysis of the possibility—or impossibility—of granting legal
recognition to parallel families under Brazilian law. It is based on the premise that the legal
system cannot disregard consolidated social realities, since its primary function, particularly
within family law, is to ensure the protection of diverse forms of human relationships, in
accordance with the constitutional principles of human dignity, equality, and affectivity. The
general objective of this research is to examine how doctrine and case law address the issue,
assessing whether there is room for legitimizing such family configurations within the current
normative framework. Methodologically, the study adopts a qualitative, exploratory, and
descriptive approach, guided by the deductive method. The research is developed through
bibliographic and documentary analysis, based on doctrinal works, relevant legislation, and
judicial decisions from state courts, the Superior Court of Justice (STJ), and the Federal
Supreme Court (STF).

Keywords: Parallel families; Monogamy; Legal recognition; Affectivity.
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INTRODUCAO

O direito de familia brasileiro, que historicamente tem uma perspectiva tradicional e
monogamica das relagdes, experimentou diversas transformagdes ao longo dos anos, refletindo
as mudangas sociais e culturais que reconfiguram as formas de convivéncia afetiva. Nesse
contexto, surgem as chamadas familias paralelas ou simultaneas, definidas em quando uma
pessoa mantém mais de um relacionamento afetivo e estdvel ao mesmo tempo. Embora seja
uma realidade concreta e presente em varios contextos sociais, esses arranjos continuam, em
grande parte, invisibilizados pelo sistema juridico, que ainda prioriza a monogamia como
principio fundamental. O foco principal deste estudo ¢ a avaliacdo da possibilidade ou ndo de
reconhecimento legal das familias paralelas no Brasil.

O estudo parte do pressuposto de que o direito ndo pode desconsiderar as realidades
afetivas consolidadas, pois o principal objetivo do direito de familia ¢ garantir a prote¢do das
diferentes formas de convivéncia, alinhando-se aos principios constitucionais da dignidade
humana, igualdade e afetividade. No entanto, a falta de uma regulamentacao especifica mantém
essas relacdes em um estado de incerteza juridica, deixando pessoas que realmente fazem parte
de uma entidade familiar desprotegidas.

O objetivo principal do estudo ¢ examinar como a doutrina e a jurisprudéncia brasileiras
abordam as familias paralelas, avaliando se o reconhecimento dessas configuragdes como
entidades familiares legitimas € vidvel no sistema normativo atual. Para atingir esse objetivo,
estabelecem-se os seguintes objetivos especificos: entender a evolugdo historica e conceitual
da familia no direito brasileiro; analisar o tratamento juridico dado as relagdes simultaneas;
identificar alguns posicionamentos doutrinarios sobre o assunto; e, finalmente, examinar
decisoes judiciais que mostrem a existéncia de divergéncias interpretativas sobre o tema.

A questdo de pesquisa pode ser expressa da seguinte forma: diante da diversidade das
estruturas familiares e da relevancia do afeto, seria possivel o reconhecimento juridico das
familias paralelas, ou o principio da monogamia deve continuar sendo um limite absoluto? Para
responder a essa pergunta, ¢ necessario analisar os fundamentos normativos e constitucionais,
além de observar a realidade social, que mostra os vinculos afetivos multiplos como um
fendmeno presente e inegavel.

A justificativa para a pesquisa reside na necessidade de fomentar uma discussao critica
e atualizada sobre a compatibilidade entre os modelos familiares atuais e o sistema juridico em

vigor. A falta de visibilidade das familias paralelas ndo s6 vai contra o reconhecimento da



diversidade familiar, ja garantido pela Constituicao de 1988, mas também perpetua injusticas,
especialmente em situacdes que envolvem bens ou direitos previdenciarios do “consorte”.

Do ponto de vista metodoldgico, a pesquisa utiliza uma abordagem qualitativa, com
carater exploratorio e descritivo, empregando o método dedutivo. A pesquisa sera realizada por
meio de analise bibliografica e documental, utilizando doutrinas especializadas, legislacdes
pertinentes e decisdes judiciais significativas de tribunais estaduais, do Superior Tribunal de
Justi¢a (STJ) e do Supremo Tribunal Federal (STF). Com esta andlise, pretende-se entender
como o tratamento juridico das familias paralelas se desenvolveu e identificar possiveis

caminhos para criar solugdes mais inclusivas no Direito de Familia brasileiro.

1. CONCEITO E EVOLUCAO HISTORICA DA FAMILIA

No ambito juridico, o termo "familia" possui raizes etimoldgicas no latim familia,
derivado de famulus, que significa "servidor" ou "criado". A familia era compreendida como
uma unidade juridica e econdmica, sob a o6tica do principio da autoridade, onde a figura central
era o pater, que detinha plenos poderes sobre os integrantes do grupo. Essa estrutura incluia
ndo apenas os vinculos de parentesco como a esposa € os filhos, mas também os bens
patrimoniais e os individuos sob sua dominagao, como servos. Assim, a familia representava
ndo apenas um nucleo afetivo, mas, sobretudo, uma instituicdo juridica fundamental na
organizacao social da época (Nadaud, 2002. p. 22)

Embora o conceito de familia tenha sido amplamente discutido, o Cédigo Civil ndo o
define, pois ele ¢ dificil de ser definido de maneira concreta, visto que além de ser um grupo
social com lagos afetivos, também deve ser considerado o contexto histérico e cultural em que
estd inserido.

Ao longo da historia, as relagdes familiares passaram por diversas transformacdes,
muitas delas motivadas pela evolugdo da sociedade e pelo desejo de promover a dignidade, a
felicidade e o bem-estar das pessoas (Dantas, 1991. p.3).

Quando falamos do surgimento do conceito de familia, devemos levar em conta que no
periodo pré-historico, a organizag¢do familiar provavelmente, se baseava em instintos sexuais.
Naquele contexto, pouco importavam as questdes como monogamia, poligamia, poliandria ou
até mesmo com a duracao das relagoes.

Com o avanco da evolugao cultural, bem como a necessidade de procriagdo e os perigos
de um ambiente hostil, tornou-se essencial que grupos de individuos se unissem para garantir

a existéncia das proximas geracgoes.



Segundo Morgan, ao longo da trajetdria historica, os grupos humanos, distribuidos por
distintas regides geograficas, vivenciaram realidades bastante diversas. Enquanto alguns
enfrentaram condi¢des ambientais adversas, outros estavam inseridos em contextos marcados
por relagdes sociais mais rudimentares, ao passo que certos povos ja haviam alcangado niveis
mais elevados de organizagao social e civilizagao. Esse panorama evidencia que a humanidade
teve origem em estagios primitivos e, ao longo do tempo, passou por um processo gradual de
desenvolvimento (Morgan, 1877. p. 49).

A religido exerceu papel significativo na formacdo e consolidagdo do conceito de
familia, influenciando valores, normas e praticas sociais relacionadas a institui¢ao familiar. No
que concerne ao Cristianismo, podemos ver ao longo da historia casamentos poligdmicos,
como no caso de Abrado, Jacd, Davi e Salomao, que tiveram mais de uma mulher (encontramos
relatos na Biblia Sagrada nos textos de Génesis 4:19, Génesis 16:1-4, Génesis 29:18-29). Eles
teriam essa permissao diretamente de Deus, visto as condic¢des e o contexto refletido na época.
Acontece que foi somente nessas condigdes que a poligamia se fez no contexto cristdo.

Com o avango da Reforma Religiosa, o entendimento sobre o casamento foi
transformado, consolidando a Igreja como autoridade central. No Concilio de Trento (1545—
1563), a Igreja Catdlica ndo apenas reafirmou principios doutrindrios, mas também definiu o
matrimonio como um sacramento sagrado. Essa decisdo visava ndo so refor¢ar a dimensdo
espiritual da unido conjugal, mas também assegurar a preservacao da moral cristd e da ordem
social, regulando o casamento sob os valores da fé e da disciplina eclesiastica (Pessoa, 2000, p
218).

Na Roma classica, a familia possuia uma estrutura patriarcal, na qual o pater familiae
exercia autoridade plena sobre a unidade familiar (Dantas, 1991). A legitimidade do casamento
dependia do cumprimento de requisitos legais e sociais. Eram necessarios o consentimento
mutuo, a idade minima de 12 anos para mulheres e 14 para homens além da existéncia do
conubium, que envolvia critérios como liberdade, cidadania, monogamia e auséncia de
impedimentos por parentesco. Tais exigéncias garantiam ndo apenas a validade juridica da
unido, mas também a preservacao da ordem social romana, que proibia casamentos entre
cidadaos e estrangeiros ou entre classes distintas (Di Marzo, 1972. p. 5)

As relagdes familiares na Idade Média eram, em grande parte, regidas pelo direito
candnico, que determinava que o casamento deveria ser constituido no ambito religioso.
Embora o direito romano ainda exercesse consideravel influéncia nesse periodo, observava-se

uma crescente incorporacao de normas de origem germanica (Gongalves, 2024, p.33).



A formacgao da estrutura familiar brasileira foi profundamente influenciada pelo direito
romano, da familia candnica e germanica, tendo como principal vetor a colonizagdo. Um
reflexo dessa heranga ¢ o Codigo Civil de 1916, elaborado sob forte influéncia do direito
candnico, especialmente no que se refere a concepcao de familia, matrimdnio e autoridade
patriarcal (Gongalves, 2024, p.33).

Durante o século XIX, com a valorizagdo do individuo na Europa, surgiram novas
formas de organizacgdo familiar. A tradicional estrutura comecou a dar lugar a familia nuclear,
e, com o tempo, passaram a ganhar espago modelos como a familia monoparental — resultado
de divorcios e de filhos fora do casamento. Assim, a ideia de familia passou a abarcar diferentes
arranjos, refletindo as transformagdes sociais da época (Brahinsky, 1994. p. 10).

No Brasil, o Cédigo Civil de 1916 trouxe importantes transformacdes no Direito de
Familia. A valorizagdo dos principios de igualdade e da liberdade ampliou o conceito de
familia, reconhecendo tanto a familia legitima quanto a natural, além de abrir caminho para a
introducdo do divorcio. Nesse cenario, as tradicionais nog¢des de autoridade marital e poder
parental passaram a ser progressivamente contestadas, sinalizando um processo de
democratizagdo das relagdes familiares (Dantas, 1991, p. 65-76).

Na segunda metade do século XX, o modo de pensar e a estrutura das instituicdes
passaram a ser mais amplas. Foi nesse cenario que surgiu a familia da era contemporanea,
caracterizada por uma reconfiguracao dos valores tradicionais. Com a mudanga dos costumes,
os lagos familiares passaram a se fundamentar mais no afeto e na valorizacao da dignidade
humana, considerando as necessidades e caracteristicas individuais de cada membro
(Gongalves, 2024, p. 35).

Entre os principais fatores que promoveram a transformacdo das relacdes familiares,
destaca-se o crescente reconhecimento da afetividade como elemento central da convivéncia,
seguido pelas novas concepgdes sobre reproducao, a legalizacdao do divorcio, a emancipacdo e
igualdade dos filhos, e a conquista da independéncia econdmica pela mulher. Essas mudangas
contribuiram para tornar a estrutura familiar mais dindmica e adaptavel, acompanhando as
exigencias e transformagdes da sociedade contemporanea (Hironaka, 2007. p. 12-14).

Com a promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988, houve um divisor de 4guas no
cenario juridico brasileiro, ao estabelecer principios fundamentais sobre a dignidade humana.
O artigo 227 exemplifica essa mudanca ao afirmar que a familia pode ser constituida de
diferentes maneiras, rompendo com o modelo tradicional e exclusivo. Além disso, a Carta

Magna consolidou o principio da igualdade entre homens e mulheres, garantindo paridade de



direitos e deveres nas relagdes familiares e reforcando a protecao aos vinculos afetivos

(Gongalves, 2024, p. 35).

1.1. Tipos de Familia

O Codigo Civil de 2002 representou um avango significativo no Direito de Familia ao
separar os aspectos pessoais e patrimoniais das relagdes familiares e reafirmar a igualdade entre
os conjuges. Incorporou a unido estavel como entidade familiar, garantiu a igualdade entre os
filhos, modernizou o instituto da adogao e flexibilizou o regime de bens, introduzindo o regime
de participagdo final nos aquestos. Também atualizou as regras sobre alimentos, tutela, curatela
e dissolucdo da sociedade conjugal, alinhando-se aos principios constitucionais de dignidade
da pessoa humana e pluralidade das formas de familia (Gongalves, 2024, p. 36).

O Supremo Tribunal Federal - STF, além de ter reconhecido a unido estdvel entre
pessoas do mesmo sexo, produziu importantes reflexos no campo da filiagdo, assegurando a
protecdo das criancas com base no principio do melhor interesse do menor. A equiparacao dos
direitos e deveres entre familias homoafetivas e heterossexuais refor¢a a ideia de igualdade no
ambito familiar. Além disso, a orientacao sexual dos adotantes nao pode ser um impeditivo
para a constitui¢ao de uma familia, priorizando-se o afeto ¢ os cuidados oferecidos a crianca
(Nader, 2010).

Ademais, a jurisprudéncia do STF tem reafirmado o principio do melhor interesse da
crianga nas decisdes sobre guarda, conferindo ao juiz a responsabilidade de avaliar qual dos
genitores reine melhores condigdes para exercé-la. Nessa linha, também se admite a
destitui¢do do poder familiar nos casos de descumprimento dos deveres ligados a educagdo e a
manuten¢do dos filhos, além do reconhecimento do direito a prestacdo de alimentos, como
expressao da protecdo integral a crianga e ao adolescente (Gongalves, 2024, p.37).

Atualmente, no Brasil, sdo conhecidos os seguintes modelos de familia:

A) Familia Patriarcal

Esse modelo familiar, presente do periodo colonial até o século XX, era marcado pelo
patrio poder, que dava ao marido autoridade sobre esposa e filhos, sustentado por bases
religiosas, politicas e reprodutivas (Lobo, 2011, p. 17-18).

B) Uniao Estavel ou Informal

Definida no artigo 1.723 do Cdédigo Civil, configura-se como uma entidade familiar

formada por um casal que mantém convivéncia publica, continua e duradoura, similar ao



casamento. Tem como objetivo a intengdo de constituir familia, sem exigir prazo minimo ou
maximo (Gongalves, 2024).

C) Familia Homoafetiva
Refere-se a familia composta por casais homoafetivos, formados por dois homens ou duas
mulheres. Para seu reconhecimento como entidade familiar, ¢ fundamental a presenca de
elementos como o afeto reciproco, a estabilidade da convivéncia, a visibilidade social da
unido e a inten¢ao manifesta de constituir uma familia (Lobo, 2011).

D) Casamento

Familia constituida por meio de unido legal entre duas pessoas, regulamentada por
normas juridicas que estabelecem direitos, deveres e os efeitos da convivéncia conjugal,
abrangendo aspectos relacionados a filhos e patrimonio (Gongalves, 2010)

E) Familia Monoparental

Refere-se a familia monoparental, composta por um dos genitores (pai ou mae) e seus
filhos, reconhecida pela Constitui¢do Federal como uma forma legitima de ntcleo familiar
(Santos, 2014).

F) Familia Paralela ou Simultinea
Formada quando uma pessoa casada estabelece outra relagdo afetiva duradoura fora do
casamento. Nao esta prevista em nosso ordenamento (Dias, 2015, p.140).

G) Familia Poliafetiva
Nucleo familiar formado por mais de duas pessoas que mantém um relacionamento afetivo e
conjugal entre si, como trios amorosos vivendo juntos. Ainda ¢ um desafio juridico e cultural
(Dias, 2015. p.140).

H) Familia Parental ou Anaparental
Formada por pessoas que vivem juntas e compartilham afeto e responsabilidades familiares,
podendo ou ndo ter lagos de sangue ou casamento. Nao ¢ prevista explicitamente em lei
(Dias, 2015. p. 140).

I) Familia Composta, Pluriparental ou Mosaico
Trata-se de uma familia formada a partir de novos casamentos ou unides estaveis entre
pessoas previamente divorciadas, integrando filhos de relacionamentos anteriores e criando
uma nova configuracdo familiar (Dias, 2015. p. 140).

J) Familia Natural, Extensa ou Ampliada



Essa configuragdo familiar ¢ formada pelos pais (ou por um deles) e seus filhos,
podendo englobar também avos, tios e outros parentes proximos, de acordo com o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA).

K) Familia Substituta
Estabelecida de forma excepcional quando a crianga ou adolescente ¢ acolhido por outra
familia por meio de guarda, tutela ou adogao. Prevé acompanhamento profissional (Dias,
2015. p. 140).

L) Familia Eudemonista

Trata-se de um conceito moderno que valoriza o bem-estar, o afeto e a realizagdo individual
dos membros da familia, independentemente da sua configuragdo, priorizando o cuidado
emocional ¢ a felicidade coletiva (Dias, 2015, p. 144.).

O reconhecimento juridico das multiplas formas de familia revela ndo s6 uma maior
sensibilidade as diversas realidades sociais, mas também demonstra a constante adaptagao do
Direito as transformag¢oes ¢ demandas da sociedade atual.

Nessa seara, podemos destacar as familias paralelas, que, apesar de gerarem intensos
debates juridicos e morais, t€ém ganhado visibilidade no cendrio brasileiro. Trata-se de nucleos
familiares formados a partir de relagdes simultaneas e duradouras, normalmente a margem de
vinculos matrimoniais ja existentes, o que tradicionalmente colocava esses arranjos em uma

zona de invisibilidade juridica.

2. FAMILIAS PARALELAS

As familias simultaneas, embora presentes historicamente na realidade social brasileira,
sempre foram marginalizadas pela ordem juridica, sem o devido reconhecimento como
entidade familiar. Essas configura¢des ocorrem quando um individuo se insere em dois nucleos
familiares distintos, com os quais estabelece vinculos afetivos e, muitas vezes, parentais, seja
por meio de um casamento € uma unido estavel ou de duas unides estaveis paralelas, diferente
da bigamia, que pressupde a formalizacao de dois casamentos simultaneos, conduta tipificada
no art. 235 do Codigo Penal.

Segundo Maria Berenice Dias, ¢ comum que homens mantenham relacionamentos
afetivos paralelos sem romper os vinculos familiares ja estabelecidos, distribuindo-se entre
diferentes nucleos, com os quais frequentemente formam lagos conjugais e parentais. Tais

arranjos, embora informais, sdo por vezes conhecidos e até tolerados por todos os envolvidos,



revelando uma dinadmica familiar marcada pela flexibilidade e pela aceitagdo tacita das relagdes
multiplas. (Dias, 2016, p. 239).

Apesar do crescente reconhecimento juridico e social de diferentes configuragdes
familiares, as chamadas "familias paralelas" ainda constituem um tema pouco discutido ou, por
vezes, negligenciado. Embora facam parte da realidade social, essas estruturas acabam
frequentemente confundidas com outras formas de relacionamento, como o poliamor e o
concubinato. No entanto, apesar de apresentarem alguma semelhanca, trata-se de tipos
distintos, cada um com caracteristicas proprias e especificas.

A semelhanca entre o poliamor e o concubinato reside no fato de ambos envolverem
relacionamentos entre pessoas que manifestam a inten¢ao de constituir uma entidade familiar.
Entretanto, tais arranjos nao sao reconhecidos como familia pelo direito brasileiro. No caso do
concubinato, trata-se de um relacionamento entre pessoas impedidas de se casarem, em razao
da existéncia concomitante de duas unides estaveis ou de uma unido estavel e um casamento,
podendo haver ou ndo conhecimento de um “nucleo familiar” em relagdo ao outro. Ja no
poliamor, trés ou mais pessoas se relacionam simultaneamente, havendo ciéncia de todos os
envolvidos acerca da relagdo plural, na qual o grupo busca formar um nucleo familiar conjunto.

Com o advento da Constitui¢do Federal/88 e o novo codigo Civil, surgiu o principio da
afetividade, a concepgao de familia passou a ser fundada, prioritariamente, nas relagdes afetivas
entre os individuos. Paralelamente, o principio da intervencao minima reforga a centralidade
da autonomia privada no Direito de Familia, reconhecendo ao individuo o poder de
autorregular seus proprios interesses. Essa autonomia manifesta-se, sobretudo, na liberdade de
cada pessoa escolher com quem se relacionar e com quem deseja constituir uma familia, sem
interferéncia coercitiva do Estado (Daniel Sarmento, 2005).

Ocorre que a persisténcia do principio da monogamia revela a permanéncia de uma
perspectiva conservadora sobre o conceito de familia, que predomina em parte significativa
das decisdes judiciais e na omissdo legislativa. Essa rigidez normativa dificulta o
reconhecimento de arranjos familiares ndo fundamentados na exclusividade afetiva, como € o
caso das familias simultaneas. Tais estruturas continuam a margem da tutela juridica por nao
se enquadrarem no padrdo tradicional. (Lobo, 2011).

Nessa seara a infidelidade, por si s0, deixou de ser considerada motivo suficiente para
invalidar o casamento ou impedir o reconhecimento de novas formas de familia. A Constitui¢do
de 1988 reconhece a pluralidade das estruturas familiares, e vinculos afetivos, assim, mesmo
simultaneos, merecem prote¢do juridica. Embora as familias paralelas ainda carecam de

regulamentacdo, a doutrina tem assumido papel fundamental ao oferecer fundamentos que



ajudam a suprir essa lacuna. Negar direitos com base apenas na quebra da monogamia ¢
incompativel com os principios do direito de familia, que devem atuar de forma integrada, e
nao como barreiras a realidade social (Silva, 2017).

Diante da inexisténcia de norma especifica que regule as relagdes familiares
simultaneas, incumbe ao Estado, especialmente por meio da atuagao do Poder Judiciario,
apreciar tais situacoes a luz das peculiaridades do caso concreto. Nao se admite, portanto, a
omissdo estatal diante de vinculos familiares efetivamente existentes, ainda que ndo
formalizados ou expressamente reconhecidos pelo ordenamento juridico. Ignorar tais
realidades configura uma afronta aos principios da dignidade da pessoa humana e da
efetividade do Direito das Familias. (Ruzyk, 2005. p. 236).

A doutrina, ao desempenhar sua fungdo como uma das fontes formais do Direito, exerce
relevante influéncia na interpretacdo das normas, oferecendo diretrizes para a resolucdo de
casos concretos. No que se refere as relagdes simultaneas, a doutrina brasileira apresenta-se
dividida em trés posicoes distintas. A primeira corrente sustenta a possibilidade de
reconhecimento juridico das chamadas familias paralelas, desde que estejam presentes os
requisitos caracteristicos da unido estavel e que haja boa-fé entre os envolvidos. Em sentido
diverso, a segunda vertente defende o reconhecimento dessas relagdes independentemente da
boa-fé, priorizando o vinculo afetivo e a realidade social dos arranjos familiares. Por fim, ha
uma terceira corrente que se posiciona de forma contraria ao reconhecimento das relagdes
simultaneas, mantendo-se fiel a concepcao tradicional de exclusividade nas relagdes familiares.
(Ponzoni, 2008).

Segundo Carlos Roberto Gongalves, a unido estdvel exige pressupostos como a
monogamia € que, por isso, ndo admite simultaneidade nas relagdes, a ndo ser nos casos
excepcionais em que a boa-fé esta presente, ou seja, quando a companheira ou companheiro
desconhece a existéncia de vinculo matrimonial anterior. Nesse cendrio especifico, admite-se
o reconhecimento da unido estavel e a producdo de efeitos juridicos (Gongalves, 2018).

Para Madaleno, a fidelidade permanece como um elemento essencial para a
configuragdo da familia legitima. Para ele, relacdes adulterinas paralelas ndo sdo passiveis de
reconhecimento familiar justamente pela auséncia de fidelidade e exclusividade. A seu ver,
mesmo que haja afeto, tempo de convivéncia e aparéncia de relacdo estdvel, a falta de
rompimento com o vinculo anterior inviabiliza o reconhecimento juridico da segunda relagdo
como entidade familiar (Madaleno, 2018, p. 59).

Por outro lado, Maria Berenice Dias, propde um olhar mais progressista sobre o tema,

afastando-se a exigéncia da boa-fé como condi¢do para o reconhecimento das familias



simultaneas. Para a autora, deve-se considerar a realidade dos vinculos afetivos e suas
consequéncias sociais e patrimoniais, mesmo diante da auséncia de lealdade ou fidelidade, que
sdo frequentemente cobradas apenas da mulher em contextos de relagdes paralelas (Dias, 2016,
p. 475).

Apesar das resisténcias impostas por uma parcela mais conservadora da doutrina, ¢
inegavel que o modelo patriarcal e centrado exclusivamente no casamento nao pode mais ser
considerado a inica forma legitima de constitui¢ao familiar. A realidade social brasileira revela
uma pluralidade de arranjos afetivos, os quais desafiam os padrdes tradicionais. Nesse novo
cenario, impde-se ao ordenamento juridico a abertura para o reconhecimento das familias
simultaneas, sobretudo quando estdo presentes vinculos afetivos estaveis, a formagao de
patrimonio comum e a existéncia de filhos. Negar prote¢ao juridica a essas configuragdes com
base apenas em valores morais superados € em uma interpretacao inflexivel da monogamia
significa ignorar a complexidade das relacdes contemporaneas (Dias, 2016).

A medida que os arranjos familiares se diversificam, o Judiciario é chamado a se
pronunciar sobre as complexas implica¢des juridicas das familias paralelas. A andlise da
jurisprudéncia evidencia significativas divergéncias quanto ao reconhecimento das familias
simultaneas. De um lado, ha decisdes fundamentadas em uma concepgao tradicionalista, que
negam qualquer efeito juridico a essas relagdes. De outro, verificam-se julgados que admitem
seus desdobramentos patrimoniais e afetivos, sobretudo quando demonstrados elementos como
a boa-fé, a estabilidade da convivéncia e a constitui¢do de vinculos familiares efetivos. Tal
oscilagdo jurisprudencial revela ndo apenas a auséncia de regulamentagdo normativa especifica
sobre o tema, mas também a dificuldade do sistema juridico em acompanhar e absorver os

novos modelos familiares consagrados pela Constitui¢do Federal de 1988 (Dias, 2016).

3. ANALISE JURISPRUDENCIAL

Para o Supremo Tribunal Federal, o principio da monogamia ainda possui relevancia
central no ordenamento juridico brasileiro, sendo considerado um dos pilares das relacdes
familiares reconhecidas pelo Estado. Nesse contexto, o reconhecimento juridico das chamadas
familias paralelas poderia configurar uma afronta a esse principio, aproximando-se da pratica
de bigamia, vedada pelo ordenamento. Assim, prevalece no ambito da Corte o entendimento
pela impossibilidade de reconhecimento dessas estruturas familiares simultaneas.

Apesar do posicionamento mais conservador/legalista das Cortes superiores, as familias

paralelas s3o um fendmeno social presente na vida de muitos brasileiros, sendo que tais



relagdes muitas vezes geram litigios que acabam desaguando nas portas do judicidrio, que nao
pode se abster em dar uma solu¢do ao conflito. Neste sentido, buscou-se analisar como o
judiciario se posiciona diante de tais situagoes.

A andlise jurisprudencial foi realizada de forma amostral, selecionando-se julgados que
se considerou relevantes, destacando-se julgados do Tribunal de Justica do Distrito Federal
(TJ-DF), do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (TJ-RS), do Tribunal de Justica do
Maranhao (TJ-MA) e do Tribunal de Justica de Sao Paulo (TJ-SP), além dos posicionamentos
firmados pelo Superior Tribunal de Justica (STJ) e pelo Supremo Tribunal Federal (STF). De
modo geral, observa-se que, embora os tribunais superiores, em especial o STJ e o STF,
mantenham uma postura predominantemente restritiva, reafirmando a centralidade do principio
da monogamia, alguns tribunais estaduais vém adotando um entendimento mais amplo,
analisando com maior atengdo o caso concreto ¢ admitindo, em situagdes especificas, a
protecdo juridica as chamadas familias simultaneas.

O primeiro caso analisado ocorreu no ambito do Tribunal de Justica do Distrito Federal,
no julgamento da Apelacdo Civel n® 0004275-13.2011.8.07.0009, ocorrido em 22 de janeiro
de 2014. A decisao, proferida pelo Desembargador Sérgio Rocha, firmou posicionamento
contrario ao reconhecimento de unido estdvel paralela, reafirmando a impossibilidade juridica
desse tipo de vinculo afetivo coexistente com outra relagao (Brasil, 2014).

Trata-se de uma a¢do de reconhecimento de unido estavel pos mortem, que foi julgada
improcedente em primeira instancia. O fundamento da negativa foi o fato de ja existir decisdo
reconhecendo uma unido estavel entre o falecido e outra mulher. No entanto, a parte autora,
ora apelante, alegou que manteve um relacionamento continuo com o falecido por
aproximadamente seis anos, até¢ o falecimento dele, e que dessa relacdo nasceu uma filha, que
na época possuia oito anos. Segundo a apelante, desde 2005 ela ja vivia sob o mesmo teto com
o companheiro. Com o recurso, buscava-se a reforma da sentenca para que fosse reconhecida
a unido estavel e, consequentemente, garantido o direito a partilha dos bens adquiridos durante
a convivéncia. (Brasil, 2014).

Na visdo do relator, o fato de ja ter sido reconhecida uma unido estavel anterior
inviabiliza o reconhecimento de uma nova relagdo paralela. Ele reforca sua posi¢do com base
no principio da monogamia, considerado por ele um pilar fundamental nas relacdes familiares
reconhecidas juridicamente. Além disso, entende que a situacdo apresentada confronta
diretamente o artigo 1.727 do Codigo Civil. Diante disso, o recurso interposto pela parte autora

foi negado, mantendo-se a decisdo de primeira instancia. (Brasil, 2014).



No julgamento da Apelagao Civel n°® 70079222964, realizado em 29 de fevereiro de
2019 pela Oitava Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, o relator,
Desembargador Luis Felipe Brasil Santos, também se posicionou de forma contraria ao
reconhecimento de unido estdvel paralela. A Corte manteve o entendimento de que nao ¢
possivel validar juridicamente uma relagao simultanea, alinhando-se a interpretacao tradicional
adotada por grande parte do Judiciario.

Assim como no caso anterior, trata-se de apelagdo interposta com a finalidade de
reformar a sentenca de primeiro grau, que havia negado o pedido de reconhecimento de unido
estavel pos mortem. A autora do recurso alegou ter mantido uma convivéncia estavel com o
falecido por mais de 30 anos, periodo durante o qual, segundo ela, havia uma dependéncia
financeira em relagdo a ele. Apesar de o falecido nunca ter se separado formalmente da esposa,
a apelante argumentou que isso ndo deveria impedir o reconhecimento de seus direitos,
especialmente diante da longa duragdo da relacao e da configuracao de uma verdadeira entidade
familiar (Brasil, 2019).

No voto proferido, o desembargador destacou que os depoimentos das testemunhas
deixaram claro que o falecido, identificado como Oscar, trabalhava como caminhoneiro ¢
costumava viajar por diversas regides do pais. Por esse motivo, sua familia — incluindo a
esposa e os filhos — jamais teve conhecimento da existéncia de outro relacionamento. Além
disso, o relator observou que, apods certo tempo, Oscar passou a morar de forma fixa na cidade
de Farroupilha, sem nunca ter rompido, de fato, os lagcos com sua esposa. (Brasil, 2019).

No presente caso, também foi considerado o principio da monogamia como elemento
central para o desfecho da demanda. O relator destacou que a jurisprudéncia dos tribunais
superiores tem se mostrado firme ao negar o reconhecimento de unides simultaneas,
especialmente quando ndo héa separacdo de fato da relagdo anterior. Com base nesse
entendimento e a luz dos critérios estabelecidos no artigo 1.723 do Coédigo Civil, o
Desembargador decidiu pelo desprovimento do recurso, mantendo a sentenca de
improcedéncia.

As decisoes dos tribunais estaduais que rejeitam o reconhecimento das familias
simultaneas costumam se apoiar, em grande parte, no posicionamento adotado pelo Superior
Tribunal de Justi¢a (STJ). Embora ndo haja uma uniformidade absoluta nas decisdes da Corte,
prevalece a tendéncia de negar efeitos juridicos a esse tipo de relagdo, o que reforga a
dificuldade de avanco no reconhecimento dessas estruturas familiares no ambito judicial.

O recurso especial n° 1754008- RJ, que ocorreu em 13 de dezembro de 2018, sob

relatoria do Ministro Luis Felipe Salomao, traz como ementa o seguinte trecho:



RECURSO ESPECIAL. ACAO DE RECONHECIMENTO E DE
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C PEDIDO DE ARROLAMENTO
E PARTILHA DE BENS. UNIAO ESTAVEL CONCOMITANTE A
CASAMENTO SEM SEPARACAO DE FATO. 1. A luz do disposto no § 1°
do artigo 1.723 do Codigo Civil de 2002, a pedra de toque para o
aperfeicoamento da unido estdvel ndo estd na inexisténcia de vinculo
matrimonial, mas, a toda evidéncia, na inexisténcia de relacionamento de fato
duradouro concomitante aquele que pretende protegdo juridica. Nesse viés,
apesar de a dic¢do da referida norma também fazer referéncia a separacdo
judicial, é a separacdo de fato (que, normalmente, precede a separacdo de
direito e continua apos tal ato formal) que viabiliza a caracteriza¢do da unido
estavel de pessoa casada. 2. Consequentemente, mantida a vida em comum
entre os conjuges (ou seja, inexistindo separagdo de fato), ndo se podera
reconhecer a unido estavel de pessoa casada. Nesse contexto normativo, a
jurisprudéncia do STJ ndo admite o reconhecimento de unides estaveis
paralelas ou de unido estavel concomitante a casamento em que nao
configurada separacdo de fato. 3. No caso dos autos, procedendo-se a
revaloragdo do quadro fatico delineado no acérddo estadual, verifica se que:
(a) a autora e o réu (de cujus) mantiveram relacionamento amoroso por 17
anos; (b) o demandado era casado quando iniciou tal convivio, ndo tendo se
separado de fato de sua esposa; e (c) a falta de ciéncia da autora sobre a
preexisténcia do casamento (e a manuteng@o da convivéncia conjugal) ndo foi
devidamente demonstrada na espécie, havendo indicios robustos em sentido
contrario. 4. Desse modo, ndo se revela possivel reconhecer a unido estavel
alegada pela autora, uma vez que nao foi atendido o requisito objetivo para sua
configuragdo, consistente na inexisténcia de relacionamento de fato duradouro
concomitante aquele que pretende protegdo juridica (Brasil, 2018).

No julgado, destaca-se a aplicagdo da analogia entre casamento putativo e unido estavel,
assim como a figura do concubinato de boa-fé. O Ministro, ao analisar o contexto fatico,
constatou que a parte autora tinha ciéncia do casamento anterior. Diante disso, ressaltou que o
requisito fundamental para o reconhecimento da unido estavel ¢ a existéncia de um
relacionamento exclusivo e estavel. Portanto, ndo € possivel reconhecer unido estavel no caso
de pessoa que ainda mantém um casamento vigente sem estar separada de fato. Essa orientagdo
estd alinhada com precedentes anteriores do STJ, que seguem o entendimento de que a auséncia
de separagdo de fato impede o reconhecimento da unido estavel. (Brasil, 2018).

A andlise desses casos revela que ha elementos comuns entre eles. Um aspecto
fundamental a ser considerado ¢ a nao superacdo do principio da monogamia, ndo obstante
muitas dessas relagdes perduram por longos periodos, algumas vezes por décadas, e

frequentemente envolvendo a existéncia de filhos em comum.



Embora o ordenamento juridico brasileiro, especialmente por meio do posicionamento
consolidado do Superior Tribunal de Justi¢a (STJ), adote majoritariamente a monogamia como
principio estruturante das relacdes familiares, a realidade social tem se mostrado mais
complexa. Situacdes de longa duragdo, com convivéncia afetiva, filhos em comum e relagdes
de dependéncia mutua, revelam a existéncia concreta das chamadas familias simultaneas.

Em que pese o entendimento majoritario do STJ, que tende a ndo reconhecer as familias
simultaneas, ¢ possivel observar decisdes pontuais do Poder Judiciario que avangam nesse
debate, admitindo, em casos especificos, a existéncia de duas unides concomitantes,
configurando, assim, as chamadas familias paralelas.

Diante disso, ao examinarmos a Apelagao Civel n.° 063/2015, julgada pelo Tribunal de
Justica do Maranhao, em 2 de junho de 2015, identificamos que a apelante, Silvana Mendes
Costa, pleiteava o reconhecimento de unido estavel. O recurso foi apresentado em face da
sentenga proferida pela juiza titular da 4* Vara da Familia de Sao Luis, que havia julgado
improcedente o pedido de reconhecimento da unido entre a autora e o seu companheiro ja
falecido (Brasil, 2015).

De acordo com Silvana, ela manteve uma convivéncia continua e estavel com o falecido
por mais de 15 anos, marcada pela convivéncia publica e pela intengao de formar uma familia.
Afirmou ainda que dessa unido nasceu um filho, o que reforgaria o carater familiar da relacao.
Para sustentar suas alegacdes, apresentou documentos como certidao de nascimento da crianga,
registros que comprovam o mesmo domicilio e diversas fotografias do casal, elementos que,
segundo ela, evidenciam a existéncia de uma unido estavel (Brasil, 2015).

No mérito da demanda, o Desembargador Marcelo Carvalho Silva, relator do processo,
abordou as transformagdes pelas quais a estrutura familiar tem passado ao longo do tempo,
reconhecendo que o conceito de familia se adapta as dindmicas da sociedade contemporanea.
Ao analisar o caso concreto, ele admitiu a existéncia de duas familias paralelas, destacando,

inclusive, em seu voto, que:

Nao se afigura razoavel que a mulher, que dedicou sua vida ao companheiro,
fique totalmente desamparada no momento em que ela e o filho mais
necessitam de auxilio. Ndo se trata, de forma alguma, de retirar direitos da
esposa, mas sim de reconhecer direitos a companheira simultanea, aplicando-
se o principio da boa-fé¢ objetiva, deferindo-se a companheira direitos
decorrentes de uma unido publica, continua e duradoura. (TJ-MA - APL:
0000632015 MA  0049950-05.2012.8.10.0001, Relator: MARCELO
CARVALHO SILVA, Data de Julgamento: 26/05/2015, SEGUNDA
CAMARA CIVEL, Data de Publicagio: 10/06/2015)



O relator reconheceu que os documentos apresentados pela autora eram suficientes para
comprovar a existéncia de uma unido estavel paralela ao casamento formal do falecido.
Destacou que o Judicidrio ndo pode se afastar das transformacdes sociais, tampouco negar
protecdo a vinculos afetivos legitimos. Com base em precedentes de tribunais superiores € na
analise do caso concreto, concluiu que os requisitos legais estavam presentes, sendo possivel o
reconhecimento da unido estavel para fins patrimoniais e sucessorios, motivo pelo qual deu
provimento ao recurso (Brasil, 2015).

Do mesmo modo, destaca-se a decisdo do Tribunal de Justica de Sao Paulo na Apelacao
n°® 1003988-28.2015.8.26.0053, julgada em 30 de outubro de 2017. Nessa acdo, a apelante
Marcia Aparecida Bispo moveu processo contra o Instituto de Previdéncia do Estado de Sao
Paulo e contra a esposa do falecido. Seu pleito tinha como objetivo o reconhecimento da unido
estavel, com vistas a obtencdo de pensdo, alegando que manteve uma relagdo duradoura de
aproximadamente sete anos com o de cujus (Brasil, 2017).

No primeiro grau, a juiza responsavel pela a¢do rejeitou o pedido, fundamentando-se
na impossibilidade de reconhecimento da unido estavel, dado que o falecido ja era casado com
a corré. Entretanto, ao analisar o recurso, o relator do caso, Desembargador Magalhaes Coelho,
decidiu reformar a sentenca. Ele fundamentou sua decisdo no artigo 226, § 3°, da Constitui¢ao
Federal, que reconhece a unido estdvel como uma entidade familiar legitima, destacando ainda
que ndo ha hierarquia juridica entre o casamento e a unido estavel, ambos ocupando igual
posi¢do no ordenamento legal (Brasil, 2017).

Ademais, destaca a fala de Maria Berenice Dias, que em sua doutrina dispde que:

Certamente, a inten¢do era de estabelecer uma distingdo entre unido estavel e
familia paralela, chamada doutrinariamente de concubinato adulterino, mas
para isso faltou coragem ao legislador. A norma restou incoerente e
contraditoria. Simplesmente, parece dizer, mas ndo diz que as relacdes
paralelas ndo constituem unido estavel. Pelo jeito a pretensdo € deixar as unides
espurias fora de qualquer reconhecimento e descoberta de direitos. Nao ¢ feita
qualquer remissdo ao direito das obrigagdes, para 34 que seja feita analogia
com as sociedades de fato. Nitidamente punitiva a postura da lei, pois condena
a indivisibilidade ¢ nega protegdo juridicas as relacdes que desaprova, sem
atentar que tal exclusdo pode gerar severas injusticas, dando margem ao
enriquecimento ilicito de um dos parceiros (Dias, p. 163, 2009)

Para o relator, o ordenamento juridico admite o reconhecimento da unido estavel
mesmo quando uma das partes ja esta casada. Ele também ressaltou que a decisdo inicial ndo

considerou as transformacgdes que as familias brasileiras vém sofrendo ao longo do tempo. Ao

analisar os documentos apresentados pela autora, concluiu que estes eram suficientes para



comprovar a existéncia da unido estdvel, garantindo, assim, o direito a pensdo. Um aspecto
fundamental destacado ¢ a importancia da produgdo de provas concretas, que desempenham
papel decisivo no julgamento dessas demandas, uma vez que, em diversos casos, a auséncia de
reconhecimento da unido estdvel decorre justamente da falta de comprovagdo efetiva do
vinculo (Brasil, 2017).

Um caso relevante para analise ¢ a Apelagdo Civel n® 70082972142, julgada pela
Segunda Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, em 22 de abril de 2020.
Ao contrario de outras situagdes, onde o pedido de reconhecimento de unido estavel é negado
em primeira instancia, aqui a apelante Maria Orfilia Cavalcante Lucas recorreu contra a decisao
que rejeitou seu pedido de pensdo integral por morte. A controvérsia girou em torno da divisdo
da pensao do falecido, que foi partilhada igualmente entre Maria Orfilia ¢ Maria Clair, esta
ultima com quem o falecido manteve uma relagcdo duradoura. Maria Orfilia argumentou que
Maria Clair ndo cumpria os requisitos estabelecidos pela Lei n® 7.672/82 para receber parte da
pensdo, além de afirmar que, apesar do casamento vigente do falecido, ele mantinha diversas
amantes, incluindo Maria Clair (Brasil, 2010).

O Desembargador relator, Jodo Barcelos de Souza Junior, destacou em seu voto que a
questdo relativa a unido estavel ja se encontra definitivamente resolvida, uma vez que foi
confirmada por decisdo transitada em julgado na instancia inferior. Ele ressaltou que ¢ fato
publico e notdrio que o falecido mantinha uma unido estavel com Maria Clair, além de destacar
que, durante sua vida, ele ndao abandonou nenhuma das companheiras. Para refor¢ar sua
posicdo, o relator citou precedentes judiciais que reconhecem a legitimidade da divisdo da

pensao entre as duas parceiras, corroborando a decisdo tomada no caso:

DIREITO PREVIDENCIARIO. PREVIDENCIA PUBLICA. PREVIMPA.
PENSAO POR MORTE. EX-ESPOSA. SEPARACAO DE FATO. NAO
CONFIGURADA. RATEIO DA PENSAO ENTRE EX-ESPOSA E
COMPANHEIRA. POSSIBILIDADE. Inequivoca a unido estavel do de cujus
com a co-ré a partir de 2005, razdo pela qual correta a sua habilitagdo como
beneficidria de pensdo por morte. Da mesma forma, irrefutavel a comprovacao
de que o vinculo do casamento nao foi desfeito. Portanto, correta a sentenga ao
reconhecer a concomitincia das relacdes - entre o casamento da autora com o
de cujus e a unido estavel da co-ré com o ex servidor - e, por conseguinte, o
direito da autora em receber o beneficio previdenciario na condigdo de viava.
APELACOES DESPROVIDAS. SENTENCA MANTIDA. UNANIME.
(Apelagao Civel N° 70052229846, Segunda Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Jodo Barcelos de Souza Junior, Julgado em 10/04/2013)



Assim como ocorre na doutrina brasileira, as decisdes judiciais sobre o reconhecimento
de relagdes simultaneas ainda carecem de uniformidade. Contudo, a partir da analise das
jurisprudéncias, percebe-se que os julgamentos que acolhem esse reconhecimento tém se
fundamentado cada vez mais em principios como a dignidade da pessoa humana e a afetividade
— valores que ganharam grande relevancia no direito de familia contemporaneo. Esse ramo do
direito reconhece a pluralidade das formas familiares e entende que cada individuo constroi
sua familia de maneira propria, cabendo ao ordenamento juridico garantir prote¢do e amparo a
todas as pessoas envolvidas nessas relacdes.

O direito de familia evolui conforme as transformagdes sociais, e embora faltem
dispositivos legais expressos no Codigo Civil que regulem com clareza essas situagdes,
observa-se um judicidrio atento e progressista. Esse, ainda que caminhe lentamente, tem
buscado decisdes que conciliem a tradicional valorizagdo da monogamia com a realidade plural
das familias atuais, buscando sempre uma solug¢ao justa e digna que beneficie o maior numero
de pessoas envolvidas. Por isso, ¢ fundamental que o Poder Judiciario continue ativo nesses
casos, para que as pessoas em circunstancias semelhantes saibam que o direito brasileiro
oferece, sim, prote¢do juridica a essas diversidades familiares, reconhecendo que o principal
objetivo do direito de familia ¢ garantir o direito a constituicdo de uma familia, mesmo que
fora dos modelos tradicionais, desde que respeitados critérios basicos que atestem a existéncia

efetiva do vinculo familiar.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstrou que as familias paralelas, embora fagcam parte da realidade
social brasileira de forma concreta e recorrente, ainda sdo em grande medida ignoradas pelo
ordenamento juridico, principalmente em razdo da centralidade atribuida ao principio da
monogamia no direito de familia. Mesmo com a Constituicao Federal de 1988, que ampliou a
protecao as diversas formas de arranjos familiares ao valorizar a dignidade da pessoa humana,
a igualdade e a afetividade, os avancos conquistados ndo se estenderam de maneira plena as
relagdes simultaneas.

Nesse cendrio, observa-se que doutrina e jurisprudéncia permanecem divididas: de um
lado, prevalecem posi¢des conservadoras, que negam efeitos juridicos a tais vinculos; de outro,
surgem entendimentos mais flexiveis, que reconhecem determinados direitos patrimoniais e
previdencidrios, sobretudo quando se demonstram elementos como boa-fé, estabilidade da

convivéncia e filhos em comum. Essa falta de uniformidade gera inseguranca juridica e acaba



por perpetuar situacdes de injustica, deixando desamparados aqueles que, na pratica,
integraram uma entidade familiar legitima.

Mesmo com os avangos da sociedade e da propria Constituicdo Federal de 1988, o
direito de familia ainda se mostra conservador ao ndo reconhecer plenamente a pluralidade das
familias como uma realidade concreta que merece protecdo. O principio da monogamia,
embora historicamente relevante, revela-se cada vez mais ultrapassado, pois ndo ¢ possivel
ignorar formas de convivéncia que existem de fato apenas para preservar uma visao tradicional
que ja ndo corresponde as demandas sociais atuais.

Diante disso, conclui-se que o direito de familia brasileiro deve avangar na direcao de
um reconhecimento mais inclusivo da pluralidade das formas de convivéncia afetiva,
garantindo que nenhuma entidade familiar “legitima” permanega invisivel ou desamparada. O
objetivo ndo ¢ enfraquecer a monogamia como regra, mas assegurar que o Estado cumpra sua
funcdo de proteger todas as expressdes legitimas de afeto e de vida em comum, em
conformidade com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da prote¢ao

integral a familia.
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