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RESUMO
Este trabalho discute uma analise aos riscos bioldgicos associados a realizagdo de necropsias,
com énfase nos casos de cadaveres em estado avangado de decomposi¢do. A necropsia é uma
pratica crucial para a medicina legal e forense, porém expbe os profissionais a diversos
agentes patogénicos, como bactérias, virus e fungos, que podem ser transmitidos por meio de
contato com fluidos corporais e tecidos. A pesquisa envolve uma revisdo bibliografica sobre
praticas de biosseguranca e a analise de dados do Instituto Médico Legal (IML) de Corumba-
MS, no ano de 2023. Foram analisados 81 exames, sendo nove com cadaveres em
decomposicdo avancada, destacando a necessidade de rigorosas medidas de seguranca. Os
resultados sugerem que o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e protocolos de

higiene adequados sdo essenciais para minimizar 0s riscos de contaminacao.

Palavras - chave: Agentes bioldgicos; Biosseguranca; EPIs; Exames necroscopicos;

Necropsia;



ABSTRACT

This study discusses an analysis of the biological risks associated with performing autopsies,
with an emphasis on cases involving bodies in an advanced state of decomposition. Autopsy
is a crucial practice for legal and forensic medicine; however, it exposes professionals to
various pathogenic agents, such as bacteria, viruses, and fungi, which can be transmitted
through contact with bodily fluids and tissues. The research includes a literature review on
biosafety practices and data analysis from the Forensic Medical Institute (IML) of Corumba-
MS, in the year 2023. A total of 81 examinations were analyzed, nine of which involved
bodies in an advanced state of decomposition, highlighting the need for strict safety measures.
The results suggest that the use of Personal Protective Equipment (PPE) and proper hygiene

protocols are essential to minimize the risk of contamination.

Keywords: Biological agents; Biosafety; PPE; Autopsy examinations; Autopsy;
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1 INTRODUCAO

A necropsia, também conhecida como autdpsia, € um procedimento médico-legal
essencial para a determinacdo da causa da morte, especialmente em casos de mortes suspeitas
ou ndo naturais (Nascimento, 2020). Durante esse procedimento, o corpo humano €
examinado, o que expde os profissionais a diversos riscos de contaminacdo por agentes
bioldgicos, como virus, bactérias, fungos e micotoxinas (Oliveira, 2021).

A autora lievlieva (2023) destaca que as autdpsias médico-legais consistem em
investigacbes que seguem principios e normas rigorosas para assegurar a precisdo e a
integridade do processo, ressaltando a importancia de manter o ambiente de autdpsia
devidamente limpo e organizado, uma medida essencial para garantir a seguranca dos
profissionais envolvidos e prevenir a exposicao a riscos bioldgicos. Por outro lado, Sa, Araujo
e Fonseca (2023) afirmam que os estudos apontam que ha, de modo geral, uma situacdo de
precarizacéo das condicdes de trabalho desses profissionais.

De acordo com Freitas e Souza (2019), os profissionais que realizam necropsias estdo
constantemente expostos a uma variedade de agentes patogénicos, incluindo bactérias, virus e
fungos, que podem ser transmitidos através do contato com sangue, fluidos corporais e
tecidos. Esses riscos de contaminacao sdo maiores em casos de cadaveres em estado avancado
de  decomposicdo, onde a proliferagdo de  microrganismos €  elevada

Conforme Franklin (2011), o risco de contaminagdo microbiolégica ndo afeta apenas
os profissionais diretamente envolvidos com os exames de necropsia, mas também pode
impactar toda a coletividade, incluindo setores de exames técnicos, administrativos e servigos
auxiliares, como limpeza, servico funeréario e transporte de cadaveres. Inclusive, Martins e
Silva (2022) afirmam que a pandemia de COVID-19 trouxe & tona a necessidade de revisitar e
fortalecer o0s protocolos de biosseguranca em procedimentos de necropsia.

Segundo Lima e Nogueira (2021), ao longo dos anos, o desenvolvimento das praticas
de biosseguranca em procedimentos de necropsia esta intimamente ligado ao avanco da
microbiologia e a compreensdo dos mecanismos de transmissdao de doencas infecciosas. Os
autores destacam que no final do seéculo XIX, apo6s as descobertas de Louis Pasteur e Robert
Koch, as mudancas nas praticas de biosseguranca contribuiram na adogdo de medidas de
controle de infeccdo, que passaram a ser aplicadas também em ambientes de necropsia.

Segundo o Ministério da Saude (2018), a necropsia € uma pratica crucial para a



medicina legal, contribuindo significativamente para a ciéncia forense e a salude publica, mas
exige rigorosos cuidados de seguranga para prevenir contaminacdes. Para minimizar esses
riscos, a Anvisa (2022), recomenda a adesdo a protocolos especificos de controle de infeccao

e 0 uso de equipamentos de protecdo individual (EPIs) adequados.

2 JUSTIFICATIVA

A escolha do tema “Necropsias ¢ Contaminagdo: Um Estudo Sobre Protocolos de
Seguranga e Prevencdo de Riscos Biologicos” para o presente trabalho, se justifica pela
experiéncia pratica adquirida durante um estagio ndo obrigatério no Instituto Médico Legal
(IML) de Corumba, MS, no periodo de 2021 a fevereiro de 2024. Nesse periodo, foram
exercidas funcdes administrativas além da oportunidade de acompanhar necropsias de perto,
inclusive casos de exames em cadaveres em estado avancado de decomposicéo.

Essa vivéncia préatica permitiu a observacdo, em primeira mdo, dos desafios e 0s riscos
de contaminacdo enfrentados pelos profissionais, bem como as medidas de seguranca
implementadas para mitiga-los A partir dessas observacdes, surgiu a motivacdo para
aprofundar o estudo sobre os riscos de contaminacdo durante necropsias e identificacdo das

praticas de seguranca necessarias para proteger o0s profissionais envolvidos.

3 OBJETIVOS

Objetivo Geral

e Analisar os riscos bioldgicos associados ao procedimento de necropsia.

Objetivos Especificos

o Auvaliar as estratégias de prevencdo e controle de contaminacéo bioldgica adotadas nos
Institutos Médicos Legais(IMLs) em geral, com foco especial nas praticas observadas
no IML de Corumbd, para garantir a seguranca dos profissionais envolvidos;

e Investigar as possibilidades de ocorréncias de incidentes em exames de necropsia em
geral e no IML de Corumbd, identificando suas causas e fatores contribuintes;

e Contribuir para o incentivo a melhoria das praticas de seguranca no IML de Corumba,
propondo recomendacOes especificas baseadas nos dados levantados para a
padronizacdo da biosseguranca e aumento da eficacia das medidas de prevencao,

visando reduzir os riscos de contaminagédo biolégica.



4 METODOLOGIA

A abordagem metodologica incluiu métodos quantitativos e qualitativos, além da
observacdo da realizacdo de exames necroscépicos durante o periodo de estdgio no ano de
2023, no Instituto Médico Legal de Corumba-MS, localizado na Alameda Joaquim Alcides
Pereira, 1924, bairro Centro, permitindo uma compreensdo aprofundada do problema. Os

procedimentos adotados consistiram em uma revisao bibliografica sobre:

1. Os riscos bioldgicos associados as necropsia;
2. O processo de decomposicao de cadaveres e microrganismos envolvidos;

3. Préticas de biosseguranca.

Foram consultadas bases de dados académicos, como PubMed, Scielo, e Google
Académico, utilizando palavras-chave como  "riscos  bioldgicos”, “necropsia”,
"biosseguranga", "contamina¢ao" ¢ “decomposi¢do”. A revisdo bibliografica incluiu artigos
cientificos, diretrizes de seguranca ocupacional e relatorios técnicos. Além da pesquisa
bibliografica, foram coletados dados do sistema digital de laudos periciais para obter
informagGes sobre os procedimentos de necropsia realizados no Instituto Médico Legal de
Corumba-MS no ano de 2023, utilizando a ferramenta Access do pacote Office, onde sdo
realizados os registros de entrada e saida de exames necroscépicos, e a revisdo dos arquivos

de laudos periciais propriamente ditos. Os dados incluiram:

1. Numero de necropsias realizadas por més;

2. Categorias de cadaveres examinados (frescos, em decomposicéo, etc.);

3. Incidéncia de exposic¢des a microrganismos durante 0s exames de necropsia;

4. Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e outros protocolos de
biosseguranca também observados durante o periodo de estagio em todos os meses do
ano de 2023.

Através da analise qualitativa, foi realizada uma comparacdo das descricdes
encontradas nos laudos periciais, a fim de investigar riscos de contaminacdo durante oS
exames de necropsia. Estes dados ndo incluiram envolvimento de identificacdo fisica das

vitimas humanas, assim como também ndo ocorreu nenhuma analise microbioldgica direta



dos cadaveres, a analise ocorreu apenas através da separacdao de descricdes retiradas dos
laudos necroscépicos que demonstravam caracteristicas de cadaveres em decomposicao

avancada.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

No ano de 2023, foram realizados 81 exames necroscopicos no IML de Corumba-MS,
dos quais nove envolveram cadaveres em avancado estado de decomposi¢do. Estes casos
destacaram a necessidade de rigorosas medidas de seguranca para proteger os profissionais
envolvidos dos riscos bioldgicos apresentados durante a realizacdo dos exames. A seguir, a
Tabela 1 apresenta uma analise detalhada dos casos de decomposi¢do avancada e 0s
respectivos riscos biologicos observados, com o objetivo de destacar a frequéncia e a
gravidade desses riscos, 0s quais sdo constantemente enfrentados pelos profissionais

responsaveis pelos exames.

Tabela 1. Andlises de exames necroscépicos do ano de 2023 no IML de Corumba MS -
Casos contabilizados de exames de cadaveres em decomposi¢cdo avancada no Instituto
Médico Legal de Corumba MS em 2023, destacando os riscos biolégicos especificos e o0s

possiveis riscos durante os exames de necropsia.

Data Descricdo Tempo Riscos Possiveis Riscos Alto
Estimado bioldgicos Bioldgicos risco de
de Morte Durante a contaminacéo

Necropsia
JUN Midriase 24h Zoonoses, Contato com X
paralitica, livores exposicdo a tecidos
cadavéricos, pele patogenos, contaminados
apergaminhada, decomposicao por
exposicdo de acelerada microrganismos
tenddes e 0ss0s devido a fauna da fauna
por fauna necréfaga. necréfaga, risco
necrofaga. de infeccdes
através de cortes
ou abrasdes na
pele.
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JUL Avancado estado - Proliferacdo de | Inalacéo de gases
de decomposicao bactérias e toxicos liberados
com muitas larvas, patogenos, pelo corpo,
resultado de aumento do contato com
enforcamento, risco de larvas que
midriase infecgdes. podem portar
paralitica. patégenos, risco
de infeccdes
cutaneas.
SET Areas de Superior Atividade Exposicédo a
esqueletizacao, a 20 dias intensa de bactérias
corificacéo e de bactérias. altamente
coliquagao. proliferadas,
manipulacéo de
tecidos em
coliquacdo, risco
de aerossois
contaminados
durante o exame.
ouT Fase coliquativa | 3 a7 dias InfeccBes Contato direto
inicial, maltiplas bacterianas, com larvas, risco
larvas na face, presenca de de transmisséo
tendBes expostos, larvas aumenta de patogenos
coloracéo verde- 0S riscos através de lesdes
enegrecida, bioldgicos. na pele, inalagio
auséncia de de odores tdxicos
rigidez.
Avancado estado 48 a 96 Putrefacéo Risco de contato
de putrefacéo, horas avangada, com fluidos
vesiculas presenca de corporais

hemoglobinicas,
livores fixos,
estufamento,

coloracdo verde,

liquidos

corporais.

contaminados,
possivel inalagéo
de gases toxicos,

contaminacéo de
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ma&os e pernas

mais escuras.

superficies de

trabalho.

NOV Descamacédo da 48 a 96 Atividade Manipulagdo de
epiderme, horas bacteriana pele descamada
protuséo da lingua intensa, fluidos | com alta carga
e olhos, bolhas de corporais bacteriana,
contetdo escuro. contaminados. contato com
bolhas de
contetdo
potencialmente
infeccioso,
inalacdo de
odores.
Destacamento da 36a72 Putrefacéo, Risco de
epiderme, bolhas horas liberacdo de explosao de
subdérmicas, gases, risco de bolhas
coloragéo verde- contaminagéo subdérmicas,
enegrecida, fase por patdgenos. | inalacéo de gases
gasosa de putrefativos,
putrefacao, contato com
protusédo da fluidos e gases
lingua. infecciosos.
Secrecdes 36a72 Decomposicéo Contato direto
sanguinolentas, horas avancada, com secregoes
aumento do liquidos sanguinolentas,
volume do saco corporais. manipulacao de

escrotal.

areas corporais
com fluidos
acumulados,

risco de infec¢des

de pele.
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DEZ Pele enrugada e 24 a 48 Decomposicdo | Manipulacéo de X
macerada, horas acelerada pele macerada e
coloragédo devido a enrugada,
esverdeada, imersdo em contato com
protuséo dos olhos meio liquido. fluidos
e lingua, bolhas no pulmonares
parénquima contaminados,
pulmonar. risco de inalacéo
de aerossois
infecciosos.

Os cadaveres em avancado estado de decomposicdo analisados na Tabela 1,
apresentam multiplos riscos bioldgicos devido a presenca de bactérias, larvas e outros
patdgenos. As condi¢cBes observadas, como destruicdo por fauna necréfaga, coliquacgéo,
putrefacdo e esqueletizacdo, exigem medidas rigorosas de protecdo e higiene para 0s

profissionais que realizam necropsias.

5.1 DECOMPOSICAO E MICRORGANISMOS

A partir do momento que um corpo vem a Obito, os seres decompositores surgem
juntamente com diversos microrganismos. Ao longo dos anos, foram realizados indmeros
estudos sobre as sequéncias da decomposicdo cadavérica, possibilitando a identificacdo das
diferentes fases desse processo. Autores como Payne (1965) e Carter et al., (2007), dividem
em seus estudos a decomposicdo em varias fases, desde cadaver fresco, inchado,
decomposicao ativa, decomposicao avancada, seco e esqueletizacao.

O estadio fresco pode permanecer durante os primeiros trés dias apds a morte, ocorre 0
aparecimento dos primeiros insetos, como moscas, formigas, besouros e acaros (Carter et al.,
2007). O estadio inchado pode ir do quarto ao sexto dia e se da por bactérias anaerdbicas que
causam a distincdo do cadaver levando ao aspecto de baldo (Bharti e Singh, 2003; Kocarek,
2003; Ferreira e Cunha, 2008; Goff, 2010; Matuszewski et al., 2010; Lopes, 2012). Chegando
ao estadio da decomposicdo ativa, € possivel observar massa de larvas e com bastante
atividade, geralmente esta fase ocorre ao fim do sétimo dia (Bass, 1997; Ferreira e Cunha,
2008; Goff, 2010).
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A decomposicao avangada pode ir do oitavo ao décimo quarto dia, é caracterizada pela
intensa migracdo larvar e o odor da putrefacdo é menos intenso (Carter et al., 2007; Ferreira e
Cunha, 2008; Lopes, 2012). O estadio seco, sob otimas condicdes, isto é, dependendo do
ambiente e fatores externos que interferem na decomposicdo do cadaver, ocorre ao oitavo dia
onde apenas a pele seca, as cartilagens e 0s 0ssos restam (Bharti e Singh, 2003; Goff, 2010).
Por fim, a reducdo a esqueleto, € um processo que pode ser completo ou parcial, onde ha a
auséncia de todos os tecidos moles ou quando apenas alguns dos 0SSOs estdo expostos,
respetivamente. O tempo necessario para um cadaver esqueletizar € muito variavel pois é um
processo que envolve varios fatores externos (Dent et al., 2004; Pinheiro, 2006; Pinheiro e
Cunha, 2006; Ferreira, 2012).

Com o passar dos dias, os seres decompositores se multiplicam e permanecem no
cadaver por um longo periodo de tempo dependendo do ambiente em que o cadaver se
encontra. O fungo predominantemente encontrado é o Erotium repens. Como colonizador da
superficie da pele e 0ssos em outro estudo, a identificacdo das espécies fungicas dos géneros
Penicillium e Aspergillus terreus em um homem de 71 anos encontrado no fundo de um poco
de seis metros, onde a parte inferior de seu corpo estava submerso na agua (Goebel, et al.,
2013).

De acordo com Linden, Miller e Davis (2016), as comunidades microbianas pds-morte
presentes no intestino grosso sdo dominadas por col6nias de Bacteroidetes (Bacteroides spp.);
Firmicutes (Lactobacillus spp.); Proteobacteria (Escherichia spp.) e Actinobacteria
(Bifidobacterium spp.). A maioria das bactérias no corpo humano ap6s a morte sdo
anaerobicas obrigatorias como a Clostridium spp. pois se reproduzem em local sem a
necessidade de oxigénio, como no tecido necrético sem vascularizagdo. Segundo Leblond,
Brown e DeGowin (2009), a microbiota estd presente em todo o corpo e a maior parte da
colonizacdo ocorre no trato gastrointestinal. No estdbmago, sdo comuns bactérias dos géneros
Lactobacillus, Veillonella e Helicobacter. No intestino delgado, predominam estreptococos,

actinobactérias e corinebactérias.
5.2 RISCOS BIOLOGICOS E PREVENCAO

O risco biolégico em servicos de necropsia refere-se a possibilidade de os
trabalhadores serem expostos a agentes biolégicos, como virus, bactérias, fungos e parasitas.
O primeiro risco se apresenta logo quando um cadaver € levado para o Instituto Médico Legal

onde vai ser realizado o0 exame necroscopico, pois os profissionais ndo tém informacdes sobre
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o historico clinico, o que significa que doencas transmissiveis podem estar presentes,
colocando em risco a salde e seguranca deles. Qualquer pessoa em vida pode ser portadora de
microrganismos altamente patogénicos, o que, mesmo ap6s a morte, pde em risco a saude de
guem entra em contato com eles, principalmente, os profissionais da necropsia (Honorio,
2012).

Em geral, os organismos podem penetrar no corpo através de feridas feitas
acidentalmente por agulhas ou pontas afiadas, goticulas em membranas mucosas, inalagdo ou
passagem de microrganismos por feridas preexistentes, em especial quando as barreiras usuais
do corpo sdo ultrapassadas ou ndo estdo integras (Alves, 2012). A presenca de bactérias
patogénicas € comum, especialmente em casos de decomposi¢cdo, onde organismos como
Clostridium (Conhecidas por causarem infeccdes graves como a gangrena gasosa € a colite
pseudomembranosa) e Escherichia coli podem ser encontrados. A exposicdo a esses
microrganismos  pode  resultar em infecgdes, particularmente em individuos
imunocomprometidos (Mello, 2018).

Os géneros de fungos, como Aspergillus e Candida, podem estar presentes em
cadaveres, especialmente em ambientes Umidos. A inalacdo de esporos fungicos pode levar a
infeccBes respiratérias ou alergias (Denning, 2015). Patdgenos virais, como o virus da
hepatite B e C, podem estar presentes em fluidos corporais. Esses virus sdo altamente
infecciosos e podem causar doengas graves, exigindo precaucdes rigorosas durante o
manuseio (Who, 2014). Parasitas como Toxoplasma e Entamoeba histolytica também podem
ser encontrados em tecidos, podendo causar infeccBes em trabalhadores expostos (Dasgupta,
2016).

O fungo Erotium repens € conhecido por sua capacidade de causar infeccOes
oportunistas, especialmente em individuos imunocomprometidos (Silva, 2012). A exposicdo a
esporos pode resultar em reacdes alérgicas e, em casos mais graves, em infeccdes sistémicas
(Pashmanni et al., 2018). Algumas espécies de Penicillium produzem micotoxinas, que podem
ser prejudiciais a satde se inaladas ou ingeridas, podendo causar cancer e problemas neurais,
especialmente em pessoas com doengas respiratorias preexistentes (Malavieille et al., 2016).
A exposicdo a esporos de Aspergillus terreus em ambientes de necropsia aumenta o risco de
infeccbes pulmonares (Denning, 2015). Este fungo pode causar aspergilose, uma infec¢do
respiratdria grave, principalmente em pacientes com sistemas imunologicos comprometidos.

Embora geralmente consideradas benéficas, algumas espécies de Lactobacillus spp
podem causar infeccbes oportunistas em individuos com imunidade comprometida,

particularmente em situagdes onde ha exposicdo direta a fluidos corporais (Cousin et al.,
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2014). Certas cepas patogénicas de Escherichia coli podem causar infec¢Bes gastrointestinais
e urinarias.

A pesquisa de Almeida e Silva (2018) oferece uma analise mais detalhada dos riscos
de contamina¢do em necropsias. Utilizando um estudo de corte com profissionais de IMLs de
varias regides do Brasil, os autores identificaram que 0s riscos de contaminacdo Sao
particularmente elevados em casos de cadaveres em avancado estado de decomposicdo. Eles
também destacaram a importancia do uso de equipamentos de prote¢do individual (EPIS)
adequados e a adesao a protocolos de higiene rigorosos.

A partir do Manual de Biosseguranca da Coordenadoria Geral de Pericias do Estado a
Tabela 2 foi elaborada, com foco nas normas de biosseguranca para a realizagdo de exames de
necropsia no Instituto Médico Legal (IML) de Corumba-MS em que o objetivo € garantir a
seguranca dos profissionais envolvidos e reduzir os riscos de contaminacdo bioldgica durante
0s procedimentos. A seguir a Tabela 2 apresenta um resumo do protocolo de biosseguranca de
todas as Instituicoes de IML’s do Estado de Mato Grosso do Sul
Tabela 2. Resumo do Protocolo de Biosseguranca para exames de necropsia no Estado

de Mato Grosso do Sul.

Categoria Normas de Biosseguranga Descricao

Higiene e limpeza dos Reduz a contaminagéo

Cuidados Gerais ambientes antes e apds as bioldgica e garante a

necropsias.

seguranca dos profissionais.

Cuidados Pessoais

Uso de EPIs completos
(luvas, avental impermedvel,

mascara e protetores faciais).

Protege contra exposicao a
fluidos bioldgicos e riscos de

contaminagdo cruzada.

Lavagem das Maos

Lavagem adequada antes e
apos a realizacdo de

necropsias.

Remove a flora transitoria e
reduz o risco de transmissao

de patogenos.

Desinfeccéo de
Equipamentos

Descontaminacdo de todos 0s
instrumentos e superficies

apos 0 Uuso.

Garante a ndo reutilizacéo de
equipamentos contaminados
e evita a disseminacdo de

patdgenos.

Sinalizacéo

Sinalizagdo de &reas de risco

bioldgico no local de

Identifica locais que exigem

maior atencdo dos
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necropsia.

profissionais e visitantes.

Manipulacéo de Materiais

Biologicos

Armazenamento correto de
tecidos e fluidos bioldgicos

coletados.

Evita derramamento,
contaminagcdo e exposicado

indevida a patdgenos.

Descarte de Residuos

Separacao e descarte de
residuos bioldgicos em
recipientes apropriados.

Evita contaminacdes
ambientais e garante o
correto manejo de residuos.

Controle de Acesso

Restrigdes de entrada em
salas de necropsia para

pessoas ndo autorizadas.

Previne a entrada de pessoas
nao treinadas e reduz o risco

de contaminacdo cruzada.

Treinamento profissional

Treinamento de profissionais
quanto ao uso de EPIs e
procedimentos de
biosseguranca.

Capacita os trabalhadores
para a execugédo correta dos

procedimentos de necropsia.

Monitoramento de Saude

Monitoramento periddico da
saude dos profissionais

envolvidos.

Acompanhamento de
possiveis efeitos da
exposicdo a patdgenos e
adocdo de medidas

preventivas.

Prevencédo Durante a
Necropsia

Realizacdo de procedimentos
seguros para evitar acidentes

e contaminagoes.

Inclui o uso correto de EPIs,
manejo adequado de
instrumentos cortantes e

atencdo a derramamentos de

fluidos biolégicos.

Outra contribui¢do importante para o tema vem de Santos et al. (2019), que realizaram

uma meta-analise sobre a eficacia de diferentes estratégias de prevencdo de contamina¢do em

necropsias. Eles concluiram que a combinagdo de barreiras fisicas, como luvas e aventais

impermeéveis, com técnicas de descontaminagdo quimica, como o uso de alcool 70%, € a

abordagem mais eficaz para minimizar os riscos. No entanto, eles também apontam para a

falta de padronizacdo nos protocolos de seguranca entre diferentes instituicbes, o que pode

comprometer a eficacia das medidas preventivas.
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Portanto, partindo de um cenario em que 0s riscos sdo uma probabilidade, é vital que
os profissionais, em especial os que realizam atividades em necropsia, adotem com
pontualidade as medidas de biosseguranga, uma vez que 0s servicos em necropsia dispdem de
muitas areas de insalubridade (Silva, Lopes E Silva, 2015). De acordo com Sant’ana (2019),
durante a realizacdo de uma necropsia, € essencial tomar varias precaugdes para evitar o
contagio por patdgenos.

O uso de equipamentos de protecdo individual (EPIs) apropriados para a atividade é
fundamental. Esses EPIs incluem éculos de protecdo, mascara comum (clinica), mascara PFF-
2, luvas de procedimento, luvas nitrilicas, luvas de latex, avental plastico de mangas
compridas, calca e calcados impermeaveis, especialmente quando ha contato com cadaveres.
Em necropsias de cadaveres em decomposi¢cdo e no manuseio de pecas anatdmicas, deve-se
usar protecdo impermeavel (Sant’ana, 2019).

Sant’ana (2019) também destaca que ¢ crucial ter cuidado ao manusear pulmdes
devido ao risco de transmissdo de tuberculose e ao manipular estdmago, vestimentas e
secrecdes de corpos vitimados por envenenamento ou por quaisquer substancias que possam
causar lesBes ou prejuizos a saude. Nao se deve manusear Orgaos ou estruturas do cadaver
com as maos sem utilizar o EPI adequado, e nunca utilizar os dedos das maos como anteparos
durante a utilizacdo de instrumentos perfurocortantes. Além disso, € indispensavel lavar as
maos apads o término de cada exame ou procedimento.

Para evitar a contaminacdo, &€ proibido o uso de adornos como anéis, brincos e
correntes que possam acumular sujeira ou albergar possiveis micro-organismos patogénicos,
além de aumentarem o risco de acidentes. Também ndo se deve guardar ou consumir
alimentos ou bebidas nas areas de trabalho. Manter as unhas aparadas e limpas € uma pratica
necessaria, assim como garantir que os calgados estejam sempre limpos Sant’ana (2019).

O autor Sant’ana (2019) descreve a importancia de vestir-se com roupas limpas e
apropriadas para a atividade, que oferecam conforto e seguranca, € essencial. Ndo devem ser
usadas camisas que apresentem botdes aparentes, pois estes podem prender-se a outros
objetos e causar acidentes. Adicionalmente, € importante ndo pendurar chaves, oculos ou
outros objetos nas roupas e manter maxima atengdo durante a realizacdo dos procedimentos
para evitar acidentes e contaminagoes.

Além dos cuidados ao manusear os cadaveres, também existem os cuidados com a
limpeza do local, incluindo a higienizacdo de macanetas que possam ter contato dos
profissionais. A lixeira com pedal, existente na sala de necropsia, também é uma forma de

minimizar a contaminagdo cruzada e manter um ambiente mais higiénico, assim como a
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colocacdo de dispensadores de alcool em gel, projetados para fornecer facil acesso ao
desinfetante para as mdos em cada sala do ambiente de trabalho, promovendo a higiene
constante e a prevengédo de contaminagdes (SANTOS; FERREIRA; CARVALHO, 2019).

A pesquisa de revisdo bibliografica descreve as fases da decomposi¢do cadavérica,
desde os estagios iniciais até a esqueletizacdo, identificando as principais mudangas fisicas,
quimicas e microbioldgicas. Estudos como os de Carter et al. (2007) e Ferreira e Cunha
(2008) destacam que os estigios avangados, especialmente a coliquacdo e a putrefagdo
gasosa, estdo associados a um aumento exponencial de riscos bioldgicos devido a atividade
microbiana intensa, presenca de fluidos corporais contaminados e liberacdo de gases toxicos.
Esses achados sdo corroborados pelos casos analisados no IML de Corumba, que também
evidenciaram riscos como exposi¢cdo a aerossois contaminados e contato com larvas e fluidos
potencialmente infecciosos.

Os dados obtidos no IML de Corumb4-MS, fornecem uma perspectiva concreta sobre
0s riscos biologicos enfrentados pelos profissionais no exercicio de suas fungbes. Quando
comparados com os dados da literatura, algumas similaridades e discrepancias chamam a
atencdo, evidenciando tanto a relevancia quanto os desafios na implementacdo de protocolos
de biosseguranga.

No entanto, a analise especifica dos casos do IML de Corumba-MS vai além ao
detalhar, em uma abordagem pratica, 0s eventos observados e 0s perigos inerentes a cada
exame necroscopico. Por exemplo, a identificacdo de riscos relacionados a fauna necrofaga na
Tabela 1, como zoonoses e patdgenos associados a larvas, acrescenta nuances importantes que
muitas vezes sdo subestimadas na literatura e pouco exploradas. Estudos de revisdo, como 0s
de Santos et al. (2019), enfatizam medidas gerais de biosseguranca, mas ndo exploram com
profundidade esses riscos especificos. Esse ponto também evidencia a necessidade de estudos
mais situados em contextos regionais, que considerem as particularidades ambientais,
climaticas e sociais que podem influenciar os riscos bioldgicos.

Outro ponto importante levantado pelos dados locais é a falta de padronizacdo
observada na literatura em relacdo as medidas preventivas. Embora estudos como os de
Sant’Ana (2019) reforcem a importancia do uso de EPIs e praticas rigorosas de higiene, a
observacdo do IML de Corumbad durante o periodo de estagio realizado, sugere que a
aplicacdo pratica dessas medidas pode ser limitada por fatores institucionais, como
indisponibilidade de equipamentos ou treinamento insuficiente. Além disso, os dados
mostram que o ambiente de trabalho desempenha um papel critico: cadaveres em

decomposicdo encontrados em condicdes especificas, como submersos ou em ambientes de
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alta umidade, apresentam riscos que requerem abordagens preventivas diferenciadas, como
destacado por Goebel et al. (2013).

A presente discussdo aponta para a relevancia de uma abordagem contextualizada e
adaptada as particularidades locais. Enquanto os estudos revisados fornecem um referencial
tedrico abrangente, os dados coletados no IML de Corumba ressaltam a necessidade de
protocolos mais flexiveis e personalizados, bem como a falta de treinamento continuo para os
profissionais. Além disso, a integracdo entre as evidéncias empiricas e 0s conhecimentos
tedricos pode contribuir significativamente para a criacdo de diretrizes de seguranga mais
eficazes, reforcando a protecdo dos trabalhadores no IML de Corumbd e em outras
instituicGes de caracteristicas semelhantes.

Constata-se que apesar das contribuicdes valiosas encontradas na revisdo
bibliografica, ainda existem lacunas significativas na literatura. Uma delas é a falta de
pesquisas que abordem a variabilidade na implementacdo e adesdo aos protocolos de
biosseguranca. Além disso, ha uma caréncia de estudos que explorem a percepcdo dos
proprios profissionais de salde sobre os riscos e as medidas de seguranca, 0 que poderia
fornecer sugestdes importantes para a melhoria das préaticas de biosseguranca.

Em sintese, a revisdo da literatura revela que, embora existam estudos substanciais
sobre os riscos de contaminacdo em necropsias e as medidas de prevencdo, ha uma
necessidade clara de pesquisas mais sistematicas e abrangentes. As abordagens existentes
fornecem uma base sélida, mas a variabilidade na implementacdo dos protocolos de seguranca
e a falta de padronizacdo continuam sendo desafios significativos. Este trabalho pretende
portanto preencher essas lacunas ao investigar de forma detalhada os riscos bioldgicos
associados as necropsias e avaliar a eficacia das estratégias de prevencdo adotadas em
diferentes contextos institucionais.

7 CONCLUSAO

Conclui-se que a analise comparativa entre os resultados do IML de Corumba e a
revisdo bibliografica destaca tanto os avancos quanto as lacunas existentes no campo da
biosseguranca em necropsias. Essa integracdo evidencia a importancia de um dialogo
constante entre teoria e préatica, com o objetivo de promover melhorias continuas nas medidas
de seguranca e na protecdo dos profissionais expostos a esses riscos. Além disso, A analise
dos dados necroscopicos de 2023 ressalta a importancia do uso adequado de EPIs e a
implementacdo da padronizagdo de protocolos de seguranga para minimizar oS riscos de

contamina¢do no ambiente de necropsia.
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