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Resumo

O presente artigo, elaborado como Trabalho de Conclusao de Curso, analisa os resultados de
uma pesquisa cujo objetivo principal foi investigar de que forma a atuacdo da crianca como
sujeito ativo, em interacdo com professores, colegas e conteudos, contribui para o seu
desenvolvimento integral. Como objetivos especificos, buscou-se compreender os
fundamentos tedricos da perspectiva histdrico-cultural acerca da participagdo ativa da crianga;
identificar como praticas pedagogicas mediadas favorecem a autonomia € o protagonismo
infantil; e analisar de que maneira o brincar, a linguagem e as interacdes sociais influenciam a
formagdo das fungdes psicoldgicas superiores. A pesquisa ¢ de carater bibliografico,
fundamentada em autores da psicologia historico-cultural, como Vigotski, Leontiev e Luria, e
em estudos contemporaneos sobre desenvolvimento infantil. Os resultados apontam que o
brincar, a linguagem e as praticas pedagogicas baseadas na mediacdo social constituem
elementos determinantes para a constru¢ao da autonomia e para o desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social da crianga.
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Introducio

O desenvolvimento infantil € um processo complexo, continuo e multidimensional,
que abrange aspectos fisicos, emocionais, sociais, cognitivos e afetivos. Desde a vida
intrauterina até os primeiros anos escolares, a crianga passa por estagios sucessivos de
aquisicdo de novas habilidades, fundamentais para sua formacgao integral e interacdo com o
mundo ao seu redor. Esse processo ndo ocorre de forma isolada, mas ¢ profundamente
influenciado pela interagdo entre fatores bioldgicos e ambientais, como os estimulos
recebidos, os vinculos afetivos estabelecidos, o ambiente escolar e as experiéncias sociais

vivenciadas.

Dentro desse contexto, destaca-se a importancia da participagdo ativa da crianga no
processo de aprendizagem escolar. A aprendizagem deixa de ser um ato passivo de recepgao
de informagdes e passa a ser uma construgao ativa, em que a crianca se torna protagonista do

proprio desenvolvimento. Teoricos como Leontiev, Vigotski e Luria defendem que a atividade



da crianga, mediada socialmente, impulsiona o desenvolvimento de suas func¢des psicoldgicas
superiores. A brincadeira, a linguagem e a acdo intencional sdo elementos centrais nessa

construcao.

Neste trabalho, busca-se compreender como a participagdo ativa da crianca nas
praticas pedagogicas contribui significativamente para seu desenvolvimento psicologico. O
objetivo ¢ investigar de que maneira a atuagdo da crianca, dentro de um ambiente educacional
estimulante, influencia positivamente o processo de aprendizagem e potencializa o
desenvolvimento integral, considerando os contextos familiares, escolares e sociais em que

esta inserida.

Concepcoes de desenvolvimento infantil

O desenvolvimento infantil ¢ um processo complexo, dindmico e multidimensional,
que envolve a interacdo de fatores bioldgicos, sociais, culturais e emocionais. Nao se trata de
um percurso linear, mas de uma constru¢do continua, marcada por avangos e reconfiguragdes,
na medida em que a crianca interage com os diferentes contextos que a cercam. Pesquisas na
area da educagao e psicologia apontam que o desenvolvimento da crianga deve ser
compreendido a partir de uma perspectiva ecologica, na qual todos os ambientes de insercao,
familia, escola, comunidade e sociedade, exercem influéncia determinante sobre suas formas

de pensar, agir e aprender (BETELI, 2011).

Nessa mesma linha, Almeida (2011) destaca que o desenvolvimento infantil ocorre de
maneira progressiva e se caracteriza por conquistas em etapas sucessivas. Cada estagio
vencido representa a abertura de novas possibilidades, que permitem a crianga interagir de
forma mais eficaz com o mundo, adquirindo competéncias que ampliam suas formas de
compreensdo ¢ de agdo. Essa progressdao nao depende apenas da maturagdo bioldgica, mas
resulta da interacdo entre fatores genéticos, ambientais e sociais, que juntos moldam as

condi¢des para que a crianga avance em suas capacidades cognitivas, sociais e afetivas.

Costa (2010) acrescenta que o desenvolvimento deve ser entendido como processo
multidimensional e continuo. A cada nova experiéncia, a crianga se depara com desafios que a
levam a ampliar suas competéncias, sejam elas de ordem motora, linguistica, cognitiva ou

emocional. Esse carater cumulativo revela a importancia de um ambiente estimulador, que



ofereca condicdes adequadas para que a crianga explore, experimente e atribua significado as

suas vivéncias.

Além disso, Freitas (2018) chama atengdo para o papel da expressdo criativa,
especialmente o desenho, como recurso fundamental para compreender o desenvolvimento
infantil. Segundo a autora, o desenho livre funciona como meio privilegiado de expressao das
dimensdes emocionais, sociais e cognitivas da crianca, refletindo o modo como ela
compreende o mundo e a si mesma. Assim, o desenvolvimento nao deve ser reduzido a
marcos bioldgicos, mas considerado em sua integralidade, abrangendo aspectos subjetivos e

sociais que se articulam no processo de crescimento.

Silva (2020) complementa esse debate ao relacionar o desenvolvimento infantil a
fatores de ordem nutricional e de saude. Para o autor, a maturagao cognitiva e motora depende
de condigdes adequadas desde a gestacdo, como a alimentac¢do equilibrada e o acesso a um
ambiente favoravel. Esse enfoque reforca que o desenvolvimento ¢ condicionado por
multiplos fatores, desde os cuidados basicos com a saude até os vinculos afetivos e as

oportunidades de aprendizagem oferecidas nos primeiros anos de vida.

Ramos (2018) sintetiza o desenvolvimento infantil como um processo ativo e
continuo, no qual a crianga adquire novas funcdes e habilidades em constante interagdo com o
ambiente. Cada experiéncia vivida possibilita reorganizagdes qualitativas, que ndo apenas

ampliam suas competéncias, mas também redefinem sua forma de se relacionar com o mundo.

Esse entendimento dialoga diretamente com a perspectiva histérico-cultural, segundo
a qual o desenvolvimento ocorre a partir das relagdes sociais e da participacdo ativa da crianga
nas atividades culturais. Vigotski (1991, p. 63) destaca que “o desenvolvimento ndo é um
processo natural e interno, mas um processo que se realiza nas interagdes com o outro € com o
meio social”. Assim, a crian¢a nao € um ser passivo, mas alguém que interpreta, age, reage €

ressignifica suas experiéncias a medida que participa da vida coletiva.

Dessa forma, o desenvolvimento ndo pode ser visto como simples resultado de fatores
biologicos ou externos, mas como produto da atividade propria da crianca, que transforma o
meio ao mesmo tempo em que ¢ transformada por ele. Trata-se, portanto, de um movimento

dindmico, reciproco e intencional, no qual a crianca ¢ protagonista de sua propria formagao.

A crian¢a como sujeito ativo



Nas tultimas décadas, a concepg¢do de crianca na educagdo passou por mudangas
significativas. A visdo tradicional, que a entendia como um ser passivo, receptor de
informacdes, vem sendo substituida por uma perspectiva que reconhece seu papel como
sujeito ativo e protagonista no processo de aprendizagem. Esse olhar parte do pressuposto de
que a crianca ndo apenas absorve conteidos, mas produz sentidos, interpreta a realidade e

constroi conhecimentos a partir de sua interagdo com o meio.

De acordo com a abordagem histérico-cultural, formulada por Vigotski (1991), a
crianca ¢ um ser em desenvolvimento constante, cuja aprendizagem estd profundamente
ligada as relagdes sociais. Nesse sentido, o desenvolvimento psicologico ndo ocorre
isoladamente, mas se constitui na medida em que a crianga participa de atividades mediadas
culturalmente e interage com outros individuos, principalmente adultos e pares mais
experientes. Assim, a participacdo ativa ¢ um elemento central, pois garante que o processo de
internalizacdo de conceitos seja fruto da acdo consciente e significativa do sujeito. Como
afirma Vigotski (1991, p. 57), “aquilo que a crianca pode fazer hoje com a ajuda de um
adulto, podera fazer sozinha amanha”. Essa perspectiva evidencia que o aprendizado mediado
¢ o motor do desenvolvimento, sendo a interacdo social o espago privilegiado para que as

fungdes psicoldgicas superiores se formem e se consolidem.

Leontiev (2004) amplia essa discussdo ao afirmar que a atividade ¢ o motor do
desenvolvimento. Para o autor, € pela acdo no mundo que a crianca transforma a realidade e,
simultanecamente, se transforma. Quando ela manipula objetos, interage com colegas e
participa de praticas sociais, ndo esta apenas executando tarefas, mas produzindo experiéncias
que se convertem em estruturas mentais superiores. Essa compreensdo evidencia a
necessidade de oferecer situagdes pedagdgicas em que a crianga possa agir, experimentar e

questionar, em vez de apenas reproduzir informagdes.

Além disso, a participagdo ativa estd intimamente relacionada ao conceito de
autonomia. Segundo Freire (1996. p. 47.), “ensinar nao ¢ transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua propria produg¢do ou a sua construgdo”, a crianga precisa ser vista
como sujeito capaz de pensar criticamente e de construir seu proprio percurso de
aprendizagem. Nesse sentido, a escola deve assumir o papel de mediadora, criando
oportunidades para que o estudante se envolva nas decisdes, elabore hipoteses e busque
solucdes. Essa postura fortalece o sentimento de pertencimento e responsabilidade,

favorecendo ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também a formagao ética e cidada.



Essa ideia reforca a importancia de praticas pedagogicas que estimulem o protagonismo do

aluno e o desenvolvimento da autonomia como parte essencial da aprendizagem significativa.

Outro aspecto importante a ser destacado ¢ que a participagdo ativa da crianca ndo se
restringe ao espaco escolar. Desde muito cedo, no ambiente familiar e comunitario, ela ja
demonstra capacidade de interagir, de imitar comportamentos e de inventar formas de se
relacionar com o mundo. A escola, portanto, deve reconhecer esse potencial e incorpora-lo as
praticas pedagogicas, valorizando as experiéncias prévias da crianga como parte essencial do

processo de aprendizagem.

Em sintese, considerar a crianga como sujeito ativo implica compreender que sua
participagdo nas praticas educativas ¢ condicdo indispensavel para o desenvolvimento
psicoldgico. Ao agir no mundo e interagir com as pessoas, a crianga ndo apenas aprende
conteudos escolares, mas também constréi sua identidade, amplia sua consciéncia e
desenvolve fungdes psicologicas superiores, como memoria, atencdo, pensamento e
linguagem. Essa concep¢do rompe com a ideia de ensino tradicional e aponta para uma

educagdo mais humanizadora, democratica e participativa.

A atividade infantil segundo Leontiev

A teoria da atividade, elaborada por Leontiev (2004), representa uma das principais
contribuicdes da psicologia historico-cultural para a compreensao do desenvolvimento
infantil. Para o autor, a atividade constitui a base do processo de formagao da psique humana,
uma vez que ¢ por meio dela que o sujeito se relaciona com o mundo, transforma a realidade
e, simultaneamente, transforma a si mesmo. No caso da crianga, isso significa que seu
desenvolvimento psicolégico ndo ¢ resultado de fatores isolados, mas da qualidade e do tipo
de atividades em que estd envolvida. Segundo Leontiev (2004, p. 83), “¢ na atividade que o
homem realiza o seu desenvolvimento, transformando a natureza e, a0 mesmo tempo,
transformando-se a si proprio”. Essa afirmacdo reforca a ideia de que a acdo concreta e
socialmente mediada ¢ o elemento fundamental para a constitui¢do das fungdes psicologicas

superiores e para o desenvolvimento integral da crianca.

De acordo com Leontiev (2004), a atividade ¢ estruturada em trés niveis
interdependentes: a atividade propriamente dita, a acdo e a operagdo. A atividade ¢ motivada

por uma necessidade ou desejo fundamental — por exemplo, a necessidade de brincar, de



explorar ou de se comunicar. A acdo, por sua vez, corresponde ao objetivo especifico que a
criangca busca atingir dentro dessa atividade maior, como montar um quebra-cabeca ou
organizar um jogo simbolico. Ja a operagdo se refere as formas concretas de execucao da
acdo, que variam de acordo com as condi¢des materiais e sociais disponiveis, como usar as

maos para manipular objetos ou imitar gestos de um adulto.

Esse modelo demonstra que o desenvolvimento da crianga ndo ocorre apenas pelo
resultado final das tarefas que realiza, mas pela organizagao interna de seus motivos, objetivos
e meios de execucao. Quando brinca de casinha, por exemplo, a crianga pode ter como motivo
expressar sua necessidade de compreender papéis sociais. Dentro dessa atividade, surgem
acdes como “preparar o jantar” ou “colocar o bebé para dormir”, que sdo realizadas por meio
de operagodes simples, como falar, usar brinquedos ou imitar gestos observados em adultos.
Embora pareca uma atividade cotidiana, trata-se de um processo complexo que envolve

elaboracgdo simbolica, socializagdo e desenvolvimento cognitivo.

Outro ponto central da teoria de Alexis Nikolaevich Leontiev ¢ a ideia de que as
atividades infantis s3o sempre mediadas pelo contexto social e historico. Isso significa que a
forma como a crianca age ¢ aprende nao pode ser compreendida apenas como um esforco
individual, mas como resultado da cultura em que estd inserida. A cada fase da infancia,
determinadas atividades assumem papel central para o desenvolvimento. O brincar, por
exemplo, ¢ a atividade principal da primeira infancia, pois permite a crianca assimilar normas
sociais, desenvolver a imaginacgdo e consolidar habilidades cognitivas. A medida que cresce,
outras atividades, como o estudo sistematizado, passam a assumir esse papel central. Como
afirma Leontiev (2004, p. 122), “a atividade principal é aquela em cujo interior se
desenvolvem os processos psiquicos que preparam a transi¢ao da crianca de um estagio de
desenvolvimento a outro”. Essa concep¢ao mostra que o brincar e as demais formas de
atividade ndo sdo apenas momentos de lazer, mas instrumentos fundamentais de mediacao

social e de transformacdo do proprio sujeito.

Além disso, Alexis Nikolaevich Leontiev destaca que os motivos que impulsionam as
atividades da crianga se transformam ao longo do tempo. Inicialmente, o interesse pode estar
voltado para objetos concretos, como brinquedos e materiais escolares. Com o avanco do
desenvolvimento, porém, os motivos se tornam mais complexos, orientando-se para
significados simbolicos e sociais, como o desejo de aprender para se inserir em um grupo ou

para alcangar determinado reconhecimento. Essa mudanga demonstra a evolucao qualitativa



da consciéncia infantil e a ampliagdo de sua capacidade de compreender o mundo de forma

critica.

Assim, a teoria da atividade evidencia que o desenvolvimento psicologico da crianca
depende diretamente da participacdo ativa em praticas significativas. Quanto mais
diversificadas e ricas forem as atividades oferecidas, maiores serdo as oportunidades para que
a crianga internalize experiéncias, elabore conceitos e desenvolva fungdes psicologicas

superiores.

Dessa forma, a escola deve assumir o compromisso de criar situagcdes pedagogicas que
ndo apenas transmitam contelidos, mas que envolvam os estudantes em atividades

motivadoras, conectadas a realidade e capazes de promover aprendizagens profundas.

O brincar e a linguagem como eixos do desenvolvimento

O brincar e a linguagem ocupam lugar central no processo de desenvolvimento
infantil, sendo reconhecidos como eixos fundamentais para a formacdo das fungdes
psicologicas superiores. A partir da perspectiva histérico-cultural, defendida por Vigotski
(1991), essas duas dimensdes sdo compreendidas ndo apenas como formas de entretenimento
ou comunicagdo, mas como atividades essenciais que permitem a crianga interagir com o
mundo, internalizar experiéncias e construir novos significados. Segundo Vigotski (1991, p.
117), “no brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento habitual de sua
idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo, ¢ como se ela fosse maior do que ¢
na realidade”. Ele evidencia que o brincar e a linguagem sao instrumentos de mediagao
simbolica que impulsionam o desenvolvimento das fungdes mentais superiores, permitindo a
crianga explorar papéis sociais, experimentar novas formas de pensamento e consolidar sua

autonomia intelectual.

O brincar ¢ considerado a atividade principal da infancia, pois oferece a crianga a
oportunidade de experimentar papéis sociais, elaborar situacdes vividas e desenvolver a
imaginacao. Para Vigotski (1991), no jogo simbolico, a crianca se desloca da realidade
imediata e passa a agir em um plano de significados, atribuindo novos sentidos aos objetos e
situagdoes. Uma simples caixa de papeldao pode se transformar em um carro, um castelo ou um

fogdo, revelando a capacidade criativa e simbodlica que marca essa fase do desenvolvimento.



Além disso, o brincar contribui para a aquisi¢do de regras e para o fortalecimento das
fungdes de autocontrole. Quando a crianga participa de um jogo de grupo, precisa respeitar
turnos, negociar papé€is e lidar com frustragdes, habilidades essenciais para a vida social.
Desse modo, o brincar ultrapassa a dimensao ludica e assume funcao educativa e formadora,

promovendo ndo apenas a cogni¢ao, mas também o desenvolvimento social e emocional.

Leontiev (2004) ressalta que o brincar organiza-se como atividade motivada por
necessidades internas da crianga, como a de compreender e se apropriar do mundo adulto. Ao
dramatizar situacdes do cotidiano, a crianca projeta seus desejos, internaliza valores sociais e
constroi aprendizagens de forma espontinea. Por isso, o brincar deve ser valorizado pela
escola como espaco privilegiado de desenvolvimento psicologico e ndo reduzido a momentos

de simples recreagao.

A linguagem como instrumento de mediacio

A linguagem, por sua vez, constitui um dos principais instrumentos de mediagao
cultural e desempenha papel decisivo no desenvolvimento infantil. Para Vigotski (1991, p.
282),“a fala interna ndo ¢ a interiorizagdo da fala externa, mas uma funcao totalmente
diferente, com suas proprias leis e complexa estrutura”. Essa afirmagdo demonstra que a
linguagem ¢ o elo entre o pensamento e a agdo, sendo o principal mediador da consciéncia e

da formagao das fungdes psicologicas superiores na crianga.

A linguagem ¢ responsavel por transformar experiéncias concretas em processos
mentais complexos, permitindo & crianca organizar pensamentos, planejar agdes e expressar
ideias. Inicialmente, ela surge como fala social, direcionada ao outro, e gradualmente se

interioriza, transformando-se em fala interna, que orienta o raciocinio e a autorregulacao.

A relagdo entre linguagem e desenvolvimento revela-se, portanto, inseparavel. Por
meio da linguagem, a crianga ndo apenas comunica, mas aprende a interpretar o mundo,
partilhar significados e participar ativamente das praticas sociais. Nesse sentido, a escola
desempenha papel crucial ao ampliar o repertorio linguistico da crianga, oferecendo

oportunidades de leitura, escrita, narrativas orais e trocas discursivas.

A integracio entre brincar e linguagem



O brincar e a linguagem nao atuam de forma isolada, mas se integram no processo de
desenvolvimento. Para Kishimoto (1998, p. 36), “brincar favorece a construcdo de
significados e a apropriagdo da linguagem, permitindo que a crianga se expresse, comunique e
compreenda o mundo a sua volta”. Dessa forma, o jogo simbolico e a linguagem tornam-se
instrumentos complementares na formacdo das fungdes psicolégicas superiores € no
desenvolvimento integral da crianca. Em atividades ludicas, a crianga utiliza a linguagem para
negociar papéis, criar enredos e dar sentido as suas agdes. Ao mesmo tempo, o brincar oferece
contextos concretos para a pratica da linguagem, tornando-a mais significativa e proxima da
realidade infantil. Essa integracdo possibilita que a crianga amplie suas habilidades cognitivas,

sociais e emocionais de maneira simultanea.

Nessa perspectiva, a ludicidade nao deve ser vista como mero recurso didatico, mas
como eixo estruturante da aprendizagem. Quando o professor utiliza jogos, dramatizacdes,
contagdo de historias ou atividades de imaginacado, estd favorecendo a participagdo ativa da

crianga, estimulando sua autonomia e fortalecendo a construgdo de conhecimentos.

Portanto, o brincar e a linguagem constituem instrumentos indispensaveis para o
desenvolvimento infantil. O primeiro possibilita a elaboragdo simbolica, a socializagdo ¢ a
internalizacdo de normas; a segunda, por sua vez, organiza o pensamento e possibilita a
comunicagdo € a consciéncia. Juntos, configuram-se como pilares de uma educagdo que

reconhece a crianga como sujeito ativo, criador e transformador de sua realidade.

Contextos sociais e ambientais do desenvolvimento

O desenvolvimento infantil ndo pode ser analisado de forma isolada, restrito apenas ao
individuo. Ele ¢ resultado de uma complexa rede de interagdes que envolve a familia, a
escola, a comunidade e a sociedade em geral. Sob essa perspectiva, Bronfenbrenner (1996)
propoe a teoria ecoldgica do desenvolvimento humano, na qual defende que a crianga se
desenvolve em sistemas interconectados, que vao desde as relagdes mais proximas, como as
familiares, até estruturas mais amplas, como as condi¢gdes sociais, culturais e econdmicas.
Essa abordagem evidencia que cada contexto exerce influéncia direta ou indireta sobre a
formagdo psicologica e social da crianga. De acordo com Bronfenbrenner (1996), “o
desenvolvimento humano ¢ o resultado das intera¢des entre o individuo e os multiplos

ambientes ou contextos nos quais esta inserido”. O autor estrutura sua teoria em niveis de



sistemas, o microssistema, o mesossistema, o exossistema € 0 macrossistema, que interagem

de forma dindmica e continua.

O microssistema compreende os ambientes mais proximos da crianga, como a familia
e a escola, onde ocorrem as interagdes diretas e cotidianas. O mesossistema diz respeito as
relacdes entre esses contextos, por exemplo, a forma como a comunicacdo entre familia e
escola pode favorecer ou dificultar o desenvolvimento. J& o exossistema inclui fatores que nao
envolvem diretamente a crianga, mas influenciam sua vida, como o trabalho dos pais ou as
politicas publicas. Por fim, o macrossistema engloba os aspectos culturais, sociais e
econdmicos que moldam valores, crencas e oportunidades de desenvolvimento. Essa visdo
ecoldgica permite compreender que o crescimento da crianga depende ndo apenas de suas
caracteristicas individuais, mas também da qualidade das interagdes e das condigdes sociais
nas quais esta inserida. Portanto, o papel da escola e da familia ¢ essencial para promover

experiéncias ricas e positivas que favoregam o desenvolvimento integral.

A familia como nucleo inicial de desenvolvimento

O primeiro e mais significativo contexto de desenvolvimento ¢ a familia. E nela que a
crianca estabelece seus primeiros vinculos afetivos, fundamentais para a construcdo da
seguranga emocional e para a formacao de sua identidade. De acordo com Ramos (2018), a
qualidade desses vinculos impacta diretamente a aquisi¢ao de habilidades cognitivas e sociais,
j& que a crianca tende a reproduzir, internalizar e reelaborar as experiéncias vividas no
ambiente familiar. Quando esses lagos s2o marcados por afeto, cuidado e didlogo, a crianga se
sente encorajada a explorar o mundo e a se engajar nas atividades escolares. Conforme
explica Winnicott (1988), “€ no ambiente facilitador, constituido pelo cuidado e pela presenga
afetiva dos pais, que a crianga encontra as condigdes necessarias para o seu amadurecimento
emocional e para o desenvolvimento de sua confianga basica no mundo”. Essa afirmacao
reforca que o vinculo familiar é o alicerce sobre o qual se constroem as demais relagdes da

crianca e as bases de sua aprendizagem e autonomia.

O papel da escola como espaco de socializa¢io

A escola representa o segundo grande contexto de desenvolvimento, atuando como
espaco privilegiado de socializagdo e aprendizagem. Para Vigotski (1991), ¢ nesse ambiente
que a crianga encontra condi¢des sistematizadas para desenvolver suas fungdes psicologicas

superiores, por meio da mediacdo de professores e da interacdo com colegas. A escola



possibilita ndo apenas a transmissdo de conteudos, mas a vivéncia de praticas culturais, o

exercicio da linguagem, o convivio com regras e a construgdo de valores éticos e sociais.

Contudo, a atuacao da escola nao pode se restringir ao ensino de conteudos de forma
transmissiva. E preciso considerar a crianga como protagonista, criando oportunidades para
que ela participe ativamente das atividades, elabore hipoteses e desenvolva autonomia.
Quando a escola adota metodologias ativas, que valorizam o brincar, a ludicidade e o dialogo,
contribui para um desenvolvimento mais integral, capaz de articular os aspectos cognitivos,

afetivos e sociais.

A comunidade e o ambiente social

Além da familia e da escola, a comunidade também exerce papel relevante no
processo de desenvolvimento. Espagos de convivéncia, como pragas, igrejas, associagdes
culturais e esportivas, ampliam as experiéncias da crianga, favorecendo a formacao de sua
identidade social. De acordo com Silva (2020), fatores como nutrigdo, acesso a atividades
culturais e condi¢des de satde interferem diretamente no desenvolvimento neuropsicomotor,
cognitivo e afetivo. Isso reforca que a infincia precisa ser compreendida dentro de uma rede

mais ampla de relagdes, que ultrapassa os limites do espago escolar.

Bronfenbrenner (1996) ja destacava que o desenvolvimento humano ocorre em um
sistema ecologico interdependente, no qual cada contexto social influencia e ¢ influenciado
pelos demais. Dessa forma, o ambiente comunitario atua como um espaco de mediagao entre
a familia, a escola e a sociedade, proporcionando interagdes que fortalecem o sentimento de

pertencimento e a construcao de valores coletivos.

Como explica Cavalcanti (2015, p. 74), “a comunidade tem o potencial de se tornar
um territério educativo, no qual diferentes saberes e experiéncias se articulam para a
formacao integral da crianca”. Isso significa que as vivéncias fora da escola — nas relagdes
de vizinhanga, em atividades culturais ou em grupos sociais — também constituem
oportunidades de aprendizagem e de desenvolvimento ético € emocional. Nessa perspectiva, a
escola precisa reconhecer e dialogar com o contexto comunitario, valorizando o entorno como
parte essencial do processo educativo. Libaneo (2016) refor¢a que a educag@o nao se limita ao
espaco formal da sala de aula, mas se estende a vida cotidiana, as praticas sociais e as

experiéncias de convivéncia que ajudam a formar cidadaos criticos e participativos.



Condicoes sociais e culturais

Os determinantes sociais também impactam o desenvolvimento infantil. Questdes
como desigualdade social, acesso a recursos materiais, politicas publicas de saude e educagao
influenciam as oportunidades de aprendizagem e de socializa¢do das criancas. Criangas que
vivem em contextos de vulnerabilidade podem enfrentar barreiras adicionais, como déficit
nutricional, auséncia de estimulos adequados ou falta de vinculos afetivos consistentes. Nesse
cenario, a escola e as politicas sociais tornam-se ainda mais necessarias, pois oferecem
suporte para reduzir desigualdades e garantir que todas as criancas tenham direito a um

desenvolvimento pleno.

De acordo com Bronfenbrenner (1996, p. 45), “o desenvolvimento da crianga ¢
moldado ndao apenas pelos ambientes imediatos, mas também pelas condigdes sociais e
econdmicas que determinam a qualidade desses ambientes”. Assim, fatores estruturais, como
renda, moradia, sanecamento ¢ acesso a educacdo, exercem influéncia direta sobre o
crescimento fisico, emocional e cognitivo. Nessa mesma dire¢do, Sen (2010, p. 33) destaca
que “o desenvolvimento deve ser entendido como um processo de expansdo das liberdades
reais das pessoas”, o que inclui o acesso a oportunidades sociais, culturais e educacionais.
Portanto, o enfrentamento das desigualdades e a promocdo de politicas publicas eficazes sao
condi¢cdes essenciais para garantir que todas as criangas possam desenvolver seu potencial de

forma plena e digna.

A compreensdao do desenvolvimento infantil, portanto, exige olhar para a crianca de
forma integral, considerando a articulagdo entre os diferentes contextos que compdem sua
vida. O ambiente familiar, escolar, comunitario e social ndo atuam de maneira isolada, mas
em constante interagdo, moldando a forma como a crianga percebe o mundo, age sobre ele €

constréi sua subjetividade

Assim, torna-se evidente que o desenvolvimento psicologico infantil ¢ fruto de uma
construcdo coletiva, na qual a participacdo ativa da crianga encontra sustentacao nos vinculos
que estabelece, nos estimulos que recebe e nas oportunidades que lhe sdo oferecidas. Quanto
mais ricos e diversos forem esses contextos, maiores serdo as possibilidades de a crianga

tornar-se sujeito autdnomo, critico e criador de sua propria historia.

Aprendizagem como processo ativo



A aprendizagem escolar, tradicionalmente, foi concebida como um processo de
transmissdo de informagdes, no qual o professor ocupa o lugar central e o aluno assume uma
postura passiva de recep¢do. Entretanto, estudos contemporaneos tém demonstrado que essa
concepgdo ¢ limitada, uma vez que ndo reconhece a crianga como sujeito de sua propria
aprendizagem. Na perspectiva histdrico-cultural, a aprendizagem ¢ compreendida como uma
constru¢do ativa, em que a crianga participa de forma efetiva, atribuindo significados as
experiéncias e reorganizando suas estruturas cognitivas a partir da interacdo com o meio

(VIGOTSKI, 1991).

Essa compreensdo rompe com a ideia de que aprender ¢ apenas acumular informagdes.
Pelo contrario, a aprendizagem ¢ vista como processo dindmico, no qual o estudante mobiliza
habilidades cognitivas, emocionais e sociais para se apropriar de novos conhecimentos. Ao
participar ativamente, a crianca nao se limita a reproduzir o que lhe ¢ ensinado, mas

reconstroi, questiona e cria a partir do que vivencia.

Além disso, ¢ importante destacar a relagdo entre aprendizagem e desenvolvimento.
Para Vigotski (1991), o aprendizado adequadamente organizado impulsiona o
desenvolvimento, pois cria a chamada zona de desenvolvimento proximal (ZDP) — espago
entre o que a crianca consegue fazer sozinha e o que pode realizar com a ajuda de um adulto
ou de colegas mais experientes. Nesse sentido, a aprendizagem ativa ndo ¢ apenas
consequéncia do desenvolvimento, mas também seu motor, uma vez que oferece desafios que
ampliam as capacidades ja existentes. Como afirma Vigotski (1991, p. 97), “a zona de
desenvolvimento proximal define aquelas fun¢des que ainda ndo amadureceram, mas que
estdio em processo de maturacdo, fungdes que amadurecerdo amanhd, mas que estdo
atualmente em estado embrionario”. Essa concepcao evidencia que o aprendizado precede o
desenvolvimento, pois ¢ através da interacdo ¢ da mediacdo social que a crianga internaliza

novos conhecimentos e amplia suas competéncias cognitivas.

Ao se envolver em praticas pedagogicas ativas, a crianga passa a desenvolver funcdes
psicologicas superiores, como atencdo voluntaria, memoria logica, raciocinio abstrato e
pensamento critico. Essas fun¢des ndo se formam de maneira espontanea, mas resultam de
situagdes de ensino intencionalmente planejadas, que proporcionam a media¢do necessaria
para que a crianca ultrapasse seus limites imediatos e avance qualitativamente em seu

desenvolvimento.



Dessa forma, a aprendizagem como processo ativo exige mudangas na forma de
organizar o ensino. O papel do professor deixa de ser o de mero transmissor de contetdos e
passa a ser o de mediador, aquele que cria condigdes para que o estudante atue, reflita, interaja
e construa sentidos. Nesse processo, a crianga deixa de ser espectadora e torna-se

protagonista, assumindo posi¢do central em sua propria formagao.

Estratégias pedagogicas que favorecem a participacio ativa

A participagdo ativa da crianga na aprendizagem escolar ndo acontece de forma
espontanea; ela depende de praticas pedagogicas intencionalmente planejadas pelo professor,
que deve assumir o papel de mediador e organizador de situacdes de ensino significativas.
Nesse contexto, diversas estratégias podem ser adotadas para favorecer o protagonismo

infantil, estimulando a autonomia, a curiosidade ¢ a criatividade.

As metodologias ativas tém se destacado no campo educacional por colocarem o aluno
no centro do processo de ensino. Segundo Moran (2015), essas metodologias promovem
aprendizagens mais profundas, pois envolvem os estudantes em situa¢des-problema que
exigem reflexdo, tomada de decisdo e colaboracdo. Entre as praticas mais comuns estdo a
aprendizagem baseada em projetos, a aprendizagem por resolugdo de problemas e a sala de
aula invertida. De acordo com Moran (2015, p. 19), “as metodologias ativas colocam o
estudante como protagonista de seu processo de aprendizagem, promovendo a interagdo, a
experimentacao e a constru¢ao compartilhada do conhecimento”. Essa perspectiva rompe com
o modelo tradicional de ensino e propde uma abordagem mais participativa e investigativa,

em que o aluno aprende fazendo, refletindo e colaborando.

No caso da educacdo infantil e dos primeiros anos do ensino fundamental, essas
metodologias podem ser adaptadas de maneira ladica, utilizando recursos como
experimentagdes praticas, dramatizagdes € jogos cooperativos. O essencial ¢ garantir que a
crianca participe ativamente da construgdo do conhecimento, assumindo papéis de

pesquisadora, exploradora e criadora.

Ludicidade e jogos de papéis

O brincar ¢ uma das estratégias mais potentes para estimular a participagdo ativa.
Jogos simbdlicos, de faz de conta ou de papéis sociais permitem a crianga experimentar

diferentes situagdes, elaborar hipoteses e reproduzir, em contextos imaginarios, aspectos da



realidade. Conforme explica Kishimoto (1998), o brincar ¢ uma forma privilegiada de
expressdo infantil, pois permite que a crianga explore o mundo, representem papéis sociais e
atribuam significados as suas experiéncias.. Dessa maneira, o brincar nao se limita a uma
atividade recreativa, mas se configura como um instrumento pedagogico que favorece o
desenvolvimento integral e a constru¢cdo do conhecimento. A ludicidade possibilita a crianga
aprender de forma prazerosa, ao mesmo tempo em que desenvolve habilidades cognitivas,

socials € emocionais.

Quando a crian¢a dramatiza situagdes cotidianas, como brincar de casinha ou de
médico, ela estd internalizando normas sociais, praticando a linguagem e desenvolvendo sua
capacidade de abstragdo. Além disso, atividades coletivas, como jogos de tabuleiro e
dindmicas de grupo, favorecem a cooperagdo, a negociacao € o respeito as regras, elementos

fundamentais para a formagao da cidadania.

Aprendizagem colaborativa

Outra estratégia importante ¢ a aprendizagem colaborativa, que se fundamenta na
interagdo entre pares. Quando as criancas trabalham juntas em atividades coletivas, trocam
ideias, ajudam-se mutuamente e aprendem umas com as outras. Essa pratica encontra respaldo
na teoria de Vigotski (1991), ao destacar que o aprendizado mediado pelo outro ¢ essencial

para a expansao das capacidades cognitivas.

O trabalho em grupo, portanto, ndo deve ser entendido apenas como divisdo de tarefas,
mas como oportunidade para que a crianga desenvolva habilidades de comunicacao,
cooperagdo e resolucdo de conflitos. Nessas situagdes, ela aprende a argumentar, a ouvir
diferentes pontos de vista e a construir solu¢des conjuntas, habilidades fundamentais para a

vida em sociedade.

Assim, estratégias pedagogicas que valorizam a participacdo ativa da crianga devem
priorizar o ludico, a criatividade e a cooperagdo. Ao adotar metodologias ativas, jogos
simbolicos, atividades artisticas e praticas colaborativas, o professor amplia as possibilidades
de aprendizagem e promove o desenvolvimento integral. O resultado ¢ uma educagdo que
reconhece a crianga como sujeito capaz de agir, refletir e transformar sua realidade, em

consonancia com os principios da pedagogia historico-cultural.

O professor como mediador



O professor exerce o papel de ponte entre a crianga € o conhecimento culturalmente
acumulado. Cabe a ele selecionar contetidos, propor atividades significativas e utilizar
recursos didaticos que despertem o interesse e a curiosidade do estudante. Essa mediacao nao
se limita a explicagdo verbal, mas envolve a criagdo de situagdes de interagdo, didlogo e

cooperagdo, nas quais a crianca possa construir conhecimentos de forma participativa.

Leontiev (2004) refor¢ca que o desenvolvimento da psique infantil estd diretamente
ligado as atividades realizadas em contexto social. Nesse sentido, a mediacao do professor ¢
essencial, pois da sentido as ac¢des da crianga, transformando atividades espontaneas em
aprendizagens intencionais. O professor, portanto, ndo substitui a iniciativa da crianga, mas a

potencializa, oferecendo novos instrumentos culturais e incentivando sua autonomia.

Estimulo a autonomia e ao protagonismo

A postura docente deve favorecer a autonomia e o protagonismo do estudante. Isso
significa estimular que a crianca formule hipdteses, tome decisdes, investigue solucdes e
participe ativamente das discussdes em sala de aula. Segundo Freire (1996), ensinar ndo ¢
transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua construgdo. Assim, o professor
que valoriza a participagdo ativa reconhece a crianga como sujeito critico, capaz de
questionar, propor e reinventar saberes. Como destaca Freire (1996, p. 47), “quem ensina
aprende ao ensinar, ¢ quem aprende ensina ao aprender”. Essa concep¢ao rompe com o
modelo bancario de educacdo e propde uma relacao dialdgica entre professor e aluno, baseada

na escuta, na problematizacao e na constru¢do coletiva do conhecimento.

Nesse contexto, o professor atua como mediador, criando situacdes de aprendizagem
que favorecem a experimentacdo, o didlogo e a reflexdo. Ao invés de transmitir contetidos
prontos, ele instiga a curiosidade e o pensamento critico das criangas, permitindo que elas se
tornem agentes do proprio desenvolvimento. De acordo com Libaneo (2016, p. 78), “a
mediagdo pedagbgica ¢ a agdo intencional do professor em organizar o ensino de modo que o
aluno participe ativamente da constru¢ao de significados”. Isso significa que o educador deve
planejar experiéncias diversificadas, que estimulem a cooperacao, o debate e a criatividade,
garantindo que a sala de aula seja um espago de descoberta e ndo de reproducdo mecanica de

saberes.



Dessa forma, o papel do professor vai além da simples transmissao de contetudo: ele se
torna um facilitador de aprendizagens, promovendo a autonomia intelectual e o

desenvolvimento integral da crianca.

Afetividade e vinculo pedagégico

Outro aspecto central do papel docente ¢ a constru¢do de vinculos afetivos com os
alunos. Wallon (1975) ja destacava que o desenvolvimento infantil envolve dimensoes
afetivas, cognitivas e motoras de forma integrada. O professor, ao estabelecer uma relagao de
respeito, empatia e acolhimento, cria um ambiente de seguranga emocional que favorece a
participagdo ativa. A crianga se sente encorajada a se expressar, experimentar e até errar, sem
medo de julgamentos, o que ¢ fundamental para o aprendizado. Como afirma Wallon (1975,
p. 112), “a afetividade ¢ o primeiro elo que liga a crian¢a ao meio social e constitui o ponto de
partida de toda a sua evolucdo mental”. Essa perspectiva evidencia que o afeto ndo ¢ um
elemento secundario, mas uma dimensdo estruturante do desenvolvimento, influenciando

diretamente a motivacao, a atencao e o interesse pela aprendizagem.

Para Freire (1996), ensinar exige ndo apenas conhecimento técnico, mas também
compromisso ético e afetivo com o outro. O educador, ao demonstrar empatia e respeito,
estabelece um vinculo de confianga que transforma a relagao pedagdgica em um ato de amor e
de dialogo. E nesse encontro humano que o aluno se sente valorizado e reconhecido como
sujeito capaz. Além disso, o vinculo afetivo contribui para a autorregulagdo emocional e para
o desenvolvimento social das criangas, pois permite que elas aprendam a lidar com
frustracdes, a conviver em grupo € a expressar seus sentimentos de forma construtiva. Piaget
(1978) também enfatiza que o equilibrio entre emog¢do e razdo ¢ essencial para o avango

cognitivo, ja que a afetividade orienta as ag¢des e dé sentido as experiéncias vividas.

Dessa forma, a afetividade ndo deve ser vista como um complemento, mas como uma
condi¢do essencial do processo educativo, capaz de potencializar o aprendizado, fortalecer a

autonomia e tornar a escola um espaco de acolhimento e desenvolvimento integral.

A relacao crianca-conteudo-contexto

A aprendizagem escolar ndo pode ser reduzida a simples transmissdo de contetidos.
Ela ocorre na interagdo entre trés elementos fundamentais: a crianga, o conteudo e o contexto

social e cultural em que esta inserida. Quando esses trés aspectos se articulam de maneira



significativa, a aprendizagem deixa de ser mecénica e passa a ter sentido, favorecendo o
desenvolvimento psicologico da crianga. Vigotski (1991) defende que o conhecimento ¢
construido na relagdo entre o sujeito e o meio social, mediada pela linguagem e pelas
interacdes com os outros. Nesse sentido, o aprendizado ¢ um processo ativo, no qual o aluno
se apropria dos significados culturais e os transforma em conhecimento pessoal. Essa
mediagdo ¢ o que permite que a aprendizagem estimule o desenvolvimento e contribua para a

formacgao das fungdes psicoldgicas superiores.

De acordo com Ausubel (2003, p. 25), “a aprendizagem significativa ocorre quando o
novo conhecimento se relaciona de maneira ndo arbitrdria e substantiva com aquilo que o
aluno ja sabe”. Essa afirmacdo reforca que o ensino precisa considerar os conhecimentos
prévios das criangas, permitindo que elas construam pontes entre o que ja sabem e o que estao

aprendendo.

Além disso, o contexto escolar deve ser compreendido como um espago culturalmente
rico, onde o professor atua como mediador entre o aluno e o conteudo. Libaneo (2016, p. 63)
enfatiza que “ensinar ¢ criar condi¢des para que os alunos atribuam sentido ao que aprendem,
compreendendo sua relacdo com a realidade social”. Assim, quando a aprendizagem esta
vinculada ao contexto de vida e as experiéncias das criancgas, ela se torna mais significativa,
transformadora e prazerosa. Portanto, a aprendizagem escolar deve ser entendida como um

processo dinamico, social e contextualizado, no qual o conhecimento ¢ constantemente

(re)construido por meio da interacao entre sujeitos, conteudos e praticas culturais.

A crianca como sujeito de significados

A crianga ndo aprende de forma neutra ou desvinculada de sua realidade. Cada novo
conteudo apresentado ¢ interpretado a partir de seus conhecimentos prévios, de suas
experiéncias pessoais e de suas necessidades de compreensdo do mundo. Vigotski (1991)
destaca que o aprendizado sé se consolida quando a crianca atribui sentido ao que aprende,
conectando os contetidos escolares as situagdes concretas de sua vida cotidiana. Dessa forma,
o ensino precisa dialogar com as vivéncias do aluno para que ele se perceba como parte do

processo e se engaje ativamente nas atividades propostas.

De acordo com Vigotski (1991, p. 62), “a aprendizagem desperta uma série de
processos internos de desenvolvimento que s6 operam quando a crianga interage com pessoas

em seu ambiente e com seus companheiros”. Isso significa que o conhecimento ndo ¢ apenas



absorvido, mas construido a partir das interagdes sociais e das experiéncias significativas que

permitem a crianga atribuir sentido ao que vive e aprende.

Nessa mesma perspectiva, Freire (1996, p. 84) afirma que “ensinar exige respeito aos
saberes dos educandos”, pois ¢ a partir de suas historias e de sua visao de mundo que o
professor pode construir pontes para novos conhecimentos. O didlogo entre o saber cotidiano
e o saber escolar ¢ o que transforma o ensino em um processo Vivo, participativo e

emancipador.

Portanto, a escola que considera a crianga como produtora de sentidos promove uma
aprendizagem mais profunda e humanizada, capaz de integrar o saber cientifico com o saber

experiencial e de fortalecer a identidade e a autonomia do aluno.

O conteido como construcao cultural

O contetdo escolar representa o conhecimento historicamente produzido pela
humanidade e sistematizado em disciplinas. No entanto, para que esse conhecimento se torne
significativo, ele ndo deve ser apresentado como algo distante da realidade da crianca.
Libaneo (2002) afirma que o ensino deve possibilitar a apropriacao ativa do conteudo, de
modo que o aluno compreenda sua utilidade e relevancia para interpretar e transformar o
mundo. Assim, o conteido n3o ¢ fim em si mesmo, mas um meio para desenvolver

competéncias cognitivas, sociais e éticas.

Para Libaneo (2002), “o contetdo escolar, quando tratado de forma critica e
contextualizada, possibilita ao aluno compreender as relagcdes entre o conhecimento e a
realidade social em que vive”. Isso significa que o papel da escola ndo é apenas transmitir
informacdes, mas criar condi¢cdes para que o aluno produza novos sentidos a partir dos
saberes que a humanidade acumulou ao longo da histéria. Dessa forma, o conteido deixa de
ser algo fixo e abstrato para tornar-se um instrumento de formacdo humana e emancipatoria,
capaz de desenvolver a consciéncia critica e promover a transformag¢do social por meio do

conhecimento.

O contexto como mediador da aprendizagem

O contexto social, cultural e econémico exerce forte influéncia sobre a forma como a

crianca aprende. Fatores como condigdes familiares, recursos materiais, praticas comunitarias



e politicas educacionais moldam as oportunidades de aprendizagem. Segundo Ramos (2018),
o desenvolvimento infantil é Unico para cada crianca, mas estd organizado em estagios
sequenciais influenciados por fatores sociais e culturais. Isso significa que o mesmo conteudo
pode assumir diferentes sentidos dependendo do ambiente em que ¢ ensinado e das

experiéncias que a crianga traz consigo.

Na escola, o contexto pedagdgico também ¢é determinante. A organizagdo do espago, a
metodologia utilizada e o vinculo estabelecido entre professor e aluno criam condi¢des que
podem favorecer ou dificultar a participagdo ativa. Um ambiente acolhedor, que valoriza o
didlogo e a cooperagado, estimula a crianga a se engajar nas atividades; por outro lado, praticas
autoritarias e repetitivas tendem a limitar sua autonomia e sua capacidade de construir

conhecimentos.

A integracio entre crianca, conteudo e contexto

;e

O verdadeiro desafio da educagdo ¢ integrar esses trés elementos em uma relagao
dialogica. O professor deve considerar a crianga como sujeito ativo, capaz de construir
significados; o contetido, como expressdo cultural e historica que precisa ser ressignificada; e
o contexto, como espaco de mediagdo que da sentido as aprendizagens. Quando essa
integracdo acontece, a aprendizagem deixa de ser uma obrigag¢do escolar e se torna uma

experiéncia transformadora, que contribui para o desenvolvimento integral da crianga.

Portanto, a relagdo crianga-conteudo-contexto ¢ essencial para compreender a
aprendizagem escolar como processo ativo. Nao se trata apenas de ensinar conteudos, mas de
criar condigdes para que a crianga se aproprie deles de forma critica e significativa, a partir de
sua inser¢ao social e cultural. Essa concep¢ao amplia a funcao da escola, que passa a ser nao
apenas lugar de transmissdo de saberes, mas espaco de constru¢do de sujeitos autdnomos,

criativos e conscientes de seu papel na sociedade.

Sintese das concep¢oes de desenvolvimento

As concepcdes de desenvolvimento infantil apresentadas no capitulo 1 evidenciam que
se trata de um processo continuo, dindmico e multidimensional, no qual fatores biologicos,
sociais, culturais e emocionais se entrelagam. Autores como Beteli (2011), Almeida (2011) e

Ramos (2018) enfatizam que o desenvolvimento ndo pode ser reduzido apenas a aspectos



fisiologicos ou maturacionais, mas deve ser compreendido em sua integralidade, incluindo a

linguagem, a afetividade, a cognicao e a socializacao.

Na perspectiva historico-cultural, defendida por Vigotski (1991) e Leontiev (2004), o
desenvolvimento ¢ impulsionado pela aprendizagem mediada, na qual a atividade da crianga
desempenha papel central. Assim, a crianca deixa de ser concebida como receptora passiva e
passa a ser reconhecida como sujeito ativo, capaz de transformar suas experiéncias em novos
significados. Essa concepcao dialoga com as praticas pedagogicas contemporaneas, que

buscam superar modelos tradicionais de ensino e favorecer metodologias participativas.

A crianca como protagonista do proprio desenvolvimento

Os dados teoricos analisados demonstram que a participagdo ativa da crianga na
aprendizagem ndo ¢ apenas desejavel, mas necessdria para a formacao integral. Quando a
crianca participa ativamente, ela ndo apenas assimila contetidos, mas desenvolve autonomia,

pensamento critico e capacidade de resolver problemas.

Essa compreensdo encontra respaldo em Vigotski (1991), ao destacar a zona de
desenvolvimento proximal, e em Freire (1996), ao afirmar que ensinar ¢ criar possibilidades
para a constru¢do do conhecimento. Ambos os autores convergem na defesa de uma educagao

que reconheca o aluno como protagonista e ndo como espectador.

Nesse sentido, praticas que envolvem o brincar, a ludicidade, a linguagem e a
colaborac¢do revelam-se instrumentos eficazes para potencializar o protagonismo infantil. Elas
permitem que a crianga experimente, reflita e reconstrua a realidade, desenvolvendo
competéncias que vao muito além da escolarizagdo, atingindo dimensdes sociais, éticas e

afetivas.

Desafios e possibilidades na escola

Apesar do avango tedrico, a implementagao da participagdo ativa da crianga na pratica
pedagogica ainda enfrenta desafios. Muitas escolas continuam adotando modelos tradicionais,
centrados na memorizacdo de conteudos e na figura do professor como autoridade maxima.
Essa postura limita a autonomia infantil e reduz as oportunidades de desenvolvimento critico

e criativo.



Outro desafio ¢ a desigualdade social, que compromete as condi¢des de aprendizagem.
Criangas em contextos de vulnerabilidade podem ter acesso limitado a materiais pedagogicos,
alimentacdo adequada e estimulos culturais, o que afeta diretamente seu desenvolvimento
(SILVA, 2020). Nesse cenario, a escola precisa assumir papel ainda mais relevante,

oferecendo suporte que compense as caréncias do ambiente familiar ou comunitario.

Por outro lado, as possibilidades sdo inimeras. A ado¢do de metodologias ativas, a
valorizacdo do brincar e da expressdo artistica, o incentivo ao trabalho colaborativo e a
formagdo continuada de professores representam caminhos viaveis para promover uma
educacdo que reconhega a crianga como sujeito ativo. Além disso, politicas publicas voltadas
para a infancia, como investimentos em infraestrutura escolar, programas de formacgao
docente e agdes intersetoriais de saude e assisténcia social, podem fortalecer as condig¢des

para que esse protagonismo se efetive.

A discussdo realizada confirma que a participagdo ativa da crianga ¢ condi¢do
essencial para o desenvolvimento psicolégico e para a aprendizagem significativa. Ao ser
reconhecida como protagonista, a crianga encontra espaco para agir, criar ¢ transformar,
consolidando competéncias que a preparam para a vida em sociedade. Os desafios existentes,
embora significativos, podem ser superados por meio de praticas pedagdgicas inovadoras e do

compromisso coletivo entre escola, familia, comunidade e poder publico.
Consideracoes Finais

O presente estudo buscou analisar a participagdo ativa da crianga no processo de
aprendizagem escolar como elemento essencial para o seu desenvolvimento psicologico.
Partindo da concepg¢ao histérico-cultural, foi possivel compreender que o desenvolvimento
infantil ndo ¢ resultado apenas da maturacao bioldgica, mas constitui um processo complexo,
continuo e multidimensional, profundamente marcado pelas interacdes sociais, pela

linguagem e pelas atividades significativas que a crianga realiza em seu cotidiano.

A fundamentagdo tedrica demonstrou que autores como Lev Semionovitch Vygotsky,
Alexis Nikolaevich Leontiev e Alexander Romanovich Luria enfatizam a importancia da
atividade e da medicdo social na formacao das fungdes psicologicas superiores. Nessa
perspectiva, a crianga ¢ vista como sujeito ativo, capaz de transformar suas experiéncias em

aprendizagens e de se apropriar criticamente da cultura em que esté inserida. A escola, por sua



vez, assume papel fundamental ao proporcionar situagdes de ensino que estimulem a

autonomia, a criatividade e o protagonismo infantil.

A andlise realizada evidenciou também que o brincar, a linguagem, a expressao
artistica e a cooperacao entre pares constituem eixos privilegiados para a participagdo ativa da
crianca. Essas praticas, quando valorizadas no espago escolar, favorecem ndo apenas a
aprendizagem de conteudos, mas também o desenvolvimento emocional, social e ético,

aspectos indispensaveis para a formagao integral.

A andlise da pratica pedagogica, construida a partir das observagdes realizadas durante
o estagio, reforcou de maneira concreta os principios discutidos ao longo do trabalho. Na
experiéncia pratica vivenciada, tornou-se evidente que as criancas demonstram maior
envolvimento, criatividade e autonomia quando t€ém oportunidade de escolher as atividades,
decidir materiais, opinar sobre os caminhos da proposta ¢ assumir papéis ativos no processo
de aprendizagem. Situacdes em que a professora permitiu que a crianga participasse —
escolhendo o que explorar, como organizar os materiais ou de que forma resolver um
problema — resultaram em interagdes mais ricas, maior permanéncia na atividade e

desenvolvimento de estratégias proprias.

Da mesma forma, ficou evidente nos registros filmados que, quando a crianca ¢
ouvida, quando suas ideias sdo valorizadas e quando a atividade ¢ construida de maneira
compartilhada, seu comportamento muda: ela se engaja mais profundamente, coopera com os
colegas, experimenta sem medo de errar, pergunta mais e amplia suas possibilidades de acao.
Por outro lado, em momentos em que a atividade era rigida, fechada ou excessivamente
dirigida pelo adulto, as criangas demonstravam desmotivagdo, repetiam mecanicamente os

passos € permaneciam dependentes das instrugdes da professora.

Essas observacdes confirmam, na pratica, aquilo que os autores estudados defendem
na teoria: a crianga aprende quando participa, quando age sobre o objeto de conhecimento,
quando pode tomar decisdes, expressar suas hipoteses e construir significados a partir de suas
proprias experiéncias. A CIT mostrou que a participagdo ativa ndo € apenas uma ideia tedrica
ou um ideal pedagdgico, mas uma necessidade real para que a crianga desenvolva autonomia,

pensamento critico e seguran¢a emocional.

Entretanto, observou-se que ainda existem desafios para a efetivacdo dessa concepgao

na pratica pedagogica. Muitas escolas permanecem presas a modelos tradicionais de ensino,



baseados na repeticdo e na passividade do aluno. Além disso, fatores sociais e econdmicos
influenciam diretamente as condi¢des de aprendizagem, revelando a necessidade de politicas

publicas que garantam equidade de oportunidades para todas as criangas.

Apesar desses obstaculos, as possibilidades de avanco sdo significativas. A
implementa¢do de metodologias ativas, o fortalecimento da formacdo docente, a integragao
entre familia, escola e comunidade e o investimento em praticas pedagogicas inovadoras
constituem caminhos promissores para consolidar a participagao ativa da crianca. Ao
reconhecer a crianga como protagonista de sua propria aprendizagem, a educagdo contribui
para o desenvolvimento de sujeitos autonomos, criticos e criativos, capazes de atuar de forma

consciente e transformadora na sociedade.

Assim, conclui-se que a participacdo ativa da crian¢a no processo de aprendizagem
escolar ndo ¢ apenas uma estratégia pedagdgica, mas um principio fundamental para a
promog¢do de um desenvolvimento psicolégico pleno. A relacdo entre a teoria e a pratica
evidenciou que, quando a pratica docente incorpora escuta, flexibilidade e escolhas reais, a
crianca revela todo o seu potencial. O desafio que se coloca para educadores e instituigdes € o
de criar condi¢des auténticas para que esse protagonismo se efetive, garantindo uma educagao

mais democratica, inclusiva e humanizadora.
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