
Luana Oliveira Pereira Dias
A Escola de Saúde Pública Dr. David Jorge Nasser certifica que

CPF nº___________, realizou o curso08197552142

CAPS: Cuidado em Ação
Com carga horária de 60 (sessenta) horas.

4 de junho de 2024.Campo Grande (MS),



9379115941LO

04/06/24

A saúde mental como Política Pública.

Constituições dos centros de atenção psicossocial.

Ferramentas estratégicas para o cuidado.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org


Maria Fernanda Salles da Silva
A Escola de Saúde Pública Dr. David Jorge Nasser certifica que

CPF nº___________, realizou o curso07423639109

CAPS: Cuidado em Ação
Com carga horária de 60 (sessenta) horas.

2 de julho de 2024 .Campo Grande (MS),



8554129130MS

02/07/24

A saúde mental como Política Pública.

Constituições dos centros de atenção psicossocial.

Ferramentas estratégicas para o cuidado.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org


CAPS - Cuidado em Ação

Introdução: Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) desempenham um papel crucial na transformação do
cuidado em saúde mental no Brasil, posicionando-se como alternativas essenciais aos tradicionais hospitais
psiquiátricos. O curso "CAPS - Cuidado em Ação" explora profundamente essa dinâmica, enfatizando como tais
centros não apenas oferecem tratamento, mas também fomentam um modelo de atenção psicossocial voltado
para a inclusão e a autonomia dos indivíduos com transtornos mentais e dependência química. Este estudo não
só contextualiza a evolução histórica do conceito de saúde mental, mas também analisa criticamente a
implementação das políticas públicas brasileiras nesse campo, destacando os desafios e as conquistas alcançadas
ao longo do tempo. Objetivo: Fornecer orientações práticas e teóricas para a implementação e o funcionamento
dos CAPS. Através de diretrizes, exemplos e ferramentas estratégicas, o curso busca capacitar profissionais de
saúde mental para oferecer um atendimento humanizado, eficaz e integral, que respeite as singularidades dos
usuários e promova a corresponsabilização e a construção coletiva do cuidado. Metodologia: Fornece uma
experiência interativa e prática aos usuários, incluindo vídeos instrutivos que demonstram estratégias de
cuidado, exemplos de acolhimento, conteúdo teórico e histórico acerca da saúde mental e questionários para
fixação do conteúdo. Além disso, o ebook fornecido serve como um recurso abrangente e detalhado para
complementar o aprendizado, fornecendo teorias, diretrizes e ferramentas essenciais para a prática profissional
em saúde mental. Discussão: Tal curso é essencial para profissionais de saúde, pois aborda a complexidade do
atendimento psicossocial de forma prática e interativa. Com vídeos instrutivos e recursos didáticos, o curso
capacita os profissionais a adotar práticas humanizadas e inclusivas, fundamentais para a reabilitação
psicossocial. A formação contínua e a articulação intersetorial são cruciais para enfrentar os desafios no campo
da saúde mental, garantindo um atendimento de qualidade que respeite a autonomia e a dignidade dos usuários.
Conclusão: Por fim, conclui-se que o curso oferece uma visão abrangente das práticas e estratégias que podem
ser adotadas nos CAPS e quando for necessário para além das portas hospitalares. Ao promover um modelo de
cuidado centrado no usuário, que valoriza a interdisciplinaridade e a corresponsabilização, o curso contribui
significativamente para a melhoria da qualidade do atendimento em saúde mental no Brasil.
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