MINISTERIO DA EDUCACAO
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL
INSTITUTO DE QUIMICA
MESTRADO PROFISSIONAL EM QUIMICA EM REDE NACIONAL

MIRIA FRANCINE DOS SANTOS CODIGNOLA

ALIMENTOS E A QUIMICA: UMA ABORDAGEM INVESTIGATIVA VOLTADA
PARA ESTUDANTES SURDOS

Campo Grande, MS
2022



MIRIA FRANCINE DOS SANTOS CODIGNOLA

ALIMENTOS E A QUIMICA: UMA ABORDAGEM INVESTIGATIVA
VOLTADA PARA ESTUDANTES SURDOS

Dissertacdo de mestrado apresentada ao
Programa de Mestrado Profissional em
Quimica em Rede Nacional - Instituto de
Quimica da Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul, como requisito final
para a obtencdo do grau de Mestre em
Quimica.

Orientadora; Prof.2 Dr.2 Daniele Correia

Campo Grande — MS

2022



MIRIA FRANCINE DOS SANTOS CODIGNOLA

ALIMENTOS E A QUIMICA: UMA ABORDAGEM INVESTIGATIVA
VOLTADA PARA ESTUDANTES SURDOS

Dissertacdo de mestrado apresentada ao
Programa de Mestrado Profissional em Quimica
em Rede Nacional - Instituto de Quimica da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
como requisito final para a obtencéo do grau de
Mestre em Quimica.

Campo Grande, MS, 15 de dezembro de 2022.

COMISSAO EXAMINADORA

Prof.2. Dr.2 Daniele Correia
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Prof 2. Dr. @ Carla Busato Zandavalli
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Dario Xavier Pires
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul



AGRADECIMENTOS

Gostaria de agradecer e dedicar esta dissertacdo primeiramente a Deus e as
seguintes pessoas:

Ao meu amor, meu esposo Oseias Daniel, pelo apoio, companheirismo e por me
incentivar a nunca desistir dos meus sonhos. Aos meus pais, Carlos e Neuza, por toda
oragéo, incentivo e torcida durante esta jornada.

A minha amiga/coordenadora Leufa, por acreditar sempre na minha capacidade
e torcer muito para que este sonho se realizasse.

A minha orientadora, professora Dra. Daniele Correia, por toda a dedicaco,
confianca e paciéncia ao longo da elaboragédo deste projeto. A todos os professores e
colegas de curso, por todos os conselhos e a ajuda durante os meus estudos e a elaboragéo
deste trabalho.

A tradutora intérprete de Libras Sarah, por suas contribuicdes, traducdes e
principalmente por acreditar neste projeto.

A todos 0os meus amigos e familiares que torceram por mim e que, de alguma
forma, contribuiram para esta conquista.

Aos meus alunos que torceram para gque este sonho se realizasse.



Resumo

O ensino de quimica voltado a estudantes surdos deve oportunizar vivéncias que motivem
0 interesse pela cultura cientifica e contribuam para a formacdo de cidaddos criticos e
corresponsaveis por solucionarem problemas do cotidiano. Este trabalho teve como
objetivo, analisar as contribuicdes de uma Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI) sobre a
temética de alimentos e suas relagbes com o estudo introdutério de macronutrientes
voltada a estudantes surdos em uma perspectiva bilingue. A pesquisa se deu no escopo da
abordagem qualitativa e do tipo estudo de caso. Os dados da pesquisa foram coletados a
partir da observacéo participante, da gravacdo das aulas, das producdes dos estudantes,
dos questionarios aplicados antes e apds a SEI e da entrevista semiestruturada da tradutora
intérprete da lingua de sinais (TILS). Em cada etapa, buscou-se analisar as possibilidades
de construcao dos significados dos termos carboidratos, lipidios e proteinas a partir da
tematica de alimentos. Os resultados indicaram que a SEI possibilitou aos estudantes uma
argumentacdo mais fundamentada e critica, contribuindo para a identificacdo de
macronutrientes nas refeicdes diarias e para a conscientizagdo da importancia de uma
alimentacgéo equilibrada em macronutrientes para o funcionamento do corpo, promovendo
desenvolvimento intelectual e autonomia. Além disso, no contexto da sala de aula, o debate
sobre a tematica de alimentos e sua composi¢do quimica, bem como a comunicagdo em
uma perspectiva de ensino bilingue, mobilizaram processos de construcdo de conceitos
cientificos e promoveram maior envolvimento dos estudantes durante a realizacdo das
atividades investigativas. Por fim, destacamos como resultado desta dissertacdo a
producdo do produto educacional intitulado “Uma sequéncia didatica sobre carboidratos,
lipidios e proteinas para estudantes surdos”, oferecendo aos professores de quimica que
lecionam na educacdo basica um material complementar para aulas sobre introducéo a

composicao quimica dos alimentos voltado a estudantes surdos.

Palavras-chave: Deficiéncia auditiva, perspectiva bilingue, ensino de quimica, sequéncia de

ensino investigativa.



ABSTRACT

Chemistry teaching aimed at deaf students should provide opportunities for experiences
that promote interest in scientific culture and contribute to the formation of critical citizens
who are co-responsible for solving everyday problems. This work aimed to develop,
implement, and evaluate an Investigative Teaching Sequence (SEI) on the theme of food
and its relationships with the introductory study of macronutrients for deaf students in a
bilingual perspective. This research was based on a qualitative and action-research
approach. Research data were collected from participant observation, recording of classes,
student productions, questionnaires applied before and after the SEI, and semi-structured
interview by the Sign Language Interpreter Translator (TILS). At each stage, we sought to
analyze the possibilities of constructing the meanings of the following terms:
carbohydrates, lipids, and proteins — based on the theme of food. The results indicated that
the SEI enabled students to have a more grounded and critical argument, contributing to
identifying macronutrients in daily meals and raising awareness of the importance of a
balanced diet in macronutrients for the functioning of the body, promoting intellectual
development and autonomy. In addition, in the classroom context, the debate on the theme
of food and its chemical composition and communication in a bilingual teaching
perspective mobilized processes of developing scientific concepts and promoted greater
engagement of students throughout the investigative activities. Finally, this dissertation
resulted in the production of the educational product entitled “A didactic sequence on
carbohydrates, lipids, and proteins for deaf students”, providing chemistry teachers who
teach in elementary education with a complementary material for classes on introduction
to chemical composition of food for deaf students.

Keyword: Hearing impaired. Chemistry teaching. Bilingual perspective. Experimental

activity.
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APRESENTACAO

Chamo-me Mirié@ Francine dos Santos Codignola, natural de Campo Grande —
MS, cidade na qual cursei todo meu ensino fundamental e ensino medio. O ensino de
ciéncia sempre despertou meu interesse ao longo de todo o ensino da educacdo basica.
Mas, foi no ensino médio que a disciplina de quimica, despertou e me motivou a
aprofundar meus estudos nessa area do conhecimento.

No ano de 2010 inicie minha graduacdo em Quimica Licenciatura e Bacharelado
pela Universidade Federal da Grande Dourados — UFGD. Participei de varios programas
como PIBIC (Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica) e PIBID
(Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia) que oportunizaram o contato
com a sala de aula e o mercado de trabalho. Conclui meu curso em 2014 e comecei a
trabalhar em uma industria como supervisora do controle de qualidade.

Foi apenas no ano de 2016 que iniciei minha jornada como professora da
educacgdo basica, onde atuo até hoje. Ao longo desses anos, lecionei em vérias escolas
estaduais em Campo Grande - MS.

Por estar atuando em sala de aula e desejar aprofundar meus estudos e me
especializar na area, inicie o mestrado PROFQUI — Mestrado Profissional em Quimicaem
Rede Nacional pela Universidade Federal do Mato Grosso do Sul — UFMS, em 2020, sob
a orientacdo da Professora Dr. Daniele Correia.

Para a realizacdo da pesquisa de mestrado, considerei um dos grandes desafios
que enfrentei em sala de aula, o ensino de quimica para estudante surdo. Lembro-me que
no primeiro dia de aula, na primeira turma, me deparei com um estudante surdo que nédo
me olhou durante toda a aula. Percebi que aquele aluno sé estava presente de corpo e eu
como sua professora, ndo tinha o alcangado e muito mesmo sido reconhecida como tal.

Essa situacdo me desesperou e me fez perceber que ndo fui preparada na
graduacdo para as especificidades do estudante surdo, pois ndo sabia como atingir e
despertar meu estudante para o ensino de quimica. Assim, tive que estudar e buscar ajuda
com outros profissionais para aprender a ensinar quimica para estes estudantes. Diante

disso, apresento a introducdo a seguir.



1 INTRODUCAO

N&o é a surdez que define o destino das pessoas, mas
o resultado do olhar da sociedade sobre a surdez.
Vygotsky

A quimica é uma érea da ciéncia que se dedica ao estudo e & analise da matéria,
sua composicdo e transformacdes, dos pontos de vista submicroscopico (particulas,
atomos e moléculas) e macroscopico (substancias e materiais), além de explicar os
fendmenos quimicos e a proposicdo de modelos explicativos que possam ampliar e
consolidar a percepcéo da realidade em que vivemos. Dessa forma, o ensino de quimica
possui uma linguagem prépria que envolve conceitos, simbolos e formas especificas,
levando uma reflexéo epistemoldgica a aprendizagem, possibilitando, assim, um ambiente
que correlacione a teoria e a pratica dos conhecimentos quimicos de modo que o estudante
possa ampliar e consolidar aspectos do mundo em que vive (MATO GROSSO DO SUL,
2021, p. 8).

Entendemos que a contextualizacdo a partir da conexao entre os objetos de quimica
e a realidade dos estudantes € necessaria e exige que o professor adote estratégias para
potencializar o processo de ensino e aprendizagem do estudante (BRITO, 2019). Para
tanto, o professor precisa se apropriar de diferentes tipos de linguagens, uma vez que na
pratica docente a linguagem tem papel inigualavel, pois é a partir dela que aprendemos.
Sendo assim, o professor deve se preocupar em utiliza-la de maneira adequada para que a
informacao que deseja comunicar seja bem interpretada pelo receptor.

Pensando no estudante surdo, as dificuldades enfrentadas sdo ainda maiores, pois
ultrapassam os limites da contextualizacdo e requerem que os professores utilizem a
linguagem gestual visual (BRASIL, 2015). Destaca-se que a linguagem gestual visual,
também chamada de visual motora, recebe esse nome porque a comunicacdo é emitida
pelas méos, por meio dos sinais, e recebida pelos olhos. Essas linguas se diferem das orais
auditivas, utilizadas pelos ouvintes, em que 0 emissor € a voz e o receptor, 0s ouvidos.

E importante mencionar que a Lei 14.191 foi sancionada no ano de 2021 e insere
a Educacéo Bilingue de Surdos na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Lei 9.394 de
1996 - LDB) como uma modalidade de ensino independente que devera ser iniciada na

educacéo infantil e se estender ao longo da vida do estudante surdo. No ensino bilingue, a



Libras tem caréater de identificacdo e é a primeira lingua dos surdos, ja a lingua portuguesa
é utilizada na modalidade escrita, tornando-se a segunda lingua:

[ ] como toda lingua de sinais, é uma lingua de modalidade gestual-visual
porque utiliza, como canal ou meio de comunicagdo, movimentos gestuais e
expressdes faciais que sdo percebidos pela visdo; portanto, diferencia-se da
lingua portuguesa, que é uma lingua de modalidade oral-auditiva por utilizar,
como canal ou meio de comunicag&o, sons articulados que sdo percebidos pelos
ouvidos. Mas, as diferencas ndo estdo somente na utilizacdo de canais distintos,
estdo também nas estruturas gramaticais de cada lingua (QUEIROZ et al., 2010
apud QUEIROZ; BENITE, 2009; SILVA; NEMBRI, 2008).

Somando-se ao exposto, ressalta-se que para a educacdo inclusiva de alunos
surdos, em uma perspectiva bilingue, é necessario que um profissional especializado faca
a mediacdo/comunicacdo entre aluno e professor, ou seja, 0 intérprete profissional de
Libras (Lingua Brasileira de Sinais). Segundo Lacerda & Goes (2000, p. 8), o “[...]
tradutor/intérprete atua na fronteira entre os sentidos da lingua de origem e da lingua alvo,
com os processos de interpretacdo relacionando-os com o contexto no qual o signo é
formado”. Desse modo, a educacédo inclusiva exige uma nova configuracdo em sala de
aula, a participacéo de profissionais atuando como mediadores — professores.

Portanto, o tradutor intérprete de lingua de sinais (TILS) atua para efetivar praticas
de educacdo inclusiva voltadas as necessidades das pessoas com surdez. Esse profissional,
previsto no Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005 (BRASIL, 2005), é responsavel
por dar acessibilidade linguistica aos surdos que frequentam parte da educacéo basica e do
ensino superior, interpretando os contedos abordados no espaco educacional.

Retomando a questéo do ensino inclusivo de quimica, concordamos com Feltrini
e Gauche (2011, p. 30) que deve este ser conduzido em uma perspectiva bilingue, sendo
que “os recursos didaticos devem ser bilingues e visuais (apropriados as especificidades
linguisticas e as habilidades visuais dos surdos)”. Para tanto, um caminho possivel seria
via elaboracdo e implementacdo de uma sequéncia de ensino investigava (SEI) que
proporcione ao estudante condicBes para a construcdo do conhecimento quimico e suas
aplicaces em sua vida diaria.

Diante desse cenario, temos a seguinte questdo norteadora deste trabalho: Como a
SEI, em uma perspectiva bilingue, contribui para que estudantes surdos atribuam
significados as relagdes entre alimentos e seus macronutrientes?

O objetivo geral é analisar as contribuicdes da SEI sobre a tematica de alimentos
e suas relagdes com o estudo introdutorio de macronutrientes, para a aprendizagem de

estudantes surdos em uma perspectiva bilingue.



10

Nesse sentido, temos 0s seguintes objetivos especificos:

e Elaborar e implementar um produto educacional com atividades de carater
investigativo, visando a uma abordagem da tematica de alimentos e ao estudo
introdutdrio de macronutrientes.

e Avaliar as contribuicdes da SEI para a apropriacdo dos significados dos termos
carboidratos, lipidios e proteinas e o reconhecimento da presenca destes em
produtos alimenticios.

e Auvaliar as contribui¢des do ensino de quimica em uma perspectiva bilingue para
estudantes surdos.

Nesse contexto, esta dissertacdo estd estruturada em seis secdes. Nesta
introducdo, abordamos uma pequena apresentagdo dos assuntos discutidos neste trabalho,
apresentamos a justificativa da pesquisa e a questdo norteador, bem como 0s objetivos
tracados para construcao deste estudo.

Na secdo, “Referencial teorico”, discorremos sobre as contribui¢des de Vygotsky
para os estudos de defectologia com enfoque em surdos. Apresentamos as concepgoes e a
importancia do interacionismo para a educacao dos surdos.

Na secdo, “Revisao bibliografica”, apresentamos um breve historico da educacgéo
inclusiva, a surdez e o ensino bilingue e o intérprete de Libras. Na secdo ensino de quimica
para surdos, destacamos trabalhos académicos sobre a tematica “alimentos para estudantes
surdos”. Restringimos a busca pelos materiais ao periodo de 2017 a 2022. As seguintes
bases de dados foram escolhidas: Quimica Nova na Escola, Experiéncias em Ensino de
Ciéncias, ACTIO: Docéncia em Ciéncias, Revista brasileira de ensino de Ciéncia e
Tecnologia, Investigacdo em Ensino de Ciéncias, Revista Brasileira de Ensino de Quimica
e Anais da ENPEC. Finalizamos esse capitulo com a secdo de experimentacdo
investigativa, que apresenta autores e sua importancia para 0 meio educacional.

Na secdo, “Produto Educacional intitulado “Uma sequéncia didatica sobre
carboidratos, lipidios e proteinas para estudantes surdos”, caracteriza-se COmMO uma
sequéncia didatica investigativa — SEI, que contempla atividades investigativas
envolvendo a identificacdo de carboidratos, lipidios e proteinas em produtos alimenticios,
em uma perspectiva bilingue.

Na secdo, “Artigo”, apresentamos o artigo intitulado “Alimentos e seus
macronutrientes: uma sequéncia didatica investigativa voltada para estudantes surdos”,

que apresenta os resultados da implementagdo do produto educacional.
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Na ultima secdo, apresentamos as consideragdes finais por meio de uma apreciacao
geral dos dados obtidos e retomamos a nossa questdo norteadora e aos objetivos gerais e
especificos, para apontarmos as contribuicfes desta pesquisa no ensino e aprendizado de
quimica por meio da temética de alimentos e seus macronutrientes para estudantes surdos

em uma perspectiva bilingue.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Vygotsky foi um psicélogo russo que, no inicio do século XX, se tornou
conhecido devido a proposicao da abordagem histérico—cultural sobre o desenvolvimento
humano e ao estudou do desenvolvimento das pessoas com deficiéncia. Segundo Shuare
(1990), a preocupacdo com a educacdo de pessoas com deficiéncia ocupa um lugar de
destaque no conjunto da obra de Vygotsky. Desse modo, Vygotsky analisou o
desenvolvimento da linguagem em surdos e cegos no processo de formacéo de conceitos
em esquizofrénicos e da reabilitacio de afasicos (RIVIERE, 1985). Em sintese, 0
desenvolvimento atipico € “o desenvolvimento de criangas que apresentam atrasos e/ou
prejuizos em relagdo as criangas com a mesma faixa etaria” (LEPRE, 2008, p. 28).

Os primeiros escritos na area de defectologia abordavam problemas com criangas
surdo-mudas, cegas e deficientes mentais. Assim sendo, para realizar seus experimentos,

Vygotsky atuava com criangas consideradas “anormais”.

“[...] estigou o desenvolvimento da aprendizagem a partir de pressupostos gerais
sobre o desenvolvimento das funcGes psicoldgicas, buscando compreender e
definir, valendo da discussdo das implicacGes dos aspectos socioculturais e
emocionais” (PEREIRA; BENITE; BENITE, 2011, p. 49).

Para Vygotsky, a crianga ndo sente diretamente sua deficiéncia, mas ela percebe as
dificuldades decorrentes da situacdo da deficiéncia em um grupo social, com padrbes
previamente firmados. A consciéncia da deficiéncia viria entdo de acordo com a percepcéo
da posicédo social. Nesse sentido, o autor afirma que o defeito seria biologico, porém, o
conceito de deficiéncia seria social. Para o autor, a educacdo baseada em uma
compensacdo social dos problemas fisicos seria a Unica maneira de proporcionar uma vida
satisfatoria para criancas com deficiéncia.

Desse modo, Vygotsky defendia uma escola que, em vez de privar e isolar essas
criancas, deveria inseri-las o tanto quanto possivel na sociedade. Portanto, elas deveriam
receber a oportunidade de viver junto as outras criancas, participando da vida social em
todos 0s seus aspectos. Assim, em um sentido metafdrico, essas criangas superariam sua
deficiéncia. Vygotsky ndo tinha ddvidas de que tal educacdo social era urgentemente
necessaria (VAN der VEER; VALSINER, 1996).

As criangas fisica e mentalmente deficientes deveriam ser estimuladas a interagir
amplamente de maneira a serem provocadas consequéncias em Seu processo de
desenvolvimento. Ele alegava que se fossem educadas apenas com outras criangas surdas,
as criangas surdas teriam um desenvolvimento diferente daquele de seus colegas mais

estimulados, criados com criangas “normais” (MOLL, 1996, p. 153).
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“Tudo nesse ambiente acentua o defeito, tudo fixa sua atengdo sobre a surdez e
traumatiza a crianga. Aqui, ndo apenas nao ha qualquer desenvolvimento, mas
aquelas forcas da crianga que posteriormente a ajudariam a entrar na vida
tornam-se sistematicamente atrofiadas” (VYGOTSKY, 1978, p 205-206).

O papel do professor na promocédo da inclusdo de pessoas com deficiéncia é
fundamental, “[...] realizando adaptac@es tanto no curriculo como na luz da pedagogia das
necessidades particulares dos alunos” (DANIELS, 1999, p. 85). Isso porque ndo existe um
ser humano igual ao outro, sendo assim, em uma sala de aula existem alunos com 0s mais
variados perfis, com diferentes vivéncias e conhecimentos. Assim, a escola e o professor
devem estar atentos para colocarem a disposicao variados recursos pedagdgicos para gque
0 aluno se desenvolva e tenha acesso ao conhecimento.

E com essa visdo que Vygotsky considera a construgdo do social conhecimento.
Para Vygotsky (1984), “[...] as mais elevadas fun¢des mentais do individuo emergem de
processos sociais”. Desse modo, a interagdo social ou com o meio possibilita o
desenvolvimento cognitivo. A interacdo tem fundamental importancia no processo de
internalizagéo, podemos aprender por meio da experiéncia do outro.

Os processos sociais e psicolégicos humanos se firmam por meio de instrumentos
e signos que norteiam a interacdo entre os individuos e entre 0 mundo fisico. Os
instrumentos sdo aqueles que ampliam as possibilidades de transformacédo, enquanto os
signos sdo estimulos artificiais autogerados.

Dessa forma, o conceito de interacdo social é mediado pela linguagem e o
processo histdrico social. A interacdo social no ambiente escolar ndo se define apenas pela
comunicacdo entre professor e aluno, mas também pelo ambiente em que a comunicagéo
ocorre.

Vygotsky considera a linguagem um instrumento de imenso poder para o
desenvolvimento cientifico. E preciso transportar os alunos da linguagem cotidiana &
linguagem cientifica, uma vez que essa transformacédo dos significados cotidianos para a
construcao de significados aceitos pela comunidade cientifica tem um papel importante na
construcdo de conceitos.

Para Vygotsky, existem dois niveis de desenvolvimento. O primeiro é o
conhecimento real, aquilo que ja se aprendeu e internalizou, um conhecimento maduro. E
0 segundo é o conhecimento potencial, em que é necessario o auxilio do professor (adulto)
ou dos colegas para a solucdo de problemas, conhecimentos que estdo em fase de
maturacdo. A distancia entre o nivel de conhecimento real e o potencial € chamada de zona

de desenvolvimento proximal (ZDP).
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Assim, a ZPD é defina por Vygotsky como:

“A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fun¢des que ainda néo
amadureceram, mas estdo no processo de maturacdo, fun¢bes que amadurecerdo
amanhd, mas que estdo correntemente em um estado embrionario. Tais funcdes
podem ser chamadas de “botdes” ou “flores” do desenvolvimento, em vez de

serem chamadas de “frutos” do desenvolvimento”. (VYGOTSKY 1978, p.
86, grifos do autor).

A ZDP permite ao professor acessar ndo apenas o conhecimento real, maduro e
internalizado de seus alunos, mas também o conhecimento em desenvolvimento, em
processo de maturagédo, podendo assim definir o futuro e o estado de seu desenvolvimento.

Para Vygotsky (2001), a compreenséo de conceitos abstratos ocorre por meio da
relacdo dialdgica entre professor/ aluno/ conhecimento e da obtencdo do sistema
conceitual de simbolos. Dessa forma, os alunos surdos experimentam grande dificuldade
em compreender conhecimentos cientificos, pois ndo recebem a mesma quantidade de
estimulos que uma crianga ouvinte.

Diante desse cenério, o produto educacional proposto foi desenvolvido buscando
estimular a criatividade e a imaginacéo de estudantes surdos, pensando que quanto maior
0 numero vivéncias e estimulos de um individuo, maior sera a sua capacidade de criar.
Embora seja um processo complexo, acontecendo a partir da forma mais simples para a

mais complexa, esta presente no dia a dia de todas as pessoas.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo abordamos o historico da educacdo inclusiva com enfoque na
legislagdo brasileira. Além disso, apresentamos a surdez e o ensino bilingue. Também,
discorremos sobre o tradutor intérprete de libras (TILS). Em seguida, dissertamos o0 ensino
de quimica para o estudante surdo, por fim, sdo apresentados a metodologia de ensino de

experimentacédo investigativa.

3.1 Histdrico da Educacao Inclusiva

Os primeiros movimentos da sociedade pelo atendimento aos deficientes
aconteceram na Europa, depois se expandiram para outros paises como Estados Unidos,
Canada e inclusive o Brasil. Essas medidas envolviam expressdes utilizadas para
atendimento aos deficientes tais como Pedagogia de Anormais, Pedagogia Curativa ou
Terapéutica, Pedagogia de Assisténcia Social (MAZZOTA, 2005).

O contexto historico da educacdo dos deficientes auditivos se inicia com a
fundacdo da primeira escola para surdos na Franca, em 1775, inaugurando o uso da
linguagem de sinais, que é o sistema convencional de simbolos ou gestos feitos com as
méaos. Em 1854, no Brasil, se tem conhecimento historico do primeiro atendimento escolar
aos portadores de deficiéncias, quando, por meio do Decreto Imperial n°® 428, Dom Pedro
Il funda o Imperial Instituto dos 46 Meninos Cegos, na cidade do Rio de Janeiro. No ano
de 1857, na mesma cidade, Dom Pedro Il funda, por meio da Lei n° 839 de 26 de setembro,
o Imperial Instituto dos Surdos-mudos, ainda hoje a mais importante escola desse género
no pais, atualmente sob o nome de Instituto Nacional de Educagdo de Surdos (INES).
(BARATA; PROENCA, 2001).

Somente na década de sessenta do século XX é que a inclusdo da educacdo de
deficientes comeca a fazer parte da politica educacional brasileira. Para atender
especificamente aos deficientes auditivos, a iniciativa privada criou o “Instituto Santa
Terezinha”, em 1929, na cidade de Campinas-SP. O instituto oferece aos alunos com
deficiéncia auditiva o ensino de 1° grau, além de atendimento médico e social.

Em 1950, havia quarenta estabelecimentos de ensino regulares especiais
mantidos pelo poder publico que atendiam aos deficientes. Entre essas instituicoes,
podemos destacar a Escola Estadual Instituto Pestalozzi, criada em 1935 para prestar
atendimento aos deficientes auditivos e mentais (MAZZOTA, 2005).
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J& em 1957, o Governo Federal assumiu de forma explicita o atendimento
educacional aos excepcionais criando as chamadas “campanhas”. A primeira a ser
instituida foi a Campanha para a Educacdo do Surdo Brasileiro (CESB). Instalada no
Instituto Nacional de Educacédo de Surdos (INES), no Rio de Janeiro, tinha como proposta
promover medidas necessarias para a educagdo e assisténcia, desenvolvendo acdes
mediante convénios com entidades publicas e particulares (MAZZOTA, 2005).

Em 1973, o entdo Presidente do Brasil “Emilio Garrastazu Médici”, criou por
meio do Decreto n° 72.425, de 3 de julho de 1973, o Centro Nacional de Educacéo Especial
(CENESP), tendo como atribui¢des planejar, coordenar e promover o desenvolvimento da
educacéo especial.

A Nova Constituicdo Brasileira foi promulgada em 1988, sendo que seu Artigo
208 estabelece que “O dever do Estado com a educagdo sera efetivado mediante a garantia
de: Atendimento Educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino”. Essa defini¢cao consta na Lei de Diretrizes e

Bases de 2006, Art. 58, da seguinte maneira:

Entende-se por educacdo especial, para os efeitos dessa Lei, a modalidade de
educacdo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos portadores de necessidades especiais. (BRASIL, 1996).

A Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), Lei 13.146, de 06
de julho de 2015 (BRASIL, 2015) é a mais recente nesse contexto, trazendo um grande
avanco, sendo também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. O objetivo
da LBI ¢ garantir e promover os direitos da pessoa com deficiéncia em condicbes de
igualdade com as pessoas sem deficiéncia para que se tenha inclusdo tanto social quanto
nos demais aspectos.

Ela assegura o direito a pessoa com deficiéncia de ter educacdo inclusiva em
todos os niveis de ensino, com atendimento especializado fornecido por profissionais de
apoio, proibindo que as escolas privadas cobrem valores adicionais por esses servigos ou
recusem a matricula desses alunos.

Dessa forma, a LBI é uma vitéria para a legislacdo brasileira, garantido que 0s
direitos das pessoas com deficiéncia sejam respeitados, além de estabelecer puni¢des para

atitudes discriminatorias.
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3.2 A Surdez e o Ensino Bilingue

A pessoa surda, assim como qualquer outra, tem suas especificidades, que
passardo a ser notadas somente depois do primeiro contato. Segundo Fernandes (2011), a
surdez ndo acarreta marcas fisicas identificveis, mas se evidencia quando nos detemos a
perceber detalhadamente o comportamento pessoal e o relacionamento social da pessoa.

Consoante com a Secretaria de Educagdo Especial/MEC, “[...] a surdez é a perda
maior ou menor da percepgao dos sons.” (BRASIL, 2006, p.19). Partindo da premissa de
que existem diferentes graus de perda de audicdo, as areas da salde e da educacdo
consideram o individuo com surdez como: parcialmente surdo, com perda auditiva entre
40 e 70 decibeis; surdez severa, com perda auditiva entre 70 e 90 decibéis; surdez profunda
com perda auditiva acima de 90 decibéis.

Conforme o decreto 5.626, de 22 de dezembro de 2005, Art. 2°:

[...] considera-se pessoa surda aquela que, por ter perda auditiva, compreende e
interage com o mundo por meio de experiéncias visuais, manifestando sua
cultura principalmente pelo uso da Lingua Brasileira de Sinais - Libras.
Paragrafo tnico. Considera-se deficiéncia auditiva a perda bilateral, parcial ou
total, de quarenta e um decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma nas
frequéncias de 500Hz, 1.000Hz, 2.000Hz e 3.000Hz. (BRASIL, 2005)

As perdas auditivas graves que se ddo antes do aprendizado da fala afetam o
desenvolvimento da linguagem oral e acarretam a necessidade de cuidados especiais para
que o individuo aprenda a lingua oral. JA uma crianca que perdeu a audi¢do apds o
aprendizado da fala tera maior possibilidade de entender a lingua falada.

Os aparelhos de amplificacdo sonora individual (AASI) captam e ampliam os sons,
sendo assim, criangas com surdez leve ou moderada podem desenvolver bem a linguagem
oral, ja criancas com surdez profunda terdo dificuldades e podem ndo adquirir a lingua
portuguesa oral.

Para Skliar (1998, p. 11), “[...] a surdez constitui uma diferenca a ser politicamente
reconhecida; a surdez é uma experiéncia visual; a surdez ¢ uma identidade maultipla ou
multifacetada e, finalmente, a surdez esta localizada dentro do discurso sobre deficiéncia”.
Assim, o instrumento de interacdo do surdo com o mundo é sua visualidade. Nesse
sentindo, a Libras é uma lingua visual-espacial, articulada por meio das méos e das
expressdes faciais e corporais. E também formada por elementos semanticos e gramaticais,
constituindo, assim, a fala das pessoas surdas (QUADROS; PERLIN, 2007).

No contexto educacional, a Libras proporciona ao surdo o desenvolvimento da

linguagem e do pensamento e a construcdo do conhecimento técnico cientifico
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(GOLDFELD, 1997). O ensino sistemético da Libras é importante para o ensino bilingue,
pois habilita a crianca surda a ser linguisticamente mais competente, amplia as chances de
acesso ao curriculo mais amplo, facilita o letramento e favorece a identidade surda
(KELMAN, 2011, p. 184).

Figueira (2011, p. 42) defende que “[...] surdo ndo é deficiente, € apenas diferente,
com signos diferentes dos ouvintes”. Para ele, surdos t€ém signos visuais, falam com as
mé&os e percebem o mundo principalmente pela visdo. Gomes, Souza e Soares (2015)
destacam que a escola deve entender que esse individuo ndo é incapaz, mas sim diferente,
considerando que entende, percebe e interpreta 0 mundo com os olhos.

Para Perlin e Strobel (2006), a educacéo para surdos deve se basear na pedagogia
surda, pedagogia que se ergue sob os pilares da visualidade. E por meio da experiéncia
visual que ocorre a interacdo entre o individuo surdo e o meio que o cerca (CAMPELLO,
2007).

Pereira, Benite e Benite (2011, p. 3) defendem que

“[..] as consequéncias do ndo reconhecimento da cultura surda sdo:
insuficiéncia na aquisicdo da linguagem quimica; reconhecimento da lingua
oral (portugués falado) como meio e fim da interacdo social, cultural, politica e
cientifica; e em contrapartida, 0 ndo reconhecimento da lingua como parte da
constituicdo do sujeito, a significacdo de si e 0 reconhecimento da propria
imagem diante das relagdes sociais”.

Para a inclusdo de alunos surdos, a escola precisa conhecer o carater visual desses
alunos e sua cultura surda. Entende-se como cultura surda a identidade cultural de um
grupo de surdos que se define como diferente de outros grupos. Para Padden (1989, p. 4),
linguista surda, “[...] cultura € um conjunto de comportamentos aprendidos de um grupo
de pessoas que possui sua propria lingua, valores, regras de comportamento ¢ tradigdes”.
Ja comunidade “[...] € um sistema social geral, no qual pessoas vivem juntas, compartilham
metas comuns e partilham cerras responsabilidades umas com as outras”. (PADEN, 1989,
p. 5).

No entanto, destacamos que atualmente existem duas vertentes para a inclusao de
alunos surdos no contexto educacional, sendo elas a inclusdo em escolas regulares com a
presenca de um tradutor intérprete de Libras e o bilinguismo que prioriza a educacgédo
pautada na lingua natural do surdo.

Quadros (2004) ressalta a importancia do ensino bilingue para o surdo, uma vez
que considera a cultura surda e o reconhecimento de duas linguas envolvidas no cotidiano

dos surdos, a Lingua Brasileira de Sinais e a lingua portuguesa no contexto mais comum
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do Brasil, sendo elas L1 — Lingua de Brasileira de Sinais, como a primeira lingua, e a L2
— Lingua Oficial, escrita do seu pais como segunda lingua (no Brasil, a lingua portuguesa).
A inclusdo e os direitos educacionais e sociais emergiram de muitas lutas das
comunidades surdas, oportunizando grandes conquistas politicas. Destacamos a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), Lei 13.146, de 06 de julho de
2015, que, em seu artigo 28 § IV, garante a “oferta de educagdo bilingue, em Libras como
primeira lingua e na modalidade escrita da lingua portuguesa como segunda lingua, em
escolas e classes bilingues e em escolas inclusivas” (BRASIL, 2015, p. 6).
A meta 4 do PNE, nos itens 4.7 e 4.13 do Plano Nacional de Educacdo — PNE de
2014 a 2024, prevé

4.7. Garantir a oferta de educacéo bilingue, em Lingua Brasileira de Sinais
(Libras) como primeira lingua e na modalidade escrita da lingua portuguesa
como segunda lingua, aos(as) alunos(as) surdos e com deficiéncia auditiva de
zero a dezessete anos, em escolas e classes bilingues e em escolas inclusivas
(...). 4.13. (..) garantindo a oferta de professores(as) do atendimento
educacional especializado, profissionais de apoio ou auxiliares, tradutores(as) e
intérpretes de libras, guias-intérpretes para surdos-cegos, professores de libras,
prioritariamente surdos, e professores bilingues (PNE, 2014, p. 56-57).

Sendo assim, a meta 4 do PNE garante o ensino e a aprendizagem bilingues como
um direito fundamental ao estudante surdo, com atendimento especializado e tradutor
intérprete de Libras (TILS) em todos os niveis e etapas da educacéo basica.

Assim, a educacao bilingue sera aplicada em escolas bilingues de surdos, classes
bilingues de surdos, escolas comuns ou em polos de educacdo bilingue de surdos. O
publico a ser atendido sera de educandos surdos, surdo-cegos, deficientes auditivos
sinalizantes, bem como surdos com altas habilidades ou superdotacdo ou com
deficiéncias.

Um ensino bilingue proporciona um ambiente dindmico, com interacdo entre
professores e estudantes, permitindo o acesso a informacdes e conhecimentos cientificos
e garantindo ao estudante autonomia para desenvolver suas proprias conclusées sobre o
mundo. Quadros (2019, p. 164) destaca que um dos objetivos do bilinguismo ¢é “q...]
garantir as possibilidades para que as criangas surdas construam uma teoria de mundo.”

Destacamos que o desenvolvimento desta pesquisa e a elaboracdo do produto
educacional com a SEI se deram pautados no ensino bilingue. Todas as aulas foram
desenvolvidas com a presenca da tradutora intérprete de Libras (TILS) e a
professora/pesquisadora regente. A comunicagdo entre professor, aluno e tradutor
intérprete foi estabelecida por meio da Libras como L1 e nos momentos de escrita e leitura

por meio da lingua portuguesa como L2.
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3.3 O Tradutor Intérprete de Libras

O trabalho do profissional tradutor intérprete de Libras é recente. De acordo com
a Secretaria de Educacdo BasicayMEC, (BRASIL, 2007, p. 27), o “profissional Intérprete
de Lingua de Sinais é o profissional que domina a Lingua Brasileira de Sinais do pais” e
que é qualificado para desempenhar a funcédo de tradutor intérprete da lingua brasileira de
sinais.

A presenga do intérprete de Libras no Brasil se deu nos anos 1980 em trabalhos
religiosos. O trabalho voluntario foi se constituindo em profissdo a medida em que os
surdos foram ganhando direitos a cidadania, assim como a partir do reconhecimento da
lingua de sinais no pais, garantindo, dessa maneira, 0 acesso dos surdos a lingua por meio
do profissional tradutor intérprete de Libras. Como esclarecido pela Secretaria de

Educacdo Especial — Ministério da Educacgédo (BRASIL, 2007, p. 15),

No dia 24 de abril de 2002, foi homologada a lei federal n® 10.436/02 que
reconhece a lingua brasileira de sinais como lingua oficial das comunidades
surdas brasileiras. Tal lei representa um passo fundamental no processo de
reconhecimento e formacéo do profissional Intérprete de Libras.

A lei citada se trata da Lei Federal de n® 10436/02, cujo documento consta que a
Politica Nacional de Educacao Especial na perspectiva da educacéo inclusiva, (BRASIL,
2007, p.14) oferece respaldo legal aos processos de reconhecimento e formacdo do
profissional tradutor intérprete de Libras no Brasil. Da-se énfase na necessidade de
aprimoramento tanto do profissional quanto da propria lingua por meio da criacdo de
novos sinais.

Nesse contexto, 0 Decreto n® 5.626 da Presidéncia da Republica da Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos, de 22 de dezembro de 2005, regulamenta a Lei
10.436/2002, destacando o Art. 26, § 1° que garante ao estudante surdo o direito a um
atendimento especializado por meio da LIBRAS e da contratacdo de profissionais
devidamente capacitados com formacao especifica na area de traducéo e interpretacdo. A
Lei 12.319/10 regulamenta a profissdo de tradutor e intérprete da Lingua Brasileira de
Sinais — Libras.

Para a Secretaria de Educacéo Especial/MEC (BRASIL, 2004, p.60), o profissional
tradutor intérprete que atua nessa area “deverd ter um perfil para intermediar as relages
entre os professores e alunos, bem como entre os colegas surdos e os colegas ouvintes.”
Em funcéo desse tipo de intermediag&o, acabam surgindo problemas de ordem ética, o que

levou a criacdo de um cddigo de ética especifico para o tradutor intérprete de lingua de
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sinais pela Federagdo Nacional de Educacdo e Integracdo dos Surdos (FENEIS), 6rgdo que
avaliza a certificacdo e fiscaliza sua atuacao.

O tradutor intérprete da lingua de sinais — TILS, possui um papel fundamental no
processo de ensino de alunos surdos, uma vez que atua como mediador aluno-professor.
As competéncias e responsabilidades do TILS muitas vezes acabam se confundindo com
as do professor. Segundo Pereira e Benite (2019), o processo tradutério ndo € isento de
interferéncias, pois os TILS sdo sujeitos com diferentes formagdes discursivas.

Destacamos que para desenvolvermos este projeto de pesquisa, antes que este fosse
aplicado, a tradutora intérprete teve acesso aos planejamentos visando minimizar possiveis

interferéncias.

3.4 Ensino de Quimica para Estudante Surdo

Para 0 ensino de quimica, é importante o uso de tematicas que se relacionem a
sociedade e ao cotidiano do estudante, para que despertam interesse, curiosidade e
apreciacdo para a educagdo cientifica (MORTIMER; SCOTT, 2003). Essa area do
conhecimento visa “formar cidaddos mais criticos, conscientes [...], facilitando o acesso
as tecnologias e descobertas cientificas, de forma contextualizada, dando ao objeto do
conhecimento estudado aplicabilidade para a vida” (MATO GROSSO DO SUL, 2021, p.
9).

No contexto de aula de quimica para estudantes surdos, pode-se dizer que o aluno
ouvinte apresenta vantagens frente aos alunos surdos, uma vez que estes recebem
informacdes e conseguem se apropriar dos conceitos quimicos, principalmente por
intermédio da audicdo (PEREIRA; BENITE; BENITE, 2011, p. 49). Dessa forma, é
necessario que o professor apresente uma pratica pedagogica direcionada aos alunos
surdos e auxilie na apropriacdo desses conceitos.

Segundo Melo et al. (2010),

“[...] entendemos que a educagdo quimica deve proporcionar a todos os alunos,
inclusive aos surdos, a compreensdo dos conceitos cientificos construidos
historicamente, por meio dos fendmenos naturais associados a teoria e pela
aquisicao da linguagem quimica”.

Enfatizamos que para promover a insercdo de um estudante surdo no mundo da quimica,
€ necessario que se contextualize o conteudo. Para Feltrini e Gauche (2011, p. 30), 0 ensino
de quimica para o estudante surdo deve ser conduzido em uma perspectiva bilingue, sendo
que “os recursos didaticos devem ser bilingues e visuais (apropriados as especificidades

linguisticas e as habilidades visuais dos surdos)”. Destacamos que 0 ensino bilingue



22

possibilita ao surdo acessar as informagdes em conhecimento, uma vez que durante sua
trajetoria educacional foram poucos os interlocutores em sua lingua, logo, poucas
oportunidades de debates foram oferecidas (PEREIRA; CURADO; BENITE, 2021, p. 3).

Diante desse cenario, realizamos um levantamento bibliografico com o objetivo
de investigar como a tematica de alimentos vem sendo abordada para o publico de
estudantes surdos nas aulas de quimica da educacdo béasica. Para isso, conduzimos o
levantamento das producfes em revistas nacionais da area de ensino de ciéncias de 2017
a 2022. Dessa forma, selecionamos as seguintes revistas: Quimica Nova na Escola,
Experiéncias em Ensino de Ciéncias, ACTIO: Docéncia em Ciéncias, Revista brasileira
de ensino de Ciéncia e Tecnologia, Investigacdo em Ensino de Ciéncias, Revista Brasileira
de Ensino de Quimica e Anais da ENPEC.

Selecionamos trabalhos que atendessem ao critério de abordarem a tematica de
alimentos aliada a atividades de ensino investigativo voltada a estudantes surdo. Para tanto,
identificamos nos titulos dos trabalhos palavras como “quimica surdo”, “alimentos”,
“surdo” e “ensino investigativo”. Em seguida, realizamos a leitura do resumo e, quando
necessario, a leitura completa do trabalho para verificar se atendia ao critério supracitado.

Localizamos trés trabalhos que atenderam ao critério, sendo eles um artigo
abordando a tematica de alimentos para estudantes surdos (FLORENTINO; JUNIOR,
2020) e dois artigos enderecando 0 ensino investigativo para o0 estudante surdo
(MARTELLI; KASSEBOEHMER; LIMA, 2019; Duarte et al., 2019)

Florentino e Junior (2020) desenvolveram um estudo com 20 estudantes surdos
do 2° ano do ensino médio do periodo matutino do Instituto SELI (Instituto de Educacéo
de Surdos), Sdo Paulo — SP. A tematica de “adulteragdo do leite” foi desenvolvida em uma
SEI por meio de 9 aulas de 50 minutos elaboradas nas seguintes trés etapas: (1) concepgoes
iniciais, problematizacdo e levantamento de hipoteses, (I1) atividade experimental e (I11)
sistematizacdo e discussdo pds-experimento. Na ultima etapa, os autores utilizaram os
dados obtidos na atividade experimental para retomarmos a situacdo-problema
apresentada no inicio da SEI. Assim, a SEI foi finalizada com uma roda de conversa para
promovermos discussdes, esclarecimentos e a construcdo do conhecimento.

Martelli, Kasseboehmer e Lima (2019) desenvolveram a tematica de fenébmenos
da natureza com 23 alunos do 9° do ensino fundamental, sendo trés surdos e 20 ouvintes.
O trabalho se iniciou com a aplicacdo de um questionario que continha quatro imagens
dos seguintes fendmenos quimicos: queima de fogos de artificios, mudanca de estado

fisico da matéria, processo de corrosdao de um barco e combustdo de um palito de fosforo.
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Assim, os alunos teriam de observar e explicar, de maneira dissertativa, quais
acontecimentos estavam sendo representados nas imagens.

Para a atividade investigativa, os autores utilizaram slides, fotos, videos e
descricdo de equacdes sobre a lousa. Dessa forma, os alunos teriam de propor teorias, criar
hipoteses e testa-las, alcangando o nivel 4 de abordagem investigativa. Assim, os alunos
se sentiram protagonistas e participantes de todo o processo, aprovando o método de
ensino investigativo para o aprendizado de ciéncias.

O trabalho de Duarte et al. (2019) abordou a temética de separacdo de misturas e
sua aplicagé@o no cotidiano, por meio de oficina e debate acerca do tema. Participaram 13
alunos surdos do instituto SELI, quatro alunas bolsistas e uma tradutora intérprete de
Libras. Antes da oficina, os alunos responderam a um questionario inicial cujo objetivo
era identificar 0s conhecimentos prévios dos estudantes sobre o tema “separagdo de
misturas”. Em seguida, a oficina proporcionou uma discussao sobre assuntos corriqueiros
para o0s estudantes, tais como filtragdo de café, separacédo da agua e do 0leo e a reciclagem
de materiais solidos. Na sequéncia, foi oferecido um momento de discussdo com o0s
estudantes sobre os conceitos de classificacdo de misturas e 0s processos de separagao.

Para a realizacdo do experimento investigativo, os alunos foram separados em
grupos de trés a quatro alunos. Cada grupo recebeu um béquer com uma mistura solida de
areia e sal. Assim, os alunos teriam de discutir entre si e descobrir 0 método para a
separacdo. Apds a discussao, os alunos teriam de se levantar e desenhar as hipoteses para
solucionarem o problema em questdo. Em suma, os autores julgaram o uso de
experimentacdo investigativa como satisfatorio, uma vez que possibilitou que o estudante
fizesse uso dos sentidos (como tato e olfato) que nas aulas expositivas sao deixados de
lado.

A contribuicdo deste o projeto de pesquisa desenvolvido nesta dissertacdo de
mestrado se trata de um produto educacional intitulado “Uma sequéncia didatica sobre
carboidratos, lipidios e proteinas para estudantes surdos”, trazendo atividades adaptadas
para estudantes surdos sobre a tematica de alimentos e seus macronutrientes. Para tanto,
propusemos uma SEI — sequéncia de ensino investigativa, com atividades planejadas e
personalizadas para que estudantes surdos tivessem acesso a uma experiéncia inovadora

de aprendizagem acerca da tematica de alimentos.
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3.5 Experimentagao investigativa

Em quimica, as aulas experimentais sdo vistas como um processo que desperta a
curiosidade e motiva o estudante. Desse modo, o curriculo de referéncia de Mato Grosso
do Sul para o ensino médio destaca que as disciplinas da area de ciéncias da natureza
(quimica, fisica e biologia):

“[...] possibilitam vivéncias praticas e investigativas que exercitam e ampliam
a curiosidade, a observacdo, a criatividade e a criticidades dos estudantes,
despertando-os para o conhecimento e cultura cientifica com vistas a assumirem

responsabilidades, serem aptos a tragarem seus projetos de vida e a ingressarem
no mundo do trabalho”. (MATO GROSSO DO SUL, 2021, p. 95)

Sendo assim, a experimentagéo investigativa se torna uma grande aliada para o
processo de ensino e aprendizagem dos estudantes, possibilitando a formacdo de um
cidaddo critico e participativo, bem como o desenvolvimento de competéncias e
habilidades propostas pela BNCC.

Oliveira (2010) afirma que as atividades experimentais investigativas sdo uma
estratégia didatica que propicia um ambiente favoravel as abordagens das dimensdes
teorica, representacional e, sobretudo, fenomenolégica do conhecimento cientifico.

Para Capecchi (2013), é necessario que o docente crie condigdes para que os alunos
problematizem o cotidiano em sala de aula. Dessa forma, é desejavel que as atividades
experimentais ocorram em um processo de construcdo de conhecimento, com a
participacéo efetiva do aluno no processo, criando questdes e buscando ferramentas para

solucgdes dos problemas. Para o autor,

[..] E preciso que os professores proponham a seus alunos um olhar
diferenciado as situacbes que costumam vivenciar no cotidiano. A construcdo
desse olhar envolve desde a apresentacdo de situagdes-problemas, desafios, até
0 auxilio em sua interpretacéo.

[..] problematizar é formular problemas diferentes daqueles que os alunos estdo
acostumados a elaborar, de forma a proporcionar oportunidades para que novos
conhecimentos sejam construidos. (CAPECHI, 2013, p. 24-25).

Segundo Zanon e Freitas (2007, p. 95), para a experimentacao investigativa, o
professor deve “[...] suscitar o interesse dos alunos a partir de uma situacdo
problematizadora em que a tentativa de resposta dessa questao leva a elaboracédo de suas
hipoteses”.

Assim, em uma atividade de natureza investigativa,

[...] a acdo do aluno ndo deve se limitar apenas ao trabalho de manipulacdo ou
observacao, ela deve também conter caracteristicas de um trabalho cientifico: o
aluno deve refletir, discutir, explicar, relatar, o que dara ao seu trabalho as
caracteristicas de uma investigagéo cientifica (AZEVEDO, 2004, p. 21).
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O aluno desempenha um papel ativo na construcéo do seu conhecimento, o que lhe
permite maior autonomia e responsabilidade (SUART; MARCONDES, 2009; ZULIANI,
2000; CARVALHO et al., 1999).

Sendo assim, o produto educacional intitulado “Uma sequéncia didatica sobre
carboidratos, lipidios e proteinas para estudantes surdos”, desenvolvido neste projeto de
pesquisa, esta estruturado em uma sequéncia de ensino investigativa — SEI, que € definida

por Carvalho (2013, p. 9) como:

[...] ou seja, sequéncias de atividades (aulas) abrangendo um topico do
programa escolas em que cada atividade é planejada, do ponto de vista do
material e das interagcdes didaticas, visando proporcionar aos alunos: condiges
de trazer seus conhecimentos prévios para iniciar os novos, terem ideias
proprias e poder discutir com seus colegas e professor passando do
conhecimento espontaneo ao cientifico e adquirindo condicBes de entenderem
conhecimentos espontaneo ao cientifico e adquirindo condi¢Bes de entenderem
conhecimentos ja estruturados por geracGes anteriores.

Segundo Silva, Gerolin e Trivelato (2018, p. 907), a SEI contribui para a
apropriacdo das praticas pedagogicas, pois “pressupde a criagdo de um ambiente de
aprendizagem no qual o estudante participe de forma ativa na investigacéo, valorizando
também aspectos epistémicos e sociais do empreendimento cientifico”. Para Sasseron
(2019), a SEI permite que os estudantes se envolvam com aspectos que permitem
compreender a ciéncia de modo mais amplo e critico.

Para Carvalho (2013), uma SEI deve apresentar um problema experimental ou
tedrico conforme a realidade do aluno, de maneira contextualizada e que desperte o aluno
a pensar em teorias e aplicacdes relevantes ao fendbmeno cientifico na busca de solugdes
para o problema apresentado. Como finalizacao da SEI, a autora destaca a necessidade de
uma atividade de sistematizacdo do conhecimento construido pelos estudantes.

Desse modo, o0 ensino de ciéncias esta alem de uma linguagem verbal, pois
necessita de figuras, tabelas, graficos e representacdo matematica para explicar os
conhecimentos cientificos. O objetivo da atividade investigativa é criar um ambiente
investigativo de forma que possamos conduzir e mediar 0 estudante no processo
simplificado do trabalho cientifico a fim de que se sinta engajado e motivado na resolucao
do problema. Assim, gradativamente o aluno amplia sua cultura cientifica adquirindo uma
linguagem cientifica. (CARVALHO, 2013, p. 9).

As etapas da experimentacéo investigativa séo definidas como proposigéo de um
problema, elaboracéo de hipoteses, elaboracdo de um procedimento experimental, coleta

e analise dos dados e elaboracdo das conclusdes. Cada uma delas pode ser, em principio,
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realizada tanto pelo professor quanto pelo aluno, dependendo do grau de liberdade
conferidos ao aluno (PELLA, 1961).

As questbes propostas pelos discentes aos estudantes podem envolver trés niveis,
dependo do grau de liberdade e da demanda cognitiva requerida do aluno. Para categorizar
essa demanda em trés niveis (SHEPARDSON; PI1ZZINI, 1991; SUART; MARCONDES,
2008), apresentamos o0 Quadro 1.

Quadro 1 — Nivel de cognicéo das questdes propostas para 0s alunos

Nivel Descricao
1 Requer que o estudante somente recorde uma informagdo partindo dos
dados obtidos.
2 Requer que o estudante desenvolva atividades como sequenciar, comparar,
contrastar, aplicar leis e conceitos para a resolucdo do problema.
3 Requer que o estudante utilize os dados obtidos para propor hipdteses, fazer
inferéncias, avaliar condigdes e generalizar.

Fonte: Suart; Marcondes (2008).

Neste trabalho, as atividades desenvolvidas tiveram um carater investigativo —
nivel 1, com a elaboracdo de aulas planejadas visando a um ambiente investigativo que
possibilite a construcdo do conhecimento cientifico. Assim, a pesquisadora/professora
propds uma situacdo-problema e forneceu os roteiros experimentais, ja os estudantes
coletaram e analisaram os dados para proporem uma solucédo e concluséo para o problema
em questdo. Desse modo, o aluno deixa de ser um agente passivo e passa a ser protagonista
do processo de ensino e aprendizagem, questionando, elaborando e participando da
construcdo das ideias.

Destacamos que a SEI foi elaborada com atividades personalizadas e adaptadas
para estudantes surdos em uma perspectiva bilingue. Além disso, o produto educacional
apresenta atividades que identificam os conhecimentos prévios dos estudantes e sua
vivéncia diéria, colaborando assim para o processo de ensino e aprendizagem desses

estudantes.
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4 PRODUTO EDUCACIONAL

Nesta secdo, apresentamos o produto educacional intitulado “Uma sequéncia
didatica sobre carboidratos, lipidios e proteinas para estudantes surdos”, que se
caracteriza como material textual, bem como a proposta de ensino, na forma de sequéncia
didatica, com acesso livre online em formato PDF (BRASIL, 2013), conforme
classificacdo da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),

apresentada a seguir:

i. “Material didatico/instrucional: sdo propostas de ensino, envolvendo
sugestdes de experimentos e outras atividades praticas, sequéncias didaticas,
propostas de intervengdo, roteiros de oficinas; material textual, como manuais,
guias, textos de apoio, artigos em revistas técnicas ou de divulgacdo, livros
didaticos e paradidaticos, historias em quadrinhos e similares, dicionarios;
midias educacionais, como videos, simulacGes, animacOes, videoaulas,
experimentos virtuais e audios; objetos de aprendizagem; ambientes de
aprendizagem; paginas de internet e blogs; jogos educacionais de mesa ou
virtuais, e afins; entre outros;” (BRASIL, 2019, p. 5 — 6, grifo nosso).

A construcdo da sequéncia didatica esta fundamentada na definicéo e estrutura
propostas por Barbosa (2002 apud MONTEIRO; CASTILHO; SOUZA, 2019, p. 296),
que define a sequéncia didatica como “um conjunto de atividades ligadas entre si,
planejadas para ensinar um conteddo, etapa por etapa. Sdo organizadas de acordo com 0s
objetivos que o professor quer alcancar para a aprendizagem de seus alunos”. Dessa forma,
a sequéncia didatica deve apresentar um certo nimero de aulas planejadas previamente,
com o objetivo de estimular situacGes de aprendizagem (PAIS, 2002).

E importante destacar que o produto educacional est4d em consonancia com a Base
Nacional Comum Curricular, que “[...] define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os estudantes devem desenvolver ao longo das etapas
e modalidades da Educacdo Basica” (BRASIL, 2018, p. 7). Além do curriculo de
referéncia de MS, que “[...] € um instrumento basilar para a Secretaria de Estado de
Educacdo SED/MS, as Secretarias Municipais e Instituicbes Privadas de ensino, para, a
partir da necessidade, elaborarem orienta¢fes curriculares e/ou didaticas” (MATO
GROSSO DO SUL, 2021, p.23). Nessa direcdo, a sequéncia didatica apresenta atividades
de ensino que possibilitam o desenvolvimento da competéncia especifica 2 de ciéncias da

natureza e suas tecnologias do 1° ano do ensino médio, a saber:

“Analisar e utilizar interpretagdes sobre a dindmica da Vida, da Terra e do
Cosmos para elaborar argumentos, realizar previsdes sobre o funcionamento e
a evolucdo dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e defender decistes
éticas e responsaveis” (MATO GROSSO DO SUL, 2021, p.307).
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A habilidade a ser desenvolvida, conforme preconiza o curriculo de referéncia de
MS deve ser

“Aplicar os principios da evolugdo bioldgica para analisar a historia humana,
considerando sua origem, diversificacdo, dispersdo pelo planeta e diferentes
formas de interagdo com a natureza, valorizando e respeitando a diversidade
étnica e cultural humana” (MATO GROSSO DO SUL, 2021, p. 311).

O Curriculo de Referéncia de MS traz como uma das sugestbes didaticas
pequenos grupos organizados em estacOes que deverdo se apresentar uns aos outros,
identificando os produtos e materiais constituidos por proteinas, carboidratos, lipidios,
vitaminas, dentre outros. O processo de apresentacdo das informacgdes deve vincular
praticas de comunicacdo e engajamento aos demais, além de sistematizar em fichas as
caracteristicas fisicas dos materiais, em seguida pesquisar a composi¢ao quimica de cada
material, separando as macromoléculas bioldgicas. A partir da identificacdo da
composicao, devem ser representadas as estruturas quimicas representando suas formulas
e formas estruturais, bem como as fungbes organicas presentes em cada estrutura,
trabalhando os conhecimentos especificos relacionados. Como aprofundamento, deve-se
realizar uma pesquisa ampliada para analise e avaliacdo de como as macromoléculas
bioldgicas contribuem para a manutencéo da vida e o desenvolvimento de novos produtos
e materiais em diferentes regides geograficas.

Desse modo, a sequéncia didatica proposta sobre a tematica de alimentos e seus
macronutrientes oferece aos professores de quimica que lecionam na educacgéo basica da
rede pablica e/ou privada de ensino um material complementar para abordarem a
composicdo quimica dos alimentos voltada a estudantes surdos, em uma perspectiva
bilingue. Para tanto, a sequéncia didatica contempla atividades investigativas, tais como
leitura dos rotulos de produtos alimenticios, producdo de cartazes como proposta para
classificar alimentos em seus macronutrientes e praticas experimentais investigativas
envolvendo a identificacdo de carboidratos, lipidios e proteinas em produtos alimenticios.

Sendo assim, a versdo completa do produto educacional esta a seguir.
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APRESENTACAO
Caro professor(a),

O produto educacional intitulado “Uma sequéncia didatica sobre carboidratos, lipidios
¢ proteinas” foi desenvolvido durante o mestrado do Programa de Pés-Graduagdo de Mestrado
Profissional em Quimica em Rede Nacional — PROFQUI, da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMS). A sequéncia didatica foi desenvolvida na perspectiva bilingue para
estudantes surdos.

Este produto educacional caracteriza-se como material textual e proposta de ensino,
na forma de sequéncia didatica, com acesso livre online no formato PDF (BRASIL, 2013)
conforme classificacdo da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES).

O produto educacional esta dividido nas seguintes secdes: introducdo ao estudo de
carboidratos, proteinas e lipidios, abordando uma breve sintese sobre os macronutrientes, e
planejamento das atividades investigativas, compartilhando experiéncias. Todas as atividades
foram planejadas para que estudantes surdos tivessem acesso a uma experiéncia inovadora de
aprendizagem por meio da tematica da alimentacéo e suas relagdes com o estudo introdutério
de macromoléculas, de acordo com o previsto no Curriculo de Referéncia de Mato Grosso do
Sul para a area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias da Rede Estadual de Ensino de
Mato Grosso do Sul (MATO GROSSO DO SUL, 2021). Nessa direcdo, as atividades foram
personalizadas para que estudantes surdos pudessem identificar e classificar macronutrientes
presentes em alimentos consumidos nas refei¢des diarias, bem como para conscientiza-los da
importancia de uma alimentacdo saudavel e equilibrada para garantir a qualidade de vida.

Destacamos que todas as atividades propostas podem ser adaptadas ao perfil de
aprendizagem dos estudantes, a realidade da escola e aplicadas para todos os discentes do
ensino regular.

Caro professor, em cada aula compartilho experiéncias de sala de aula, sdo relatos,
exemplos das atividades e até dicas sobre como realizar cada aula.

Assim, esperamos que este produto educacional possa contribuir com a prética de

profissionais na area de quimica e os debates sobre o ensino bilingue para estudantes surdos.
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INTRODUCAO AO ESTUDO DE CARBOIDRATOS, PROTEINAS E LIPIDIOS

Diariamente ingerimos grandes quantidades de nutrientes
que fornecem energia necessaria ao funcionamento do nosso
organismo. Assim, 0S macronutrientes estdo presentes na
alimentacdo em grandes estruturas e fornecem energia e
componentes fundamentais para o crescimento e manutencdo do
corpo.

Fazem parte do grupo dos macronutrientes as proteinas,
carboidratos e lipidios. Dessa forma, é preciso um equilibrio
alimentar contendo as porcdes ideais de cada macronutriente para se

obter a energia necessaria para 0 corpo. A seguir, abordamos cada

b=

um deles.

PROTEINAS

Caro professor, este capitulo serve

para auxilia-lo no  estudo

introdutério  dos  principais
macronutrientes  (carboidratos,
lipidios e proteinas). Caso julgue
necessario, utilize este texto em
aula leitura

sala de como

complementar, respeitando o
perfil de aprendizagem dos

estudantes.

Sé&o substancias macromoleculares presentes em todas as células vivas, representando

aproximadamente 50% da massa seca do nosso corpo. Algumas proteinas fazem parte da

estrutura dos organismos, tais como fibra muscular, cabelo, pele, unha e cartilagens, enquanto

outras funcionam como catalisadoras nas reacGes que ocorrem noS 0Organismos, Sao

denominadas de enzimas. Ja outras atuam como reguladoras do metabolismo e sdo

denominadas de hormonios.

As proteinas sdo polimeros quimicamente similares, sendo compostas das mesmas

unidades fundamentais, os aminoacidos, conforme ilustrado na Figura 1.

Figura 1- Aminoécido

Fonte: as autoras, 2022.

A interagcdo responsavel pela formacdo de proteina ocorre por uma reacdo de

condensacdo entre o grupo &cido de um aminoécido e o grupo basico presente em outra



molécula, com eliminacdo de agua, originando assim uma ligacéo peptidica, representada na

Figura 2.

Figura 2- Representacdo de uma ligacao peptidica
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Fonte: as autoras, 2022.

CARBOI DRATOE

Séo as biomoléculas mais abundantes na natureza, encontradas tanto em matéria
vegetal quanto em matéria animal. Sdo formadas por carbono, hidrogénio e oxigénio de
férmula minima de Cx (H20) y. Abrangem os agUcares, amido, glicogénio e celulose.

As principais funcgdes dos carboidratos sdo: fonte de energia, composic¢des de acidos
nucleicos, paredes celulares e carapaga dos insetos, além de processos de interagdo célula-
célula. O Quadro 1 sintetiza os trés grupos principais de carboidratos.

Quadro 1- Classificagdo dos carboidratos

GRUPO CARACTERISTICA EXEMPLO
MONOSSACARIDIOS Sdo os compostos simples e Glicose, frutose e galactose
que ndao  podem  ser
hidrolisados. Sua estrutura é
uma cadeia de carbono linear
e simples.

DISSACARIDIOS Sdo formados pela unido de Maltose (glicose + glicose),
dois monossacarideos por lactose (galactose + glicose)
meio de ligacOes glicosidicas. e sacarose (glicose +
frutose)




POLISSACARIDEOS S840  moléculas  maiores, Amido, o glicogénio e a
formadas por varios celulose
monossacarideos.

Amido

E a mais importante fonte de carboidratos para o0 organismo humano. Trata-se do
polissacarideo encontrado nos vegetais. O milho, a batata, a mandioca, o trigo e 0 arroz contém
grandes quantidades de amido. Esses vegetais funcionam como principal fonte de energia
alimentar para os humanos. As enzimas do sistema digestivo catalisam a hidrolise do amido
em glicose. Confira na Figura 3 a representacdo de uma molécula de glicose.

Figura 3- Representacéo linear molécula de glicose
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Fonte: as autoras, 2022.

LIPIDIOS

S&o compostos com uma estrutura molecular heterogénea, com baixa solubilidade em
agua (hidrofobicas) e alta solubilidade em solventes organicos. A maioria dos lipidios é
formada por acido graxo (&cido carboxilico de cadeia longa).

Os lipidios desempenham vérias funcGes importantes para o organismo, 90% dos
lipidios tém a funcdo de armazenamento de energia, como os triglicerideos, também chamados
de triacilglicerdis (6leos e gorduras), e as ceras, 9% compdem as membranas celulares, como
os glicerolipidios, os esfingolipidios e o colesterol e 0 1% restante se trata de sinalizadores
quimicos, dentre 0s quais estdo os eicosanoides (prostaglandinas, leucotrienos, tromboxanas e

0s esteroides).

Figura 4- Estrutura do triacilglicerol



Fonte: Bruice, 2006

Sé&o classificados em dois grandes grupos quanto ao seu ponto de fusdo: gorduras e
6leos. Gorduras sao triacilglicerol de &cidos saturados com pontos de fuséo relativamente altos,
0 que faz com que sejam solidos em temperara ambiente, produzidas por animais. Oleos s&o
triacilglicerol de acidos insaturados com pontos de fusdo relativamente baixos, fazendo com
que sejam liquidos em temperatura ambiente, produzidos por plantas. A figura 5 apresenta a
estrutura molecular de um triacilglicerol, sendo a) triacilglicerol de gordura e b) triacilglicerol

de 6leo.

Figura 5: (a) Estrutura de triacilglicerol de gordura e (b) estrutura de um triacilglicerol de
6leo.

(a) (b)

Fonte: Bruice, 2006.

Como exemplo, as estruturas de dois triacilglicerois que ocorrem na manteiga de cacau,

0 2-oleil-1,3-diestearilglicerol (Figura 6a) e a triestearina (Figura 6b).




Figura 6- Estrutura dos triacilglicerois
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Fonte: Carey, 2011.

Como podemos observar, o 2-oleil-1,3- diestearilglicerol tem uma ligacdo dupla em
cis, assim, a molécula apresenta uma forma irregular que interfere na eficacia do
empacotamento cristalino, com um ponto de fusdo mais baixo. Por outro lado, a triestearina é

um triacilglicerol saturado e ndo apresenta dupla ligacdo com uma estrutura molecular mais

plana, tendo assim um ponto de fusdo mais alto.




SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia didatica é composta por 11 aulas e prevé a introducdo dos objetos de

conhecimento de macromoléculas de carboidratos, lipideos e proteinas previstos na primeira

série do Novo Curriculo de Referéncia de Mato Grosso do Sul para a area de Ciéncias da

Natureza e suas Tecnologias da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul (SED/MS,

2021)%.

Esta sequéncia didatica conta com sugestfes de atividades didaticas que poderdo ser

desenvolvidas dentro do componente curricular de quimica. Ressalta-se que todas as atividades

poderdo ser adaptadas de acordo com o perfil de aprendizagem dos estudantes e/ou a realidade

escolar. A sintese das aulas esta representada no Quadro 2.

Quadro 2- Sintese das aulas da sequéncia didatica.

Aula  Atividades

Questionario inicial

2 Monte seu prato

3 Montagem dos cartazes

4 Leitura de rétulos

Descricao
Aplicacdo de questionario sobre
a tematica de composicao dos
alimentos.

Solicitar embalagens e rétulos
de alimentos  consumidos
diariamente.

O aluno devera montar um prato
com imagens de alimentos
consumidos em uma das
refeicOes diarias.

Os alunos classificardo as
imagens dos alimentos em:
carboidratos, proteinas, lipidios

e outros (indicados nos
cartazes).

Realizacdo da leitura e
interpretacdo de rotulos dos

alimentos. Os alunos deverdo
manipular as embalagens e
identificar os nutrientes listados
nos rétulos dos alimentos.
Sugere-se a realizacdo de um
lanche coletivo.

Objetivos
Levantar os conhecimentos dos
estudantes acerca do tema.

Identificar os alimentos que séo
consumidos nas  principais
refeicoes.

Instigar 0os estudantes a
levantarem hipGteses acerca do
tema composicéao dos
alimentos.

Observar as embalagens e os
rotulos de diferentes produtos.

Conhecer as normas da Anvisa
sobre tabela de nutrientes, prazo
de validade, quantidades e
porcdes e fabricacdo

! MATO GROSSO DO SUL. Secretaria de Estado de Educacdo do Mato Grosso do Sul. Curriculo de Referéncia
de Mato Grosso do Sul, 2021. Disponivel: https://www.sed.ms.gov.br/wp-content/uploads/2022/01/Curriculo-
Novo-Ensino-Medio-v1.1.pdf. Acesso dia 11 de jul. de 2022.
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Prética investigativa

Aula sobre proteinas

Prética investigativa

Aula sobre lipidios

Prética investigativa

Aula sobre carboidratos

Roda de conversa e
Questionario final

Realizagéo da atividade
experimental “identificando
proteinas nos alimentos”.
Introdugdo do conceito de
proteina.

Realizagéo da atividade
experimental “identificando
lipidios nos alimentos”.
Introdugdo do conceito de
lipidios.

Realizagéo da atividade
experimental “identificando
carboidratos nos alimentos”.
Introducdo do conceito de
carboidratos.

Realizagdo de uma roda de
conversa para debater as
principais  caracteristicas e
fungdes das macromoléculas em
uma dieta equilibrada e
saudavel.

Realizacdo da reandlise dos
cartazes confeccionados na aula
3.

Aplicacdo do questionario final.
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Identificar a presenca de
proteinas em alimentos.

Discutir a composicao, funcéo e
importancia das proteinas na
alimentacdo diaria.

Identificar a presenca de
lipidios em alimentos

Discutir a composicao, funcéo e
importancia dos lipidios na
alimentacdo diaria.

Identificar a presenca de
carboidratos em alimentos.

Discutir a composicao, funcdo
e importancia dos carboidratos
na alimentacgéo diaria.
Reclassificar os alimentos em
carboidratos,  proteinas e

lipidios e reconhecer a
importdncia de uma boa
alimentacao.

Verificar indicios de
aprendizagens dos assuntos
abordados na  sequéncia

didatica.
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PLANEJAMENTO DAS AULAS

Aula 1

Questionario inicial

Para a aula 1 sugerimos a aplicacdo do questionario inicial (Apéndice A e QRCode)
com o objetivo de tracar um perfil dos estudantes e identificar seus habitos alimentares. A partir
desse questionario, serdo coletadas informacbes a serem utilizadas e Questionario Inicial
aprofundadas no decorrer das aulas, como, por exemplo, para investigar .
os alimentos que eles consomem nas principais refeicdes e o0 seu

conhecimento sobre 0s macronutrientes. p

Tempo previsto: 50 minutos.

2

g
. A -
Compartilhando experiéncias de sala de aula

Como essa é a primeira atividade, é esperado que os estudantes fiqguem receosos e
inseguros em responderem o0 questionario. Como forma de superar isso, sugerimos que 0
professor crie um ambiente convidativo e acolhedor. Incentive o estudante a responder o
questionario sem o auxilio do intérprete, isso serd muito importante para todo o processo.
Conquiste seu aluno!

Aula 2

Para a aula 2 sugerimos a realizacao da atividade “monte seu prato” com o objetivo

de investigar quais alimentos sdo consumidos pelos estudantes em suas principais refeicoes,

bem como suas percepcBes sobre os alimentos que devem compor uma dieta saudavel.
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Monte seu prato

Para essa atividade, oriente que 0s estudantes distribuam as

Monte seu prato

imagens de alimentos consumidos por eles (disponibilizados no Apéndice
B ou QRCode ao lado) nos pratos 1 e 2 (abaixo):
Prato 1: Monte o prato com alimentos que devem estar presentes em uma

refeicdo saudavel.

Prato 2: Monte um prato que represente uma de suas refeicdes (almocgo ou
janta).
Materiais necessarios: Imagens disponibilizadas no Apéndice B e um prato.

e
Tempo previsto: 50 minutos.
D
5

Compartilhando experiéncias de sala de aula™

Para essa aula, € importante que o professor utilize imagens fidedignas dos alimentos.
Priorize alimentos consumidos pelos estudantes, citados no questionario inicial. Alberton
(2015, p. 13-14) afirma que “O aspecto visual da aprendizagem da identidade surda requer
mecanismos que tragam aulas marcadas por estratégias visuais, pois o sujeito surdo explora o
mundo, faz suas indagacgdes e encontra suas possiveis respostas pelo olhar”. Como sugestao
disponibilizamos algumas imagens no Apéndice B ou QRCode ao lado. Confira na Figura 7A

e 7B fotos dos pratos produzidos pelos alunos durante a realizacao dessa aula.

Figura 7A: Prato 1 — Fotos dos pratos com alimentos que devem estar presentes em uma
refeicdo saudavel.



Fonte: as autoras, 2021.




Aula 3

Para a aula 3 sugerimos a realizacdo da atividade “montagem dos cartazes” com o
objetivo de investigar se os estudantes conseguem classificar os alimentos consumidos em
carboidratos, lipidios, proteinas, entre outros.

Professor, inicie essa aula disponibilizando aos estudantes as mesmas imagens de
alimentos utilizadas na aula 2 (Apéndice B) e solicite que eles classifiquem esses alimentos em
carboidratos, proteinas, lipidios, entre outros (para aqueles alimentos que eles acreditam nao
possuirem carboidratos, proteinas ou lipidios em sua composi¢do), conforme indicado em cada
um dos cartazes.

Materiais necessarios: Quatro cartolinas, imagens disponibilizadas no Apéndice B e cola
branca.

Tempo previsto: 50 minutos.

Compartilhando experiéncias de sala de a

Para essa aula, 0 mais importante é que os alunos se sintam acolhidos para discutirem
e chegarem a um consenso para realizar as classificacdes. Como sugestdo, ao final, solicite que
cada aluno escreva em cada cartaz se aqueles alimentos deveriam estar presentes em uma dieta
equilibrada e saudavel. Ressalta-se que esses cartazes deverdo ser guardados pelo professor
para serem utilizados nas préximas aulas. Confira na Figura 8 os cartazes confeccionados pelos

estudantes nessa aula, ao lado de cada cartaz consta a versdo ampliada das observacGes

descritas nos cartazes pelos estudantes.




Figura 8- Cartazes confeccionados na aula 4.

Fonte: as autoras, 2021.
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Aula 4

Nesse momento serdo realizadas a leitura e interpretacdo de rétulos dos alimentos. Os
alunos deverdao manipular as embalagens e identificar quais os nutrientes listados nos rétulos

dos alimentos. Sugere-se a realizacdo de um lanche coletivo.

Leitura de rotulos

Para essa aula, sugere-se que sejam realizadas a leitura e interpretacdo de rétulos dos
alimentos consumidos pelos estudantes nas refeicdes diarias. E interessante que nessa aula o
professor solicite previamente que os alunos tragam rétulos de alimentos que consumem
diariamente. Sugerimos que o professor também leve rdtulos e embalagens de alimentos,
garantindo que varios rotulos de distintos alimentos possam ser analisados.

Nesse momento, sugere-se a realizacdo de um lanche coletivo, seguido da leitura e
analise das informagdes nutricionais que constam nos rotulos dos alimentos consumidos.
Durante essa analise dos rétulos, sugerem-se alguns questionamentos: Quais informagdes
nutricionais constam nos rétulos? O que sdo carboidratos? O que séo lipidios? O que sdo
proteinas?

Aborde a importéncia das informagdes nutricionais apresentadas
em cada rotulo conforme determinacéo da Agéncia Nacional de Vigilancia R e
Sanitaria — Anvisa®. A Anvisa estabelece quais informages devem constar
nos rotulos dos alimentos, visando garantir a qualidade do produto e a satde

da populacdo. Para estabelecer esses esclarecimentos com o0s estudantes,

sugerimos a utilizacdo do folder disponibilizado pela Anvisa, conforme

Apéndice C ou QRCode. Esse folder pode ser disponibilizado de forma

impressa ou projetado por meio de um projetor multimidia.

Materiais necessarios: Rétulos de alimentos consumidos diariamente pelos estudantes, como:
bolachas, leite, arroz, frango, chocolate, suco, refrigerantes, entre outros.

Tempo previsto: 50 minutos.

2ANVISA. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Rétulo de alimentos, [20227]
Disponivel em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/alimentos/rotulagem/arquivos/4701json-file-1. Acesso
em: 15 de out. 2022
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Compartilhando experiéncias de sala de aula

Nessa aula, o lanche coletivo serd uma oportunidade para vocé, professor, possibilitar
a seus estudantes degustarem alguns alimentos que sdo saudaveis e 0s quais eles desconhecem
ou nao fazem parte de sua dieta diéria.

Durante a realizagdo dessa aula, foram disponibilizados biscoitos saudaveis e
recheados, assim eles poderdo degustar ambos e comparar os rétulos, possibilitando, assim,

uma troca de experiéncias.

Aula 5

Para essa aula, sugerimos a realizacdo da atividade experimental investigativa -

identificando proteinas em alimentos, conforme detalharemos a seguir.

Prética investigativa- identificando proteinas em alimentos®

Situacao problema
Para uma alimentacdo saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de
macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para mantermos o funcionamento do
organismo. Mas como identificar a presenca de macronutrientes em alimentos?
A seguir, detalharemos o procedimento experimental. Destacamos que as quantidades
de materiais, regentes e vidrarias sugeridas sdo para grupos de trés _

Roteiro estudantes
integrantes. Sugerimos que cada grupo receba uma copia do roteiro Experimento Proteina
experimental (acesse 0 QRCode ou Apéndice D) e entdo seja realizada a
leitura coletiva seguida da realizacdo do experimento pelos estudantes sob

supervisdo do professor.

Materiais e Reagentes
v' 5 Béqueres
v 2 Pipetas de Pasteur
v 20 mL Hidroxido de sodio 10%
v" 20 mL Sulfato de Cobre 5%

% Fonte: SILVA, G. N, et al. Identificagdo de proteinas em alimentos por experimentacao realizada por
alunos da Escola Celso Mariz Sousa-PB. In: Congresso Nacional de Educagdo, CONEDU, IV. Campina
Grande: Realize Editora, [2017]. Disponivel em:

https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2017/ TRABALHO_EV073_MD1_SA16_1D2009_1610
2017224905.pdf. Acesso em: 13 de out. 2022.
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v" Agua Destilada

<

1 colher de sopa Farinha de trigo

v 10 mL de &gua do molho do arroz (deixar o arroz de molho por no minimo 4 horas e
reservar)

v" Um pedaco de frango

10 mL Leite

v Clara de um ovo

<

Procedimento:

e Separe e enumere 5 béqueres.

e Em cada béquer adicione: 1 colher de sopa de farinha de trigo (béquer 1), 5 mL de
agua do molho do arroz (béquer 2), 1 pedaco de frango (béquer 3), 5mL de leite
(béquer 4) e 1 clara de ovo (bequer 5).

e Com a pipeta de Pasteur, adicione 5 gotas da solucdo de hidréxido de sodio 10% em
cada béquer.

e Em seguida, utilize outra pipeta de Pasteur e adicione 5 gotas da solucdo de sulfato de
cobre 5% em cada bequer.

e Observe e anote 0 gue aconteceu.

;; Comentarios sobre a pratica experimental

Durante a realizacdo do experimento, o estudante observara uma mudanca de
coloracdo, sendo que aquele alimento que apresentar coloragdo mais proxima do violeta possui
uma maior quantidade de proteinas.

A coloracao violeta observada no final do experimento ocorre ap6s a formagdo de um
composto de coordenagdo entre o ion cuprico (Cu®") em meio alcalino e os atomos de
nitrogénio presentes nas proteinas. A coloracdo azul claro, correspondente ao sulfato de cobre,
significa que ndo houve reacdo e o alimento em questdo ndo contém proteinas em sua
composicdo. A Figura 9 representa a interacdo que ocorre entre o ion clprico e as cadeias

proteicas.
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Figura 9 - Representacdo da interacdo entre o ion clprico e as cadeias proteicas dos

alimentos.
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Fonte: ALMEIDA et al., 2012
Materiais necessarios: Alimentos, reagentes e vidrarias descritos no experimento

a I

investigativo.

Tempo previsto: 50 minutos.

Compartilhando experiéncias de sala de

Professor, ap6s a experimentacdo, proporcione um momento de discussao e reflexao
sobre o que foi observado durante a experimentacéo.

Como sugestdo para essa aula, leve os cartazes confeccionados na aula anterior e 0s
cole sobre o quadro ou a parede. Eles serdo de suma importancia para 0 momento de discussao
e reflexdo do experimento, uma vez que os estudantes poderdo verificar suas classificacoes
realizadas anteriormente e compara-las com os alimentos utilizados durante a pratica
investigativa.

Os alunos ficardo encantados com a mudanca de coloragdo. Sugerimos ndo responder
de imediato qual fenbmeno estd ocorrendo, instigue seus alunos a realizarem as devidas

anotacdes dos fendmenos observados e indicarem se ha presenca de proteinas nos alimentos

analisados.
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Aula 6

Para essa aula sugerimos a introdugéo do conceito de proteina, conforme detalharemos
a seguir.

Aula sobre proteinas

Apés a prética investigativa “Identificando proteinas em alimentos”, aborde o
conceito de proteina, sua importancia alimentar e estrutura molecular. Como sugestdo, o
professor poderd utilizar, durante essa aula, o material disponibilizado na introducdo ao
conceito de carboidratos, proteinas e lipidios.

Sugerimos ainda que o professor utilize um kit molecular em formato 3D e
disponibilize aos estudantes balas de goma e palitos para montar a estrutura molecular de uma
proteina junto a eles. Durante a montagem, o professor podera revisar objetos de conhecimento
quimico, tais como elementos quimicos, quantidades de ligacOes, tipos de ligagdes, entre
outros.

Materiais necessarios: Modelo molecular em formato 3D, palitos e balas de goma.
/

2

. S N
Compartilhando experiéncias de sala de aula™

Tempo previsto: 50 minutos.

Como sugestdo para essa aula, leve os cartazes confeccionados na aula anterior e 0s
cole sobre 0 quadro ou a parede. Eles serdo de suma importancia para 0 momento de discussao
e reflexdo do experimento, uma vez que os estudantes terdo a oportunidade de verificar as
classificacdes realizadas anteriormente e compara-las com os alimentos analisados durante a
pratica investigativa.

ApGls 0 experimento e a montagem das moléculas, proporcione aos estudantes um
momento de degustacdo dos alimentos (lanche), os alunos se sentirdo acolhidos e participantes
de todo o processo. E nesses momentos de informalidade que os alunos mais se descontraem e
realizam perguntas sobre os assuntos abordados durante a aula.

Configura na Figura 10 as moléculas de proteinas montadas nessa aula.



Figura 10- Molécula de proteina em formato 3D

Fonte: as autoras, 2021.

Aula 7

Para essa aula, sugerimos a realizacdo da atividade experimental investigativa -
identificando lipidios em alimentos, conforme detalharemos a seguir.

Inicie a aula retomando a situacdo problema apresentada na pratica investigativa
“Identificando proteinas em alimentos”. Em seguida, realize a leitura do roteiro experimental
(detalhado a seguir) junto aos estudantes e supervisione a realizacdo da pratica investigativa
“ldentificando lipidios em alimentos”. Importante! Ndo comente com o estudante qual
macronutriente serd identificado nas amostras de alimentos.

Situacao problema

Para uma alimentacdo saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de
macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para mantermos o funcionamento do
organismo. Mas como identificar a presenca de macronutrientes em alimentos?

A seqguir, detalharemos o procedimento experimental. Destacamos que as quantidades
de materiais, regentes e vidrarias sugeridas sdo para grupos de trés integrantes. Sugerimos que
cada grupo receba uma cépia do roteiro experimental (acesse 0 QRCode ou Apéndice E) e
entdo seja realizada a leitura coletiva seguida da realizacdo do experimento pelos estudantes
com supervisao do professor.

Materiais e Reagentes

4 Fonte: LADELFO et al. Praticas experimentais para o estudo de macromoléculas no primeiro ano do
ensino médio: possibilidade de uma abordagem interdisciplinar e contextualizada. In: EDEQ 33°.
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Luvas (um par de luva para cada estudante)
Papel sulfite constando um quadro com nomes dos alimentos testados no experimento
Uma folha de Alface

Uma colher de sopa Margarina Roteiro estudantes

Experimento Lipidios

Um pedaco de Miolo de péo
10 ml de Leite
Um pedaco de Bacon

Uma colher de sopa de Arroz
Um pedago de Chocolate
Uma fatia de Mortadela

Procedimento:

Uma forma de identificar a presenca de lipidios em alimentos € observar a formacao

de manchas gordurosas e translicidas no papel sulfite apés o contato com determinados

alimentos.

Em uma folha sulfite, construa um quadro constando os nomes dos alimentos que
serdo analisados (Ver modelo no QRCode).

Para os alimentos sélidos, esfregue uma quantidade de alimento no quadrado
correspondente.

Para os alimentos liquidos, pingue algumas gotas no papel.

Espere secar e examine o papel contra a luz.

Observe e anote o que aconteceu ao esfregar os alimentos no papel. Quais dos

alimentos testados contém gordura?

Comentarios sobre a pratica experimental

Professor, apds deixar a folha sulfite para secar, sera revelada uma mancha gordurosa

e translucida caracteristica nos alimentos que contém moléculas de lipidios e ndo ocorrera

nenhuma alteracdo nos alimentos que nao contém moléculas de lipidios.

Materiais necessarios: Para 0 experimento: materiais e alimentos citados acima.

Tempo previsto: 50 minutos.

2

Compartilhando experiéncias de sala de aula™
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Como sugestdo para essa aula, leve os cartazes confeccionados na aula anterior e 0s
cole sobre 0 quadro ou a parede. Eles serdo de suma importancia para 0 momento de discussao
e reflexdo do experimento, uma vez que os estudantes poderdo verificar suas classificacoes
realizadas anteriormente e compara-las com os alimentos utilizados durante a prética
investigativa. Instigue seus alunos a realizarem as devidas anotagGes dos fendmenos
observados e indicarem se ha presenca de lipidios nos alimentos analisados.

Apo6s 0 momento de debate sobre o experimento e a montagem das moléculas,
proporcione aos estudantes um momento de degustacéo dos alimentos (lanche), os alunos se
sentirdo acolhidos e participantes de todo o processo. E nesses momentos que os alunos ficam
descontraidos e realizam perguntas sobre tudo o que foi abordado durante a aula. Deixe sempre
os alimentos (rétulos) a vista do estudante.

Aula 8

Para essa aula sugerimos a introducao do conceito de lipidios, conforme detalharemos

a sequir.

Aula sobre lipidios

Ap0s a pratica investigativa “Identificando lipidios em alimentos”, aborde o conceito
de proteina, sua importancia alimentar e estrutura molecular. Como sugestéo, essa aula podera
ser expositiva e dialogada e o professor podera utilizar o material disponibilizado na introducéo
ao conceito de carboidratos, proteinas e lipidios.

Sugerimos ainda que o professor utilize um kit molecular em formato 3D e
disponibilize aos estudantes balas de goma e palitos para montar a estrutura molecular de um
lipidio junto a eles. Durante a montagem, revise 0s objetos de conhecimento quimico, tais como
elementos quimicos presentes, quantidades de ligacGes, tipos de ligacdes, entre outros.

Materiais necessarios: Modelo molecular em formato 39, palitos e balas de goma.

2

g
Compartilhando experiéncias de sala de aula™

Tempo previsto: 50 minutos.

Como sugestéo para essa aula, deixe os cartazes confeccionados na aula 3 (montagem
dos cartazes) e os cole sobre o quadro ou a parede. Eles serdo de suma importancia para o

momento de discusséo e reflexdo do experimento, uma vez que os estudantes poderéo verificar
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suas classificagdes realizadas anteriormente e compara-las aos alimentos utilizados durante a
pratica investigativa.

Apos o experimento e a montagem das moléculas, proporcione aos estudantes um
momento de degustacdo dos alimentos (lanche), os alunos se sentirdo acolhidos e participantes
de todo o processo. E nesses momentos de informalidade que os alunos mais se descontraem e

realizam perguntas sobre os assuntos abordados durante a aula.

Aula 9

Para essa aula, sugerimos a realizacdo da atividade experimental investigativa -

identificando carboidratos em alimentos, conforme detalharemos a seguir.

Prética investigativa- identificando carboidratos em alimentos®

Inicie a aula retomando a situacdo problema. Em seguida, realize a leitura do roteiro
experimental (detalhado a seguir) com os estudantes e supervisione a realizagdo da pratica
investigativa “ldentificando carboidratos em alimentos”. Importante! Nd&o comente com o
estudante qual macronutriente sera identificado nas amostras de alimentos.

Situacao problema

Para uma alimentacdo saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de
macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para mantermos o funcionamento do
organismo. Mas como identificar a presenca de macronutrientes em alimentos?

A seguir, detalharemos o procedimento experimental. Destacamos que as quantidades
de materiais, regentes e vidrarias sugeridas sdo para grupos de trés integrantes. Sugerimos que
cada grupo receba uma copia do roteiro experimental (acesse 0 QRCode ou Apéndice F) e
entdo seja realizada a leitura coletiva seguida da realizacdo do experimento pelos estudantes

com supervisao do professor.

® Fonte: Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC. Teste para carboidratos. In: Centro de Ciéncias
Fisicas e Matemaéticas. Departamento de Quimica, [20227?]. Disponivel:
https://organica.paginas.ufsc.br/files/2013/09/Caracteriza%C3%A7%C3%A30-de-Carboidratos.pdf. Acesso em:
17 out. de 2022.
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Materiais e Reagentes
10 Placas Petri
Tintura de lodo 3%
Um Biscoito de Polvilho
Pedaco de Batata

Roteiro estudantes
Experimento Carboidratos

Uma Uva
Pedaco de miolo do péo
Claro de um ovo

Uma folha de alface

Pedaco de mandioca cozida
Pedaco de banana

Pedaco de maca

Uma colher de sopa de trigo

AN NN VN N N N Y N N N

Uma colher de arroz cozido

Procedimento:

e Separe e enumerel0 placas Petri;

e Em cada placa Petri adicione: biscoito de polvilho (placa Petri 1), batata (placa Petri 2),
uva (placa Petri 2), miolo do pédo (placa Petri 3), clara de ovo (placa Petri 4), alface
(placa Petri 5), mandioca cozida (placa Petri 6), banana (placa Petri 7), macé (placa
Petri 8), trigo (placa Petri 9), arroz cozido (placa Petri 10);

e Adicione gotas da tintura de iodo 3%, nas por¢des dos alimentos;

e Observe e anote 0 que aconteceu ao se adicionar tintura de iodo em cada uma das

amostras de alimentos.

; Comentarios sobre a pratica experimental

Professor, para os alimentos que contém amido, o resultado sera positivo para o teste
de tintura de iodo, apresentando uma coloracdo azul intensa, o que indica predominancia de
amilose (polissacarideo encontrado no amido). J& nos alimentos em que ndo ocorrem mudanca
de coloracdo, o resultado sera negativo.

A mudanca de coloracdo ocorre devido a reacdo de complexacdo entre a amido com
0 iodo. Desse modo, o complexo de coloragdo azul intensa é resultado do aprisionamento do

iodo nas cadeias da amilose presentes no amido. Quanto maior a presenca de amido mais
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intensa sera a coloracdo observada. A Figura 11 representa a formacdo do complexo amido-
iodo.

Figura 11 - Formag&o do complexo amido-iodo.
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Fonte: Junior, 2008.
Sugerimos que sejam realizadas as atividades da mesma forma como as aulas
anteriores (proteinas e lipidios). Apds a experimentacdo, proporcione um momento de
discussdo e reflexéo sobre o que foi observado durante a experimentagao.

Materiais necessarios: Para 0 experimento: materiais e alimentos citados acima.
/.

2

Compartilhando experiéncias de sala de aula ™

Tempo previsto: 50 minutos.

Os alunos ficardo impactados com a mudanca de coloracdo nos alimentos,
principalmente no biscoito de polvilho e questionardo qual fenbmeno esta ocorrendo.
Sugerimos que ndo responda de imediato, aproveite esse momento para questionar a qual
conclusdo eles chegaram para explicar tal fenbmeno.

Aula 10

Para essa aula, sugerimos a introducdo do conceito de carboidrato, conforme

detalharemos a seguir.

Aula sobre carboidrato

Apls a pratica investigativa “Identificando carboidrato em alimentos”, aborde o
conceito de carboidrato, sua importancia alimentar e estrutura molecular. Como sugestéo, o
professor poderd utilizar o material disponibilizado na introducdo aos conceitos de
carboidratos, proteinas e lipidios.

Sugerimos ainda que o professor utilize o kit molecular em formato 3D e disponibilize

aos estudantes balas de goma e palitos para montar a estrutura molecular da glicose junto a
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eles. Durante a montagem, o professor podera revisar conceitos quimicos tais como elementos
quimicos presentes, quantidades de ligacGes, tipos de ligagdes, entre outros.

Materiais necessarios: Modelo de molécula em formato 3D, palitos e balas de goma.
/.

2

. I N
Compartilhando experiéncias de sala de aula

Tempo previsto: 50 minutos.

Como sugestdo para essa aula, leve os cartazes confeccionados na aula anterior e 0s
cole sobre 0 quadro ou a parede. Eles serdo de suma importancia para 0 momento de discussao
e reflexdo do experimento, uma vez que os estudantes poderdo verificar suas classificacoes
realizadas anteriormente e comparé-las aos alimentos utilizados durante a préatica investigativa.

Aula 11

Nessa aula acontece o fechamento da sequéncia didatica. Para tanto, sugerimos em
um primeiro momento a realizacdo de uma roda de conversa e entdo a aplicacdo do questionario

final.
Roda de conversa e Questionario final

Professor, sugerimos a realizagdo de uma roda de conversa para
retomar as principais caracteristicas e fungdes das macromoléculas para Questionario final
uma dieta equilibrada e saudavel. Em um segundo momento, sugerimos que i
o0 professor reapresente os cartazes confeccionados na aula 3 e solicite que

os alunos analisem as classificacbes realizadas e proponham uma

reclassificacdo, se julgarem necessario. Por fim, sugerimos a aplicacdo do
questionario final, cujas questdes abordam os assuntos e as praticas
experimentais durante as aulas sobre os temas abordados na sequéncia didatica, como forma
de verificar as aprendizagens.

Nesse momento, apresente as fotos, sejam impressas ou reproduzidas por meio de um
projetor multimidia, dos pratos confeccionados pelos alunos na aula 2. Explique o prato de
alimentacdo saudavel proposto pela Harvard Medical Shcool® de modo que compreendam a

divisdo ideal de nutrientes que deve estar presente em uma alimentacdo adequada.

® Fonte: HARVAD MEDICAL SCHOOL. Healthy eating plate. New York: Free Press, [20217]. Disponivel:
https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/healthy-eating-plate/translations/portuguese/. Acesso dia 20 de set.
de 2021.
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Como término da atividade, os estudantes deverdo responder o questionério final
(Apéndice G ou QRCode) para que se verifiqguem os conhecimentos adquiridos ao longo das
aulas da sequéncia didética.
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APENDICE A

QUESTIONARIO INICIAL

Parte 1 — Perfil do estudante

Nome:

ldade:

Vocé se considera ouvinte, surdo ou deficiente auditivo?

Qual seu grau de perda auditiva?
() Moderado () Severo () Profundo

Com quanto anos vocé teve o primeiro contato com a libras?

Qual o seu nivel de fluéncia em LIBRAS?

() pouco fluente () mais ou menos fluente () fluente
Vocé possui dificuldade com a Lingua Portuguesa?

() Sim () Néo

Se sim, qual o nivel de dificuldade com a Lingua Portuguesa?
( )pouca ( )muita ( )nenhuma

Existem outros casos de surdez na familia? Se sim, qual o parentesco?

Todos os seus familiares sabem libras?

Com qual idade vocé comecou a frequentar a escola?

Com quantos anos vocé entrou no ensino fundamental?

Com quantos anos vocé concluiu o ensino fundamental?

Parte 2 - Levantamento das concepcdes prévias acerca do tema e o perfil alimenticio do
estudante




1) Cite os alimentos que vocé consome que sdo ricos em carboidratos?

2) Cite os alimentos que vocé consome que sdo ricos em lipidios?

3) Cite os alimentos que vocé consome que Sdo ricos em proteinas?

4) Vocé tem o habito de ler as informagdes contidas nos rétulos dos alimentos antes de
consumi-los?

( ) Nunca () Asvezes () Sempre

Assinale a(s) informacédo(des) que vocé consulta no rétulo dos alimentos consumidos:

) Valor energético
) Carboidratos

) Lipidios

) Proteinas

) Gorduras totais
) Gorduras saturadas
) Gorduras trans

) Fibra alimentar
) Sodio

) Outros minerais
) Vitaminas

o N N Y N N N N N W T N

5) O que vocé costuma consumir no café da manhd, almogo e janta? Cite-0s

Café da manha Almogo Janta

6) Vocé percebe relacdo entre os contetidos de Quimica e os alimentos? Comente.




7) Qual alimento encontramos em maior quantidade no seu prato? Escolha trés opcoes

() Arroz ( ) Batata frita
() Feijao ( ) Macarrdo
() Ovo () Mandioca
( ) Bife ( ) Farofa

( ) Frango ( ) Lasanha

8) Analise as imagens abaixo e escolha o prato de comida, que vocé considera mais saudavel:

(
(
(
(
(

) Couve
) Repolho
) Cenoura
) Alface

) Tomate

Prato 1 ( )

Prato 2 ( )
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APENDICE B
















APENDICE C
Folder Rétulo de Alimentos - ANVISA

Rotulo de Alimentos

O rétulo do alimento é uma forma de comunicacao entre os produtos e os
consumidores. Vejam algumas informacdes que sempre devem estar presentes
nos rétulos e sdo importantes que vocé as identifique:

Lista de Ingredientes

Informa os ingredientes que compdem o
produto. A leitura dessa informagdo é im-
portante porque o consumidor pode iden-
tificar a presenca de termos, como agticar,
sacarose, glicose, ou outros tipos de agu-
car, como a dextrose.

Obs 1:
Alimentos de ingredientes Uni-
cos como acucar, café, farinha
de mandioca, leite, vinagre
nao precisam apresentar
lista de ingredientes.

Obs 2:

A lista de ingredientes
deve estar em ordem de-
crescente, isto é, o primei-
ro ingrediente é aquele que estad em maior
quantidade no produto e o Gltimo, em
menor quantidade.

Origem

Informacao que permite que o consumi-
dor saiba quem é o fabricante do produto
e onde ele foi fabricado. Sao informacoes
importantes para o consumidor saber qual
a procedéncia do produto e entrar em con-
tato com o fabricante se for necessario.

Prazo de Validade

Os produtos devem apresentar pelo menos
o dia e 0 més quando o prazo de validade
for inferior a trés meses; o més e o0 ano para

produtos que tenham prazo de validade su-
perior a trés meses. Se o més de vencimento
for dezembro, basta indicar o ano, com a
expressdo “fimde...... * (ano).

Prazo de Validade

Os produtos devem apre-
sentar pelo menos o dia e
0 més quando o prazo de
validade for inferior a trés
meses; 0 més e 0 ano para
produtos que tenham
prazo de validade superior
a trés meses. Se o més de
vencimento for dezembro,
basta indicar 0 ano, com a ex-

pressao “fim de...... ¥ (ano).

Conteudo Liquido

Indica a quantidade total de
produto contido na embalagem. O valor
deve ser expresso em unidade de massa
{quilo) ou volume (litro).

Lote

£ um nimero que faz parte do controle na
producao. Caso haja algum problema, o
produto pode ser recolhido ou analisado
pelo lote ao qual pertence.

Informagao Nutricional Obrigatoria

£ a tabela nutricional. Sua leitura é im-
portante porque a partir das informagoes
nutricionais vocé pode fazer escolhas mais
saudaveis para vocé e sua familia.




ATIVIDADE EXPERIMENTAL INVESTIGATIVA

OBJETIVO: Identificar a presenga macronutrientes em alimentos.

SITUACAO PROBLEMA

Em uma alimentacdo saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de

macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para manter o funcionamento do

organismo. Mas, como identificar a presenca de macronutrientes em alimentos?

MATERIAIS E REAGENTES

v

A N N N RN

< S

5 Béqueres

2 Pipetas de Pasteur

20 ml Hidroxido de sodio 10%
20 ml Sulfato de Cobre 5%

10 ml Agua Destilada

1 colher de sopa Farinha de trigo
10 ml de agua do molho do arroz (deixar o arroz de molho por no minimo 4 horas e
reservar)

Um pedaco de frango

10 ml Leite

Clara de um ovo

PROCEDIMENTO:

Separe e enumere 5 béqueres;




e Em cada béquer adicione: 1 colher de sopa. De farinha de trigo (béquer 1), 5 mL
Agua do molho do arroz (béquer 2); pedaco de frango (béquer 3), 5mL de leite

(béquer 4), clara de um ovo (béquer 5).
e Com a pipeta de Pasteur, adicione 5 gotas da solucéo de hidréxido de sédio 10% em

cada béquer.
e Apoés, utilize outra pipeta de Pasteur e adicione 5 gotas da solucdo de sulfato de cobre

5% em cada béquer.

Observe e anote 0 que aconteceu.




ATIVIDADE EXPERIMENTAL INVESTIGATIVA

OBJETIVO: Identificar a presenga macronutrientes em alimentos.

SITUACAO PROBLEMA

Em uma alimentacdo saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de

macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para manter o funcionamento do

organismo. Mas, como identificar a presenca de macronutrientes em alimentos?

MATERIAIS E REAGENTES

v

D N N N N N N Y NN

Luvas (um par de luva para cada estudante)

Papel sulfite disponibilizado pelo (a) professor (a).
Uma folha de Alface

Uma colher de sopa Margarina

Um pedago de miolo de péo

10 ml de Leite

Um pedago de Bacon

Uma colher de sopa de Arroz

Um pedaco de Chocolate

Uma fatia de Mortadela

PROCEDIMENTO:

Uma forma de identificar a presenca de lipidios em alimentos € observar a formacédo

de manchas gordurosas e translicidas em no papel sulfite apos o contato com determinados

alimentos.
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e Utilize a folha sulfite disponibilizada, construa um quadro constando os nomes dos
alimentos que serdo analisados para realizar o experimento.

e Para os alimentos soélidos, esfregue uma quantidade de alimento no quadrado
correspondente.

e Para os alimentos liquidos, pingue algumas gotas no papel.

e Espere secar e examine o0 papel contra a luz.

Observe e anote o0 que aconteceu ao esfregar os alimentos no papel? Quais o0s alimentos

testados contém gordura?

IDENTIFICANDO LIPIDIOS

CHOCOLATE LEITE MARGARINA BACON
INTEGRAL
ALFACE MIOLO DE PAO ARROZ MORTADELA

COZIDO




ATIVIDADE EXPERIMENTAL INVESTIGATIVA

OBJETIVO: Identificar a presenga macronutrientes em alimentos.

SITUACAO PROBLEMA

Em uma alimentacdo saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de
macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para manter o funcionamento do
organismo. Mas, como identificar a presenca de macronutrientes em alimentos?

MATERIAIS E REAGENTES

v 10 Placas Petri
Tintura de lodo
Um Biscoito de Polvilho
Pedaco de Batata
Uma Uva
Pedago de miolo do péo
Claro de um ovo
Uma folha de alface
Pedago de mandioca cozida
Pedaco de banana
Pedaco de magd
Uma colher de sopa de trigo

AN N N NN Y Y N U N NN

Uma colher de arroz cozido

PROCEDIMENTO:




e Separe e enumere 10 placas Petri;

e Em cada placa Petri adicione: Biscoito de Polvilho (placa Petri 1), Batata (placa Petri

2), Uva (placa Petri 2), Miolo do péo (placa Petri 3), Claro de ovo (placa Petri 4), Alface
(placa Petri 5), Mandioca cozida (placa Petri 6), Banana (placa Petri 7), Macé (placa
Petri 8), Trigo (placa Petri 9), Arroz cozido (placa Petri 10);

Adicione gotas da tintura de iodo, nas porcdes dos alimentos;

Observe e anote 0 que aconteceu ao se adicionar tintura de iodo em cada uma das

amostras de alimentos.




APENDICE G

QUESTIONARIO FINAL

Nome:

1) Observe as imagens abaixo e classifique os alimentos em carboidratos, proteinas e
lipidios pelos nutrientes que possuem maior quantidade.




2) Escolha um dia da sua alimentacdo semanal, e liste na tabela abaixo os alimentos

consumidos.

Turno Segunda- Terca- Quarta- Quinta- Sexta- Sdbado Domingo
feira feira feira feira feira

Manha

Tarde

Noite

Classifique os alimentos citados na tabela acima em:

Carboidratos:

Proteinas:

Lipidios:

3) Com base nas aulas anteriores, desenho os alimentos no prato abaixo, pensando em uma

alimentacédo saudavel (prato ideal).
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4) Classifique as estruturas abaixo em carboidratos, proteinas e lipidios:

OH OH O
HO ;

o [LLL]
I

O e
=L




5) Por meio das atividades experimentais identificamos os nutrientes presentes nos alimentos.
Assim, assinale a opgéo correta que preenche cada lacuna das frases abaixo.

Experimento 1: Utilizamos o sulfato de cobre e
hidroxido de sodio (soda caustica) para identificar
a presenca de na clara de ovo, frango
e leite

() Carboidratos ( ) Proteinas () Lipidios

Experimento 2: Utilizamos tintura de iodo para
identificar a presenca de arroz, pao,
batata, banana e biscoite de polvilho.

() Carboidratos ( ) Proteinas ( ) Lipidios

Experimento 3: Neste experimento, esfregamos 0s
alimentos no papel sulfite e o deixamos secar ao sol,
assim foi possivel identificar a presenca de

chocolate, bacon, mortadela e margarina.

() Carboidratos ( ) Proteinas ( ) Lipidios

6) Considerando as aulas tedricas e praticas que vocé participou, responda:

a) Vou realizar a leitura dos rétulos antes de consumir os alimentos.




( )Sim ( )N&o ( )AsVezes

b) Estarei mais atento a ingestdo adequada de carboidratos, lipidios e proteinas, visando uma
alimentacédo saudavel.

( )Sim ( )Ndo ( )AsVezes

7) Das atividades desenvolvidas ao longo dessas 3 semanas, cite a(s) que vocé mais gostou e

explique o que aprendeu.

8) Na ultima aula, realizamos uma roda de conversa em que foi possivel analisarmos os cartazes
confeccionados na primeira aula. Ap6s, aprendemos sobre quais alimentos e suas respectivas

quantidades devem compor um prato de uma refeicdo saudavel.

Com base nessa aula, assinale os pratos que correspondem a uma refeigdo saudavel
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() Prato 3 ( )Prato4
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5 ARTIGO

ALIMENTOS E SEUS MACRONUTRIENTES: UMA SEQUENCIA DIDATICA
INVESTIGATIVA VOLTADA PARA ESTUDANTES SURDOS !

RESUMO

O ensino de quimica voltado a estudantes surdos deve proporcionar vivéncias que
exercitem e ampliem a curiosidade, observacéo, criatividade e criticidade, despertando-0s
para o conhecimento e a cultura cientifica com vistas a assumirem responsabilidades, bem
como contribuir para a formacdo de cidadaos criticos e preparados para solucionarem
problemas do cotidiano. Este trabalho é um recorte de uma dissertacdo de mestrado cujo
objetivo foi investigar como ocorre 0 processo de reconhecimento da presenca de
macronutrientes em alimentos consumidos por estudantes surdos em suas refei¢des diarias.
Para tanto, elaboramos e implementamos uma sequéncia de ensino investigativa (SEI)
sobre a tematica alimentos e suas relagdes com o estudo introdutorio de macronutrientes
voltada a estudantes surdos em uma perspectiva bilingue. A pesquisa foi realizada com
base em uma abordagem qualitativa utilizando estudo de caso. Os dados da pesquisa foram
coletados a partir da observacdo participante, da gravacdo das aulas, das producdes dos
estudantes, dos questionarios aplicados antes e apos a SEI e da entrevista semiestruturada
da tradutora intérprete da lingua de sinais (TILS). Em cada etapa, buscamos analisar as
possibilidades de construcao dos significados dos termos carboidratos, lipidios e proteinas
a partir da tematica de alimentos. Os resultados indicam que a SEI contribuiu para que 0s
estudantes identificassem os macronutrientes presentes em alimentos consumidos em suas
refeicbes diarias, bem como para que se conscientizassem da importancia de uma
alimentacdo equilibrada em macronutrientes para o funcionamento do corpo, promovendo
desenvolvimento intelectual e autonomia. Além disso, no contexto de sala de aula, o debate
da temaética de alimentos e sua composi¢do quimica e a comunicagdo em uma perspectiva
de ensino bilingue mobilizaram processos de construcdo de conceitos cientificos e
promoveram maior envolvimento dos estudantes durante a realizacdo das atividades
investigativas.

Palavras-Chave: ensino de quimica; estudantes surdos; sequéncia de ensino investigativa;
bilinguismo.

INTRODUCAO

E crescente o nimero de pesquisas na area de ensino de ciéncias que enfatizam a
importancia de se considerarem as concepcdes prévias dos estudantes durante o processo
de construcdo do conhecimento (POZO ; CRESPO, 2009; MORAES, 2011; CARVALHO
2013). Nesse sentido, o ensino de ciéncias deve ser contextualizado e vinculado a realidade

do aluno. Para tanto, é necessario criar condi¢cGes em sala de aula para que os discentes

! Artigo a ser submetido na RBPEC — Revista Brasileira de Pesquisa em Educacio em Ciéncias
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problematizem questdes do cotidiano, visando a motivagdo, participacdo e autonomia
frente a sua aprendizagem e, a0 mesmo tempo, colaborando para a formacdo de cidadaos
criticos e participativos na busca por solucGes para problemas vinculados ao seu cotidiano.

Dentre as diferentes areas que compdem o ensino de ciéncias, abordaremos neste
trabalho o ensino de quimica com énfase nos estudantes surdos, considerando que a
quimica € a ciéncia que se dedica ao estudo e a andlise da matéria, sua composic¢ao,
transformacdo e energia envolvidas nos processos. Para o desenvolvimento desse
componente curricular, € importante a adequacao da linguagem por meio de tematicas que
relacionam a sociedade e o cotidiano do estudante, bem como que as a¢des pedagdgicas
considerem a reflexdo epistemoldgica na aprendizagem, promovendo um ambiente
educacional que correlacione a teoria e a pratica dos conceitos quimicos e a compreensao
dos fendmenos naturais, de modo que o estudante conheca e interprete 0s aspectos do
mundo que afetam sua vida diaria (SED-MS, 2021).

De acordo com Campello (2008), os surdos estdo em continua busca por acesso as
informacdes e anseiam por um ensino pautado em suas necessidades educacionais, no
caso, a particularidade linguistica, por meio do uso da lingua de sinais para a comunicag&o.

No que diz respeito a inclus@o dos alunos surdos, deve-se atentar a diferenca
linguistica, pois a lingua materna oficial dos surdos que vivem no Brasil € a Lingua
Brasileira de Sinais — Libras, homologada pela Lei n.10.436 (2002) e pelo Decreto n. 5.626
(2005), enquanto a lingua portuguesa na modalidade escrita é sua segunda lingua. O
reconhecimento da Libras garante ao surdo o direito de se comunicar, interagir e adquirir
conhecimentos durante todo o processo educacional em sua lingua natural, a Libras.
Entretanto, no que se refere a insercdo do estudante surdo no contexto escolar, devemos
considerar as seguintes duas vertentes: a inclusdo em escolas regulares com a presenca de
um tradutor intérprete e o bilinguismo que prioriza uma educacdo pautada em Libras. A
proposta bilingue desenvolvida neste trabalho vem sendo discutida como tendéncia para a
educacdo de surdos, considerando a Libras como primeira lingua e o portugués como
segunda lingua na modalidade escrita.

Ressaltamos que a lingua determina o modo de pensar, de agir, de expressar
sentimentos e de comunicar informag6es e conceitos por meio de palavras. Portanto, como
afirma Vygotsky (2007), os conceitos se constroem a partir da historia de vida do individuo
e do seu grupo social, sendo ensinados de uma geracdo para outra e apropriados e

internalizados no decorrer do desenvolvimento.
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Roldéao (2003) afirma que a educacéo inclusiva (EI) pressupde escolas abertas a
todos, em que todos aprendem juntos, quaisquer que sejam as suas dificuldades. Desse
modo, a educacdo inclusiva exige uma nova configuracdo em sala de aula, a participagédo
de profissionais atuando como mediadores/ professores.

Para a educacéo inclusiva de alunos surdos, é necessario que um profissional
especializado faca a mediagdo/comunicagdo entre aluno e professor e o profissional
tradutor intérprete da Lingua Brasileira de Sinais (TILS). Segundo Lacerda e Gdes (2000,
p. 8), o “tradutor/intérprete atua na fronteira entre os sentidos da lingua de origem e da
lingua alvo, com os processos de interpretacdo relacionando-os com o contexto no qual o
signo é formado”. Considerando a Lei 12.319, de 1 de setembro de 2010, que regulamenta
0 exercicio da profissdo de TILS e suas atribuigdes, “interpretar, em Lingua Brasileira de
Sinais — Lingua Portuguesa, as atividades didatico-pedagdgicas e culturais desenvolvidas
nas instituicdes de ensino nos niveis fundamental, medio e superior, de forma a viabilizar
0 acesso aos conteudos curriculares” (BRASIL, 2010).

Para o surdo, a Libras (Lingua Brasileira de Sinais) tem um carater de
identificacdo, sendo sua primeira lingua. J& a lingua portuguesa € utilizada na modalidade
escrita, tornando-se sua segunda lingua. Essa € a proposta de educacdo bilingue para

surdos que vem sendo amplamente discutida.

[...] como toda lingua de sinais, é uma lingua de modalidade gestual-visual
porque utiliza, como canal ou meio de comunica¢do, movimentos gestuais e
express@es faciais que sdo percebidos pela visdo; portanto, diferencia-se da
lingua portuguesa, que é uma lingua de modalidade oral-auditiva por utilizar,
como canal ou meio de comunicagao, sons articulados que s&o percebidos pelos
ouvidos. Mas, as diferengas néo estdo somente na utilizacdo de canais distintos,
estdo também nas estruturas gramaticais de cada lingua (QUEIROZ et al., 2010
apud QUEIROZ; BENITE, 2009; SILVA; NEMBRI, 2008).

Ressalta-se que no ano de 2021, a Lei 14.191 foi sancionada e a educacéo bilingue
de surdos passou a ser inserida na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Lei 9.394 de
1996 — LDB) como uma modalidade de ensino independente. Dessa forma, tal modalidade
devera ser iniciada na educacdo infantil e se estender ao longo da vida do estudante surdo.

No caso do ensino de quimica, com linguagem quimica caracterizada pelo uso de
uma variedade de representacfes simbdlicas — férmulas, estruturas moleculares, modelos
atdbmicos, reacbes quimicas etc., exige-se que o professor adote diferentes tipos de
linguagens e as utilize de maneira adequada para que 0 conhecimento quimico a ser
comunicado seja bem interpretado e apropriado pelo estudante. Agora, pensando no

estudante surdo, as dificuldades enfrentadas sdo ainda maiores, pois este requer que 0S
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professores utilizem a Libras, uma linguagem gesto visual, também chamada de visual
motora. Essa denominacdo se da porque as maos (emissor) sdo as responsaveis por
comunicar a informagdo por meio dos sinais, 0s quais sdo visualizados pelos olhos
(receptor) (P1ZZ10, 2011), diferentemente das orais auditivas, utilizadas pelos ouvintes,
em que 0 emissor € a voz e o receptor, 0s ouvidos.

Nesse sentido, concordamos com Feltrini e Gauche (2011, p. 30), ao afirmarem
que o ensino de quimica para o estudante surdo requer uma “metodologia de ensino
bilingue: a Libras como primeira lingua e o portugués em sua modalidade escrita com
metodologia de ensino de segunda lingua; e os recursos didaticos devem ser bilingues e
visuais (apropriados as especificidades linguisticas e as habilidades visuais dos surdos)”.

Na literatura voltada a area de ensino ciéncias, ha poucos relatos de pesquisas que
destacam as potencialidades da sequéncia de ensino investigativo (SEI) para estudantes
surdos em sala de aula (FLORENTINO; JUNIOR, 2020; DUARTE et al., 2019)

Segundo Carvalho (2013, p. 9), as SEIs séao:

[...] sequencias de atividades (aulas) abrangendo um tépico do programa escolas
em que cada atividade é planejada, do ponto de vista do material e das interacdes
didaticas, visando proporcionar aos alunos: condicdes de trazer seus
conhecimentos prévios para iniciar os novos, terem ideias préprias e poder
discutir com seus colegas e professor passando do conhecimento espontaneo ao
cientifico e adquirindo condic¢Ges de entenderem conhecimentos espontaneo ao
cientifico e adquirindo condigdes de entenderem conhecimentos ja estruturados
por geracOes anteriores.

Segundo Silva, Gerolin e Trivelato (2018, p. 97), a SEI contribui para a
apropriacdo das praticas pedagogicas, pois “pressupde a criagdo de um ambiente de
aprendizagem no qual o estudante participe de forma ativa na investigacdo, valorizando
também aspectos epistémicos e sociais do empreendimento cientifico”.

Nessa direcdo, Carvalho (2013) destaca que a SEI deve apresentar uma situacao-
problema experimental ou tedrica (contextualizado a realidade do aluno) que motive o
estudante a pensar nas teorias e aplicacdes envolvidas no fendmeno relatado/observado e
buscar solucdes para o problema apresentado. Como finalizacdo da SEI, a autora destaca
a necessidade de se aplicar uma atividade de sistematizacdo do conhecimento construido
pelos estudantes.

Entendemos que é de suma relevancia que ampliem pesquisas que se proponham
a investigar o processo de construcdo/significacdo/apropriacéo/aplicagéo de terminologias
da &rea da quimica em situagdes do cotidiano, para estudantes surdos, em perspectiva

bilingue. Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo investigar como ocorre o
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processo de reconhecimento da presenca de macronutrientes em alimentos consumidos
por estudantes surdos em suas refei¢des diarias, durante a implementacdo de sequéncia de

ensino investigativa (SEI) desenvolvida em uma perspectiva bilingue.

O ESTUDANTE SURDO E O ENSINO BILINGUE

A sala de aula € constituida por estudantes com diferentes vivéncias, motivactes
e conhecimentos. E com essa Vvis&o que Vygotsky considera que o fator social faz parte do
processo de construgdo do conhecimento. Para VVygotsky (1984) apud Carvalho (2013, p.
3-4), “as mais elevadas fungdes mentais do individuo emergem de processos sociais”.
Dessa forma, a interacdo social ou com o meio possibilita o desenvolvimento cognitivo e
tem fundamental importancia no processo de internalizacdo, uma vez que podemos
aprender por meio da experiéncia do outro.

Os processos sociais e psicolégicos humanos se firmam por meio de instrumentos
e signos que norteiam a interacdo entre os individuos e entre estes e 0 mundo fisico. Sendo
que os instrumentos ampliam as possibilidades de transformacéo, enquanto 0s signos sao
estimulos artificiais autogerados.

Dessa forma, o conceito de interacdo social € mediado pela linguagem e o
processo histdrico social. A interacao social no ambiente escolar ndo se define apenas pela
comunicacdo entre professor e aluno, mas também pelo ambiente em que a comunicagéo
ocorre.

Vygotsky considera a linguagem uma questdo de extrema importancia para o
desenvolvimento cientifico. E preciso transportar os alunos da linguagem cotidiana a
linguagem cientifica, sendo que essa transformacéo dos significados cotidianos para que
se desenvolvam significados aceitos pela comunidade cientifica tem um papel importante
na construcdo de conceitos.

Destacamos que o ensino de quimica ndo € apenas uma linguagem verbal, uma
vez que se trata de uma ciéncia abstrata, cujo conteddo nem sempre é facil de se imaginar
e compreender. Portanto, é necessario integrar todas as linguagens de forma coerente para
gue o conhecimento cientifico seja comunicado.

Para Vygotsky (2001), a compreensdo de conceitos abstratos ocorre por meio da
relacdo dialégica entre professor e aluno, do conhecimento e da obtencdo do sistema

conceitual de simbolos. Dessa forma, os alunos surdos experimentam grande dificuldade
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em compreender conhecimentos cientificos, pois ndo recebem a mesma quantidade de
estimulos que um ouvinte.

Para a incluséo de alunos surdos, a escola deve conhecer o carater visual desses
alunos e sua cultura surda. Entende-se como cultura surda a identidade cultural de um
grupo de surdos que se define como diferente de outros grupos. Para Paden (1989, p. 5),
linguista surda, “cultura é um conjunto de comportamentos aprendidos de um grupo de
pessoas que possui sua propria lingua, valores, regras de comportamento e tradi¢des”. Ja
a comunidade “€ um sistema social geral, no qual pessoas vivem juntas, compartilham
metas comuns e partilham certas responsabilidades umas com as outras”.

Para Perlin e Strobel (2006), a educacéo para surdos deve se basear na pedagogia
surda, pedagogia que se ergue sob os pilares da visualidade. E por meio da experiéncia
visual que ocorre a interacdo entre o individuo surdo e o meio que o cerca (CAMPELLO,
2007).

Ressaltamos que a pessoa surda, assim como qualquer outra, tem suas
especificidades, que passardo a ser notadas somente depois do primeiro contato. Segundo
Fernandes (2011), a surdez ndo acarreta marcas fisicas identificaveis, mas se evidencia
quando nos detemos a perceber detalhadamente o comportamento pessoal e o
relacionamento social da pessoa. Cabe destacar que “a surdez ¢ a perda maior ou menor
da percep¢do dos sons”, Secretaria de Educagdo Especial/MEC (2006, p.19). Existem
diferentes graus de perda auditiva, sendo que as areas da satde e da educacdo consideram
o0 individuo com surdez como parcialmente surdo, com perda auditiva entre 40 e 60
decibéis, e surdo, com perda auditiva entre 60 e acima de 90 decibéis.

Dentro da comunidade surda, os sujeitos ndo se diferenciam pelo grau de surdez,
mas todos se caracterizam como sendo surdos, uma vez que pertencem a cultura surda
(STROBEL, 2016).

Valle (2010, p. 311) ressalta que

Se por um lado, o oralismo trata a surdez como uma deficiéncia que deve ser
minimizada em dire¢do & normalidade (ndo surdez), a lingua de sinais depende
do esforco de adaptacéo da sociedade a uma cultura minoritaria. A lingua oral
é a base da leitura e da escrita e 0 aprendizado da representacéao das palavras no
pensamento, enquanto a lingua de sinais ndo oferece essa ponte para o
letramento.

A Nova Constituicdo Brasileira foi promulgada em 1988, cujo Artigo 208
estabelece que “O dever do Estado com a educacéo sera efetivado mediante a garantia de:

Atendimento Educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente
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na rede regular de ensino”. Essa defini¢cao consta na Lei de Diretrizes e Bases de 2006,

artigo 58, da seguinte maneira:

Entende-se por educacdo especial, para os efeitos dessa Lei, a modalidade de
educacdo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos portadores de necessidades especiais.

A Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), Lei 13.146, de 06
de julho de 2015 (BRASIL, 2015), também conhecida como Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, trouxe grande avanco com o objetivo de garantir e promover os direitos da
pessoa com deficiéncia em condicOes de igualdade com as pessoas sem deficiéncia, a fim
de que se atinja a inclus&o tanto social quanto nos demais aspectos.

Ela assegura o direito a pessoa com deficiéncia de receber educacéo inclusiva em
todos os niveis de ensino, com atendimento especializado fornecido por profissionais de
apoio, proibindo que as escolas privadas cobrem valores adicionais por estes servigos ou
recusem a matricula desses alunos. Em seu artigo 28 § IV (BRASIL, 2015, p. 6), garante
a “oferta de educacdo bilingue, em Libras como primeira lingua e na modalidade escrita
da lingua portuguesa como segunda lingua, em escolas e classes bilingues e em escolas
inclusivas.”

Dessa forma, a LBI € uma vitoria para a legislacéo brasileira, garantindo o direito
as pessoas com deficiéncia de serem respeitadas, além de estabelecer punicGes para
atitudes discriminatorias.

Quadros (2008) defende a educacdo bilingue para surdos, pois o bilinguismo
considera a cultura surda e a lingua de sinais como a primeira lingua — L1, enquanto a
lingua oficial escrita do pais representa sua segunda lingua — L2.

No Plano Nacional de Educacdo — PNE, de 2014 a 2024, esta previsto o processo
de ensino-aprendizagem bilingue como um direito fundamental ao estudante surdo,
apoiando a alfabetizacdo bilingue de pessoas surdas e sem o estabelecimento de
terminalidade temporal (PNE, 2014). Assim, especificamente na meta 4 do PNE, nos itens

4.7 e 4.13, propde-se

4.7. Garantir a oferta de educacdo bilingue, em Lingua Brasileira de Sinais
(Libras) como primeira lingua e na modalidade escrita da lingua portuguesa
como segunda lingua, aos(as) alunos(as) surdos e com deficiéncia auditiva de
zero a dezessete anos, em escolas e classes bilingues e em escolas inclusivas
(...). 4.13. (..) garantindo a oferta de professores(as) do atendimento
educacional especializado, profissionais de apoio ou auxiliares, tradutores(as) e
intérpretes de libras, guias-intérpretes para surdos-cegos, professores de libras,
prioritariamente surdos, e professores bilingues (PNE, 2014, p. 56-57).
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Para Vivian e Leonel (2021, p. 53), “[...] a educacdo bilingue privilegia a Libras
e a cultura surda, pois oportuniza ao estudante surdo uma participacéo ativa no processo
de ensino-aprendizagem — com as mesmas condi¢fes de acesso e permanéncia
asseguradas aos estudantes ouvintes.”

Salientamos que todo o desenvolvimento desta pesquisa e a elaboracdo da
sequéncia didatica se derem conforme o ensino bilingue. Todas as aulas foram
desenvolvidas contando com a presenca da profissional tradutora intérprete de Libras e a
professora/pesquisadora regente. Os alunos utilizaram a Libras (como L1) para a
comunicacdo entre professor, aluno e tradutor intérprete e a lingua portuguesa (como L2)

nos momentos de leitura e escrita dos questionarios.

ATIVIDADES EXPERIMENTAIS INVESTIGATIVAS

Na area da quimica, as aulas experimentais investigativas sdo vistas como um
processo de construcdo de conhecimento, com a participacao efetiva do aluno no processo,
criando questdes e buscando ferramentas para solucGes de problemas.

Nessa direcdo, Zanon e Freitas (2007, p. 95) destacam que na experimentacao
investigativa, o professor “suscita o interesse dos alunos a partir de uma situacao
problematizadora em que a tentativa de resposta dessa questdo leva a elaboracédo de suas
hipoteses”. Desse modo, 0 experimento € planejado para que o discente reflita sobre suas
acOes e proponha explicacfes para a solucdo do problema em questdo (CARVALHO,
2013).

Somado a isso, Capechi (2013, p. 24-25) ressalta que é necessario que o docente

crie condicdes para que os alunos problematizem o cotidiano em sala de aula, ou seja,

[...] E preciso que os professores proponham a seus alunos um olhar
diferenciado as situacfes que costumam vivenciar no cotidiano. A construgdo
desse olhar envolve desde a apresentacdo de situagdes-problemas, desafios, até
0 auxilio em sua interpretacéo.

[..] problematizar é formular problemas diferentes daqueles que os alunos estdo
acostumados a elaborar, de forma a proporcionar oportunidades para que novos
conhecimentos sejam construidos.

Assim, ao propor uma atividade investigativa, o professor deve conduzir e mediar
o0 estudante no processo simplificado do trabalho cientifico para que este se sinta engajado
e motivado para a resolucdo do problema. Assim, gradativamente o aluno amplia sua
cultura cientifica adquirindo uma linguagem igualmente cientifica.

Em uma SEI, as atividades devem proporcionar ao estudante condic¢Ges para a

construgdo do conhecimento cientifico. Sob esta perspectiva, elas podem envolver um
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problema experimental ou tedrico, demonstragdo investigativa, leitura de texto,
contextualizacédo social do conhecimento e atividade de avaliagdo (CAVALHO, 2013).
Neste trabalho, as atividades desenvolvidas tiveram um carater investigativo, ja
que a SEI contemplou atividades personalizadas sobre a temética de alimentos e suas
relagBes com o estudo introdutério de macronutrientes voltadas a estudantes surdos em
uma perspectiva bilingue. Ainda, tomamos como premissa as vivéncias sociais e 0s
conhecimentos prévios dos estudantes sobre a tematica para, a partir disso, construirmos
significados sobre os termos carboidratos, lipidios e proteinas, além de propormos que se
reconheca a presenca desses macronutrientes em suas refeicdes diarias. Para tanto,
realizamos atividades de leitura e interpretacdo de rotulos, atividades experimentais
investigativas com situacdes problemas etc., colocando o estudante como protagonista do
processo de ensino e aprendizagem, questionando, elaborando e participando da

construcao das ideias.

METODOLOGIA DE PESQUISA

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), o Certificado de Apresentacdo de Apreciacdo
Etica (CAAE) ¢ 46877021.6.0000.0021 e o nimero do Parecer é 4.826.976.

A abordagem desta pesquisa é qualitativa (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Conforme os autores,

[...] a pesquisa qualitativa ou naturalistica envolve a obtencdo de dados
descritivos, obtido no contato direto com o pesquisador com a situacdo
estudada, enfatiza mais o processo do que o produto e se preocupa em retratar
a perspectiva dos participantes. (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 13).

Nesse sentido, este estudo se caracteriza como estudo de caso, que, segundo
Ludke e André (1986, p. 17) “o estudo de caso ¢é o estudo de um caso, seja ele simples ou
especifico, onde o caso é sempre bem delimitado, devendo ter seus contornos claramente
definidos no desenrolar do estudo.” Para as autoras, os estudos de caso qualitativo visam
a descoberta; enfatizam a interpretacdo em contexto; buscam retratar a realidade de forma
completa e profunda; usam uma variedade de fontes de informacédo e revelam experiéncias
vicéria e permitem generalizacdes naturalisticas (LUDKE; ANDRE, 1986).

Para Nisbet e Watt (1978) o desenvolvimento do estudo de caso ocorre em trés
fases, sendo elas: 1) aberta ou exploratoria; 2) sistematica em termos de coletas de dados;

3) andlise e interpretacdo sistematica dos dados na elaboragdo do relatério. Na fase
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exploratdria, é fundamental para uma definicdo mais precisa do objeto de estudo, identifica
0s pontos criticos, estabelece os contatos iniciais, localiza os informantes e as fontes de
dados necessarias para o estudo. Na fase de coleta de dados, o pesquisador utiliza
instrumentos e técnicas variadas determinando sua escolha pelas caracteristicas proprias
do objeto estudado. Na ultima fase, a anélise sistematica e elaboragdo do relatério, consiste
em juntar as informacdes, analisa-las e torna-las disponiveis aos informantes para que
manifestem suas reacBes sobre a relevancia e a acuidade do que é relatado. (LUDKE;
ANDRE, 1986).

Contexto da Pesquisa
Os participarem desta pesquisa foram dois alunos surdos do 1° ano do ensino
médio, considerados frequentes e regularmente matriculados no periodo vespertino.

Utilizamos como instrumentos de coleta de dados o diario de bordo da professora-
pesquisadora (registro das observacéo das acOes dos participantes da pesquisa), gravacdo
em audio e video, questionario inicial para investigar os conhecimentos prévios dos
estudantes sobre a temética alimentos e seus macronutrientes, resolugdes propostas pelos
estudantes as atividades e o questionario final para averiguar indicios de evolucdo na
aprendizagem dos estudantes quanto aos assuntos abordados ao longo das aulas.

Destacamos, que a pesquisa foi desenvolvida durante o contexto pandémico por
COVID-19 em uma escola estadual, no municipio de Campo Grande — MS, localizada em
uma regido de vulnerabilidade social. No periodo de desenvolvimento desta pesquisa, as
atividades escolares ocorreram no formato de ensino hibrido, com alternancia da
frequéncia escolar, sendo uma semana com aulas presenciais e a seguinte com atividades
a serem realizadas em casa.

A coordenacdo pedagogica da escola orientou que a frequéncia escolar dos
estudantes surdos fosse desenvolvida nos seguintes dois momentos: uma semana de aula
presencial junto com a turma regular, enquanto na semana seguinte eles estariam na escola
realizando suas atividades (tarefas) com o auxilio da TILS. Dessa forma, o planejamento
da SEI foi apresentado e debatido com a TILS, ap6s, deu-se a implementacdo da SEI nas

semanas, com a pesquisadora, os estudantes surdos e a TILS.

A Sequéncia de Ensino Investigativa
Durante o desenvolvimento da SEI, foram abordados os seguintes objetos de

conhecimento de quimica: “identificacdo da importancia das macromoléculas bioldgicas
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nos avancos tecnoldgicos para evolucéo da vida. Avaliacéo e caracterizacdo das estruturas

de carboidratos, proteinas e lipidios na composicdo quimica, interaces intermoleculares

e aplicagdes em produtos alimenticios e outros materiais para manuten¢do da vida,”,

conforme previsto no curriculo de referéncia de Mato Grosso do Sul> (MATO GROSSO

DO SUL, 2021, 23).

A SEI sintetizada no Quadro 1 foi desenvolvida em 11 aulas de 50 minutos cada,

durante duas semanas no més de setembro, no contexto do componente curricular de

quimica.

Quadro 1 — Sintese das aulas que serdo desenvolvidas na SEI.

Aula  Atividades

Questionario inicial

2 Monte seu prato

3 Montagem dos cartazes

4 Leitura de rotulos

5 Prética investigativa

Descricao

Aplicagdo do questionario
inicial.

Solicitacdo de embalagens e
rotulos de alimentos consumidos
nas principais refeicoes.

Montagem do prato com
imagens de alimentos
consumidos em uma das

refeicdes diarias.

Classificacdo de imagens de
alimentos em cartazes
identificados com o0s termos
carboidratos, proteinas, lipidios,
entre outros.

Os alunos manipularam as
embalagens, leram os rétulos e
identificaram  0s  nutrientes
listados.

Realizacdo da atividade

experimental “identificando

proteinas nos alimentos™,

Objetivos

Levantar os conhecimentos dos
estudantes acerca do tema.

Verificar a presenca de
alimentos que contém
carboidratos, lipidios e

proteinas na montagem dos
pratos dos estudantes.

Instigar 0s estudantes a
levantarem hipOteses acerca da
composicdo  quimica  dos
alimentos.

Observar as embalagens e
rotulos de diferentes produtos.

Identificar os nutrientes listados
nos rotulos dos alimentos

Conhecer as normas da Anvisa
sobre tabela de nutrientes, prazo
de validade, quantidades,
porcdes e fabricacao.

Identificar a presenca de
proteinas em alimentos.

2 Curriculo de referéncia de Mato Grosso do Sul: Disponivel em https://www.sed.ms.gov.br/wp-
content/uploads/2022/01/Curriculo-Novo-Ensino-Medio-v1.1.pdf. Acesso dia 11 de julho de 2022.

 Link de acesso para

roteiro da

atividade

investigativa

sobre  proteinas:

https://drive.google.com/file/d/11iYiXOONSSEAgDVRs26 A-CAxLf1zL1T3/view?usp=share_link



6 Aula sobre proteinas

7 Prética investigativa

8 Aula sobre lipidios

9 Prética investigativa

10 Aula sobre carboidratos

11 Roda de conversa e
Questionario final

RESULTADO E DISCUSSAO

Introdugdo do conceito de
proteina.

Realizagéo da atividade
experimental “identificando

lipidios nos alimentos™.

Introdugdo do conceito de
lipidios.

Realizagéo da atividade
experimental “identificando

carboidratos nos alimentos’™.

Introdugdo do conceito de
carboidratos.

Realizagdo de uma roda de
conversa para debater as
principais  caracteristicas e
fungdes dos macronutrientes em
uma dieta equilibrada e
saudavel.

Realizacdo da reanalise dos
cartazes confeccionados na aula
3.

Aplicacéo do questionario final.
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Abordar a composicéo, funcéo e
importancia das proteinas na
alimentacéo diaria.

Identificar a presenca de lipidios
em alimentos.

Abordar a composicéo, funcéo e
importancia dos lipidios na
alimentacéo diaria.

Identificar a presenga de
carboidratos em alimentos.

Abordar a composicéo, funcéo e
importancia dos carboidratos na
alimentacéo diaria.
Reclassificar os alimentos em
carboidratos,  proteinas e
lipidios e refletir sobre a
importancia de uma boa
alimentacéo.

Verificar indicios de
aprendizagem dos assuntos
abordados na SEI.

A partir da analise dos dados coletados, estabelecemos as seguintes divisdes para

discussdes dos resultados, sendo elas: 1) Perfis dos estudantes surdos, 1) Alimentos e seus

macronutrientes e 111) Entrevista com a tradutora intérprete de lingua de sinais (TILS).

| — Perfis dos estudantes surdos

A pesquisa contou com a participacdo de dois estudantes surdos, Al e A2, que

sdo irmdos (Al - 19 anos e A2 - 16 anos), ambos diagnosticados surdos (perda de audicao

profunda) ao nascimento. Kelman (2011, p. 181) afirma que “o diagnéstico precoce da

4 Link de acesso

para roteiro da

atividade

investigativa

sobre  lipidios:

https://drive.google.com/file/d/11nHcdVCUqgay2 AKyZOU_wckgzw_3a8ddE/view?usp=share_link
5 Link de acesso para roteiro da atividade investigativa sobre carboidratos:
https://drive.google.com/file/d/11h-3BDT_vRLzDecAgups18I8fmNazqld/view?usp=share_link
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surdez também é um fator que auxilia a aquisicdo da lingua, seja a lingua de sinais ou a
portuguesa”

Por serem filhos de mée surda, tiveram contato com a Libras desde que nasceram,
mas se consideram pouco fluentes na lingua. Nesse sentido, Pereira, Benite e Benite (2021,
p. 2) destacam que o “surdo que adquire a lingua de sinais forma natural ¢ espontanea ¢
um privilégio somente dos surdos nascidos de pais surdos”.

O estudante Al iniciou seus estudos aos 8 anos de idade e concluiu o0 ensino
fundamental aos 18 anos. J& A2 iniciou seus estudos aos 5 anos de idade e concluiu o
ensino fundamental aos 15 anos. Ambos 0s estudantes se comunicam por meio da Libras.

O atraso escolar e a evasao sdo situagdes recorrentes entre os alunos surdos, seja
por classes superlotadas, auséncia de TILS, instalacdes fisicas insuficientes, quadros ou
devido a docentes cuja formacéo ndo € adequada (TADA et al., 2012; SCHEMBERG et
al., 2012). Para Spenassato e Giaretta (2009), em algumas escolas, o contetdo é
transmitido pelos docentes numa perspectiva tradicional, sem levar em consideracdo as
limitacOes fisicas, intelectuais ou linguisticas de seus alunos. Quadros (2004) afirma que
74% dos surdos ndo chegam a concluir o ensino fundamental. Assim, 0 processo de
incluséo e a educacéo bilingue para surdos requer que se considerem aspectos politicos,
sociais, culturais, psicologicos, linguisticos, antropologicos, entre outros (PEREIRA;
BENITE; BENITE, 2021).

Para Campos (2013), a inclusdo de surdos na escola de ouvintes deve ocorrer de
forma que todo conhecimento seja adaptado a experiencia visual, respeitando a cultura
surda. Carvalho et al. (2017) afirmam que “o aluno surdo alfabetizado em libras pode
aprender normalmente como o aluno ouvinte, desde que, com o devido auxilio para que
possa compreender o que estd sendo enunciado e privilegiando as formas visuais”.

Destacamos que a SEI foi personalizada para atender a demanda dos participantes
da pesquisa, contemplando atividades adaptadas com estimulos visuais e sensoriais, a fim
de proporcionar aos estudantes uma experiéncia de insercdo inovadora e significativa no
mundo da quimica. Assim, todos 0s experimentos investigativos que envolveram a
identificacdo de macronutrientes em alimentos exploraram aspectos visuais, como a
alteracdo de cor.

Por se tratar de alunos carentes e em situacdo de inseguranca alimentar,
aproveitamos os lanches coletivos para oportunizar aos estudantes a degustagdo de
alimentos desconhecidos e/ou que ndo faziam parte da dieta deles. Assim, apOs a

realizacdo de cada préatica investigativa, a pesquisadora incentivava os estudantes a
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degustarem os diferentes tipos de alimentos saudaveis, como frutas, biscoitos, leite e sucos.
Dessa maneira, transformamos 0os momentos de descontracdo em aprendizagem ativa dos
estudantes, por meio da troca de informacdes, da (re)significagdo das relagbes entre
alimentos e seus macronutrientes, dos mitos e verdades sobre o consumo de alimentos
industrializados e os saudaveis.

Dessa forma, Vygotsky (1997) enfatiza a importancia das interacdes sociais e
interacbes com objetos no processo de desenvolvimento cognitivo. Assim, para 0S
estudantes surdos, as interacdes funcionaram como uma forg¢a propulsora para criar “rotas
alternativas” de compensacio das limitacdes da deficiéncia. (GALVAO FILHO, 2004, p.
28)

Acreditamos que os lanches coletivos, foram experiéncias riquissimas de
estimulo a aprendizagem que contribuiram para as “rotas alternativas”, visto que foi nesses
momentos de descontracdo que os alunos aproveitavam para sanar suas davidas. Dessa
forma, acreditamos que as vivéncias dos lanches coletivos potencializaram a apropriacao
e ampliacdo do conhecimento construido e sua aplicacdo em situaces triviais e que até
entdo eram desconhecidas/inexploradas pelos estudantes, por consequéncia contribuindo

para a formacéo de cidad&os criticos e participantes do processo.

I1 — Alimentos e seus macronutrientes

Apresentaremos e analisaremos o0s resultados por meio das subdivisdes que
representam cada etapa da SEI, a saber: ) conhecimentos iniciais sobre alimentos e seus
macronutrientes, 1) classificando alimentos em seus macronutrientes, I11) identificando
macronutrientes em amostras de alimentos e (V) (re)significacdo das relaces alimentos
e seus macronutrientes. Destacamos que por ser um trabalho bilingue, as respostas aos

questionarios foram realizadas na modalidade escrita — lingua portuguesa (L2).

Subdivisdo | — Conhecimentos iniciais sobre alimentos e seus macronutrientes

Os conhecimentos iniciais dos estudantes em relacdo a tematica de alimentos e
seus macronutrientes (carboidratos/lipidios/proteinas) e ao habito de ler os rotulos dos
alimentos consumidos foram investigados a partir das respostas as questdes 1 a 4 do
questionario inicial (QI) — Parte 2: levantamento das concepcdes prévias acerca do tema e
o perfil alimenticio do estudante, conforme disposto no Quadro 2.

Quadro 2 — Questdes analisadas com respostas dos estudantes

| Quest&o | Respostas dos estudantes |  Objetivos das questées
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1) Cite alimentos que vocé | A1 — Né&o A2 — Couve, feijéo,

consome e que s&o ricos em carne, pdao, suco,

carboidratos. arroz e figado. Identificar conhecimentos
prévios dos estudantes sobre

2) Cite alimentos que vocé | A1 — Nao A2 — Arroz, ovo, alimentos e seus

consome e que s&o ricos em frango, batata, macronutrientes

lipidios. lasanha, pastel. (carboidratos, proteinas e

lipidios).

3) Cite alimentos que vocé | A1 — Nao A2 - Néao

consome e que s&o ricos em

proteinas.

4) Vocé tem o héabito de ler | A1 —Nunca | A2 - Nunca Identificar se os estudantes

as informagfes contidas possuem o habito de leitura

nos rétulos dos alimentos de rotulos dos alimentos.

antes de consumi-los?

Com base nas respostas as questdes 1 a 4 do QI, podemos observar que Al
respondeu “nao” para todas as perguntas, sendo que durante a resolu¢ao do questionario
A1l comunicou que “come comida e na comida ndo tem carboidrato, proteina e lipidio”,
revelando assim seu desconhecimento sobre 0os macronutrientes presentes nos alimentos
consumidos.

Ja as respostas de A2 evidenciam que a dieta dos estudantes era baseada em
grande quantidade de carboidratos, com pouca ingestao de proteinas, vegetais e legumes.
Também percebemos que A2 citou alimentos na questdo 1 que nao contém carboidratos,
assim como na questdo 2 citou alimentos que ndo contém lipidios. Com base nessas
respostas, percebemos que A2 também ndo consegue classificar os alimentos consumidos
em carboidratos lipidios e proteinas, sinalizando desconhecimento do assunto
(FLORENTINO; JUNIOR, 2020).

Os estudantes também afirmaram que ndo tém o héabito de ler os rétulos dos
alimentos consumidos, corroborando as respostas as questfes 1 a 3. Souza, Valente e Silva
(2021) destacam que a maioria dos adolescentes ndo tem o habito de ler o rétulo, além de
sentirem dificuldade na leitura devido a letras muito pequenas, além da necessidade de
interpretacdo da informacéo nutricional.

No caso dos surdos, acreditamos que um fator que contribui para a falta de leitura
dos rotulos pode estar associado a questdo da linguagem:

“Isso porque as informagdes que veiculam na sociedade na maioria das vezes
ocorrem na lingua oral, ndo considerando a diferenga linguistica. Embora
atualmente algumas dessas informagdes, vinculadas em programas de TV,
apareceram com legendas na modalidade escrita ou com um intérprete de Libras
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traduzindo a lingua oral para a ingua de sinais, ainda sdo medidas insuficientes
para atingir a comunidade dos surdos”. (FLORENTINO, 2017, p. 68).

Subdivisdo Il — Classificando alimentos em seus macronutrientes
Na aula 3 os estudantes confeccionaram cartazes utilizando imagens de diversos
alimentos que os fornecemos. Solicitamos que chegassem a um CONsenso e propusessem
uma classificagdo desses alimentos nos respectivos cartazes, indicados com os seguintes
termos: carboidratos, proteinas, lipidios e outros. Para essa classificacdo, os estudantes
teriam de discutir e chegar a uma conclusdo sobre qual classificagéo seria a mais adequada
para cada alimento apresentado.
Em um primeiro momento, verificamos inseguranca dos estudantes em realizarem
a atividade e proporem uma classificacdo dos alimentos em seus macronutrientes,
certamente pelo fato de apresentarem conhecimento superficial sobre a tematica em
questdo. No decorrer da realizacdo dessa atividade, os estudantes levantaram hipoteses
sobre possiveis classificagdes dos alimentos. A seguir, apresentamos um trecho do dialogo
entre os estudantes retratando a negociacao da classificacdo dos alimentos.
AZ2: Batatinha proteina ou carboidrato, duvida.
Al: N&o sei, € lipidio.
A2: Colocar outros, bem sadde.
Al: Néo, gordo. E lipidio.

Assim, a imagem da batata frita é classificada como lipidio, as falas dos
estudantes sinalizam que a classificagdo esta associada aos aspectos sensoriais— aparéncia
fisica, que na percep¢do de Al “Nao, gordo. E lipidio™, ¢ alimento gorduroso, logo, ha
indicios de que a classificacdo proposta ndo levou em consideracdo a presenca de
determinado macronutriente.

Para Campello (2008, p.22), “a experiéncia da visualidade produz subjetividades
marcadas pela presenca da imagem e pelos discursos viso-espaciais provocando novas
formas de acdo do nosso aparato sensorial, uma vez que a imagem nao é mais somente
uma forma de ilustrar um discurso oral”. Dessa forma, “na auséncia da audicdo, eles
desenvolvem mediacdes diferentes potencializadas pelo uso da visdo”. (PEREIRA;
CURADO; BENITE, 2021, p. 6).

Em outro momento, observamos o seguinte dialogo:

Al: Troca ovo (até entdo classificado em outros).

A2: Por qué?

Al: Ovo € proteina.

A2: Ovo é bom, proteina ruim. proteina é carne pura e
n&o ovo.



95

Al: Nao, é proteina, eu sei.

Nesse didlogo verificamos que os estudantes possuem algum conhecimento sobre
proteina. Entretanto, A1 argumenta que o ovo contém proteina e A2 discorda e associa a
proteina a algo prejudicial a saude.

Aqui podemos destacar a relacéo entre o signo e significado das palavras, de acordo
com Vygotsky.

O significado das palavras é um fendbmeno do pensamento apenas na medida
em que o pensamento ganha corpo por meio da fala, e s6 € um fenémeno da fala
na medida em que esta é ligada ao pensamento, sendo iluminada por ele. E um
fendmeno do pensamento verbal, ou da fala significativa — unido da palavra e
do pensamento. (VYGOTSKY, 1996, p. 104)

Assim, o significado é a consolidacdo de ideias por um determinado grupo,
enquanto essas ideias sdo empregadas na constituicdo do sentido. Identificamos entdo que
os alunos conhecem o signo — proteina, mas o atribuiram um significado de ser prejudicial
a saude. Ressaltamos que a relacdo entre palavras e significado depende do contexto
sociocultural.

Percebemos que esse momento de confec¢do dos cartazes proporcionou uma
experiéncia significativa de aprendizagem e reconhecemos que houve uma classificacéo
intuitiva dos alimentos respaldada no conhecimento prévio dos estudantes. Entretanto,
esse confronto inicial de ideias desencadeou a percepcao de que esse conhecimento inicial
ndo foi suficiente para apresentar com seguranca a proposicéo das classificaces dos
alimentos. Decorrente dessa atividade investigativa, surgiu a motivacdo de aprender o
significado dessas terminologias e suas relacbes com a tematica de alimentos, como
veremos mais adiante. Duarte et al. (2019, p. 2) considera que perspectiva bilingue, o
ensino investigativo estimula a comunicacdo em grupo, a curiosidade, a criacdo de
hipbteses, o aprimoramento do raciocinio e de outras habilidades cognitivas. Ainda, 0s
autores fazem mencao ao conhecimento prévio.

Abaixo, apresentamos todos os cartazes confeccionados pelos estudantes nessa
etapa, sendo que ao lado dos cartazes, apresentamos uma versdo ampliada das justificativas

para tais classificacGes apresentadas pelos estudantes em cada cartaz.
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Figura 1- Cartazes confeccionados pelos estudantes.
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Fonte: As autoras, 2022
Para facilitar a compreensdo, a transcricdo com traducao de cada frase destacada.
Cartaz proteinas — Bom para a salde, vai para os musculos porque é saudavel. Bom para

a saude, pode comer. Ruim para a saude. Cartaz lipidios — Ruim para saude, ndo pode
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comer batata e peixe. Bem ruim para salde, peixe muito oleoso (gorduroso). Saudavel,
mas o0 6leo ndo é bom comer. Cartaz outros — Pode comer, saudavel. Melhor que os outros,
muito bom. Comida top! Bom para a salde. Cartaz carboidratos — Nao é saudavel, ndo
ajuda em nada. N&o tem saude, carboidrato é o pior. Bem gostoso, castanha é saudavel

porgue vai para os musculos do corpo humano.

Subdivis&o 11 — Identificando macronutrientes em amostras de alimentos

Seguindo as recomendacdes de Carvalho (2013) acerca do tema, propusemos
uma situacao-problema que norteou as trés praticas investigativas (carboidrato, proteina e
lipidio): Em uma alimentac¢do saudavel, devemos ingerir quantidades adequadas de
macronutrientes (carboidratos, lipideos e proteinas) para mantermos o
funcionamento do organismo. Mas como identificar a presenca de macronutrientes
em alimentos?

No transcorrer da realizagdo das atividades investigativas, verificamos indicios
de evolucédo na apropriacdo do significado dos termos lipidios, carboidratos e proteinas,
bem como a identificacdo destes nas amostras de alimentos analisadas. Além disso, 0s
estudantes relataram mudancas nos habitos familiares, influenciadas pelo trabalho
desenvolvido na SEI.

Na Figura 2 apresentamos uma foto do experimento investigativo realizado para
o teste de identificacdo de carboidratos em amostras de alimentos e, na sequéncia,
apresentamos a interacdo discursiva ocorrida durante a realizacdo do experimento
investigativo, em que € possivel verificar indicios de aquisi¢do de conhecimento por parte
dos estudantes e a importancia da visualidade para o estudante surdo. De acordo com
Campello (2008, p. 22), “a experiéncia da visualidade produz subjetividades marcadas
pela presenca da imagem e pelos discursos viso-espaciais provocando novas formas de
acdo do nosso aparato sensorial, uma vez que a imagem nao é mais somente uma forma

de ilustrar um discurso oral”.
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Figura 2: Teste de identificagdo de carboidratos em amostras de alimentos

Fonte: as autoras, 2021

O estudante Al gotejou solucédo de iodo 3% em cima do biscoito de polvilho, que
rapidamente passou a apresentar coloracdo preta (indicando presenca de carboidrato).
Nesse momento, os estudantes ficaram entusiasmados com a mudanca de coloragéo,
conforme evidenciado no excerto:

Al: Por que essa cor?

Pesquisadora: N&o sei, 0 que esta acontecendo?

AZ2: Esté ficando preto. por qué?

Pesquisadora: O que vocés acham? o que contém esse
alimento?

O aluno Al gotejou o iodo 3% na clara de ovo, e ndo ocorre a alteracdo de cor. Ele
ficou muito intrigado e relatou:

Al: N&o preto, por qué?
Pesquisadora: O que sera que tem no polvilho e no péo e,
gue n&o tem no ovo?

Eles gotejaram lentamente iodo 3% em cada alimento e observaram se causa ou
ndo alteracdo de cor nas amostras de alimentos analisados, conforme os extratos abaixo:

Pesquisadora: O que tém em alguns alimentos, que ndo tem em
outros? E a cor preta, apareceu em quais alimentos? Na clara do
ovo aconteceu alguma coisa?

Al: Estranho. Nada!

A2: Ovo tem muita proteina.

Pesquisadora: Isso. Agora e no pdo? Ficou com a cor igual a clara
do ovo.

Al: P&o escuro.

A2: Pdo ndo tem proteina

Al: Diferentes (se referindo ao pdo e ao ovo)

Pesquisadora: Miolo do pdo tem proteina?

Ale A2: Nao
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Pesquisadora: Entdo o que tem no miolo do péo que deixou ele
preto?

Al: N&o sei!

Pesquisadora: O que tem no biscoito de polvilho que deixou téo
escuro que nos outros ndo tem?

O aluno A2, olha os rétulos dos alimentos que estavam a mesa.
A2: Carboidrato.

Pesquisadora: Por que carboidrato?

A2: Porque ficou preto bem escuro. Ficou preto tem carboidrato.
O que néo ficou nao tem.

Pesquisadora: Como vocé chegou a essa conclusao?

A2: Porque ovo ndo ficou escuro, tem proteina. preto é
carboidrato.

Ao analisarmos esse didlogo, verificamos vérios indicios de apropriacdo do
significado dos termos proteina e carboidrato, uma vez que os alunos refutam algumas
ideias iniciais e debatem novas hipoteses em um processo de (re)construcdo e
(re)significacdo dos termos cientificos. Podemos identificar que apos os estimulos da
pesquisadora na mediacdo do dialogo, foi possivel acessar a zona de desenvolvimento
proximal dos alunos.

Para Vygotsky, a distancia entre o que o individuo consegue realizar de forma
independente (desenvolvimento real) e aquilo que ele consegue fazer com auxilio de outra
pessoa (desenvolvimento potencial) é denominada de zona de desenvolvimento proximal
(ZDP). Para o educador, levar em consideracdo o ciclo completado pelo estudante e
planejar os préximos conceitos que deverdo ser aprendidos € de suma importancia. Se o
discente ndo incorporou o conceito em sua ZDP, ndo sera efetivo prosseguir para 0 novo
conceito (VYGOTSKY, 1991).

Dessa forma, no dialogo supracitado, observamos indicios de que a ZDP dos
estudantes foi atingida, uma vez que com o auxilio da pesquisadora, novos conceitos foram
alocados na ZDP do estudante e, posteriormente, esse novo conhecimento passou ser
incorporado na zona de desenvolvimento real.

Destacamos que o aluno A2 consultou os rétulos para verificar as informacdes
nutricionais dos alimentos analisados, relembrou dos alimentos ricos em proteina
(experimento realizado na aula experimento investigativo “identificando proteinas nos
alimentos”) e indicou que o surgimento da “cor preta” ¢ indicativo da presenga de
carboidratos nas amostras de péo e biscoito de polvilho. Nesse sentido, concordamos com
Campello (2008, p. 140) ao afirmar que para o estudante surdo, “[...] & essencial que o

professor considere aspectos da visualidade para que possibilite apreensdo dos conceitos,



100

expressando sentidos ou significagdes que podem facilmente ser captados e decodificados

pela visao”.

Subdivisdo 1V — (Re)significacdo das relagcdes entre os alimentos e seus macronutrientes

Como atividade de fechamento da SEI, reapresentamos 0s cartazes
confeccionados pelos estudantes com a classificagdo inicial dos alimentos em seus
macronutrientes (Figura 1). Orientamos que 0s estudantes observassem os cartazes e, com
base nos novos conhecimentos adquiridos ao longo das aulas, reclassificassem o0s
alimentos que julgassem necessario, conforme o dialogo abaixo:

Pesquisadora: O que vocés mudariam nos cartazes?

A2: Carboidrato faltando maca e banana.

Al: Leite na proteina.

A2: O arroz no carboidrato, pao.

Pesquisadora: E o cartaz dos lipidios, esta correto?

Al: O peixe, errado. Proteina.

Pesquisadora: Isso mesmo, parabéns. Entenderam a
importancia de aprender sobre esses alimentos e essas
classificagdes?

A2: Sim! Importante comer bem, saude. Faz bem corpo,
para atividade fisica.

Foi notavel a mudanca de postura dos estudantes em relacéo a aula 3 (montagem
dos cartazes), em que eles demonstraram inseguranca ao proporem uma classificacao
baseada em sua experiéncia de vida. Nesse momento em que os estudantes reclassificaram
os alimentos, percebemos um posicionamento mais seguro, engajado e motivado ao
realizarem as devidas adequacdes.

Analisando as falas dos estudantes durante 0 momento de revisitar e refazer os
cartazes, é perceptivel a evolugcdo no processo de ressignificacdo dos termos cientificos,
que culminaram na reclassificacdo dos alimentos em seus macronutrientes. A nosso ver, a
linguagem gesto-visual associada as estratégias de pistas/estimulos visuais, tais como as
imagens fidedignas dos alimentos fornecidas, também pode ter contribuido
significativamente para que os estudantes realizassem com éxito a reclassificacao, ja que
o0 estudante surdo pode compensar a deficiéncia auditiva, agucando outros sentidos como
o visual. Segundo Strobel (2016), o sujeito surdo encontra 0 mundo com os olhos e essa

experiéncia visual favorece a comunicagdo com o meio:

[...] a surdez é uma experiéncia visual [...] e isso significa que todos os
mecanismos de processamento da informacdo, e todas as formas de
compreender 0 universo em seu entorno, se constroem como experiéncia visual.
N&o é possivel aceitar, de forma alguma, o visual da lingua de sinais e
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disciplinar a mente e o corpo das criangas surdas como sujeitos que vivem uma
experiéncia auditiva. (SKLIAR, 2013, p. 28)

Kelman (2011) destaca que além da utilizacdo da linguagem oral e da lingua de
sinais nos processos de ensino e aprendizagem, a utilizagdo de recursos visuais variados
pode contribuir significativamente para a aprendizagem de criancas surdas.

Assim, ao término da reestruturacdo dos cartazes, os estudantes responderam ao
questionério final (QF). A primeira questdo do QF apresentou imagens dos alimentos
(arroz, carne e margarina) com suas respectivas moléculas estruturais e solicitamos que 0s
estudantes classificassem os alimentos em carboidrato, proteinas e lipidios. Ao
analisarmos as respostas, percebemos que os estudantes classificaram corretamente 0s
alimentos em funcdo de seus macronutrientes, o que denota indicios de evolucdo de
aprendizagem comparativamente aquelas respostas equivocadas as questdes 1 a 3 do QI.

A segunda questdo do QF apresentou fotos dos estudantes realizando as trés
praticas investigativas — testes de identificacdo de carboidratos, lipidios e proteinas em
amostras de alimentos e solicitamos que os estudantes indicassem 0s macronutrientes
revelados nas analises de amostras dos alimentos. Ambos os estudantes foram assertivos
nessa questdo, corroborando o fato de que a questdo visual (mudancga de coloracao)
explorada a partir dos testes de identificacdo dos macronutrientes em alimentos
potencializou a (re)significacéo e apropriacéo dos termos carboidratos, lipidios e proteinas.

A terceira questdo do QF investigou se a SEI mobilizou uma mudancga de
comportamento nos estudantes acerca da leitura de rotulos dos produtos alimenticios
consumidos e de habitos alimentares saudaveis. Os estudantes declararam que as
atividades investigativas contribuiram para que eles ficassem mais atentos as informacoes
nutricionais dos produtos alimenticios. Ainda, destacaram a importancia do consumo de
alimentos saudaveis e da ingestao de por¢des equilibradas de cada macronutriente durante
as refeicoes, sinalizando que houve aprendizado dos assuntos abordados nas aulas 2 e 4.

Acreditamos que a SEI oportunizou uma experiéncia significativa de
aprendizagem para 0s estudantes surdos, que nas duas primeiras atividades apresentaram
inseguranca e desconhecimento da tematica de alimentos e seus macronutrientes. Além
disso, ao se envolverem ativamente nas atividades investigativas, eles foram
desmistificando certos preconceitos em relacao as terminologias
carboidratos/lipidios/proteinas, passando a atribui-los novos sentidos, que apds serem
internalizados, foram aplicados de forma exitosa na nova situagdo de aprendizagem

realizada na aula 11.
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Salientamos que a proposta bilingue favoreceu o processo de apreensdo do
significado das terminologias carboidratos/lipidios/proteinas, uma vez que as interacoes
discursivas aluno — aluno e alunos — professoras ocorreu na primeira lingua do surdo, a
Libras. Assim, concordamos com Strobel (2016) ao afirmar que em uma escola bilingue é
necessario que as duas linguas (Libras e Lingua Portuguesa) existam no mesmo espaco

escolar.

Il — Entrevista com a Tradutora Intérprete de Lingua de Sinais (TILS)

Realizamos uma entrevista semiestruturada com a TILS, visando investigar a sua
percepcdo da TILS com relacdo as atividades desenvolvidas na SEI e suas contribuicoes
para a formacdo dos estudantes surdos. A entrevista foi gravada em &udio e transcrita
posteriormente.

A TILS tem 37 anos de idade e 8 anos de carreira profissional. Perguntamos a TILS
se ela participava do planejamento das aulas dos outros componentes curriculares,
obtivemos a seguinte resposta: “Ndo participo do planejamento das outras aulas, mas
participar do planejamento desta SEI ajudou a me sentir mais preparada no momento da
aula”. Ressaltamos que o planejamento da SEI foi compartilhado com a TILS antes de
sua aplicacdo. Em consonancia, Pereira, Benite e Benite (2011, p.51) consideram ser
fundamental que exista uma troca entre professores e tradutores intérpretes com o
proposito de “facilitar o processo de mediagao do conhecimento cientifico” gerado pela
barreira linguistica existente entre professores e alunos. Concordamos com Pereira e
Benite (2019) quanto ao processo tradutorio ndo ser isento de interferéncias, pois TILS
sdo sujeitos com diferentes formacgfes discursivas. Assim, visando minimizar essa
interferéncia, todo o planejamento foi apresentado e discutido com a TILS antes de sua
aplicacao.

Sobre as percepg¢des da TILS acerca SEI, ela respondeu:

“percebi o0 quéo limitado sdo as informagdes que chega a pessoa surda. Nas,
ouvintes, estamos diariamente recebendo informacdo de diversas formas,
ouvindo uma conversa, entdo as informacgdes chegam muito rapido. Para o
surdo é diferente, ele depende do intérprete, assim eles perdem muita
informacdo. Assim, uma simples palavra “carboidrato — proteina” eles ndo
faziam ideia do que era aquilo, nunca receberam informacéo sobre algo as
vezes tao corriqueiro para nos. Nos questionamos, como ndo sabe? Algo téo
falado no dia a dia. Assim, percebemos que é algo que néo faz parte do dia a
dia deles. Com a SEI, isso comecou a fazer parte da vida deles, eles védo
lanchar ja comentam “ah proteina carboidrato”, entio foi muito importante
para a vida deles, acho que irdo levar para sempre (grifo nosso).
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Por meio desse diadlogo, verificamos que os estudantes ressignificaram,
internalizaram e reconheceram que os produtos alimenticios contém macronutrientes.
Além disso, comecaram a aplicar espontaneamente os conhecimentos aprendidos durante
a SEl em situacGes da vida deles, contribuindo assim para a formac&o critica, cidada e
consciente de seu papel na sociedade.

Dessa forma, concordamos com Mendes e Malheiro (2012) também destacam
que o trabalho colaborativo entre o professor da classe regular e o TILS é uma estratégia
em ascensdo, pois pode contribuir tanto para o ensino quanto para o desenvolvimento dos
estudantes. Destacamos que todo o planejamento da SEI foi apresentado a TILS antes de
sua aplicacdo, buscando assim melhores resultados e promovendo um ambiente adequado,
a fim de evitar possiveis interferéncias.

Sobre as aprendizagens dos estudantes surdos, a TILS responde:

[...] percebi que eles tém a capacidade de aprender as mesmas coisas que um
aluno ouvinte, s6 que no tempo deles. Com coisas mais visuais, com um tempo
mais especifico para eles. Foi muito interessante aquele tempo dedicado para
eles[...].

Concordamos com Rinaldi (1997, p. 38) ao afirmar que

“devemos considerar que o aluno surdo pode alcancar os objetivos comuns do
grupo, em um periodo mais longo de tempo. Desse modo, deve ser concedido a
esse aluno o tempo necessario para 0 processo ensino-aprendizagem e para o
desenvolvimento das suas habilidades, considerando a deficiéncia que possui”.

Assim, o tempo de aprendizagem de um estudante surdo é diferente de um
ouvinte e cabe ao professor respeitar esse tempo. Destacamos que a proposta bilingue é
importante para a construcdo do conhecimento do estudante surdo, mas ndo € o unico fator
determinante para esse processo. E necessaria uma colaboragio de todos os profissionais
envolvidos com a proposta pedagdgica, proporcionando o aprendizado e desenvolvimento
desses alunos. Dessa forma, o professor deve buscar atividades que despertem o interesse
do aluno em aprender e o auxiliar durante todo o processo de aprendizagem. Zanata (2004,
p.51), diz que “O professor deve planejar suas aulas sempre pensando na interacdo e
aprendizagem de seu aluno e o professor deve centralizar suas préaticas de ensino-
aprendizagem nas capacidades de seus alunos”.

Lacerda e Santos (2013, p. 186) afirmam que ‘“Para favorecer a aprendizagem do
aluno surdo, ndo basta apenas apresentar os contetudos em libras, é preciso explicar o0s
contetidos de sala de aula utilizando toda a sua potencialidade visual que essa lingua tem”.

Em um outro trecho, os autores destacam que

[...] Um elemento imagético (uma maquete, um desenho, um mapa, um gréfico,
uma fotografia, um video, um pequeno trecho de filme) poderia ser um material



104

atil & apresentagdo de um tema ou conteido pelos professores de ciéncias, fisica,
quimica, biologia, historia, geografia, matematica, inglés, entre outros.

Destacamos que muito tem se falado e estudado sobre o processo de inclusdo de
alunos surdos em escolas de ensino regular. No entanto, no contexto inclusivo, é preciso
pensar e elaborar agdes por meio das quais 0s agentes escolares possam realizar a incluséo
de alunos surdos em escolas regulares de forma mais eficaz, focando na importéancia de
uma educagdo bilingue com um ensino adaptado e ndo apenas uma insercdo desse
individuo no espaco escolar, sem maiores preocupacdes com a qualidade de ensino
ofertada (SOUSA, 2018, p. 68). Nesse sentido, a SEI contribuiu para que esses estudantes
surdos se reconhecessem como parte da escola e como corresponsavel de sua propria
aprendizagem.

Sobre a percepgéo de alteracdo de habitos na vida dos alunos, a TILS respondeu:

Sim! Principalmente na hora do lanche eles comentam: hoje tem muito
carboidrato. Eles identificam e classificam os alimentos do lanche e percebem
se é saudavel ou ndo [...] um dia, um deles chegou na escola e comentou: Hoje
comi dois paes, muito carboidrato, vou engordar. Estava preocupado com o que
tinha se alimentado no dia. Eles ja tém nogdo que precisam ter uma alimentacéo
saudavel, antes eles ndo tinham.

Consideramos que a SEI favorece o processo de ensino aprendizagem dos
estudantes, uma vez que os alunos apresentaram uma maior compreensao dos assuntos
abordados durante as aulas e a aplicaram em situacoes diarias de suas vidas. Isso corrobora
o fato de que a SEI contribuiu para a formacéo cidada desses estudantes. Para Sasseron
(2013, p. 45), “Alfabetizar cientificamente os alunos significa oferecer condigdes para que
possam tomar decisdes conscientes sobre problemas de sua vida e da sociedade

relacionados a conhecimentos cientificos”.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste estudo foi analisar como ocorre 0 processo de reconhecimento da
presenca de macronutrientes em alimentos consumidos no dia a dia, durante uma
sequéncia de ensino investigativa (SEI) desenvolvida com dois estudantes surdos do
ensino médio em uma perspectiva bilingue. Notamos que no desenvolvimento das
primeiras aulas da SEI, os estudantes desconheciam as relacdes entre alimentos e seus
macronutrientes e boas praticas de alimentacdo saudavel, tdo pouco consultavam as
informagdes nutricionais dos produtos alimenticios consumidos.

Durante o desenvolvimento da SEI, percebemos que os estudantes demostraram

motivacdo e engajamento na realizacdo das atividades investigativas, tanto na
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(re)construcdo dos cartazes quanto nas praticas experimentais. 1sso porque de forma
espontanea 0s estudantes compararam 0s resultados dos testes de identificacdo de
macronutrientes com as informag@es nutricionais discriminadas nos rétulos dos alimentos
analisados. Sendo que a comunicagéo durante o desenvolvimento da SEI deu-se em uma
perspectiva de ensino bilingue, o que desencadeou processos de (re)significacdo dos
termos carboidratos/lipidios/proteinas, bem como o reconhecimento da presenca desses
em alimentos consumidos em refeicBes diarias. Isso se refletiu em mudanca de hébitos
alimentares na familia, influenciadas pelo trabalho desenvolvido na SEI.

Assim, consideramos que a SEI potencializou o0 processo de
(re)significacéo/apropriacdo/internalizacdo dos macronutrientes e o reconhecimento da
presenca destes em produtos alimenticios. Ainda, promovemos a conscientizacdo da
importancia de uma alimentacdo equilibrada em macronutrientes para o funcionamento do
corpo, por consequéncia contribuindo para a formacao de um cidad&o critico e autbnomo
que sabe opinar sobre assuntos que fazem parte da sua vida.

Cabe destacar, por fim, que o reconhecimento das contribuicbes da SEI nos
aspectos de formacéo cientifica, social e cidadd dos estudantes surdos s6 foram possiveis
pelo trabalho colaborativo da TILS. Nesse sentindo, os resultados apontaram que as
estratégias que oportunizem a interagéo entre a professora e a TILS contribuiram para que
0s estudantes surdos alcancassem e extraissem diferentes informacdes, favorecendo assim

0 processo de construgdo de novos conhecimentos cientificos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como base a seguinte questdo norteadora: Como a SEI, em uma
perspectiva bilingue, contribui para que estudantes surdos atribuam significados as
relacbes entre alimentos e seus macronutriente? Dessa forma, os resultados
apresentaram que a SEI, com atividades adaptadas sob um olhar bilingue, contribui para a
apropriacdo de termos e significados cientificos acerca da tematica de alimentos e seus
macronutrientes, mostrando-se como uma excelente ferramenta para o processo de ensino
e aprendizagem desse publico.

O objetivo principal deste projeto é analisar as contribuicbes da SEI sobre a
tematica alimentos e suas relagcdes com o estudo introdutdrio de macronutrientes voltada a
estudantes surdos em uma perspectiva bilingue. Nesse sentido, destacamos que 0 produto
educacional foi elaborado e implementado com atividades de carater investigativo, sob
uma abordagem da tematica alimentos e o seus macronutrientes. Por meio das aulas,
identificamos e verificamos indicios de apropriacdes de conhecimentos cientificos e a
evolucdo dos estudantes acerca do tema.

Durante os didlogos, identificamos que os alunos se conscientizaram sobre a
importancia de uma dieta equilibrada em macronutrientes para o bom funcionamento do
organismo e sobre a importancia da leitura de rétulos de produtos consumidos. Dessa
maneira, tornaram-se criticos, participativos, inseridos e atuantes na sociedade.
Destacamos que antes da SEI, os alunos desconheciam os termos carboidratos, proteinas e
lipidios, sendo que apds sua implantacao, estes internalizaram esses signos e os aplicaram
em suas rotinas diaria e familiar.

Afirmamos que a postura do professor frente a uma SEI em perspectiva bilingue é
um fator determinante para seus resultados, pois requer do docente dominio do conteldo,
planejamento e cautela durante todo o processo. O professor precisa estar atento para
identificar os conhecimentos prévios e respeitar o tempo de aprendizagem desses
estudantes.

Frente as atividades desenvolvidas, os alunos se apresentaram timidos, inseguros e
cautelosos durante a aula de elaboracdo de cartazes. E apds uma postura acolhedora,
acessivel e flexivel da pesquisadora, os estudantes se sentiram acolhidos e participantes do
processo. Sendo assim, enfatizamos a importancia de um ambiente acolhedor para

estudantes surdos e de professores que conhegam e respeitem sua cultura e diferencas.
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Diante desse cenério, destacamos a importancia do bilinguismo e a presenca do
TILS durante as aulas. O ambiente bilingue, favorecido durante todas as aulas da SElI,
possibilitou aos estudantes uma maior participacdo, promovendo o debate de cunho
epistemoldgicos e a construcdo e (re)significacdo de termos cientificos. Destacamos a
importancia do trabalho colaborativo entre TILS e professor, pois contribui para que 0s
alunos surdos tenham acesso as informac@es e, consequentemente, ao conhecimento,
provendo assim sua formacéo cidada.

Ressaltamos a importdncia do bilinguismo aliado a utilizacdo de
imagens/aulas/experimentos visuais para o estudante surdo. As imagens e 0s experimentos
visuais selecionados para a SEI possibilitaram ricas interagdes, favorecendo a apreensao
de conhecimentos, potencializando a apropriacéo e internalizacdo dos macronutrientes em
alimentos e promovendo a conscientizacdo sobre a importancia de uma boa alimentacao.

Com relacgdo ao produto educacional desenvolvido neste projeto, destacamos seu
potencial didatico, pois contempla atividades investigativas que promovem a
aprendizagem ativa dos estudantes sobre a tematica de alimentos e seus macronutrientes
(carboidratos/proteinas/lipidios). O produto educacional disponibiliza questionarios e
roteiros experimentais personalizados e adaptados para estudantes surdos, com acesso
livre ao professor em QR Code. Esse material € um ganho para a comunidade surda, uma
vez que respeita e prima pelas necessidades especificas da pessoa surda em seu processo
de aprendizagem.

Com relacdo ao artigo intitulado “Alimentos e seus Macronutrientes: Uma
Sequéncia Didatica Investigativa Voltada para Estudantes Surdos”, que apresenta 0s
resultados da implementacdo do produto educacional com estudantes surdos,
evidenciamos a contribuicdo das atividades para a vida desses estudantes que, até entdo,
eram segregados na escola. Com a personalizagdo das atividades de ensino investigativas,
eles ressignificaram os termos carboidrato, lipidio e proteina, bem como associaram a
presenca destes em alimentos consumidos por eles diariamente. Mais que isso,
conscientizaram-se sobre a importancia de uma dieta equilibrada em macronutrientes para
a manutencdo do funcionamento do organismo e passaram a ler as informacgdes dos
produtos alimenticios consumidos, demonstrando assim indicios de aprendizagem
significativa dos assuntos abordados na SEI.

Por fim, destacamos a caréncia de estudos sobre o ensino investigativo para

estudantes surdos sob a tematica de alimentos, pois é por meio de pesquisa e reflexdes que
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os professores podem nortear suas praticas docentes frente a educacao de alunos surdos, a

fim de promoverem a inclus&o e insercéo destes no mundo quem vivemos.
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