NUCLEO DE ESPERANCA

INTERVENCOES CLINICAS E TERAPEUTICAS PARA CRIANCAS
AUTISTAS

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO 11
Discente: Kélly Cristina Sales dos Santos
Orientadora: Dra. Camila Amaro




OBJETIVO

e« Desenvolver um projeto de um nicleo de desenvolvimento com apoio clinico e
terapéutico para criangcas com transtorno do espectro autista (TEA) no municipio de

Navirai - Mato Grosso do Sul.
e PUblico infantil de 01 a 12 anos .

JUSTIFICATIVA

e Foi realizado um levantamento de dados sobre os espacos de atendimento a criancas
autistas no setor piblico de Navirai-MS, e foi identificada uma significativa caréncia
de infraestrutura adequada para oferecer suporte especializado a essas criancas no

municipio.
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REFERENCIAL TEORICO

Contextualizacao

Classificacdes e Critérios
de diagnéstico

Evoluc&o dos tratamentos e
sua relacdo com os
espacos

Principios da
neuroarquitetura aplicados
nos espacos de tratamento

Perspectivas para um novo
nocleo em Navirai-MS
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MATERIAL E METODOS

« Metodologia de cardter qualitativo exploratério;

e Pesquisa bibliogrdtica e digital;

e Andlise de precedentes;

 Visita ao Nicleo de Educacdo Especial e Inclusiva (NUESI) que atende criancas em
Navirai- MS;

e Entrevista individual com a responsdvel pelo nicleo;

e Visita técnica no local em que serd realizado o projeto e desenvolvimento da
proposta.
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ANALISE DE PRECEDENTES

« PRECEDENTE ESTETICO
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Fonte: Archdaily, 2024.
ESCOLA INFANTIL HOGARES SOACHA

J e ARQUITETOS: DAVID DELGADO ARQUITECTOS
) eLOCALIZACAO: SOACHA, COLOMBIA

VA~ ‘ e AREA: 2671 M?

. e«ANO: 2017




ANALISE DE PRECEDENTES

« PRECEDENTE FUNCIONAL
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SETORIZACAO
ATENDIMENTO CLINICO

CABOOLTURE GP SUPER CLINIC —— RECREATIVO
——— APOIO E SERVICO

«ARQUITETOS: WILSON ARCHITECTS RS ADHIS IRALIES

eLOCALIZACAO: CABOOLTURE, AUSTRALIA —— FLUXOS
e AREA: 3200M?2

«ANO: 2015 05/47



ANALISE DE PRECEDENTES

« PRECEDENTE TECNOLOGICO

ATRIO

ENFERMARIA

Bl BANHEIRO | VESTIARIOS

[ COREDORES

. ENTRADA

. SALA DE LAZER

SALAS DEAULA

B AREA ADMINISTRATIVA

Lo T o I irea De RECREAGAO
J JARDIM DE INFANCIA ELEFANTE AMARELO Fonte: Archdaily, 2024.
i B e ARQUITETOS: XYSTUDIO
;\ | | Q OIjOCAL|ZACAO: OSTROW MAZOWIECKA, POLONIA
) [/ eAREA:810M°
J ecANO: 2015
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VISITA AO NUCLEO DE EDUCACAO ESPECIAL E
INCLUSIVA- NUESI

Fonte: Autdrioa Prépria, 2024.

e Atualmente, s&o atendidas com o professor de apoio 125 criancas autistas de 04 a 16
anos, e com o surgimento de diagndstico precoce o nicleo agora atende criancas de
0-3 anos com o auxilio das assistentes de apoio pedagdgico escolar (AAPE).
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LOCALIZACAO

e Localizacd&o: Navirai- Mato
Grosso do Sul;

e Area Central da cidade

e Quadra 143;

e Lotes 16,17, 18, 19, 20, 21, 22, 4
e 5;

e Encontra-se entre a Av. Weimar
Gonga|ves Torres, Av. Jatei, Av.
Nelci Gongalves de Simas, Rua
Paris e Rua Itdlia;

e Area total de 6.752 m?2;

« A escolha do terreno justifica-se
pela sua localiza¢do na drea
central do municipio, o que
torna o acesso mais fdcil para
usudrios de diferentes dreas da

cidade.
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MAPA DE GABARITO
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DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA ARQUITETONICA-
ESTUDO DE MASSA

@ @

INSERCAO NO TERRENO SUBTRACAO ADICAO

SUBTRACAO ROTACAO DA FORMA VOLUMETRIA FINAL
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DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA ARQUITETONICA

Conceito:
 Integracdo

e Edificacdo Livre
 Formas Retangulares Simples
o« Conexdo com a natureza

Partido:
« Respeito & topogratia existente
« Conforto Térmico da Edificacao
« Ambientes Inclusivos
e Espacos Estimulante e agradavel 14/47



SETORIZACAO

—— ACESSO PUBLICO/COMUNIDADE
—————— + ACESSO USUARIOS, ACOMPANHANTES E VISITANTES & BICICLETARIO
» ACESSO FUNCIONARIOS

& ACESSO PEDESTRE

RECEPCAD/ ADMINISTRATIVO TERAPEUTICO
ESTACIONAMENTD
APOIO E SERVICO B RECREATIVO CARRC
U ALIMENTAGCAO B ATENDIMENTO EMERGENCIAL

CLINICO B CIRCULACAO R oA 15/47



IMPLANTACAO

INDICES URBANISTICOS DO PROJETO

TERREND 6.752 100%
AREA CONSTRUIDA [ 352760m0 100%

[ TAXA DE ocuPACAD [ 231l62m 34%
AREA PERMEAVEL 137823 m° | 20%
COEF. DE APROVEITAMENTO | 053

INDICES URBANISTICOS EXIGIDOS PELO

MUNICIPIO
RECUD MINIMO DO ALINHAMENTO PREDIAL 4 .00
T .
TAXA DE ﬂEUFﬂ.;Aﬂ T0%
AREAPERMEAVEL 5%
COEF. DEAPHG‘H’I’:I'I‘AHEHTCI '

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

FUNCONARIOS | 32
PACIENTES | o
ACOMPANHANTES | o0

TOTALPORTURNO | 212

RUA PARIS

68

[

RUA ITALIA

368

367

1
e Sl

VAGAS DE ESTACIONAMENTO-

FUNCIONARIOS
CARROS 13
MOTOS 13
TOTAL 26
VAGAS DE ESTACIONAMENTO-

PUBLICO
CARROS 28
MOTOS 12
TOTAL A0

|PERFIL TOPOGRAFICO LONGITUDINAL Om 5 _10 15 30m EJ"M 2
I % IMPLANTACAO .
|PERFIL TOPOGRAFICO TRANSVERSAL o™ 5 10 15 0m !'?,t?s om 5 10 20 40m @
s 16/47
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PLANTA DE COBERTURA H”

e O projeto possui 6 conjuntos de painéis

MEMORIAL- PAINEIS FOTOVOLTAICOS === solares, contendo 40 paineis cada,
“ =1 =‘ resultando em um total de 240 painéis
0 TOTAL: 240 painéis. =) fotovoltaicos.

| Condensadoras de Ar condicionado
* Foi considerado a capacidade maxima de pessoas | |

que utilizardo o nucleo, sendo 424 pessoas por dia. '
e Foi considerado 3 kWh por pessoa.

Painéis fotovoltaicos

T

Calculo: = e = =
424 pessoas X 3 kWh por pessoa= 1.272 kWh por dia. &) |
Laje Impermeabilizada
_i= 2%

e O painel utilizado é de 1.060 W. i
e Considerando que os painéis irao receber 5 horas
de sol pleno por dia, foi realizado o seguinte '
calculo: ik
1.060 X 5 horas= 5.300 Wh= 5,3 kWh/ dia por painel.

Telhado Verde
i= 2%

Telha Termoacustica
Resultado: i i= 10%

1.272 KWh/ dia / 5,3 kWh/ dia por painel= 240 painéis IMPLANTAGAO .

fotovoltaicos. = M — = D 17/47
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DIAGRAMA- EDIFICACAO
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ESTRUTURAL- PAV. TERREO

VIGA FAIXA
VIGA FAIXA
= = éﬁ .70 70 .70 .vO .70 YO .70 .7YO .70 .70 .70 .70 .70 .70 .70 .70 .70 .36>
[A | L B | Pl . ) S £ / o - # s s . # L / o o L
P P ESPECIFICACOES ADOTADAS:
; e - Laje Nervurada em férmas de 70670 cm;
{'1 '\J - Altura total da laje 32cm ( férma 24 cm + espessura da lamina
i FHHH RS HRAGE
g 5 A - -Vigas-faixas mesma altura da laje
N - Pilares de 15x30cm
| 2 ) — e
= e
LC) ' D) L E) (F)
45)
G T T T
- EEEEEEEEN DETALHAMENTO LAJE NERVURADA
EEERRREEN . \L/
i
\4)
» ESTRUTURAL
Foi adotado no pavimento térreo do projeto, uma estrutura de concreto arma-
- do com lajes nervuradas e vigas faixas na mesma altura da laje, além de pilares que
5 ficam alinhados entre as paredes da edificacao. A escolha da laje nervurada se deu
,. 6‘\ ------ pela possibilidade de se obter maiores vao e com isso deixar os pilares escondidos en-
(6 ) B : & . : & b
psy tre as paredes, com o intuito de deixar os ambientes livres para circulacao dos usuarios
2 com transtorno do espectro autista.
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PLANTA BAIXA E LAYOUT- PAV. SUPERIOR

1
]
]
1
[}
i
|
1
i +
L}
o -
- i : P
[}
1] [
[ &
| i
]
[} =
1
L -
| | _u am :'
s o AN
A | N A
45 sl N A5
%
Pl N
\
. N
i
5
[rissssnsvan]
Ll
o f
v

L
‘ _J PLANTA BAIXA PAV. SUPERIOR /]
Sl | esc: 1/200

24/47




PLANTA BAIXA E LAYOUT - PAV. SUPERIOR
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DRACENA

A Dracena é uma planta que pode ser cultivada em ambientes internos e pode
atingir entre 1,50 e 2 metros de altura. No entanto, o excesso de dgua pode prejudicé-la,
causando o enfraquecimento das folhas, que perdem o brilho e ficam amareladas. Por-
tanto, para manter a Dracena saudavel, € importante rega-la com moderagao, evitan-
do o aciimulo de dgua.
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DIVISORIAS
As divisérias articuladas retrateis sfo painéis que se deslo-
cam ao longo de trilhos no teto, oferecendo a flexibilidade de criar
diferentes ambientes conforme a necessidade. Sao ideais para espa-
cos gque exigem versatilidade, como salas multiuso, permitindo a
adaptacdo do ambiente de acordo com a funcionalidade desejada.
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ESTRUTURAL- PAV.
SUPERIOR

ESPECIFICACOES ADOTADAS:
- Laje Mervurada em férmas de 70«70 an;

® - Altura total da laje 32am ( forma 24 an + espessura da lamina de 8 cm
-Vigas-faixas mesma altura da laje

. ESTRUTURAL e oo o® o

No pavimento superior também foi utilizado laje nervurada com viga-faixa e @
estrutura em concreto armado, com o intuito de utilizar maiores vaos na edificacao,
deixando os ambientes internos livres na circulacao sem que os pilares possam passar
ao meio dos ambientes.
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CORTES

. RESERVATORIOS

Foi considerado 50L por pessoa considerando 212 pessoas por turno. Além disso,
foi adicionado 30% da reserva de incéndio e uma reserva para 48 horas, caso ocorra
de faltar agua, o que resultou em 55.120L. Tendo em vista que 60% dessa quantidade

serd disposta no reservatério inferior, com uma cisterna resultando na capacidade de
33.072L, no reservatdrio superior ird contar com 12 caixas da agua de 2.000L.
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CORTES
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CORTES
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DETALHAMENTO

CONDENSADORA
. DETALHAMENTOS
Odetalhamento do telhado verde & composto por varias camadas, comegando Ja o sistema de tubulacao de ar condicionado é detalhado com
pela laje impermeabilizada, que serve como estrutura base para o telhado. Em segui- a passagem da tubulacao que sai da evaporadora, localizada na parte
da, hd a camada de brita com areia, amanta drenante, a terra para plantio e, por fim, interna da edificacao, atravessa as paredes e lajes, e chega até a con-
a vegetacao rasteira que cobre o telhado. densadora, posicionada na parte externa da edificacao.

. EVAPORADORA

DETALHAMENTO COBERTURA VERDE DETALHAMENTO AR CONDICIONADO
esc: 1/50 esc: 1/50
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FACHADAS
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Fonte: Cssa Sales Marinho, Uenfbr 2024 Fonte: Portal Aqro reproducio, 2024
BERGAMOTA PINTANGUEIRA

Fonte: Jomal Nova Epoca, 204 Fonte: G, foto:Terra da Gente, 2013
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CONSIDERACOES FINAIS

As consideracdes finais deste artigo destacam a importancia de projetar espacos
especialmente planejados para criancas autistas, com foco no desenvolvimento
cognitivo, emocional e social. Esses espacos devem ser concebidos de forma
integrada, com a colaboracdo de uma equipe interdisciplinar composta por
terapeutas, psicélogos, educadores e familias, para garantir que atendam de
maneira completa as necessidades das criancas autistas.

O projeto desenvolvido para o municipio de Navirai, em Mato Grosso do Sul, busca
oferecer um atendimento local, evitando que as criangas precisem se deslocar para
grandes centros urbanos em busca de tratamento especializado. Dessa forma,
contribui-se para o desenvolvimento intelectual, emocional e a inclus@o social dessas
criangas, melhorando sua qualidade de vida e facilitando sua integracdo &
sociedade.
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“A arquitetura inclusiva vai além da
acessibilidade fisica: é sobre criar ambientes
que acolhem todas as formas de
neurodiversidade.” - Frank Gehry
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. INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo desenvolver o projeto de um Niicleo de
desenvolvimento com apoio clinico e terapéutico para criangas com transtorno do
espectro autista (TEA) no municipio de Navirai- Mato Grosso do Sul, atendendo as ne-
cessidades do publico infantil de 01 a 12 anos, visto que, quanto mais cedo o diagnds-
tico melhor o desenvolvimento da crianca autista, como afirma a Sociedade Brasileira
de Pediatria (2019) a partir dos 12 meses de idade, ha uma distin¢ao evidente entre
criangas que eventualmente sao diagnosticadas com TEA e aquelas que continuam a
se desenvolver tipicamente, efeitos que podem ser observados com a frequéncia de
gestos comunicativos como apontar e resposta ao nome.
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Fonte: Google Earth, 2024. Adaptado pela Autora, 2024.

O terreno designado para implementacao do Nucleo de Desenvolvimento com
Apoio Clinico e Terapéutico para Criancgas Autistas, localiza-se no municipio de Navirai-
Mato Grosso do Sul, no centro da cidade, quadra 143 e abrange os lotes 16, 17, 18,
19, 20, 21, 22, 4 e 5, fica entre a Av. Weimar Goncalves Torres, Av. Jatei, Av. Nelci Gongal-
ves de Simas, Rua Paris e Rua Itdlia, com area total de 6.752 m”. A escolha do terreno
justifica-se pela sua localizacao na area central do municipio, o que torna o acesso
mais facil para usudrios de diferentes areas da cidade.

Fonte: Google Earth, 2024. Adaptado pela Autora, 2024.

Ao analisar as condicionantes ambientais, é possivel identificar na topografia do
lote um terreno com pouca declividade, e com ventos predominantes nas direcoes
nordeste, leste e norte. Além disso, o terreno fica situado na esquina, o que permite
criar duas fachadas, sendo possivel colocar a edificacdo em uma posicao que propor-
cione um conforto ambiental e sustentavel através de uma maior ventilacao e ilumi-
nagao natural.

. ESTUDOS DE CASO

Escola Infantil Hogares Soacha

- Arquitetos: David Delgado Arquitectos
- Localizagdo: Soacha, Colémbia

- Area: 2671 m?

« Ano: 2017

Caboolture GP Super Clinic

ﬂy}l‘ﬁ“"‘ - Arquitetos: Wilson Architects
hﬂ - Localizacdo: Caboolture, Australia
- Area: 3200 m?

« Ano: 2015

Jardim de Infancia Elefante Amarelo

- Arquitetos: Xystudio

- Localizagdo: Ostrow Mazowiecka, Pol6nia
- Area: 810 m?

« Ano: 2015

NUCLEO ESPERANCA

Intervenc¢des Clinicas e Terapéuticas para Criancgas Autistas

. CONDICIONANTES E LEGISLAGAO

. PROGRAMA

MAPA SISTEMAVIARIO -~~~

O mapa de sistema vidrio, permitiu observar
que a area analisada do entorno do terreno é
composta por trés avenidas principais, sendo
a Av. Weimar Gongalves Torres e Av. Jatef que
permite a escolha da fachada entre essas
duas vias principais e a Av. Caiud que fica
localizada préximo ao terreno e é considera
também uma via principal, possui uma via
estrutural que é a Av. Nelci Gongalves de
Simas que no final da quadra e ndo influencia
diretamente no lote, e as outras vias sao
formadas por vias locais.

om 100m 200m 300m 400m LEGENDA
ESCALA GRAFICA @ TERRENO @ RUA PARIS
@ AV. WEIMAR GONCALVES TORRES @ RUA BELIRIO PEREIRA DE SOUZA
@ AV, JATEI @ RUA OZIRES
@ AV. CAIUA — VIAS PRINCIPAIS
@ AV. NELCI GONCALVES DE SIMAS ~ — VIA ESTRUTURAIS
@ RUA DALIA — VIA LOCAL
B @ RUA ITALIA (A) VIA ASFALTADA
MAPA DE USO E OCUPACAO
DO SOLO

No mapa de uso e ocupacdo do solo, a drea é
preponderantemente composta de uso
residencial, sendo uma drea mais tranquila do
centro da cidade, mas ainda concentra areas
de uso comercial, misto e institucional que
apresenta uma unidade de estagao de teleco-
municagdo composta por uma torre e ante-
nas responsavel pelos servicos de telecomu-
nicagoes.

om 100m 200m 300m 400m LEGENDA

e e = |
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@ USO MISTO VAZIO URBANO

MAPA DE GABARITO

O mapa de gabarito permitiu a visualizacdo
de uma drea composta por quadras com
gabaritos similares em relacéo as edificagoes,
é possivel observar em sua grande parte
edificacoes de apenas 1 pavimento e edifica-
¢des com altura méxima de 2 pavimentos.
Essa caracteristica evidencia uma area com
perfil urbano de baixa altura e pouca densi-
dade.

om 100m 200m 300m 400m LEGENDA
ey r—
2 PAVIMENT
ESCALA GRAFICA TERFENG bt 08
1 PAVIMENTO VAZIO URBANO

MAPA DE CHEIOS E VAZIOS

O mapa de cheios e vazios possibilitou a iden-
tificacdo de uma érea predominante de
cheios, mas que é possivel visualizar que
ainda possuem um numero consideravel de
lotes vazios proximos ao terreno.

om 100m 200m 300m 400m LEG ENDA
—
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. VISITA NUESI

Fonte: Autoria Prépria, 2024

No dia 3 de maio de 2024, uma entrevista realizada no Nucleo de Educacao Es-
pecial e Inclusiva (NUESI) de Navirai-MS forneceu dados sobre o atendimento educa-
cional especializado para criangas com necessidades especiais. O NUESI oferece suporte
as escolas publicas do municipio, promovendo a inclusao e apoio a essas criancas.

Atualmente, o NUESI atende 125 criancas autistas de 4 a 16 anos e, com o diag-
nostico precoce, expandiu o suporte para criancas de 0 a 3 anos, com auxilio das as-
sistentes de apoio pedagdgico escolar (AAPE). Entretanto, um desafio apontado foi a
falta de acessibilidade tanto no nicleo quanto em algumas escolas publicas. Outra
questao é a burocracia para oficializar o espaco como nucleo, o que permitiria firmar
parcerias para atendimentos clinicos especializados.

O projeto proposto visa construir uma nova edificacao que atenda as normas
de acessibilidade, oferecendo espacos adequados para diagnéstico e tratamento
clinico intensivo, além de suporte juridico familiar, contribuindo para o desenvolvi-
mento das criancas autistas e assisténcia as suas familias.

Foi desenvolvido o programa de necessidades com base nas informacoes levan-
tadas para atender as necessidades do projeto com o objetivo de analisar os setores,
os ambientes que irdo compor estes setores e a funcao de cada ambiente, além dis-
so foi realizado um pré-dimensionamento para fazer um levantamento da metragem
quadrada de cada ambiente e obter um niimero aproximado de quanto o edificio ira
ocupar do terreno.

o RECEPCAO 113,96 1 113,96
E SECRETARIA 19,28 1 19,28
2 SANITARIO PCD FEM./MASC. 4,70 4 18,80
2 DIRECAO 18,02 1 18,02
£ COORDENACAO 17,26 1 17,26
= SALA DE REUNIAO/ ALMOXARIFADO 85,73 1 85,73
% SALA DE APOIO JURIDICO FAMILIAR 11,59 1 11,59
g COZINHA/AREA DE DESCANSO 45,71 1 45,71
g SALA DE ESPERA APOIO JURIDICO E FAMILIAR 7,13 1 7,13
Subtotal: 337,48
DML 14,20 1 14,20
= §~ SANITARIO/ VESTIARIO FEM./MASC. FUNCIONARIOS 21,65 2 43,30
o
b SANITARIO/ VESTIARIO PCD FUNCIONARIOS 9,00 1 9,00
Subtotal: 66,50
2 CANTINA 12,00 1 12,00
z COZINHA 25,00 1 25,00
z DEPOSITO 9,00 1 9,00
=
3 Subtotal: 64,00
SALA DE ESPERA 112,06 1 112,06
SANITARIO PCD FEM./MASC. 4,70 2 9,40
o FISIOTERAPIA 34,62 1 34,62
% SALA DE DIAGNOSTICO/ NEUROPEDIATRIA 34,62 1 34,62
5 FONOAUDIOLOGO 43,27 1 43,27
© PSICOLOGO 34,62 1 34,62
PSICOPEDAGOGIA 34,62 1 34,62
Subtotal: 303,21
SALA DE ESPERA 142,75 1 142,75
MUSICOTERAPIA 40,57 1 40,57
SALA DE PINTURA 39,54 1 39,54
9 TERAPIA OCUPACIONAL 35,48 1 35,48
E SALA DE DANGA 45,91 1 45,91
T SALA DE JUDO 41,54 1 41,54
b QUADRA COM PISCINA 403,72 1 403,72
T SANITARIO/ VESTIARIO FEM./MASC. QUADRA 26,68 2 53,36
= SANITARIO/ VEST. PCD FEM./MASC. QUADRA PISCINA 4,70 2 9,40
SALA DE PSICOMOTROCIDADE 40,55 1 40,55
Subtotal: 852,82
SALA MULTIUSO 409,89 1 409,89
DEPOSITO SALA MULTIUSO 50,20 1 50,20
o) ]
2 SALA DE INFORMATICA 39,81 1 39,81
< .
= INTEGRACAO SOCIAL 39,81 1 39,81
o SANITARIO FEM./MASC 15,20 2 30,40
[ SANITARIO PCD FEM./MASC. 4,70 2 9,40
ESCAPE 61,70 1 61,70
Subtotal: 641,21
DML 12,94 1 12,94
3 COZINHA/AREA DE DESCANSO 40,48 1 40,48
o DEPOSITO EQUIPAMENTOS PRIMEIROS SOCORROS 18,28 1 18,28
4
o ENFERMAGEM 23,77 1 23,77
x
m -
z FARMACEUTICO 23,77 1 23,77
o
P -
= FARMACIA 23,77 1 23,77
=
n ~
G EMBARQUE E DESEMBARQUE DE AMBULANCIA 40,69 1 40,69
(-
<
Subtotal: 183,70

B
. CONCEITO

Com o proposito de criar um edificio que
transmita bem-estar, conforto e acolhimento as
criangas autistas, o projeto adota um conceito de in-
tegracao por meio de uma edificagcao mais livre, com
formas retangulares simples que conectem o usu-
ario a natureza. Isso é alcancado através de espacos
abertos e criativos, como o jardim sensorial, que
contribui para a inclusao do autista na sociedade,
utilizando uma pracga que se conecta ao entorno.

A

. PARTIDO

O partido arquiteténico surge com base na otimizacao do uso do terreno e no
respeito a topografia existente. Com um desnivel de 5 metros, optou-se por um edifi-
cio de 2 pavimentos, harmonizando-se com as construg¢oées vizinhas, que possuem no
maximo 2 pavimentos. A escolha pelo uso de pilotis visa melhorar a circulacao de ar,
essencial para o conforto térmico do edificio. Além disso, o partido arquitetonico inte-
gra o edificio a praca e ao jardim sensorial propostos no conceito, criando um espaco
que conecta a edificagdao a comunidade local. Essa integracao promove um ambiente
acolhedor e inclusivo, onde as pessoas podem desfrutar de um espaco estimulante e
agradavel.

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Trabalho de Conclusao de Curso Il - TCC 02

Aluna:
Orientadora:

Arquitetura e Urbanismo

Kélly Cristina Sales dos Santos
Camila Amaro de Souza




. FLUXOGRAMA

O partido arquitetonico surge com base na otimizacao do uso do terreno e no
respeito a topografia existente. Com um desnivel de 3 metros, optou-se por um edifi-
cio de 2 pavimentos, harmonizando-se com as construcoes vizinhas, que possuem no
maximo 2 pavimentos. A escolha pelo uso de pilotis visa melhorar a circulacao de ar,
essencial para o conforto térmico do edificio. Além disso, o partido arquitetonico inte-
gra o edificio a praca e ao jardim sensorial propostos no conceito, criando um espacgo
que conecta a edificacao a comunidade local.

« ESTUDO DE MASSA

® 04

INSERCAO NO TERRENO

A proposta do estudo de massas se

iniciou através de uma forma retan-
gular seguindo os tracos do terreno
e dialogando com o entorno.

> PRACA/JARDIM SENSORIAL

SUBTRACAO
A partir da forma retangular foram
v realizadas subtracées que deram
AREA DE ESPERA/
RECEPCII“O

origem ao processo de uma forma

SALA DE APOIO JURIDICO FAMILIAR I . A A
- | DIRECAO ARE""EI'\JESC"N-"O9 coPA simples resultando em trés retan-
e ; S v gulos que formam os setores da vo-
SANITARIO PCD FEM./MASC. | COORDENACAO SANITARIO FUNCIONARIOS
: FEM./MASC. | tri
. umetria.
ALMOXARIFADO  <— SALADEREUNIAO € —'IH FARMACIA
I
]
1
]
1
1
SALA DE ESPERA v ADI c Ao
ATy Foi adicionado um bloco idéntico

¢ N SALA DE DIAGNOSTICO/
FEM./MASC. NEUROPEDIATRIA

na parte superior com 2 retangulos

FISIOTERAPIA ¢——> PSICOLOGO replicados a partir do bloco térreo do

edificio, e um dos retangulos da par-
FONOAUDIOLOGO &———> PSICOPEDAGOGIA

SUBTRAGAO

No térreo foi realizado uma subtra-
¢ao na entrada do bloco dando um
dinamismo as formas retas do proje-
to. E no fundo, para a forma conversar
com a topografia, ficando em nivel
do terreno mais baixo que o bloco

superior.

ROTAGAO DA FORMA

Foi realizada uma leve rotacao do
bloco trazendo um resultado ludico
e criativo nas formas simples e orto-

gonais do edificio.

FORMA FINAL

Oresultado final da volumetria trou-
xe blocos dinamicos que conversas-
sem com o terreno, a topografiae o
entorno. O edificio ira possuir dois
pavimentos, utilizando estratégias

como pilotis pensando no conforto

I te térrea foi passado para o bloco térmico do projeto e na integracao
ESCARE” < superior. dos espagos com os usuarios.
— DML
SO | [QuNBATRGNA 369
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o ToRAPETic) autistas. Para isso, adota um conceito de integragao com — ‘@
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J J : lo, inspirados nas cores do simbolo do autismo, trazen- & 1015
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: davel e acolhedora.
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N USUARIOS FUNCIONARIOS 32
] s —
: ACOMPANHANTES (FAMILIA) FUNCIONARIOS ACOMPANHANTES 9
: TOTAL PORTURNO 212 |PERFIL TOPOGRAFICO TRANSVERSAL M 2 10 13 30m

VEGETACAO

ARVORES

VEGETACAO- JARDIM SENSORIAL

ARVORES- FRUTIFERAS

NOME POPULAR: IPE ROXO
NOME CIENTIFICO: HANDROANTHUS
ALTURA: 20 a 30 metros

o @}gﬂymﬂ
VS’
%\\ :

NOME POPULAR: JABUTICABEIRA
NOME CIENTIFICO: PLINIA CAULIFLORA
ALTURA: 4 a 9 metros, podendo chegar 15 metros

NOME POPULAR: IPE AMARELO

NOME CIENTIFICO: HANDOANTHUES ALBUS
ALTURA: 20 a 30 metros

NOME POPULAR: AMOREIRA

NOME CIENTIFICO: MORUS
ALTURA: 4 a 5 metros

NOME POPULAR: EMBAUBA
NOME CIENTIFICO: CRECROPIA
ALTURA: 10 a 15 metros

&

NOME POPULAR: CAJUEIRO
NOME CIENTIFICO: ANACARDIUM OCCIDENTALE L
ALTURA: 8 a 15 metros
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NOME POPULAR: BERGAMOTA

NOME CIENTIFICO: CITRUS DELICIOSA TENORE
ALTURA: até 7 metros

NOME POPULAR: PITANGUEIRA
NOME CIENTIFICO: EUGENIA UNIFLORA L.
ALTURA: 2 a 12 metros

NOME POPULAR: AMEIXA-EUROPEIA

NOME CIENTIFICO: PRONUS DOMESTICA L.
ALTURA: 4 a 6 metros

|
|
|
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. PLANTA TERREO

85
A planta baixa inclui a recepcao, que é o primeiro contato dos pacientes e acom- 1500
15 8.09 15 6.47| 1P
panhantes para agendamentos e informagdes sobre sessoes clinicas e terapéuticas. p e
Em seguida, hd uma secretaria responsavel por questoes de matricula e documenta- & | [ VoSO F’R'“fgfg!;E«OSSOCORROfW
cao. O espaco também conta com apoio juridico para tratar dos direitos das criangas 2 = cozHA ARgADE DESCANSD
autistas e uma sala de espera para aguardar atendimentos nas salas de neuropediatria, o, enecrmoy S ) .
fisioterapia, psicopedagogia, psicologia e fonoaudiologia. O pavimento térreo ainda ’ o
. o . . . £ [ -
abriga uma quadra com piscina para terapias, um setor emergencial com farmacéu- 2 — =
tico e farmacia para medicamentos, além de sala de enfermagem para atendimentos | E—— e P -
emergenciais, um depdsito para materiais de emergéncia, uma saida para ambulan- E e ’ i
cia e uma cozinha com area de descanso para os funcionarios. o
0 SAIDA EMERE}ENCIAL
~ ° FARMACIA © {;*”7
2 23,77m?
VEGETACAO L
. 220 15 200 .15 200 .1p 2.00 .15 6.00 15 28.61
M — e[ e [ @ | _Hf _HJ D Mu, ﬂ E
O jardim sensorial possui arvores frutiferas que estimulam o paladar e o tato - RO (S A0 Pl
) , ya . /. ) - : $ / BAN. COLETIVO FEM.
das criancas, as arvores de ipé embelezam e enriquecem a estética da edificacao. N ﬁ/ T 4=
BAN. P F\I;\AQ:‘ / ;L@ IsEaXale @
4.7pm — 01
{PLDL L_BAN. PNE FEM.
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8|l g Ao
= . e/ © O O O AMPA 1= 8%
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Fonte: Portal Agro2, reproducéao, 2024 Fonte: Freepik, 2024 E E ® — — !
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PINTANGUEIRA AMEIXA-EUROPEIA i SALA DE ESPERA 8 — -
\ ‘-,I ® - . j $+o,15 /@§ Q - -
Y - @ / - -
_ N 1.80 / o .
- — 2 = @ -
| H— SALA DE ESPERA -
[ — 7,13m2 £ - —
@% q;+0,15 - - —
.% SECRETARIA ﬂ@ ? = ./ -
[ 19,28m? et T
JARDIM INTERNG ——{J & St A PI0 JURIDICO -
[| +b,1? @ -
2| ® ® -
: z e = . . l/Dfi JARDIM INTERNO
Fonte: G, foto: Terra da Gente, 2018 Fonte: Wikipédia, usuario: fir0002, 2006 [ o i
2 © '
IPE AMARELO EMBAUBA !
- BAN. F:EIOE"‘ZMASC. 8
. JL $¢m RECEPGAO
© W\ /%%,
' J BAN. PNE FEM. .
= JANELAS
P coD LARGURA | ALTURA | PEITORIL| QTDE DESCRICAOQ
e, e e W s ; ° Jol 0,60 0,80 1,80 08 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - Ol FOLHA
Fonte: Jardim Exdtico, 2024 Fonte: Loja Plantei, 2024 Fonte: BioDiversity4All, 2024 PORTAS 102 0.90 2,50 1,20 035 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MARIM AR - 0l FOLHA
coD LARGURA | ALTURA | QTDE DESCRIGCAO Jo3 3,65 2,00 1,00 02 JANELA - VIDRO - BLINDEX - CORRER - 02 FOLHAS
ESTRUTU RAL POI 2,60 2550 | O | PORTA - VIDRO - CORRER - 2 FOLHAS Jou | 3,00 1,50 110 07 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 05 FOLHAS
o po2 0,80 2,10 20 PORTA - MADEIRA - ABRIR - | FOLHA Jos 1,00 1,50 1,10 02 JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 0l FOLHA
- N P03 3,00 4,50 0l PORTA - VIDRO - CORRER - 2 FOLHAS Joo 1,20 1,50 1,10 0l JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 02 FOLHAS
Foi adotado no pavimento térreo do projeto, uma estrutura de concreto arma- PLANTA BAIXA TERREO P0i | 200 | 200 | 05 | FORTA - VIDRO - CORRER - & FOLHAS 307 | 150 | 060 | 180 | oz | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 04 FOLIAS
do com lajes nervuradas e vigas faixas na mesma altura da laje, além de pilares que esc: 1/200 POS | 150 | 200 | 0z |PORTA - VIDRO - CORRER - 2 FOLHAS 208 | 1285 | £50 | 100 | 0 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 20 FOLHAS
. . ~ o P06 3,00 2,50 03 PORTA - VIDRO - CORRER - 4 FOLHAS , E E - - E
ficam alinhados entre as paredes da edificacdo. A escolha da laje nervurada se deu ol e oo Mo o | ERAC VPR oUen o AT
pela possibilidade de se obter maiores vao e com isso deixar os pilares escondidos en-
tre as paredes, com o intuito de deixar os ambientes livres para circulacao dos usuarios
com transtorno do espectro autista. VIGA FAIXA
VIGA FAIXA
@ ESPECIFICACOES ADOTADAS: d
| 14.85 - Laje Nervurada em férmas de 70x70 cm;
@ ,,,,,,,,,, - Altura total da laje 32cm (férma 24 cm + espessura da lamina
de8cm

6.05
6.05

- Vigas-faixas mesma altura da laje

- Pilares de 15x30cm
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«  PLANTA PAV. SUPERIOR =

/& \\, m o
aico X JANELAS
O pavimento superior é um espaco multifuncional que atende as' necessidades Sl ol Kb el Rl PECRe
19.05 Jol 0,60 0,80 1,80 08 JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - Ol FOLHA
dos usuarios, abrigando o setor administrativo com salas de direcao, coordenacao e W w2 o7 2 o 5 02 | 090 | 250 | 120 | 05 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MARIM AR - 0 FOLHA
uma sala de reunido. Ha também uma cozinha com area de descanso para os funcio- B R R N = i i e M ML L
s BAI /\QEET pNgj \ SIS J A = JOL 3,00 1,50 1,10 07 JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 05 FOLHAS
narios. Possui uma sala de espera que permite paCienteS e acompanhantes aguardem o0 ° *CPL T BAN.VEST FEMINING BAN.VEST| MASCULING g Jos 1,00 1,50 110 02 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - O FOLHA
. A . — IEE_ w27 = PR Joé 1,20 1,50 1,10 0l | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 02 FOLHAS
pelo atendimento terapéuticos. ClO OO0 allle oo o o 07 | 150 060 | 180 | 02 | JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 04 FOLHAS
. . A . . . ° . ) iT@VHO Jos 12,85 4,50 1,10 ol JANELA - VIDRO - ALUMINIO - MAXIM AR - 20 FOLHAS
O pavimento conta com diversas salas terapéuticas, incluindo terapia ocupacio- o B -
J09 2,00 1,00 1,10 ol JANELA - VIDRO - GUICHE DE ATENDIMENTO
nal, psicomotricidade, pintura, judd, musicoterapia e danca, favorecendo o desen- T & & ollE '
e | et © PORTAS
volvimento das criancas. No setor recreativo composto neste pavimento, ha uma sala de o wan @8 CoD | LaRGURA | ALTURA| aToE DESCRICAO
interacao social, uma sala de informatica e uma area de escape. 3 POl | 200 | 290 | O |FORTA-VIDRO - CORRER - 2 FOLHAS
e J{@ : J{@ : = P02 0,80 2,10 20 PORTA - MADEIRA - ABRIR - | FOLHA
Ha também uma sala multiuso destinada a atividades diversas entre elas pales- eposito -7 CANTINA 8|3 FOS | 00 | 450 ] Ol [PORTA - VIDRO - CORRER - 2 FOLHAS
° . ~ e A . . . s $L $L POL 2,00 2,10 03 PORTA - VIDRO - CORRER - 4 FOLHAS
tras de conscientizacao e dinamicas entre pais e pacientes. Além de contar com uma 20 % = = 5 Po5 | 150 | 210 | oz | FORTA- VIDRO - CORRER - 2 FOLWAS
praca de alimentacao, e aos fundos uma area de acesso restrito a entrada de funcio- P06 | 500 ] 250 ] 05 |PORTA- VIDRO - CORRER - & FOLHAS

narios.
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DIVISORIAS

DRACENA o ) As divisorias articuladas retrateis sao painéis que se deslo-
cam ao longo de trilhos no teto, oferecendo a flexibilidade de criar

A Dracena é uma planta que pode ser cultivada em ambientes internos e pode

/. i N 8| diferentes ambientes conforme a necessidade. Sdo ideais para espa-
atingir entre 1,50 e 2 metros de altura. No entanto, o excesso de dgua pode prejudica-la, . - , -
i _ . cos que exigem versatilidade, como salas multiuso, permitindo a
causando o enfraquecimento das folhas, que perdem o brilho e ficam amareladas. Por- K « . . : .
. /. i p / 120 adaptacao do ambiente de acordo com a funcionalidade desejada.
tanto, para manter a Dracena saudavel, é importante rega-la com moderacao, evitan- ST 5
do o acimulo de agua. o ]
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No pavimento superior também foi utilizado laje nervurada com viga-faixa e ESCAPE . e T T 3
estrutura em concreto armado, com o intuito de utilizar maiores vaos na edificacao, &
deixando os ambientes internos livres na circulacao sem que os pilares possam passar : o
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COD | LARGURA | ALTURA | PEITORIL| QTDE DESCRIGAO
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A planta do pavimento térreo apresentaumad
facilitando a circulagao dos usuarios no dia'a dia. Arecepg¢ao e a sala de espera do se-

tor de apoio clinico contam com um mobiliario d

puffs, que proporcionam conforto e aconchego enquanto os usuarios aguardam aten-

dimento.
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Fonte: Epoxi Color, 2024.
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Este diagrama destacaa composicao da areaexterna otimizando o uso do espaco técnico. Para promover a
do edificio, que incorpora solucoes sustentaveis e volta- integracao social, o projeto conta com uma praca in-
das para a eficiéncia energética, como telhado verde, te- tegrada ao entorno e um jardim sensorial, planejado
Ihas termoacusticas, placas solares e uma horta para ativi- para estimular o desenvolvimento cognitivo das crian-
dades terapéuticas com as criancas autista. Na cobertura, cas. A edificagdao também oferece vagas de estaciona-
estao localizadas as condensadoras de ar condicionado, mento e um bicicletario aos usuarios do nucleo.
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 LAYOUT PAV. SUPERIOR

Assim como o pavimento térreo, o pavimento superior foi planejado com uma
organizacao logica e previsivel, facilitando a circulacdao e o acesso entre os ambientes.
Os jardins internos também estdao presentes nesse pavimento, oferecendo aos usuarios
um espaco de tranquilidade e reconexao com a natureza, ajudando a promover uma
sensac¢ao de paz e aconchego apds os estimulos intensos das terapias.

O layout dinamico das salas terapéuticas e da sala de espera foi pensado para
criar um ambiente mais acolhedor e fluido, favorecendo o relaxamento dos pacientes
autistas e auxiliando no processo de tratamento de forma mais eficaz e tranquila.
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A fachada do projeto reflete uma identidade visual marcante, com ripados co-
loridos que representam as cores do simbolo do autismo, reforcando a sensacao de ® ®
pertencimento e conexao dos usuarios com o espaco. Essa abordagem visual foi pen- l
sada para criar um ambiente acolhedor e exclusivo para criancas. B i
A fachada principal estabelece uma integracao com a praca, aberta a comu- j Qi
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nidade, e inclui um jardim sensorial projetado para estimular o desenvolvimento 3o 5%
motor e cognitivo das criancas, sendo o jardim sensorial uma ferramenta crucial para
estimular os sentidos e a aprendizagem, tornando-se um ponto de encontro entre

educacao e diversao .
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Assim, o espaco se transforma em um local de socializacao, promovendo a in- v s <
clusao e a interacao de todos.
85
_RIPAD(?EM
ALUMINIO
COLORIDO
JANELA ACUSTICA EM VIDRO TRANSPARENTE E ACABAMENTO EM ALUMINIO PRETO——
L T l m 1 It I. [ 1
|
1 pifan ﬂ |
A RLITTRRVTTL Il | Il '
i L J fHA iRl (L 1]
7 -
BRISE VERTICAL / 7 / //- / /// é :;lISE l:ILEL'I‘JIIf\III\OL |
EM ALUMINIO / : 7. / / / | CIMENTOK GEL EN- AMADEIRADO 111 |1 111 |1 |1 111 |1 111 111 - TTT
AMADEIRADO ; —— s Bl
7 . 7 4 VELHECEDOR EFEITO REVESTIMENTO i
VIDRO LAMINADO! /// // 74 /// / HADERA PEDRAMOLEDO 1
om 5 10 15 20m Oom 5 10 15 20m
FACHADA SUL T FACHADA NORTE e
) REVESTIMENTO PEDRA Y -
— REVESTIMENTO PEDRA RIPADO EM ALUMINIO E:':G:}ET%'T'MOH:ED% FgoL—RIPAD(I)VAZADOACM AMADEIRADO . — MOLEDO ré‘k’:ﬁéﬁ%‘é’nﬂfﬁ BVIDRO TRANSPARENTE E ACA
1 1l .l n
anli\is % | 1 /
/ /l 7 ' LIXEIRA
7 v {15R8 WiNEDD
A | 7 / . 00T ,
RADO / % 7 7Y // ;
VIDRO LAMINADO 7
: 7
Om 5 10 15 20m
FACHADALESTE o e
—JANELA ACUSTICA EM VIDRO TRANSPARENTE E ACA- RIPADO VAZADO ACM AMADEIRADO . RIPADO VERTICAL EM —RIPADO VAZADO ACM AMADEIRADO —RIPADO EM ALUMINIO
BAMENTO EM ALUMINIO PRETO !7 ALUMINIO AMADEIRADO COLORIDO
|
LIXEIRA————p¢
RIPADO VERTICAL EM
ALUMINIO AMADEIRADO
Om 5 10 15 20m
FACHADAOESTE | o e
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul Aluna: Kélly Cristina Sales dos Santos
Trabalho de Concluséao de Curso Il - TCC 02 Orientadora:  Camila Amaro de Souza

Arquitetura e Urbanismo




T@@n[l ARQUITETURA E URBANISMO

NUCLEO DE ESPERANCA: Intervencdes Clinicas e Terapéuticas para Criangas
Autistas

Kélly Cristina Sales dos Santos

Académica de Arquitetura e Urbanismo, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.
kelly.sales@ufms.br

Camila Amaro de Souza

Professora Doutora Arquiteta e Urbanista, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.
camila.amaro@ufms.br

RESUMO

Projetar para criangas autistas € desenvolver espagos capazes de compreender a sensibilidade
sensorial Unica de cada individuo, como percebem e sente 0 mundo ao seu redor. A aplicacdo da
neuroarquitetura na utilizacdo de espacos contribui para o desenvolvimento intelectual e de
inclusdo na sociedade da crianga com o transtorno do espectro autista, diminuindo dores e
sofrimento causados em seu dia a dia. A finalidade da proposta foi a idealizagdo de um projeto de
um nucleo com solugdes de tratamento, através de espagos desenvolvidos e organizados para
tratamentos individuais e coletivos, area de diagnostico especializado, local com tratamento
através de medicamento, apoio familiar para contribuir no crescimento do autista e ajudar na
inclusdo no meio social, jardim sensorial e uma praga urbana para conectar o edificio com o
entorno, no municipio de Navirai, Mato Grosso do Sul.

Palavras-Chave: Interacdo Social, Autismo, Neurodesenvolvimento.
ABSTRACT

Designing for autistic children is developing spaces capable of understanding each individual's
unique sensory sensitivity, how they perceive and feel the world around them. The application of
neuroarchitecture in the use of spaces contributes to the intellectual development and inclusion in
society of children with autism spectrum disorder, reducing pain and suffering caused in their
daily lives. The purpose of the proposal was to create a project for a center with treatment
solutions, through spaces developed and organized for individual and collective treatments, a
specialized diagnostic area, a place with treatment through medication, family support to
contribute to the growth of the autistic person. and help with inclusion in the social environment,
sensory garden and an urban square to connect the building with the surroundings, in the
municipality of Navirai, Mato Grosso do Sul.

Keywords: Social Interaction, Autism, Neurodevelopment.
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1. Introducéo

Atualmente existem muitas pesquisas sobre transtornos diversos que acarretam
problemas psicolégicos, motores e mentais no ser humano em diferentes niveis, a
arquitetura esta diretamente ligada no desenvolvimento e na influéncia que o ambiente
traz ao transmitir informacgdes capazes de influenciar no comportamento do individuo

através das emoc0es captadas pelo cérebro.

Como afirma Dalgalarrondo (2019), a unidade ativa do cérebro ndo € um neurénio
isolado, e sim os circuitos e ligacOes neuronais, ou seja, as percepcdes, imaginacoes,
memorias e até 0s pensamentos surgem unidos com as movimentagdes desses circuitos,
sendo assim é importante salientar que esses estudos ligados diretamente ao processo de
projeto em arquitetura captadas pelo cérebro, podem causar efeitos positivos no

tratamento destes diversos transtornos.

Diante deste cenéario, o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é descrito como um
transtorno do desenvolvimento neuroldgico que apresenta dificuldades de comunicacéo e
interacdo social, além de comportamentos e interesses repetitivos ou restritos. Apesar de
sua gravidade ser variavel, ndo h& cura para o TEA, a intervengdo precoce pode
influenciar seu prognostico e amenizar os sintomas. Além disso, é importante ressaltar
que a intervencao precoce e baseada em evidéncias pode alterar o impacto econémico na

familia e na sociedade (Sociedade Brasileira de Pediatria, 2019).

Dessa forma, no contexto atual, faz-se necessario a criacdo de espacos capazes de
contribuir na eficacia dos tratamentos terapéuticos para criangas com o espectro autista e
de apoio familiar, com a finalidade de criar redes de ajuda muatua para que a familia

consiga lidar e amparar no desenvolvimento social dessas criangas.

No Brasil, nos Gltimos anos verificou-se um aumento significativo no nimero de criangas
com deficiéncia, transtornos do espectro autista ou altas habilidades matriculadas em
classes comuns em todo territorio nacional, prova disso sdo as estatisticas do censo
escolar de 2022 que apresentou dados que revelam um aumento de 29,3% de matriculas
da educacéo especial entre 2018 e 2022 (INEP, 2023).

Pertinente a isto, com o crescimento dos diagnosticos em todo territorio nacional houve
a necessidade da regulamentacao dos direitos, e em 2012 a Lei Federal n°12.764, de 27

de dezembro foi instituida trazendo uma politica nacional de prote¢do dos direitos da
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pessoa com transtorno do espectro autista que estabelece as diretrizes necessarias para
garantia desses direitos no &mbito social, apesar da criacdo dessa lei em 2012, as politicas
publicas garantidas por lei aos autistas ndo conseguiram ainda desenvolver equipamentos

publicos suficientes que atendam as necessidades dessa demanda que cresce a cada ano.

Em Mato Grosso do Sul, segundo os dados da Secretaria Estadual de Educacéo (SED) 4
mil alunos foram diagnosticados com autismo no Estado (Escher e Oliveira, 2023) , esse
crescente numero tem gerado discussdes em como as escolas publicas poderdo auxiliar
de forma inclusiva para adaptacdo desses alunos, porém essa discussdo tambem é
fundamental para analisar que apesar desse ritmo de casos de criangas autistas nas
escolas ter aumentado, o nimero de nucleos terapéuticos e de apoio clinico ndo aumentou

no mesmo nivel, o que reflete na insuficiéncia de espacos para atender essa demanda.

O municipio de Navirai localizado em Mato Grosso do Sul, apresenta o Nucleo de
Educacdo Especial e Inclusiva (NUESI) que foi criado em 2021, e € o responsavel por
fazer um acompanhamento e dar apoio as crian¢as portadoras do TEA de 04 a 16 anos
nas escolas, sendo referéncia na regido. Apesar de ser um equipamento referéncia na
localidade, no que diz a respeito ao atendimento a criancas autistas o nucleo presta apoio
as escolas publicas e o espaco fisico sdo salas adaptadas nas prdprias escolas que realizam
0 atendimento nos contraturnos escolares, ndo possuindo um espag¢o adequado para
realizacdo de atividades psicomotoras, sendo assim necessita de ambientes especializados
com uma arquitetura projetada na organizacdo de espagos para contribuir nos diferentes
niveis sensoriais, possibilitando um design inclusivo que contribua para o

desenvolvimento intelectivo dessas criangas.

Diante desse contexto, faz-se necessario buscar informac6es e desenvolver um projeto
voltado para criancas portadoras do transtorno do espectro autista (TEA), com a
finalidade de ajuda-las no processo de desenvolvimento e integragdo na sociedade,
criando um espaco que atenda essas necessidades ndo sé para 0 municipio, mas também

para o toda a microrregido que necessitar do atendimento.

Com a proposta de tentar minimizar as adversidades que envolvem toda a situagdo
exposta, o0 nucleo de desenvolvimento com apoio clinico e terapéutico para criancas
autistas na cidade de Navirai- Mato Grosso do Sul ir4 atender esta demanda, através de

um projeto que concentre 0 maximo de auxilio possivel para essas criangas e seus
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familiares no mesmo local, trazendo um espaco com centro de diagnostico, tratamento
com terapias individuais e coletivas, e medicamentos necessarios para este tratamento,

além de um apoio juridico familiar.

Sendo assim, o presente trabalho tem por objetivo desenvolver o projeto de um nucleo de
desenvolvimento com apoio clinico e terapéutico para criangas com transtorno do
espectro autista (TEA) no municipio de Navirai-Mato Grosso do Sul, atendendo as
necessidades do publico infantil de 01 a 12 anos, visto que, quanto mais cedo o
diagnostico melhor o desenvolvimento da crianga autista, como afirma a Sociedade
Brasileira de Pediatria (2019) a partir dos 12 meses de idade, ha uma distin¢do evidente
entre criangas que eventualmente séo diagnosticadas com TEA e aquelas que continuam
a se desenvolver tipicamente, efeitos que podem ser observados com a frequéncia de

gestos comunicativos como apontar e resposta ao nome.

Neste contexto, o projeto tem como objetivos especificos compreender as dificuldades
enfrentadas atualmente pelas criangas autistas, a fim de fazer uma analise especifica em
relacdo a esses dados para o desenvolvimento da proposta; Analisar 0s equipamentos
existentes voltados para o atendimento de criancas com o transtorno do espectro autista,
com a finalidade de compreender as melhores solucbes para este publico; Compreender
0s principios da neuroarquitetura e como as suas solucBes podem influenciar no
planejamento de espacos que afetam o comportamento e desenvolvimento das criancas
autistas; Desenvolver um partido arquitetdnico que traga um programa moderno que
atenda as necessidades do publico alvo e sirva como referéncia aos futuros estudos na

area.

2. Referencial tedrico

No referencial tedrico da presente pesquisa serdo abordados o0s aspectos que envolvem o
transtorno do espectro autista, tais como, a contextualizag&o, as classificacdes e critérios
do diagnostico, métodos de abordagem do tratamento, a evolugdo dos tratamentos e sua
relagdo com o espaco, 0s principios da neuroarquitetura e as perspectivas para um novo

ndcleo em Navirai- MS.

2.1 Contextualizac¢édo do transtorno do espectro autista
O transtorno do espectro autista € uma condigéo caracterizada pela alteragdo das funcdes

do neurodesenvolvimento, os sintomas estdo relacionados com alteragbes na
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comunicagdo, seja na linguagem verbal ou ndo verbal, na interacdo social e no
comportamento, podendo ter como caracteristicas acdes repetitivas, hiperfoco para
objetos especificos e restricdo de interesses. Dentro dessas condi¢bes podem ser
identificados graus leves e com independéncia até niveis de total dependéncia para
atividades do dia a dia no decorrer da vida (Brasil, 2022).
Atualmente, existem estudos com uma abordagem significativa para entender o individuo
autista e ajudar em seu tratamento, porém nem sempre foi assim, os estudos que
resultaram na descoberta do TEA que atinge muitas criancas ao redor do mundo sao
recentes e conforme descrito por Angelis e Teixeira (2022)
O autismo foi descrito pela primeira vez em 1943 pelo psiquiatra Leo Kanner.
Na década de 1960, as pesquisas sobre o tema se intensificaram, e, em 1978,
Michael Rutter propds uma definigéo para essa condi¢do com base em quatro
critérios: 1. atraso e desvios sociais ndo s6 como fungéo de retardo mental; 2.
problemas de comunicacdo, novamente, ndo s6 em fungdo de retardo mental
associado; 3. comportamentos incomuns, tais como movimentos

estereotipados e maneirismos; 4. inicio antes dos 30 meses de idade (Angelis
e Teixeira, 2022, p. 110).

As pesquisas desenvolvidas ao longo dos anos tém ajudado criancas e adultos através de
tratamentos especializados de acordo com o nivel do transtorno em cada individuo a se
desenvolver na sociedade, com isso 0s estudos realizados e descrito por Leo Kanner foi
uma grande contribuicdo para as pesquisas atuais que possibilitou a compreensédo do
comportamento da pessoa com 0 espectro autista na sua forma de pensar, ver o mundo ao

seu redor e agir conforme sua sensibilidade diante dos percal¢os do dia a dia.

Apesar de existir um maior conhecimento sobre o autismo nos dias de hoje, os materiais
que abordam esse amplo assunto ainda ndo sdo suficientes, além disso sdo poucas as
conclusdes efetivas sobre o diagnostico tardio do transtorno do espectro autista, o que
deixa muitos individuos sem um diagndstico precoce, afetando o desenvolvimento pleno
de suas habilidades comunicativas e de interacdo social, assim como seus
comportamentos, resultando em um grande sofrimento e angustia durante a vida
(Menezes, 2020).

Ainda sob a perspectiva de Menezes (2020) o TEA por ser um desordenamento no
processo do neurodesenvolvimento, manifestam-se variados sinais e sintomas que
alertam que ndo esta ocorrendo um desenvolvimento tipico, sendo assim podem ser

analisados nos individuos desde cedo.
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De acordo com Sulkes (2022, p.3) ao abordar o tema do TEA em sua publicacéo, a autora
relata “Transtornos do espectro do autismo podem se manifestar durante o primeiro ano
de vida, mas, dependendo da gravidade dos sintomas, o diagndstico sé ser claro na idade
escolar”, além disso, o atraso no desenvolvimento da linguagem pode ser as primeiras
manifestacOes que os pais podem observar, como ndo apontar para coisas distantes, a falta
de interesse pelos pais e a irrelevancia em brincadeiras tipicas (Sulkes, 2022). Dessa
forma, torna-se evidente que identificar os primeiros sintomas nos anos iniciais de uma
crianca pode acelerar seu desenvolvimento, facilitando os resultados de um diagnostico

precoce que, por sua vez, auxilia no progresso no aprendizado.

2.2 Classificaces e critérios dos diagndsticos

Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais DSM-5, o prejuizo
na comunicacdo social reciproca e na interacao social, padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades sdo caracteristicas essenciais do TEA. Ademais,
manifestacdes do transtorno do espectro autista variam muito dependendo da gravidade

da condicdo do autista, do nivel de desenvolvimento e da idade cronoldgica (APA,2014).

Outrossim, o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais DSM-5
(American Psychiatric Association, 2023), estabelece as classifica¢cbes dos niveis de
gravidade para o transtorno do espectro autista, conforme a tabela abaixo

Tabela 1- Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

COMPORTAMENTOS RESTRITIVOS E

NiVEL DE GRAVIDADE COMUNICACAO SOCIAL REPETITIVOS

Déficits na comunicagéo social,dificuldade
nas interagdes sociais e exemplos claros de
1-Leve respostas atipicas ou sem sucesso a
aberturas sociais dos outros. Pode apresentar
interesse reduzido por interagdes sociais.

Inflexibilidade de comportamento, dificuldade
em trocas de atividade. Problemas para
organizagao e planejamento, séo obstaculos a
independéncia.

Déficits graves nas habilidades de
comunicacéo social verbal e ndo verbal;
prejuizos sociais aparentes, limitacdo em dar

Inflexibilidade do comportamento, dificuldade
de lidar com a mudanca ou outros

2- Moderado SR o e comportamentos restritos/repetitivos,

inicio a interagdes sociais e respostas 3 .

; ¥ sofrimento e/ou dificuldade de mudar o foco ou
reduzida ou anormal a aberturas sociais que &

as agdes.
partem de outros.
Déficits graves nas habilidades de Inflexibilidade de comportamento, extrema
comunicagéo social verbal e ndo verbal, dificuldade em lidar com a mudanga ou outros
3- Critico grande limitagdo em dar inicio a interacdes  [comportamentos restritos/repetitivos. Grande

sociais e resposta minima a aberturas sociais |sofrimento/dificuldade para mudar o foco ou as
que partem de outros. acoes.

Fonte: American Psychiatric Association, 2014. Adaptado pela autora, 2024.
Conforme a tabela acima, sdo trés niveis de classificacdo da gravidade para o TEA, nivel

leve, moderado e critico, esses diferentes niveis de gravidade sdo os que vao definir qual
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o melhor tratamento para cada individuo, de acordo com o resultado do diagndstico, e
com isso comecar as terapias buscando o melhor resultado para evolugéo social da pessoa
com espetro autista através do tratamento personalizado. Ainda de acordo com o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais DSM-5 (American Psychiatric
Association, 2023), os critérios para o diagnostico podem ser classificados segundo a
tabela abaixo:

Tabela 2- Critérios Diagnésticos

TABELA 2 CRITERIOS DIAGNOSTICOS
A Déficits persistentes na comunicac&o social € na intera¢&o social,
1 Deéficits na reciprocidade socioemocional, dificuldade para estabelecer uma conversa normal, dificuldade para

iniciar ou responder a interacdes sociais;

Déficits nos comportamentos comunicativos ndo verbais usados para interagdo social, variando de

2 comunicagéo verbal € nédo verbal;

3 Déficits para desenvolver, manter e compreender relacionamentos, dificuldade em compartilhar brincadeiras
imaginativas ou em fazer amigos, a auséncia de interesse por pares,

B Padrées restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades;

1 Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos (p. ex., estereotipias motoras simples,
alinhar brinquedos ou girar objetos, ecolalia, frases idiossincraticas);
Insisténcia nas mesmas coisas, adesao inflexivel a rotinas ou padrdes ritualizados de comportamento verbal ou

2 ndo verbal (p. ex., sofrimento extremo em rela¢do a pequenas mudangas, dificuldades com transi¢dées, padrées
rigidos de pensamento, rituais de saudagao, necessidade de fazer o mesmo caminho ou ingerir os mesmos
alimentos diariamente).

3 Interesses fixos e altamente restritos que sdo anormais em intensidade ou foco (p. ex., forte apego a ou

preocupacao com objetos incomuns, interesses excessivamente circunscritos ou perseverativos).

Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos sensoriais do ambiente (p.
4 ex., indiferenca aparente a dor/temperatura, reacdo contraria a sons ou texturas especificas, cheirar ou tocar
objetos de forma excessiva, fascinagéo visual por luzes ou movimento).

‘ Os sintomas devem estar presentes precocemente no periodo do desenvolvimento (mas podem n&o se tornar
(! plenamente manifestos até que as demandas sociais excedam as capacidades limitadas ou podem ser
mascarados por estratégias aprendidas mais tarde na vida).

Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo no funcionamento social, profissional ou em outras
areas importantes da vida do individuo no presente.

|Essas perturbagdes ndo sdo mais bem explicadas por deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento
E intelectual) ou por atraso global do desenvolvimento. Deficiéncia intelectual ou transtorno do espectro autista
costumam ser comérbidos;

Fonte: American Psychiatric Association, 2014. Adaptado pela autora, 2024.
O diagndstico precoce é fundamental, havendo suspeita deve se iniciar imediatamente o

diagnostico, para dar inicio ao tratamento. De acordo com a literatura, embora o TEA seja
considerado incurdvel, avancos na area da Neurociéncia e intervencdes precoces tém
demonstrado potencial para impulsionar avangos notaveis no desenvolvimento
neuropsicomotor das criangas afetadas, quanto mais cedo a deteccdo das alteracdes no
desenvolvimento neuropsicomotor, maior a capacidade de ordenagdo neural (Sociedade
Brasileira de Pediatria, 2019).
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2.3 Evolucéo dos tratamentos para o autismo e sua relagdo com os espacos

A relagdo do autista com a arquitetura € uma relagdo de troca, no qual o individuo que
possui TEA & capaz absorver as informacGes do ambiente e com isso responder a
estimulos de acordo com as sensacdes que sao captadas, como descrito por Neumann,
Miyashiro e Pereira (2021, p. 61) “Para a arquitetura, a forma como os autistas captam as
informagdes sensoriais do espaco € 0 mais relevante, justamente por ser diferente dos

neurotipicos (aqueles cujo cérebros funcionam de maneira tipica).”

A arquiteta e precursora nos estudos de espacos para autistas Magda Mostafa (2008,
p-191), relata “o comportamento pode ser influenciado favoravelmente pela alteracao do
ambiente sensorial, ou seja, a entrada estimulatdria, resultante do ambiente arquitetdnico

fisico (cor, textura, ventilacao, sensacao de fechamento, orientacao, acustica, etc.)”.

A partir disso, Mostafa desenvolveu o “Autism ASPECTSSTM Design Index” uma
estrutura baseada em sete diretrizes para um design facilitador em ambientes projetado
para criangas autistas. Essas setes diretrizes estdo relacionadas com A-acUstica, P-
sequenciamento espacial, E-escape, C- compartimentalizacdo, T- espaco de transicdo, S-
zoneamento sensorial, S-seguranca. Segundo a revista internacional de pesquisa

arquiteténica, Magda Mostafa (2014) descreve seu indice ASPECTSSTM nas seguintes

etapas:
Tabela 3- Indice ASPECTSS
DIRETRIZES OBJETIVOS
o Tratamento acustico no ambiente, diminuindo barulhos,
1- Acustica

ecos e reverberacgao;

Afinidade dos individuos com autismo a rotina e
2-Sequenciamento Espacial |presivibilidade. Areas organizadas de forma légica, sempre
que possivel circulagao unidirecional;

3-Escape Espacgos neutros com estimulagées minimas;
Compartimentos com disposi¢des diferentes de moveis,
4-Compartimentalizacao diferenga no revestimento do piso, diferenca de nivel ou na
iluminacao;
Espacos de transicao, ira auxiliar ao usuario a regular seus
5- Espaco de Transigao sentidos de acordo com a passagem de um nivel de

estimulo para outro;

Espacos organizados de acordo com a particularidade
sensorial, associando espagos segundo o nivel de
estimulo, sdo ambientes organizados em zonas que podem
ser de “alto estimulo” ou “baixo estimulo™;

6- Zoneamento Sensorial

O indice de seguranga pode ser definido em critérios
7- Seguranca adotados para que o usuario nao corra nenhum risco de se
machucar nesses espagos;

Fonte: Magda Mostafa, 2014. Adaptado pela autora, 2024.
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Esses critérios desenvolvidos por Magda Mostafa em espacos projetados para autistas nos
ambientes de aprendizagem tem servido como referéncia para projetos ao redor de mundo
e tem gerado efeitos positivos, segundo Mostafa (2014) o “Autism ASPECTSSTM Design
Index” pode auxiliar e incentivar na inclusdo e integracdo dessas criangas autistas na
sociedade e na comunidade onde convivem, o que facilita o seu desenvolvimento através

de um projeto com ambientes mais saudavel e propicio a todos.

Dessa forma, é inegavel a importancia da arquitetura no processo de tratamento de
pessoas com TEA, como descrito por Leirido, Silva, Aguiar e Maria (2022) a arquitetura
aparece como um significativo mecanismo no que diz a respeito aos usos dos estimulos
ambientais, com isso é capaz de proporcionar o equilibrio do sistema sensorial e
reconhecer o0s espacos fisicos construidos como um instrumento de mudanca no

comportamento de forma efetiva.

2.4 Principios da neuroarquitetura aplicados nos espacos de tratamentos para
autistas

A concepcao atual da neuroarquitetura tem impulsionado um novo interesse no design

inclusivo, especialmente na criacdo de ambientes que considerem as necessidades

individuais das pessoas. Dentro desse contexto, a abordagem do design arquitetdnico para

atender as necessidades das pessoas com espectro do autismo tem recebido uma atencéao

de destaque (Albuquerque, 2023).

O espaco que envolve o individuo influencia constantemente o cérebro humano, de tal
maneira que o estudo da relacdo se mostra essencial no ato projetual, especialmente
quando se trata de um individuo com TEA, visto que os ambientes terapéuticos
desenvolvidos para estas pessoas sdo capazes de proporcionar equilibrio de integracdo

sensorial e estimulos favoraveis a estes usuarios (Nobre, 2022).

As sensagdes transmitidas em cada ambiente refletirdo no desenvolvimento cognitivo das
pessoas com TEA, com isso cabe ao arquiteto projetar espacos cuja funcédo seja voltada a
captacdo das emocdes de acordo com as necessidades principais que os autistas
necessitam para estimular um desenvolvimento positivo, assim como afirma Neumann,
Miyashiro e Pereira (2021)

A Arquitetura evidenciard as manifestacbes do ambiente em cor, textura,

temperatura, forma, volume, iluminagdo, acustica, mobiliario e inimeros
outros fatores. Para o TEA, essas informac6es devem ser bem evidentes, ja que
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para conseguirem se adaptar a cada espaco, precisam entender facilmente qual
é o comportamento esperado (Neumann; Miyashiro; Pereira, 2021, p. 61).

Nesse contexto, a neuroarquitetura tem um papel fundamental no processo de tratamento
para criangas autistas, os estimulos gerados pelo ambiente atuam como desencadeadores
nas sensacdes captadas pelo cérebro e podem gerar efeitos positivos em cada espaco de

acordo com a intengéo da provocacgdo que o0 ambiente quer causar no individuo.

Em sintese, a concepcao de espacos que atendam as necessidades especificas do autismo
em consonancia com a neuroarquietura demanda uma abordagem colaborativa,
integrando diversas disciplinas como arquitetura, neurociéncia, terapia ocupacional e a
perspectiva das familias, visando ndo apenas enfrentar os desafios singulares, mas
também explorar oportunidades inovadoras para promover a inclusdo e a adaptacdo

individualizada de cada pessoa (Albuquerque, 2023).

2.5 Perspectivas para um novo nucleo em Navirai-MS
Um nucleo de desenvolvimento com apoio clinico e terapéutico para criangcas com
transtorno do espectro autista (TEA) deve ser pensado de forma a atender as necessidades
especificas dessas criangas, considerando aspectos como a sensibilidade sensorial, o
impasse na interacdo social e as dificuldades de aprendizagem. O proposito é auxiliar as
criancas com autismo no seu desenvolvimento cognitivo, social e emocional,
proporcionando um espa¢o seguro e acolhedor, onde elas possam aprender, brincar e
interagir com outras criangas, como afirma Liberalesso e Lacerda
Se por um lado, o individuo com autismo tem o direito de se beneficiar de
intervengdes que possam, efetivamente, resultar na melhora em sua qualidade
de vida, por outro lado, é dever do poder publico construir politicas publicas
que visem resultados concretos, priorizando a utilizagdo dos recursos publicos

com intervencdes de eficicia cientifica comprovada (Liberalesso e Lacerda,
2020, p. 11).

Neste cenario, um nucleo dedicado ao atendimento de criangas autistas deve ser projetado
com base em estudos recentes, que comprovam a eficicia de abordagens especificas. A
neuroarquitetura desempenha um papel fundamental nesse processo, criando ambientes
que respeitem a sensibilidade sensorial dessas criangas e favoregcam seu desenvolvimento
cognitivo. O projeto deve contemplar espagos inclusivos que atendam as necessidades
individuais, proporcionando conforto acustico, térmico e luminico, criando um ambiente

acolhedor e adaptado. Este espaco publico deve ser acessivel a todas as criancas,
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independentemente de fatores sociais ou econémicos, garantindo uma experiéncia de

inclusdo e bem-estar.

Posto isto, um ambiente sensivel ao autismo ndo s6 traz vantagens para 0 usuario, mas
também para sua familia e cuidadores. A criacdo de espagos que reduzem estressores
sensoriais e oferecem oportunidades de repouso pode contribuir significativamente para
a reducdo da ansiedade, beneficiando tanto o autista quanto seus familiares. Além disso,
um design inclusivo oferece eficacia para promover interacdes sociais e conexdes
emocionais, potencialmente melhorando a qualidade de vida de todos os envolvidos
(Albuquerque, 2023).

3. Material e métodos

O processo de estudo para este artigo utilizara a metodologia de carater qualitativo
exploratdrio, com pesquisa bibliogréafica e digital, analise de precedentes, visita ao Nlcleo
de Educacdo Especial e Inclusiva (NUESI) que atende criancas em Navirai-MS,
entrevista individual, visita técnica no local em que serd realizado o projeto e

desenvolvimento da proposta.

3.1 Pesquisa bibliogréfica

O processo de pesquisas bibliografica e documental consiste em adotar uma
fundamentacéo através do embasamento tedrico sobre o tema central da pesquisa, fazendo
uma anélise de textos institucionais e artigos cientificos. Desse modo, a finalidade de
compreender a contextualizacdo, as classificacGes e critérios do diagnostico, a evolugédo
dos tratamentos através da relagdo com o espago e 0s principios da neuroarquitetura
aplicado nos ambientes de tratamento para crianc¢a autista, surgem através da necessidade
de se conectar com o tema central da pesquisa e adquirir um maior conhecimento sobre
como ajudar as criancas autistas em seu processo de desenvolvimento. A pesquisa foi
baseada em dados obtidos pelo ministério da salde, artigos cientificos, monografias e

livros que fundamentam a abordagem principal desta pesquisa.

3.2 Analise de precedentes
Com a finalidade de compreender o conjunto de aspectos fundamentais que auxiliam os
espacos de terapias para criangas autistas e que através da neuroarquitetura impactam na

sensibilidade sensorial contribuindo positivamente em seu tratamento, foram realizadas
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pesquisas de projetos que possam contribuir para a proposta do projeto, sendo analisado
aspectos estéticos, funcionais e tecnoldgicos dos espagos.

3.3 Visita ao NUESI e entrevista individual

Nesta etapa, 0 método utilizado foi visitar o local onde se encontra o Ndcleo de Educacao
Especial e Inclusiva que atende criangas especiais, entre elas as que possuem o transtorno
do espectro autista no municipio de Navirai-MS. Foram realizados registros fotograficos
dos espacos, e entrevista individual com a responsavel pelo nucleo, com o intuito de
explorar a quantidade de criancas atendidas, sendo elas quantas que possuem autismo,
qual a capacidade que o local comporta para atendar essas criangas, 0S pontos positivos
negativos, a percepcao sobre a infraestrutura dos espagos, o processo de diagnostico e
qual espaco considerado importante no cotidiano dessas criancas que ndo tem no ndcleo

atualmente.

A escolha da entrevista individual se realizou através da abordagem descrita por Bauer e
Gaskell (2002, p. 78) “Com um entrevistado apenas, podemos conseguir detalhes muito
mais ricos a respeito de experiéncias pessoais, decisdes e sequéncia das agdes, com
perguntas indagadoras dirigidas a motivac6es, em um contexto de informacéo detalhada
[...]”, sendo assim motivada pelo objetivo de conseguir explorar os fatos sobre o ntcleo

através de informacdes ricas e detalhadas, a pesquisadora optou pela entrevista individual.

3.4 Visita técnica no local do projeto

Nessa fase, foram realizadas visitas técnicas ao lote em que seré realizado o projeto, o
terreno se encontra entres as Avenidas Weimar Gongalves Torres e Jatei, localizada no
centro da cidade. Foram feitos registros fotograficos do local, levantamento de
informacdes sobre o0 entorno da regido e andlise da topografia existente.

3.5 Desenvolvimento da proposta
Na etapa de desenvolvimento da proposta, sera realizada uma anélise da legislacéo
pertinente ao projeto, programa de necessidades e pré-dimensionamento dos ambientes,

e a descricdo da proposta de intervencao.

4. Precedentes
Para analise de precedentes foram obtidas como referéncias trés aspectos importantes
para construcdo do projeto, como: Precedente de carater estético, cujo objetivo é trazer

uma orientacdo harmonica entre as formas, graciosidade e uma identidade para o projeto.
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Precedentes de carater funcional, com o intuito de analisar projetos que tragam conforto
e resultados no processo de aprendizagem de criancas autistas. Precedente de carater
tecnoldgico, para se obter informacdes de projetos com estruturas e materiais eficazes
para a proposta. Para uma melhor qualidade visual, as figuras também se encontram no

anexo | deste artigo.

Figura 01: Precedente estético, funcional e tecnoldgico.
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Fonte: <https://www.archdaily.com.br/br/960756/escola-infantil-hogares-soacha-david-delgado-
arquitectos>; <https://www.archdaily.com.br/br/930734/caboolture-gp-super-clinic-wilson-architects >
<https://www.archdaily.com/775376/yellow-elephant-kindergarten-xystudio>. Data de acesso: 06 de
maio de 2024.

4.1 Precedente estético

A Escola Infantil Hogares Soacha, conforme a letra A da figura 01, projetada pelo
escritério David Delgado Arquitetos em Soacha, na Colémbia, foi desenvolvida em 2017
e possui uma area de 2671 m2. O Jardim de infancia foi projetado através de um amplo

espaco para atender as necessidades académicas das criangas que vivem em Soacha.

A escolha deste precedente se deu através dos ricos detalhes que chamam a atencdo na
fachada e pela elegancia nas formas trazendo uma conformidade estética, além disso na
composigdo do projeto foi desenvolvida uma entrada que compde uma &rea pedonal
coberta que constitui em um patio e ordena as salas de aula em seu delineamento, e um
harmonioso espaco que contém cafeteria e auditdrio correspondendo a uma praga urbana

que se abre para cidade, conectando-se com a sociedade.
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4.2 Precedente funcional

Caboolture GP Super Clinic, como mostra a letra B da figura 01, € uma clinica
desenvolvida pelo escritorio Wilson Architects, em Caboolture na Australia. O projeto
foi construido em 2015 e possui uma area de 3200 m2. E uma clinica com o objetivo de
promover a restauracdo e o descanso com a conexao a natureza atraves de jardins

verticais, viveiros de peixe e um atrio que traz a sensagao de paz e bem-estar.

O projeto foi pensado através de formas organicas, espaco cheio de luz, ergonémicos e
que conectam os individuos em constante contato com a natureza. O edificio tem a
capacidade de se conectar com o publico através de uma arquitetura desenvolvida com
aspectos de um ambiente terapéutico capazes de emitir sensagdes nas pessoas ao entrarem
no edificio, a sensacdo de relaxamento e equilibrio emocional é o objetivo central desse
projeto, trazendo um espaco agradavel para alcancar melhores resultados durante o

tratamento.

4.3 Precedente tecnoldgico

O projeto Jardim de Infancia Elefante Amarelo, como demonstrado pela letra C da figura
01, foi construido pelo escritorio xystudio, em Ostrow Mazowiecka, na Polénia. A sua
area de construcdo é de 810 m2 e foi construido em 2015. E um edificio térreo que foi
projetado para comportar 125 criangas.

A estrutura deste precedente tecnol6gico com a cobertura do edificio construida em
madeira laminada e o patio interno considerado o “cora¢do do edificio” que possui um
tanque de areia e uma arvore, chamou a aten¢ao para a escolha deste precedente. Na parte
estrutural, o projeto tem um patio que possui uma fachada aberta ao atrio com grandes
janelas possibilitando a entrada méaxima de iluminacdo natural, os vestiarios e as salas
possuem conexdo direta, além do mais as janelas do vestiario sdo de correr, possibilitando

que as criancas se dirijam ao jardim pelo menor trajeto possivel.

No projeto, as alturas e coberturas possuem uma altura de 2,30 m, e as salas foram
reduzidas ao maximo para que as criancas se sintam em uma escala mais confortavel de
um projeto desenvolvido especialmente para eles. As janelas também foram ajustadas do
tamanho das criancas para ficarem mais acessiveis ao se comunicar com o exterior. Em
relacdo a iluminac&o, o edificio se encontra respeitando os pontos cardeais para garantir

0 isolamento necessario e criar 0 maximo de sombra no patio interno. Por fim, os
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corredores com bastante de iluminagdo natural e conectados com o patio, funcionam

COMO espagos para armarios.

5. Resultados e discusséo
Nesta etapa, serdo relatados os resultados obtidos através da visita e entrevista realizada
no Ndcleo de Educacdo Especial e Inclusiva- NUESI em Navirai- MS, a motivagéo e os

resultados relacionados a escolha do terreno e o desenvolvimento da proposta.

5.1 Resultados obtidos com a visita ao NUESI
No dia 03 de maio de 2024, foi realizada uma entrevista ao no Nucleo de Educacéo
Especial e Inclusiva- NUESI de Navirai-MS, no qual foram obtidas informacdes

necessarias para o desenvolvimento da pesquisa.

Figura 02: Sala de Recursos Multifuncionais na Escola Municipal Marechal Rondon, Navirai-MS

Fonte: Autoria Propria, 2024.

O objetivo do nucleo, segundo relatado na entrevista, é prestar atendimento e trabalhar
com a inclusdo de criancas portadoras de necessidades especiais prestando apoio as
escolas publicas do municipio. O nucleo possui um espaco composto por sala
multifuncional, de psicomotricidade, sala de tecnologia e sala de atendimento educacional
especializado, com uma equipe técnica composta por professores, psicopedagogo,

psicologa, psicomotricista e assistentes de apoio pedagdgico escolar (AAPE).

Apesar do nucleo ser um espago composto por 10 salas, o atendimento a criangas do
espectro autistas é realizado como apoio nas escolas publicas, ou seja, algumas escolas
da rede publica do municipio possuem salas de recurso multifuncional conforme mostra
a figura 02, sendo assim o nucleo presta assisténcia no contraturno escolares nessas salas.
Atualmente, séo atendidas com o professor de apoio 125 criancas autistas de 04 a 16 anos,
e com o surgimento de diagndstico precoce o nlcleo agora atende criangas de 0-3 anos

com o auxilio das assistentes de apoio pedagdgico escolar (AAPE).
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Conforme relatado na entrevista, o nicleo ndo possui capacidade maxima, pois seu
objetivo é prestar apoio as escolas, sendo obrigatério fazer o atendimento a todas as
criancas que chegam com o diagndstico necessitando de acompanhamento especial.
Outro relato, foi que o ndcleo ndo possui parceria com nenhum centro especializado de
tratamento e atendimento médico para essas criangas. O diagnostico muitas vezes ocorre
pela avaliacdo pedagdgica da equipe escolar com encaminhamento médico necessario

para cada necessidade especial.

Um ponto negativo descrito, foi a falta de acessibilidade no nucleo e muitas vezes nas
escolas publicas da cidade. Além do mais, foi exposto que apesar do espaco ser tratado
atualmente como o nucleo de educacdo especial e inclusiva, ainda ndo conseguiram
legalizar oficialmente o espaco como nucleo, o que é uma parte burocratica demorada,
porém o espaco estd caminhando para se tornar legalmente nucleo, e com isso

consequentemente poder desenvolver parcerias de atendimentos clinicos especializados.

Dessa forma, para a proposta do projeto atendendo as necessidades pertinentes relatadas
na entrevista sera desenvolvido uma edificacdo atendendo as normas de acessibilidade
que atualmente é um problema aos usuarios, com espacos especializados para diagnostico
e tratamento clinico através de terapias intensivas auxiliadoras no desenvolvimento da
crianga autista, além de apoio juridico familiar que é essencial em ndcleo para auxiliar a

familia neste processo de evolucao.

5.2 Analise de condicionantes ambientais e da legislacdo pertinente

O terreno designado para implementacdo do Nucleo de Desenvolvimento com Apoio
Clinico e Terapéutico para Criangas Autistas, localiza-se no municipio de Navirai- Mato
Grosso do Sul, no centro da cidade, quadra 143 e abrange os lotes 4, 5, 16, 17, 18, 19, 20,
21 e 22, fica entre as avenidas Weimar Gongalves Torres, Jatei, Nelci Gongalves de Simas
e rua Paris e Italia, com area total de 6.752 m2. A escolha do terreno justifica-se pela sua
localizagéo na area central do municipio, 0 que torna o acesso mais facil para usuarios de

diferentes areas da cidade.

Ao analisar as condicionantes ambientais, conforme demonstrado na figura 03, é possivel
identificar na topografia do lote um terreno com pouca declividade, e com ventos
predominantes nas direcdes nordeste, leste e norte. Em relacéo a orientagéo solar, o lado

que terd maior intensidade do sol € entre a Rua Italia e Paris e com menor intensidade o
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lado entre Av. Weimar Gongalves Torres, Jatei e Nelci Gongalves Simas. Além disso, o
terreno fica situado na esquina, o que permite criar duas fachadas, sendo possivel colocar
a edificacdo em uma posicéo que proporcione um conforto ambiental e sustentavel através

de uma maior ventilacéo e iluminacdo natural.

Figura 03: Mapa de Localizagdo e Anélise de Condicionantes Ambientais
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Fonte: Google Earth, 2024. Adaptado pela Autora, 2024,

Foram analisados também a caracteristica do entorno do terreno que ira influenciar nas
tomadas de decisdes do projeto, com isso foram desenvolvidos os mapas de sistema

viario, cheios e vazios, uso e ocupagéo do solo e 0 mapa de gabarito.

O mapa de sistema viario, apresentado na figura 04, permitiu observar que a area
analisada do entorno do terreno é composta por trés avenidas principais, sendo a Av.
Weimar Goncalves Torres e Jatei que permite a escolha da fachada entre essas duas vias
principais e a Av. Caiua que fica localizada préximo ao terreno e é considera também
uma via principal, possui uma via estrutural que é a Av. Nelci Gongalves de Simas que
fica no final da quadra e ndo influencia diretamente no lote, e as outras vias sdo formadas

por vias locais.
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O mapa de cheios e vazios, figura 04, possibilitou a identificacdo de uma &rea
predominante de cheios, mas que € possivel visualizar que ainda possuem um ndmero

consideravel de lotes vazios préximo ao terreno.

No mapa de uso e ocupacao do solo, conforme a figura 04, a area é preponderantemente
composta de uso residencial, sendo uma &rea mais tranquila do centro da cidade, mas
ainda concentra &reas de uso comercial, misto e institucional que apresenta uma unidade
de estacdo de telecomunicacdo composta por uma torre e antenas responsavel pelos

servigos de telecomunicacGes.

J&a 0 mapa de gabarito permitiu a visualizacdo de uma area composta por quadras com
gabaritos similares em relacdo as edificacGes, é possivel observar em sua grande parte
edificacOes de apenas 1 pavimento e edificagdes com altura maxima de 2 pavimentos.
Essa caracteristica evidéncia uma area com perfil urbano de baixa altura e pouca

densidade.

Figura 04: Mapas
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Fonte: Autoria Prépria, 2024.
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Além disso, para realizagdo da proposta foram analisados o0s aspectos técnicos da Lei
Complementar N° 067/2007 Zoneamento, Uso e Ocupa¢do do Solo no municipio de
Navirai, entre outras providéncias para 0 municipio. O terreno esté localizado no setor
das vias radiais-SVR, e por ser de uso institucional possui uma taxa de ocupacédo de 70%,
altura maxima de 20 pavimentos, recuo minimo do alinhamento predial de 4,00 m, taxa

de impermeabilizagdo 5% e lote minimo 15/45.

Em sintese, as normas sdo fundamentais para compreensao dos critérios necessarios para
garantir a seguranca e conforto dos edificios a seus usuarios. Neste contexto, para
elaboracdo do projeto foram utilizadas além das normas da cidade como Plano Diretor,
Cdodigo de Obras e Lei de Uso e Ocupacdo do Solo, a ABNT NBR 9050:20 - que ira

auxiliar na acessibilidade das edificacGes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos.

5.3 Desenvolvimento da proposta arquitetonica

Com o propdsito de criar um edificio que transmita bem-estar, conforto e acolhimento as
criancgas autistas, o projeto adota um conceito de integracdo por meio de uma edificagdo
mais livre, com formas retangulares simples que conectem o usuario a natureza. 1sso é
alcancado através de espacos abertos e criativos, como o jardim sensorial, que contribui

para a inclusdo do autista na sociedade, utilizando uma praga que se conecta ao entorno.

O partido arquitetdnico que orienta as diretrizes do projeto, surge com base na otimizagéo
do uso do terreno e no respeito a topografia existente. Com um desnivel de 5 metros,
optou-se por um edificio de 2 pavimentos, harmonizando-se com as construcdes vizinhas,
gue possuem no maximo 2 pavimentos. O projeto optou pelo uso de pilotis que visa
melhorar a circulacdo de ar, sendo essencial para o conforto térmico do edificio. Além
disso, o partido arquitetonico integra o edificio a praca e ao jardim sensorial propostos no
projeto, criando um espaco que conecta a edificacdo a comunidade local. Essa integracao
promove um ambiente receptivo e de inclusdo, onde as pessoas possam desfrutar de um

espaco estimulante e agradavel.

Diante disso, foi desenvolvido o programa de necessidades com base nas informacoes
levantadas para atender as necessidades do projeto com o objetivo de analisar os setores,
0s ambientes que irdo compor estes setores e a funcdo de cada ambiente, além disso foi
realizado um pré-dimensionamento para fazer o levantamento da metragem quadrada de

cada ambiente e obter um nimero aproximado de quanto o edificio ird ocupar do terreno.
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Tabela 04- Programa de necessidades e pré-dimensionamento
SETOR AMBIENTE DESCRIGAO DOS AMBIENTES AREA (m?) | QUANTIDADE | AREA TOTAL (m?)
LOCAL ONDE OS PACIENTES AGUARDAM PARA
RECEPCAO SEREM ATENDIDOS E TIRAM SUAS DUVIDAS NA 113,96 1 113,96
RECEPGAO.
SECRETARIA LOCAL DESTINADO AO ATENDIMENTO 19,28 1 19,28
BANHEIROS DESTINADOS AOS USUARIOS QUE
SANITARIO PCD FEM/MASC. NECESSITAM DE APOIO. 4,70 4 18,80
AMBIENTE UTILIZADO PELA DIREGAO DO NUCLEO
DIRE(}AO PARA RESOLVER CONFLITOS E MANTER O BOM 18,02 1 18,02
FUNCIONAMENTOS DOS ESPACOS.
AMBIENTE UTILIZADO PELA COORDENAGAO DO
" NUCLEO PARA MONITORAR O DESEMPENHO
O EFICIENTE DOS ESPAGCOS E TRABALHAR Lze i i3
SOLUCIONANDO CONFLITOS.
AMBIENTE UTILIZADO PARA DISCUTIR ASSUNTOS
= IMPORTANTES REFERENTES AO NUCLEO E
SALA DE REUNIAO/ ALMOXARIFADO [AMBIENTE DESTINADO A GUARDA E CONSERVAGAO 85,73 1 85,73
DE DOCUMENTOS.
IAMBIENTE DESTINADO PARA PRESTAR APOIO
JURIDICO E AJUDAR FAMILIAS DE CRIANGAS
SALA DE APOIO JURIDICO FAMILIAR AUTISTAS SOBRE COMO LIDAR NO DIAADIA E 11,59 1 11,59
USUFRUIREM DOS DIREITOS ADQUIRIDOS PELA
LEGISLAGAO.
R AMBIENTE DESTINADO PARA INTEGRAGAO DE
COZINHA/AREA DE DESCANSO FUNCIONARIOS EM MOMENTO DE DESCANSO. 45,71 1 4571
SALA DE ESPERA APOIO JURIDICO E FAMILIAR LOCAL DE ESPERA PARA ATENDIMENTO JURIDICO 713 1 7,13
Subtotal: 337,48
DML DEPOSITO DE MATERIAL DE LIMPEZA. 14,20 1 14,20
SANITARIO/ VESTIARIO FEM./MASC. FUNCIONARIOS  |BANHEIROS DESTINADOS AOS FUNCIONARIOS. 21,65 2 43,30
n A 5 BANHEIROS DESTINADOS AOS USUARIOS QUE
SANITARIO/ VESTIARIO PCD FUNCIONARIOS NECESSITAM DE APOIO. 9,00 1 9,00
Subtotal: 66,50
LOCAL DESTINADO PARA DISTRIBUIGAO DE
A ALIMENTOS AOS USUARIOS. it ! 2
LOCAL DESTINADO PARA PREPARAGAO DE
COZINHA ALIMENTOS. 25,00 1 25,00
AMBIENTE DESTINADO PARA GUARDAR MATERIAIS
DEPOSITO UTILIZADOS NA COZINHA. S i S
Subtotal: 64,00
LOCAL ONDE OS PACIENTES AGUARDAM PARA
SALA DE ESPERA SEREMATENDDOS! 112,06 1 112,06
e BANHEIROS DESTINADOS AOS USUARIOS QUE
SANITARIO PCD FEM./MASC. NECESSITAM DE APOIO. 4,70 2 9,40
AMBIENTE DESTINADO PARA REALIZAR AS
FISIOTERAPIA FISIOTERAPIAS PARA ESTIMULAR O 34,62 1 34,62
DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS AUTISTAS.
IAMBIENTE DESTINADO A CONSULTAS E
SALA DE DIAGNOSTICO/ NEUROPEDIATRIA DIAGNOSTICO DE CRIANGAS AUTISTAS. 34,62 1 34,62
AMBIENTE DESTINADO AO TRATAMENTO DE
FONOAUDIOLOGO CRIANCAS AUTISTAS PARA O DESENVOLVIMENTO 43,27 1 43,27
DA ARTICULAGAO E FLUENCIA VERBAL.
AMBIENTE DESTINADO AO ATENDIMENTO COM
PSICOLOGO PSICOLOGO PARA ACOMPANHAR A ROTINA DA 34,62 1 34,62
CRIANCA AUTISTA.
IAMBIENTE DESTINADO AO ACOMPANHAMENTO
PSICOPEDAGOGIA PARA AUXILIAR NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL, 34,62 1 34,62
COGNITIVO E FiSICO DA CRIANGA AUTISTA.
Subtotal: 303,21
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LOCAL ONDE OS PACIENTES AGUARDAM PARA
SALA DE ESPERA . 142,75 1 142,75
AMBIENTE DESTINADO AO TRATAMENTO DE
RESICOIERA CRIANGAS AUTISTAS ATRAVES DA MUSICOTERAPIA. 057 L 05
AMBIENTE DESTINADO AO TRATAMENTO DE
SALA DE PINTURA CRIANGAS AUTISTAS ATRAVES DA ARTETERAPIA, 39,54 1 39,54
COMO PINTURAS.
AMBIENTE DESTINADO A TERAPIAS COM O
TERAPIA OCUPACIONAL OBJETIVO DE DESENVOLVER HABILIDADES 3548 1 35,48
MOTORAS EM CRIANGAS AUTISTAS.
AMBIENTE DESTINADO A TERAPIA ATRAVES DA
ALA DE DANGA 4591 1 4591
s G DANGA PARA CRIANGAS AUTISTAS. & %
A AMBIENTE DESTINADO A TERAPIA ATRAVES DO
ALA DE JUD 4154 1 4154
5 i JUDO PARA CRIANGAS AUTISTAS. g E
AMBIENTE DESTINADO A TERAPIA ATRAVES DE
QUADRA COM PISCINA SR 403,72 1 403,72
) ] BANHEIROS DESTINADO AOS USUARIOS DA
SANITARIO/ VESTIARIO FEM/MASC. QUADRA Py ——— 26,68 2 53,36
) BANHEIROS E VESTIARIOS DESTINADOS AOS
SANITARIO/ VEST. PCD FEM/MASC. QUADRA PISCINA | 0 1o o o e s SITAM DE APOIO, 470 2 940
AMBIENTE DESTINADO AO PROCESSO DE
SALA DE PSICOMOTROCIDADE APRENDIZAGEM ATRAVES DE BRINQUEDOS 40,55 1 40,55
ESTIMULANTES.
Subtotal: 852,82
SALA MULTIUSO ESPAGO DESTINADO A DIVERSOS USOS. 409,89 1 409,89
) AMBIENTE DESTINADO A GUARDAR EQUIPAMENTOS
DEPOSITO SALA MULTIUSO i — 50,20 1 50,20
) AMBIENTE DESTINADO A CONECTAR CRIANGAS
SALA DE INFORMATICA i — 39,81 1 39,81
_ ESPAGOS QUE ESTIMULAM A INTEGRAGAO SOCIAL
INTEGRAGAO SOCIAL g — 39,81 1 39,81
SANITARIO FENUMASG BANHEIROS DESTINADOS AOS USUARIOS DO - 2 -
NUCLEO.
) BANHEIROS DESTINADOS AOS USUARIOS QUE
SANITARIO PCD FEM/MASC. sy —— 470 2 940
ESPAGOS NEUTROS COM O OBJETIVO DE
ESCAPE ESTIMULAGAO MINIMA; AREA DE REFUGIO; ESPAGO | 61,70 1 61,70
DE DESCOMPRESSAOQ.
Subtotal 641,21
DML DEPOSITO DE MATERIAL DE LIMPEZA. 12,94 1 12,94
AMBIENTE DESTINADO PARA INTEGRAGAO DE
COZINHA/AREA DE DESCANSO " ——————_" Y 40,48 1 40,48
) AMBIENTE DESTINADO A GUARDAR EQUIPAMENTOS
DEPOSITO EQUIPAMENTOS PRIMEIROS SOCORROS | - oo oo e om oo 18,28 1 18,28
AMBIENTE DESTINADO A ASSISTENCIA DE
EERAEEY ATENDIMENTO EMERGENCIAL. ey L ety
N AMBIENTE DESTINADO A APLICAGAO DE
B MEDICAMENTOS NECESSARIOS APOS RECEBER O kB ; 2z
AMBIENTE DESTINADO A ENTREGA DE
FARMACIA MEDICAMENTOS PARA AUTISTAS QUE 23,77 1 23,77
NECESSITAREM DO USO DA MEDICAGAO.
N ESPACO DESTINADO A ENTRADA E SAIDA DE
EMBARQUE E DESEMBARQUE DE AMBULANCIA AMBULANGIA QUANDO NECESSARI. 40,69 1 40,69
Subtotal: 183,70

Fonte: Autoria Prépria, 2024.

Apbs a organizacdo da tabela do programa de necessidades e pré-dimensionamento, foi
realizado o fluxograma (figura 05), com o intuito de organizar os fluxos que irdo ocorrer
no projeto, realizando estudos de como os ambientes irdo se interligar e definir um acesso

funcional para edificagéo.
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Figura 05- Fluxograma
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Fonte: Autoria Propria, 2024.
Com as distribui¢fes de fluxos organizadas, iniciou-se o estudo de massa e o plano de
setorizagdo (figura 06), com o objetivo de visualizar e planejar a melhor distribuigdo dos
espacos no terreno.

Figura 06- Estudo de Massa e Setorizacao
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Fonte: Autoria Propria, 2024.

No estudo de massa, 0 desenvolvimento se originou da seguinte forma: 01- Insercdo no
terreno: primeiramente a proposta foi surgindo através de uma forma retangular seguindo
os tragos do terreno e dialogando com o entorno; 02- Subtracdo: a partir da forma
retangular foram realizadas subtracfes que deram origem ao processo de uma forma
simples resultando em trés retdngulos que formam os setores da volumetria; 03- Adicéo:
posteriormente foi adicionado um bloco idéntico na parte superior com 2 retangulos
replicados a partir do bloco térreo do edificio, além disso um dos retdngulos da parte
térrea foi passado para o bloco superior. 04- Subtracdo: Na parte térrea do edificio foi
realizado uma subtracdo na entrada do bloco dando um dinamismo as formas retas do
projeto. No fundo do bloco também foi realizado uma subtragdo para a forma conversar
com a topografia, ficando em nivel do terreno mais baixo que o bloco superior. 05-
Rotacdo da forma: Foi realizada uma leve rotacdo do bloco trazendo um resultado ludico
e criativo nas formas simples e ortogonais do edificio. 06- O resultado final da volumetria
trouxe blocos dindmicos que conversassem com o terreno, a topografia e o entorno. O
edificio ira possuir dois pavimentos, utilizando estratégias como pilotis pensando no
conforto térmico do projeto e na integracdo dos espacos com 0S USUArios.

Por fim, foi realizada uma implantacéo (figura 07) para visualizar a edificacdo no terreno
e realizar as distribuicdes de espacos como a praga que ira se conectar com o0 entorno
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juntamente com o jardim sensorial, 0s estacionamentos com as devidas distribui¢cfes de
vagas de carros, motos e bicicletario, os fluxos do acesso principal, acesso funcionarios e
embarque e desembarque de emergéncia. Todas as questdes de legislacdo pertinente do
municipio foram levadas em consideracdo como o recuo minimo de alinhamento predial
que esta acima de 4,00m, a taxa de permeabilidade que esta bem acima de 5% e o gabarito
que tem altura maxima de dois pavimentos, todos os pontos realizados dentro do

permitido pelas leis vigentes no municipio.

Figura 07- Implantagéo
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Fonte: Autoria Propria, 2024.
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6. Consideracdes finais
O resultado deste artigo revela a importancia de projetar espacgos para criangas autistas
que sejam acolhedores e possam auxiliar no desenvolvimento cognitivo nas primeiras
fases da vida. E essencial que esses ambientes sejam cuidadosamente planejados para
atender as necessidades sensoriais e comportamentais especificas das criangas autistas.
Elementos como cores suaves nos ambientes internos, iluminacdo adequada, materiais
tateis variados e areas de descanso podem contribuir significativamente para a reducéo

de estresse e a promog¢do do bem-estar emocional.

Além disso, a inclusdo de areas de jogos estruturados e livres pode estimular habilidades
motoras e sociais, enquanto espacos silenciosos e organizados favorecem a concentragao
e o aprendizado. A flexibilidade dos ambientes permite que as criangcas explorem e
interajam de acordo com seu ritmo e interesse, 0 que € crucial para seu desenvolvimento

integral.

Portanto, as intervengdes arquitetonicas devem ser complementadas por uma abordagem
interdisciplinar que envolva terapeutas ocupacionais, psicologos, educadores e familias,
garantindo que o espaco atenda de maneira holistica as necessidades das criancas autistas.
Neste contexto o espago inserido no municipio de Navirai interior de Mato Grosso do
Sul, ird ajudar as criangas autistas da regido sem precisar que se desloquem para cidades
grandes em busca de tratamento, auxiliando no seu desenvolvimento intelectual e de

insercdo na sociedade.
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