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Este trabalho propde uma abordagem inovadora na concepgdo de
instituicbes de ensino destinadas a criangcas em fase escolar,
fundamentada nos principios da neuroarquitetura. A escolha estratéegica
do terreno, proximo ao Parque Ecoldgico do Soter, reflete a intencdo de
integrar a instituicdo ao ambiente natural circundante. A andlise do
terreno, alinhada ao Plano Diretor de Campo Grande, estabelece uma
base sdlida para as decisdes projetuais, assegurando a harmonia entre
as necessidades pedagdgicas e as diretrizes urbanisticas e ambientais.

A proposta abrange uma andlise minuciosa, explorando elementos
especificos de design, como salas temdaticas, dreas de contemplacdo e
espacos esportivos. O trabalho destaca como o ambiente arquiteténico
pode ser um facilitador significativo para o aprendizado e o bem-estar
das criangas, por meio de estratégias que envolvem iluminacdo, cores,
odores, sons, conforto, ergonomiaq, layout, design ativo, design biofilico e
arquitetura ludica.

A fundamentacdo tedrica baseia-se em extensa pesquisa bibliografica
sobre arquitetura para criongas em idade escolar, educacdo
fundamental nos anos finais e sistemas de aprendizagem. Essa pesquisa
inclui livros, teses, dissertacdes, trabalhos, sites, alem de investigacdes de
campo, levantamentos fotogrdficos, entrevistas e questiondrios. Esses
elementos contribuem para o desenvolvimento de instituicdes de ensino
inovadoras e ergonomicamente projetadas, visando estimular o
aprendizado e priorizando principios como a liberdade infantil e uma
educacdo holistica voltada para o futuro.

Palavras-chave:
Neuroarquitetura, Espacos Escolares, Desenvolvimento Infantil, Educacdo,
Fase Escolar.

This article proposes an innovative approach to the design of
educational institutions for children in the school phase, grounded in the
principles of neuroarchitecture. The strategic choice of the site, near the
Soéter Ecological Park, reflects the intention to integrate the institution
into the surrounding natural environment. The site analysis, aligned with
the Campo Grande Master Plan, establishes a solid foundation for
design decisions, ensuring harmony between pedagogical needs and
urban and environmental guidelines.

The proposal encompasses a detailed analysis, exploring specific
design elements such as thematic rooms, contemplation areas, and
sports spaces. The article highlights how the architectural environment
can be a significant facilitator for children's learning and well-being
through strategies involving lighting, colors, scents, sounds, comfort,
ergonomics, layout, active design, biophilic design, and playful
architecture.

The theoretical framework is based on extensive bibliographic
research on architecture for school-age children, fundamental
education in later years, and learning systems. This research includes
books, theses, dissertations, articles, websites, as well as field
investigations, photographic surveys, interviews, and questionnaires.
These elements contribute to the development of innovative and
ergonomically designed educational institutions aimed at stimulating
learning and prioritizing principles such as children's freedom and a
holistic education focused on the future.

Keywords:
Neuroarchitecture, School
School Phase.

Spaces, Child Development, Education,
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INTRODUCAO

A interacdo entre o ambiente fisico e o processo educacional
tem sido objeto de crescente atencdo, a medida que
compreendemos melhor os impactos do design arquitetdnico
no desenvolvimento cognitivo e emocional dos individuos. Nesse
contexto, A neuroarquitetura surge como uma disciplina
interdisciplinar que busca integrar principios da neurociéncia
com o design de espacos para promover experiéncias
enriguecedoras e sauddveis.

Este trabalho propde a concepcdo de uma instituicdo de
ensino fundamentada nos principios da neuroarquitetura, com
foco especifico em espacos estimulantes para criangcas na fase
escolar. A fase inicial da vida escolar, de 6 a 11 anos, € um
periodo crucial para o desenvolvimento cognitivo e emocional, e
o0 ambiente educacional desempenha um papel fundamental
nesse processo. A busca por estratégias inovadoras que vAo
além das abordagens tradicionais de projeto escolar é
motivada pela compreensdo de que o ambiente pode ser um
facilitador significativo para o aprendizado e o bem-estar das
criangas.

Ao longo deste trabalho, exploraremos a escolha criteriosa do
terreno, o programa de necessidades, o fluxograma e os
elementos de design que buscam otimizar a experiéncia
educacional por meio da neuroarquitetura.

O trabalho foi aprofundando diante de autores de destaque,
como Andréa de Paiva (2020), Doris Kowaltowski (2011), Vila
Villarouco (2021) e Juhani Pallasmaa (2009), visando trazer o
maximo de informacgdes e estrategias tedricas e praticas para
melhor elaboracdo do projeto, alem da entrevista realizada no
Centro Estadual de Educacdo Hercules Maymmone.

A proposta ndo apenas visa atender aos requisitos praticos
de uma instituicdo educacional, mas tambéem aspira a elevar o
padrdo, estabelecendo um precedente para futuras discussdes
sobre a integracdo consciente do design arquitetdnico e os
processos educacionais, para o beneficio maximo das criancas
em fase escolar.
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JUSTIFICATIVA

A justificativa para a concep¢do de uma escola fundamentada na
neuroarquitetura, com énfase em espagcos estimulantes para
criangcas na fase escolar, ou seja, de 6 a 11 anos, emerge da
compreensdo cada vez mais aprofundada da interacdo complexa
entre o ambiente fisico e o bem-estar cognitivo dos estudantes. A
neuroarquitetura, enquanto disciplina interdisciplinar, busca otimizar
O design de ambientes para promover experiéncias positivas,
aprendizado eficaz e desenvolvimento sauddvel.

A fase escolar e crucial para a formagdo cognitiva e emocional
das criang¢as, e a qualidade do ambiente educacional desempenha
um papel fundamental nesse processo. A integracdo de elementos
neuroarquitetdnicos visa criar ambientes que ndo apenas atendam
as necessidades praticas de aprendizado, mas também estimulem
o desenvolvimento cerebral, a criatividade e a concentragdo.

A escolha do terreno estratégico proximo ao Parque Ecoldgico do
Soter ndo € apenas uma resposta a necessidade de espaco, mas
reflete a compreensdo da influéncia positiva da natureza no
desenvolvimento infantil. Estudos indicam que a exposicdo a
ambientes naturais pode promover a reducdo do estresse, melhorar
a concentracdo e estimular a criatividade. Portanto, a proposta visa
explorar a sinergia entre a neuroarquitetura e a biodiversidade
circundante para criar um ambiente educacional unico.

Além disso, a escolha de um bairro tranquilo e acessivel
reforca a ideia de que o ambiente escolar ndo se limita
aos muros da instituicdo, mas se estende a comunidade
local. Uma escola baseada em neuroarquitetura ndo é
apenas um local de aprendizado; € uma extensdo que se
integra organicamente A vida cotidiana, estimulando a
interacdo social e promovendo um senso de
pertencimento.

E ainda, hd o motivo particular da autora, que € a
sobrinha, parte muito importante de sua vida, que se
aproxima da idade escolar atualmente, a razdo & querer
que ela, como todas criangas da mesma idade, se
desenvolvam da forma mais eficiente e pratica possivel.

Diante do exposto, a justificativa para este projeto reside
na aspiracdo de proporcionar as crian¢cas um ambiente
educacional que ndo apenas atenda 4As normas
convencionais, mas que também abrace principios
inovadores, priorizando o bem-estar mental e emocional.
Ao alinhar a neuroarquitetura aos principios pedagogicos,
esta proposta visa estabelecer um marco para futuras
discussdes sobre o papel do espaco fisico na promog¢do
de experiéncias educacionais enriquecedoras e holisticas.




OBJETIVO GERAL

Este projeto tem como objetivo principal a concepcdo e o
desenvolvimento de um ambiente educacional inovador,
fundamentado nos principios da neuroarquitetura. Busca-se ir
aléem das estruturas tradicionais de ensino, criando um espaco
que proporcione uma experiéncia de aprendizado
enriguecedoraq, estimulante e holistica para os alunos.

A neuroarquitetura se configura como elemento central nesse
processo, horteando o design e a constru¢cdo da instituicdo de
ensino para atender As necessidades fisicas, emocionais e
cognitivas dos alunos. Atraves da criacdo de ambientes que
considerem esses aspectos, espera-se promover o bem-estar,
estimular o aprendizado e o desenvolvimento integral das
criangas.

Nesse sentido, o projeto visa integrar diversos elementos que
contribuam para a criagdo de um ambiente escolar inovador e
inspirador como com a integracdo com a naturezd, espacos
pedagdgicos flexiveis, design biofilico e tecnologias inovadoras.

Ao aliar a neuroarquitetura a pedagogiaq, este projeto pretende
criar um ambiente educacional Unico, que inspire o
aprendizado, promova o bem-estar e prepare os alunos para os
desafios do futuro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Dentre os objetivos especificos estdo:

Realizar estudos aprofundados sobre os principios da neuroarquitetura e
sua aplicacdo em ambientes educacionais.

Analisar o terreno selecionado & luz das diretrizes do Plano Diretor de
Campo Grande, considerando aspectos urbanisticos, ambientais e de
drenagem.

Projetar salas de aula, espagos de convivéncia e dreas tematicas levando
em consideracdo a iluminacdo, cores, odores, sons, ergonomia e design
ativo.

Integrar espagos esportivos e dreas de contemplacdo ao ambiente
escolar, promovendo a atividade fisica e o contato com a natureza.
Desenvolver estrategias arquiteténicas que favorecam a interagcdo social,
a criatividade e a autonomia das criangas.

Incorporar elementos de design biofilico e biofilia ativa para fortalecer a
conexdo das criangcas com a natureza e estimular a aprendizagem.
Assegurar a sustentabilidade do projeto, considerando prdticas
construtivas e tecnologias que reduzam o impacto ambiental.

Realizar consultas e colaboracdes com profissionais da pedagogia e
educacdo para embasar as decisdes projetuais.

Avaliar constantemente o desempenho e a eficdcia do ambiente
neuroarquitetbnico implementado, promovendo aqjustes conforme
necessario.

Ser compreensivel para pessoas de diversas dreas de conhecimento

Esses objetivos visam criar uma instituic&o de ensino inovadora, sustentavel e

centrada no bem-estar e desenvolvimento integral das criangas, integrando

de forma significativa os principios da neuroarquitetura em seu design.



A pesquisa adotard uma abordagem mista, combinando revisdo
bibliografica, trabalhos, busca em websites embasados em tedricos,
entrevista com diretor e funciondrio de escola, andlise de estudos de
caso e desenvolvimento de proposta arquitetdnica. A fase inicial
concentrar-se-a na compreens@o da fase escolar, seus desafios e
exemplos positivos de arquitetura educacional. Posteriormente, a
Neuroarquitetura serd explorada em profundidade, culminando na
aplicacdo pratica desses conceitos em um projeto arquitetdnico
especifico.

Dentre as obras centrais, destaca-se "Arquitetura Escolar: o Projeto
do Ambiente de Ensino" de Doris Kowaltowski (2011), que oferece uma
perspectiva essencial sobre o design educacional.

Alem disso, serdo consideradas as contribuicdes de Andrea de
Paiva (2020), idealizadora do NeuroAU, membro do Conselho da
Academy of Neuroscience for Architecture (ANFA) e vice-chair do
ANFA Chapter Brazil. Suas experiéncias e insights serdo cruciais para
a compreens@o das aplicacdes praticas da Neuroarquitetura no
contexto educacional.

A obra "NEUROARQUITETURA - A neurociéncia no ambiente
construido", da autoria de Vila Villarouco (2021), serd explorada para
aprofundar a compreensdo dos fundamentos neurocientificos
aplicados a arquitetura, contribuindo para a fundamentacdo teorica
da pesquisa.

Para enriquecer a andlise sensorial, a pesquisa incorporard conceitos
de Juhani Pallasmaa (2009), especialmente presentes em sua obra "Os
Olhos da Pele: A Arquitetura e os Sentidos", explorando como a
percepcdo sensorial influencia a experiéncia educacional.

Além disso, a obra de Arline L. Bronzaft (2001), "Reducing Noise in Schools:
An Investment in Learning", serd considerada para compreender a
importdncia da acustica na Neuroarquitetura escolar, ressaltando a
influéncia do ambiente sonoro na concentracdo e aprendizado dos
alunos.

Foi também realizada uma visita no local de projeto para melhor
compreens@o de medidas e locacdo das arvores existentes. Ademais, foi
realizada uma entrevista no Centro Estadual de Educac¢do Hercules
Maymmone, em que se pode observar critérios espaciais da arquitetura
aléem da metodologia utilizada nessa escola.

Esta abordagem metodoldgica integrada, combinando teorias da
arquitetura, neurociéncia e experiéncias praticas, visa oferecer uma
compreens@o holistica e embasada para o desenvolvimento de
ambientes educacionais estimulantes.
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A educagdo bdsica, tambem chamada de Ensino Fundamental |, ou
fase escolar, se define por criangas de 6 aos 11 anos de vida, idade que ja
e obrigatdrio a crianca estar dentro do sistema de educacdo bdsica de
acordo com a LEI N° 12.796, DE 4 DE ABRIL DE 2013 a qual implica que a
crianca curse a pre escola com 4 e 5 anos e entre no Ensino Fundamental
a0s 6 anos de idade: “a pre-escola deve ser oferecida as criancasde 4 e 5
anos (art. 30, Il) e o ensino fundamental obrigatoério inicia-se aos 6 anos de
idade (art. 32, caput). Em consequéncia, € dever dos pais ou dos
responsaveis efetuar a matricula das criangas na educacdo bdsica a
partir dos 4 anos de idade (art. 6°).”.

A fase escolar, chamada de Terceira InfGncia por alguns estudiosos
educadores como Diane E. Papalia e Ruth Duskin Feldman, representam
de acordo com seu livro “Desenvolvimento Humano”, de 2006, o periodo
em que as criangcas comegcam a pensar com logica, porém de maneira
concreta. Segundo elas, as habilidades de memdria e linguagem
aumentam, os desenvolvimentos cognitivos permitem que as criancas se
beneficiem com a educacgdo escolar. Ademais, € também nessa fase que
se aprende a base que usa-se por todo o ciclo da vida. E no periodo
escolar que comeca a alfabetizagcdo, se aprende matematica bdsica,
introducdo a disciplinas bdsicas como historia, geografia, ciéncias e
literatura, também € o periodo em que é desenvolvido o pensamento
critico, habilidades sociais, de comunicacdo, emocionais, organizacdo e
gerenciaomento de tempo além de cidadania e ética. Ou seja, toda a
formacdo bdsica é definida por essa fase (PAPALIA; FELDMAN, 2006).



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.796-2013?OpenDocument
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Diante do dito anteriormente, € facilmente perceptivel que a fase
escolar € de suma importdncia. Porém, atualmente, € cada dia mais
complicado fazer com que criangcas mantenham o foco e concentracdo
dentro de sala de aula. Esse fator ocorre por diversos motivos: ma
alimentacdo, a exposi¢do excessiva a dispositivos eletrénicos que podem
diminuir a capacidade de concentragcdo, problemas emocionais como o
estresse e ansiedade, estilo de ensino, sono insuficiente, e além de outros
motivos, tambéem & ocasionado por conta de ambientes escolares mal
projetados, os quais tem o enfoque deste trabalho.

De acordo com Gabriela Prune em seu trabalho “No dmago da educacdo
em creche” pode-se afirmar que:

O ambiente (..) pode promover ou restringir o jogo da crianga e as suas interagées
com os outros, pode facilitar ou ndo as suas descobertas, a sua autonomia e as
rotinas, os momentos de aconchego e bem-estar estético. A organizagao do espaco
pode facilitar aprendizagens, criar desafios, provocar a curiosidade e criatividade,
potenciar autonomia e relagbes interpessoais positivas. A criagdo de um clima
familiar, onde se conhece seguranca e amplas oportunidades para exploragdes,
descobertas e estabelecimento de relagdes sociais, exercitando a sua autonomia e
competéncias, permite as criangas envolverem-se ativamente nas aprendizagens.
(PRUNE, 2011, p.2)

A maneira como 0s espacos sdo projetados pode ter um impacto
significativo no foco e na concentragcdo das criangas. Ambientes bem
projetados podem criar um ambiente propicio para o aprendizado e a
concentragcdo, enquanto espacos inadequados podem ser distrativos e
prejudiciais ao desenvolvimento cognitivo e emocional das crian¢as, fato
confirmado pela Arquiteta e Urbanista Mariana Gontijo, em sua entrevista
para o jornal Estado de Minas em junho de 2023. (GONTIJO, 2023).
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Atualmente no Brasil, as escolas possuem um “padrdo”™ padrdo de
disposi¢c@o de carteiras, cores das paredes, maneiras de ensinar, padrdo
de espacos, de brincadeiras, etc. E de certa forma, essa padronizacdo
ndo traz um estimulo para as criangas, Figura 1 principalmente na fase
escolar, em que estdo se descobrindo. Ademais, a problemdatica esta
diretamente associada & falta de infraestrutura e apoio & educacdo em

NOSSO pais.
FIGURA 1- CONDIGAO DO ESPAGO ESCOLAR

FONTE: FOTOGRAFIA DE AFP, RETIRADO DE HTTPS://FUTURA.FRM.ORG.BR

De acordo com a entrevista conduzida pela jornalista Anna Simas para
Gazeta do Povo em 2012, baseada em dados fornecidos pela Fundagdo
Victor Civita, o aluno e também os docentes devem se sentir parte da
escola para que tenha a vontade de permanecer e cuidar dos espacos.

Segundo a psicopedagoga e professora da Pontificia Universidade
Catdlica do Parand, Evelize Portilho pode-se dizer que:

A escola é como um shopping center, em que tudo é voltado para um objetivo. No
caso do shopping é o consumo e no da escola, a educagao. Todo espago que cerca o
estudante tem de ser atrativo e passar alguma informac&o. Por isso é importante que
0s jovens gostem de ficar nela, se sintam a vontade e ndo queiram ir embora o mais
rapido possivel (PORTILHO, 2012)

Alem das estruturas bdsicas, como carteiras confortaveis, quadros
adequados, playground, esportes, € necessario se atentar tambéem a


https://futura.frm.org.br/conteudo/educacao-basica/noticia/infraestrutura-e-um-dos-pilares-para-melhoria-da-qualidade-do
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outros fatores como o tamanhos das salas, formato das esquadrias,
dreas verdes, dreas de convivéncia, acesso a internet, tecnologias atuais,
entre outros.

De acordo com o Censo de Educacéo Bdsica de 2022 (INEP), as pesquisas
efetuadas apontaram as tecnologias disponiveis nas escolas de ensino
fundamental por regides, tecnologias essas que séo muito eficazes para
agregar ao ambiente escolar e fornecer um ensino de qualidade:

TABELA 1- RECURSOS TECNOLOGICOS DISPONIVEIS NAS ESCOLAS DE
ENSINO FUNDAMENTAL, SEGUNDO AS REGIOES DO BRASIL (2022)

FONTE: DEEP/ INEP COM BASE NOS DADOS DO CENSO DE EDUCAGAO BASICA DE 2022

Nota-se que, a internet para alunos, de acordo com a Tabela 1, com
taxas entre 5,1% e 25,2%, € o computador para alunos, tanto de mesa como
portdteis, que possuem taxas de recursos nas regides entre 14,8% - mais
baixa como no norte - e 75,2% - bem mais alta como no sul - sdo um dos
itens mais faltantes que fazem grande diferenca na educag¢do, uma vez
que hoje em dia a maioria das informacdes estdo disponiveis
digitalmente, sendo indispensdveis para ampliar o conhecimento dos
alunos, e fazer com que 0s mesmos dispensem um maior interesse pelo
conhecimento.

Além disso, neste mesmo Censo realizado em 2022, foram evidenciados os
recursos relacionados a tecnologia e a infraestrutura disponiveis
nasescolas de educacdo infantil, que apesar de ndo serem o enfoque do

presente trabalho, contribuem para andlise dos dados:
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TABELA 2 - RECURSOS RELACIONADOS A TECNOLOGIAE A INFRAESTRUTURA
DISPONIVEIS NAS ESCOLAS DE EDUCAGCAO INFANTIL NO BRASIL (2022)

FONTE: DEEP/ INEP COM BASE NOS DADOS DO CENSO DE EDUCAGAO BASICA DE 2022

Apds a andlise da Tabela 2, observa-se que itens que seriam de suma
importdncia, que seriam indispensaveis para a estimulacdo das criangas
no ambiente de ensino, como brinquedos educacionais - que fazendo a
meédia aritmética entre as escolas federais, estaduais, municipais e
privadas resulta em 77,05 - materiais para atividades artisticas - meédia de
54,43% - , banheiros adaptados para criangas - media de 66,85% - , areas
verdes - média de 48,05% - , parquinhos - média de 77,6% - , sdo faltantes
nas instituicdes, sejam elas publicas ou privadas.

Nota-se também que as escolas federais e privadas possuem muito mais
iINSuMOos necessarios para melhor educacdo das criangcas, enquanto as
estaduais e municipais ficam em desfalque, sendo deixadas de lado
evidenciando que no Brasil a educacdo ndo € igualitaria para todos.
Diante dos dados apresentados, nota-se que as redes de ensino
brasileiro necessitam de uma grande mudan¢a em suads estruturas,
paraque dessa forma consiga-se formar futuros cidaddos criticos e
conscientes de suas falas.
Ademais, aos olhos da autora vem uma observacdo muito importante,
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ao analisar as Tabelas 1 e 2, vemos quantos desses itens se ligam a
arquitetura, por exemplo, para que tenhamos uma lousa digital ou jogos
educativos nos precisamos de um espaco que comporte os mesmos. Ou
seja, muitas vezes, ao invés dos investimentos serem destinados a
materiais para melhora do ensino, talvez possamos comecgar pelo bdsico,
o fortalecimento dos ambientes arquitetdnicos, e dessa forma podendo
chegar a resultados mais eficazes de enriquecimento do ensino brasileiro.

Existem diversas solu¢cdes que podem ser empregadas com auxilio da
neuroarquitetura como iluminacdo adequada, cores e estimulos visuais,
layout flexivel, acustica apropriada, conexdo com a natureza, espacos de
descanso e recreacdo, tecnologia bem integrada, sinalizagdo clara e
intuitiva, espacos de colaboracdo, estimulo sensorial, entre outros.

Atualmente, existem algumas escolas que ja utilizam elementos que
podem ser considerados pertencente a neuroarquitetura em suads
instituicoes, mesmo que seja sem intengdo, como o Centro Estadual de
Educacdo Profissional Hercules Maymone localizado na Rua Joaquim
Murtinho, 2612, bairro Itanhangd Park em Campo Grande - MS. O arquiteto
responsavel pelo projeto foi Jesus Edmir Escalante Ribeiro, de acordo com
o livro “Campo Grande: arquitetura, urbanismo e memoria” de Angelo
Marcos Vieira de Arruda, editora UFMS.

Foi realizada uma entrevista, aprovada pela Universidade Federal do
Mato Grosso Sul para ser utilizada no presente trabalho e pela Secretaria
do Estado de Educacdo de Mato Grosso do Sul, Anexo A, no dia 30 de
novembro de 2023 pela autora do presente trabalho no CEEP Hércules
Maymone, Figura 2, no local foram entrevistadas trés pessoas: O diretor
adjunto Rodolfo Pedroso Rodrigues, a inspetora e agente de limpeza Gilsa
Netto SantaRosq, e a secretaria de educacdo Fabiana Silva Neves.

CAPITULO 01

FIGURA 2 - CEEP HERCULES MAYMONE

FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA

FIGURA 3 - RODOLFO

O Diretor Adjunto Rodolfo Pedroso PEDROSO RODRIGUES

Rodrigues, Figura 3, compartilhou algumas
informacgdes importantes sobre a escola e
sua estrutura. Rodolfo € formado em Biologia
e desempenha a fun¢cdo juntamente com o
Diretor Renato Lima de Aguiar. Ele estd na
direcdo da escola hd um ano e meio, sendo
€ssa A sua primeira experiéncia como diretor.
FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA

A escola atende alunos de diversas faixas etdrias, desde o sétimo ano
até o ensino medio, incluindo o EJA- Educacdo de Jovens e Adultos. A
carga hordria da escola € de meio periodo, com aulas pela manhd, tarde
e noite. O motivo de ser chamado de Centro Estadual de Educacdo
Profissional € porque a escola alem das disciplinas normais, oferece
cursos profissionalizantes que ocorrem das sextas-feiras, chamadas de
itinerdrio. O itinerdrio dos cursos ndo segue uma estrutura seriada,
permitindo que os alunos escolham seus interesses profissionais, e assim
misture alunos dos trés do ensino médio. Os

anos CuUrsos

profissionalizantes oferecidos sdo Jogos Digitais, Meio Ambiente,
Administracéo e Servigos Gerais (RODRIGUES, 2023) .
O diretor adjunto Rodolfo disse em entrevista que a forma octogonal das

salas de aula néo é considerada benéfica para os alunos de acordo com
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sua opinido, pois diminui 0 espaco e cria cantos complicados. No entanto,
e util para aulas em circulo e apresentagdes. Segundo ele, a forma
octogonal, ao contrdrio do que prega a Pedagogia Waldorf, metodologia
a ser explicada no proximo topico, ndo € mais acolhedora, e alguns
alunos tém dificuldade em encontrar posicdes adequadas nas salas, eles
tem costume de assistir a aula meio de lado, que causa md postura Nos
alunos. De acordo com Rodolfo, apesar da forma ndo ser boa em um
quesito de layout, a iluminacdo nas salas € boa devido as janelas, Figura
4, pois tem uma de cada lado do octdégono, € excessiva em dias
ensolarados, uma vez que a luz do sol reflete na lousa, que faz com que
seja necessdrio fechar as janelas, levando a necessidade de ligar as
lGdmpadas e fazendo com que os alunos sintam muito calor, pois ndo hd
ar-condicionado. Em relacdo a acustica das salas de aulag, ela ndo € um
problema, e de acordo com o diretor adjunto € devido ds paredes
espessas, e talvez esse seja o0 unico quesito em que a forma octogonal
ajuda. (RODRIGUES, 2023)

FIGURA 4 - JANELAS DAS SALAS DE AULA

FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA
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Na entrevista foi perguntado a Rodolfo onde os alunos passam o tempo
de intervalo, e de acordo com ele € no pdtio, onde tambem estd
localizado o refeitdrio, e 1A eles passam os momentos de lazer. A canting,
Figura 5, ndo é terceirizadag, e a escola opta por comprar os alimentos de
fornecedores locais, uma vez que ao simular os precos dos salgados com
uma empresa terceirizada notaram que o preco ficaria muito superior, e
pelo bem dos alunos, os coordenadores se revezam para atender os
alunos na cantina nos hordrios de intervalo. Em relagcdo ao refeitorio,
Figura 6, a escola fornece informacgdes sobre o prato do dia para evitar
alimentares

que alunos com restric;ées consumam

inadequadas. (RODRIGUES, 2023).

refeicdes

FIGURA 5- CANTINA FIGURA 6- REFEITORIO

FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA

A escola possui uma rampa, Figura 7 e 8, que interliga todos os andares,
ndo tem escadas, o que torna a escola acessivel para cadeirantes, além
de possuir banheiros adaptados, Figura 9. Ademais, o0 corredor entre as
salas € aberto, e ndo costuma ser afetado pela chuva ou causar
acidentes, assim como a rampa (RODRIGUES, 2023).
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FIGURA 9- BANHEIRO
ACESSIVEL

FIGURA 7- RAMPA FIGURA 8- RAMPA
A professora se movimentou, fez de tudo, conseguiu falar com o diretor, conseguiu
fazer uma live e a gente transmitiu na sexta feira, fazendo entrevista com essa
professora, com o diretor falando sobre o itinerario e sobre cinema. Entdo, falamos
com o diretor e a atriz desse filme. Os alunos adoraram, ficaram doidos. O diretor
estava la na Angola, a sorte que era portugués, ele falava. Foi incrivel, eu quando
estudava sempre quis entender mais sobre teatro e cinema, s6 que nunca falaram
nada disso na escola. E muito legal porque promova a chance da pessoa fazer o que
realmente gosta. E a gente brinca muito. Légico que a nossa escola tem bastante
defeito, tem que arrumar muita coisa. Tem muito professor que é da escola, tem um
professor que morreu esse ano, tanto que a gente esta colocando uma sala de aula de
biologia com 0 nome dele e vai colocar uma foto dele semana que vem. Vai fazer a
inauguragdo da sala, Esse professor deu aula pela primeira vez aqui no colégio, por
meio de concurso, desde que ele saiu da faculdade. Ele era muito querido, o
Clodoaldo. (RODRIGUES, 2023)

Ainda segundo Rodolfo, a drea esportiva € composta principalmente

FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA ‘ ang q ~ ’ .
por uma quadra, que € utilizada por diversas turmas de Educacdo Fisica.

A escola tem cerca de 1600 alunos, sendo a maioria deles no periodo da . - : .
Porém, por existirem muitas turmas, muitas vezes a quadra tem que ser

ehlug, [ger velire elo 5D elunes, © e [meiuile © @ UheD gehoes em dividida no meio, e uma outra turma tem que ficar no patio, Figura 10. Os

que s&o utilizadas salas em todos os andares. (RODRIGUES, 2023) professores de educacdo fisica revezam durante as semanas para todos

Rodolfo traz em suas palavras, com certa emogdo, afeto pela escola em ooderem usar a quadra. (RODRIGUES, 2023)

que trabalha:

FIGURA 10- PATIO
Entao, a primeira coisa que eu mesmo gostei daqui foi que eu acabei vendo que tem

esse negdcio de como tem muita aula, tem muito professor que tem a carga inteira
aqui, entao ele é do Hércules Maymone. Eu tenho varios professores que tém 40
horas aula e as 40 horas eles estao aqui, entdo ele s6 da aula aqui, a vida dele é aqui.
Entéo a gente tem muito esse negdécio de apropriagéo da minha escola, ‘meu lugar”.
Entéo vocé sente que muitos querem ajudar. A grande maioria sdo cargas cheias
aqui de permanéncia, que nem eu. No lugar onde eu estava antes, tinha muito
professor que ia la para completar carga horaria, entdo ele ndo sente aquele
pertencimento ao local. Quando fazemos reunido o pessoal discute o que deve ser
feito pra melhorar. Quando vocé pede alguma sugestao, eles dao o melhor, vao atras.
E tem muito professor que faz de tudo aqui. A semana passada a gente teve um
evento que tem uma professora aqui que tem uma amiga que fez uma participagéao

num filme do Netflix e o diretor ¢ 14 da Africa. A gente conversou com ela ao vivo.
FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA
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O diretor tem um desejo de criar novas dreas verdes e mais espagos de
convivéncia para os alunos no pdtio e dreas tematicas, de acordo com

ele:
Poderia ter algo a mais. A gente até tem ja dois projetos para tentar fazer. Um era
fazer um pergolado no finalzinho, ali de frente para a cantina, que poderia ser um
lugar para eles ficarem sentados. Tem bastante lugar para eles ficarem sentados,
mas eles ficam no chéo, eles adoram ficar 1a no fundinho, 14 na grama, entdo tem
espago pra fazer lugares melhores. Eu acho que esses espacos tematicos que nem
tem essa cultura K-pop, um lugarzinho assim, com imagens para cada tribo,
grupinho, ir se posicionando, eu acho que poderia ter sim. Além da area verde ao lado
da cantina tem outra, sé que dai eles no intervalo eles néo ficam la pois nao
conseguimos fiscalizar eles. Nessa parte € onde tem cinco laboratérios, mais uma
sala de tecnologia e 0 mini auditério. E um baita de um gramadao. S6 que a gente néo
tem ninguém para olhar e fica aberto também para quadra. E 14 na quadra tem um
lugar que o muro é um pouquinho mais baixo, que da para pular. Entdo gente, fecha e
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Rodolfo também mencionou os laboratdérios e diferenciais da escola:

Outra coisa que a gente tem a mais sdo laboratérios tematicos. A gente tem
laboratério de biologia, tem laboratério de meio ambiente, laboratério de quimica,
laboratério de geografia. A gente tem uma caixa de areia topografica bem grandona e
dai tem um Kinect ligado nela, tem um computador e ai liga um programa. Conforme
vocé mexe a areia, forma o relevo, pinta o datashow, pinta o relevo. Ent&o se ta plano,
ele fica tudo cor de areia mesmo. Af vocé faz um buraco, coloca como se tivesse agua,
fica azul, o datashow forma uma imagem azul. Se vocé faz montanha, vai ficando
verde. Ai vocé coloca que esta em determinada altitude, ai em cima fica branco.
Conforme vocé mexe a areia, o programa vai identificando. Os alunos entendem
melhor o que é Tundra, floresta amaz6nica, ¢ tudo mais dindmico. E muito legal.
(RODRIGUES, 2023)

n&o deixa eles irem nesse lugar. (RODRIGUES, 2023) De acordo com a fala do diretor, a escola possui laboratorios, Figura 13 e

14, como de biologia, meio ambiente, quimica e geografia. E tambéem tém
A escola possui uma drea verde, como citado na fala do diretor, ao lado  uma caixa de areia topogrdfica com um Kinect trazida por um professor
da canting, Figura 11, que uma parte dos alunos fica sentado durante o  de geografia, infelizmente ndo foi possivel realizar registros fotograficos.

intervalo, uma vez que € um local com sombra e gramado. O seu desejo € . .
FIGURA 13 - LABORATORIO FIGURA 14 - LABORATORIO

fazer com que essa drea se torne mais tematica. Além de aprimorar uma
parte aos fundos em que o portdo estava fechado, Figura 12, porque
assim como os estacionamento, os estudantes ndo sdo autorizados a ir
sem supervisdo devido a preocupagdes com a seguranga.(RODRIGUES,

2023)
FIGURA 11 - AREA VERDE FIGURA 12 - FUNDOS

FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA

FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA

Um outro diferencial da escola € a sala chamada de 360°:
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Também foi entrevistada pela autora a inspetora Gilsa Netto SantaRosa,
Temos uma sala com mesa redonda de debate, e outra que nomeamos de 360, nessas

duas a forma octogonal ajuda. Para as apresentacdes também ¢é bom, uma vez um Figura 20, que compartilhou informagdes sobre a escola de modo geral.

professor fez uma aula sobre biomas. Foi usada a sala 360, em que cada grupo usou a Gilsa trabalha na escola e gosta de lidar com FIGURA 20- GILSA
lousa em diferentes paredes. Entdo é legal nesse quesito ter varias paredes. Dessa _ NETTO SANTAROSA
forma tem bastante espaco para eles poderem produzir. Entdo tem momento que é Os alunos, comegou Seus servigos No local como

bom e tem momento que atrapalha. (..) Uma professora daqui faz aulas praticas auxiliar de limpeza e, posteriormente, tornando-

inovadoras. Ela esta aqui justamente para tentar trazer coisas inovadoras para a ] ) ,
o . . se inspetora devido a problemas de saude. Ela

gente poder usar na sala e, principalmente, sem internet, sem necessidade de estar

preso com a internet. Entdo ela vem com ideias novas, com atividades praticas. Isso acredita que a escola existe desde a década

é muito legal. E foi assim também que surgiu a sala 360, 14 a gente tem o Datashow e

de 70 e menciona que a estrutura da escola &
tem 30 tablets. E também tem uma lousa digital, que é tipo uma TV, sé que touch.

Colocamos la um tatame, e compramos sempre sapatilha descartavel, porque para diferente, talvez devido G sua Origem que
ndo pisar no tatame, pra ndo sujar e ndo ficar com chulé. (RODRIGUES, 2023) deveria ser um hOSpitOL A inspetoro também

comentou sobre o fechamento do portdo do
A sala em questdo, Figura 15, 16,17, 18 € 19, € um das poucas salas que  quarto andar & tarde para manter o controle

- Ll ’ - I . ‘I]
possuem ar condicionado, e € uma das favoritas dos alunos. De acordo  yos glunos e fala sobre a falta de um elevador FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA

com o diretor Rodolfo € uma sala muito disputada pelos professores.  nqg escola. Ademais, considera o quarto andar um local muito perigoso e

Nessa sala além das lousas por quatro lados da sala, sendo uma delas sugere que sejam colocadas redes ou grades para evitar possiveis
digital, existem 30 tablets que estimulam os alunos a estudar de diferentes quedas, Figura 21 e 22. (SANTAROSA, 2023).
formas. FIGURA 21- VISTA DO FIGURA 22- VISTA DO

FIGURA 15- SALA 360° FIGURA 16 - SALA 360° QUARTO ANDAR QUARTO ANDAR

FIGURA 17 - SALA 360° FIGURA 18 - SALA 360° FIGURA 19 - SALA 360°

FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA

Ela descreve em entrevista a disposi¢cdo das dreas da escolq, incluindo a
quadra, mini auditério, salas de laboratdrios, salas tecnoldgicas e os

andares usados pelo terceiro ano pela manhd. E também menciona a
FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA
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presenca da caixa d'dguaq, cozinha, salas de danca e uma sala de ténis.
Ademais, as lousas sdo diferentes nas salas de aulq, Figura 23, 24 e 25, e
que, durante o intervalo, elas costumam ser mantidas fechadas

(SANTAROSA, 2023).
FIGURA 24 - QUADRO

FIGURA 23 - LOUSA DE GIZ AN FIGURA 25- LOUSA DE VIDRO

FONTES: FOTOGRAFIAS DA AUTORA

Em relacdo a entrevista realizada com Fabiana Silva Neves, Figura 26,
Secretdria Escolar, ela compartilhou informagdes sobre a escola e sua

experiéncia.

Pelo fato de possuir 19 anos de experiéncia como
técnica, e mais quatro anos na presente escola.
Elo aprecia o ambiente escolar e destaca o
dinamismo e a falta de rotina como aspectos
gratificantes. Ela gosta especialmente de lidar
com os alunos. E por conta de sua experiéncia, ela
tem muitos conhecimentos pertinentes para a
presente pesquisa (NEVES, 2023).

O prédio onde a escola estd localizada era
originalmente destinado a ser o Hospital da
Beneficéncia do Paraguai, mas nunca chegou a

FIGURA 26- FABIANA
SILVA NEVES

FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA

CAPITULO 01

funcionar como hospital. Ademais, nem ela ou os demais entrevistados
sabia quem teria sido o arquiteto do projeto, que € Jesus Ribeiro. E de
acordo com Fabiana, o prédio foi adaptado para ser uma escola, e ela
acredita que hd outros prédios semelhantes em Campo Grande,
Dourados e Ponta Pord. Sua estimativa € que a Escola Hércules Maymone
tenha se formado na escola por volta de 1985 a 1987. (NEVES, 2023).

Fabiana fala sobre o formato das salas de aula e a questéo do mobilidrio:

Olha para o mobiliario comprado pela secretaria hoje em dia atrapalha um pouco. As
mesas menores, elas comportam mais alunos, porque assim a gente tem um. O
grande problema dentro da educagéo publica, a gente precisa fazer com que caiba ao
aluno. A gente tem que atender o maximo possivel, certo? Entéo, carteiras, por
exemplo, ndo ajudam na dinamica da sala. O mobilidrio prejudica um pouco essa
qguestdo do distanciamento. No terceiro piso tem umas carteiras verdes que sao
maiores, 0 apoio e a forma dos pés também, eles n&o séo retos, séo em arco. Af fica
mais complicado. Porque se fosse uma sala retangular ndo teria problema. O
problema é que ela é hexagonal, entéo as quinas prejudicam. Mas 0 que eu vejo de
positivo na forma é por exemplo que tem mais janelas, é mais ventilada. Mas essa
questao do mobiliario adquirido pela Secretaria de Educacdo para o nosso prédio é
mais complicado. Talvez se fossem aquelas carteiras universitarias com uma mesa

maior, ocuparia menos. Seria mais Util. (NEVES, 2023)

FIGURA 27- DIFERENTES CARTEIRAS

FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA
Em sua fala, ela menciona que as carteiras compradas pela Secretaria

de Educacdo, Figura 27, podem atrapalhar o distanciamento e o
aprendizado, especialmente nas salas com formatos hexagonais, e para
ela o formato, se ndo fossem pelo mobilidrio, ajudaram de certa forma:
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Ser hexagonal é indiferente. Talvez o que poderia melhorar o aprendizado é aquelas

iluminagdes. Que tem aquela parte de cima que reflete que ficaria mais claro.De
manha ndo tem problema, porque a luz pega o direto nas salas. Mas a partir do
vespertino. Fica um pouquinho comprometido porque o sol esta do outro lado. E ao
mesmo tempo, a escola ndo pode investir na melhoria da parte elétrica,. A nossa
infra estrutura elétrica nao esta adequada. Ela é muito antiga e tem muito problema.
Ja foi requisitado o conserto varias vezes. Temos uma fila para obras. A escola nunca
teve uma reforma geral desde de sua construgdo. Pequenas intervengées ocorreram,
mas na parte estrutural, parte elétrica e hidraulica ndo. Ha pouco tempo tinha um
vergalh&o aparente. Entdo tem muita coisa para corrigir. (NEVES, 2023)

De acordo com a secretaria, a iluminagdo das salas € um fator importante
para o aprendizado, e a iluminagdo poderia ser melhorada para tornar as
salas mais claras. Ademais, ela mencionou em entrevistas os desafios
estruturais da escola, como a infraestrutura elétrica antiga e problemas
tanto na parte elétrica como na hidraulica, que nunca passaram por uma
reforma geral desde a inauguracdo da escola. Conforme ela, a escola
iniciou suas atividades em 1989, com missdo salesiana em 1991, e desde
entdo, ndo passou por reformas substanciais. A tubulacdo e a parte elétrica
sdo antigas e precisam de melhorias. (NEVES, 2023).

Algo relevante notado pela autora foi que a escola preza bastante pela
exposicdo de artes e trabalhos feitos pelos alunos. Os docentes sempre
tentam trazer cor e vida aos ambientes para melhor adaptacdo de seus
alunos, como nos corredores com pinturas e atividades penduradas, Figura
28, 29, 30 homenagens feitas aos servidores da escola, Figura 31, na sala dos

professores com armarios coloridos, Figura 32.
FIGURA 28- PINTURAS NA RAMPA FIGURA 29- ATIVIDADES NO TETO

FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA
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FIGURA 32- SALA
DOS PROFESSORES

FIGURA 30- ATIVIDADES NA
PAREDE

FIGURA 31- HOMENAGENS
AOS DOCENTES

FONTE: FOTOGRAFIA DA AUTORA

Apos a entrevista, a autora deste trabalho concluiu que o Centro
Estodual de Educacdo Profissional Heércules Maymone € um otimo
exemplo de arquitetura apesar de existirem diversos pontos a serem
melhorados. A escola mostra amplo cuidado com seu corpo estudantil e
de alunos, dessa forma, causa a sensacdo de pertencimento a todos que
estdo Id. O afeto que os responsdveis tém por esse local €& nitido. A
melhora sempre € buscada, como na vontade de possuir mais dareas
verdes e locais para a socializacéo entre alunos, mas infelizmente devido
as burocracias do poder publico ndo pode ser notada da maneira que
mereceria. Em relacdo a forma octagonal das salas, que foi o despertar
da autora para visitar o local em questdo, conclui-se que apenas seria Util
para melhorar o aprendizado dos alunos se fosse possivel criar mobilidrios
especificos para o tipo de sala de aula. O layout da sala de aula deve ser
promovido, porem, ao andlisar a iluminagdo e a ventilagcdo natural nota-
se que, de certa forma, satisfatoria, mas deve-se atentar & orientacdo
solar para que ndo haja problemas com reflexo na lousa, o qual € um
problema atual da escola. Ou entdo, uma duvida que surgiu na autora &
se o problema estd mesmo no mobilidro ou na abordagem de ensino,
uma vez que ndo faz sentido tentar ensinar em uma sala com metologia
hexagonal e diferenciada se o modelo de ensino € tradicional, € no
proximo tépico vemos algumas das diferentes abordagens que poderiom
ser utilizadas nesse modelo de layout escolar.
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A arquitetura escolar € uma técnica que tem crescido cada vez mais no
mundo arquiteténico. Diante disso, surgiram algumas técnicas/metodos
educacionais alternativos que tém abordagens distintas para o ensino e
O desenvolvimento das criangas, esses metodos valorizam a
aprendizagem ativa, o desenvolvimento integral e a individualidade dos
alunos, e procuram juntar a pedagogia a arquitetura. Exemplos dessas
técnicas sdo o Metodo Montessori € a Pedagogia Waldorf.

Esses dois métodos enfatizam a importdncia de respeitar e valorizar a
individualidade das criangcas, bem como o desenvolvimento de
habilidades sociais e emocionais. Porem, eles tém abordagens diferentes
em sua estrutura, como a relacdo entre os educadores e os alunos e a
énfase nas artes e nas experiéncias prdticas. Cada método tem seus
proprios seguidores e tem sido implementado em escolas ao redor do
mundo.

1.3.1. METODO MONTESSORI

A Metodologia Montessori foi criada no inicio do século XX pela médica
e educadora italiana Maria Montessori. Em sua técnica ela tem o objetivo
de enfatizar a independéncia, a liberdade dentro de limites estruturados e
a autodisciplina das crianc¢as. Diante disso, Maria Montessori desenvolveu
seis pilares bdsicos em seu livro “The Montessori Method” (MONTESSORI,
1912):

. Autoeducacdo: tambem chamada de aprendizagem autodirigida, as
criancas possuem a liberdade de escolher suas atividades e trabalhar
no seu proprio ritmo. Os educadores sdo apenas facilitadores que
observam e oferecem orienta¢éo quando necessario.

. Educacdo Cdsmica: ou desenvolvimento holistico, ou seja o enfoque
no desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais, emocionaqis e
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fisicas das criongcas. A Educacdo Cosmica € uma abordagem
pedagdgica que se fundamenta na premissa de que as criangas
inerentemente possuem uma curiosidade inata em relagéo ao mundo, e
que é vidavel nutrir essa curiosidade por meio da exploracdo de
perguntas, narrativas e investigacdes. O objetivo € proporcionar as
criancas uma perspectiva holistica do universo, capacitando-as a
apreender a harmonia e as interligacdes que permeiam todas as

facetas da realidade.
. Educacdo como Ciéncia: tem um papel crucial na compreensdo dos

pProcessos de aprendizagem individuais, permitindo o)
desenvolvimento de abordagens educacionais mais eficazes do que
as tradicionais. Ao tomar consciéncia e analisar as caracteristicas
unicas de cada crian¢a, comeca-se a estabelecer as bases para a
construcdo do equilibrio e da felicidade em suas vidas.

. Ambiente Preparado: isto €, salas com materiais educativos e recursos
acessiveis as criangas de acordo com as faixas etdrias, permitindo
que elas explorem e descubram o ambiente e suas pecas por Si
mesmas. Ademais, os materiais educativos sensoriais, ou seja, que
mexem com o0s sentidos humanos, sdo usados para auxiliar na
compreensio de conceitos abstratos por meio de experiéncias
concretas.

. Crianca Equilibrada: ao proporcionar os recursos apropriados para o
crescimento e desenvolvimento da crianga, considerando seu estado
emocional e psicologico, ela alcanca um equilibrio interior,
manifestando maior concentragcdo, generosidade, felicidade,
iniciativa e independéncia, ou seja cumpre os outros pilares citados
anteriormente. O cerne da abordagem Montessori reside no proposito
genuino de auxiliar a crionga a descobrir seu equilibrio natural, que
serve como O ponto de partida essencial para todo o processo
educativo.
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. Adulto Preparado: todos os outros principios s6 podem ser eficazes tende a fluir com mais facilidade; a acessibilidade, em que tudo deve ser
quando o adulto que interage com a crianca se empenha em uma  projetado para que sejam capazes de se movimentar e interagir atraves
transformacgdo interior. Montessori enfatizava a necessidade de  do espaco sem a intervencdo de um adulto, com mobiliarios compativeis
deixarmos de lado nosso orgulho como adultos e a raivaemrelocdoa com o tamanho da crian¢a; a seguranca, deve ter atencdo para
crian¢ca quando ela ndo se comporta da maneira mais conveniente  elaborar um ambiente seguro com a finalidade que a criangca possa
para nés. O adulto preparado € alguém que observa com confiangaa  explorar livremente sem correr riscos (sem que haja fios nos caminhos,
crianca e procura nas acdes dela os indicios de suas necessidades. E tomadas, objetos soltos no chd&o);, e o siléncio, que estimula a
de suma importdncia estar atento as pistas das necessidades da  concentragdo. (MIGLIANI, 2021)

crianca, oferecendo os meios para que ela se sinta satisfeita e a No topico de mobilidrios sdo utilizados no método montessorianos
vontade para aprender de maneira independente. objetos como espelhos com barra de apoio, que servem para estimular o
FIGURA 33 - PILARES METODOLOGIA MONTESSORI reconhecimento do corpo e rosto, alem da identificacdo de expressdes

faciais e, consequentemente, sentimentos e emoc¢des. Ademais, colabora
na percep¢do de que a crianca e sua mde sdo seres humanos distintos e
avToEDUCAGO "Coemen na descoberta de novos movimentos. A barra de apoio, figura 34, ajudard
a ter a firmeza no corpo até ela conseguir ficar em pé, e depois que ela

estiver andando acelerar o processo de conquista de equilibrio. A

arquitetura montessoriana analisa e adapta cada um dos mobilidrios

CRIANCA
EQUIIBRADA

para o acesso das criancas. (MIGLIANI, 2021)

PILARES
Método Montessori FIGURA 34 - PILARES METODOLOGIA MONTESSORI

ADULTO AMBIENTE
PREPARADO PREPARADO

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA E PINTEREST

Além dos pilares, Figura 33, estabelecidos por Maria Montessori existem
alguns conceitos utilizados na elaboracdo dos ambientes como a
simplicidade, com a utilizacdo de cores claras e iluminacdo natural;
minimalismo, na utilizacdo de poucas opg¢cdes de brinquedos para
favorecer o desenvolvimento da capacidade de tomada de decisdes; a

organizacdo, quando os ambientes estdo organizados a ordem mental
FONTE: RETIRADO DE FONTE: MADEIRINHA
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Um exemplo de escola montessoriana € a Escola Infantil Montessori,
localizada no Brasil, em Belo Horizonte.

Essa escola € destinada a primeira infGncia, porém utilizou diversas
alternativas arquitetdnicas que podem ser usadas de modelo. Como por
exemplo a escolha de cores dos mobilidrios, que ao trazerem as cores
primdrias, as quais sdo muito utilizadas para promover o foco e
concentragcdo nas criangas, ndo quiseram “pesar’” o ambiente com cores
muito fortes e evidentes, dessa forma, foram utilizadas cores mais pastéis,
leves, que trouxeram harmonia e suavidade pro espaco, Figura 35.

FIGURA 35 - MARCENARIA EM PALETA PASTEL

FONTE: FOTOGRAFIA DE LUIZA ANANIAS, RETIRADO DE WWW.ARCHDAILY.COM.BR

Ademais, um dos pilares descritos no Méetodo Montessori € a iluminagéo

e ventilagcdo natural, na escola de Belo Horizonte foram criadas aberturas
zenitais, aberturas para comunicacdo visual e novos fluxos mais
dindmicos para maior adaptacdo e alcance das criangas, Figuras 36, 37 €
38.
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FIGURA 37 - ABERTURA ZENITAL

FIGURA 36 - ILUSTRACAO DIGITAL DA EM SALA DE AULA

SALA - ABERTURA ZENITAL

FONTE: FOTOGRAFIA DE LUIZA ANANIAS, RETIRADO DE WWW.ARCHDAILY.COM.BR

FIGURA 38- CORTE
HUMANIZADO

FONTE: FOTOGRAFIA DE LUIZA ANANIAS, RETIRADO DE WWW.ARCHDAILY.COM.BR

Como tambem, os brinquedos devem estar a livre alcance das crian¢as,
predito sobre os pré-critérios de Maria Montessori, para que essas
possam despertar interesse e ter a propria autonomia em escolher o que
desejam no momento, Figura 39.

FIGURA 39- ESTANTE PARA
BRINQUEDOS VAZADA

FONTE: FOTOGRAFIA DE LUIZA ANANIAS, RETIRADO DE WWW.ARCHDAILY.COM.BR
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Diante disso, € notdvel que a Metodologia Montessoriana prega que
"Para ajudar uma crianca, devemos fornecer-lhes um ambiente que lhes
permita desenvolver-se livremente" (MONTESSORI, [s.d.]) como dito por
Maria Montessori. A escola de Belo Horizonte trouxe esses principios
descritos pela fundadora italiana, e deve ser usada como inspiragcdo para
futuras escolas criadas, resultando no aprimoramento da infraestrutura
nas escolas, e assim, acrescendo os indices gerados pelo Censo de
Educacdo Bdsica.

Por fim, a Metodologia Montessoriona se destaca como uma
abordagem educacional que honra a crianga como um individuo ativo e
curioso, proporcionando um ambiente de aprendizado rico em
possibilidades. Por ser uma forma educacional que enfatiza a autonomia,
a auto educacdo e o respeito pelo ritmo de desenvolvimento de cada
criangca, essa metodologia deve servir de inspiragdo. Ela permite
capacitar as criangcas a explorar, descobrir e construir seu proprio
conhecimento, € também cultivar qualidades como independéncia,
concentragcdo e respeito pelos outros e pela natureza. Diante disso, a
Metodologia Montessoriona ndo apenas oferece uma abordagem
educacional eficaz, mas tambem inspira uma filosofia de educacdo
centrada na crianca que busca desenvolver ndo apenas o intelecto, mas
também o cardater e o potencial de cada uma.

1.3.2. PEDAGOGIA WALDORF

A pedagogia Waldorf foi criada pelo filésofo austriaco Rudolf Steiner no
inicio do século XX. Ela tem enfoque em uma abordagem humanista e
artistica para a educagdo, buscando nutrir o todo do ser humano. Assim
como no Método Montessori, alguns principios chaves foram
desenvolvidos por Steiner e divulgados em suas palestras na Escola
Waldorf em Stuttgart na Alemanha por volta de 1919:
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Desenvolvimento dos Estdgios da InfGncia: nessa pedagogia se
considera diferentes estagios de desenvolvimento infantil e adapta as
abordagens educacionais de acordo com as necessidades de cada
estdgio da vida. O curriculo € projetado para se adequar A esses
estdgios, com abordagens pedagdgicas especificas para cada fase.
Integracdo das Artes: as artes (como musica, pintura, danga, teatro e
artesanato) sd@o elementos centrais do curriculo nessa técnica de
ensino. Acredita-se que elas ajudam no desenvolvimento criativo e
cognitivo das criangas.

Curriculo  Multidisciplinar:  as matérias académicas  sdo
frequentemente ensinadas de maneira interdisciplinar, integrando
diferentes dreas do conhecimento, ou seja, os topicos sdo ensinados
de maneira interconectada, permitindo que os alunos vejom as
relacdes entre diferentes dreas do conhecimento.

Enfase na Imaginacdo e na Criatividade: é promovido o incentivo a
imaginagcdo e a criatividade como componentes essenciqis do
aprendizado. Acredita-se que a imaginagdo € fundamental para o
pensamento criativo e para a resolucdo de problemas. As atividades
artisticas e a narrativa desempenham um papel importante na
promoc¢do da imaginagdo das criangas, Figura 40.

Avaliacdo Baseada na Observacdo: as avaliacdes sdo feitas por meio
da observacdo continua do progresso e desenvolvimento do aluno.
Ou seja, em vez de depender fortemente de avaliagdes padronizadas
ou notas, a pedagogia Waldorf enfatiza a avaliacdo continua e
individualizada com base na observagdo do professor. Os professores
acompanham o progresso de cada aluno ao longo do tempo e
ajustam sua abordagem de ensino de acordo com as necessidades

individuais.
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FIGURA 40 - IMAGINAGAO E
CRIATIVIDADE NA NATUREZA

FONTE: RETIRADO DE ESCOLA MAGE

De acordo com o Trabalho de Conclusdo de Curso da UNESP realizado
por Luara Marinins em 2015 “A educacdo infantil sob a perspectiva da
pedagogia Waldorf”, a Proposta Curricular da Pedagogia Waldorf
(MARININS, 1998, p.17) mostra que:

A partir de uma visao antropolégica, a Pedagogia Waldorf propde uma concepgao
sobre o homem que abrange todas as dimensées humanas, em intima relagdo com o
mundo; explica e fundamenta o desenvolvimento dos seres humanos, sequndo
principios gerais evolutivos que compreendem etapas de sete anos, denominadas
seténios. (MARININS, 2015, p.23)

O primeiro seténio, de 0 a 7 anos, € a fase que a crianca estd permedvel
a todas as influéncias do ambiente, descrita por Steiner como maturidade
escolar. O foco dessa fase estd no desenvolvimento sensorial, equilibrio e
coordena¢cdo motora. O ambiente deve ser seguro e estimulante para
que explorem os sentidos e as brincadeiras ao ar livre também séo muito
importantes nessa fase, uma vez que o contato com a natureza é
essencial nessa abordagem. No dmbito educacional preza-se por um
espaco com muitas histérias contadas com muita fantasia e rituais
didrios. (MARININS, 2015, p.24)
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No segundo seténio, chamada de maturidade sexual, de 7 a 14 anos,
fase em que focamos no presente trabalho, existe um maior destaque do
corpo astral. Nesse estagio, ocorre um desenvolvimento significativo das
capacidades de pensamento, o florescimento das caracteristicas
humanas de imaginagdo, emotividade e sentimentos. Como observado
por Redaelli (2003), com a chegada da puberdade, emerge o desejo do
individuo de estabelecer uma conexdo com o mundo que O cerca por
meio de seu proprio julgamento. Ou seja, nessa fase a crianga comega a
desenvolver sua capacidade logica e a questionar o mundo que a
acompanha e as emogdes comecam a surgir com mais intensidade.
Nesse momento elas precisam de espacos que estimulem o pensamento
critico, a criatividode e a independéncia. Assim, as disciplinas
académicas comecam a desempenhar um papel mais significativo, a
educacdo na abordagem Waldorf nutre a imaginagéo e criatividode com
atividades artisticas, musica e énfase na narracdo de histéria, tudo de
forma integrada e multidisciplinar. (MARININS, 2015, p.28).

E por fim o terceiro seténio, de 14 a 21 anos de idade, conhecido por
Steiner como maturidade social, e nesse ponto, a educacdo assume uma
abordagem mais cientifica. O individuo adquire a capacidade de aplicar
0 pensamento e a vontade de forma mais independente, sem a influéncia
predominante de seu egoismo, emogdes e impulsos fisicos. Os jovens
nessa faixa etdria se tornam capazes de agir de acordo com critérios
eticos, formando seus proprios julgamentos objetivos e definindo sua
posicdo em relacdo ao mundo, e buscam a sua identidade e um sentido
de propdsito na vida. Dessa forma, os adolescentes precisam de
oportunidades para explorar seus principais interesses, desenvolver
habilidade e promover sua propria responsabilidade e autonomia. Na
educacdo, a pedagogia Waldorf continua a enfatizar a criatividade e faz
com que aplique a prdatica do conhecimento jad adquirido, podendo se
aprofundar em drea de maior interesse. (MARININS, 2015, p.28).


https://www.magemole.com.br/general-8

A FASE ESCOLAR

Como exemplo de escola primdria que utiliza a pedagogia Waldorf
podemos citar a Escola Waldorf Ecoarq, localizada em Valinhos, no
estado de S&o Paulo, Brasil. A escola foi aprimorada para chegar no que e
hoje, por conta da necessidade de melhorar a forma de ensino e
permanecer no mesmo local, o Shieh Arquitetos Associados implantou,
seguindo aspiragcdo do corpo pedagodgico por uma arquitetura
antroposoéfica, sala hexagonais, Figura 41 e 42. Uma vez que, segundo o
pensamento de Rudolf Steiner, deve-se evitar dngulos retos e optar por
formas orgénicas (ALVARES, 2010, p.57), como os hexdgonos, que em sud
teoria seria mais acolhedor aos alunos, assim como a utilizagdo do

telhado inclinado, Figura 42.

FIGURA 42- VISTA LATERAL DAS SALAS, PAREDES
EM HEXAGONOS E TELHADO INCLINADO

FIGURA 41 - PLANTA DA
ESCOLA, SALAS HEXAGONAIS

FONTE: FOTOGRAFIA DE FERNANDO STAKUNS, RETIRADO DE WWW.ARCHDAILY.COM.BR

Por pertencer a classe de escola associativa, isto €, os pais também
participam da educacdo, e devem se sentir pertencentes ao local, dessa
forma, as paredes foram compactadas pelos pais e criongcas em uma
atividade ludica, que também €& algo muito prezado na pedagogia
Waldorf.

A intencdo do projeto € que a escola, tanto por meio de sua estrutura
com salas hexagonais dispostas para criar uma passagem central, como
mostra na figura 40, quanto pela natureza de sua construcdo, seja capaz

CAPITULO 01

de enriquecer a comunidade para além das salas de aula. Ademais, uma
vez que a vertente educacional preza muito o contato com naturezq,
Figura 43, a Escola Waldorf Ecoara trouxe conceitos muito evidentes nesse

quesito. FIGURA 43- AMBIENTE ARBORIZADO DA ESCOLA

FONTE: FOTOGRAFIA DE FERNANDO STAKUNS, RETIRADO DE WWW.ARCHDAILY.COM.BR

Em conclus@o, a pedagogia Waldorf representa uma abordagem unica e
holistica para a educacdo. Ao enfatizar o desenvolvimento integral, a
criatividade, a imaginacdo e a individualidade, essa abordagem oferece
uma alternativa muito boa para ser utilizada na educagdo atual. A
pedagogia Waldorf nos inspira a criar ambientes de aprendizado que
ndo apenas preparardo as crian¢cas para O sucesso académico, mas
também ajudardo a desenvolver habilidades e a sabedoria necessdrias
para se tornarem cidaddos responsdaveis, cCompassivos € visionarios em
um mundo em constante evolugdo.

Por fim, diante das andlises dessas abordagens, a presente autora notou
que apesar de estar se falando de abordagens da pedagogia, que na
teoria seria outra drea de estudo, ambas estdio preocupadas com O
espaco arquitetdnico e a concepcdo dos deles, a valorizacdo dos
elementos espaciais estd qualquer metodologia, por essa razdo € tdo
importante aliarmos estratégias construtivas as pedagogias ensinadas


https://www.archdaily.com.br/br/945031/escola-waldorf-ecoara-shieh-arquitetos-associados
https://www.archdaily.com.br/br/945031/escola-waldorf-ecoara-shieh-arquitetos-associados
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A neuroarquitetura € um campo interdisciplinar que busca entender como a arquitetura e o ambiente construido afetam o cérebro humano, o
comportamento e as emogdes das pessoas. Apesar de ndo possuir um momento especifico em que surgiu a neuroarquitetura, ela comegou a ganhar
reconhecimento e desenvolvimento no final do século XX (BRITO, 2022, pg. 2). Porém, por volta 1960, de acordo com Rosane Gabriele C. de Melo em seu
trabalho “Psicologia ambiental: uma nova abordagem da psicologia” divulgado pela USP, o campo da psicologia ambiental comegou a explorar a
relacdo entre 0 ambiente construido e o comportamento humano, a partir da andlise da iluminacéo, cores e layout de edificios e por volta de 1970 a
pesquisa comecou a incorporar as descobertas da neurociéncia e da psicologia cognitiva (MELO, 2013).

Entdo, na década de 1980 finalmente o termo "neuroarquitetura” comegou a ser usado por arquitetos e pesquisadores para descrever a abordagem
interdisciplinar que combina elementos da neurociénciaq, psicologia e arquitetura para entender como o ambiente afeta o cerebro. E a seguir para 1990
a neuroarquitetura continuou a se desenvolver @ medida que mais pesquisas foram realizadas sobre como o ambiente construido pode influenciar o
bem-estar e a saude das pessoas, e foram adicionados estudos sobre a relacdo entre o design dos espacos e o estresse, a recuperacdo de pacientes
em ambientes hospitalares e o desempenho em ambientes de aprendizado. (MELO, 2013)

Por fim, no século atual, Século XXI, a neuroarquitetura se tornou uma drea de pesquisa mais estabelecida, com académicos, arquitetos e designers
colaborando para criar espacos que levem em consideracdo as descobertas da neurociéncia. As preocupacdes com a sustentabilidade e a eficiéncia
energética tambem comecaram a ser incorporadas ao design baseado na neuroarquitetura. E assim por diante a neuroarquitetura continua a evoluir
a medida que novas pesquisas sdo conduzidas € novas tecnologias permitem uma compreensdo mais profunda das respostas cerebrais aos
ambientes construidos. Ela desempenha um papel importante na criacdo de espacos que promovam o bem-estar e a qualidade de vida das pessoas,
considerando ndo apenas a estética, mas também os aspectos funcionais e cognitivos do design arquitetdnico. (VIEIRA, 2022)
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FIGURA 44 - DIVISAO DO SISTEMA

O Periférico é dividido em Somatico, NERVOSO

Como introduzido, e de acordo com a Arquiteta Professora Andréa de _
_ o _ que se resume pelos os movimentos
Paiva, especialista em Neuroarquitetura: _ _
conscientes, como o sensorial e

“a Neuroarquitetura é um campo interdisciplinar que une a psicologia, neurociéncia motor, e o Autbnomo que vem ad

e a arquitetura para compreender os impactos que o ambiente fisico pode gerar no partir do inconsciente, como por

cérebro e no comportamento; visa maior eficiéncia dos ambientes juntamente com o )
equilibrio necessario para a manutencao da saude e do bem-estar no curto (durante a exem pIo a respiracao e as

ocupagao do ambiente) e no longo prazo (no caso de edificios ou ambientes de odoptoc;c”)es a mudonc;o do meio,

ocupacgéo prolongada e frequente), seu foco é na ativagéo de determinados estados

. . o ‘ como o arrepio, suor, dilatacdo das
mentals ou emogoes e na consequente 1nduq:ao de comportamentos. E por flm, a

neuroarquitetura ndo consiste na criagdo de regras especificas que devam ser pupilas etc. (PAIVA, 2021). BRAL NACRETRADO DY

seguidas por arquitetos ao projetarem.” (PAIVA, 2021)
No Sistema Nervoso existem varias celulas, como a Glia, a qual fornece

funcdes de apoio ao sistema nervoso, e 0s neurdnios, responsaveis pela

Ao examinarmos o termo "Neuroarquitetura”, podemos identificar sua C : o . a
transmissdo de informacdes para os sistemas. Essa transmissdo,

composicdo: o prefixo "neuro" provem da neurociéncia, dedicada oo . : . : o o
conhecida como Sinapse, ocorre atraves de impulsos eletricos e sinais

estudo do sistema nervoso, enquanto a palavra "Arquitetura”, embora e : Al . .
quimicos, readlizados por substdncias produzidas e liberadas pelos

faca parte do nome, transcende o dmbito estrito da construgdo de A : :
neurdnios, 0os neurotransmissores. Dessa forma, e com a ajuda dos

edificios. Na readlidade, abrange investigacdes e aplicagcdes que A o .
hormo&nios, que regulam os processos bioldgicos do corpo e atividades

abrangem todas as escalas do ambiente fisico, englobando desde . o :
comportamentais bdsicas, consegue-se um melhor funcionamento do

cidades inteiras ate edificios individuais, bem como 0s espagos internos NOSs0 sistema nervoso, (PAIVA 2021)

desses edificios (VILLAROUCO, 2021). . ) oL .
Em reloc;oo ao cérebro, o6rgdo FIGURA 45- CORTEX CEREBRAL COM

Como a neuroarquitetura vem através deste estudo sobre o Sistema ) e CB SRS A e
) _ ~ responsavel por todos os processos
Nervoso convem falar um pouco do mesmo. O sistema nervoso é _ CortexPré
' _ _ envolvidos em nosso  corpo, Frontal
responsavel por detectar as mudangas no ambiente interno do nosso
_ . devemos para melhor
corpo, como na falta de nutrientes, e no externo como na alteragdo de luz N o
_ _ B o interpretacdo, subdividi-lo em suas
de um ambiente, e dessa forma ele coordena as informagdes sensoriais e oartes
as acdes voluntdrias e involuntdrias do nosso corpo. (PAIVA, 2021) ) _
. Cortex cerebral, Figura 45;
O sistema nervoso e dividido em central e periférico, Figura 44. O central .
) ] _ i _ responsavel por toda nossa
e formado pelo cérebro e pela medula espinal, responsdvel por conduzir _ .
_ . _ ) _ capacidade voluntaria -
as informacgdes vindas do cerebro para o resto do corpo, e para conseguir
_ . _ _ _ o controle, falaq, toque,
realizar essa funcdo ele precisa da ajuda do Sistema Nervoso Periférico _ .
processamento de informagdes

. . FONTE: RETIRADO DE
sensoriais. CAROLNAZARBABIES.COM.BR



https://brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-nervoso.htm
https://carolnazarbabies.com.br/por-que-e-tao-dificil-para-as-criancas-e-adolescentes-tomarem-boas-decisoes/

NEUROARQUITETURA

. Hipotdlamo, Figura 46 e 47:. estd localizado na base do cérebro, ele
regula o metabolismo e as atividades autbnomas, como controle de
temperatura do corpo, regulacdo das emocdes, apetite, e em
principal, o nosso reldgio bioldgico, o qual estd associado a
iluminacdo dos ambientes.

Talamo, Figura 46: localizado ao centro do cérebro, ele transfere as
informacgdes sensoriais recebidas de outras dreas ate o cortex.
Amigdalas, Figura 47: sGo responsaveis pela deteccdo de ameagas,
regulacdo de emocgdes e de comportamentos. Elas tém uma ligacdo
direto com o tdlomo, que faz com qQue as ameagcas sejam
processadas muito mais rdpido, como quando se leva um susto, € algo
imediato - entra-se no estado de luta/ fuga, que € uma resposta
automatica do corpo a uma situacdo de estresse ou perigo, nesse
estado, o sistema nervoso ativa uma série de mudancas fisioldgicas,
como aumento da frequéncia cardiaca e respiratoria, liberacdo de
hormdnios do estresse - como adrenaling, e redirecionamento do fluxo
sanguineo para 0s musculos, preparando o corpo para enfrentar
ameacgas ou fugir delas (VALADARES, 2022). Um estudo realizado pela
National Center for Biotechnology Information mostrou que a
amigdala cerebral fica mais ativa quando olhamos para pontas e
quinas do que quando olhamos para objetos arredondados, entrando
na arquitetura, quando tratamos de mobilidrio temos que analisar isso
para trazer um melhor conforto e maior aproximagdo. (BERTAMINI et al,
2015)

Hipocampo, Figura 46 e 47: estd ligado ao processamento de
memorias de longo prazo, aprendizado e coghicdo espacial. Nele
existem as celulas que reconhecem lugares, dando a orientacdo pelo
espaco do Cortex Pré Frontal, Figura 45, esse que estd relacionado ao
NOSSO comportamento e pensamentos complexos, como as tomadas

de decisdo, autocontrole, senso critico, etc.
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FIGURA 46- DIVISOES CEREBRAIS FIGURA 47- DIVISOES CEREBRAIS

FONTE: RETIRADO DE
BR.PSICOLOGIA-ONLINE.COM

FONTE: RETIRADO DE BR.PSICOLOGIA-
ONLINE.COM

Em resumo, o sistema nervoso sincroniza e coordena as acdes
voluntdrias e involuntdrias de resposta, para que ndo haja confuséo entre
OS Processos que ocorrem em Nosso corpo.(PAIVA, 2021)

Apos entender essas partes do cerebro e como ocorre o processamento
da informacdo, entende-se que existe uma ordem de fatores em que o
cerebro percebe o ambiente e como ele se comporta em relacdo a isso.
Oliver Sacks foi um neurologista e escritor conhecido por seus livros que
exploram as complexidades do cérebro humano e como as experiéncias
sensoriais e perceptivas moldam nossa compreensdo do mundo. Em um
de seus livros "O Homem que Confundiu sua Mulher com um Chapéu", ele
descreve casos clinicos de pacientes com disturbios neurolégicos que
afetam sua percepcdo sensorial e cognitiva, e traz andlises sobre sobre o
funcionamento do cérebro e como as pessoas percebem o mundo ao seu
redor (SACKS, 1985).

Conforme a frase "N6s vemos com os olhos, mas enxergamos com o
cérebro" (AUTOR DESCONHECIDO), sabe-se que o que realmente processa
o ambiente sdo as informagdes que chegam A mente. Diante disso,
estabelece uma ordem, que ndo € estritamente linear, mas sim em um
processo altamente interconectado e paralelo, em que o cerebro reage.


https://br.psicologia-online.com/funcoes-do-talamo-e-onde-esta-localizado-995.html
https://br.psicologia-online.com/funcoes-do-talamo-e-onde-esta-localizado-995.html
https://www.psicologia-online.com/amigdala-cerebral-que-es-ubicacion-partes-y-funciones-6129.html
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De inicio podemos perceber que ocorre a recepcdo dos estimulos
sensoriais, isto €, os 6rgdos sensoriais - olhos, ouvidos, nariz, lingua e pele -
captam informacdes do ambiente € mandam aos neurotransmissores.
Entdo, essas informagdes sio encaminhadas para areas especificas do
cérebro responsdveis pelo processamento primdrio de cada tipo de
estimulo, que entdo se tornam uma percepcdo unificada do ambiente.
Isso permite que O cérebro crie uma imagem coerente do que estd
acontecendo ao nosso redor. (PAIVA, 2021)

Em seguida, o cerebro atribui significado as informacdes percebidas com
base em memoadria, experiéncia e aprendizado prévio, também conhecidas
como reacdes automaticas, aquelas que aprendemos a reconhecer com
o passar da vida, que auxilia na identificacdo de objetos, situacdes e
contextos, tornando possivel reconhecer e compreender o ambiente.
Pode também ocorrer respostas emocionais, ou seja o sistema limbico -
hipotdlamo, amigdala, hipocampo - age diretamente na percepcdo, e
causa distintas emocgdes (PAIVA, 2021).

Entdo, com base nas informagdes e no significado atribuido a elas por
cada ser individual, o cerebro toma decisdes e planeja agdes apropriadas
para interagir com o ambiente, fato que envolve varias dreas do cérebro,
como o cortex pre-frontal. E por fim, apds todo esse processo, o cérebro
recebe feedback sensorial sobre os resultados da interacdo com o
ambiente.

Perante o exposto, conclui-se que a neuroarquitetura € a forma em que
NOSSO cerebro percebe e reage aos espacos que estamos inseridos, dessa
forma, ao realizar um projeto que cause os estimulos adequados podem
ter consequéncias muito eficazes, como por exemplo no aumento do
foco, criatividade e concentragdo.
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A drea da neuroarquitetura escolar concentra seus estudos na
compreensdo dos efeitos que a concepgdo de projetos arquitetdnicos
pode exercer sobre o progresso académico dos estudantes, com foco
especial nos primeiros anos de suas vidas. (IPOG, [s.d.])

Embora a neuroarquitetura possa igualmente influenciar jovens e
adultos, seu impacto € mais notavel durante as fases iniciais do
desenvolvimento. Isso se deve ao fato de que, em idades mais

avangcadas, as percepcdes em relacdo ao ambiente ja estdo
solidificadas. No entanto, no caso de crian¢cas e adolescentes, as
tendéncias cognitivas ainda estdio em processo de formagdo. Portanto, o
objetivo principal & conceber projetos que tenham repercussoes positivas
em todas as etapas do desenvolvimento, com énfase especial na
experiéncia escolar. Em suma, a neuroarquitetura escolar aproveita as
descobertas da neurociéncia para aplicar estratégias que otimizem a
aprendizagem dos estudantes e que moldam o ambiente escolar de
acordo com as percepcdes daqueles que o utilizam diariamente: os

proprios alunos. (MIGLIANI, 2021)

(.)as criangas ndo serdo sempre afetadas da mesma maneira pelo ambiente.
Dependendo da idade, o cérebro estara em uma etapa diferente do desenvolvimento.
Por exemplo, apenas entre os 4 e 5 anos de idade as criangas comegam a aprender
gue outras pessoas tém sentimentos e pensamentos diferentes dos seus, o que é
conhecido como “theory of mind’, Teoria de Lowry (PAIVA, 2020)
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Em conclusdo, levando em consideracdo a fala de Andréa de Paiva
(2020), a neuroarquitetura escolar representa uma disciplina que se
concentra na compreensdo das implicacdes dos projetos arquitetdnicos
no progresso educacional dos estudantes, especialmente durante os
primeiros anos de suas vidas, que € quando as percepcdes estdo em
formacdo.

Diante disso, a neuroarquitetura escolar desempenha um papel vital ao
criar ambientes de aprendizagem que atendem d4as necessidades
cognitivas e emocionais dos alunos, com consequéncias positivas para
seu desempenho académico e desenvolvimento pessoal. A medida que
essa drea continua a evoluir, € crucial enfatizar a importdncia de projetos
arquitetdnicos que consideram a neurociéncia em todas as fases do
desenvolvimento, contribuindo para a formacdo de individuos mais
adaptados e resilientes ao longo de suas vidas. (MIGLIANI, 2021)

2.2.1 PERQEPQAO AMBIENTALE OS SENTIDOS NA
PERCEPCAO DOS AMBIENTES

A percepcdo ambiental desempenha um papel fundamental na
Neuroarquitetura, uma vez que influencia diretamente a forma como os
individuos compreendem, interagem e se relacionam com o ambiente.

A percepcdo ambiental pode ser compreendida como a maneira pela
qual os seres humanos interpretam e internalizam o ambiente natural
com base em seus conhecimentos, experiéncias e sentidos. Esta visdo e
apoiada por autores como Sauvé (2005), que argumenta que o meio
ambiente estd intrinsecamente ligado a nossa identidade e nossas
relagcdes com o mundo.

De acordo com Sato (2002), a Educacdo Ambiental deve promover
mudanc¢as na qualidade de vida e uma maior conscientizacdo das agdes
pessoaqis, visando a harmonia entre os seres humanos e outras formas de
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vida. Isso implica que a percepcdo ambiental desempenha um papel
crucial na formagdo de individuos conscientes de sua responsabilidade
socioambiental. (SATO, 2002)

A saida de campo readlizada por um grupo de pesquisadores em
Anitdpolis, Santa Catarina, exemplifica a importéncia de vivenciar
experiéncias que estimulem os sentidos e promovam a reflexdo sobre a
relacdo com o ambiente. Atividades como trilhas sensitivas permitem uma
imersdo no meio natural e o resgate dos sentidos, assim como mostra no
trabalho “Percepcdo ambiental: Uma experiéncia de ressignificacdo dos
sentidos” (ORSI et al, 2015, p.22) que narra a pesquisa citada. Esse tipo de
atividades visam ndo apenas ampliar o conhecimento objetivo sobre o
ambiente, mas também ressignificar os sentidos existenciais dos
participantes, reconstruindo a identidade individual e coletiva em relacdo
ao meio ambiente (LEFF, 2011).

Sobre a percepc¢do da arquitetura e sua influéncia no corpo humano,
ela desempenha um papel fundamental na vida das pessoas,
influenciando suas experiéncias didrias e moldando seu ambiente.
Entender mais a fundo os sentidos humanos - visdo, audi¢cdo, tato, olfato e
paladar, Figura 48 - € essencial para criar espagos arquitetdénicos que ndo
apenas sejam funcionais, mas também emocionalmente envolventes.
Dessa forma, deve-se analisar como cada um desses sentidos
desempenha um papel vital na arquitetura e como os arquitetos podem

aproveitar essa compreensdo para criar ambientes mais significativos.
FIGURA 48- OS 5 SENTIDOS

FONTE: RETIRADO DE PINTEREST.COM


https://i.pinimg.com/564x/67/32/ef/6732ef795f8f93c3f9afe711d0027a7d.jpg
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. Visdo

A visdo é frequentemente considerada o sentido mais dominante na
percepcdo do ambiente ao nosso redor, uma vez que esse € O primeiro
sentido que desperta quando chegamos em um novo local. Os seres
humanos sdo naturalmente visuais, € a arquitetura muitas vezes se
concentra na estética visual de um espaco. A iluminacdo, a paleta de
cores, a proporcdo e a forma dos elementos arquitetdnicos tém um
impacto significativo na forma como percebemos um espaco. Conforme
Juhani Pallasmaa salienta em sua obra "Os Olhos da Pele: A Arquitetura e
os Sentidos", a arquitetura deve transcender a mera preocupacdo com a
estética visual, levando em consideracdo como o0s espacos sdo
apreendidos por meio de outros sentidos (Pallasmaa, 2009, p. 39).

Como dito no capitulo anterior, a complexidade desse processo comeca
com a captacdo da luz pelos olhos, que € convertida em sinais elétricos e
transmitida através do nervo Optico para o cérebro, onde ocorre o
processamento visual, Figura 49. E importante ressaltar que a visdo néo se
limita apenas & capacidade dos olhos de enxergar estimulos externos. E
um processo intricado que envolve a atencdo visual, um recurso limitado
que nos permite lidar com uma grande quantidade de informacdes
externas. Através da atencdo visual, somos capazes de selecionar as
informacdes relevantes e filtrar as irrelevantes, 0 que nos permite interagir
de maneira mais eficaz com nosso ambiente (PAIVA, 2021).

FIGURA 49- ORDEM EM QUE O CEREBRO RECEBE A LUZ ATRAVES DO OLHO

FONTE: RETIRADO DE SALTAAVISTA.PT

CAPITULO 02

O sistema de rastreamento ocular, conhecido como Eye-Tracking, Figura
50, e de acordo com Ann Sussman, desempenha um papel crucial na
compreensdo da atencdo visual. Ele nos permite medir a posicdo do olho,
os tempos de fixagcdo, o movimento dos olhos e o tamanho da pupila para
detectar dreas de interesse especificas durante a experiéncia do usudrio.
Estudos de Eye-Tracking em espacos urbanos e interiores revelaram
padrdes interessantes, como a tendéncia das pessoas em ignorar
fachadas em branco e serem atraidas por janelas e contrastes visuais

(SUSSMAN, 2018).
FIGURA 50- EYE-TRACKING, MAPAS DE CALOR

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Na Figura 50, podemos observar o Eye-Tracking analisado por Ann
Sussman. Nessa figura especifica, sGo apresentados mapas de calor que
consolidam os dados de observacdo de multiplos individuos. Esses mapas
luminosos, que indicam as dreas mais visualizadas, e também destacam
a importdncia dos padrdes de aberturas, as quais fazem com que os
usudrios estudados mantenham o foco das pessoas na fachadag,
proporcionando pontos de contraste que naturalmente atraem e
prendem a atencdo. Esses estudos revelaram que edificios com janelas,
ou dreas simeétricas de alto contraste, consistentemente atraiaom a
atencdo, enquanto aqueles que ndo as possuiam ndo tinham o mesmo
efeito (SUSSMAN, 2018).


https://saltaavista.pt/wp-content/uploads/2021/06/How-the-Eye-Works_NL_300x108-Como-funciona-o-olho.jpg
https://www.archdaily.com.br/br/887713/o-que-podemos-aprender-sobre-arquitetura-a-partir-do-rastreamento-ocular-das-pessoas
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Ademais, existe uma preferéncia no ser humano por objetos com
contornos curvos, como do Edificio Copan localizado em Sdo Paulo -
Figura 51, em detrimento de objetos com caracteristicas pontiagudas,
como o The Minster Building, em Londres na Figura 52. Este viés de
preferéncia pode ser explicado pelas propriedades perceptivas de baixo
nivel, como a forma, e estd ligado d capacidade do cérebro de extrair
informacgdes bdsicas de contorno rapidamente (VARTANIAN et al., 2019).
Formas angulares, quando apontadas para fora, muitas vezes sdo
percebidas como ameacadoras, ativando a amigdala cerebral e
desencadeando respostas de afastamento, como luta ou fuga (BAR &
NETA, 2007), explicado no topico 2.1 do presente trabalho.

FIGURA 51- EDIFICIO COPAN

FONTE: RETIRADO DE GLOBAL-UPLOADS.WEBFLOW.COM

FIGURA 52 - THE MINSTER BUILDING

FONTE: RETIRADO DE FREOGROUP.COM
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Assim, nota-se que a percepcdo visual vai além da mera estetica visual
na arquitetura. Ela envolve a interacdo complexa entre a captacdo
sensorial, a aten¢cdo visual e a interpretagdo de formas e contornos,
afetando profundamente nossa experiéncia e compreensdo dos espagos
arquiteténicos. Como argumenta Juhani Pallasmaaq, € fundamental que a
arquitetura considere ndo apenas a estética visual, mas também como
0s espacos sdo percebidos atraves de outros sentidos (Pallasmaa, 2009,

p. 39).
. Audicdo

Em relagcdo a audicdo, ela desempenha um papel crucial na experiéncia
de um espaco. Desde o som do vento nas darvores ate o barulho da
cidade, ou seja, os sons moldam nossa compreenséo do ambiente. Além
disso, a arquitetura reconhece a importdncia do design acustico na
criacdo de espacos funcionais e agraddveis. Por exemplo, salas de
concerto, teatros e edificios de escritérios sdo apenas alguns dos
espacos onde a acustica desempenha um papel critico na experiéncia
dos usudrios (SERRANO, 2020). O arquiteto Steven Holl, em seu livro
"Pamphlet Architecture 16: Architecture's School", discute sobre a
importdncia da acustica na criocdo de espagcos emocionalmente ricos,
destacando sua influéncia na forma como nos sentimos e interagimos
com o ambiente construido.

Em seu livro, Steven Holl (1997) trata que a acustica &€ uma disciplina que
se concentra no estudo do som e em como ele se comporta dentro de
espacos construidos. A acustica ndo se trata apenas de controlar o som,
mas tambeém de criar uma atmosfera sonora que influencia a maneira
COMO AS pessoas se sentem e interagem com o ambiente, tornando
assim os ambientes emocionalmente envolventes (HOLL, 1991).

Diante desse pensamento, Steven Holl traz uma metdfora sobre

acustica nos ambientes:


https://global-uploads.webflow.com/63d3c43a87589374d0a09844/64cc16f71928ed068bbc2bca_Edificio-Copan_141113_Foto_JoseCordeiro_0015.jpg
https://www.freogroup.com/projects/minster-court/
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Qualquer um que tenha se transferido pelo som de gotas de agua na escuridéo de
uma ruina pode atestar a capacidade extraordinaria do ouvido para esculpir um
volume no vazio da escuriddo. O espaco rastreado pelo ouvido se torna uma cavidade
esculpida no interior da mente. (HOLL, [s.d.])

Diante da frase de Holl, nota-se como a experiéncia acustica tem o
poder de esculpir uma sensacdo de volume e forma no vazio de um
espaco. Isso ressalta a importdncia da acustica na percepgcdo e
interpretacdo dos ambientes, indicando que o ouvido desempenha um
papel fundamental na formacdo da experiéncia espacial e mental.

A acustica tambem € essencial em espacos de entretenimento, como
nos teatros e salas de concertos, onde a qualidade do som é
fundamental para a experiéncia do publico. Um bom projeto acustico
pode melhorar a clareza do som, a reverberacdo e a distribuicdo do som
NO espaco, garantindo que os espectadores tenham uma experiéncia
auditiva excepcional. Ou seja, quando a acustica € considerada como
parte integrante do projeto arquitetdnico, 0s espacos podem se tornar
mais ricos em termos de experiéncia sensorial € emocional. Um espaco
com boa acustica pode criar uma sensacdo de calma e serenidade,
enquanto um espagco com mad acustica pode causar distracdes e
desconforto (HOLL, 1997).

Um exemplo notavel de FIGURA 53- TEATRO ALLA SCALA
um projeto de acustica
em um teatro € o Teatro
alla Scalaq, localizado em
Mildo,

ilustrado na Figura 53.

ltalia, como

FONTE: RETIRADO DE TURISMO.EURODISCAS.COM.BR
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Este teatro foi concebido por dois proeminentes arquitetos, Giuseppe
Piermarini e Mario Botta. Segundo um estudo de caso realizado pela UFSC
e documentado por TRM Souza (2004), o Teatro alla Scala, também
conhecido como Teatro La Scalag, apresenta diversas caracteristicas que
contribuem para a sua aclamada qualidade acustica. Primeiramente, o
teatro foi projetado em uma configuragdo classica de ferradura, Figura 54
e 55, um arranjo tradicionalmente adotado em teatros liricos. Essa
disposicdo inteligente direciona o som de maneira eficaz em direcdo a
plateia, garantindo que ele se distribua uniformemente e alcance todos

0s assentos. (SOUZA, 2004)
FIGURA 54- PLANTA DO TEATRO LA SCALA

FONTE: RETIRADO DE WWW.UNAV.ES

FIGURA 55- VISTA EM CORTE
DO TEATRO LA SCALA

FONTE: RETIRADO DE WWW.UNAV.ES

Além disso, o Teatro alla Scala incorpora caixas de ressondncia
estrategicamente posicionadas nas paredes laterais do palco, Figura 56,
contribuindo para a amplificacdo e dispersGo do som de forma
agradadvel. O teto do teatro, Figura 57, também desempenha um papel


https://turismo.eurodicas.com.br/teatro-alla-scala/
https://www.unav.es/ha/007-TEAT/burgues-scala-milan.htm
https://www.unav.es/ha/007-TEAT/burgues-scala-milan.htm
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importante na experiéncia acustica. Ele foi projetado com elementos que
refletem o som de volta para a plateia, aprimorando a clareza e a
projecdo sonora. Em relacdo aos materiais de construcdo, a utilizacdo de
madeira e gesso foi cuidadosamente planejada, pois esses materiais
favorecem uma reverberacdo controlada e agraddvel no espaco. Alem
disso, foram incorporados difusores e painéis acusticos no design do
teatro, promovendo a dispersdo uniforme do som e minimizando pontos

de ressondncia indesejados. (SOUZA, 2004).

FIGURA 56 - VISTA PALCO DO
TEATRO ALLA SCALA

FIGURA 57 - VISTA ENTRADA DA
SALA DO TEATRO ALLA SCALA

FONTE: RETIRADO DE TRIPAADVISOR.COM.BR

O Teatro alla Scala possui também a flexibilidode de ajustar sua
acustica de acordo com as necessidades especificas de cada
apresentacdo, fazendo uso de cortinas, painéis e modificagcdes cénicas.
Por fim, a orquestra & posicionada abaqixo do palco, Figura 56, o que
contribui para direcionar o som em direcdo ao publico e manter um
equilibrio adequado entre os vocais e a musica de fundo. Todas essas
propostas de acustica e caracteristicas de design se somam A reputacdo
amplamente reconhecida do Teatro alla Scala como um local de
destaque para apresentacdes de dpera e musica classica. A combinagcdo
de arquitetura e design meticulosaomente planejaodos cria uma
experiéncia auditiva excepcional tanto para o publico quanto para os
artistas que se apresentam neste renomado teatro. (SOUZA, 2004).
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. Tato

O sentido do tato desempenha um papel crucial na nossa relacdo com
O ambiente construido. Desde os primeiros estagios do desenvolvimento
humano, o tato é considerado o primeiro sentido a se desenvolver, ele
comeca ainda no utero materno, de acordo com Stanford Encyclopedia
of Philosophy. A textura e a materialidade dos elementos arquitetdnicos
podem evocar sensacdes tateis que enriquecem a experiéncia. O toque
de uma parede de pedra dsperq, a suavidade de um piso de madeira ou
a rugosidade de um teto de concreto tém o poder de influenciar nosso
conforto e percepcdo do espaco. (PAIVA, 2021)

A pele, o maior 6rgdo sensorial do nosso corpo desempenha um papel
fundamental na nossa interacdo com 0 mundo externo. Ela atua como
uma barreira protetora e sensorial entre os sistemas internos do corpo e o
ambiente circundante. Os receptores na pele, evidenciados na Figura 58,
s@o responsdveis por enviar informacgdes tateis para o cérebro (Stanford
Encyclopedia of Philosophy, [s.d.]), e essas informacdes sdo processadas
no cortex somatossensorial, onde sdo traduzidas em percepcdes tateis.

FIGURA 58- SISTEMAS DA PELE E SUAS FUNGOES

FONTE: RETIRADO DE HTTPS://ESCOLAEDUCACAO.COM.BR



https://www.tripadvisor.com.br/Attraction_Review-g187849-d198970-Reviews-Teatro_Alla_Scala-Milan_Lombardy.html
https://escolaeducacao.com.br/tato/

NEUROARQUITETURA

O cortex somatossensorial, parte do cérebro, Figura 59, tem um mapa da
superficie do corpo, mas esse mapa € altamente distorcido, um fendmeno
conhecido como "homunculo" (Stanford Encyclopedia of Philosophy, s.d.).
O Homunculo de Penfield, Figura 60, € uma representacéo cartografica da
sensibilidade do corpo humano no coértex cerebral, descoberta pelo
neurocirurgido Dr. Wilder Penfield. Ele demonstrou que diferentes partes
do corpo sdo representadas no cérebro de forma proporcional d sua
sensibilidade, com dreas mais sensiveis, como mdos e Idbios, ocupando
espacos maiores No cortex. Isso ajuda a entender como o cerebro
processa estimulos sensoriais e controla o movimento, sendo dessa forma
mais sensivel em determinadas partes, como exibido na Figura 59
(MENDONCA, 2019).

FIGURA 59- CORTEX SOMATOSSENSORIAL FIGURA 60- HOMUNCULO DE PENFIELD

sssssss

bEos DOS pes

CORTEX SOMATOSSENSORIAL

uuuuu

FONTE: RETIRADO DE

FONTE: RETIRADO DE KENHUB.COM HTTPS://WWW.PSICOLOGIAPREVITALL.COM.BR

Ou seja, ao olharmos a Figura 59, tem-se a conclus@o que o cerebro
dedica dareas desproporcionalmente maiores a percepcdo de algumas
partes do corpo, como os dedos, o rosto, os ldbios e a lingua, que
possuem muitos receptores de toque fino. Por outro lado, dreas com
pPOUCOS receptores, como a parte inferior das costas e as coxas, sdo sub-
representadas. (MENDONCA, 2019)
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O tato € uma necessidade bioldgica, e a expressdo "touch hunger", que
se popularizou especiaimente durante a pandemia de COVID-19,
atravesdo National Institutes of Health, foi utilizada para descrever nossa
necessidade de contato fisico. Em bebés recem-nascidos, o toque
desempenha um papel fundamental em seu crescimento e
desenvolvimento, sendo associado a um crescimento 47% mais rapido por
dia quando eles recebem mais colo no ambiente hospitalar. (National
Institutes of Health, 2021)

Os materiais utilizados na arquitetura podem influenciar nosso estado

emocional e niveis de estresse. Materiais como tecidos, folhagens e
madeira, Figura 61, tém o potencial de ativar o sistema nervoso
parassimpdtico, promovendo relaxamento (PAIVA, 2021).

FIGURA 61- MATERIAIS

FONTE: ANDREA DE PAIVA

Um estudo realizado no Japdo em 2017 comparou os efeitos do toque
em diferentes materiais, como madeira, mdarmore, azulejos e ago
inoxiddvel, Figura 62. Os resultados mostraram que aqapenas os
participantes que tocaram a madeira com a palma da mdo
apresentaraom reducdo da atividade do coértex pre-frontal, Figura 45,

resultando em maior relaxamento fisioldgico, Figura 62 (IKEl et al., 2017).


https://www.psicologiaprevitali.com.br/homunculo-de-penfield/
https://www.kenhub.com/pt/library/anatomia/cortex-cerebral
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FIGURA 62- MATERIAL DO ESTUDO DE TOQUE JAPONES

Madeira

Azulejo

Mdrmore

Aco inoxidavel

FONTE: RETIRADO DE HTTPS://WWW.NCBI.NLM.NIH.GO,

ADAPTADO PELA AUTORA

FIGURA 63- REDUGAO E AUMENTO DA
ATIVIDADE DO CORTEX PRE FRONTAL
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Diante disso, ao considerar o tato na arquitetura, os profissionais na
drea devem pensar ndo apenas nha estética, mas também nas
caracteristicas tateis dos materiais utilizados. A escolha de texturas e
temperaturas adequadas pode criar ambientes mais acolhedores e
agraddveis. Por exemplo, a incluséo de tapetes pode ser uma estratégia
eficaz para fornecer variedade tdtil e promover conforto (PAIVA, 2021).
Quando tratamos de criangas, deve-se pensar na maior variedade tatil
possivel, uma vez que, elas estdo descobrindo a variedade de materiais
existentes no meio.

. Olfato e Paladar

O olfato e o paladar sdo sentidos essenciais que desempenham papéis
cruciais na forma como percebemos e interagimos com o mundo Ao
nosso redor. Embora frequentemente negligenciados na arquitetura
contempordnea e no design de ambientes, esses sentidos desempenham
um papel vital na nossa percepcdo do ambiente construido € na nossa
experiéncia emocional e cognitiva, que afetam a forma como
vivenciamos e valorizamos 0s espacos, alem de possuir implicagdes na
saude mental e fisica. (CRIZEL, 2023)

A influéncia do olfato nas tomadas de decisdo € notavel. O olfato € um
sentido ancestral, profundamente conectado & nossa sobrevivéncia. E
por meio dele que detectamos ameacas, como odores de gas, fumaca ou
substdncias toxicas. Essa capacidade de detectar perigos € fundamental
para a nossa seguranca. A deteccdo precoce de odores indesejados
pode salvar vidas e evitar desastres. (PAIVA, 2021). Ademais, o olfato ndo so
influencia nossas decisdes e percepcdes, mas tambem desempenha um
papel importante na saude mental e fisica. Estudos mostram que aromas
naturais, como os presentes em florestas, podem fortalecer o sistema
imunologico e reduzir os niveis de estresse (Li et al., 2018). A exposicdo a


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5551239/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5551239/
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esses aromas pode ter efeitos reais na vitalidade, funcionamento TABELA 03-OLEOS ESSENCIAIS E SUAS PROPRIEDADES RESTAURATIVAS
cognitivo e até mesmo na producdo de serotoning, reduzindo o risco de
depressdo (PAIVA, 2021).

A incorporacdo de Oleos essenciais em ambientes que requerem foco e
concentragcdo tem sido objeto de estudo e aplicacdo crescente em
diversos contextos. Pesquisas cientificas demonstram que certos Oleos
essenciais, como o oleo de hortel&-pimenta - Mentha piperita, o dleo de
alecrim - Rosmarinus officinalis e o dleo de lim&o - Citrus limon, podem
desempenhar um papel crucial na promocdo da atengcdo e do
desempenho cognitivo (FOMULARIUM, [s.d.]).

Em um estudo realizado por Moss e colaboradores (2008), foi destacada
a influéncia do dleo essencial de horteld-pimenta na melhora da alerta
mental, da memoria de trabalho e da precisdo em tarefas que requerem
concentracgdo. Isso sugere que a incorporacdo de aromaterapia com
Oleos essenciaqis especificos pode ser uma estratégia eficaz para otimizar
a produtividade e a atengcdo em ambientes que exigem foco, como
escritorios e salas de aula. Além disso, a obra de Buchbauer et al. (1991) no
"Journal of Essential Oil Research" revelou que o dleo essencial de alecrim
pode estimular a atividade cerebral, melhorando a concentracdo e o
estado de alerta.

Na Tabela 03, pode-se observar um pouco dos oleos essenciais e suas

funcbes de acordo com pesquisadores das industrias VioAroma e .
FONTE: ELABORADO PELA AUTORA COM AUXILIO DE VIA

HG rmonIG&AromGteerIG AROMA E HARMONAI E AROMATERAPIA

A aromaterapia, que envolve a inalagcdo de dleos essenciais, tém efeitos
comprovados na ativagdo do sistema simpdatico e parassimpatico. Assim
existem Oleos essenciais, como o de horteld e alecrim, que podem
aumentar o foco e concentragcdo, e os de lavanda e camomila, que
podem promover relaxamento. Ademais, existem varias esséncias
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naturais que estimulom comportamentos desejados. Por exemplo, o
aroma de cedro diminuiu sintomas de TDAH em criangas, que melhora a
desatencdo, impulsividade, hiperatividade, além disso, um estudo
Japonés em 2012 provou que o cedro pode ajudar a diminuir presséo
arterial e a atividade no cortex pré frontal; o cheiro de madeira atua como
um relaxante do humor, ajudando a diminuir os niveis de stress; ja os dleos
essenciais de eucalipto e o gengibre parecem aumentar a funcdo
imunologica; e o dleo da folha do cipreste japonés aumenta a atividade
nervosa parassimpdtica e diminui a atividade do coértex pre-frontal
(PAIVA, 2021).
O olfato tem a capacidade de FIGURA 64 - "EFEITO PROUST"

evocar memorias afetivas
profundas. O fendmeno conhecido
como "Efeito Proust", Figura 64,
nomeado em homenagem ao
escritor Marcel Proust, refere-se &
recuperacdo involuntaria de
memorias de infGncia quando
nossos sentidos séo estimulados,
principalmente o olfato. Essas

memorias  muitas  vezes estdo
ligadas a cheiros especificos, como
o cheiro da comida da avd ou o
aroma de uma flor de infGncia
(PAIVA, 2021).

A aromaterapia tem se aproveitado dessa conexdo entre olfato e

FONTE: RETIRADO DE
HTTPS://MIDIAAROMA.BLOGSPOT.COM

memoria, utilizando Oleos essenciais para criar associagdes positivas e
confortantes nos ambientes. Empresas estdio reconhecendo os beneficios
de criar ambientes que promovem o bem-estar dos funciondrios e
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aumentam a produtividade, incorporando oleos essenciais em seus
espacos de trabalho (MOSS, 2017). Aléem disso, marcas e produtos também
exploram essa ligacdo por meio do marketing olfativo, infundindo seus
espacos com cheiros caracteristicos que se tornam parte integrante da
identidade da marca, como o cheiro de produtos da Apple, Nike, Farm ou
Melissa.

Ademais, o olfato causa efeitos diretos ao cérebro, por exemplo, quando
inalamos aromas, eles passam pelo bulbo olfativo e podem influenciar a
amigdala e o sistema limbico, como mostrado na Figura 65, que
desempenham papeis cruciais na regulacdo das emocdes, na memoria e
no estado de alerta, como explicado no tépico 2.1. Essa conexdo direta
entre o olfato e o cérebro torna a aromaterapia uma ferramenta
poderosa para influenciar o estado mental e emocional das pessoas
(Herz, 2009). E, com os avangos na neuroimagem tém permitido uma
compreens@o mais profunda dos efeitos dos dleos essenciais no cérebro.
Pesquisas utilizando técnicas de ressondncia magnetica funcional- fMRI
demonstraram que certos oleos essenciais podem aumentar a atividade
cerebral em dreas associadas a atencdo e a concentracdo (Moss, M, et

al., 2010).
FIGURA 65- SISTEMA LIMBICO

FONTE: RETIRADO DE HTTPS://PUEBLERINO.INFO
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No entanto, € importante notar que os materiais construtivos também
tém uma influéncia significativa em nossa saude. Materiais de construcdo
modernos podem liberar substncias voldteis prejudiciais, que, ao longo
do tempo, podem contribuir para a Sindrome do Edificio Doente. Os
edificios modernos tém niveis mais elevados de emissdo de substdncias
volateis em comparacdo com edificios mais antigos (PAIVA, 2021). Foi
conduzida uma pesquisa por Adrian Lafond. da Volatile Organic
Compounds, em que comprova que os edificios novos variam a taxa de
substdncias volateis de 0,5 a 19 mg/m?* e em um antigos é de 0,02 e 1,7
mg/m? (LAFOND, [s.d.]). Portanto, a escolha cuidadosa de materiais,
visando em principal a qualidade do produto, e a ventilacdo adequada
sdo cruciais para manter a qualidade do ar interno.

Agora entrando no sentido paladar, muitas vezes subestimado na
experiéncia de ambientes, tambéem desempenha um papel importante na
forma como percebemos espacos. As papilas gustativas em nossa lingua
nos permitem detectar os sabores bdsicos, como doce, salgado, azedo e

amargo, Figura 66.

FIGURA 66 - SABORES ATRAVES
DAS PAPILAS GUSTATIVAS

FONTE: RETIRADO DE HTTPS://WWW.INFOESCOLA.COM
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No entanto, a riqueza da experiéncia gustativa vai além das papilas
gustativas. Quando degustamos alimentos, moléculas voldteis sdo
liberadas e transportadas pelo ar da garganta até o nariz, onde o olfato
atua diretamente. A interacdo entre os sentidos do paladar e do olfato
amplia nossa percepcdio dos sabores, Figura 67. Aromas especificos
podem real¢car ou modificar a maneira como percebemos o sabor dos

alimentos, tornando a experiéncia de comer mais envolvente e prazerosa.

FIGURA 67- SABORES ATRAVES

Arquitetos, designers e urbanistas S PAPILAS GUSTATIVAS

tém a oportunidade de criar
ambientes  multissensoriais que
levam em considerac¢do o olfato e o
paladar, além da visdo e audi¢cdo. O
conceito de "scentscape" abrange
todos 0s aromas presentes em um
ambiente, desde o cheiro de péo
fresco em uma padaria até o aroma
de um carro novo. Esse conceito foi
utilizado em livros do antropdlogo
David Howes,

canadense, que

FONTE: RETIRADO DE WWW.MSDMANUALS.COM

escreveu sobre a importéncia dos
odores na cultura

e na experiéncia humana em seu livro “Empire of the senses: The sensual
culture reader’” em 2004, incluindo a ideia de "scentscape" como uma
dimensdo da paisagem sensorial. Ademais, para um projeto
multissensorial deve-se incorporar ndo apenas elementos relacionados a
atmosfera olfativa (scentscape), mas também a acustica (soundscape) e
a visual (landscape), como dito por Howes, criando assim um espaco
multissensorial mais eficiente e com informacdes congruentes para todos

os sentidos.(HOWES, 2005).


https://www.infoescola.com/paladar/papilas-gustativas/
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/dist%C3%BArbios-do-ouvido,-nariz-e-garganta/abordagem-ao-paciente-com-sintomas-nasais-e-far%C3%ADngeos/dist%C3%BArbios-de-olfato-e-paladar
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A incorporacdo de scentscapes nos projetos arquitetdnicos pode criar
espacos mais envolventes e memoraveis. Por exemplo, museus como o
Museu do Holocausto em Washington utilizam exposicdes com cheiros
especificos para intensificar a experiéncia dos visitantes, como na
exposicdo de sapatos que possui um cheiro forte de couro. Parques de
diversdo da Disney também exploram a atmosfera olfativa para
transportar as pessoas para mundos de fantasia. (PAIVA, 2021)

Em resumo, o olfato e o paladar desempenham papéis complexos e
multifacetados na neuroarquitetura e na experiéncia de ambientes. Eles
influenciaom nossas emocdes, memoadrias, tomadas de decisdo e até
mesmo nossa saude. Portanto, ao projetar espacos, € crucial considerar
esses sentidos e explorar suas possibilidades para criar ambientes mais
envolventes, sauddveis e memoraveis. A abordagem cuidadosa do olfato
e do paladar pode enriquecer significativamente a qualidade de vida das

pessoas em ambientes construidos.
FIGURA 68 - OS 5 SENTIDOS

FONTE: RETIRADO DE CONDOCASA.COM.BR
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Diante das informagdes expostas, € notavel que a compreensdo e
consideracdo dos cinco sentidos humanos, Figura 68, na arquitetura sdo
essenciais para a criacdo de espacos que ressoem com as Pessoas em
niveis profundos e emocionais. Ao projetar levando em conta a visdo,
audicdo, tato, olfato e paladar, os arquitetos tém a oportunidade de
enriquecer a vida das pessoas e criar ambientes que ndo apenas
funcionam bem, mas também elevam a experiéncia humana.

A Neuroarquitetura escolar vem recebendo um destaque especial nos
ultimos tempos, uma vez que desempenham um papel inovador no
desenvolvimento cognitivo e social das criangas.

A escola desempenha um papel vital para a promo¢do da pesquisa e
do desenvolvimento de politicas relacionadas ao ambiente. Grupos de
pesquisa em Educacdo Ambiental sGo fundamentais para avangar nas
questdes tedricas e metodoldgicas e para enfrentar os desafios
(KAWASAKI; CARVALHO, 2009). A
neuroarquitetura possui uma ampla variedade de temas, dreas de estudo

ambientais contempordneos
e perspectivas tedricas, vai alem da simples observacdo das acdes
humanas, abrangendo tambem a exploracdo das emocgdes, sensacdes e
valores associados aos ambientes construidos.

Nesse contexto, sdo visiveis os diversos beneficios para as criangas no
ambiente escolar. Um exemplo de uma drea de estudo na
neuroarquitetura € a consideracdo da privacidade, abordada por
pesquisadores como Doris Kowaltowski, arquiteta e professora doutora.
Em seu livro "Arquitetura Escolar: o Projeto do Ambiente de Ensino",

Kowaltowski enfatiza a importédncia da privacidade no bem-estar das


https://condocasa.com.br/o-estimulo-dos-5-sentidos-atraves-da-arquitetura/
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criangas, permitindo-lhes momentos de reflexdo e tranquilidade. Para
proporcionar esses refugios onde os alunos podem se concentrar e sentir-
se seguros, elementos como espacos de estudo individual, cantos
acolhedores e dreas de recuo podem ser incorporados ao design das
salas de aula (KOWALTOWSKI, 2011).

Além da privacidade, a neuroarquitetura enfatiza a importdncia de
considerar o espaco pessoal e a territorialidade. O espaco pessoal € a
dist@ncia fisica que as pessoas mantém umas das outras, e € essencial
para promover interagcdes sociais sauddveis nas escolas. Os ambientes
escolares devem ser projetados para permitir que as criangas ajustem
seu espaco de acordo com suas preferéncias e necessidades.
(KOWALTOWSKI, 201)

Arquitetura é o terceiro professor dentro de uma escola. O espaco fisico influencia a
forma como as pessoas convivem nele e também estimula e facilita o ensino. O
projeto arquiteténico deve dialogar com a pedagogia da escola e a construcédo deve
ser feita em parceria com a comunidade escolar. (KOWALTOWSKI, 2018)

A territorialidade, por sua vez, refere-se a forma como as pessoas se
apropriam e personalizam seu ambiente. Como por exemplo, o ato de
permitir que as criangcas tenham algum controle sobre seu ambiente
escolar, como decorar suas mesas ou escolher onde sentar, pode
promover um senso de pertencimento e responsabilidade
(KOWALTOWSKI, 2011). Assim como visto na Pedagogia Waldorf, topico 1.3.2,,
O pertencimento ao local traz o respeito e a vontade do zelo.

Assim como foi retratado no topico 2.2. sobre a percepcdo ambiental e
cComo 0s sentidos humanos atuam na mesma, para criar escolas que
promovam o bem-estar e o aprendizado eficaz, € fundamental
compreender como as criangas percebem os ambientes que as cercam.

A percepcdo ambiental envolve a interpretacdo dos sentidos, como visdo,
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audicdo, olfato, tato e paladar. Estudos realizados por Vilma Villarouco e
colaboradores tém explorado como as crian¢as percebem e interagem
com diferentes elementos do ambiente escolar. O conhecimento
adquirido atraveés dessa pesquisa pode ser aplicado para criar ambientes
escolares que sejam visualmente estimulantes, auditivamente agraddveis
e gue promovam experiéncias sensoriais positivas (VILLAROUCO, 2021).
Outro beneficio da neuroarquitetura € a possivel melhora do ritmo
circadiano das criangas, influenciando positivamente seus padrdes de
sono e vigilia atraves da exposicdo A luz natural. De acordo com o
Trabalho de UNISUL

“Neuroarquitetura aplicada para ambientes escolares do ensino

Conclusdo de Curso da Floriandpolis
fundamental” executado por Isabel dos Santos, a iluminagdo natural nos
ambientes escolares, como podemos ver na Figura 69 que mostra unidade
educacional EMEI Cleide Rosa Auricchio em Sdo Caetano do Sul, pode
resultar em um melhor humor e maior capacidade de concentracdo

durante as atividades de aprendizado (SANTOS, 2011).

FIGURA 69 - ILUMINAGAO NATURAL DA
EMEI CLEIDE ROSA AURICCHIO

FONTE: RETIRADO DE
HTTPS://WWW.REVISTACASAEJARDIM.GLOBO.COM



https://revistacasaejardim.globo.com/Casa-e-Jardim/Arquitetura/noticia/2022/04/arquitetura-de-escola-busca-aproximar-os-alunos-da-comunidade.html
https://revistacasaejardim.globo.com/Casa-e-Jardim/Arquitetura/noticia/2022/04/arquitetura-de-escola-busca-aproximar-os-alunos-da-comunidade.html
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Ao entrar na estrategia de utilizacdo de cores, elas tém o poder de
afetar o estado emocional e a percepcdo das criangas. Segundo Eva
Heller (2014) cada cor exerce efeitos distintos, variando de acordo com a
situagdo. Portanto, de acordo com o estudo “A cor em edificacdes
escolares e sua interferéncia no ensino aprendizado”, a neuroarquitetura
oferece orientacdes sobre a selecdo de cores adequadas para oOs
espacos escolares (DA SILVA; NOGUEIRA, 2020).

Aléem disso, a ergonomia e a flexibilidode de mobiliarios sdo
fundamentais para ambientes neuroarquitetébnicos. De acordo com a
arquiteta ja citada nesta pesquisa, Andréa de Paiva, o mobilidrio escolar
desempenha um papel crucial no conforto e na saude postural das
criangas. A neuroarquitetura recomenda o uso de moveis ergondmicos,
projetados para se ajustar as dimensdes das criangas, Flgura 70, e
promover posturas adequadas, assim como estipulado no Método
Montessori, explicado no topico 1.3.1. (PAIVA, 2021).

FIGURA 70 - MOBILIARIO INFANTIL ESCOLAR

FONTE: RETIRADO DE PINTEREST.COM
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O design neuroarquiteténico estd diretamente ligado a integracdo com
a natureza e Ao paisagismo. A presenca de elementos naturais e o
contato com a natureza tem demonstrado efeitos positivos na saude
fisica e mental das crian¢cas. De acordo com Maiara Reis, areas verdes,
jardins e espagos paisagisticos internos e externos proporcionam
oportunidades para atividades oo ar livre, como jardinagem e
observacdio da natureza (REIS, 2019). Aléem do mais, ambientes que
oferecem uma variedade de texturas, materiais e estimulos sensoriqis,
como essa parte biofilica, podem enriquecer a experiéncia das criancas,
promovendo a curiosidade e a exploracdo (SILVA; NOGUEIRA, 2020)

Assim, ao relembrar tépicos anteriores, a neuroarquitetura tem ganhado
destaque na concepcdo de espacos educacionais que sejam beneficos
para o desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas. Dessa forma,
existem uma série de estratégias, a serem sequenciadas nesse capitulo,
que podem ser aplicadas ao projeto de escolas voltadas para criancas
na fase escolar, de 6 a 11 anos.

Atraveés da integracdo de conhecimentos sobre percepcdo ambiental,
senso-percepcdo, iluminagdo, cores, odores, conforto ambiental termico
e aqcustico, ergonomia, layout de ambientes, arquitetura Iudicaq,
paisagismo e design biofilico, podemos criar ambientes escolares que
potencializam o aprendizado e o bem-estar das criangas. Implementar
esses principios pode criar um ambiente propicio a concentracdo, a
criatividaode e & interagcdo social das criangas, proporcionando um local
ideal para o desenvolvimento educacional e emocional, além de
estimular o desenvolvimento pessoal de cada ser hummano
A seguir, seguem as especificidades acerca de cada uma das possiveis

estratégias a serem adotadas pelas escolas de ensino da fase escolar.


https://i.pinimg.com/originals/4d/89/5f/4d895f4cdd788746e253843deb0c53d9.jpg
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2.3.1ILUMINACAQO

S

A influéncia da iluminacdo natural nos ambientes € um campo de
estudo abrangente que aborda questdes cruciais para o bem-estar e o
desempenho das pessoas. A cor da iluminacdo desempenha um papel
significativo, afetando a sensacdo e a percepcdo das pessoas. Essa
influéncia das cores luminosas sobre o estado emocional e o humor
humano € bem documentada e respaldada por estudos como o de
Hedge e Nou em 2018. A capacidade de ajustar a temperatura de cor da
iluminacdo natural permite a criacdo de ambientes que induzem estados
emocionais especificos, contribuindo para a adaptabilidade dos espacos.
(Hedge e Novu, 2018)

Além disso, a ilumina¢cdo natural interage com o ciclo circadiano do
corpo humano, o reldgio bioldgico. Estudos, como os realizados pelo
Heschong Mahone Group em 1999, destacam a importdncia dessa
relacdo. No estudo em questdo, se evidencia que as variagdes na luz
natural ao longo do dia afetam o ritmo circadiano, Figura 71, impactam o
sono e o desempenho ao longo do tempo. E diante disso conclui-se que a
exposicdo a luz em diferentes momentos do dia pode influenciar
significativamente o bem-estar e a saude a longo prazo. (HESCHONG

MHONE GROUP, 1999).
FIGURA 71- ILUMINAGAO E O CICLO CIRCADIANO

FONTE: RETIRADO DE ALESSANDROAZUOS
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Com base em Isabel dos Santos, autora ja citada, a neuroarquitetura
enfatiza fortemente a importdncia de espacos bem iluminados, tanto por
luz artificial quanto natural. A recomendacdo principal € incorporar
aberturas para luz natural, a fim de promover uma conexdo mais
significativa dos alunos com o ambiente externo e a natureza (SANTOS,
201). Essas aberturas podem ser incorporadas por meio de janelas
horizontais, claraboias no teto ou aberturas verticais nas paredes,
conforme explicado por Audrey Migliani (2020).

Os ambientes escolares devem possuir uma adequada infraestrutura para serem
promotores de conforto e seguranca. Além de levar em conta as condigdes térmicas,
luminosas e acusticas, é necessario que os projetos de escolas pensem edificagdes
que possam gerar bem-estar e aproveitamento didatico dos usuarios que estejam
nesses ambientes (MIGLIANI, 2020, p. 06).

A iluminacdo desempenha um papel fundamental na criacdo de
ambientes de aprendizado adequados para criongcas. Estudos tém
demonstrado que a luz natural, quando bem projetada, pode melhorar o
desempenho cognitivo e reduzir a fadiga visual (Berman, Jonides &
Kaplan, 2008). Portanto, o projeto de escolas deve incluir janelas amplas
que permitam a entrada de luz natural, bem como sistemas de
iluminac&o artificial que possam ser ajustados de acordo com as
atividades em sala de aula.

A influéncia da cor da iluminacdo, Figura 72, tem um impacto
significativo nas emocgdes e no estado de espirito, e a iluminagdo natural
pode ser aqjustada para criar ambientes que induzem estados
emocionais especificos. Isso implica que a exposi¢do a diferentes tipos
de luz em diferentes momentos do dia pode influenciar afeta o sono e o
desempenho ativo (PAIVA, 2021).

“‘Ambientes de longa permanéncia geram consequéncias a longo prazo”.

Assim como disse Andrea de Paiva:


https://alessandroazuos.com.br/ciclo-circadiano/
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A qualidade do sono, como ja mencionado, € profundamente afetada
pela iluminacdo inapropriada nos ambientes. Estudos mostram que a
exposi¢cdo excessiva a luz artificial, especialmente a luz azul, Figura 72,
pode prejudicar a producdo de melatonina, um hormédnio crucial para o
sono (BOUBEKRI et al., 2014). Por outro lado, a ilumina¢do natural oferece
beneficios notdveis, como a producdo de vitamina D, que € essencial
para a saude. Alem disso, a exposicdo a luz natural € uma fonte de
serotonina, que estd relacionada ao bem-estar e ao humor, tanto para
adultos como para criangas. O impacto positivo da luz natural na saude,
como a aceleracdo do aprendizado e o aumento da atencdo, e
evidenciado por estudos (HESCHONG MAHONE GROUP, 1999).

FIGURA 72 - LUZ AZUL E PREJUDICIAL AO SONO

FONTE: RETIRADO DE_ILHADOCONHECIMENTO.COM.BR

A pesquisa "Experiéncia do Colaborador" da Future Workplace destaca
que o acesso 4 luz natural e vistas externas € um atributo de muita
importdncia no ambiente de trabalho e estudo, contribuindo para maior
produtividade e satisfacdo no trabalho. A falta dela pode levar a uma
sensacdio de cansaco, tristeza e até mesmo afetar negativamente o
desempenho dos individuos (Future Workplace, [s.d.]). Portanto, € essencial
garantir que os ambientes que exijam foco sejam projetados de forma a
maximizar a entrada de luz natural, proporcionando beneficios tanto para
os funciondrios como para a organizagcdo como um todo, € © mesmo se
aplica em escolas, a proporcionar o bem estar para os alunos,
professores e funciondrios.
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Um exemplo notdvel € a MMG Escola Infatil Montessoriana, Figura 73 e 74,
elabora pelos arquitetos HGAA, localizada no Vietnd. A Escola em
questdo prioriza a iluminacdo natural em seu design arquitetdnico,
integrando estrategicamente janelas e claraboias para otimizar a
entrada de luz solar. Essa abordagem visa criar um ambiente visualmente
agraddvel, promovendo beneficios cognitivos e comportamentais para
criangas. A presenca abundante de luz natural reduz a dependéncia de
iluminagdo artificial, e melhora a concentragdo. As salas de aula
inundadas de luz natural proporcionam um ambiente propicio para o
aprendizado, estimulando a motivagcdo e a curiosidade das criangas. A
conexdo visual com o jardim reforca os principios Montessorianos,

criando um ambiente escolar holistico e inspirador.

FIGURA 73 - AREA EXTERNA MMG
ESCOLA INFATIL MONTESSORIANA

FIGURA 74 - AREA EXTERNA MMG
ESCOLA INFATIL MONTESSORIANA

FONTES: RETIRADO DE_ ARCHDAILY.COM.BR



https://ilhadoconhecimento.com.br/wp-content/uploads/2022/11/03-11-2022_Andre-Pessoni_Eduardo-Borges_Luz-azul_Fig-2.jpg
https://www.archdaily.com.br/br/941924/mmg-escola-infatil-montessoriana-hgaa
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Diante dos fatos mencionados, para projetar espacos educacionais que
promovam um ambiente propicio a aprendizagem, € essencial entender
os efeitos da luz e os beneficios das luzes quentes e frias na arquitetura,

Figura 75.
FIGURA 75 - TEMPERATURA DE LAMPADAS

FONTE: RETIRADO DE_ PULGDESING.COM.BR

Luzes quentes, com tonalidades mais amareladas, criaom uma atmosfera
acolhedora e aconchegante, o que pode ser benéfico em dreas de
recreacdo e descanso. Essa temperatura de cor € frequentemente
associada a ambientes acolhedores, acalmando as criangcas e
proporcionando um ambiente confortavel para atividaodes relaxantes
(PAIVA, 2021). No entanto, o uso excessivo de luzes quentes em dreas de
estudo pode levar a sonoléncia e falta de concentra¢do. Por outro lado,
as luzes frias, com tonalidades mais azuladas, sdo ideais para dreas de
estudo e concentracdo (DEVILLE et al., 2021). Essa temperatura de cor estd
associada a ambientes mais vibrantes e alertas, ajudando as criangas a
manter o foco nas tarefas educacionais. A luz fria pode estimular a
atencdo e a produtividade das criangas, tornando-a uma escolha

preferencial para salas de aula. (PAIVA, 2021).
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Em instituicdes educacionais, diversos estudos tém sido realizados para
investigar a relagcdo entre a presenca de luz natural e o processo de
aprendizagem. Sobre o0 mesmo estudo ja citado no segundo pardagrafo
deste topico, conduzido pelo Heschong Mahone Group no ano de 1999,
revelou uma correlacdo positiva entre a iluminagcdo natural e o
desempenho dos alunos. De acordo com os resultados, os estudantes que
frequentavam salas de aula com maior incidéncia de luz natural
apresentaram melhorias significativas em testes de matematica e leitura.

Além disso, a exposi¢do das criangas a um ambiente mais iluminado
pelo sol também foi associada a um maior sentimento de pertencimento
a escola, fator que contribui para a reducdo da aversdo aos estudos
(Heschong Mahone Group, 1999). Podemos também remeter essa
sensacdo de pertencimento na escola Centro Estadual de Educacdo
Profissional Hércules Maymone em que foi readlizada a entrevista
apresentada no tépico 1.2. em que o diretor adjunto Rodolfo fala sobre a
boa iluminacdo dentro das salas de aula e a sensagdo de vinculo dos
discentes e docentes para com a escola. Ademais, ambientes fortemente
iluminados artificialmente sem janelas podem criar uma sensacdo de que
o tempo ndo passa, implicando na falta de foco. (PAIVA, 2021)

Um projeto de iluminacdo bem-sucedido deve levar em consideracdo a
combinacdo de luzes quentes e frias para criar ambientes versateis em
uma escola. A iluminagdo deve ser ajustavel e adaptavel, permitindo que
0os educadores escolham a temperatura de cor adequada para cada
atividade. Ademais, para maximizar os beneficios da ilumina¢do natural, &
essencial regular a exposicdo a luz, evitar a interferéncia excessiva no
ritmo circadiano e equilibrar a intensidade da iluminacdo para diferentes
atividodes e espacos. A luz natural pode ser um fator-chave para

melhorar o desempenho dos seres humanos.


https://www.archdaily.com.br/br/941924/mmg-escola-infatil-montessoriana-hgaa
https://plugdesign.com.br/temperatura-cor/
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2.3.2 CORES

A escolha das cores no design de ambientes escolares € um elemento
critico da neuroarquitetura, pois as cores tém a capacidade de
influenciar as emocdes, o foco e a energia das criancas (LAMB & BROWN,
2006). Portanto, a aplicacdo consciente das cores desempenha um papel
fundamental no bem-estar e no desempenho dos estudantes.

De acordo com as pesquisas de Diette et al. (2003), diferentes cores
podem evocar respostas emocionais distintas, afetando assim o estado
de espirito das criangas. Ainda, um estudo realizado pela University of
British Columbia entre 2007 e 2008 analisou como o azul e o vermelho
afetam nosso organismo, concluindo que o azul estimula a criatividade e
o vermelho a atenc@o aos detalhes (SCIENCE NEWS, 2009). No entanto, &
importante ressaltar que esse estudo tinha limitagdes, uma vez que
avaliou a influéncia das cores no fundo de tela de um computador, Figura

76, ndo levando em conta o contexto mais amplo em que as cores sdo

aplicadas (PAIVA, 2021).

FIGURA 76 - AZUL E VERMELHO
EM TELA DE COMPUTADOR

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA

A percepcdo das cores pelos seres humanos e tricromatica devido aos
cones sensiveis a diferentes comprimentos de ondaq, e a retina processa
informagdes de cores. Os olhos humanos possuem celulas
fotorreceptoras na retina, conhecidas como cones, Figura 77, que s@o
sensiveis As cores. Existem trés tipos de cones, cada um especializado na

deteccdo de um comprimento de onda diferente, o que nos torna
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tricromdticos. Isso significa que somos capazes de perceber uma ampla
variedade de cores, com mais de 6 milhdes de variagdes perceptiveis aos
nossos olhos. E importante notar que os cones funcionam apenas na
presenca de luz, ou seja, a percepcdo de cores requer iluminacdo
adequada.

FIGURA 77 - ATUALIGAO DOS CONE

FONTE: ANDREA DE PAIVA

Como disse Vilma Villarouco “..) a cor pode ser atribuida a forma em
funcdo das dimensdes de matiz, saturacdo, tom e brilho.” (VILLAROUCO et
al, 2021).

Diante da fala de Villarouco, existem trés propriedades principais da cor
que influenciom a nossa percepcdo, o tom/matiz, que se refere a
caracteristica fundamental da cor, como vermelho, azul, verde, etc, o
aspecto que nos permite distinguir cores diferentes umas das outras; a
saturacdo, que estd relacionada a pureza ou intensidade da cor, ou sejq,
cores altamente saturadas sdo vivas e vibrantes, enquanto cores menos
saturadas tendem a ser mais pastéis ou desbotadas; e por fim
luminosidade, que se refere ao brilho ou escuridéo de uma cor, cores mais
claras tém uma alta luminosidade, enquanto cores mais escuras tém
baixa luminosidade. Essas trés propriedades da cor desempenham um
papel importante na nossa percepcdo visual e séo fundamentais para o
design, arte e psicologia das cores (PAIVA, 2021). Pode-se observar
graficamente o tom/matiz, saturacdo e luminosidade na figura 78.
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FIGURA 78 - AZUL E VERMELHO
EM TELA DE COMPUTADOR

TOM/MATIZ SATURACAO LUMINOSIDADE

FONTE: RETIRADO DE_MATERIAIS.IMD.UFRN.BR,
ADAPTADO PELA AUTORA

A percepcdo das cores € um fendmeno fascinante e altamente individual,
podendo variar de pessoa para pessoa e até mesmo de acordo com o
momento. Nossos olhos possuem células fotorreceptoras que sdo
sensiveis a diferentes comprimentos de onda, o0 que nos permite enxergar
uma ampla gama de cores deslumbrantes. Além disso, estudos realizados
por pesquisadores na Alemanha tém explorado a relacdo entre a
percepcdo do contraste visual e a saude mental, com resultados
surpreendentes. De acordo com Bubl et al. (2020), foi constatada uma
forte correlacdo entre o aumento do contraste retiniano e a gravidade da
depressdo. Essa descoberta sugere que as cores desempenham um
papel vital ndo apenas nos casos de depress@o, mas também na Nossa
saude mental como um todo. Portanto, € evidente que compreender a
influéncia das cores em nossa vida pode nos proporcionar uma visdo
mais profunda e enriquecedora sobre Nndés mesmos € © mundo Ao NOSSO
redor. (BUBL et al., 2020). Diante disso, Andrea de Paiva disse: “Temos que
analisar a cultura, quem sdo as pessoas, onde estéo, que horas séo.
Precisamos do contexto completo para realmente elaborar o que as cores
proporcionardo.” (PAIVA, 2021)
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O design inteligente pode usar cores para induzir comportamentos, criar
caminhos, sinalizacdes e setorizar espacgos. A escolha das cores deve ser
cuidadosamente considerada para alcancar os objetivos desejados. As
cores podem ser usadas para evocar memorias afetivas e emocdes
associadas a experiéncias passadas, além de direcionar a atencdo e
criar atmosferas imersivas. A Teoria "color-in-context" afirma que as cores
ndo possuem um significado universal, mas sim diferentes significados em
diferentes contextos (Ebner, 2007). Portanto, ao utilizar cores em design, &
crucial considerar o contexto fisico e semdantico.

Porém, ao discutir a arquitetura de forma geral, podemos atribuir certas
cores a certas ocasides e espacos. Segundo Eva Heller (2014) cada cor
exerce efeitos distintos, variando de acordo com a situacdo. As cores
suaves e tons pastéis, como o azul e o verde, sGo frequentemente
utilizados em ambientes escolares para promover a calma e a
concentracdo (ULRICH, 1984). Por exemplo, o azul € associado & sensagdo
de tranquilidade, enquanto o verde estd relacionado & natureza e &
harmonia. Dessa forma, essas cores sdo frequentemente aplicadas nas
paredes e moveis das salas de aulg, criando um ambiente propicio para o
aprendizado e o desenvolvimento dos alunos.

Por outro lado, cores mais vibrantes, como o amarelo e o vermelho,
podem ser utilizadas em dreas de recreacdo e espacos de aprendizado
mais dindmicos (PreuB et al., 2019). O amarelo é conhecido por evocar
otimismo e criatividade, assim como o laranja que provoca inquietude e
estd frequentemente associado a atividade infantil, ou sejq, ele libera a
criatividade de forma vibrante e enérgica (DA SILVA; NOGUEIRA, 2020). O
vermelho estd associado d energia e vitalidade, essa cor que desperta
sentimentos profundos e afeicbes ardentes, ele traz extroversdo e a
excitacdo, impulsionando a energia e ativando emog¢des com uma
urgéncia convidativa a acdo. (DA SILVA; NOGUEIRA, 2020).



https://www.archdaily.com.br/br/941924/mmg-escola-infatil-montessoriana-hgaa
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Assim, essas cores podem ser aplicadas em locais de maior atividade,
como dreas de recreio e salas de aula destinadas a atividades mais
interativas (DA SILVA;: NOGUEIRA, 2020).

Ao analisarmos as cores Nos espacos pelos diversos autores citados Nos
pardagrafos anteriores € possivel fazer uma tabela sintese, Tabela 04, e

direta da utilizacdo das mesmas:

TABELA 04 - CORES NOS
ESPACOS ESCOLARES

Paredes e moveis de salas
de aula

Tranquilidade. Calma.
Concentragdo.

Paredes e moveis de salas
de aula

Frescor, remete a natureza.
Calma. Concentra¢do. Harmonia.

Areas de recreacéo e
espacos de aprendizado
mais dindmicos

Vitalidade. Energia. Extroversdo.
Agitacdo. Urgéncia.

Areas de recreacéo e
espacos de aprendizado
mais dindmicos

Otimismo. Criatividade. Energia.

Areas de recreacéo e
espacos de aprendizado
mais dindmicos

Energia. Agitagdo. Inquietude.

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA

E necessario lembrar que a tabela acima ndo é um guia de utilizacdo de
cores, mas sim um resumo do que certas cores podem proporcionar,
porem dependem do usudrio e do contexto que estdio sendo utilizados.
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Além disso, a combina¢cdo de cores desempenha um papel importante
na estimulacdo da criatividade e na diferenciacdo de espacos (GIBSON,
1966). Ambientes escolares que incorporam uma ampla variedade de
cores podem ajudar as criangas a associar diferentes cores a diferentes
funcdes e atividades, tornando o ambiente mais estimulante e agradavel.
Isso pode contribuir para o desenvolvimento cognitivo e criativo dos
alunos, proporcionando um ambiente propicio ao aprendizado e &
exploragcdo. Um exemplo disso € a Escola Internacional Francesa,
localizada em Hong Kong. A escola trouxe um ambiente totalmente
colorido e intenso pro lado exterior, 0 da recreacdo, Figura 79, € menos
cores e mais suavidade drea ambientes internos, como o teatro, Figura 80.

FIGURA 79 - AREA

DE RECREAGAO FIGURA 80 -TEATRO

FONTES: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
Em conclus@o, o uso apropriado das cores na neuroarquitetura escolar

pode contribuir significativamente para a criacdo de ambientes que
promovam o bem-estar emocional e o desempenho académico das
criancas. Alem disso, ao considerar os efeitos emocionais e psicologicos
associados a cada cor, pode-se criar espacos inspiradores nas escolas,
onde o aprendizado se torna uma experiéncia mais enriguecedora. A
escolha cuidadosa e a aplicagcdo estrategica das cores desempenham
um papel poderoso em nossa percepcdo e comportamento. Portanto,
deve-se ter cautela para criar experiéncias significativas e impactantes.


https://www.archdaily.com.br/br/915927/escola-internacional-francesa-henning-larsen-architects?ad_medium=gallery
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2.3.3 ODORES E SONS > ¢

A importdncia dos odores e sons na neuroarquitetura escolar € inegavel
diante de tudo dito anteriormente, e sua influéncia sobre o bem-estar e o
desempenho das criancas ndo deve ser ignoradas. De acordo com as
pesquisas de campo realizadas por Kellert, Heerwagen e Mador (2008), o
Uso estratégico de odores naturais € sons pode criar uma atmosfera
acolhedora e propicia & aprendizagem. (KELLERT et al, 2008)

Em relacdo aos odores, os naturais, como o da madeira, que é
frequentemente associado a uma sensacdo de conforto e aconchego e
pode ajudar a criar um ambiente acolhedor e tranquilo, j& o das plantas e
flores que tem a capacidade de “limpar” o ar além das propriedades
relaxantes, ajuda na reducdo de estresse e melhora de humor.

Com base nos naturais, tambem vem se tornado frequente a utilizagcdo
de odores “criados”, como as velas aromaticas, ou os Oleos essenciais,
que foram analisados de forma ampla no topico 2.2.1., 0s quais podem ser
uma estrategia eficaz para melhorar o ambiente escolar. A escolha dos
melhores oleos essenciais e odores para crioncas Nno ambiente escolar
deve levar em consideracdo o equilibrio entre promover um ambiente
propicio a aprendizagem, reduzir o estresse e garantir a segurangca das
criancas, oU seja, NuNca exagerar na esséncia para que ndo sejam
causados problemas indesejados. Assim, concluiu-se com base nos
autores Mooney & Nicell, Koulivand, Khaleghi Ghadiri, & Gorji, Andréa de
Paiva e na empresa Via Aroma, como mostrado na Tabela 05, que as
esséncias recomendados para a utilizacdo cautelosa no ambiente
escolar sdo:
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TABELA 05 - ESSENCIAS INDICADAS PARA

O AMBIENTE ESCOLAR:

(LAVANDLII-LAI\\I::I;?JSTIFOLIA) A lavanda é conhecida por suas propriedades relaxantes
e calmantes. Ela pode ajudar a reduzir o estresse e a
ansiedade, proporcionando um ambiente tranquilo e
propicio para a concentracdo. Pode ser usado em salas
de descanso ou yoga para criangas.
EUCALIPTO
(EUCALYPTUS GLOBULUS) O dleo essencial de eucalipto tem propriedades

refrescantes e pode auxiliar na melhoria da respira¢do e
na purificagcdo do ar. Isso pode ser Util para manter um
ambiente limpo e saudavel. A planta pode ser utilizada

em jardins sensoriais € banheiros.

HORTELA-PIMENTA

(MENTHA PIPERITA) A hortel&-pimenta é conhecida por seu efeito
estimulante e revigorante. Pode ser Util para promover a
alerta mental e a concentra¢cdio, mantendo os
estudantes atentos. Pode ser utilizada durante
avaliagdes.
CAMOMILA
(MATRICARIA CHAMOMILLA) O 6leo essencial de camomila tem propriedades

calmantes e pode ser usado para reduzir o estresse e
promover a tranquilidade no ambiente escolar. Podendo
ser utilizado em salas de atividades artisticas.

[

Os oleos citricos, como laranja, limdo e grapefruit, tém
aromas frescos e energizantes. Eles podem ajudar a
melhorar o humor, criar uma atmosfera alegre e
estimular a concentragdo. A aplicagdo dessa esséncia
pode ser em salas de recreacdo e parquinhos.

OLEO DE CEDRO
(CEDRUS ATLANTICA)

O d6leo de cedro possui um aroma terroso € amadeirado,
que pode proporcionar uma sensacdo de seguranga e
conforto. Pesquisas sugerem que o aroma de cedro pode
diminuir os sintomas de TDAH em criang¢as, ajudando a
melhorar a atencdo e reduzir a hiperatividade

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA COM AUX[LIO DE MOONEY & NICELL, , KOULIVAND,
KHALEGHI GHADIRI, & GORJI, ANDREA DE PAIVA E EMPRESA VIA AROMA
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Apesar de todos os beneficios, deve-se lembrar mais uma vez que a
seguranca € fundamental ao usar oleos essenciais ou qualquer tipo de
esséncias em ambientes com criancas. Por isso, deve-se tomar algumas
precaucdes, como a diluicdo adequadaq, isto €, diluir os dleos essenciais
em um Oleo transportador adequado, como o éleo de coco, que ajuda a
reduzir a concentracdo do déleo essencial e tornd-lo mais seguro para uso
antes de usar em um difusor.

Além do monitoramento, que consiste em observar como as crian¢as
reagem aos Oleos essenciais. A utilizacdo com moderacdo tambem € de
suma importdncia, deve-se tomar cuidado com o exagero, pois nada em
excesso faz bem e ao expor uma criangca a determinada fragrdncias
devemos estar cientes da duracdo que ela estd no ambiente, uma vez
gue ndo se sabe as consequéncias que pode gerar a longo prazo. (PAIVA,
2021) Além disso, é importante consultar um profissional de saude ou
especialista em aromaterapia para obter orientagcdo especifica para a
faixa etdria das crian¢as e para garantir que os Oleos sejam seguros e
adequados, alem da aprovacdo dos pais e responsaveis das criangas
(KOULIVAND, KHALEGHI GHADIRI, & GORJI, 2013.).

A incorporacdo desses Oleos essenciais no ambiente escolar, seja
atraves de difusores ou outros metodos, pode ajudar a criar uma
atmosfera ainda mais propicia d aprendizagem, mantendo a conexdo
com os principios da neuroarquitetura (MOONEY & NICELL, 2013). Além
disso, a sensibilidade ao odor varia de pessod para pessoq, entdo é
importante observar a reacdo das crian¢as individualmente e garantir
gue o ambiente seja agraddavel para todos. (PAIVA, 2021).

Ao entrarmos nos sons, além dos sons naturais e tranquilos, em principal
sons da natureza como pAssaros € do oceano, 0s quais remetem a essa
sensacdo nata de bem estar (PAIVA, 2021), € importante explorar
diferentes tipos de ruidos para otimizar o ambiente escolar. Os chamados

CAPITULO 02

"ruidos brancos" (white noise) ou "ruidos marrons" (brown noise), entre
alguns outros nomeados também com cores podem ser introduzidos para
criar um ambiente sonoro equilibrado.

Em 2020, a Colunista Claudia Meireles divulgou o conceito de "Sound
Healing", ou Terapia do Som, uma abordagem que utiliza o som como
ferramenta de cura e autoconhecimento, baseada no principio da
ressond@ncia e nas frequéncias vibratorias sauddveis do corpo humano
(AMARAL & MEIRELES, 2020). Essa tendéncia inclui os chamados "ruidos
coloridos," que sdo ruidos especificos associados a beneficios para a
saude mental e bem-estar. Os ruidos coloridos, Tabela 06, incluem de
acordo com Berlau e Amaral & Meireles:

TABELA 06 - RUIDOS COLORIDOS

Composto por todas as frequéncias audiveis, consiste em uma mistura de
frequéncias sonoras que pode mascarar ruidos indesejados, promovendo
uma atmosfera mais calma e concentrada. Estudos indicam que pode ser
benéfico para a concentragdo, especialmente para pessoas com TDAH,
ou durante avaliagdes.

Ruido Branco

Possui frequéncias mais baixas e € menos metdlico do que o ruido
branco, e por conta disso pode induzir ao relaxamento. Embora haja
menos pesquisa sobre ele, acredita-se que tenha propriedades
calmantes. Pode ser usado em crises de ansiedade.

Ruido Marrom

Similar ao som da chuva com um toque de estdtica, o ruido rosa &

Ruido Rosa associado a melhoria do sono, reduzindo gradualmente as ondas
cerebrais. Pode ser usado em momentos de soneca das criangas.
Ruido Verde Situado no meio do espectro sonoro, lembra sons naturais, como o de
uma cachoeira, € uma op¢do para facilitar o estudo ou o trabalho.
RUIdO AUl Caracterizado por frequéncias agudas, € usado em aplicativos de audio

para suavizar o som e diminuir distor¢des.

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA COM AUXILIO DE
BERLAU E AMARAL & MEIRELES
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Embora essas terapias de ruido colorido tenham ganhado destaque
como uma forma de melhorar a saude mental e o bem-estar, &
importante observar que sua eficdcia ainda estd sendo estudada.

Cada tipo de ruido colorido pode ter diferentes beneficios e aplicacdes,
dependendo das preferéncias individuais (AMARAL & MEIRELES, 2020;
BERLAU, 2020). Porém, de forma geral a aplicacdo de ruidos coloridos nas
escolas pode sim ser benéfica para criar um ambiente propicio &
aprendizagem e ao bem-estar dos alunos. Como por exemplo em salas
de aula que querem promover um ambiente tranquilo, usa-se o ruido
branco para criar um ambiente tranquilo, o que pode ajudar os alunos a
se concentrarem melhor em suas tarefas. Também em dreas de estudo e
leitura, como bibliotecas ou salas de estudo, usa-se ruido rosa ou marrom
para criar um ambiente calmo e acolhedor, que estimule a concentracdo
e o relaxamento, assim como em espacos de meditacdo ou relaxamento
onde os alunos possam praticar técnicas de “mindfulness”, como a yogaq,
o ruido rosa ou azul pode ser especialmente eficaz para criar um
ambiente de calma e reducdo do estresse.

Ja em espacos onde a criatividade € estimulada, como salas de arte ou
musica, o ruido verde, que lembra sons da natureza, pode ser empregado
para criar uma atmosfera inspiradora. Outra ideia a ser considerada é
aplicar durante exames e testes o ruido branco, que pode ser empregado
para reduzir distracdes e promover um ambiente silencioso e
concentrado. E por fim, o ruido verde pode ser usado em dreas de
convivio para criar um ambiente agraddavel e relaxante durante as
refeicdes e momentos de descanso, assim como O rosa.

Apesar de sempre uma otima estrategia, a implementacdo de ruidos
coloridos deve ser feita com cuidado, da mesma forma que esséncias,
considerando as necessidades e preferéncias de todos os envolvidos.

Além disso, € importante realizar pesquisas adicionais nas escolas para
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determinar a eficdcia dessas abordagens em ambientes educacionais
especificos antes de utiliza-los. Porem, conclui-se que a introducdo de
ruidos coloridos nas escolas pode ser uma estratégia inovadora para
melhorar o ambiente de aprendizagem e promover o bem-estar dos
alunos, desde que seja feita de maneira cuidadosa e baseada em
evidéncias.

Por fim, a incorporacdo de dleos essenciais e diferentes tipos de ruidos,
como ruido branco e ruido marrom, dentro do projeto de neuroarquitetura
escolar pode otimizar o desenvolvimento cognitivo e emocional das
criangas. A ciéncia por trads da neuroarquitetura nos ensina que todos
esses elementos sensoriais tém um papel vital na criagcdo de um ambiente
educacional de exceléncia (KELLERT, HEERWAGEN, MADOR, 2008; MOONEY
& NICELL, 1992). Portanto, ao projetar espacos de aprendizado, devemos
considerar cuidadosamente esses elementos para proporcionar um
ambiente educacional verdadeiramente enriquecedor.

2.3.4 CONFORTO

Quando se trata de projetar ambientes educacionais em regides de
clima quente, como Campo Grande, Mato Grosso do Sul, € crucial
considerar estratégias de materiqis e design que assegurem o conforto
termico e acustico das instalagdes. Estes fatores desempenham um papel
central em proporcionar um ambiente favordvel ao aprendizado e ao
desenvolvimento das criangas, independentemente das condicdes
climdticas. Estudos elaborados pelas pesquisadoras Sandra Christina
Gressler e Isolda de Araujo GUnther ressaltam que criangas que estudam
em locais agraddveis demonstram maior

com temperaturas

probabilidode de se concentrar e se envolver nas atividades

educacionais (GRESSLER e GUNTHER, 2013).
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O conforto térmico € um aspecto critico a ser considerado no
planejamento escolar. De acordo com pesquisas de Bratman et al. (2015), a
temperatura adequada e um sistema de ventilagcdo bem projetado
exercem um impacto direto na capacidade de concentracdo das
criancas. Portanto, € essencial garantir um eficiente sistema de
aquecimento/refrigeracdo e controle de ventilaogcdo. Além disso,
proporcionar dreas ao ar livre onde as criongas possam brincar e
aprender, como pdtios e jardins, também pode contribuir para o conforto
térmico. (BRATMAN et al, 2015)

O conforto acustico é igualmente relevante. Estudos de Stamen (1993)
destacam que a poluicdo sonora em ambientes educacionaqis pode
prejudicar a concentracdo e o desempenho académico. Portanto, € de
suma importdncia projetar escolas com isolamento acustico eficaz e
incluir dreas destinadas a atividades mais ruidosas, onde as criangas
possam se envolver sem perturbar as salas de aula. (STAMEN, 1993)

No contexto da neuroarquitetura escolar, o conforto ambiental térmico e
acustico desempenha um papel crucial que afeta significativamente o o
desempenho das criancas. Considerando que o ambiente escolar € um
local onde as criangcas passam grande parte de seu tempo, € imperativo
criar condi¢cbes ideais para apoiar a concentracdo, aprendizado e
desenvolvimento.

Algumas alternativas para alcangcarmos o Conforto Téermico, usando de
base os estudo de Gressler e Gunther, 2013, que propde que utilizando
materiais que promovam o conforto térmico torna o ambiente mais
agraddvel. Entre esses materiqis, o poliuretano se destaca por sua
eficiéncia em manter a temperatura interna estavel. Além dele, podem ser
utilizados outros materiais ou estrategias para alcancar o conforto, os
quais estdo citados na Tabela 07 a seguir:
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TABELA 07 - ALTERNATIVAS PARA O
CONFORTO TERMICO

Isolamento Térmico

Utilizar materiais de isolamento térmico é fundamental
para reduzir a transferéncia de calor para o interior das
edificagcdes. Um exemplo eficiente € o poliuretano, que
pode ser aplicado nas paredes e no telhado, mantendo a
temperatura interna estavel.

Telhados Reflexivos

Telhados com materiais refletivos, como telhas brancas ou
revestimentos reflexivos, minimizam a absor¢do de calor e
ajudam a controlar o aguecimento interno.

Janelas de Alto
Desempenho

idros de baixa emissividade (Low-E) bloqueiam a radiagdo
solar excessiva e reduzem a entrada de calor.

Ventilagdo Natural
Eficiente

Sistemas de ventilag&o que possibilitam a entrada de ar
fresco, como janelas operdveis e ventilagdo cruzada,
demonstram ser opc¢des eficazes.

Materiais com Boa
Inércia Térmica

A escolha de materiais de constru¢cdo com boa inércia
térmica, como concreto e tijolo, ajuda a manter a
temperatura interna mais estdvel.

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA COM AUXILIO DE
GRESSLER E GUNTHER
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A implementacdo de estrategias de neuroarquitetura, como a escolha
de materiais com inércia téermica adequada e a instalagcdo de sistemas
de controle de temperatura eficientes, € fundamental. Além disso, a
exposi¢cdo a luz natural pode ser regulada para manter uma temperatura
interna adequada, levando em consideracdo fatores como o movimento
solar e o sombreamento (ELZEYADI, 201).

Arline L. Bronzaft, Figura 81, & FIGURA 81- ARLINE L. BRONZAFT

uma psicologa ambiental
conhecida por seu trabalho na
drea de poluicdo sonora e seus
efeitos na saude e no
desempenho cognitivo. Ela € uma
defensora do controle do ruido
em ambientes urbanos,
especialmente em locais como
escolas, onde o ruido excessivo
pode ter impactos negativos No
aprendizado e no bem-estar das
autora do

criangcas. Ela foi

trabalho "Reducing Noise in

Schools: An Investment in

Learning." usado como

FONTE: RETIRADO DE_ QUIETCOALITION.ORG

referencia no presente trabalho.

Algumas alternativas para alcancarmos o Conforto Acustico, com base
nos estudos de Gressler e Gunter e Arline L. Bronzaft sdo, Tabela 08:
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TABELA 08 - ALTERNATIVAS PARA O
CONFORTO ACUSTICO

Pisos Acusticos A selecdo de pisos com propriedades de isolamento

acustico, como carpetes ou pisos de borracha,
contribui para a redu¢cdo do ruido nas dreas de
circulacéo

Materiais de
Revestimento AcuUstico

O uso de materiais de revestimento acustico, como
paineéis acusticos, |& mineral ou espuma acustica,
auxiliam na absor¢do do som e na reducéo da
reverberacdo nas salas de aula

Moveis e Divisorias _ o _ _ )
AcUsticas Optar por moéveis e divisorias acusticas ajuda a
minimizar o ruido e cria ambientes de estudo

silenciosos

Toldos e Elementos de

Sombreamento A instalacdo de toldos e marquises protege as dreas

externas da escola do calor excessivo

Vegetagdo Estratégica O plantio de drvores de sombra adequada nos

arredores da escola oferece sombreamento e
resfriomento natural

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA COM AUXILIO DE
BRONZAFT E GRESSLER E GUNTHER

Ao adotar essas estrategias de materiais e design, as escolas podem

criar ambientes de aprendizado confortdveis e propicios ao
desenvolvimento das criangas, mesmo em climas quentes, como Campo
Grande, MS. E essencial considerar as condicdes locais e as necessidades
especificas da escola ao implementar essas medidas (GRESSLER E

GUNTHER, 2013; BRONZAFT, 2001).
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2.3.5 ERGONOMIA E LAYOUT

Os moveis e o layout das salas de aula desempenham um papel
fundamental na promo¢cdo de uma postura adequada € No Apoio Ao
aprendizado. Estudos de Toyoda et al. (2020) enfatizam a importéncia de
moveis ergondmicos que se adaptem ao tamanho das criangas. Moveis
ajustdveis, como cadeiras e mesas, devem ser priorizados para permitir
que as criangas se acomodem confortavelmente e mantenham uma
postura adequada durante as atividades de ensino. (TOYODA et al., 2020)
O mobilidrio infantil desempenha um papel crucial na neuroarquitetura
escolar, contribuindo para o conforto e a funcionalidade dos espacos
educacionais (Parsons et al., 1998). A projecdo de mobilidrio adequado
para criangcas € essencial para atender as suas necessidades fisicas e
cognitivas em um ambiente de aprendizado.

Primeiramente, a ergonomia desempenha um papel vital na concepgdo
de moéveis para criangas. De acordo com Biederman e Vessel (2006), o
design ergonémico do mobilidrio permite que as criangas se movimentem
de forma eficiente, mantendo uma postura sauddvel. Cadeiras e mesas
devem ser dimensionadas para criangas, promovendo a postura
adequada e permitindo que elas se concentrem nas atividades de
aprendizado. Além disso, a mobilidade €& fundamental; mdoveis leves e
flexiveis facilitam a reorganizacdo do espaco para diferentes atividades.
(BIEDERMAN, VESSEL, 2006).

De acordo também com a arquiteta Andréa de Paiva, o mobilidrio
escolar desempenha um papel crucial no conforto e na saude postural
das criancas. A neuroarquitetura recomenda o uso de moveis
ergondmicos, projetados para se ajustar as dimensdes das criangcas e
promover posturas adequadas, assim como estipulado no Método
Montessori, tratado no topico 1.3.1.. Cadeiras com apoio lombar, Figura 82,

e mesas ajustdaveis em altura sdo exemplos de mobilidrio que podem
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FIGURA 82 - CADEIRA INFANTIL

melhorar o conforto e a concentracdo COM APOIO LOMBAR

dos alunos. Ademais, salas de aula
podem ser projetadas com moveis que
permitem diferentes configuragdes,
como circulos para discussdes em
grupo ou arranjos individuais para
tarefas independentes, ou seja, moveis
flexiveis. Isso promove a colaboracéo,
a interacdo social e a capacidade dos
alunos de adaptar o espaco de acordo
com as atividades (PAIVA, 2020).

FONTE: RETIRADO DE AMAZON.COM

A disposicdo do mobiligrio nas salas de aula desempenha um papel
importante na promoc¢do da interagcdo e da colaboragdo entre os alunos.
Mesas que podem ser agrupadas ou separadas, Figura 83, de acordo
com a necessidade possibilitam uma maior flexibilidade no layout das
salas de aula. Isso ndo apenas fomenta a colaboracdo entre os alunos,
mas tambéem permite que os professores adaptem o espaco de acordo
com a dindmica da aulg, promovendo uma abordagem mais
personalizada a educacdo. Alem disso, o mobilidrio modular pode ser
adaptado para diferentes idades e tamanhos de crian¢as, permitindo
gue o ambiente seja adequado para um publico diversificado. (BRUNSON,

1999)
FIGURA 83 - CARTEIRAS ESCOLARES MODULARES

FONTE: RETIRADO DE _LLPINIMG.COM
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A importdncia das cores no mobilidrio ndo pode ser subestimada. De FIGURA 85 - VISTA AREA
acordo com o estudo de Toyoda et al. (2020), cores vivas e atraentes no
mobiliario podem estimular a criatividode e o humor das criancas,
conforme mostrado no topico 2.3.2.. No entanto, € importante considerar a
influéncia das cores na concentragdo; cores mais suaves, como Na Escola
Infantil Montessori, apresentada no tépico 1.3.1., Figura 35, podem ser
preferiveis para dreas de estudo, enquanto cores vibrantes, como na
Escola Internacional Francesa, apresentada no topico 2.3.3., Figura 79,
podem ser ideqis para dreas de recreacdo. Isso ressalta a necessidade
de planejar cuidadosamente as cores utilizadas no mobilidrio, levando em FIGURA 86 - MOBILIARIO SALA DE AULA
consideracdo os objetivos educacionais € o ambiente geral da sala de
aula. (TOYODA et al., 2020).

Um bom exemplo de layout € o Colégio Montessori localizado em
Rionegro, Coldbmbia, em que foi utilizado uma implantacdo em circulo de
toda a edificacdo, deixando com que o pdtio ficasse no centro e as salas
de aula em seu entorno, Figura 84 e 85. A intengdo era fazer ambiente
circular para gerar um espaco flexivel de acordo com a filosofia

Montessori. Ademais, o mobilidrio também & ergondmico e adaptado
FONTES: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

para cada faixa etaria presente na escola, Figura 86. Em conclusdo, o mobilidrio infantil na neuroarquitetura escolar deve ser
FIGURA 84 - PLANTA DO COLEGIO MONTESSORI ergonomicamente projetado, promover a mobilidade e a flexibilidade, e
utilizar cores de forma estratégica para criar ambientes de aprendizado
acolhedores e eficazes. O design de mdveis escolares nédo € apenas uma
questdio estetica, mas desempenha um papel essencial no saude das
criangcas no ambiente educacional. Ademais, a planta da edificagdo esta
diretamente ligada ao objetivo que deseja para com as criangas, assim
deve ser pensada com cautela. Portanto, a colaboracdo entre arquitetos,
educadores e designers de moveis € fundamental para criar espagos que
atendam 4as necessidades cognitivas e fisicas das criancas,

proporcionando um ambiente propicio ao aprendizado.
FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
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2.3.6 DESIGN BIOFILICO E BIOFILIA ATIVA -~

O Design Biofilico, que busca estabelecer uma conexdo entre ambientes
construidos e a natureza, tem ganhado destaque como uma abordagem
poderosa para promover bem-estar e melhor qualidade de vida. Em caso
particular nas escolas, onde o aprendizado e o0 desenvolvimento de
criangas sdo cruciais, a integracdo do Design Biofilico pode trazer
diversos beneficios.

De acordo com uma pesquisa realizada por Moore, 96% das criangas
quando alguém lhes pedem para desenhar seus lugares favoritos, elas
frequentemente escolhem representacdes de ambientes ao ar livre. Essa
conexdo é intrinseca e profunda, e o Design Biofilico reconhece essa
afinidade, buscando nutrir e fortalecer essa relacdo. (Moore, 1986).

Estudos, como o de Richard Louv, demonstram que as criang¢as tém uma
afinidade natural com a natureza. Louv, autor do livro "Last Child in the
Woods" deu origem ao termo "transtorno do déficit de natureza" para
destacar os problemas fisicos e mentais que surgem de Vviver
desconectado da natureza. Crian¢cas que tém menos contato com a
natureza sGo mais propensas a problemas de saude, como depressdo,
obesidade e falta de criatividade. Essa falta de contato tambéem limita a
estimulacdo dos sentidos, uma parte crucial do desenvolvimento infantil.

O contato direto com a natureza oferece inUmeros beneficios as
criangcas, como a melhora da memoria de trabalho, aumento dos niveis
de atencdo, reducdo do estresse e da ansiedade, aumento da

autoconfianca e criatividade, e melhora nos relacionamentos
interpessoaqis. Como seres naturais, as crian¢as prosperam em ambientes
naturais. (LOUV, 2005). Atualmente, principalmente apds a COVID-19, as
criancas tendem a ficar cada vez mais em casa. A maioria pais tambéem
ndo tem mais 0 costume de levar a parques para que as criangas entre
em contato com a natureza, fato que prejudica muito o desenvolvimento
das criangcas da geracdo Z, isto €, nascidos entre 1997 e 2010, nativos

digitais, hiperconectados e multitarefas.
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O paisagismo desempenha um papel importante em ambientes
escolares. A pesquisa de Ulrich (1983) sugere que 0 acesso a dreas verdes
e vistas naturais podem contribuir para a reducdo do estresse e melhorar
a capacidade de concentracdo. Alem disso, a integracdo do design
biofilico nas escolas, como a inclusGdo de paredes verdes, pode
proporcionar beneficios adicionais & saude e ao bem-estar das criangcas
(Gamble et al., 2014).

O design biofilico nas escolas infantis envolve a incorporacdo de
elementos naturais, como plantas, dgua e luz natural, no espago de
aprendizado. Esses elementos estimulom os sentidos das criangas,
conforme discutido por Ciro Férrer Herbster Albugquerque em sua pesquisa
sobre jardins sensoriais (2023). O design biofilico se baseia na conexdo
entre os seres humanos e a natureza, e a implementacéo de estrategias
de Design Biofilico nas escolas visa trazer a natureza para mais perto das
criangas.

Uma possivel abordagem é criar espagcos ao ar livre onde a
aprendizagem e as atividades possam ocorrer. Isso inclui aulas ao ar livre,
refeicbes em ambientes naturais e atividodes de educagcdo ambiental,
como hortas e compostagem. Ou entdo a criacdo de jardins sensoriqis,
esses espacos proporcionam oportunidades para o aprendizado
inspirado na natureza. Por exemplo, criar cantos de leitura com vistas
para dreas verdes ou incorporar elementos de dgua em um ambiente de
aprendizado pode estimular a curiosidade e a exploragcdo das criancas
(FERRER, 2023). Isso também pode envolver a presenca de drvores
frutiferas, que estimulam os sentidos e oferecem oportunidades de

aprendizado sobre o ciclo natural de plantas e da alimentacdo “direto do

pe”.
autoconfianca e melhores habilidades de trabalho em equipe. Alem disso,

Ademais, criancas expostas a natureza demonstram maior

O contato com a natureza promove relacionamentos interpessoqis mais
sauddveis. (PAIVA, 2021)
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O Design Biofilico também busca a integracdo de ambientes internos e Diante dessas estrategias, um espaco que adotou algumas delas € a
externos nas escolas. Isso pode ser alcangcado por meio do uso de janelas Escola IBG localizada em Beihing, China. Alinhando-se a filosofia
amplas, que permitem a entrada de luz natural e proporcionam vistas educacional da escola, introduziu-se vegetacdo na estrutura existente,
para a natureza. Ambientes internos podem ser projetados para refletir  proporcionando um ambiente de aprendizado imerso em dAreas verdes,
elementos naturais, criondo uma atmosfera mais conectada com a  Figura 87. A cobertura foi reimaginada como um "Jardim do Movimento",
natureza, como plantas dentro das salas de aula e até mesmo elementos um terragco ajardinado destinado a promover a prdtica de exercicios,
decorativos que imitam padrdes naturais, como folhas e flores, sdo promovendo a biofilia ativa, Figura 88.
exemplos de estratégias de design biofilico. (PAIVA, 2021) As dreas de FIGURA 87 - AREA VERDE NA ESCOLA IBG
transicdo de estimulos suaves para intensos, como a mudanga na
iluminacdo ou na vegetacdo, podem ajudar também as crian¢cas a
reqular suas emocdes e se concentrar melhor nas atividodes de
aprendizado. (FERRER, 2023).

A biofilia ativa € uma abordagem especifica que envolve a criacdo de
oportunidades para que as criangas interajom diretamente com
elementos naturais, estimulando todos os sentidos (KELLERT et al., 2008).
Isso pode incluir paredes de escalada com texturas semelhantes a
rochas, como na Escola Internacional Lovell ou na Escola Nia, as quais
serdo exemplificadas no capitulo 03, dreas de exploracdo de habitats
naturais ou até mesmo a incorporacdo de elementos de Adgua para FIGURA 88 - TERRACO NA ESCOLA IBG
atividades sensoriais. A biofilia ativa ndo apenas estimula o aprendizado
pratico e a curiosidade, mas também promove uma compreensdo mais
profunda do mundo natural.

Uma tendéncia notdvel que surgiu a pouco tempo em paises europeus €
a criacdo de creches ao ar livre, onde crian¢cas passam o dia forq,
independentemente das condi¢des climadticas. Isso cria um ambiente de
aprendizado mais intenso, onde a natureza € parte integrante do
desenvolvimento das criangcas. O contato direto com a natureza, com
todos os seus desafios e estimulos sensoriais, enriquece o aprendizado e
promove a conexdo com o meio ambiente. (PAIVA, 2021)
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Para escolas que ndo tém acesso fdacil a ambientes naturais, a
simulacdo da natureza € uma estratégia valiosa. Isso pode incluir a
incorporacdo de imagens de natureza nas salas de aula, materiais
naturais, cores e formas orgdnicas. A evocacdo da natureza pode criar
uma atmosfera mais completa e envolvente. Um exemplo de evocacdo
da natureza € o Rainforest Cafe, localizado em Orlando, Florida, EUA,
Figura 89. No local € simulado sons de floresta, como animais e vento,
além de simular com efeitos especiais tempestades.

FIGURA 89 - RAINFOREST CAFE

FONTES: RETIRADO DE IMAGES.GETBENTO.COM

Em termos de beneficios, o paisagismo, o design biofilico e a biofilia ativa
contribuem para uma série de melhorias na experiéncia escolar. As
criancas tém a oportunidade de aprender sobre a natureza de maneira
pratica, desenvolver habilidades motoras e explorar seu ambiente de
maneira criativa. Alem disso, a presenca de elementos naturais e 0 acesso
a dareas verdes podem contribuir para a reducdo do estresse, 0 aumento
da concentracdo e a melhoria do desempenho académico (KUO &
TAYLOR, 2004). A natureza se torna uma ferramenta educacional valiosa,
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além de proporcionar um ambiente mais agraddvel e acolhedor.

2.3.7 ARQUITETURA LUDICA

A arquitetura ludica tem desempenhado um papel cada vez mais

importante no desenvolvimento das criangcas em ambientes
educacionais. O conceito de ludico, que tem origem na palavra latina
"ludus," relacionada ao jogo, transcende a mera diversdo. Hoje,
compreendemos que o ludico estd presente em muitos aspectos do
comportamento humano, da vivéncia e do desenvolvimento pessoadl
(ALMEIDA, 2009).

Almeida (2009) destaca que o ludico contribui para a socializacdo das
criancas, uma vez que, por meio da brincadeira, elas sentem a
necessidade de compartilhnar com os outros. Essa interagcdo social é
fundamental para o desenvolvimento de habilidades interpessoqis e a
construcdo de relacionamentos saudaveis. Ambientes ludicos promovem
o desenvolvimento psicomotor das criangas, enquanto brincar em
espacos estimulantes melhora a concentracdo e a atencdo. Isso e crucial
para o processo de aprendizado, que se torna mais envolvente quando
as criancas estdo ativas e engajadas. (ALMEIDA, 2009).

Brunson (1999) ressalta que os ambientes escolares devem ser projetados
de forma a estimular a curiosidade e a criatividade das criangas. Isso
pode incluir elementos arquitetdnicos inovadores, como escadas que se
transformam em locais de leitura e dreas de aprendizado ao ar livre,,
como mostrado na Escola IBG, Figura 87 e 88. Alem disso, ao projetar
escolas, € fundamental considerar a flexibilidade dos espacos para
acomodar diferentes métodos de ensino e estilos de aprendizado.

(BRUNSON, 1999)
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Ademais, a ludicidade pode transformar a percep¢cdo da criangca em
relacdo ao espaco. Os ambientes escolares devem ser projetados de
forma a satisfazer as necessidades infantis, criando um ambiente
acolhedor que apoia o desenvolvimento integral. Essa abordagem exige a
considerac@o da ergonomia espacial para proporcionar uma experiéncia
completa aos usudrios. (PAIVA, 2021)

A neuroarquitetura desempenha um papel importante na promo¢do do
ludico, aproveitando os cinco sentidos, materiais, texturas e cores
distintas para despertar o interesse das criangas. Elementos
arquitetdnicos que estimulam a sensorialidade sdo essenciais para a
criacdo de ambientes educacionais eficazes (SANTOS, 2013). Ambientes
maiores e mais abertos podem promover a exploracdo sensorial e tatil,
aumentando a autonomia das criangas. Para atrair a atencdo visual das
criancas e promover a interacéo social, os projetos arquitetdonicos devem
ser cuidadosamente planejados.

Um bom exemplo de implantacdo de arquietura ludica foi o Jardim de
Infncia SP, localizado no Japdo, Figura 90 e 92, o qual a finalidade
consistia em desenvolver interiores que viabilizassem o brincar livre das
criangcas, assegurando Ao mesmo tempo sua seguranca fisica e
protegendo-as de possiveis riscos de radiagdo. Nesse contexto, foi
projetado um corredor espacoso equipado com elementos como
extensas piscinas de dgua e de areia. Uma abordagem interessante
incluiu a instalagcdo de portas com dimensdes variadas, proporcionando
uma exploracdo ludica e intrigante do espaco.

Outro exemplo € a Creche de tempo compartilhado Smartno, na
Eslovénvia, Figura 91. Ela possui uma paleta de cores do arco-iris e
elementos diversos que estimulom a compreensdo dos numeros. No
interior, destaca-se um escorregador vermelho, ndo apenas como um

elemento arquitetdnico, mas também como uma alternativa mais
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divertida a escada, também ela em tons vibrantes. Os criadores do
projeto relatam que "as criangcas chegam a descer por ele de 10 a 20 vezes
ao dia”. O que tambeéem estimula atividade fisica das criangas.

FIGURA 90 - JARDIM DE INFANCIA SP

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

FIGURA 91 - CRECHE DE TEMPO
COMPARTILHADO SMARTNO
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A integracdo de estrategias de arquitetura ludica nas escolas e FIGURA 92 - CRIANGAS NO
essencial para o desenvolvimento integral das criangas. Tais estrategias JARDIMIDE INFANCIA SP
promovem a criatividade, a socializagdo, o desenvolvimento cognitivo e o
prazer pelo aprendizado. O design de ambientes educacionais deve ser
orientado por uma abordagem holistica, que leve em consideracdo as
necessidades sensoriais e psicologicas das criancas. Ao fazé-lo, estamos
construindo as bases para um futuro em que a educacdo € uma
experiéncia ludica e enriguecedora. (PAIVA, 2021).

Em concluséo desse capitulo, o projeto de escolas voltadas para
criangas de 6 a 11 anos deve ser orientado pela neuroarquitetura, levando
em consideracdo uma serie de fatores, desde a percepcdo ambiental e
os sentidos, ate a iluminacdo, cores, odores, conforto ambiental térmico e
acustico, ergonomiq, layout de ambientes, arquitetura ludica, projecdo de
escolas, paisagismo e design biofiico e ativo. A aplicacdo dessas
estratégias ndo apenas contribuird para o desenvolvimento cognitivo e
emocional das criangas, mas tambem para a criagcdo de ambientes
educacionais que promovam o bem-estar, a curiosidade e a criatividade.

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
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03. ESTUDO DE CASO

Este capitulo abordard trés estudos de caso projetuais
destinados a auxiliar na delineagcdo do programa de
necessidades, na identificacdo de estratégias arquitetdnicas a
serem empregadas no desenvolvimento do projeto, bem como na
busca de inspiragdo para assegurar a conclusdo do projeto com
a maxima eficdcia possivel. Serdo exploradas diferentes
abordagens e técnicas, visando proporcionar uma Visdo
abrangente sobre como abordar questdes projetuais complexas.
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A Escola Internacional Lovell, Figura 93, localizada em Pattaya, Taildndia,
um pais de clima tropical de mongdes, € um exemplo notdvel de
integracdo da arquitetura com o ambiente natural. O projeto, de 2800 m?,
realizado pelo renomado escritério de arquitetura Plan Architect,
destaca-se pela sua énfase na preservacdo das darvores maduras
existentes no local e pela criagcdo de um ambiente de aprendizado

inspirador.
FIGURA 93 - ESCOLA INTERNACIONAL LOVELL

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

O projeto da Escola Internacional Lovell foi liderado por Wara
Jithpratuck, com a colaboracdo de Jittinun Jithpratuck no design
arquiteténico. Ratcha Kantawong atuou como arquiteto e designer de
interiores, enquanto Wattana Narksuk desempenhou o papel de arquiteto
e paisagista.

A Escola Internacional Lovell € marcada pela arborizagdo. As arvores
maduras no terreno, foram um elemento que desempenhou um papel
crucial na concepcdo do projeto. A localizagdo privilegiada e a presenca
dessas drvores tornaram-se 0s pontos de partida para o conceito
arquitetdnico. Em relacdo ao presente trabalho, como explicado nos
capitulos anteriores, o contato com a natureza € de suma importdncia
quando se trata de escolas baseadas na neuroarquitetura. Dessa forma,
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a0 chegar no capitulo 4.6 do presente trabalho, vemos que a arborizagcdo
inspirada nesse estudo de casa é plenamente abundante. A Escola Lovell,
com sua arborizacdo e énfase na integragcdo com o ambiente natural, €
uma fonte de inspiracdo e um exemplo a ser seguido nesse sentido, como

mostra na vista dreaq, Figura 94.
FIGURA 94 - VISTA AREA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
O conceito central por trds da Escola Internacional Lovell é a ideia de

uma "casa na darvore", Figura 95. A arquitetura adota uma forma curva,
projetada para contornar as arvores existentes, e evitando que grande
parte das drvores tivessem de ser removidas ou realocadas. Essa
abordagem ndo apenas preserva as arvores, mas também as incorpora
a0 ambiente de aprendizado, criando uma atmosfera unica e inspiradora.
Ademais, no projeto deste trabalho (Topico 4.6) o conceito de Casa na
Arvore, em que todo o projeto se torna t&o afetuoso como uma casa, e

rodeado de darvores serd aderido.
FIGURA 95 - IDEIA “CASA NA ARVORE”

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
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O terreo da escola ¢ dividido em trés alas principais: a ala das criangas
de até 3 anos, a ala do jardim de inféncia e a ala de admissdo. Cada ala
pOSsUi seu proprio padtio e espacos de aprendizado ao ar livre, como
visuadlizado no diagrama mostrado na Figura 96 proporcionando um
ambiente propicio ao desenvolvimento das criangas e d conexdo com a
natureza. Esses espacos Ao ar livre permitem que as criangas explorem
diferentes cendrios naturais, criem memorias afetivas e desenvolvam um
senso de pertencimento ao ambiente escolar. Essa setorizagcdo em alas

também serd utilizada no presente trabalho.
FIGURA 96 - DIAGRAMA DE ALAS
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FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR ADAPTADO PELA AUTORA

Ademais, o projeto inclui espacos de recreacdo internos em frente a
cada sala de aulg, Figura 97, que podem ser utilizados nas diversas
condi¢gdes climdticas, garantindo o maximo aproveitomento das
instalacdes. Esses espacgos possuem uma simulagdo de escalada interna,
mencionada no topico 2.3.6., Figura 98, na pdgina 128 podemos ver a
imagem “corredor salas”, em que algo semelhante com a ideia foi
utilizada. No andar superior, estdo localizadas alas individuais, como para
aula de culindria, aula de artes, academia e uma sala multiuso. Essa

distribuicdo cuidadosa do espaco permite que diferentes dreas de
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FIGURA 97 - BANHEIRO NA SALA DE AULA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
FIGURA 98 - CORREDOR INTERNO COM ESCALADA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

aprendizado sejam contempladas em um mesmo local, ideia essencial
para o desenvolvimento das crian¢as.

A Escola Internacional Lovell representa um exemplo inspirador de
arquitetura para este trabalho. Com sua énfase na preservacdo das
arvores e na integracdo com a natureza, ela demonstra o potencial da
arquitetura em equilibrar o desenvolvimento urbano com a preservagdo
ambiental. O projeto da Plan Architect na Taildndia serve como um
testemunho do compromisso em criar ambientes de qprendizado
enriguecedores, valorizam a natureza e

que promovem O

desenvolvimento harmonioso das criangas.
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O Centro de Ensino Infantil Kai, também conhecido como Kai Early Years,
Figura 99, € um exemplo notavel de exceléncia em design arquitetdnico e
pedagogico, localizado em Whitefield, Bengaluru, na india, clima tropical
de monc¢des. Este centro educacional foi projetado com um foco
especifico no desenvolvimento de criangcas de dois a seis anos, que
apesar de ndo ser o foco do presente trabalho, traz referéncias muito

interessantes a serem analisadas.
FIGURA 99 - CENTRO DE ENSINO INFANTIL KAI

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Situado em uma drea espagosa de aproximadamente 8 hectares, 5202

m?, o Kai Early Years € atualmente o maior campus de educacgdo infantil
na india. O bairro de Whitefield, foi escolhido como o local perfeito para
atender a uma comunidade diversificada de jovens profissionais vindos
de todo o mundo. O projeto abrange dois departamentos operacionqis
independentes: o Centro de Aprendizagem e o Centro Comunitdrio. Entre
esses dois volumes, encontra-se um amplo playground sombreado, que
desempenha um papel vital como o ponto de encontro funcional e social
do campus. Ao analisar o playground sombreado, Figura 100, cria-se um
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ambiente de aprendizado e brincadeiras que protege as criancas contra
condi¢cdes climaticas adversas, reduz o estresse termico e promove o
conforto, além de proporcionar um espaco favoravel ao desenvolvimento
fisico, @ interacdo social, a criatividode e ao bem-estar geral das

criangas.
FIGURA 100 - PLAYGROUND SOMBREADO

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Além do playground sombreado existe tambéem aquele que é exposto a

luz solar, o qual foi projetado aproveitando a topografia do terreno, Figura
101 e 102, dessa forma trazendo um novo formato as brincadeiras. A ideia
de se utilizar tipos de playgrounds para diferentes climas sera aplicada

No presente projeto deste trabalho.

FIGURA 101 - PLAYGROUND TOPOGRAFICO FIGURA 102- PLAYGROUND TOPOGRAFICO

FONTES: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
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Uma caracteristica notdvel do design € a auséncia de linhas retas e
perfis rigidos. Em vez disso, elementos arquitetdénicos curvos foram
favorecidos para criar um ambiente acolhedor, convidativo e ludico. Os
espacos de aprendizagem e atividade sdo organizados de maneira a
promover a interacdo e o fluxo livre, superando as divisdes tipicas
baseadas na faixa etdria. Como visto no toico 2.1.1. existe uma preferéncia
humana por objetos com contornos curvos, em contraste com
caracteristicas pontiagudas, que estdo relacionadas d capacidade do
cerebro de extrair informagdes de contorno rapidamente. A utilizacdo de
formato mais pontiagudo ativa respostas de afastamento, a “luta ou
fuga”. Entdo, o design do Centro de Ensino Infantil Kai/ Kai Early Years &
notdavel por sua auséncia de linhas retas e perfis rigidos, favorecendo
elementos curvos, Figura 103. Essa abordagem demonstra a importancia
da utilizagcdo de curvas no projeto, que pode lembrar um ambiente menos
ameacgador, contribuindo para o bem-estar das criangas, € aumento do
extinto de pertencimento ao local, caracteristica que também serd

empregada no projeto descrito e explcado no Capitulo 4.
FIGURA 103 - VISTA EXTERNA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
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O espaco também € altamente consciente das necessidades
emocionais das criancas, proporcionando uma variedade de recantos
acolhedores para que elas possam desfrutar individualmente. Alem disso,
esses recantos podem servir como um local tranquilo para leitura, para
brincadeiras individuais ou até mesmo como um refugio para se retirar e
relaxar, permitindo que as crian¢as tenham momentos de tranquilidade e
descanso quando necessario, Figura 104.

FIGURA 104 - RECANTO MULTIFUNCIONAL

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Além disso, em um desses espacos, € incluido um escorredor, o que
adiciona um elemento ludico ao projeto. Essa abordagem permite que
um mesmo espaco tenha diferentes funcionalidades, proporcionando
versatilidade e adaptabilidade, caracteristica de suma importdncia para
a autora deste trabalho. No que diz respeito aos materiais utilizados, sua
aplicagcdo em diferentes locais e sua fungcdo no campo interdisciplinar da
neuroarquitetura, séo apresentados os detalhes na Tabela 09:
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TABELA 09 - MATERIAIS DO KAI EARLY YARS
Vidro
A exposi¢do a luz natural regula o ritmo
circadiano, ajudando a estabelecer
Fachada ~ o
padrdes de sono sauddveis para as
criangas.
Madeira

Revestimento externo

A madeira utilizada pode ser projetada
para estimular o tato e a mobilidade das
criangas. Superficies variadas podem
promover o desenvolvimento da
inteligéncia cinestésica, ajudando as
criangas a explorar o espago de forma
tatil.

A iluminagdo de alta qualidade, com
opgdes de controle de intensidade e
coloragdo, tem a fung¢do de influenciar o
humor e o ritmo circadiano das criangas. A
iluminagdo adequada € essencial para um
ambiente de aprendizado produtivo.

:As cores e a qualidade da tinta utilizada
nas paredes podem afetar o ambiente
emocional. Cores suaves e agraddveis
podem criar uma atmosfera tranquila e

convidativa.

e interno

lluminacdo com controle
de intensidade
Interno
Tintas claras
Paredes
Tapetes, pisos em

borracha e em ladrilhos

Internos

Os diferentes tipos de pavimentos
oferecem texturas variadas e podem ser
projetados para estimular o tato e a
mobilidade das criangas. Superficies
variadas podem promover o
desenvolvimento da inteligéncia
cinestésica, ajudando as criangas a
explorar o espacgo de forma tatil.

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA COM AUXILIO
DO ARCHDAILY E ARCHTRENNDS
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No contexto da neuroarquitetura, a escolha de materiais pode criar um
ambiente que promova o bem-estar, a concentracdo, a intera¢cdo social e
o desenvolvimento sauddvel das criancas. Atraves dos materiais, o Centro
de Ensino Infantil Kai demonstra como a arquitetura pode ser usada para
apoiar o crescimento e o aprendizado das criangas de maneira holistica.
O acolhimento da madeira por exemplo serd utilizado em projeto, assim
como o vidro, que traz a permeabilidade da luz solar. O Kai Early Years
representa um marco em design arquiteténico educacional. Este campus
oferece um ambiente de aprendizado onde a arquitetura e o design de
interiores desempenham um papel ativo no desenvolvimento das

criancas.
FIGURA 105 - BRISES NA FACHADA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Ao criar um ambiente que valoriza a exploracdo, a criatividade e a
interacdo, o Kai Early Years demonstra como a arquitetura pode ser uma
ferramenta poderosa na promog¢do do aprendizado infantil e no apoio ao
crescimento sauddvel das criangas. E uma excepcional na forma em que
as salas foram projetas, a iluminagcdo atraves de esquadrias e ate mesmo
claraboias, brises, Figura 105, e a altern@ncia de pisos como forma de
delimitacdo de espacos, as cores, a arquitetura ludica, entre diversas
outras estratégias aplicadas nesse projeto. E uma referéncia admirdvel a
ser utilizada no presente trabalho.
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A Escola Nia, Figura 106, localizada na Cidade do México, € um notdavel
exemplo de arquitetura e design voltados para a educacdo. A Nia School,
um espaco de aprendizado inovador com 605 metros quadrados, foi
projetado para atender criangcas de dois a oito anos. Sob a orientacdo
dos arquitetos Sulkin Askenazi, a escola se destaca como um ambiente
que visa desbloquear o potencial criativo das criangas por meio de um
design educacional focado na interatividade, natureza e conforto. Ela
incorpora elementos relacionados A neuroarquitetura, que consideram o
no bem-estar

impacto do ambiente fisico na cognicdo, e no

desenvolvimento das crian¢as.
FIGURA 106 - ESCOLA NiA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Nia School foi projetada com uma abordagem centrada na crianga. O
espaco permite que as criangas se movimentem livremente entre dareas
flexiveis, encorajando o desenvolvimento de suas habilidades por meio do
aprendizado interativo, como mostra na Figura 107. O design se baseia em
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principios de acessibilidade, permitindo que criancas de todas as idades
e habilidades participem de atividades de aprendizado, fator muito
importante a ser considerado no presente trabalho, uma vez que € de
suma importéncia que as escolas atendam todo tipo de crianca, e esse
fator apoia a ideia de que ambientes adaptdveis podem melhorar o

aprendizado e a criatividade.
FIGURA 107 - SALA INTERATIVA

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Dois aspectos notdveis do projeto sdo as duas salas de aula que
integram elementos naturais Nos espagos internos atraves de grandes
esquadrias como mostrado na Figura 108, e a presenca da natureza no
paisagismo dos espacos externos, como o playground, Figura 109. A
ligacdo com a natureza cria um ambiente mais acolhedor e inspirador
para as crian¢as, fato que mais uma vez se liga a projetos que utilizam o
design biofilico. A natureza € incorporada ao projeto para criar ambientes
que se conectam com a nossa afinidade natural pela natureza, o que
pode promover um maior senso de bem-estar e aprendizado.
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FIGURA 108 - SALA DE AULA FIGURA 109 - PLAYGROUND Os pais também se sentem bem-vindos e pertencentes nesse espaco e

podem participar da jornada educacional de seus filhos, fator também

importante na Pedagogia Waldorf, topico 1.3.2..
FIGURA 110 - MOBILIARIO RECEPQAO

FONTES: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

Os sistemas de iluminacdo foram cuidadosamente planejados para
criar um ambiente confortdvel e natural na Escola Nia. Isso contribui para
um espaco que € convidativo e agraddavel, onde as crian¢cas podem se
sentir @ vontade para explorar e aprender. Alem disso, a escola
implementou tecnicas sustentdveis de iluminacdo, aproveitando ao
maximo a luz natural para economia de energia, ademais pode ser vista FIGURA 111 - PLANTA TERREO
tambeém como uma estratégia de biofilia ativa no espaco. A abundéncia
de janelas e grandes aberturas em aluminio e vidro permite que a luz
natural entre nas salas de aula e em outros espagos, Figura 108,
contribuindo para um ambiente mais sauddvel e estimulante.

A drea de recepcdo, Figura 106, da escola € especialmente notdvel, e
serd utilizada como referéncia e aderida no projeto do capitulo 4, pois
estd equipada com mobiliario ergondmico projetado para criongas,
incluindo carteiras de madeira, bancos que simulam elementos da
natureza e prateleiras com livros em diferentes alturas, Figura 110, este
espaco teve a intengcdo de ser interativo para os responsaveis das
criancas. Esses elementos transformam a recepcdo em uma estacdo de
aprendizado continua, como visto na planta térrea da escola, Figura 111, FONTES: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
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O design da escola se concentra em criar um ambiente confortavel e
agradavel para as criangas. Isso inclui o uso de cores suaves, texturas
estimulantes, mobilidrio ergondmico e materiais suaves ao toque. Esses
elementos contribuem para um ambiente acolhedor que promove o bem-
estar das criangas. As salas de aula, um dos principais elementos do
projeto em questdo, sdo projetadas para promover a integracdo das
criancas e professores. Elas apresentam prateleiras com modulos
geomeétricos de madeira para materiais de aprendizagem, juntamente
com um espaco de leitura com tapetes hexagonais, Figura 112, que criam
um ambiente agraddavel e acolhedor. A diferenca de texturas entre o piso
e 0s tapetes também sdo importantes. O mobilidrio e os materiqis
diddticos s@o adaptados as necessidades das criangas, incentivando a
autonomia e a curiosidade. Os materiais escolhidos para o projeto, como
a madeira, sdo importantes na neuroarquitetura. Materiais naturais e de
alta qualidade podem influenciar positivamente a experiéncia sensorial e

coghnitiva das criangas.

FIGURA 112 - PAREDE DE
MATERIAIS E TAPETE HEXAGONAL

FONTE: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR

CAPITULO 03

Voltando a falar da sala interativa, Figura 107, ou sala sensorial
destinada ao desenvolvimento sensorial das criangas, com materiqis
suaves Ao toque, como cortica e madeira de carvalho, que alem de
estimular o toque estimula também o olfato e sensacdo de conforto,
esses materiais sGo projetados para despertar as percepcdes sensoriqis
das criangas. Além disso, um espaco de movimento foi projetado para
exploracdo e descoberta, permitindo que as crian¢as desenvolvam uma
variedade de habilidades enquanto brincam. O aprendizado € integrado
a0 jogo e a experimentagcdo, fomentando o desenvolvimento de
habilidades motoras e cognitivas, esses espagcos proporcionam
oportunidades para o movimento e 0 exercicio.

A Escola Nia ndo € apenas um local de aprendizado para crian¢cas, mas
também um ponto focal na comunidade, e muito importante para a
cidade em que estd localizada. Ela contribui para o crescimento e o
desenvolvimento das criangas, bem como para a criagdo de uma
comunidade educacional e inclusiva na Cidade do México. Além disso, a
énfase na natureza e no design acessivel serve como um modelo
inspirador para outras instituicdes educacionais para todas as culturas.

Por fim, Nia School € um caso inspirador de como a arquitetura e o
design podem ser aplicados de forma inovadora para criar um ambiente
educacional que promove a criatividade e o desenvolvimento integral
das criancas. Com um enfoque na natureza, interatividade e conforto, ela
se destaca como um exemplo de como um espaco de aprendizado pode
ser transformador na formacdo das geragdes futuras e influenciar
positivamente a comunidade. Ao incorporar esses elementos, a escola
proporciona um espaco que estimula a criatividade, o aprendizado e o
desenvolvimento extensivo das criancas. Este projeto demonstra o
potencial de projetos educacionais para moldar o futuro de nossas
sociedades e proporcionar uma base sdlida para o crescimento e
desenvolvimento das criangcas e muitos desse elementos serdo utilizados
ao desenvolver no projeto deste trabalho.
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04. O PROJETO

Neste capitulo, serdo abordadas as andlises arquitetbnicas e

urbanisticas realizadas pensando na concepgdo do projeto, tais como s l N A P s E

terreno, plano diretor, programa de necessidades, fluxograma e plano de z ° /
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4.1 AREA DE INTERVENCAO

A partir dos estudos realizados no decorrer do presente trabalho,
estipulou-se que em primeiro lugar seria um projeto atribuido na cidade
de Campo Grande, Mato Grosso do Sul. Em segundo, era necessdrio que
se localizasse proximo a uma grande drea verde, a qual influenciaria
diretamente no projeto e em sua eficdcia, como mostrado no topico 2.3.6.
Ao serem analisados as possiveis drea verdes, concluiu-se que o Parque
Ecolégico do Soter era uma das melhores alternativas, uma vez que em
seu entorno existem varios vazios urbanos e ele possui grande potencial
de tambem sofrer uma futura intervencdo para a melhor utilizagéo do
parque, diferente dos demais parques da cidade, ademais, o parque esta
localizado no Bairro Mata do Jacinto, o qual se trata de um bairro que hd
predominncia de usos residenciais, topico 4.2.2., o tornando mais
silencioso e calmo para a implanta¢gdo de uma escola. Por fim, ao analisar
os estudos de caso no Capitulo 3, concluiu-se que a metragem de 4500m?
seria ideal para implantacdo de todas as estratégias desejadas e
explicadas no topico 2.3..

Dessa forma, para a escolha das possiveis areas de intervencdo, foram

levados em consideracdo os seguintes parédmetros:
TABELA 10 - CRITERIOS CONSIDERADOS NA ESCOLHA DO TERRENO

CRITERIOS CONSIDERADOS NA ESCOLHA DO TERRENO

Terreno inserido na cidade de Campo Grande- MS

Proximidade de dreas verdes com arboriza¢do, o Parque Ecoldgico do Soter foi
escolhido para ter certa ligagcdo com a escola.

Bairros que sejam mais silenciosos e tenham menor fluxo que o centro da
cidade

Terreno de no minimo 4500m?

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA
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As opcgdes examinadas estdo situadas no bairro Mata do Jacinto,
proximas ao Parque Ecoldgico do Séter, conforme ilustrado nas Figuras 113
e 4.

FIGURA 113 - PERIMETRO URBANO
COM ENFOQUE NO BAIRRO

FIGURA 114 - BAIRRO MATA DO
JACINTO

BAIRROS x

mmm PERIMETRO URB.
MATA DO JACINTO

5KM N

— MATA DO JACINTO — A

FONTE: PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
Apobs conducdo de pesquisas e andlises das op¢des disponiveis, foram

selecionados trés terrenos, conforme ilustrado na Figura 115.

FIGURA 115 - LOCALIZAGAO
DOS TERRENOS ANALISADOS

LEGENDA
. TERRENO 1 TERRENO 3

N 500M

TERRENO 2

FONTE: GOOGLE EARTH ADAPTADO PELA AUTORA
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A opcdo de terreno 1, Figura 116, estd localizada em frente a rotatéria entre
as ruas Rua Jamil Basmage e Rua Anténio Rahe, ambas vias arteriais. A
drea do terreno é de 4870m? e fica a 160m do Parque Ecologico do Soter.

A opcdo de terreno 2, Figura 117, esta localizada na esquina das ruas Rua
Herminia Grize e Rua Anténio Rahe, ambas arteriais. A drea do terreno é
de 5355m?, com a possibilidade de expansdo, e fica a 230m da entrada do
Parque Ecoldgico do Soter.

A opcdo de terreno 3, Figura 118, estd localizada na esquina das ruas Rua
Rio Negro, via arterial, € Av. Nelly Martins, via coletora. A drea do terreno €
de 6000m?, também com a possibilidade de expansdo, e fica a 220m da

entrada do Parque Ecoldgico do Soter.
FIGURA 116 - TERRENO1 FIGURA 117 - TERRENO 2

N

A A

FIGURA 118 - TERRENO 3

50M 50M

50M
I
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O terreno 2, Figura 19, foi escolhido devido suas potencialidades
apresentadas. Ele destaca-se por ser um terreno de esquing, com uma
fachada voltada para a Rua Herminia Grize, uma via local, e outra para a
Rua Antdénio Rahe, arterial. Além disso, a localizagdo privilegiada em frente
ao Parque Ecoldgico do Soter, embora ndo tenha acesso direto Ao
parque, oferece a possibilidade de criar uma entrada para 0 mesmo. A
drea do terreno, que totaliza 5355m? €& uma medida significativa e
compardvel ds escolas de referéncia abordadas neste trabalho.

No terreno escolhido atualmente existe uma edificacdo, a qual sera
realocada em um terreno no mesmo bairro, Bairro Mato do Jacinto, de
mesma metragem.

O Parque Ecologico do Soter € classificado como Zona Especial de
Interesse Ambiental 1e 2 - ZEIA 1 e ZEIA 2, visando a preservacdo da drea e
da vegetacdo circundante ao Corrego Soter. A ZEIA retrata uma
paisagem envolvente com dreas verdes propicias para futura
implementacdo de um parque de preservacdo ambiental. A proximidade
com essas dreas verdes € particularmente benéfica para o projeto,
proporcionando a chance de incorporar o design biofilico, com énfase na
visualizagdo e interacdo das criancas com uma paisagem natural.

Outras vantagens do terreno incluem sua localizacdo em um bairro
familiar, Mata do Jacinto, com facil acesso ao Centro da cidade e
presenca de transporte publico nas proximidades. Além disso, a drea &
reconhecida por sua tranquilidade, com trafego veicular moderado, o que
reduz os niveis de ruido. A auséncia de edificacdes altas no entorno
facilita a incidéncia solar, contribuindo para um ambiente propicio.
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FIGURA 120 - TERMINAIS DE
ONIBUS

FIGURA 119- TERRENO 2 N

A

o Ao analisar o entorno, nota-se
que hd um terminal de &nibus,
como mostrado na figura 120, no
bairro em que o terreno se
encontra. As linhas de onibus que
se passam em um raio de 1lkm do
terreno sdo: 072, 073, 081, 203, 204 e
206.

TERRENO
LEGENDA

TERRENO 2 TERMINAL DE

ONIBUS
CURVAS

MESTRAS FONTE: QGIS, ELABORADO PELA AUTORA.
HIDROGRAFIA

PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,

Em relacdo as calcadas no ao redor do terreno, nota-se que ela varia, em

4.2 ANALISE DO TERRENO QUANTO AQ - 200 o e o o e o poven aiferences o
PLANO DIRETOR DE CAMPO GRANDE ’

Conforme estabelecido pelo Plano Diretor de Campo Grande, Lei

nivel de meio-fio, como visto na Figura 122.

° FIGURA 121 - FOTOGRAFIA DO FIGURA 122 - FOTOGRAFIA DO
Complementar n” 341 de 2018, 0 terreno encontra-se Nna mMacrozona urbana TERRENO ESCOLHIDO TERRENO ESCOLHIDO

2, MZ2, caracterizada como uma drea de "adensamento prioritdrio, com
densidade demogrdfica liquida prevista de até 240 habitantes por
hectare e densidade demogrdfica de até 55 habitantes por hectare"
(CAMPO GRANDE, 2018). Além disso, o Plano Diretor classifica a regido
como Zona Urbana 3 e Zona Ambiental 3, ZA3. As Tabelas 7 e 8 fornecem
informagdes sobre os usos e indices urbanisticos permitidos nessa dreq,
de acordo com a legislac&o municipal de Campo Grande, servindo como
base para o desenvolvimento do projeto.

FONTE: GOOGLE MAPS, 2024 FONTE: GOOGLE MAPS, 2024
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FIGURA123 - ZONEAMENTO URBANO TABELA 11 -iNDICES URBANISTICOS DA

N ZONA URBANA3

INDICES E INSTRUMENTOS URBANISTICOS APLICAVEIS A ZONA E

EIXO DE ADENSAMENTO

— RN 010
‘ ZONA 3
FONTE: PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
) De acordo com o Plano Diretor de Campo Grande, Lei Complementar n° _ 4
- 341 de 2018, o terreno escolhido, como destacado na Figura 123, estd
localizado na Zona Urbana 3. E dessa forma, deve-se atender os indices e 95
instrumentos urbanisticos aplicAveis a Zona em questdo, que necessita
possuir, conforme a Tabela 1, taxa de ocupacdo de 0,5, indice de
elevacdo 4, recuo frontal de 5Sm e recuos laterais e fundos de 3m. _ 4°4
Em re|qg'do Qos equipqmentos FIGURA 124 - ESCOLAS PUBLICAS
’ . .-~ D) > T y A - ~ y
publicos de escolas na regido x RECUOS MINIMOS (M)

(Figura 124), observou-se que

existem escolas estaduais e 230,00
municipais nas redondezas, Indice de
porém Ao estudar as mesmas, Elevag¢do maior
. N que 2 - 5,007
conclui-se que elas ndo 15,00
atendem a mesma faixa etaria
do projeto deste trabalho.
TERRENO IE até 2: livre
ESCOLA 10 IE maior que 2:
ESTADUAL h/4 (min 3)
ESCOLA
MUNICIPAL

FONTE: QGIS, ELABORADO PELA AUTORA. FONTE: PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
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Quanto a Carta de Drenagem, figura 125, destaca-se que o terreno estda
inserido em uma drea com Grau de Criticidade IV, conforme a figura 126,
por fazer parte da Bacia Hidrografica do Prosa. A Carta de Drenagem de
Campo Grande, referente a esse grau de criticidade, indica a
necessidade de agcdes como previsdo de desassoreamento, limpeza e
desobstrucdo, alargamento e aprofundamento do corrego, implantacdo
de sistemas de microdrenagem e "piscindes abertos", bem como a

regularizacdo das ligacdes de esgoto (CAMPO GRANDE, 1996).

FIGURA 125 - CARTA DE DRENAGEM FIGURA 126 - CARTA DE DRENAGEM
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PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
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Ja& em relacdo a atualizagdo da Carta Geotéecnica de Campo Grande,
de 2020, o terreno estd inserido na Unidade Homogénea IIB e IIC, como
mostra a Figura 127. Algumas das recomendacdes para a Unidade
Homogénea I sdo a adocdo de técnicas construtivas e/ou
conservacionistas para proteger o solo contra processos erosivos, a
aplicacdo de técnicas de mitigacdo/recuperacéo quando identificados,
implementacdo de sistemas de drenagem de aguas pluviais devidamente
projetados, previsdo da instalagcdo de dispositivos de infiltragcdo,
detencdo ou retencdo para minimizar o escoamento superficial e
favorecer a infiltracdo de dguas pluviais no solo, utilizacdo de técnicas de
fundacdo profundas, adocdo de tecnicas de controle de estabilidade em
escavacgdes, considerando taludes e processos erosivos, restricdo da
implantacdo de novas atividades altamente poluidoras em dreas de nivel
d'adgua subterrnea raso menor que 5m, respeito as curvas de nivel do
terreno na concepcdo de projetos urbanisticos, entre algumas outras

medidas que ndo sdo de suma importéncia para este trabalho.

FIGURA 127 - CARTA DE GEOTECNICA FIGURA 128- CARTA DE GEOTECNICA
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4.2.1 HIERARQUIA VIARIA

Quanto ao sistema vidrio, como ja dito o terreno estd localizado no
encontro das ruas Rua Herminia Grize, rua local que se torna arterial e a
Rua Anténio Rahe, arterial. As demais vias do entorno séo caracterizadas
como vias locais, como mostra o mapa da Figura 129. O ponto de &nibus
mais proximo se localiza no inicio da Rua Vitério Zeolla, o qual passa as
linhas 072, que liga o Terminal Morendo ao Terminal Nova Bahia, e a 205,
que liga a Rua 26 de Agosto no Bairro Centro até a Avenida Senhor do
Bonfim, no Bairro Mata do Jacinto, onde se localiza o terreno em estudo.

FIGURA 129- HIERARQUIA VIARIA
N

A

FIGURA 130- HIERARQUIA VIARIA

TERRENO

CURVAS
MESTRAS

HIDROGRAFIA ==

VIA LOCAL

== VIA ARTERIAL

VIA COLETORA som
"' PROJETADA

PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
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4.2.2 USO E OCUPACAO DO SOLO

Como mostra o mapa da Figura 131, os lotes do entorno do terreno
possuem predominantemente uso residencial e territorial, com um lote de
servico a nordeste. Alem do Parque Ecoldgico do Soter ao sul, existe a
Praca da Mata ao norte. Ademais, o fato de ndo existirem vazios urbanos
nesse entorno mostra que o bairro jd em grande parte ocupado pelo uso
residencial, o que evidencia o uso familiar e boa oportunidade de
implantacdo do projeto.

FIGURA 132 - USO E OCUPAGAO

DO SOLO
N

A

FIGURA 131- USO E OCUPAGAO DO SOLO

CURVAS
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HIDROGRAFIA
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50M
MISTO B comerciaL
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FINALIDADES ESSENCIAIS
PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
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4.3 DIRETRIZES PROJETUAIS

Foram elaborados tabelas e diagramas para determinar a organizagcdo
programdtica do projeto, ou seja, como O programa serd disposto e
organizado espacialmente. Para isso, foi considerado que, devido ao
extenso programa de necessidades, haverd mais de um pavimento, alem
de possuir diferentes blocos para diferentes setores. O principal possuird
0s ambientes destinados a parte educacional, outro serd para quesitos
mais administrativos e por fim um para atividades extracurriculares, o
qual terd um terraco, seguindo exemplo da Escola IBG, topico 2.3.6.
Ademais, todos os Estudos de Casos do capitulo 3 foram de suma
importdncia e observacdo para elaboracdo do plano de necessidades.

De acordo com o Sindicato dos Professores no Distrito Federal, em 2013,
a média de alunos por sala no ensino fundamental anos iniciais, faixa de
atuacdo do presente trabalho, era de 22,8 (SINPRODF, 2013). Porém, ao
levar em consideracdo que a presente escola tem a meta de criar
espacos estimulantes se baseando na neuroarquitetura, foi determinado
pela autora, que o ideal seria uma meédia entre 12 e 20 alunos por sala de
aula dependendo da faixa etdria, possuindo 3 a 4 salas de acordo com a

série escolar, dessa forma, para melhor compreensdo, segue a Tabela 12:
TABELA 12- ALUNOS POR SALA DE AULA

EAIXA TOTAL DE
P SERIE ESCOLAR ALUNOS POR SALA N° DE SALAS ALUNOS NA
ETARIA .
SERIE

6 Anos 1° 12 3 36
7 anos 2° 12 3 36
8 anos 3° 12 3 48
9 anos 4° 16 4 64
10 anos 5° 16 4 b4

FONTE ELABORKADO PELA AUTORA,

4.31 TOPOGRAFIA

Ao analisar o terreno notou que
por ele transpassam uma curva
de nivel mestra e mais trés
intermedidrias (Figura 134).

Ou seja, diante disso, observas-
se que O terreno possui um
desnivel de aproximadamente
trés metros no sentido nordeste
para sudoeste, sendo o ponto
mais alto do terreno no sentido
sudeste, como pode-se ver na

Figura 133.

CAPITULO 04

FIGURA 133- SIMULAGAO DO TERRENO

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA,

FIGURA 134- CURVAS DE NiVEL

PLANURB E SEMADUR, DESENVOLVIDO PELA AUTORA,
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4.3.2 SETORIZACAO

Assim, conforme a Tabela 12, a escola serd desenvolvida para um total
de 248 alunos e 17 salas de aula. Dessa forma, para desenvolver o
programa de necessidades foi primeiramente elaborada uma diagrama
de setorizacdo espacial, Figura 134, sendo 0s setores todos, de alguma
forma, interligados, para que dessa forma se integrem como um todo:
externo protegido, que esta destinado aos intervalos dos alunos, cercado
pelo bloco em que estdo as salas de aula; as salas multidiciplinares, onde
estdo localizados os laboratdrios e espagos para extracurriculares; o
atendimento aos pais, onde conta com a recepcdo interativa e a
biblioteca com salas de estudo; e 0 externo esportivo juntamente com o
espaco de atividades ao ar livre, onde ficardo as atividades com maior

contato com a natureza.
FIGURA 134- DIAGRAMA DE SETORIZAGAO

SALAS
MULTIDICIPLI-
NARES

EXTERNO
“PROTEGIDO”

ATENDIMENTO
AOS PAIS/
ESTUDOS

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA,

4.3.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Diante da setorizagdo proposta foi elaborado um programa de
necessidades com base nos setores definidos e na quantidade e drea

prevista de ambientes, Tabela 13
TABELA 13 - PROGRAMA DE NECESSIDADES

SETOR AMBIENTE QUANT. AREA APROX

Area verde 1 -
Playgroud 1 -

Areas de conversa e : 48 P

contemplagdo

Salas de Aula 17 21 m?

Entrada 1 53 m?

Sala de acolhimento e piscologia 1 7m?

Banheiros 3 27 m?

DML 1 4m?

Cooordenacdo 1 17 m?

SALAS DE AULA E
PARTES Lavabo 3 4 m?
EDUCACIONAIS

Cozinha 1 20 m?
Refeitorio 1 55 m?
Direcdo 1 7 m?
Cantina 1 7m?
Playground 1 53 m?

Solarium 1 31 m?




FONTE: ELABORADO PELA AUTORA
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i SETOR AMBIENTE QUANT. AREA APROX
SETOR AMBIENTE QUANT. AREA APROX
Exposicoes 1 59 m?
Playground Externo 1 -
Sala de danca 1 17 m?
ATIVIDADES AO AR Casa na arvore - Brinquedoteca 1 87 m?
LIVRE ,
Sala de teatro 1 9m
Concha eventos 1 27 m?
Sala de pintura 1 14 m?
Recepcdo interativa para pais 1 60 m?
Banheiros 2 11 m?
Sala de estudo individual 2 12 m?
DML 1 2m?
Sala de estudo em grupo 2 5m?
Sala de culindria e nutricdo 1 6 m?
Biblioteca/ Leitura 1 54 m?
Sala de acrobacias e gindstica 1 16 m?
ATENDIMENTO AOS Secretaria 1 8 m?
PAIS/ ESTUDOS Sala multiuso/ descobertas/ : 16 2
pesquisas
Tesouraria 1 8 m? SALAS MULTIDICIPLI-
b Banheiros/ Vestidrios 2 Im?
Almoxarifado 1 8 m?
Sala dos professores 1 25 m?
Lavabo 1 Im?
Vestiario funciondrios/ profs 1 13 m?
Estacionamento 1 500 m?
Lavanderia 1 8 m?
Piscina 1 100 m?
Laboratério de ciéncias 1 16 m?
Quadra de esportes 1 500 m?
Laboratério de humanas - . 15 m?2
Despensa esportiva/ comum 1 20,13 m? geografia e histéria
Laboratério de informdatica e )
. 1 12 m
Horta 1 - tecnologia
Arquibancada 2 - Sala sensorial 1 28 m?
Mirante 1 36 m?
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4.3.4 FLUXOGRAMA

CAPITULO 04

O fluxograma, Figura 135, foi elaborado de acordo com a setorizagdo, plano de necessidades e fluxo de pedestres e veiculos, para que assim possa se

elaborar o plano de massas com melhor precisdo.

FIGURA 135 - FLUXOGRAMA
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FONTE: ELABORADO PELA AUTORA
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4.4 PLANO DE MASSAS

O plano de massas desenvolvido tem como objetivo antecipar a disposicdo dos setores, Figura 136, do projeto em planta, incluindo a organizacdo das
dreas externas, estacionamentos e acessos para pedestres e veiculos. Foi demarcada uma por¢cdo especifica da drea total do terreno para a
implementacdo do projeto, conforme indicado na Figura 136. A diretriz principal € transformar esse espaco em uma configuragdo setorizada e fluida

para pedestres, buscando criar uma atmosfera que promova um senso de pertencimento entre funciondrios, docentes, pais e alunos.
FIGURA 136 - PLANO DE MASSAS

Espacos destinados a se vincular com a
natureza e com o ambiente ao entorno

Areas destinadas Qo cotidiano
educacional dos alunos, previsto pelo
plano de necessidades

Salas Multidiciplinares

Edificacdo destinada a despensa
comum, despensa esportiva, e drea de
disciplinas extra/ multidiciplinares

Ala destinada ao intervalo e tempo livre

das criangcas durante o periodo de aula.

<><><><><> & LKL <L« Ala administrativa

Alao destinada aos funciondrios e pais,

como recepcdo interativa, secretariq,

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA tesouraria, almoxarifado e biblioteca.
NOS\% N ‘ AREA VEICULAR ‘ SALAS DE AULA E COORD. ‘ CONTEMPLAGAO ‘ARQUIBANCADAS @ ENTRADA PRINCIPAL
20M A
SE ‘ EXTERNO PROTEGIDO AUXILIO AOS PAIS ‘ PISCINA QUADRAS 77" ENTRADA DE VEICULOS

CURVAS ARVORES & o oo ) -7
MESTRAS EXISTENTES | A MULTIDISCIPLINAR ‘ CONCHA ‘ HORTA ‘CASA NAARVORE ~~  FLUXO DE PESDESTRES
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4.5 PARTIDO E CONCEITO
PARTIDO

A proposta é para uma escola em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, com
capacidade para 248 alunos do ensino basico. O projeto enfatiza a
neuroarquitetura, criando espacos que estimulam o aprendizado e o bem-estar
dos alunos. A escola sera localizada no Bairro Mata do Jacinto, proximo ao Parque
Ecoldgico do Soter (Figura 137).

FIGURA 137- PARQUE ECOLOGICO DO SOTER O partido arquiteténico da escola se

caracteriza por uma volumetria
composta por blocos interligados,
criando um conjunto harmonioso e
funcional. Os blocos séo posicionados
de forma a otimizar a insolagéo e
ventilagao natural, além de criar areas
verdes internas que contribuem para o

FONTE: RETIRADO DE CAMPO GRANDE NEWS conforto ambiental.

O programa de necessidades da escola foi organizado em setores distintos, cada
um com suas fungdes especificas. Os setores principais sdo: Setor Educacional,
Setor Administrativo, Setor de Atividades Multidiciplinares, Setor Externo/
Esportivo.

O projeto busca integracdo com a natureza, reconhecendo seus beneficios para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social. O Parque Ecoldgico do Séter
servirda como uma extenséo da escola. A neuroarquitetura foi utilizada como base
para a concepcao dos espacos da escola, buscando criar ambientes que
estimulem a concentragéo, a criatividade e o colaborativo dos alunos.

A materialidade da escola serd
composta por materiais naturais e
durdveis, como madeira e metal
(Figura 138). A paleta de cores sera
composta de acordo com a
necessidade de cada ambiente
variando por tons neutros e coloridos,
criando um ambiente acolhedor e
relaxante.

FIGURA 138- METAL E MADEIRA

e ——

FONTE: RETIRADO DE PINTEREST.COM
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CONCEITO

A Escola Sinapse tem o objetivo de formar um espaco de pertencimento que
auxilie no desenvolvimento integral dos alunos. A natureza se torna parte viva da
escola, convidando os alunos para um aprendizado ao ar livre, explorando a
biodiversidade e conectando-se com a educagao ambiental, com o amparo do
Parque Ecoldgico do Soter.

Um projeto guiado pela neuroarquitetura, a escola cria um ambiente propicio ao
foco, a criatividade, a colaboragdo e ao bem-estar. lluminagdo natural, acustica,
cores que influenciam e materiais que inspiram: tudo orquestrado para a fluidez do
aprendizado. Ademais, se trata de um orgao interligado, onde todas as partes dos
blocos se formam o todo por passarelas que transformam tudo em diverséo para
as criancgas.

A Escola Sinapse ndo é apenas um lugar para aprender, mas um espaco que
inspira, acolhe e transforma. Através da sua completude, ela oferece aos seus
alunos a oportunidade de florescerem como cidadaos completos, preparados para
os desafios e as conquistas do futuro.

FIGURA 139- LOGO NEUROESCOLAR

FONTE: ELABORADO POR BING IA
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FIGURA 134 - FIGURA 134 - TIJOLO
XXXXXXXXXXXXX CERAMICO DE 12 FUROS
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4.5.1 SISTEMAS CONSTRUITIVOS

Para o sistema construtivo foram utilizadas diversas estratégias para que se
transmita o maximo de conforto possivel.

Foram adotadas paredes em alvenaria com tijolos de 12 furos (Figura 140) pelos
seguintes motivos: ele possui um menor peso que o tradicional, por ser mais alto
uriliza menos material e acelera a obra, possui um maior conforto térmico e
acustico devido as bolsas de ar que funcionam como isolantes, permite a
passagem de tubulagoes e fiagdes. Para as paredes internas, foram escolhidas
paredes de gesso (Figura 141) com isolamento termoacustico interno de |& de
rocha, com o objetivo de deixar a edificacdo mais leve, trazer um excelente
desempenho térmico e acustico, alta durabilidade, resistencia a umidade e

incombustivel.

FIGURA 141- PAREDE EM DRY

FIGURA 140- TIJOLO CERAMICO DE 12 FUROS WALL COM LA DE ROCHA

FONTE: RETIRADO DE DEPOSITOCONSTRUROCHA FONTE: RETIRADO DE PLACO

Para estrutura foram utilizadas vigas e FIGURA142- VIGAS/ PILAR METALICO EM H
pilares metélicos em formato H (Figura
142), uma vez que essas trazem a
capacidade de obter maiores vao e uma
grande sustentacao. Devido ao formato de
circular com um mesmo raio em constancia
as vigas serado todas modulares de uma
mesma curvatura, apenas alterando seu
comprimento e facilitando a construgao.
Com excecao da cobertura da quadra
poliesportiva (Figura 143), em que foram
utilizadas vigas trelicadas curvas e pilares
em triangulo.

FONTE: RETIRADO DE FAVIFER

FIGURA 143-VIGAS TRELICADAS CURVAS

FONTE: RETIRADO DE COBERTECENGENHARIA

Como vedagdo foram adotadas
paredes de cobogds (Figura 144)
como alternativa de melhorar a
ventilaggo sem  extrapolar na
incidéncia  solar. Ademais, para
melhora do conforto térmico e
acustico utilizou-se janelas de correr
com vidros duplos, as quais s&o
chamadas de janelas de alto
desempenho.

FIGURA 144- COBOGO

FONTE: RETIRADO DE QUINTO ANDAR

Os brises implantados nos projetos, séo verticais pivotantes (Figura 145), a
escolha do mesmo se deu a flexibilidade das paletas. Eles foram aplicados nas
janelas em que aincidéncia solar era mais influente. Isto é, norte, leste e oeste.

FIGURA 145- BRISES
VERTICAIS PIVOTANTES

FIGURA 146- MADEIRA
LAMINADA COLADA

FONTE: RETIRADO DE MIXESQUADRIAS FONTE: RETIRADO DE WP

Para as passarelas, arquibancadas e casa na arvore foi utilizado o MLC, madeira
laminada colada (Figura 146), em que além de ter uma excelente estética possui a
capacidade de realizar grandes curvaturas, é resistente a dgua e a fogo, possui
uma alta resisténcia e pode alcancgar grandes vaos se desejavel.

As telhas termo acusticas sanduiche FIGURA 147- TELHA TERMOACUSTICA

(Figura 147) foram aderidas por oferecem
vantagens significativas em termos de
conforto, durabilidade, isolamento térmico
e acustico, e eficiéncia energética,
tornando-as uma escolha superior em
muitos casos em comparagdo com as

telhas de fibrocimento convencionais. FONTE: RETIRADO DE PIZZINATTO



https://www.depositoconstrurocha.com.br/produto/tijolo-14-x-19-x-29
https://www.cobertecengenharia.com.br/20/servico/cobertura-metalica-de-quadra-poliesportiva
https://www.favifer.com.br/vigas-h-de-aco-carbono
https://www.placo.com.br/sites/mac3.placo.com.br/files/styles/media_default/public/2023-06/drywall-vantagens-e-desvantagens_1.jpg.webp?itok=POx9AVsa
https://www.quintoandar.com.br/guias/cobogo/
https://www.mixesquadrias.com.br/media/sig_2pahNxWato/produtos/brises-de-pvc/brises-de-pvc-01.jpeg
https://i0.wp.com/carpinteria.com.br/wp-content/uploads/2018/12/Fabricac%CC%A7a%CC%83o_IMG_2484.jpg?resize=1080%2C675&ssl=1
https://www.canva.com/design/DAGIZAlPGjU/7FeOV8H8wwQZdiRZkEiU4g/edit
https://www.canva.com/design/DAGIZAlPGjU/7FeOV8H8wwQZdiRZkEiU4g/edit
https://www.canva.com/design/DAGIZAlPGjU/7FeOV8H8wwQZdiRZkEiU4g/edit
https://www.canva.com/design/DAGIZAlPGjU/7FeOV8H8wwQZdiRZkEiU4g/edit
https://loja.pizzinatto.com.br/produtos/telha-termoacustica-aco-com-eps-por-metro/

O PROJETO

Para cobertura das passarelas e do bloco de salas de aula, foram utilizadas
Chapas de Policarbonato Alveolar Cristal (Figura 148), suportadas pelas Vigas
metalicas em H (Figura 142). Sua escolha se deu devido a transparéncia,
permitindo uma boa iluminagéo e sua facil manutencao.

FIGURA 148- CHAPAS DE FIGURA 149- TELHADO
POLICARBONATO ALVEOLAR CRISTAL VERDE

FONTE: RETIRADO DE PINTEREST

FONTE: RETIRADO DE SUSTENTARQUI

A escolha do uso do telhado Verde no solarium (Figura 149), e na area destinada
a relaxamento foi para que trouxesse um pouco mais do contato com a natureza
também em andares superiores, além de trazer mais recrescéncia para o espaco.

Devido a edificagao possuir curvas,
usar piso tradicional ndo seria
coerente, dessa forma foi escolhida
tinta epdxi liquida (Figura 150), pois
possui uma facil aplicagédo, diminuindo
o desperdicio do corte de pisos
comuns. Outro motivo do uso da tinta
epoxi liquida deve-se pelo fato dela ter
um acabamento emborrachado, o qual
ajuda a prevenir acidentes, além de ser
esteticamente agradavel, podendo
imitar marmores ou fazer desenhos no
piso.

FIGURA 150- TINTA EPOXI
LIQUIDA

FONTE: RETIRADO DE CASSOL

A escolha do piso grama para o estacionamento (Figura 151), tem como objetivo
a drenagem dos espagos além de manter a coeréncia do projeto do contato com a
natureza.

FIGURA 151- PISO
GRAMA

FONTE: RETIRADO DE CASAECONSTRUCAQO

FIGURA 152- PISO
CONCRETO PERMEAVEL

FONTE: RETIRADO DE BRASTON

Os painéis acusticos estéo
sendo utilizados nas salas de aula
(Figura 153), e algumas salas
multidisciplinares. Esses painéis
tem como objetivo diminuir os
sons externos da quadra de
esportes e darua.

CAPITULO 04

A escolha do Piso de Concreto

Permeavel (Figura 152), visa
reduzindo o acumulo de agua
na superficie e minimizar
problemas de inundagédo e
alagamento. Além disso, outra
vantagem é a reducao do calor
urbano, menos  superficie
pavimentada contribui para
diminuir o efeito de ilhas de
calor nas dreas urbanas, pois o
concreto permeavel tende a
ser mais fresco do que
superficies asfalticas.

Essas vantagens tornam o
piso de concreto permeavel
uma escolha que visa eficiéncia
hidrica, além de ter uma vida
util longa e precisar menos de
manutengdo do que outros
tipos de pavimentos, como
asfalto convencional.

FIGURA 153-PAINEIS
ACUSTICOS

FONTE: RETIRADO DE REITEMAN



https://sustentarqui.com.br/wp-content/uploads/2018/06/grande-telhado-verde-Casa-Plana-capa-1.jpg
https://br.pinterest.com/pin/672232681850727153/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fblog.cassol.com.br%2Fporcelanato-liquido-o-que-e-aplicacao-e-vantagens%2F&psig=AOvVaw2pGr0dDeO8C6Rz-_-sIn7u&ust=1719071535716000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCNC0qr2H7YYDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fecoheinzen.com.br%2Fpiso-grama%2F&psig=AOvVaw11XvtmuPPb7xJdT5kjrAkG&ust=1719070385861000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCOjty5uD7YYDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.braston.com.br/bloquete/piso-concreto/piso-concreto-com-grama/piso-concreto-permeavel-ipiranga
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.reiteman.com%2Fpaneles-acusticos-que-son-y-para-que-sirven%2F&psig=AOvVaw3Em9j1J8TMm5Nz8-6PRzYS&ust=1719071227961000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCKC6k62G7YYDFQAAAAAdAAAAABAb

)

S

4.6 O PROJETO: SINAPSE - ESCOLA DE ENSINO BASICO
O

)
~

7

IMPLANTACAO




PATAMARES

Como descrito no topico 4.3.1., 0
terreno possui um desnivel de
aproximadamente 3  metros,
dessa forma, estipulou-se trés
patamares no terreno, para que
dessa  forma  possa  ser
aproveitada da melhor forma.




SETORIZACAO

SETORES

Ao iniciar o projeto foi estipulado um centro de raio com
base no angulo de curvatura da quadra, e por seguinte
foram determinado os setores e seus limites, sempre
obedecendo a curvatura do circulo.

LEGENDA
MULTIDISCIPLINAR AUXILIO AOS PAIS
AREA VEICULAR CONCHA
PISCINA QUADRA

SALAS DE AULA E COORD. ‘CASA NA ARVORE




ESCADAS E RAMPAS

Apos estipular os limites dos
setores, de acordo com o plano de
massas, e aproveitando maximo da
originalidade do terreno, definiu-se
como seriam interligados os trés
patamares pré definidos de acordo
com os setores.

Essas interligagoes sao através
de escadas, arquibancadas e
rampas acessiveis com 8,33% de

inclinagdo de acordo com a NBR
9050.




ESTRUTURAL

A estrutura é predominantemente metalica, assim
como descrita no Tépico 4.6.1, com excecao dos
pilares da passarela, que sdo em madeira.

Na planta em questao vemos os eixos das vigas
e pilares definidos sempre com uma mesma
curvatura e ao lado vemos a perpectiva 3d de
como esses blocos ficariam.

ESTRUTURAL




IMPLANTACAO

Apds a ampla analise dos topicos
anteriores o resultado esperado
foi alcangado.

Nota-se primeiramente que a
taxa de ocupagao e
permeabilidade, como visualizado
na tabela abaixo, estdo dentro
dos indices estabelecidos pelo
Plano Diretor de Campo Grande.
Existem duas arvores existentes
bem ao centro do terreno que
elas serdo mantidas, localizadas
proximas ao playground. O
restante das vegetacdes serdo
plantadas, a maioria de grande
porte, como o cedro, algumas
ornamentais de cheiro como
lavanda, e frutiferas como pocé e
limao.

AREA (m?)
TERRENO 5355
AREA CONSTRUIDA 1788,62
AREA OCUPADA 1880,21
AREA
. 1546,1
PROJ. iNDICE
TAXA OCUPAGAO 0,35 0,5
TAXA PERMEABILIDADE | 28,88% 25%




IMPLANTACAO

Como dito no partido, Tépico 4.5., pode-se visualizar que o projeto se caracteriza
por uma volumetria composta por blocos interligados por passarelas elevadas,
criando um conjunto harmonioso e funcional.

A quadra possui arvores grandes no sentido norte, de maior incidéncia solar. Além
disso. foi utilizada uma cobertura de vigas trelicadas curvas com telhas termo
acusticas intercaladas com chapas de policarbonato para melhor infiltragédo da
iluminacdo natural. Em certas parte foi necessério vedar com cobogds, como
forma de melhorar para ventilagao natural, como visto naimagem ao lado.

IMAGEM ILUSTRATIVA IMAGEM ILUSTRATIVA QUADRA
QUADRA VISTA AEREA
ARVORES
EXISTENTES

O fluxo entre os setores pode ser feito tanto pelo térreo tanto através das
passarelas elevadas. As cores em que os setores foram pintados seguem o
descrito no Tépico 2.3.2.

Ha o acesso principal de pedestres e veiculos na Rua Antdnio Rahe, um secundario
para responsaveis e funcionarios pelo estacionamento e uma terceira entrada pela
Rua Herminea Grize, somente para pedestres, que da acesso direto a quadra de
esportes.

IMAGEM ILUSTRATIVA IMAGEM ILUSTRATIVA ACESSO
ACESSO PRINCIPAL ATRAVES ESTACIONAMENTO



SALAS DE AULA

MAPA CHAVE

BLOCO EDUCAGAO | AREA (M?)

224,6

126,09

354,74

272,53

977,96

O bloco educacional é onde esta localizado as salas de
aula do cotidiano dos alunos e esta predominantemente
anivel 0,0. Porém, as salas de aula acima foram elevadas
anivel +1 para que dessa forma possa-se fugir um pouco
dos barulhos do péatio e setorizar de acordo com os
volumes.




IMAGEM ILUSTRATIVA
PERGOLADO ENTRADA

IMAGEM ILUSTRATIVA INiCIO RAMPA

IMAGEM ILUSTRATIVA
EXTERNO PROTEGIDO

IMAGEM ILUSTRATIVA
VISTA BRISES

O térreo do bloco educacional se
inicia com a entrada coberta por um
pergolado, que se alonga até a parte
de chegada e saida de alunos por
veiculo, e logo que entramos na
edificacdo temos um mini playground
interno para os dias de chuva.

No pavimento térreo se inicia uma
rampa que “contorna” a edificacdo e
interliga todos os pavimentos do bloco,
dando acesso também as passarelas
elevadas. Também nesse piso ha os
vestiarios e banheiros para alunos, o
refeitério com cozinha e cantina no
patio do centro, chamado de externo
protegido.

E importante mencionar que no
refeitdrio serd utilizada a esséncia de
de bergamota, como estimulo de
apetite, ademais, ao lado do refeitdrio e
da concha acustica é onde seréo
plantadas as arvores frutiferas, como a
de poca. Além disso, como proposta
biofilica temos a possibilidade das
criangas comerem nas mesas externas,
no patio.

Como se ve na imagem ao lado, foram
utilizados brises verticais pivotantes,
Tépico4.5.1.

PERGOLADO ENTRADA

VISTA PLAYGROUND INTERNO

SALAS DE AULA



SALAS DE AULA

O layout das salas de
aula foi definido de
acordo com cada série
de ensino, do primeiro
ao quinto ano, e
seguindo principios de
forma e independéncia
como de Montessori e
Steiner (Tdépico 1.3.1 e
1.3.2)

O Corte A foi tracado
para que sSe possa
entender melhor a
diferenga de nivel entre
0 centro protegido e as
salas do nivel +1.




SALAS DE AULA

No segundo pavimento temos algumas
salas de aula, uma do 2° ano, trés do 3°,
quatro do 4° e uma do 5° a coordenacéo,
sala de apoio psicoldgico e os banheiros.
Nesse andar hd também um pequeno
mirante onde pode ocorrer aulas ao ar livre
diferentes das habituai, visualizado na
imagens abaixo.

'B’\I’_‘égg'\’él')'-l:’g;gfgn’ﬂ VISTA Também é nesse pavimento que todas as
passarelas dos diferentes blocos se
conectam, nas imagens podemos visualizar
melhor a rampa acessivel que contorna
totalmente a volumetria e liga todos os
pavimentos, ademais, as passarelas vindas
da casa na éarvore e do bloco multidiciplinar

chegam nesse andar.
IMAGEM ILUSTRATIVA
VISTA PASSARELAS

IMAGEM ILUSTRATIVA
IMAGEM ILUSTRATIVA VISTA MINIGMIRAIEIJ'?E

RAMPA DE CONTORNO




As janelas de grande parte dos blocos sao de correr e as que possuem um
grau maior de incidéncia solar foram adicionados os bises verticais
pivotantes, com excecgdo das dos banheiros e corredores, que sdo maxim-ar
e pivotantes, respectivamente. O Ultimo pavimento possui um didmetro
maior que os demais para que possa fazer com parte da rampa se torne
coberta.

SALAS DE AULA

IMAGEM ILUSTRATIVA
ACESSO AO BLOCO PELA PASSARELA

Nessa parte da edificagdo é onde estd localizada as salas do 5° ano, a
diretoria, sala de professores, e um ambiente lidico com areia, semelhante ao
do - Jardim de Infancia SP (Figura 90). E também um solarium, onde as
criangas podem tomar sol, enquanto contemplam o maravilhoso Parque
Ecoldgico do Soter.




SALAS DE AULA

FIGURA 91 - CRECHE DE TEMPO

COMPARTILHADO SMARTNO FIGURA 90 - JARDIM DE INFANCIA SP

AMBIENTE LUDICO (JARDIM SP)

ESCADA POR DESIGN ATIVO (CRECHE TEMPO)

o S
IMAGEM ILUSTRATIVA

IMAGEM ILUSTRATIVA FIM RAMPA DE PASSARELA

CONTORNO E COBOGOS

IMAGEM ILUSTRATIVA IMAGEM ILUSTRATIVA

COBERTURA PASSARELA SOLARIUM

Todos os pavimentos em todos os blocos tem tanto o elevador como a escada, as A passarela desse andar é coberta por um pergolado metalico com tampos em Chapas
escadas sdo todas em forma de design ativo, como na Figura 90, para motivar a atividade  de Policarbonato Alveolar Cristal (Topico 4.5.1), para que se tenha protecéo da chuva mas
fisica dos estudantes. Além disso, a parede externa, préxima a sala dos professores, foi  ainda sim aluz possa transpassar.
vedada por cobogds para que ventilagdo natural seja mais eficaz.







SALAS DE AULA

A piscina foi executa em niveis de acordo com cada faixa étaria, dessa forma as criangas, com ajuda do seu professor, as criangas podem mudar de nivel

conforme seu crescimento, possibilitando a percepcao individual do seu préprio desenvolvimento.

O acesso principal a
edificagéo possui o portéo
que so podera ser aberto
conforme os horarios de
chegada e saida dos aulos,
para uma melhor
seguranga dos mesmos.

A entrada de veiculos é
aberta com o objetivo de
facilitar o fluxo de transito.

Ha também uma segunda
entrada com interfone no
estacionamento, para
entrada dos pais e dos
funcionarios.




DET SALA DE AULA

Todas as salas de aula foram definidas
conforme na idade e necessidades da
crianga. O layout das salas foi definido
de acordo com cada série de ensino, do
primeiro ao quinto ano, e seguindo
principios de forma e independéncia
como de Montessori e Steiner (Tdpico
1.3.) além do seu formato trapezoidal
inspirado pela entrevista feita no
Hércules Maymonne (Topico 1.2.).




PERSPECTIVAS

SALA 2° ANO

As salas do 1 e 2° ano tem um sanitario
infantil dentro das salas, para ser mais pratico
para 0s pedagogos nessa fase que algumas
criangas exigem maior cuidado.

O mobiliario € todo adaptado e possibilita a
autonomia das criangas, inclusive a pia, 0
bebedouro e o sanitario.

O armario pode ser alcangado pelas criangas
para que desenvolvam essa independéncia. Ha
camas empilhadas para o horario de cochilo. A
iluminacao também pode ser controlada entre
quente ou fria através de um interruptor de
rotacdo, possibilitando a alterndncia entre
relaxamento e atividade. Por fim, nota-se nas
imagens as placas acusticas hexagonais na
parede de maior influéncia sonora externa, isto
é parede em diregao a parte esportiva.

SALA 2° ANO

SALA 2° ANO

DET SALA DE AULA

IMAGENS ILUSTRATIVAS




MAPA CHAVE
A casa na arvore é onde se localiza a brinquedoteca, Nela hd também um tobogd que desce para ao playground externo. A
um espaco destinado as criangas sairem darotina, ela  brinquedoteca pode ser acessada pelas passarelas ou através da escada
foi inspirada na Escola Lovell (Tépico 3.1.), do estudo  marinheiro, que foi criada como forma de design ativo, assim como as rampas e
de caso. A sua estrutura foi feita de madeira laminada  escadas por todo o projeto.
colada - MLC, como descrito no Tdpico 4.5.

ATV. ARLIVRE | AREA (M?)

CASA NA

ARVORE 18,47




No Corte C podemos visualizar como estao dispostos os patamares criados.
Ademais a quadra poliesportiva e o estacionamento foram posicionados nas
extremidades por questdes acusticas.

IMAGEM ILUSTRATIVA
VISTA DA RUA




CASA NA ARVORE

PLAYGROUND
EXTERNO

TOBOGA

IMAGEM ILUSTRATIVA
PASSARELA CASA NA AVORE/ BRINQUEDOTECA
No corte D enxerga-se a ligagao da passarela da casa na arvore até o bloco ~ Apesar da chamada casa na arvore ndo ser diretamente em cima de uma
educacional. arvore, o conceito por tras de seu nome esta no fato de todo o terreno estar
carregado em arvores, e a casa é como se fosse o coragao de tudo, ou seja,
toda a edificagdo é uma casa, um lar, em arvores.
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SALAS MULTIDICIPLINARES

MAPA CHAVE
A ala multiciplinar tem o objetivo de estimular os alunos a
desenvolverem novos dons e novas partes do cérebro. A
neuroarquitetura ndo vem apenas para estimular com mecanismos
fisicos, mas também para possibilitar a oportunidade de serem
estimulados, aplicar em projeto areas para desenvolvimento de

dons é de suma importancias para as criangas.

BLOCO MULTIDICI- | AREAB1 | AREAB2 | AREA
PLINARES (M?) (M?) | TOTAL
TERREO 129,93 25,07 155
1° PAVIMENTO 125,11 31,93 157,04
2°PAV - 200,54 | 200,54
TOTAL 512,58

PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES +1,5 PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES +1,5 LAYOUT
No térreo ha também a horta, em que as criangas
poderao aprender a plantar. Além de todas as
arvores de vegetagdes escolhidas terem alguma
propriedade sensorial, como ornamental ou de
cheiro, de acordo com estudos no tépico 2.2.1.

PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES 1° PAV +1,5 LAYOUT

PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES 1° PAV +1,5



No térreo do pavimento multidisciplinar, além de algumas salas, como a de
pintura, a ser detalhada em seguida, hd a sala de informatica, sala de
descobertas e multiuso, e a lavanderia a ser utilizada pelos funcionérios.

™~

IMAGENS ILUSTRATIVA
HORTA

IMAGENS ILUSTRATIVA
VISTA PASSEIO BLOCOS

SALAS MULTIDICIPLINARES




FIGURA 154 - NEUROBRINQ FIGURA 155 - SALA YOGA
FONTE: RETIRADO DE INATEL FONTE: RETIRADO DE CAMPOGRANDENEWS
ESPACO NEUROBRINQ - SP SALA YOGA

No segundo piso estao os laboratdrios e humanas, exatas e bioldgicas, sala
de danca, e a sala de ginastica e yoga (Imagem acima), que da abertura direta
pra area de contemplagdo, que também é onde chega a rampa vinda do bloco
educacional.

SALAS MULTIDICIPLINARES

IMAGENS ILUSTRATIVA CHEGADA
RAMPA VINDA DO B. EDUCACIONAL

IMAGENS ILUSTRATIVA AREA DE CONTEMPLAGCAO
- VISTA PARA B. EDUCACIONAL

No bloco ao lado do retratado ha uma sala sensorial, essa sala tem a intengao
de ativar os b sentidos, assim como o espago Neurobring em Sao Paulo.



https://inatel.br/noticias/startup-incubada-no-inatel-lanca-primeiro-parque-multi-sensorial-6d-no-brasil
https://www.campograndenews.com.br/lado-b/faz-bem/em-sala-aquecida-a-40oc-praticar-yoga-e-desafiador-ate-para-respirar

SALAS MULTIDICIPLINARES

IMAGENS ILUSTRATIVA MIRANTE - VISTA PARA PARQUE

IMAGENS ILUSTRATIVA BALANCO MIRANTE

No ultimo pavimento do bloco multiciplinar é onde esté o mirante, no ponto topografico mais alto
do terreno, onde pode-se ter a melhor vista para o parque e para a cidade.

IMAGENS ILUSTRATIVA
VISTA AEREA




PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES 2° PAV +1,5

PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES COBER

SALAS MULTIDICIPLINARES

MAPA CHAVE

Ha também o espaco para exposicoes,
em gue os alunos irdo expor suas artes e
poderd ocorrer eventos junto com seus
responsaveis.

PLANTA BAIXA MULTIDICIPLINARES 2° PAV +1,5 LAYOUT



No Corte E pode-se visualizar como como
funciona a verticalizagao das escadas do bloco
e como ele se interliga com a sala sensorial.

No Corte F vemos a inclinagdo da rampa, que
esta a 8,33% de inclinagéo, e que sai do bloco
educacional e vai para o multidisciplinar, como
mostrado em paginas anteriores.

IMAGENS ILUSTRATIVA SOFAS MIRANTE

SALAS MULTIDICIPLINARES




DET SALA DE PINTURA

A sala de pintura foi utilizada como exemplo de
detalhamento das salas multiciplinares. Todas elas tem
a intengao de estimular a fungéo a ser desenvolvida em
tais ambientes, como na sala de pintura, a qual é
necessaria a concentragdo e criatividade, foram
utilizados tons pasteis, mobilidrio ordenado e armarios
abertos.




=

%

)

. DET SALA DE PINTURA

SALA DE PINTURA SALA DE PINTURA
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PERSPECTIVAS SALA DE PINTURA IMAGENS ILUSTRATIVAS




MAPA CHAVE

Por fim, temos o bloco
administrativo e de estudos/
assistencia aos pais. Ele esta
proximo ao estacionamento por ser o
local de mais facil acesso aos pais/
responsaveis.

BLOCO PAIS/ BIBLIO AREA (M?)
TERREO 13,96
1° PAVIMENTO 165,65

TOTAL 279,61




FIGURA 110 - MOBILIARIO RECEPGAO

FONTES: RETIRADO DE ARCHDAILY.COM.BR
RECEPCAO INTERATIVA -
ESCOLA NIA

IMAGEM ILUSTRATIVA
FONTE DE CONVERSAS

Além da parte administrativa de secretaria e tesouraria, no térreo também A biblioteca esta juntamente com as com salas de estudo individuais e em

estd locada uma recepcdo interativa para os pais, semelhante a da Escola  grupo estéo no piso superior. E dessa forma, todos os ambientes deste bloco

Nia (Figura 110) e no lado externo ao bloco tem-se uma fonte de conversas. ~ servirdo para integracéo e sensagéo de pertencimento tanto das criangas
quanto dos responsaveis, pois por se tratar de criangas, 0s responsaveis por
elas também devem se sentir acolhidos no local.


https://www.archdaily.com.br/br/930897/escola-nia-sulkin-askenazi?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

ATENDIMENTO AOS PAIS/ ESTUDOS

MAPA CHAVE

No Corte G é possivel visualizar a conexao do estacionamento
com o bloco e como funciona verticalizagdo do mesmo. Na
fachada é possivel ver o acesso ao bloco através do térreo ou
da passarela elevada. Também é possivel acessar pela lateral
esquerda, pela passarela que da acesso ao mezanino.




DET BIBLIOTECA

MAPA CHAVE

A proposta da biblioteca é
> ser fluida com a luz natural
abundante para que se
possa observar a paisagem
através da janela enquanto

Q se |é junto as criancas.
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Ao lado do bloco dos pais
ha uma escalada de
cordas para criangas e
Seus responsaveis, para
que a brincadeira também
possa ser conjunta.

No terreno, proximo ao

refeitdrio, hd a concha
acustica, onde ocorrerao
possiveis  eventos e
apresentacoes dos
alunos.

Além da horta mostrada no
bloco multidisciplinar ha ao
lado do bloco de
assisténcia aos pais uma
pequena plantacdo de
flores  aromaticas, onde
estdao plantas com grande
propriedade olfativa, como
lavanda e lirios.

A érea veicular foi projetada de forma com que o veiculo entre ao
lado do embarque e desembarque de alunos e siga nas setas
mostradas na planta ao lado, caso deseje parar, para que nao haja
engarrafamento, existe uma area de parada rapida ao lado esquerdo,
onde temos uma linha continua com bolinha nas pontas. Caso nao
pare, podera seguir para o estacionamento, ou sair de volta para rua.



COBERTURA

O projeto foi concebido para ser
fluido e interconectado,
evocando  uma  poderosa
sensacgao de pertencimento ao
espaco. As cores foram
criteriosamente selecionadas e
os materiais de diferentes
texturas, como a madeira
reconfortante e o metal frio,
foram usados para criar um
ambiente que desperta
sensacgoOes e influencia partes
especificas do nosso cérebro
(Topico 2.1). Essa abordagem
estimula o desejo e o prazer de
estar no local, aumentando a
vontade das criangcas de
frequentar a escola, um desafio
significativo nos dias atuais
(Topico 1.2). A acessibilidade a
todos os blocos por meio de
passarelas elevadas facilita a
utilizagéo dos espagos,
rompendo com o modelo
tradicional de "entrada e saida"
presente na maioria das
escolas, especialmente no
Brasil.



LOGO

SINAPSE.

ENSINO BASICO

A logo criada pela autora através
de IA (Inteligéncia Artificial) pode
ser explicada comecando pelo
fato de ao primeiro olhar ser visto
como uma casa, e este fato foi
proposital, uma vez que a intengao
da autora do presente projeto é
criar um local que possa se chamar
de lar, mas que também é uma
escola, atras dela, ha o formato de
um cérebro com varios ligamentos
saindo dele, que sdo as sinapses
feitas pelos nossos neurdnios e
cérebro, fato explicado no comeco
do trabalho. Porém, esse “cérebro”
também pode ser visto como uma
grande arvore, que frisa o conceito
de casa na arvore apontado
anteriormente, ademais, o projeto
foi executado com a intencao de
ser arborizado. Por fim, as cores
foram escolhidas com a proposta
de chamar a atencao e intencionar
a um local que seja divertido e so
mesmo tempo multicores/
multidisciplinar.






VISTA PISCINA FONTE CONVERSAS CONCHA ACUSTICA

VISTA EXT. ENTRADA FLORES DE CHEIRO

QUADRA POLIESPORTIVA ESTACIONAMENTO ESCALA DE FIOS

PERSPECTIVAS IMAGENS ILUSTRATIVAS



CENTRO PROTEGIDO CENTRO PROTEGIDO ACESSO BLOCO EST.

BLOCO EST. 2° PAV. BLOCO EST. 2° PAV. RAMPA

SOLARIUM SALA DE PINTURA RAMPA BLOCO MULTIDISCIPLINAR

PERSPECTIVAS IMAGENS ILUSTRATIVAS



VISTA DO BLOCO MULT. DICIP. PASSARELA PASSARELA

MINI MIRANTE PASSARELA MIRANTE

CORREDOR SALAS PASSARELAS MIRANTE/ VISTA SALA EXPOSIGOES

PERSPECTIVAS IMAGENS ILUSTRATIVAS



PERSPECTIVAS
FACHADA LATERAL VISTA AEREA
FACHADA VISTA MINI MIRANTE VISTA AEREA
ENTRADA VEICULAR VISTA AEREA

IMAGENS ILUSTRATIVAS




O presente trabalho procurou explorar a intersecdo entre
neurociéncia e arquitetura, com foco na criagcdo de ambientes
educacionais otimizados para o desenvolvimento integral de
criangcas em idade escolar. Atraves da aplicagcdo dos principios
da neuroarquitetura, buscamos ir aléem da concepcdo
tradicional de espacos escolares, considerando a influéncia do
ambiente fisico na cognicdo, emocdo e bem-estar das criancas.

A escolha criteriosa do terreno, alinhada com as diretrizes do
Plano Diretor de Campo Grande, representou o ponto de partida
para a elaboracdo de um projeto arquitetdnico que ndo apenas
respeita as normativas urbanas, mas também incorpora
elementos que promovem a qualidade de vida e a interagdo
harmoniosa com a natureza. A proximidade estrategica com o
Parque Ecologico do Soter, aliada a consideracdo de aspectos
geotécnicos e hidrograficos, reforca o compromisso com d
sustentabilidade e a integracdo consciente com o entorno. O
programa de necessidades foi concebido de forma abrangente,
contemplando desde salas de aula e laboratdrios até espacos
de convivéncia e dreas externas especificas para o estimulo

sensorial e cognitivo das criangas.

Os objetivos especificos, delineados ao longo do trabalho,
serviram como guias para a formulagcdo de um projeto que visa
estabelecer padrdes elevados na integracdo entre educacdo e
arquitetura. A criacdo de ambientes temdticos e a
incorporacdo de elementos de design biofilico e biofilia ativa
foram estratégias adotadas para enriquecer a experiéncia
educacional e proporcionar estimulos diversificados.

Ao concluir este trabalho, foi reconhecido a importdncia de
um design arquitetdnico consciente e orientado para o bem-
estar na formacdo de futuras geracdes. Acredita-se que a
abordagem aqui apresentada ndo so contribuird para a
concepcdo de instituicdes de ensino inovadoras, mas tambem
estimulard discussdes continuas sobre o papel da arquitetura
na promo¢cdo de ambientes educacionais estimulantes e

inspiradores.
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Campo Grande/MS, 4 de Qutubro de 2023,

Senhora,

Moticia-se o recebimento do expediente, de 21 de setembro de 2023, mediante o
qual se solicita autorizacdo para a realizagdo da pesquisa "Meurcarguitetura: A relevancia da
projecdo de espacgos estimulantes em instituicies de ensino na fase escolar”, a ser
desenvolvida pela graduanda Beatriz AntSnla de Brito Dominonl, investigadora principal do
projeto de pesguisa no Curso de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo, da Faculdade de
Engenharias, Arquitetura e Urbanismo e Geografia = FAENG da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul = UFMS,

Destaca-se gue o mencionado projeto de pesguisa possui como objetivo
"proporcionar ambientes que proporcionem uma maior adaptacdo dos alunos e cooperar para
que possam, ao serem influenciados pelo espacgo, ter um maior foco, estimular a criatividade e
motivar a queréncia de permanecer.”

Assim, apods apreciacdo da proposta, informa-se que esta Secretaria se manifesta
favoravelmente a sclicitacdo.

Para essa finalidade, devem ser observadas as seguintes orientagbes sobre o
desenvolvimento do projeto, para gue seja possivel sua realizacdo:

- Agendamento prévio e aprovacao da gestdo da escola, no sentido de preservar a
rotina da instituicdo, de modo a evitar qualquer alteracdo decorrente da realizacdo das agbes;

- Por envolver profissionais da educacdo, & necessdrio que tenha aprovagdo e
entendimento prévio dos envolvidos em todas as atividades gue serdo realizadas e autorizem
formalmente a participacdo na pesquisa;

- Enfatiza-se a necessidade, vez gque envolve seres humanos, que a pesquisa seja
conduzida com a devida autorizacdo do Conselho de Etica, por meio da Plataforma Brasil. Essa
exigéncia reflete compromisso inalienavel com a ética e o respeito aos direitos e ao bem-estar
dos participantes;

- Ocorréncias ndo previstas, durante a realizacdo das acfes programadas, devem ser
relatadas para gue sejam tomadas as medidas necessarias.

A Senhora

PROF2 DR2 HELENA RODI NEUMANN

Faculdade de Engenharias, Arguitetura e Urbanismo e Geografia - FAENG/UFMS
Cidade Universitaria, S/N - Caixa Postal 549

F9070-900 CAMPO GRANDE/MS
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Considerada a importancia do trabalho a ser desenvolvido, sugere-se que, ao final,
os resultados da pesquisa sejam compartilhados para posterior analise e possiveis
encaminhamentos.

Esta Pasta coloca a disposigdo a Coordenadoria de Formagao Continuada, para
informagbes adicionais, se necessario, por meio do telefone (67) 3341-0462.

Atenciosamente,

HELIO QUEIROZ DAHER
Secretdrio de Estado de Educagio
Assinado Digitalmente
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Identificagdo: P - pergunta E - entrevistado

P- Nessa entrevista devemos levar em consideragdio que os espagos das escolas influenciam na
aprendizagem dos alunos. O senhor € formado em qué?

E- Biologia.

P - Qual é o cargo que o senhor desenvolve aqui?

E- Diretor adjunto junto com o diretor Renato Lima de Aguiar.

P- HG quanto tempo o senhor estd aqui na dire¢do?

E- Um ano e meio. E esta & minha primeira experiéncia como diretor.

P - Qual a faixa etaria que tem aqui na escola?

E- Olha, aqui € muito variado, tem desde os sete anos. Entdo, sétimo ano até o ensino medio. E também
temos o EJA, entdo tem gente até com 20 anos.

P- Como funciona a carga hordria?

E- E meio periodo. Meio periodo, de manhé, tarde e noite.

P- E como funciona a grade curricular deles?

E- Aqui € um centro, ndo € uma escola normal. Entdo a gente tem, fora as disciplinas normais, tem
também o profissionalizante, que € realizado das sextas-feiras. Essas aulas acontecem,
profissionalizantes, ddo chamadas de itinerdrio. Entdo, segundaq, terca, quarta e quinta, a gente tem as
disciplinas curriculares normais. E na sexta feira tem o itinerdrio. E 0 nosso itinerdrio, ele € n&o seriado.
Entdo, caso esteja fazendo, por exemplo, aula de marketing digital, tem gente do primeiro ano, do
segundo e do terceiro ano do ensino médio, tudo misturado. Entdio ndio é por série. A pessoa escolhe
aquilo que quer fazer e acaba se misturando com todos. As pessoas, eles continuam esse curso durante
os 3 anos de ensino médio. Por essa razdio € aconselhdvel ndo trocar o curso profissionalizante, para
que ndo tenha que continuar depois de terminar o ensino meédio. Se ele fizer os trés anos no mesmo
profissionalizante, no final ele ganha um certificado de curso técnico e se ele trocar ele teria que perder
tudo e tem que recomegar. E a pessoa fica a deriva mediante a oferta de curso, nem todos os que a
gente tem aqui.

P- Quais s@0 os cursos profissionalizantes?

E- S&o quatro. Sdo jogos digitais, Meio ambiente, Administra¢gdo e servigos gerais.

P- O senhor sabe por guem a escola foi projetada? Quem foi que projetou?

E- N&o, sei ndo.

P- O senhor acha que essa forma salas de aula, de octdgonos, ajuda alguma coisa os alunos?que
otimo! E essa rampa ndo € meio perigosa? J& aconteceu de algum aluno cair?

E- Ndo, nGo muda nada. Na realidade atrapalha porque, primeiro, diminui o espaco da sala de aula e
cria cantos complicados. Assim, em uma sala tradicional, o professor estd dando aula na frente,
querendo que todo mundo preste atencéo. E dessa forma, as fileiras ficam pequenininhas. E como a
gente acaba mantendo um numero grande de alunos, as outras tem que se aproximar uma da outra, e
as quinas fazem com que as carteiras fiquem muito perto. Porém, para fazer uma aula em circulo, é
bem Util e dindmico, mas no modelo de fileiras tradicionais ndo. Temos uma sala com mesa redonda de
debate, e outra que nomeamos de 360, nessas duas a forma octogonal ajuda. Para as apresentagdes
também é bom, uma vez um professor fez uma aula sobre biomas. Foi usada a sala 360, em que cada
grupo usou a lousa em diferentes paredes. Entdo € legal nesse quesito ter varias paredes. Dessa forma
tem bastante espago para eles poderem produzir. Entdo tem momento que € bom e tem momento que
atrapalha.

P- Existe uma pedagogia que chama Pedagogia Waldorf. Foi criada por foi criada pelo filésofo
austriaco Rudolf Steiner, ele apresentava suas teorias em aula e seus alunos escreveram tudo. Segundo
0 pensamento dele deve-se evitar dngulos retos e optar por formas orgdnicas , como os hexdgonos ou
nesse caso octdgonos, que assim seria mais acolhedor aos alunos, e melhoraria a concentragdo. Entdo
o senhor ndo acha que ele esta certo?

E- Sera que ele deu aula numa sala assim? Se vocé for olhar a nossa sala, tem muito aluno que no
hexdagono ele acaba ficando meio de lado para conseguir enxergar melhor. Porque como ele segue o
ritmo, dai ele fica encostado na cadeira, na mesa, na parede. E acaba ficando meio torto, prejudicando
a postura e a atengdo, ndo € bom assistir a aula. As carteiras sempre ficam tortas. Eles tem mania de
deixar a torta acompanhando o alinhamento das paredes.

P- Entendi. Entdo, ndo ajuda muito. Os alunos falam alguma coisa desse formato? Ja falaram? Gostam?

E- Entdo, eles até gostam porque e diferente. Eles gostam pelo gosto de ser diferentes.

P- E a iluminacdo na sala?

E- S@o duas paredes com janela. Uma de cada lado, entra bastante luz, e quando bate o sol até chega
a atrapalhar, até porque as lousas sdo de vidro e refletem bastante, tanto que tem ate algumas janelas
pintadas, por essa razéo, apesar de ter luz de manh&, como fecha a janela acaba precisando ligar as
[Gmpadas tambeéem.

P- E a ventilagdo é boa ali?

E- NGo, ndo muito. Nesses dias mais quentes nem o ventilador aguenta, ndo tem ar condicionado nas
salas.

P- E quais sd0o os principais espacos que os alunos ficam no intervalo?

E- No intervalo eles ficam no pdtio, onde tem o refeitorio tambéem. Entdo tem o refeitorio e o patio junto.
O Patio € bem grand@o e eles também ficam aqui no hall de entrada. S6 ndo deixamos eles ires para o
estacionamento porque fica perto do portdo de saida também. A gente acha perigoso, a gente ndo
deixa eles terem contato com o pessoal externo.

P- E na escola tem essa rampa, que vai para todos os andares, né?

E- Sim, tudo com a adaptagdo a escola é para para cadeirantes, se for o caso, ela é totalmente
adaptada, os banheiros sdo adaptados e as salas de aulas com as portas largas para poderem entrar.



P- Ai que 6timo! E essa rampa ndo € meio perigosa? J& aconteceu de algum aluno cair?

E- N&o, ndo. J&a chegaram a cair, mas como ndo tem quina, ndo teve problema sé cair, ndo machuca.

P- Eles chegam a sentar na rampa para descansar ou comer?

E- N&o, pois ndo é facil de sentar que nem uma escada.

P- E a conexdo entre as salas € um corredor aberto. O fato do corredor ser aberto atrapalha alguma
coisa?

E- Entdo, dificilmente entra dgua na chuva. O ruim é quando é desse lado a chuva que bate na janelaq,
dai eles tem que fechar e fica calor. Mas no corredor ndo molha ndo. Nesse um ano e meio que eu td
aqui, também ndio ocorreu acidente nenhum por causa da chuva.

P- Quantos alunos tem na escola? E como sdo distribuidos?

E- O quarto andar sé funciona de manhé. E o Unico hordrio que a gente lota a escola. A gente tem 840
alunos de manha. S&o 1600 e pouco no total. No total, metade da escola estd de manhd. Entdo a gente
usa todos os andares, todas as salas e sé tem o terceiro ano no quarto andar, 9 turmas sé6 de manhd,
s@o quantas salas de terceiro ano.

P- E as dreas externas? a parte mais esportiva?

E- A quadra é essa parte mais esportiva. S6 temo uma quadrg, infelizmente. Ai de manh& como sdo
muitas turmas para educacgdo fisica, o professor fica na quadra e o outro fica no pdtio. Temos tambem
duas mesas de pingue pongue. Ai no canto do pdtio, eles ficam jogando vélei. Temos bastante
tabuleiros e dama. A educacgdo fisica € para todos 0os anos.

P- E em relac@o ao som dentro da sala de aula, os professores tém dificuldade de falar. E dificil de ouvir?
E- N&o, a parede & grossa. Entdo de acustica assim, de uma sala para outra néo atrapalha. E eu acho
que nessa parte de ser octogonal ajuda, me parece que o som flui melhor.

P- Vocé acha que o projeto da escola foi pensado nesse quesito?

E- Entdo, até onde eu sei, nGo era para ser escola, era para ser hospital.

P- E lugares para ter reunides com os pais, alunos. Onde vocés fazem?

E- A gente tem um auditério com capacidade para 150 pessoas. E o anfiteatro, capacidade de trés
turmas, 90 pessoas.

P- E os alunos fazem apresentagdes. La tem alguns eventos?

E- Tem. Tem gente que faz, o grupo do itinerdrio de teatro. Eles fizeram pegas usando o datashow, como
a paisagem no fundo, entdo mudava a imagem do datashow, mudava os personagens, era bem legal.
P- Entdo e os alunos gostam?

E- Gostam. A gente comprou na internet aquela maquininha de torta na cara, entdo a gente vai direto
I&, os professores v@o Ia direto fazer brincadeira, jogos de perguntas das matérias, € quem bate
primeiro responde.

P- Entdo vocés tém essa parte de aulas mais dinGmicas também.

E- Uma professora daqui faz aulas praticas inovadoras. Ela estd aqui justamente para tentar trazer
coisas inovadoras para a gente poder usar na sala e, principalmente, sem internet, sem necessidade de
estar preso com a internet. Ent&o ela vem com ideias novas, com atividades prdticas. Isso € muito legal.
E foi assim também que surgiu a sala 360, Id a gente tem o Datashow e tem 30 tablets. E também tem
uma lousa digital, que é tipo uma TV, s6 que touch. Colocamos Id um tatame, e compramos sempre
sapatilna descartdvel, porque para ndo pisar no tatame, pra ndo sujar e ndo ficar com chulé.

P- Tem algo que o senhor acha que precisa melhorar assim na escola? Que pense assim rapidamente.
E- Estamos esperando a reforma da escola, né? A gente gostaria muito de rever aquela a outra quadra
que dd pra ver no estacionamento embaixo que era da escola antes. A gente até ja teve uma
autorizagcdo da Secretaria de Educagdo para poder pegar ela. SO estamos esperando a autorizagdo
dos orgamentos que a gente mandou para eles da reforma. Também jd tem encaminhado o projeto da
parte elétrica daqui, precisava ser arrumada. Que € desde quando foi construido. Entéo a gente, por
mais que queira colocar ar condicionado, a fiagdo, € velha, ndo consegue. E se fosse realmente
possivel, mais funciondrios de manhd. A gente s6 tem dois inspetores e sdo trés andares, entdo eles tem
que ficar se dividindo, andando muito para poder fazer esse tipo de servigo. Pelo menos 1 em cada
andar. Entdo, pensando nessa parte de esportiva, se tivesse mais espago de manhd. Tem dia que tem
trés professores de educagdo fisica e s6 tem uma quadra. Entdo, geralmente eles dividem a quadra,
uma sala para Id, uma sala para ca e uma sala fica no patio e eles vao revezando. Ai na outra semana
muda. Quem estava no pdtio vai para a quadra.

P- Falta também ambientes de socializagdo entre os alunos? Para aproveitar o intervalo também? Ou o
senhor acha que é suficiente?

E- N&o. Poderia ter algo a mais. A gente até tem ja dois projetos para tentar fazer. Um era fazer um
pergolado no finalzinho, ali de frente para a cantina, que poderia ser um lugar para eles ficarem
sentados. Tem bastante lugar para eles ficarem sentados, mas eles ficam no chdo, eles adoram ficar Ia
no fundinho, Id na grama, entdo tem espaco pra fazer lugares melhores. Eu acho que esses espagos
tematicos que nem tem essa cultura K-pop, um lugarzinho assim, com imagens para cada tribo,
grupinho, ir se posicionando, eu acho que poderia ter sim.

P- E Area verde, sé tem essa parte no fundo?

E- Até tem outra, s6 que dai eles no intervalo eles ndo ficam Ia pois ndo conseguimos fiscalizar eles.
Nessa parte é onde tem cinco laboratérios, mais uma sala de tecnologia e o mini auditério. E um baita
de um gramaddo. Sé que a gente ndo tem ninguéem para olhar e fica aberto também para quadra. E Ia
na quadra tem um lugar que o muro € um pouquinho mais baixo, que dda para pular. Entdo gente, fecha
e ndo deixa eles irem nesse lugar.

P- E 0 que que os pais e professores acham da escola num contexto geral em relagdo a metodologia de
ensino, a estrutura da escola?

E- Ent&o, a primeira coisa que eu mesmo gostei daqui foi que eu acabei vendo que tem esse negdcio de
como tem muita aula, tem muito professor que tem a carga inteira aqui, entdo ele € do Hércules
Maymone. Eu tenho vdrios professores que tém 40 horas aula e as 40 horas eles estdo aqui, entdo ele so
dd aula aqui, a vida dele € aqui. Entdo a gente tem muito esse negdcio de apropriagdo da minha
escola, “meu lugar”. Entdo vocé sente que muitos querem ajudar. A grande maioria séio cargas cheias
aqui de permanéncia, que nem eu. No lugar onde eu estava antes, tinha muito professor que ia Id para
completar carga hordria, entdo ele ndo sente aquele pertencimento ao local. Quando fazemos reunido
0 pessoal discute o que deve ser feito para melhorar. Quando vocé pede alguma sugestdo, eles d&o o
melhor, véo atrds. E tem muito professor que faz de tudo aqui. A semana passada a gente teve um
evento que tem uma professora aqui que tem uma amiga que fez uma participagdo num filme do
Netflix e o diretor & l& da Africa. A gente conversou com ela ao vivo. A professora se movimentou, fez de
tudo, conseguiu falar com o diretor, conseguiu fazer uma live e a gente transmitiu na sexta feirqg,



fazendo entrevista com essa professora, com o diretor falando sobre o itinerdrio e sobre cinema. Entdo,
falamos com o diretor e a atriz desse filme. Os alunos adoraram, ficaram doidos. O diretor estava Ia na
Angola, a sorte que era portugués, ele falava. Foi incrivel, eu quando estudava sempre quis entender
mais sobre teatro e cinema, s6 que nunca falaram nada disso na escola. E muito legal porque promove
a chance da pessoa fazer o que realmente gosta. E a gente brinca muito. Logico que a nossa escola
tem bastante defeito, tem que arrumar muita coisa. Tem muito professor que € da escola, tem um
professor que morreu esse ano, tanto que a gente estd colocando uma sala de aula de biologia com o
nome dele e vai colocar uma foto dele semana que vem. Vai fazer a inauguragdo da sala, Esse
professor deu aula pela primeira vez aqui no colégio, por meio de concurso, desde que ele saiu da
faculdade. Ele era muito querido, o Clodoaldo.

P- O senhor j& ouviu falar sobre neuro arquitetura?

E- Ndo.

P- Neuro arquitetura € um campo interdisciplinar que entra a arquitetura, a psicologia e a neurociéncia.
Ele € um estudo que vé como os ambientes vdo interferir em toda essa parte que © NOSsSO cérebro
processa o ambiente. Entdo engloba a projecdo de escolas que fagam com que os alunos fiquem
concentrados por maior tempo. Porque a gente, todo ser humano, tem um limite de tempo, que a gente
presta atencdo nas coisas, ne? Ninguém consegue ficar prestando atengcdo por muito tempo e a
neuroarquitetura faz com que o ambiente colabore para as pessoas permanecerem mais tempo
prestando atenc¢do. Entdo, o meu trabalho de conclus@o de curso é sobre isso. Entdo, eu estou vendo
lugares assim, que tém metodologias diferentes, tanto de ensino como de ambiente. Por exemplo, eu
quis vir aqui principalmente por conta da metodologia e das salas octogonais, e consequentemente a
ventilagdo, e iluminagdo, e as cores.

E- Ent&o, precisa de uma repintura, como a gente jd solicitou. Principalmente a parte externa e dentro
da sala dos alunos. E as escolas publicas tem uma cor padrdo, que geralmente € do governo que ta
atual. E ja avisaram pra gente que vai pintar de azul. Na reforma, eles autorizaram melhoras, mas isso
sem mexer na estrutura, sem mexer em pintura nem nada. Entdo se quisermos mexer em algo tem que
pedir autorizacdo pra poder. E muita burocracia.

P- Eu figuei tentando ligar aqui faz umas trés semanas no telefone. E ninguém ndo atendeu de jeito
nenhum.

E- Estamos sem telefone e nGdo sabemos o motivo. Esta cortado. Aqui a gente ja solicitou pra arrumarem.
Tem escola que desde o ano passado estd sem telefone. Eles ndo ddo explicagéo. A gente td sem
telefone desde o més passado. Se acontece de ter que ligar para os pais, € s6 do celular particular
Nosso. Isso € muito triste, na verdade. Tem uma funciondria nossa que ela liga para falar do negdcio da
merenda. Ai eu empresto meu celular para ela, para ela ficar ligando e tem que ligar para uns cinco,
umas cinco pessoas por dia para poder estar falando da quantidade de mercadoria. Mandamos avisar
os para que que liguem no celular direto do funciondrio. Entdo é por isso. Ndo foi que a gente ndo quis
te atender ndo. Estamos aguardando que essa rede saiu do ar. O que aconteceu? Muito de repente,
parou, parou, ndo choveu nem nada. Ndo aconteceu nada de anormal. Parou. A gente ligou Id para
eles. A gente estd tentando resolver, ja estd com outras escolas, a gente estd em grupo de diretores,
entdo ndo tem diretor que a gente falou que estava sem telefone. Nos estamos desde de janeiro sem
telefone. Ent&o passou o ano inteiro na escola sem telefone. Avisamos os alunos e pedimos para passar
0 aviso para os pais, porque eles podem achar que ndo tem ninguém na escola. E complicado.

P- Tem mais alguma coisa que o senhor deseja mencionar sobre a escola em geral? ou sobre o seu
servigo aqui?

E- Outra coisa que a gente tem a mais s@o laboratdrios temdticos. A gente tem laboratdrio de biologia,
tem laboratério de meio ambiente, laboratério de quimica, laboratério de geografia. A gente tem uma
caixa de areia topografica bem grandona e dai tem um Kinect ligado nela, tem um computador e ai liga
um programa. Conforme vocé mexe a areia, forma o relevo, pinta o datashow, pinta o relevo. Entdo se
ta plano, ele fica tudo cor de areia mesmo. Ai vocé faz um buraco, coloca como se tivesse dgua, fica
azul, o datashow forma uma imagem azul. Se vocé faz montanha, vai ficando verde. Ai vocé coloca que
estd em determinada altitude, ai em cima fica branco. Conforme vocé mexe a areia, o programa vai
identificando. Os alunos entendem melhor o que ¢ Tundra, floresta amazénica, é tudo mais dindmico. E
muito legal.

P- E como vocés avaliam os alunos? diante a prova? Quantas provas sdo?

E- SGo avaliagdes que cada professor escolhe se tem uma avaliagdo dele ou mais. E tem uma prova
bimestral nossa que € um simulado. Sdo dois dias de simulado de todas as disciplinas, como se fosse
vestibular. S6 que dai o peso dessa avaliagéo quem determina € o professor. Ent&o existe uma prova
que sdo os professores que fazem. E uma prova sé para os trés periodos. Todo mundo é cobrado no
mesmo nivel para gente ateé ter uma ideia de como ta. E geralmente o professor que da aula de manhd
também dd & noite.

P- Como funciona a cantina?

E- NOs vimos a op¢do de terceirizar porém o salgado ia ficar muito caro para os alunos, € nos sabemos
a condi¢cdo de cada um, ent&io optamos por nos mesmos comprarmos o salgado de uma mulher que
Nnos entrega. Dai os coordenadores se revezam para atender na cantina durante os intervalos.

P- E o refeitorio?

E- Nos sempre colocamos uma plaquinha com qual serd o prato do dia para evitar que alunos que tém
restricGes comam eles.

P- A senhora sabe desde quando a escola existe?

E- Acho que desde a década de 70. [00:00:19]

P- E a senhora gosta de trabalhar aqui?

E- Eu gosto de trabalhar com os alunos, com as criangas. P- E qual € a fungcdo que a senhora exerce
aqui agora? E- Inspetora, mas eu iniciei como auxiliar de limpeza, né? Ai deu uns probleminhas na
coluna e me colocaram como inspetora.

P- Eu posso usar a senhora no meu trabalho? Qual € o nome completo da senhora? E- Gilsa Netto
SantaRosa.



E- Aqui era pra ser hospital. Deve ser por isso que tem um formato diferente dos outros colegios.

P- Serd que fizeram assim as paredes em octdgono para colocar uma maca em cada?

E- Eu acredito que sim.

E- Nos fechamos o portéo do quarto andar no periodo da tarde. SO eu e outra inspetora para cuidar,
né? E fica dificil cuidar dos alunos. Eles podem se esconder nas salas vazias.

P- A estrutura da escola é bem diferente.

E- So faltou um elevador, né? Porque as vezes tem coisas que ndo dd pra arrastar pela rampa. Ndo tem
nenhuma escada aqui.

P- O que tem para o lado direito? E- A quadra. O Miniauditorio, algumas salas de laboratdrios de
quimica, biologia, acho que informatica. E- Pra esse lado tem a sala 360 no segundo piso. Uma outra
sala de arte no segundo piso. Duas salas tecnoldgicas. No terceiro andar fica o terceiro ano de manha.
P- A escola funciona a partir do sétimo ano, ne?

E- Sim, quase que eles colocaram o sexto ano. Eu ndo sei qual é a razéo que ndo deu certo. Ou sejq,
desde quando eu entrei continua igual.

E- Do lado esquerdo aqui tem a caixa d'agua fica aqui. Eu acredito que a internet também. A cozinha é
alido lado. Ali € a cozinha. A Ultima Ia € a sala de danga e uma outra que tinha uma sala de ténis. Eu ndo
sei se estd funcionando agora. E- Nessas sacadas da sala aqui de cima € muito perigoso, deviam
colocar aquelas grades de ferro pra ninguém cair, tipo de apartamento.

P- As lousas s@o diferentes Iad embaixo?

E- S&o. Mas agora no intervalo ficam fechadas, vamos & pedir para a moga abrir.

P- A senhora sabe o que era para ser aqui?

E- O Hospital da Beneficiéncia do Paraguai.

P- Chegou a ser hospital ou ndo?

E- N&o. E ai, na verdade, o prédio fez-se escola, né? Porque ndo era um prédio adaptado, de fato, pra
escola. Mas ai, agui em Campo Grande, eu acho que sdo dois ou trés prédios desse mesmo estilo.
Também tem dourados, tem em Ponta Pord.

P- Vocé lembra quando que foi feito?

E- Década de 80, por volta de 1985, 1987.

P- Vocé sabe quem que fez o projeto do hospital?

E- N&o.

P- Qual € o nome da senhora?

E- Fabiana Silva Neves.

P- Qual o cargo que a senhora exerce aqui?

E- Eu sou Secretdria Escolar.

P- E seu primeiro emprego em escolas?

E- N&o. Eu tenho 19 anos de trabalho como técnica e agora quatro anos aqui. Eu sai da universidade, j&
ingressei no Estado. Eu gosto daqui. Ndo me vejo mais como técnica Id na secretaria. A escola € muito
mais dinémica. E como um ser vivo que n&o para, ndo tem roting, &€ bem diferente. Gosto de lidar com os
alunos. Eles s@o uma das melhores partes. Por mais que eles tenham problemas. Eles sdo uma das
melhores partes do trabalho. E a parte mais gratificante.

P- O que vocé acha do formato da sala de aula? Vocé acha que ajuda ou atrapalha os alunos? E- Olha
para o mobilidrio comprado pela secretaria hoje em dia atrapalha um pouco. As mesas menores, elas
comportam mais alunos, porque assim a gente tem um. O grande problema dentro da educagdo
publica, a gente precisa fazer com que caiba ao aluno. A gente tem que atender o maximo possivel,
certo? Entdo, carteiras, por exemplo, ndo ajudam na dindmica da sala. O mobilidrio prejudica um pouco
essa questdo do distanciamento. No terceiro piso tem umas carteira verdes que sdo maiores, © apoio e
a forma dos pés também, eles ndo sdo retos, sdo em arco. Ai fica mais complicado. Porque se fosse
uma sala retangular ndo teria problema. O problema € que ela € hexagonal, entdo as quinas
prejudicam. Mas o que eu vejo de positivo na forma & por exemplo que tem mais janelas, & mais
ventilada. Mas essa quest&o do mobilidrio adquirido pela Secretaria de Educagéio para o nosso prédio
€ mais complicado. Talvez se fossem aquelas carteiras universitdrias com uma mesa maior, ocuparia
menos. Seria mais Util.

P- A senhora que ajuda alguma coisa no aprendizado?

E- Ser hexagonal ¢é indiferente. Talvez o que poderia melhorar o aprendizado € aquelas iluminagdes.
Que tem aquela parte de cima que reflete que ficaria mais claro. De manhd ndo tem problema, porque
a luz pega direto nas salas. Mas a partir do vespertino. Fica um pouquinho comprometido porque o sol
estd do outro lado. E ao mesmo tempo, a escola ndo pode investir em melhoria da parte elétrica,. A
nossa infra estrutura elétrica ndo estd adequada. Ela € muito antiga e tem muito problema. Ja foi
requisitado o conserto varias vezes. Temos uma fila para obras. A escola nunca teve uma reforma geral
desde de sua construgdo. Pequenas intervengdes ocorreram, mas na parte estrutural, parte elétrica e
hidraulica n&o. Ha pouco tempo tinha um vergalhdo aparente. Enté&o tem muita coisa para correcdo. E-
A escola comegou em atividade em 1989, mas ndo nesse predio I[d mas primeiro era onde era a misséo
salesiana que comegou em 91. Entdo, de 91 para cd ndo teve nenhuma reforma. Entdo toda a tubulagdo,
parte elétrica, Tudo bem antigo.
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