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RESPOSTA

A urolitiase é um agravo que atinge cerca de 15% da populagdao mundial, gerando enorme impacto
nos gastos com saudde no mundo. Segundo Relatério de recomendacdo da ureterolitotripsia -
CONITEC 2019", “no Brasil, no ambito do Sistema Unico de Saude, SUS, a urolitiase grave e
sintomatica, que necessita de assisténcia e internagdo hospitalar, estd relacionada a causa de quase
80.000 internagdes hospitalares em 2017 e quase 1% do total da soma de dias de permanéncia
hospitalar a cada ano, conforme registro da lista de morbidade por CID-10 SUS - por local de
internagdo — Brasil — no periodo de 2008 a 2017.”
Tratando-se de um problema de saude, o paciente acometido por urolitiase deve receber
tratamento adequado no ambito do Sistema Unico de Saude, portanto tido como direito
fundamental, conforme dita a carta magna de 1988:
Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugao do risco
de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acOes e servigos para sua promogao, protegao e recuperagao.

Dentre as opg¢Oes de tratamento para a urolitiase pode-se citar:

e Observacgdo para eliminagcdo espontanea, que segundo especialistas, € uma opcdo viavel
para pacientes sem complicagbes associadas. Indicada quando ndo ha necessidade de
tratamento intervencionista;

e Tratamento farmacolédgico, com evidéncias cientificas conflitantes e com melhores
resultados para cdlculos em ureter distal entre 5 e 10 mm.

e Litotripsia extracorporea por ondas de choque, LECO (objeto deste parecer): trata-se de um
método nao invasivo no qual ha direcionamento de ondas mecanicas para o local do célculo,
com o intuito de fragmentd-lo para a eliminagao espontanea posterior;

e Nefrolitotripsia percutanea (PCN), ureterolitotripsia, cirurgia convencional, entre outros
procedimentos invasivos nao discutidos neste parecer.

Determinantes do tratamento dos pacientes com calculos de trato urinadrio constituem-se:
sintomas, grau de obstrucdo, tamanho do célculo, localizagdo e associacdo com infecgdo, todos
avaliados pela equipe médica assistente.
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Fatores importantes a serem considerados sao seguranca do procedimento, conforto do paciente,
tempo de recuperagdo e os custos totais.

Sem esquecer que o direito a salde é um dever do Estado, tendo como base fundante o artigo 196
da Constituicdo Federal, importa lembrar que o gestor publico encontra também limitacdes
econdmicas, e diante de sua responsabilidade deve observar elementos como a necessidade, a
distributividade dos recursos e a eficacia do servico, atendendo a um maior nimero de pessoas,
otimizando os recursos disponiveis.

O tratamento de pacientes através de litotripsia extracorpdrea por ondas de choque, apresenta-se
como opcao factivel, uma vez que o aparelho estd disponivel no HUMAP e ha possibilidade de
restabelecer sua utilizagdo, e isso significaria otimizacdo de recursos ja disponiveis no Sistema Unico
de Saude.

CONCLUSAO

Considerando que ja houve investimento anterior na aquisicdo do aparelho, e que este encontra-se
inoperante, seria importante otimizar os recursos ja investidos anteriormente, tendo como maxima
a responsabilidade publica.

A proposta de manutencdo preventiva é interessante, uma vez que pode evitar a descontinuidade
da prestacdo da assisténcia e valoriza o planejamento da manutenc¢do de equipamentos de alto
custo, garantindo sua vida atil e a distributividade de recursos publicos.

Ademais, o custo de manutengdo com fornecimento de pecas ora proposto parece razoavel
economicamente, vez que ndo extrapola o percentual recomendado em relagdao ao pre¢o do
equipamento. Entretanto seria prudente a realizagdo de pesquisa de preco detalhada e atualizada
para a confirmacdo da relagdo custo beneficio.

O restabelecimento da utilizagdo do método de tratamento em questdo na instituicdo traduziria
objetivamente em beneficio a sociedade sul mato-grossense, através de resolutividade no sistema
de saude ofertado, promovendo a garantia de direito a saude.
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