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Resumo: Edulcorantes, também conhecidos como adogantes dietéticos, sdo substancias
capazes de proporcionar 0 sabor doce da sacarose, sem apresentar um valor calérico
significativo para o organismo. Dentre os diversos edulcorantes disponiveis no mercado
estdo a sucralose e o acessulfame de potassio, 0s quais geram duvidas sobre seus possiveis
efeitos deletérios ao organismo. Este estudo teve como objetivo avaliar 0s potenciais
citotoxicos e genotdxicos de diferentes concentracbes da combinagdo comercial do
adocante dietético liquido composto por sucralose e acessulfame de potassio, ambos
artificias. Para isso, foram utilizadas células meristematicas do bioensaio Allium cepa
submetidas a trés diferentes concentracbes do edulcorante, por 24 e 48 horas, apo6s
crescimento inicial das raizes em agua de torneira, que também foi usada como controle
negativo do ensaio. Para as analises estatisticas foi empregado o programa Graphpad
Prism 9.0 com andlise de variancia (ANOVA) e aplicagdo do Teste de Tukey. Os
resultados obtidos no presente experimento demonstraram auséncia de citotoxicidade e de
genotoxicidade da combinacdo dos edulcorantes analisados, composta por sucralose e
acessulfame de potéssio.
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INTRODUCAO

No Brasil, até a década de 80, os produtos dietéticos
eram considerados um tipo de droga, comercializados
apenas para portadores de diabetes mellitus, sendo
aprovados para uso comercial somente em 1988
(Zanini et al., 2011). Em 2008, a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) regulamentou o
uso aditivo de edulcorantes ndo caléricos em
alimentos, sendo permitidos os adogantes com
aspartame, ciclamato de sédio, sucralose, sacarina
sodica, esteviosideo, taumatina, neotame e
acessulfame de potéssio (Brasil, 2008).

Atualmente, os edulcorantes dietéticos sdo produtos
amplamente vendidos no Brasil, tendo diversas
marcas e diversos tipos como o0s supramencionados.
Pelo fato de permitirem o gosto doce nos alimentos
sem acrescentar um valor calérico, acaba sendo um
produto utilizado por diabéticos, pessoas com
problemas cardiacos, hipertensas, sindromes
metabdlicas e por pessoas que estdo realizando dieta
para perca de peso. Estudo realizado por Arrais et al.
(2019) registrou o percentual de consumo de
adocantes no Brasil de acordo com algumas
variaveis, tais como sexo, presenca de comorbidades,
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faixa etaria e regido. Em seus resultados, o consumo
de adocante foi maior entre as mulheres, e estava
mais associado a pessoas que apresentavam diabetes
mellitus isolado ou associado a outras comorbidades.

Porém, os adogantes também sdo bastante utilizados
por pessoas com a necessidade de diminuir as
calorias ingeridas em uma alimentacdo, ou seja,
diminuir a proporcdo de aglcar extra em um
alimento, de modo que com esse preceito surgiu o
termo “produto dietético” (Paiva, 2008).

De acordo com a portaria n° 38, de janeiro de 1998,
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), a legislacio brasileira caracteriza os
adocantes dietéticos em um grupo denominado
“alimentos para fins especiais”, sendo estes
destinados a atender as demandas alimenticias de um
grupo especificos de pessoas que possuem alguma
irregularidade metabolica ou fisioldgica (Brasil,
1998).

No entanto, estudos revelam que o consumo de
edulcorantes pode provocar danos a saide, a longo
prazo, tais como desenvolvimento de cancer,
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aumento do apetite e ganho de peso (Melo et al.,
2015; Zanini et al., 2011).

A seguir, sera apresentada uma breve revisdo sobre
0s edulcorantes regulamentados no Brasil, com
destaque para os adogantes dietéticos objetos do
presente estudo.

O Aspartame, também conhecido como éster metilico
de N-alfa-aspartil-L-fenilalanina, & um agUlcar
artificial descoberto em 1965 por James Schlatter,
sendo aprovado para consumo somente em 1981,
pela Food and Drugs Administration (FDA). No
Brasil, o comércio deste edulcorante foi liberado
apenas em 1988 (Silva et al., 2016). Este edulcorante
¢ um dos mais utilizados mundialmente, para
substituir o acucar, tendo em vista que sua molécula
¢ caracterizada pela presenga de dois aminoacidos,
sendo entdo um dipeptideo. A seguranga do uso desse
produto ainda ndo foi contestada (Aradjo et al.,
2008). Tendo em vista seu perfil dietético, o
aspartame apresenta um valor cal6rico de 4 kcal/g.
Com gosto doce préximo ao da sacarose, apresenta
capacidade de adogar, em média, 180 vezes mais que
a sacarose, ou seja, uma unidade de aspartame
apresenta um valor calérico de 0,02 Kkcal/g
(Aspartame, 2018).

O Ciclamato de sodio, descoberto em 1937 por
Michael Sveda, € um edulcorante artificial 30 vezes
mais doce que a sacarose. A Food and Drugs
Administration (FDA) liberou esse produto para fins
dietéticos em 1959. No ano de 1977, o Ciclamato de
sodio foi liberado pela World Health Organization’s
Joint Expert Committee on Food Additivies para uso
em diversos paises, incluindo o Brasil (Arruda et al.,
2003; Silva et al., 2019). De acordo com a literatura,
0 uso abusivo de ciclamato de sodio gera diarreia em
humanos, devido a um efeito osmético e ndo a um
efeito que provogue doencas gastrointestinais
(Arruda et al., 2003).

A Sacarina Sodica é um adocante artificial
descoberto em 1879 por Fahlber, sendo utilizado em
diversos paises, incluindo o Brasil. Este foi o
primeiro adogante artificial utilizado, apresentando
um sabor adocicado 400 vezes maior que 0 agucar.
Com isso, é considerado um edulcorante dietético,
isto €, com baixo teor calérico. Devido a suas
caracteristicas, ¢ amplamente estudado pelo mundo, e
passou por diversos processos de liberacdo e
proibicdo devido a estudos que descreviam que o
excesso desse agente ocasionava cancer em bexigas
de ratos. Porém, em 1999, a Agéncia Internacional de
Pesquisa do Cancer (IARC) liberou o uso desse
adocante, evidenciando que ele ndo produzia risco de
carcinogénese em humanos (Lima et al., 2010;
Natividade, 2011).

O Esteviosideo é um adogante natural oriundo do
arbusto Stevia rebaudiana, nativo da China, porém
cultivado em outras regides do globo. Apresenta
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cerca de 200 a 300 vezes sabor mais adocicado do
gue a sacarose, sendo também um produto dietético,
isto é, livre de calorias (Ribeiro et al., 2020).

A Taumatina foi descoberta em 1855 pelo cientista
W. F. Daniell, quando encontrou uma fruta
(Thaumatococcus daniellii), com alta capacidade de
adocar alimentos. Com o avanco dos estudos, foi
descoberta nesta fruta uma proteina de cadeia longa
denominada Taumatina. A Taumatina é cerca de
3.000 vezes mais doce que o agUcar. Esse adogante
dietético € altamente estavel, e devido a sua
caracteristica natural foi apresentado como sendo de
grande seguranga para 0 consumo, servindo também
de marketing para as empresas que O usam
(Taumatina, 2012).

O Neotame é um acucar sintético, com o maior poder
adocante, sendo cerca de 8.000 vezes mais doce que
0 aglcar comum. Foi aprovado em 2002, pela Food
and Drugs Administration, sendo aprovado para
consumo no Brasil, cerca de 10 anos depois (Lima et
al., 2014).

Consideragdes sobre Sucralose e Acessulfame de
potéssio:

A Sucralose é descrita na literatura como um agucar
sintético formado a partir do prdprio acucar
halogenado por trés grupos hidroxilas com trés
adtomos de cloro em uma posi¢do especifica da
molécula (Edulcorantes, 2013). Este derivado
sintético do agucar é 600 vezes mais doce que a
sacarose, sendo pouco absorvido pelo trato digestivo,
é eliminado inalterado junto com a urina e as fezes.
Ainda ndo se sabe muito sobre os efeitos a longo
prazo da sucralose. Este adogante foi aprovado pelo
Comité Misto FAO/WHO Expert Commitee on Food
Additives (JEFCA) em 1990. Em 1998, foi aprovado
pelo Food and Drug Administration EUA (FDA) para
uso como adogante de mesa e em 15 categorias de
alimentos e bebidas. JA em 2000, foi aprovado pelo
Comité Cientifico da Alimentagdo Humana (CCAH)
da Comissdo Europeia e agora pela European Food
Safety Authority (EFSA), sendo considerado um
edulcorante  inerte e seguro, apresentando
estabilidade em altas temperaturas, baixos pH’s e a
longos periodos de armazenamento (Christante,
2009; Edulcorantes, 2013; Manarini et al., 2018).

A recomendacdo diaria de consumo de sucralose € de
no maximo 5mg/kg, ou seja, uma mulher de 60kg
pode consumir no maximo 300mg por dia (Ruiz-
Ojeda et al., 2019).

A Dbibliografia apresenta contradicbes sobre a
seguranga no uso da sucralose. Por um lado, sdo
apresentados resultados de pesquisas que comprovam
que ela é um adogante artificial dietético seguro,
visto que ndo provocou caries e nem apresentou
efeitos toxicos ou carcinogénicos (Canal, 2016).
Apesar disso, ha davidas sobre seus possiveis efeitos
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a longo prazo em érgdos especificos do corpo, assim
como a interferéncia desse edulcorante no
metabolismo humano (Cavalcanti, 2017). Alguns
autores condenam a sucralose pela presenca de cloro
na sua composicdo (Figura 1) e defendem que esse
halogéneo compete com a absor¢cdo do iodo na
glandula tireoide, podendo vir a causar problemas
nesta. Porém, o fato de ser um edulcorante sem valor
caldrico, e por apresentar 600 vezes maior sabor doce
gue a sacarose, estimulam a presenca desse adocante
tanto na producdo comercial, quanto no consumo na
mesa da populacdo mundial (Adocantes, 2016).
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Figura 1. Estrutura da molécula de sucralose. Fonte:
Cabral (2018).

Com relagdo ao Acessulfame de potassio, por
apresentar o potdssio em sua estrutura (Figura 2),
acaba sendo um adocante ndo recomendado para
portadores de doencas renais. A bibliografia relata
discordancia com relacdo a formacdo de cénceres
pelo uso desse agente dietético. Por outro lado, ha
relatos de casos de partos prematuros e de prejuizos
de func@es cerebrais, em estudos a longo prazo com
animais, tendo como causa o0 acessulfame de
potéssio. Apesar disso, € um adocante artificial ndo
muito potente no paladar comparado aos outros,
sendo cerca de 100 vezes mais doce que a sacarose, e
muitos estudos, assim como as autoridades de satde
o0 declara como seguro (Basilio, 2018). Cabe entéo
realizar estudos mais precisos com relagdo ao uso
desses edulcorantes a longo e curto prazo,
determinando as concentragdes normais de consumo
e excedentes (Basilio, 2018; Kazmi, 2017).

HO

O acessulfame de potassio € um edulcorante dietético
geralmente associado a outros, tais como a sucralose
e 0 aspartame. Foi descoberto em 1967, por Clauss e
Jensen. Porém, apenas em 1983, ele passou a ser
utilizado na Europa como edulcorante. Atualmente, é
amplamente utilizado em diversos paises pelo
mundo. A ingestdo diaria aceitavel (IDA) para o
Acessulfame de potéssio é de 15mg/kg, ou seja, uma
mulher de 60kg pode consumir no méximo 900mg
por dia (Ruiz-Ojeda et al., 2019).
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Figura 2. Estrutura da molécula de Acessulfame de
Potassio. Fonte: Stringfixer (2018).

Diante da importancia dos adocantes no cotidiano
tanto de pessoas saudaveis quanto com problemas de
salde, bem como dos resultados controversos de
diferentes estudos realizados anteriormente, a
presente pesquisa teve como objetivo analisar 0s
efeitos citotdxicos e genotéxicos da combinagdo
comercial de sucralose e acessulfame de potassio em
células meristematicas radiculares do bioensaio
Allium cepa.

MATERIAL E METODOS
Consideracdes sobre o Teste de Allium

O bioensaio Allium cepa (Teste de Allium) ¢é
utilizado desde a década de 40 para avaliar os efeitos
de agentes quimicos em monitoramentos ambientais,
tendo uma correlagdo de até 82% com testes de
carcinogenicidade realizada em roedores (Arraes e
Longhin, 2012). Seu custo-beneficio aliado a sua alta
sensibilidade, apresentacdo de pardmetros visiveis
macroscopicamente, como alteracdo de cor, tamanho,
formato e até mesmo deformidade da raiz, e
microscopicamente, como as alteracbes
cromossémicas, tornam o bioensaio Allium cepa um
processo rapido, confiavel e eficiente (Longhin,
2008).

Cultivo e tratamento do organismo-teste

Foi utilizado como material-teste, o meristema de
ponta de raiz de Allium cepa L. (cebola comum).
Para obté-lo, bulbos de Allium cepa L., de tamanho
uniforme, foram lavados durante 1 hora em &gua
corrente e colocados em estufa com demanda
bioguimica de oxigénio (B.O.D) para enraizar em
agua de torneira, sem presenga de luz, a temperatura
de 25°C + 0,5°C e sob aeracdo constante, por
continuo borbulhamento de ar (Figura 3).
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Figura 3 — Experimento com bioensaio Allium cepa
em estufa com demanda bioquimica de oxigénio
(B.0.D.), mostrando (A) crescimento inicial das
raizes em &gua de torneira com aeragdo constante; e,
(B) exposicdo das raizes, em tubos individuais, as
diferentes concentragdes da substancia-teste e ao
controle negativo.

Somente as bases dos bulbos permaneceram imersas
na agua, essa sendo renovada a cada 24h. As raizes
foram coletadas ap6s alcangarem o comprimento de
15 a 25mm, quando a proliferacdo celular atingiu
uma cinética de equilibrio dinamico (DIEZ et al.,
1970).

Os bulbos foram transferidos para frascos de vidro
individuais, de 100mL de volume, para receberem o
tratamento com o adocante dietético liquido
comercial contendo sucralose + acessulfame de
potéssio, nas seguintes concentragoes:

Concentragdo 1 (Cl1): 13 gotas (0,416 mL) de
adocante para 100mL de agua;

Concentracdo 2 (C2): 25 gotas (0,8 mL) de adocante
para 100mL de agua;

Concentracdo 3 (C3): 50 gotas (1,6 mL) de adocante
para 100mL de agua.

Controle Negativo (CN): 100mL de agua de torneira.

Tais concentragGes foram definidas considerando o
consumo diario do composto em estudo para adogar
cinco xicaras de café, sendo 5 gotas (0,16 mL) por
xicara (C2). As concentragfes C1 e C3 representam a
metade e o dobro desse consumo, respectivamente.

Cada concentracdo do tratamento, bem como o
controle negativo do bioensaio, foram aplicados a
uma série de 3 bulbos (total de 12 bulbos), os quais

Evento online — 29 de agosto a 02 de setembro de 2022
www.even3.com.br/cobicet2022

foram mantidos nas condigdes anteriores de cultivo,
porém sem aeragdo. Convém ressaltar a importancia
do cultivo inicial do sistema-teste em agua de
torneira, como forma de evitar uma atribuicdo
indevida das causas de possiveis inibigdes do
crescimento das raizes as substancias-teste utilizadas,
podendo estas causas serem devidas a caracteristicas
dos proprios bulbos. A agua de torneira também foi
utilizada como controle negativo do ensaio e como
solvente para as diluicbes das amostras a serem
testadas.

Nos periodos de 0 e 24 horas de tratamento foram
selecionadas, aleatoriamente, e coletadas até 05
raizes por bulbo. Nestes periodos, foi efetuada a
renovagao de todas as substancias-teste.

O sistema-teste retornou, entdo, as mesmas condicdes
anteriores, onde permaneceu até completar 48h de
tratamento, quando todas as raizes foram coletadas e
fixadas em Carnoy (3 partes de alcool etilico para 1
parte de acido acético), a 4°C, por pelo menos uma
noite.

Para a preparacdo das laminas foram retiradas 3
raizes do total de raizes fixadas por bulbo, as quais
foram colocadas em 4gua para lavagem e
recuperacédo da hidratacdo normal. Posteriormente, as
raizes foram introduzidas na solugdo corante de
orceina aceto-cloridrica, sendo aquecidas por trés
vezes consecutivas e postas para descansar durante
30 minutos. Ap6s a coloracédo, foi feita a separacéo
das regides meristematicas das raizes, as quais foram
individualmente apoiadas sobre 1dmina, coberta com
uma ou duas gotas de 4&cido acético a 45% e
esmagadas entre l&mina e laminula. Por fim, as
laminulas tiveram suas bordas vedadas com esmalte
incolor até a observagdo microscopica.

Caracteristicas microscopicas avaliadas

Foram analisadas, microscopicamente, 3 raizes por
bulbo (do total de 3 bulbos por concentracdo do
tratamento) apds Oh, 24h e 48h de permanéncia nas
diferentes concentracdes.

Para avaliagdo do potencial citotéxico de cada
concentracdo do produto foram analisados os indices
mitéticos de pelo menos 1000 células por raiz, em
cada caso.

Para avaliagdo do potencial genotoxico foram
considerados 0s numeros e os tipos de alteracdes
cromossdmicas observados nessas mesmas células.
Os calculos foram efetuados da seguinte forma:

a) Indice mit6tico (IM): nimero de células em
divisdo/nimero de células observadas X100;

b) Alteragdes mitoticas: as frequéncias de células
alteradas foram obtidas a partir do tratamento com
cada concentracdo do produto proposto, comparadas
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com as frequéncias de alteracdes obtidas apds
exposicao das células aos controles negativos de cada
ensaio.

Andlises estatisticas

Os dados obtidos nos experimentos foram
comparados, por meio de analise estatistica, com seus
respectivos controles negativos. Para isso, foi
utilizado o programa Graphpad Prism 9.0 com
analise de variancia (ANOVA) e aplicagdo do Teste
de Tukey.

Local de realizacdo do experimento

O experimento foi conduzido no Laboratério de
Mutagénese, do setor de Biologia Geral, do Instituto
de Biociéncias, da Universidade Federal de Mato
Groso do Sul. Este laboratério é equipado com
geladeira, estufa com demanda bioquimica de
oxigénio (B.O.D), microscopios Opticos, banho
eletrostético, contadores diferenciais de células
automaticos, além de vidrarias e reagentes
necessarios para a realizacdo da presente pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAOQ

Na Tabela 1 estdo representados os indices mit6ticos
e as frequéncias de alteracbes cromossdmicas, de
acordo com os diferentes tempos de exposicdo das
células meristematicas de raizes de Allium cepa ao
adocgante dietético composto por sucralose e
acessulfame de potassio. Estes dados foram
utilizados para avaliar os niveis de significancia dos
resultados, por meio das andlises estatisticas.

Tabela 1. indices mitéticos (%) e frequéncias de
alteracBes cromossémicas (%) ap6s 0, 24 e 48 horas
de exposicdo do bioensaio Allium cepa as diferentes
concentracfes do tratamento com Sucralose e
Acessulfame de Potassio (C1, C2 e C3) e ao controle
negativo (CN).

oo Frequéncia
Periodo de Ir_]d,l(?e !
Tratamento . . Mitdtico -
Exposicédo (%) alteracGes
(%)
C1 0 hora 6,845 2,223
C2 0 hora 4,945 2,223
C3 0 hora 6,3 0
CN 0 hora 6,223 0
C1 24 horas 7,445 4,445
C2 24 horas 5,034 3,334
C3 24 horas 4,589 0
CN 24 horas 4,478 0
C1 48 horas 3,878 0
C2 48 horas 3,656 0
C3 48 horas 3,823 0
CN 48 horas 4,078 0
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A partir dos resultados obtidos por meio de analise de
variancia (ANOVA), nas condicBes do presente
experimento, é possivel afirmar que, apesar de ter
sido utilizada uma concentragdo maior do que a
concentracdo  recomendada pela  Organizacdo
Mundial Satde (OMS), a combinacdo comercial do
adocante dietético sucralose e acessulfame de
potdssio ndo  provocou  efeitos  citotoxicos
significativos (p<0.05) nas células meristematicas
das raizes de Allium cepa, quando comparados ao
controle negativo, em nenhum dos tempos de
exposicdo ou concentracdo avaliados, conforme
demonstrado na Figura 4.

Quando os indices mitoticos das células
meristematicas das raizes de Allium cepa tratadas
com cada uma das trés concentra¢fes da combinagdo
do edulcorante sucralose e acessulfame de potassio
foram comparados entre si, apds os diferentes tempos
de exposicdo das raizes (Figura 5), foi observada
reducdo significativa (p<0.05) somente do indice
mitdtico das raizes tratadas com a concentragéo 1 por
48h. E possivel inferir que esta variagio nos
resultados seja devida a variabilidade dos préprios
bulbos, uma vez que tal diferenca néo foi constatada
na comparagdo com o controle negativo.
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Figura 4. Comparagdo entre indices mitdticos (%)
obtidos a partir da exposicdo por 0, 24 e 48 horas das
raizes meristematicas de Allium cepa as diferentes
concentragdes (C1, C2 e C3) da combinacdo
comercial dos edulcorantes sucralose e acessulfame
de potéssio e ao controle negativo. Cada coluna
representa a m”edia e o erro padrdo da média.
Valores acompanhados pela mesma letra demonstram
niveis ndo significativos entre resultados (p<0,05).

Um estudo realizado por Samoilov et al. (2019)
utilizando o bioensaio Allium cepa com duas
modificacbes, sendo a primeira com a brotagdo
preliminar de apenas 2 dias e a segunda com a
selecdo de bulbos com raizes maiores que 1 cm,
evidenciou conformidade com este trabalho quando
testado o adocgante dietético sucralose. De modo que
em seus resultados o edulcorante sucralose néo teve
qualquer efeito tdxico para as raizes de Allium cepa,
porém, ao misturar a Sucralose com o Aspartame foi
visto um aumento de até 4 vezes nas taxas de
toxicidade das células de Allium cepa,
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correlacionando sua mistura quimica com um efeito
sinérgico sistémico em que as duas substancias
guimicas unidas ampliaram seus efeitos quando
comparadas separadamente (Samoilov et al., 2019).
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Figura 5. Comparagdo entre indices mitdticos (%)
obtidos a partir da exposicdo por 0, 24 e 48 horas das
raizes meristematicas de Allium cepa & mesma
concentracdo (C1, C2 ou C3) da combinacédo
comercial dos edulcorantes sucralose e acessulfame
de potassio. Cada coluna representa a m”edia e o erro
padrdo da média. Valores acompanhados pela mesma
letra demonstram niveis ndo significativos entre
resultados (p<0,05)..

Também foi avaliado o potencial genotdxico da
combinacdo comercial dos edulcorantes objeto deste
estudo. Embora tenham sido observadas algumas
alteracbes cromossdmicas, sua frequéncia foi
considerada basal, quando comparada a frequéncia de
alteracGes encontrada no controle negativo.
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A sequir, as figuras 6 e 7 apresentam,
respectivamente, as fases normais do ciclo celular e
as alteragbes  cromossdmicas em  células
meristematicas de raizes de Allium cepa tratadas com
a combinacdo comercial dos edulcorantes sucralose e
acessulfame de potassio.
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Figura 6. Imagens feitas pelo autor utilizando
microscopio optico (Marca: D.B.G.) em aumento de
400 vezes. Setas indicando fases normais do ciclo
celular de células meristematicas de Allium cepa
expostas a combinacéo comercial do edulcorante
sucralose e acessulfame de potassio: A) Préfase; B)
Metafase; C) Anafase; D) Telofase.
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Figura 7. Imagens feitas pelo autor utilizando
microscopio optico (Marca: D.B.G.) em aumento de
400 vezes. Setas indicando as alteracGes
cromossdmicas mais frequentes nas células
meristematicas de Allium cepa expostas a
combinacdo comercial do edulcorante sucralose e
acessulfame de potéssio: A) Microntcleo; B)
Migracdo precoce.

Estudos realizados por Brusick et al. (2010)
utilizando tanto bioensaios in vitro quanto in vivo
testando a sucralose convergiram para 0 mesmo
ponto. Tanto nos testes realizados in vivo quanto nos
in vitro a sucralose ndo apresentou efeitos de
toxicidade, carcinogenicidade ou qualquer outro
efeito adverso em uma dosagem equivalente a mais
de 453,5 Kg de docura. Apesar de Brusick et al.
(2010) nédo realizar o bioensaio Allium cepa é
possivel demostrar que seu trabalho também
alcangou resultados negativos no quesito de
avaliacéo da genotoxicidade da Sucralose.

Embora os testes demonstrem que a combinacdo de
sucralose e acessulfame de potéssio sdo edulcorantes
seguros no quesito de genotoxicidade e
citotoxicidade, Raya et al. (2020) realizaram testes in
vivo com estes dois adogantes separados e afirmaram
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que apesar de ambos serem os mais seguros, ainda
afetaram de forma negativa a microbiota intestinal e
aumentaram a  quantidade de  marcadores
inflamatérios no figado de ratos albinos Wistar
guando alimentados por 30 dias com uma dieta
balanceada contendo os adogantes.

CONCLUSAO

Nas condicfes adotadas no presente experimento foi
possivel evidenciar que a combinagdo comercial do
edulcorante dietético composto por sucralose e
acessulfame de potassio ndo provocou efeitos
citotoxicos e nem genotdxicos em células
meristematicas de Allium cepa quando comparados
ao controle negativo. Porém, novos estudos devem
ser realizados considerando outros efeitos e
condig¢des distintas as adotadas neste experimento, a
fim de agregar resultados, também consistentes, para
a indicagdo segura dos edulcorantes avaliados neste
estudo. Por fim, vale ressaltar que os resultados
obtidos por meio do bioensaio Allium cepa mostrou-
se convergente com resultados encontrados na
literatura obtidos com outros bioensaios, 0 que
confirma a confiabilidade deste ensaio biolégico.
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