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Deixe que a alimentacao seja o seu remeédio,
e o0 remédio sua alimentacao.

(Hipocrates)



RESUMO

A dieta alimentar rica em nitrato e nitrito pode estar associada com cancer de
estdbmago. Nitrato e nitrito sdo aditivos quimicos utilizados como conservantes,
principalmente em produtos cérneos curados, com a finalidade de inibir o
crescimento do Clostridium botulinum, produtor da toxina que causa botulismo. A
presenca desses aditivos nos alimentos é preocupante devido combinacdo com
aminas, formando nitrosaminas, as quais apresentam atividade carcinogénica em
animais de experimentagédo. O objetivo deste trabalho foi avaliar o teor residual de
nitrato e nitrito de sédio em linglicas comercializadas no municipio de Campo
Grande, MS, com o propésito de subsidiar agcoes de vigilancia sanitaria em relagao a
prevencao de doengas e promogdo da saude. Foram coletadas pela vigilancia
sanitaria 207 amostras em estabelecimentos comerciais localizados nos cinco
distritos sanitarios: norte, sul, leste, oeste e central. O método empregado para
determinagdo de nitrato envolveu redug¢do a nitrito através da coluna de cadmio
esponjoso. A determinagdo de nitrito foi feita através da rea¢gdo com acido sulfanilico
e alfa naftol com formagéao do azo-composto colorido, medido em 474nm, segundo
Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. Através do teste estatistico nao-
paramétrico de Kruskal-Wallis, as medianas dos teores de nitrato foram n&o
significativas (p=0,1104) entre os quatro tipos de lingligas, e significativas entre os
distritos sanitarios (p=0,0030), sul e central e entre oeste e central. Para nitrito foram
estatisticamente significativos entre os distritos sanitarios (p = 0,0045), entre os tipos
de lingligas (p = 0.0292), com diferengas entre o distrito sul e central e entre as
lingliicas bovinas e mistas. Pelo teste paramétrico Z, os teores de nitrato (p=0,2888)
e de nitrito (p=0,6390) no processamento artesanal e nao-artesanal ndo foram
estatisticamente significativos. De acordo com os resultados obtidos, 9 amostras
para nitrato (4,3%) e 1 para nitrito (0,5%) apresentaram valores acima do maximo
permitido pela Portaria n%.1004 de 11/12/1998/ANVISA-MS. Segundo as
recomendacoes para ingestdo didria aceitavel, trés (1,4%) amostras apresentaram
teores de nitrato e treze (6,3%) de nitrito acima dos limites permitidos, podendo
oferecer risco a salude do consumidor e tornando necessdria intervencao da
vigilancia sanitaria para garantir alimentos seguros. Estudos adicionais sao
necessarios, especialmente os de consumo alimentar que incluam alimentos fontes
de nitrato, nitrito e antioxidantes.

Palavras-chave: cancer de estdmago, nitrato, nitrito, nitrosaminas, lingtiicas.



ABSTRACT

Stomach cancer may be associated with a diet rich in nitrate and nitrite. Nitrates and
nitrites are chemical additives used as conserving agents, mainly in cured meat
products, to avoid the growth of Clostridium botulinum, which produces botulism
toxin. The presence of these additives in food is preoccupying due to their
combination with amines, forming nitrosamines, which show carcinogenic activity in
experimental animals. The objective of this study was to evaluate the residual levels
of nitrate and nitrite in sausages sold in the Municipality of Campo Grande, Mato
Grosso do Sul State, Brazil, as support for sanitary surveillance activities in the
prevention of diseases and in health promotion. The Sanitary Surveillance
Department collected 207 samples from different commercial localities in the five
sanitary districts: northern, southern, western, eastern and central, from March 2004
to March 2005. Nitrate levels were established by nitrite reduction in a spongy
cadmium column. The level of nitrite was determined by the reaction with sulphanilic
acid and alpha-naphthol with the formation of colored azo compounds, measured at
474nm, according to the analytic procedures of the Adolfo Lutz Institute. According to
the Kruskal-Wallis no-parametric statistic test, the nitrate levels median were not
statistically significant between sausage types (p = 0,1104) however, they were
statistically significant between sanitary districts (p=0,0030) with differences between
the southern and central districts and between the eastern and central districts. The
nitrite levels median were statistically significant between sanitary districts (p=0,0045)
and between sausage types (p=0,0292), with differences between the southern and
central districts, and between the sausage made of beef and those of mixed beef
and pork meat. According to parametric statistic test Z, the non-industrial process
and industrial process nitrate (p=0,2888) and nitrite levels (p=0,6390) were not
statistically significant. The results included nine samples (4,3%) with nitrate level
and one sample (0,5%) with nitrite level above the maximum allowed by Resolution
N. 1004 of the National Agency of Sanitary Surveillance Health Ministry. According
to recommendations for Acceptable Daily Ingestion, three (1,4%) samples showed
nitrate levels and thirteen (6,3%) nitrite levels above the allowed limits, which may
suggest risk to consumer health, introducing the necessity of the Sanitary
Surveillance intervention to guarantee food safety. Additional study is necessary,
especially that of food intake which includes food sources of nitrate, nitrite and
antioxidants.

Key words: stomach cancer, nitrate, nitrite, nitrosamines, sausages.
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1 INTRODUCAO

O Brasil, nas ultimas quatro décadas do século XX, experimentou uma
significativa mudanca no seu perfil epidemiolégico, com uma progressiva queda na
morbimortalidade por doencas infecciosas transmissiveis e elevacao progressiva da
morbimortalidade pelas doencas e agravos nao-transmissiveis (MOURA, 2003).

Tais alteragbes tém como fatores contribuintes a transi¢do nutricional, o
processo de globalizagédo, urbanizagdo, a migracdo da populagéao entre as diversas
regides do pais e o envelhecimento populacional (OPAS, 2004).

A transicdo nutricional é a alteracdo nos padrdes de distribuicAo dos
problemas nutricionais de uma dada populagao no tempo, onde as modificagdes no
consumo alimentar da populacao brasileira, com baixa freqiéncia de alimentos ricos
em fibras, aumento da proporcdo de gorduras saturadas e aclUcares na dieta,
associadas a um estilo de vida sedentario compdéem um dos principais fatores
etiolégicos para doencas cronicas (MONTEIRO et al., 2000).

O processo da globalizagdo, a demografia, tecnologia, economia e fatores
ambientais tém fortes efeitos sobre o suprimento alimentar. Estas forcas aliadas a
urbanizacado acelerada tém influenciado os padrées de consumo e o estilo de vida
de grupos populacionais tradicionais no mundo. Ha evidéncias de que estas trocas
estdo contribuindo para o aumento da prevaléncia das doencas crdnicas, como as
doencas cardiovasculares, diabetes, obesidade, hipertensao e cancer (OPAS, 2004).

Sao varios os impactos dessa transicdo epidemiolégica para o Sistema Unico
de Saude (SUS), inclusive com uma importante repercussao no financiamento das

aclOes assistenciais. A oferta da assisténcia a essas doengas e agravos tem elevado,
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significativa e progressivamente, os gastos do sistema de saude no Brasil e em todo
o mundo (BRASIL, 2005).

A carga das doencgas nao-transmissiveis no Brasil e na regiao Centro Oeste
foi quantificada através do indicador YLL (Years of Life Lost — Anos de vida perdidos
por morte prematura), em 10.311.329 e 553.585 pessoas de ambos 0s sexos,
representando 59% e 55% da carga total das doencas registradas pelo sistema de
informagao de mortalidade para o ano de 1998 (SHRAMM et al., 2004).

As doencgas e agravos nao-transmissiveis (DANT) sao responsaveis por 60%
das mortes e incapacidades em todo o mundo, numa escala progressiva, podendo
chegar a 73% de todas as mortes em 2020. No Brasil, em 2001, foram responséaveis
por 62% de todas as mortes e 39% de todas as hospitalizagbes registradas no SUS
(OPAS, 2004). Em 2003 significaram mais de 400 mil mortes, com um custo em
torno de R$ 11 bilhdes por ano em consultas, internagées e cirurgias (BRASIL,
2005).

O Ministério da Saude, através da Portaria n® 1359/GM, de 21 de julho de
2003, considera que a redugdo da morbimortalidade das doencas e agravos néo-
transmissiveis é condicdo essencial na promog¢ao da saude no Pais, tornando-se
necessaria uma intervencao articulada sobre o conjunto de fatores de risco (BRASIL,
20083).

Dentre as DANT, destaca-se o cancer e o fator de risco dieta alimentar, visto
que os tipos de cancer que se relacionam aos habitos alimentares estdo entre as
seis primeiras causas de mortalidade, ocupando o segundo lugar de mortalidade
entre homens, o cancer de estémago (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

A informag&o sobre mortalidade da Secretaria de Estado de Saude de Mato

Grosso do Sul, em 2005, registrou 143 Obitos por neoplasias do estdémago,
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representando o terceiro lugar entre as neoplasias (MATO GROSSO DO SUL,
2006).

A dieta alimentar rica em nitrato pode estar associada com o céancer de
estbmago. O nitrato se reduz a nitrito, o qual produz agentes nitrosantes, que
reagirdo com as aminas secundarias oriundas da dieta, formando as nitrosaminas,
que sao potentes carcindégenos, além de apresentarem acdo teratogénica e
mutagénica (MARTINS e MiDIO, 2000).

O uso de aditivos alimentares, como o nitrato e nitrito, ndo é controlado
rigorosamente no Brasil, como acontece em paises como os Estados Unidos,
Canada, e Europa. No Brasil ha inumeros alimentos tipicos, assim como situagdes
diferenciadas de processamento de alimentos que propiciam a formagdo de
n-nitrosaminas, como 0 processamento caseiro de bacon e a elaboracao de
lingligas de preparo artesanal (ANDRADE, 2004).

Este estudo teve como objetivo principal avaliar o teor de nitrato e nitrito em
lingliigas consumidas no municipio de Campo Grande, comparando-os com a
portaria n® 1004/1998/ANVISA e a ingestao diaria aceitavel (IDA) estabelecida pelo
JECFA/FAO/OMS (Joint Expert Committee on Food Additives/Food and Agriculture
Organization/Organizacao Mundial de Saude), visando identificar se o produto pode
oferecer riscos para a saude do consumidor, com o propésito de subsidiar acoes de

prevencao na saude publica.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Cancer de estomago

Céncer é definido como uma enfermidade multicausal cronica caracterizada
por um crescimento desordenado de células, que pode afetar alguns tecidos e
orgaos de nosso corpo, apresentando mais de cem diferentes tipos de doencas,
incluindo tumores malignos, em diferentes sitios, tais como: mama, prostata,
estbmago, colon, reto, pulmdo e boca. Outros exemplos de cancer sdo leucemia,
sarcomas e doenga de Hodgkin (WHO, 2003).

O céancer de estbmago (CE) surge com alteragdes da mucosa gastrica, que
sob acao de varios fatores, adquire um fendtipo progressivamente regressivo, com
substituicdo das células normais por aquelas que existem naturalmente no intestino,
no sentido inverso ao que ocorre durante o desenvolvimento fetal. Esse processo de
transmutag¢do da mucosa gastrica ocorre em longo prazo e, sugere que os fatores de
risco para CE atuam desde a mais tenra idade e por muito tempo (BRITO, 1997).

As possiveis causas do CE sao: infecgdo pela helicobacter pylori, cirurgia
gastrica, ulcera péptica, dieta pobre em frutas e verduras, consumo excessivo de sal,
dieta rica em nitrato e nitrito, exposicdo a radiagdo ionizante e fatores genéticos
(KELLEY e DUGGAN, 2003; KOIFMAN e KOIFMAN, 1997).

Para o desenvolvimento do CE é necessaria a exposicdo do individuo a
agentes carcinogénicos através da alimentagédo, do meio ambiente e a apresentagéo
de predisposi¢cdo genética. A suscetibilidade genética tem sido sugerida por varios
estudos epidemiolégicos. Bakir et al. (2003), encontraram um odds ratio (OR) de

3,35, p<0,001, para o risco de cancer gastrico, em pacientes que apresentaram a
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historia familiar de cancer gastrico ou de outro érgdo. Suas taxas também se alteram
com a movimentacdo das populacdes entre paises, se adaptando a diferentes
padrées de consumo (WHO/FAQO, 2003a).

A associacdo com os padrées de consumo foi constatada no Japao, através
de recordatorio alimentar de trés dias, sendo observado que a variagao das taxas de
mortalidade do cancer gastrico, em cinco distritos, era decorrente das diferencas de
consumo de sodio, caroteno e acido ascorbico (TSUBONO et al., 1997).

A cada ano que passa, 0 cancer se configura e se consolida como um
problema de saude publica de dimensdes internacionais. O cancer causa 7,1
milnbes de mortes anualmente, o que representa 12,5% do total global. Dieta
inadequada é responsavel por cerca de 30% de todos os canceres nos paises do
oeste americano e, aproximadamente, acima de 20% nos paises em
desenvolvimento (WHO/FAOQO, 2003a).

Ha cerca de 20 milhdes de pessoas vivendo com cancer, e, para 2020
estimam-se 30 milhdes de novos casos, sendo que 60% destes ocorrerdo em paises
menos desenvolvidos do mundo, mesmo existindo conhecimento, de que pelo
menos de um a trés casos de cancer poderia ser evitado (WHO/FAQO, 2003a).

Na segunda metade do século XX, as taxas de incidéncia e prevaléncia de
cancer gastrico declinaram severamente em muitos paises no mundo. Na Australia,
as taxas de mortalidade, padronizadas por idade, em homens, cairam de
25,9/100.000, em 1950, para 6,7/100.00 em 1994. Porém este declinio ndo é
observado nos paises em desenvolvimento (IARC, 2002).

O CE é o terceiro tumor maligno mais freqiente no mundo, com
aproximadamente 870 mil casos novos por ano, sendo que dois tercos dos casos

ocorrem em paises em desenvolvimento. Em homens, a incidéncia € duas vezes
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maior do que em mulheres. O pais com maior incidéncia € o Japéo (77,9/100.000
em homens e 33,3/100.000 em mulheres), mas taxas elevadas também sao
observadas na América Central, América do Sul e leste da Asia (MINISTERIO DA
SAUDE, 2003).

Estudos epidemioldgicos sugerem que o ambiente tem papel importante na
incidéncia deste cancer, pois, migrantes tendem a adotar o nivel de risco dos paises
para onde emigram e o risco aumenta com baixas condicdes socioeconémicas
(KELLEY e DUGGAN, 2003).

Modificagdo na dieta e atividade fisica regular sdo elementos significativos na
prevengdo e controle do cancer, uma vez que, o excesso de peso e a obesidade séo
serios fatores de risco. Dieta rica em frutas e vegetais pode reduzir o risco para
varios tipos de cancer, enquanto alto consumo de carnes curadas e ou carnes
vermelhas estdo associados com aumento de risco para o cancer (WHO, 2003a).

A dieta e os fatores ambientais estdo fortemente relacionados com o cancer
gastrico. Estudos indicam que uma dieta adequada poderia prevenir de trés a quatro
milhées de casos novos de canceres a cada ano, portanto as frutas e as hortalicas
tém assumido posicdo de destaque nos estudos que envolvem a prevencado do
cancer (GAROFOLO et al., 2004).

Estudo de caso-controle da populacdo do oeste de Nebraska, associando
padrao alimentar com o risco de carcinoma de eséfago e de estdmago, concluiu que
dieta elevada em frutas e vegetais pode diminuir o risco de cancer, e a dieta rica em
carnes pode aumentar o risco destes carcinomas (CHEN et al., 2002).

Singh, Sabaté e Fraser (2003) concluiram que na América do Norte e Europa,
0 padrao de estilo de vida, incluindo baixo consumo de carne, estdo associados a

maior longevidade.
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As regides geograficas do Brasil, por suas heterogeneidades culturais,
demograficas, sociais e politicas, tém suas populacdes submetidas a fatores de risco
diferentes. Também, é diferente nas diversas regides a qualidade da assisténcia
prestada, a capacidade diagnéstica e a qualidade das informacdes fornecidas. Por
isso, 0 quadro das principais neoplasias também difere regionalmente, muitas vezes
refletindo o quadro da desigualdade observado no pais (MINISTERIO DA SAUDE,
2002).

O céancer no Brasil e na regido Centro Oeste foi quantificado através do
indicador YLL (Years of Life Lost - Anos de vida perdidos por morte prematura), em
2.169.420 e 113.083 pessoas de ambos 0s sexos, correspondendo a 12% e 11%
respectivamente, da carga total das doengas nao-transmissiveis estimadas pelo
sistema de informacao de mortalidade para o ano de 1998 (SHRAMM et al., 2004).

As taxas de mortalidade absoluta e mortalidade proporcional para o cancer,
no Brasil em 2000, foram de 10.955 ébitos, com 9,42% , ocupando o segundo lugar
entre as neoplasias (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

Em uma série histérica do periodo de 1980 a 1989, em Mato Grosso do Sul,
observou-se que as neoplasias ocupavam o quarto lugar como causa morte, com
8,91% das mesmas, sendo que na primeira posicdo se encontrava o cancer de
estdbmago, com 18,27% em homens e 4,04% em mulheres. No periodo de 1990 a
1999, as neoplasias passam para a terceira colocacdo com 10,88% de todas as
mortes, com o cancer de estdmago em segundo lugar com 13,49% para 0 sexo
masculino e, para as mulheres em quinto, com 3,72% (MATO GROSSO DO SUL,
2004a).

No Estado de Mato Grosso do Sul, para 2003, o INCA estimou 350 casos

novos de cancer de estbmago, sendo 230 para o sexo masculino com incidéncia de
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20,99 por 100.000, e 120 para mulheres com incidéncia de 10,85 por 100.000. Para
Obitos, 90 casos em homens com 8,33/100.000 e 40 para mulheres com
4,08/100.000 (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

Porém, segundo o sistema de informagdo de mortalidade da Secretaria de
Estado de Saude, foram registrados 151 6bitos de cancer de estbmago, ocupando a
segunda posicao entre as neoplasias no estado em 2003, superando as estimativas
do INCA (MATO GROSSO DO SUL, 2004b).

Para Campo Grande, em 2003, foram estimados 120 casos novos sendo 80
para o sexo masculino e 40 para o feminino, com incidéncia de 23,74 e 12,73 por
100.000. A estimativa de Obitos foi de 30 para homens e 20 para mulheres com
incidéncia de 9,42 e 4,79 por 100.000 (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

De acordo com o sistema de informacdo de mortalidade da Secretaria de
Estado de Saude, em Campo Grande foram notificados 50 6bitos, sendo o cancer de
estbmago a terceira causa Obito na capital, confirmando as estimativas do INCA
(MATO GROSSO DO SUL, 2004b).

No Estado em 2005, ocorreram 143 6bitos de CE, com o terceiro lugar entre
as neoplasias (MATO GROSSO DO SUL, 2005), para 2006, o INCA estimou 300
casos novos, sendo 210 para o sexo masculino e 90 para o feminino (Ministério da
Saude, 2006)

O céancer gastrico é considerado uma doencga da populagao idosa, com maior
ocorréncia acima dos 50 anos de idade, e, menos de 5% dos casos ocorrem abaixo
dos 40 anos (MAUAD et al., 2000).

E importante lembrar que o CE leva aproximadamente 20 anos para evoluir

de uma leséo pré-cancerosa para a forma grave. Sendo assim, a retirada dos fatores
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promotores e a introducdo da dieta saudavel e de meios para a diminuicdo dos

riscos devem ser tomadas precocemente, ainda na infancia.

2.2 Nitrato e nitrito

Nitratos e nitritos sdo aditivos alimentares, classificados como conservantes
de acordo com a Legislacdo Brasileira de Alimentos, ou seja, sdo substancias
adicionadas aos alimentos que visam evitar sua deterioragcdo, principalmente
causada por microrganismos. Além do papel de conservante, os nitritos séo
utilizados em misturas para curar carnes com a finalidade de retardar o processo de
oxidacao dos lipidios evitando a rancidez, fixar e desenvolver cor, devido formacéo
de nitrosomioglobina, de coloracao résea. Durante esta reacao, ocorre acumulo de
peroxido de hidrogénio, ao qual alguns microrganismos, como Clostridium botulinum,
sdo muitos sensiveis (ALMUDENA e LIZANO, 2001; PETENUCI et al., 2004).

Os nitratos estdo amplamente distribuidos, no solo, 4gua e vegetais. A
exposicao diaria da populagdo em geral ao nitrato e nitrito é influenciada tanto pelos
habitos culturais, como pelo estlo de vida e localizacdo geogréfica
(ANDRADE, 2004). A dieta ocidental é rica em peixes salgados e queijos que
contribuem com valores altos de nitritos (WALKER, 1990). J4 os vegetarianos
consomem, de 50% a 100% mais vegetais do que outros consumidores,
consequentemente ingerindo alto teor de nitrato (ANDRADE, 2004).

O nitrito é encontrado no meio ambiente somente em nivel de tragcos. Porém,
aproximadamente 25% do nitrato, oriundo da dieta € recirculado na cavidade oral, e
20% deste, se reduz em nitrito na superficie da lingua, através da acao de bactérias

anaerdbias facultativas (DUNCAN et al., 1995).
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Esta sintese enddgena tem sido comprovada em varios estudos. Lee, Greger

e Consaul (1986), através de um estudo experimental, mediram o balango do nitrato

por dezessete dias, em nove homens, com uma dieta diaria fixada com carne
acrescida de nitrato e nitrito, constataram excesso de nitrato e nitrito na urina.

Nas condicdes acidas do estbmago, o nitrito da origem aos agentes

nitrosantes, através da sua decomposicao em acido nitroso (HNO.) e este em varios

oxidos de nitrogénio espontaneamente, conforme demonstrado na Figura 1

(MCKNIGHT et al., 1999).

NOz + H* —» HNO;
3HNO» —3 H>O+2NO + NOj
2HNO, <«— H:0 + NyO3

N203 —> NO + NOz

FIGURA 1. Reacbes do nitrito no pH acido do estdmago.

A principal preocupacao do uso de nitratos em alimentos é decorrente de
efeitos toxicos por excesso na dieta, e, pela formacado endoégena de nitrosaminas,
que apresenta efeitos cancerigenos, teratogénicos e mutagénicos (MARTINS e
MIDIO, 2000).

Nitrosaminas sdo compostos N-nitrosos (NOC), formados pela interagéo entre
um grupo de nitrogénio secundario (amina, amida, alquil-uréia ou um anel peptideo),

com um agente nitrosante. Aproximadamente trezentos diferentes NOC foram
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avaliados para carcinogenicidade e mais de 90% apresentaram positividade
(BRITTO, 1997; MIRVISH, 1994; WALKER, 1990). Seus efeitos carcinogénicos
foram observados mesmos em baixas concentracoes (PETENUCI et al., 2004), em
mais de 40 espécies de animais testados, inclusive no macaco (BARTSCH e
MONTESANO, 1984; HILL, 1999).

A exposicao humana a compostos NOC ocorre através de duas vias, exdgena
e endogena. A exposi¢cao exdégena pode ser decorrente do consumo de alimentos
contendo nitrosaminas formadas durante o processamento (WALKER, 1990). Esta
producdo exodgena de NOC nos alimentos curados tem sido minimizada por uma
tecnologia apropriada, através da utilizagdo de baixas concentragcées de nitrito, e,
uso de inibidores de nitrosagéo, como vitamina C, A, e, E (ANJOS e RIBEIRO, 1997;
WALKER, 1990).

A exposicao endogena resulta da reagdo de agentes nitrosantes com um
namero de precursores da alimentacdo, no ambiente estomacal, o qual é muito
favoravel para esta reacao de catalizagéo acida (JAKSZYN et al., 2004).

As nitrosaminas sao absorvidas principalmente no trato gastrointestinal e
também através da pele, ndo sdo bioacumulados, mas sofrem biotransformagéo no
organismo (SWANN, 1975). Sao formadas em varios tecidos e 6rgaos no corpo
humano ou in vitro sob condicdes fisioldgicas com baixo pH. Sua produg¢do depende
da concentragdo, da estrutura quimica e do valor do pKa da amina, e, da
concentracdo de nitrito. Agua e alimentos sdo fontes de nitrato, nitrito e aminas
(NIELSEN e LINGS, 1994).

Entre os alimentos apontados como o0s que elevam o risco, estao
principalmente as carnes curadas. No processo de cura adiciona-se nitrato e nitrito

de sédio ou de potassio, com a funcdo de conservantes, os quais podem elevar
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consideravelmente o nivel de nitrosaminas, entre as quais se destacam a
nitrosodimetilamina (NDMA), nitrosopirrolidina (NPIR), nitrosodietilamina (NDEA),
nitrosopiperidina (NPIP), nitrosomorfolina (NMOR), nitrosotiazolidina (NTHZ) e
nitrosoprolina (NPRO). A concentracao residual de nitrito controla a formagao de N-
nitrosaminas em alimentos (ANDRADE, 2004).

Nitrato e nitrito sdo produtos de oxidacao e fontes de agentes nitrosantes,
sendo o0s mais importantes, o éxido nitrico (NO), e &cido nitroso (HNOy), pois
participam na formacdo de nitrosaminas. Os agentes nitrosantes reagem
rapidamente com superdxido para formar peréxido de nitrito (ONOO-), o qual &
altamente reativo e responsavel pelos efeitos celulares adversos no cancer (CHOW
e HONG, 2002). A Figura 2 demonstra a formagédo de nitrosamina no estdbmago, o
acido nitroso, a partir de nitrito de sodio, reage com a amina secundaria oriunda da

dieta, resultando nitrosamina.

Nitrito de sédio + acido cloridrico = &acido nitroso + cloreto de sodio

NaNO;’ + HCI* —» HNO. + NaCl

Acido nitroso + Amina secundaria = Nitrosamina

HNO>» + H3C -lN -H—» H30-|N-N=O + H-O
‘CHs5 CHs;
dimetilamina dimetilnitrosamina

FIGURA 2. Reacdes de formacao de nitrosamina no estémago.
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Rywotycki (2002), estudou a influéncia de alguns aditivos funcionais na
formacao de nitrosamina em carnes e produtos carneos, concluindo que a adi¢cao de
polifosfatos juntamente com nitrito de s6dio aumenta o nivel de nitrosaminas, o qual
pode ser minimizado com a introducao de ascorbato nas salmouras.

Estudos epidemiol6gicos sugerem que a alta ingestdo de precursores de
agentes nitrosantes e a formacao intragastrica de N-nitrosaminas podem estar
associadas com um alto risco de cancer nasofaringeo, esofdgico e gastrico
(ALMUDENA e LIZANO, 2001; KIM et al., 2002; STEFANI et al., 2000; WU et al.,
1993). Por outro lado, evidéncia indireta indica, através de estudos epidemiologicos
e nutricionais, que dietas ricas em vegetais, embora importantes fontes de nitrato,
sao associadas com a diminui¢ao do risco do cancer (PALMER, 1985; WHO, 1996).
Fatores protetores, tais como acido ascorbico e alfa-tocoferol, presentes nestes
alimentos sdo conhecidos como inibidores da formagao de NOC (MIRVISH, 1994).

Estudos tém comprovado que o processo de nitrosagdo enddgena pode ser
blogueado pela acdo de antioxidantes. O Instituto de Pesquisa em Cancer, em
Omaha, demonstrou que reacgdes de nitrosacdo ndo acontecem na presenca de
acido ascérbico (vitamina C), o qual bloqueia a conversdao de nitrato e nitrito
(MIRVISH, 1994).

Bednar e Kies (1994), determinaram a excrecao de nitrato e nitrito em 12
individuos, submetidos a uma dieta contendo diferentes concentracées de nitrato e
nitrito, e, de frutas e vegetais com diferentes teores de vitamina C, durante sete dias.
Detectaram uma relacdo inversa entre o consumo de vitamina C e a excregao
urinaria de nitrato e nitrito, confirmando a inibicdo da nitrosacdo endogena pela

vitamina C.
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Na Espanha, um estudo de caso-controle entre consumo de nutrientes e cancer
gastrico, no periodo de setembro de 1986 a marco de 1989, encontrou para o
consumo de vitamina C um OR de 0,3 com 95% de CI (0,1-0,8), demonstrando seu
efeito protetor na carcinogénese gastrica (RAMON et al., 1993).

Na China, estudo epidemiol6gico em populacdo com alto risco para cancer de
es6fago, confirmou evidéncias de que tanto dieta com alto consumo de nitrosaminas
e seus precursores (nitratos e nitritos) e com baixo nivel de inibidores de nitrosagao
(vitamina C e E), sdo grandes fatores de risco (YANG, 1992).

Alguns estudos tém demonstrado a relagédo entre hipocloridria (pH > quatro) e,
alta concentragdo de nitritos no suco gastrico de pacientes com gastrite atréfica
crdnica, e com lesdes displasica gastrica (JASKIEWICZ et al., 1990).

Dados a respeito da exposicdo a nitrosaminas S&0 escassos € ou
incompletos. Alguns paises os apresentam, como a Suécia, Alemanha, Franca e
outros, porém no Brasil, praticamente ndo existem dados disponiveis da exposi¢ao
atraves de alimentos (LEVALLOIS et al., 2000).

Sao poucos o0s paises nos quais existe regulamentacdo especifica para
nitrosaminas. Nos EUA, o FDA recomenda para produtos carneos curados, valores
de no maximo 10 ug de nitrosaminas volateis totais por Kg do produto (HAVERY e
FAZIO, 1985).

A Agéncia de Inspecao de Alimentos do Canada estabeleceu niveis maximos de
nitrosaminas (NDMA, NDEA, NDPA, NDBA, NPIP e NMOR) de 10mg Kg'1, e, para
NPYR de 15mg Kg' em carnes curadas (CANADA, 2003).

Nos paises em desenvolvimento e, em particular, na Ameérica Latina, ndo existe

uma legislagéo definida para nitrosaminas.
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A ocorréncia do céancer de estbmago vem sendo associada a exposicao a
fatores relacionados com a dieta de nitrato, pois ingestao de grandes quantidades de
nitrato e nitrito nos alimentos, ou em baixas concentracdes e alta freqliéncia, pode
representar um risco a saude humana (MARTINS e MIDIO, 2000).

Diante destes riscos, o comité FAO/WHO estabeleceu para nitrito uma
Ingestdo Diaria Aceitavel (IDA) de 0-0,07 mg kg' de peso corpéreo
(WHO/FAOQ, 2003b). Para nitrato, o comité manteve a IDA de 0 - 3,7 mg kg™ de peso
corporal e proibiu 0 emprego de nitrito como aditivo em alimentos infantis para
criangas menores de trés meses (WHO/FAO, 1996).

A IDA é definida como a quantidade de uma substancia expressa em mg /Kg
de peso corpéreo, que pode ser ingerida diariamente na alimentagdo, por toda a
vida, sem danos a saude humana, com base em informacdes toxicologicas
disponiveis na época da avaliagdo. E estabelecida através de ensaios toxicolégicos,
a partir dos quais se determina um nivel de dose sem efeito adverso observavel
(NOEL — No Effect Level), utilizado no calculo da IDA, pela divisdo do valor do
mesmo por um fator de seguranga arbitrario, que procura considerar a diferenga de
sensibilidade entre espécies animais e o homem, a heterogeneidade da populacao
humana e a possibilidade de sinergismo entre substancias quimicas. Seus valores
sao utilizados na avaliagdo de limites de tolerancia, os quais sdo determinados a
partir da necessidade tecnologica e da ingestdo diaria potenciais decorrentes de
todas as fontes, de forma a garantir ingestdes abaixo da recomendacao (WHO,
1996).

A formacao de nitrosaminas carcinogénicas foi constatada a partir do consumo

de nitrato, dentro dos niveis de ingestao diéria aceitavel, combinado com uma dieta
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rica em peixe, 0 qual tem alto teor em aminas precursoras de NOC (VERMEER et
al., 1998).

O limite tolerado de nitrito e nitrato como aditivo alimentar depende do produto
alimenticio e da legislagao vigente em cada pais. No Brasil, a Portaria n°. 1.004/
ANVISA /MS de 11 de dezembro de 1998, define como limite maximo de 0,039/
100g (300ppm) para nitrato e 0,015g/ 100g (150ppm) para nitrito de sddio e potassio
em produtos carneos curados industrializados ou frescais, exceto para o charque
(BRASIL, 1999).

Alguns estudos de avaliagdo dos teores de nitrato e nitrito em linguicas tém sido
realizados no Brasil. Manhoso e Rudge (1999) constataram que 10% das amostras
de linglicas clandestinas, comercializadas em Marilia, Sdo Paulo excederam o limite
legal.

Fernandez, Castro e Becker (2000), encontraram 26,7% das amostras de
linglicas clandestinas com quantidades excessivas de nitrito, sendo os maiores
teores encontrados capazes de causar intoxicacado grave (565,63; 534,94; e 780,45
ppm) no municipio de Petrépolis, Rio de Janeiro.

Guimaraes e Pena (2002) analisaram linglicas industrializadas tipo calabresa,
comercializadas na cidade de Belém no Para, verificando que nenhuma amostra
analisada apresentou teores de nitrato e nitrito superiores aos permitidos pela
legislagdo em vigor.

Estudos no Distrito Federal também encontraram todas as amostras de
lingliicas com teores de nitrato e nitrito dentro dos padrbées vigentes (MARTINS,
2002; XIMENES et al., 1998). Em Belo Horizonte, Campos et al. (1993) encontraram

13,6% das amostras analisadas, em desacordo com a legislacao vigente.



32

Inclusive em Campo Grande, MS, também foi realizada uma pesquisa, onde
Denadai et al. (1995) encontraram 17% das linglicas com limites acima da

legislagcao brasileira.

2.3 Quimioprevencao do cancer

Carcinogénese € um termo genérico que compreende VAarios mecanismos que
participam do desenvolvimento de neoplasias. Pode ser considerado um processo
ativo induzido por agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, genéticos ou pode ocorrer
de forma espontanea, sem nenhuma intervencao intencional ou ativa (PITOT e
DRAGAN, 1991).

O processo de carcinogénese se classifica em trés estagios: iniciacao,
promocao e progressdao. A fase de iniciacdo é caracterizada por alteracdo do
material genético, que pode ou nao resultar em mutacdo. Embora a mutagdo nao
necessariamente resulte no desenvolvimento do céncer, indica risco aumentado
para neoplasia. A fase de promogéo, caracterizada pela conversao da célula iniciada
em célula pré-maligna, € um processo reversivel e que apresenta longo periodo de
laténcia, sendo este um ponto estratégico para acao de agentes quimiopreventivos
do céancer. A progressao da célula pré-maligna para maligna é um processo
irreversivel e que ocorre em consequéncia de dano adicional ao cromossomo,
resultando em divisdo celular incontrolada devido a reduzida dependéncia dessas
células aos fatores de crescimento (GERSTER, 1995).

A carcinogénese pode ser causada por reagdes de oxidagado induzidas pelos
radicais livres, que sdo espécies livres, independentes que contém um ou mais

elétrons ndo pareados, o que aumenta sua reatividade quimica. O oxigénio € o
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principal fornecedor de radicais livres, porém, destacam-se o superoéxido, os radicais
de hidroxila, e o éxido nitrico oriundo da L-arginina (LEITE e SARNI, 2003)

A quimioprevencao do cancer resulta da acdo de uma substancia que possa
bloguear o inicio do processo neoplasico, deter ou reverter a progressao das células
transformadas para fendétipos malignos. A vitamina A, carotendides, vitamina C,
vitamina E, e, elementos tracos selénio e zinco sao considerados quimiopreventivos,
porque inibem, principalmente, a iniciagdo e promoga&o da carcinogénese, através
dos mecanismos de protecdo, que incluem o aumento da fungédo imunoldgica, dos
canais de comunicagao intercelular e da atividade antioxidante (PERES et al., 2003).

Durante a resposta imune os fagocitos ativados, fibroblastos e linfocitos
produzem espécies reativas de oxigénio, e superproducao de radicais livres, que
resulta em dano oxidativo aos leucocitos e as células de tecidos circunvizinhos ao
processo inflamatério, podendo levar ao dano oxidativo do DNA, resultando em
mutagéo genética (GERSTER, 1995).

Os nutrientes antioxidantes apresentam a propriedade de interceptar certos
radicais livres e desativar moléculas reativas de oxigénio singlete, inibindo danos
oxidativos no DNA, reduzindo o risco de cancer, sendo, portanto considerados como
agentes potencialmente quimiopreventivos (BONNE, KELLOFF e MALLONE, 1990).

Os canais de comunicacao intercelular permitem a passagem de moléculas
informacionais, que regulam o crescimento celular normal. As células tumorais sao
deficientes em jungdes comunicantes, 0 que permite que as mesmas escapem do
mecanismo normal de regulagcdo de crescimento celular e progridam para neoplasia

(PERES et al., 2003).
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A vitamina C é o principal antioxidante hidrossoluvel, disponivel tanto no meio
intra como no extracelular da maior parte dos 6rgdos. Elimina diretamente os
radicais livres de oxigénio e de 6xido nitrico (LEITE e SARNI, 2003).

Estudos epidemioldgicos e experimentais sugerem que vitamina C, A e
carotendides apresentam baixo risco para cancer de estdmago, pois sdo inibidores
da producdo das nitrosaminas em humanos (BLOCK, 1993; KONO e HIROHATA,
1996; PALMER, 1985; RIBOLI e NORAT, 2003).

A vitamina C € um importante antioxidante, que pode inibir a carcinogénese no
estbmago pela neutralizagcao das espécies de oxigénio reativa que podem danificar o
DNA, ou pela inibicdo da formagéo de nitrosaminas carcinogénicas (JACOBS et al.,
2002).

Ha evidéncias epidemiol6gicas consistentes entre a associagdo da
suplementacao de vitamina C em altas doses com a redugao no risco de cancer de
estbmago (JACOBS et al., 2002).

Porém, existe muita controvérsia na funcao quimiopreventiva da vitamina C, a
analise de quarenta e quatro estudos in vivo, publicados, trinta e oito confirmou a
funcdo antioxidante, quatorze ndo apresentou nenhuma protecdo e, seis relatou
aumento das altera¢Oes oxidativas no DNA celular (LEE et al., 2003).

As multivitaminas ndo foram associadas com risco de cancer em estudos de
caso-controle nos Estados Unidos, pois contém baixas doses de vitamina C, A, e, E
(JACOBS et al., 2002).

Botterweck, Brandt e Goldbohm (2000), em um estudo prospectivo de 6,3
anos, observaram que pacientes que usaram suplementacdo de vitamina A,
apresentaram baixo risco para carcinoma gastrico em relacao aos nao usuarios (RR
= 0,4; 95% Cl, 0,2-0,9).
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Suplementagdo com vitaminas antioxidantes foram associadas com
diminuicao de riscos de cancer de estdmago ou regressao de lesbes pré-cancerosas
do estbmago, em areas de alto risco da China e Colombia (JACOB et al., 2002).

Porém, foi evidenciado que baixa concentragdo plasmatica e gastrica de
vitamina C em pacientes com gastrite atréfica crénica, mostrou a relacao inversa
com a hipocloridria e a propriedade antioxidante das vitaminas (JASKIEWICZ et
al.,1990).

Os carotendides sdo compostos amplamente encontrados na natureza, que
nao sao sintetizados pelos animais, mas por plantas e microrganismos. Cerca de mil
carotendides naturais ja foram identificados, porém os que contribuem em 90% dos
carotendides circulantes em humanos sdo o beta-caroteno, licopeno, luteina, beta-
criptoxantina e alfa-caroteno. As fontes dietéticas importantes sao frutas e vegetais
verdes escuros, amarelos, alaranjados ou vermelhos (PAULA, PERES e CARMO,
2004).

Estudos epidemiolégicos tém mostrado que individuos que consomem
grandes quantidades de frutas e vegetais fontes de carotendides tém menor risco de
cancer em varios 6rgaos (PAULA, PERES e CARMO, 2004).

Recentemente a acado quimiopreventiva potencial do licopeno, carotendide
encontrado no tomate, foi demonstrada sua relagao inversa com carcinoma gastrico,
através da inducdo experimental de cancer de estbmago pela administracao da
nitrosamina N-metil-N-nitro-N-nitrosoguanidina em ratos wistar, os quais mostram
similaridade com o tumor géstrico humano (VELMURUGAN, BHUVANESWARI e
NAGINI, 2002).

Resultados do estudo de caso-controle sobre dieta e céncer gastrico no

Uruguai, no periodo de 1997 a 1999, com 120 casos e 360 controles, revelou que
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consumo de vitamina A e C, alfa-caroteno e licopeno foram associados com baixo
risco para cancer de estbmago. Encontraram OR para consumo de alfa-caroteno de
0,34, 95% CI 0,17-0,65; e consumo de alfa-caroteno e vitamina C, OR 0,11, 95% CI
0,03-0,36 (STEFANI et al., 2000).

Através de um estudo de base em 1959, Stahelin et al. (1991), dosaram no
plasma de 2.974 homens, os teores de caroteno e a maioria das vitaminas
antioxidantes. Durante um periodo de observacdo de doze anos, registrou 553
obitos, sendo 204 de cancer. Os niveis de caroteno foram baixos para todos os
Obitos de cancer, com p <0,01, comparados com os 2.421 sobreviventes. Concluiram
que, baixos niveis de caroteno e retinol (vitamina A) refletem o consumo, e, estdo
associados com o aumento do risco de cancer.

A protecao contra os efeitos adversos de nitratos e nitritos pela vitamina E, é
atribuida a sua habilidade de limitar a producado de peréxido de nitrito (ONOO-);
enquanto que o selénio reduz o peréxido de nitrito (ONOO-) formado (CHOW e
HONG, 2002).

O efeito protetor de frutas e vegetais sobre o risco de cancer de estémago
foram avaliados através da meta-analise de estudos de cohort, encontrando um risco
relativo RR igual a 0.89 (0,73 — 1,09) para consumo de 100g/dia de frutas, e RR
igual a 0.89 (0.75 — 1,05) para consumo de 100g/dia de vegetais (RIBOLI e NORAT,
20083).

Estudos populacionais tém mostrado que o baixo risco para cancer esta mais
relacionado a uma dieta rica em antioxidantes do que uma dieta de um Unico
antioxidante. Os efeitos preventivos dos vegetais e frutas sobre o cancer podem ser
resultados de um multiplo efeito combinado de varios nutrientes fito-quimicos

fendlicos, vitaminas, fibras, compostos de alho e selénio (LEE et al., 2003).
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A promogédo de tumor estd ligada a processos oxidativos e inflamatérios,
sendo um processo longo e reversivel, alimentos ricos em antioxidantes, como as
frutas, verduras, e graos podem suprimir o processo da carcinogénese. Logo o
consumo de cinco porcoes de frutas e vegetais contendo 200 -280 mg de vitamina C
por dia pode ser recomendado (LEE et al., 2003).

A Organizagcao Mundial da Saude sugere um consumo diario minimo de 400 g
de frutas e hortalicas, como uma estratégia de prevencdo de doencas crdnicas,
especialmente o cancer (OMS, 1990).

A suplementag&o de vitaminas e minerais estd preconizada somente no caso
de aporte insuficiente na alimentacdo, ndo excedendo as quantidades
recomendadas (SILVA e NAVES, 2001).

Bumberg (1995) sugere o consumo de cerca de 150 mg, para se alcancar
concentracdes plasmaticas de vitamina C associadas com um menor risco de
doencas cronicas. Ao contrario, 0 consumo de vitamina C em doses mais elevadas
pode ser deletério para o organismo, conforme observado através do aumento de
lesbes potencialmente mutagénicas em individuos saudaveis suplementados com
500mg/dia durante seis meses (PODMORE et al., 1998).

Portanto, como estratégia de prevengdo de cancer preconiza-se 0 consumo
de dietas ricas em frutas e hortalicas, que contenham cerca de 150 mg de vitamina
C, 30 mg de vitamina E, e 4 mg de carotendides. A ingestdao de quantidades mais
elevadas, na forma de suplementos, ndo esta recomendada (SILVA e NAVES,

2001).
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3 OBJETIVO

3.1 Objetivo geral

Avaliar os teores de nitrato e nitrito em linglicas produzidas e ou

comercializadas no municipio de Campo Grande, MS.

3.2 Objetivos especificos

a) avaliar as médias e medianas dos teores de nitrato e nitrito entre os diferentes
tipos de linglicas, os cinco distritos sanitarios, e a producdo artesanal e

nao-artesanal;

b) comparar os teores de nitrato e nitrito encontrados com o0s valores maximos

permitidos pela portaria n® 1004/1998/ANVISA/MS).

c) avaliar o risco para saude do consumidor através da comparagao dos teores de
nitrato e nitrito com a respectiva Ingestao Diaria Aceitavel estabelecida pelo JECFA

(Joint Expert Committee on Food Additive).
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4 METODOLOGIA

4.1 Amostra

Trata-se de um estudo transversal analitico e quantitativo, com um total de
207 amostras de linglicas analisadas, sendo 127 de producao artesanal oriundas de
60 estabelecimentos produtores cadastrados ou ndao no Servigo de Inspecao
Municipal (SIM) e 80 de producéo ndo-artesanal distribuidas em 23 marcas. Foram
coletadas nos cinco distritos sanitarios com a seguinte distribuicdo: 38 no distrito
norte, 46 no sul, 42 no leste, 39 no oeste e 42 no central, localizados no municipio
de Campo Grande, no periodo de marg¢o de 2004 a margo de 2005.

As amostras foram coletadas aleatoriamente durante a inspecdo para
renovacao do Alvara Sanitario, pelas unidades de vigilancia sanitaria dos distritos
sanitarios, sendo estabelecida a quantidade minima de 300g para as de produgao
caseira ou artesanal, vendidas a granel e considerado o conteudo da embalagem
original para industrializadas. Foram transportadas em caixas isotérmicas sob
refrigeragdo até o Laboratério Central de Saude Publica Estadual (LACEN), onde
foram analisadas no setor de fisico-quimica de alimentos da divisdo de bromatologia

e quimica (DBQ).

4.2 Variaveis estudadas

Do recibo de coleta do material para exame (RCME) que acompanhou cada

amostra, foram coletadas as seguintes variaveis: tipo de linglica, forma de
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processamento e, regido de producao; e a partir do boletim analitico (BA), os teores
de nitrato e nitrito.

O tipo de linglica foi determinado de acordo com a matéria prima utilizada,
sendo classificada em quatro tipos: bovina, suina, mista e aves.

A forma de processamento foi classificada em artesanal para as de fabricacéo
caseira, e, ndo-artesanal para as de producao industrial. As amostras de fabricacao
artesanal ndo apresentaram rotulo e nem embalagem padronizada.

A regiéo foi classificada de acordo com os distritos sanitarios, nos quais foram
realizadas as coletas de amostras: norte (DN), sul (DS), leste (DL), oeste (DO) e
central (DC).

A avaliagdo do risco para saude do consumidor foi realizada través da

comparacao dos teores de nitrato e nitrito com a respectiva IDA.

4.3 Procedimento de analise

O procedimento de andlise consistiu na metodologia colorimétrica segundo as
normas analiticas do Instituto Adolfo Lutz, com as seguintes etapas:
desproteinizacdo da amostra, preparo da coluna de cadmio esponjoso, verificagao
de sua eficiéncia, construcdo de curva-padrao de nitrato e nitrito de sédio,
determinagao de nitrato e nitrito e calculos (SAO PAULO, 1985).

Quanto ao controle de qualidade do método, foi construido cartas controle dos
padroes e determinado o limite de deteccdo do método por coluna, através de
leituras do branco, com aplicagdo da seguinte férmula (APENDICE A):

Limite de detecgdo = média do branco + 3 x desvio padréo.
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4.3.1 Desproteinizacdo da amostra

Devido ao alto teor de proteina existente em produtos de origem animal, as
amostras foram submetidas, inicialmente, a uma desproteinizacdo, sem a destruicao
do nitrito (APENDICE D).

Pesou-se 10 g da amostra devidamente homogenizada, e se adicionou 5,0 ml
da solugéo de tetraborato de sddio decahidratado a 5% e 40 ml de &gua destilada,
em temperatura acima de 70°C. A solugao foi aquecida em banho-maria a 100°C por
15 minutos, e resfriada até a temperatura-ambiente, 2,0 ml da solugcdo de
ferrocianeto de potéassio trihidratado a 10,6% e 2,0 ml da solugdo de acetato de
zinco dihidratado a 22% em &cido acético 3%, foram adicionados com agitagdo apos
cada adicdo, e transferida para um baldo volumétrico de 100 ml e deixado em
repouso por 30 minutos. O volume final foi completado com agua destilada e, a partir

desta solugéo, foram realizadas as determinag¢des dos teores de nitrato e nitrito.

4.3.2 Preparo da coluna de cadmio e verificacdo de sua eficiéncia

Foram colocados trés bastées de zinco em 100 ml de solucdo de sulfato de
cadmio a 20%. Apods trés horas, o depodsito esponjoso formado foi removido e
colocado num becker contendo agua destilada. O cadmio formado foi transferido
para um liquidificador contendo 200 ml de agua e triturado. Foi passado em peneira
de 20 — 40 mesh. A coluna de cadmio esponjoso foi montada do seguinte modo: na
parte afunilada da coluna de Jones, foi colocado um pouco de |a de vidro seguida de

uma camada de um cm de areia. O cadmio foi transferido até uma altura de doze
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centimetros e, completado o volume com &gua, para impedir entrada de ar e
secagem da coluna.

Foram passados 25 ml de acido cloridrico 0,1 N, em seguida 50 ml de agua e
finalmente 25 ml de solugdo-tampao diluida 1:9, para ativarem a coluna de cadmio
antes da passagem da amostra.

Como a atividade da coluna de cadmio esponjoso decresce depois de 24
horas, logo foi necessario determinar a eficiéncia da mesma e regenera-la com
passagens sucessivas de por¢oes de acido cloridrico 0,1 N, agua e solu¢ao tampéao.

A verificagdo da eficiéncia da coluna foi realizada através de passagens de
solugdes-padrdao de nitrato de sbédio e a quantidade de nitrito formado foi
determinada. O procedimento de regeneragdo da coluna sempre foi realizado
quando a recuperacao foi inferior a 90%, sendo verificado periodicamente antes do

inicio de uma bateria de amostras (APENDICE B).

4.3.3 Construcdo de curva-padrao de nitrato e nitrito de sédio

A curva-padrao foi elaborada contendo seis pontos para cada coluna de
cadmio esponjoso, sendo que a cada bateria de amostras, trés padrdoes foram
testados diariamente, como apresentado no Apéndice B com os dados da coluna 3.

A curva-padrdao para nitrato foi construida a partir da solugdo padrao (P)
principal de nitrato de sddio de 0,1000 g e diluida até 100 ml em baldo volumétrico
(1000 mg/L). As solucdes de trabalho de nitrato de sédio foram preparadas a partir
de 10 ml da solugdo padréao principal diluida em baldo volumétrico de 100 ml, com
agua deionizada. A partir desta solugao foram preparados o Pq, P2, P3 P4, P5 € Pg

com2,4,6, 10,16 e 20 p g, respectivamente.
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A curva-padréo para nitrito foi elaborada a partir da solugdo padrdo (P)
principal de nitrito de so6dio de 0,1000 g do sal em 1000 ml de agua deionizada (100
mg/L). As solucbes de trabalho foram preparadas a partir de 10 ml da solugao
principal e diluida para 100 ml, com agua deionizada (10 mg/L), a partir desta
solucao foram preparados o Py, P2, P3, P4, Ps e Pscom 1,3, 5, 7, 8¢e 10 y g,

respectivamente.

4.3.4 Método para determinacao do nitrito e nitrato

Para determinagédo do nitrito de sédio, em 10 ml da solucédo desproteinizada e
clarificada, foram adicionados 5,0 ml de solucao tampao e 10 ml de solugéo de alfa-
naftol em baldo volumétrico de 25 ml. Apés 30 minutos em banho-maria a
temperatura de 25-30°C para o desenvolvimento de cor, resfriou-se e mediu a
absorbéancia do azo-composto formado na regido do visivel com a utilizagdo de um
branco (5 ml de solugdo tampao + 10 ml de solucdo de alfa naftol + 10 ml de agua),
no comprimento de onda 474 nm, no espectrofotdmetro ultravioleta marca CELM,
modelo E205.

Para determinacao do nitrato de sédio, em 20 ml da solucao desproteinizada e
clarificada, foram adicionados 5,0 ml de solucdo tampao para serem eluidos pela
coluna redutora de cadmio-esponjoso devidamente ativada, até recolher 100 ml do
eluato, do qual foram retirados 10 ml, para proceder como na determinacdo do
nitrito.

O Fluxograma do roteiro analitico esta demonstrado na Figura 3.
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Preparo da amostra

Desproteinizagdo da amostra

Clarificagdo da amostra

2)

Reducéo do nitrato a nitrito

)

Determinacgéo espectrofotométrica do nitrito

FIGURA 3 — Fluxograma do roteiro analitico.
(1) Determinacgao de nitrito
(2) Determinagéo de nitrato e nitrito na forma de nitrito total.

4.3.5 Calculos

Através das curvas-padrao de nitrito e nitrato de sddio, geradas rotineiramente,
foram obtidas as equacbes da reta, onde foram lancados os valores médios
encontrados durante a leitura da absorbancia de cada determinagdo. Foi construida
a curva definitiva ao final das 207 andlises, realizando a estatistica da regressao da

linearidade da mesma (APENDICE C)
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Os valores encontrados para nitrato de sédio foram expressos em nitrito total,
por isso para seu calculo foi necessario subtrair os valores de nitrito anteriormente
obtido e multiplicar pelo fator 1,231. Foi construida uma planilha de célculo para
nitratos e outra para nitritos, no Excel. Na planilha para calculo de nitratos
contemplou: a massa da amostra, absorbancia da amostra, absorbancia do branco,
fator de diluicdo, a massa na aliquota de 10 ml, de 100 ml e 20 ml, as dilui¢des, as
conversdes de unidades e o fator de conversédo 1,231, o resultado de nitrito, o valor
resultante da subtragao (nitrato — nitrito) e resultado do nitrato.

Na planilha de calculo para nitrito foi considerada a massa da amostra,
absorbancia da amostra, absorbancia do branco, fator de diluicdo, conversao de

unidades e resultado em g /100 g.

4.4 Analise dos dados

Os dados foram processados no programa Epi Info versdo 3.2 (CDC, 2004),
apresentados através de tabelas e figuras, e analisados pelo programa BioEstat 3.0
e Minitab 12.1, com calculos de estatisticas descritivas: média, mediana, variancia,
desvio padrdo, coeficiente de variacdo, percentil, e quartill; e de inferéncia
estatistica, ao nivel de significancia a = 5%, para o teste n&o-paramétrico de
Kruskal-Wallis e Teste de Dunn, e o teste paramétrico Z (AYRES et al., 2000;

DORIA, 1999; MOTTA e WAGNER, 2003).
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4.5 Aspectos éticos

O projeto foi submetido & apreciagdo do Comité de Etica e Pesquisa
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, obtendo o Termo de Retirado

(ANEXO A).
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5 RESULTADOS

5.1 Caracterizacao das amostras

As 207 amostras de linglicas coletadas nos cinco distritos sanitarios do
municipio de Campo Grande, no periodo de marco de 2004 a margo de 2005, foram
distribuidas quanto ao tipo e forma de processamento por regiao de producao

(TABELA1).

TABELA 1 — Distribuicdo de frequéncia das amostras de linglicas estudadas
segundo caracteristicas por regido de coleta. Campo Grande, MS,
2005.

REGIAO DE COLETA
Caracteristicas Distritos TOTAL
Central Leste Norte Oeste Sul

Tipo de Matéria prima

Bovina 18 15 18 10 34 95

Mista 10 18 15 6 10 59

Suina 10 8 4 21 2 45

Aves 4 1 1 2 - 8
Processamento

Artesanal 31 31 17 18 30 127

N&o-artesanal 11 11 21 21 16 80

TOTAL 42 42 38 39 46 207
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As 127 amostras artesanais analisadas, representaram 60 estabelecimentos

produtores com dois comercializados em mais de um distrito (TABELA 2).

TABELA 2- Distribuicdo de freqléncia das amostras de lingligas artesanais e
estabelecimentos produtores segundo a regido de producdo. Campo
Grande, MS, 2005.

REGIAO DE AMOSTRAS ESTABELECIMENTOS
PRODUGCAO PRODUTORES
Distrito Norte 17 14
Distrito Sul 30 11
Distrito Leste 31 17
Distrito Oeste 18 14
Distrito Central 31 9
TOTAL 127 65*

NOTA: * 2 produtores comercializados em mais de um distrito

Com SIM
20%

Sem SIM
80%

FIGURA 4 - Distribuicdo dos produtores artesanais em relagdo ao cadastro no
Servigo de Inspecao Municipal (SIM). Campo Grande, MS, 2005.
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O Servigo de Inspecédo Municipal (SIM) da Secretaria de Saude do municipio
de Campo Grande tem 27 estabelecimentos cadastrados. Dos 60 produtores
artesanais analisados, 12 (20%) eram cadastrados no SIM (FIGURA 4).

As seis amostras artesanais com limites acima do permitido sdo de quatro
estabelecimentos produtores (6,7%), sendo trés cadastrados no SIM, representando
25% dos estabelecimentos com SIM analisados.

As 80 amostras de linglicas do processamento ndo-artesanal (FIGURA 5),
foram distribuidas em 23 marcas, com duas marcas com limites de nitrato fora do
permitido, sendo uma amostra mista no D. Norte e duas amostras bovinas da
mesma marca no D. Sul, totalizando 3% das amostras, e 8,7% das marcas
analisadas. Quanto ao teor de nitrito, nenhum distrito apresentou amostra fora do

limite maximo permitido pela legislacao.

25

20

151

e il N rrrry
T (ESS! NN SESSY [ S
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D. Norte D. Sul D. Leste D Oeste D. Central

FIGURA 5 — Distribuicdo das amostras de lingliicas do processamento nao-artesanal
segundo regido de produgdo. Campo Grande, MS, 2005.
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Através do rétulo do produto ou do recibo de material de coleta para exame
(RMCE), documento utilizado pela vigilancia sanitaria, as 207 amostras foram
quantificadas quanto a presenca da informacao do uso de antioxidante (FIGURA 6),
sendo observado 82 amostras (40,0 %) com informacdo e 125 amostras (60,0%)

sem informacéao sobre o uso de antioxidante no processo de fabricacao.

com
informacao
40%

sem
informacao
60%

FIGURA 6 - Percentagem das amostras de linglicas segundo a informacao
sobre uso de antioxidante. Campo Grande, MS, 2005.

De acordo com a regidao de producéo, as amostras de lingliicas com os teores
de nitrato acima do valor maximo permitido pela legislagdo, apresentaram a seguinte
distribuicdo: 1 (2,6 %) linglica mista ndo-artesanal no DN, 4 amostras no DS (8,7%)
sendo 3 bovinas (2 ndo-artesanais e 1 artesanal), e 1 mista artesanal, 2 (4,8%) no
DL, com 1 mista e 1 bovina artesanais, nenhuma no oeste, e 2 (4,8%) mistas

artesanais no DC. Porém, no DL, uma das amostras artesanal mista apresentou os
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dois aditivos fora do paréametro legal. Em relacdo ao processo de producdo, o
artesanal apresentou maior nimero de amostras de linglicas (6) com teores de
nitrato acima do valor maximo permitido do que as ndo-artesanais (3), representando
duas marcas diferentes. (Tabela 3). Do total de amostras analisadas, nove amostras
para nitrato (4,0%) e uma para nitrito (0,5%), ultrapassaram os limites estabelecidos

pela portaria n°. 1004, do Ministério da Saude (BRASIL, 1999).

TABELA 3- Distribuicdo de frequéncia e percentual das amostras de linglicas
segundo a regidao de coleta, processo de producédo e tipo, de acordo
com os teores de nitrato e nitrito acima do permitido. Campo Grande,

MS, 2005.
Nitrato acima Nitrito acima do
Variaveis n do VMP VMP
f % f %
Regiao
Distrito Norte 38 1 2,6 0 0,0
Distrito Sul 46 4 8,7 0 0,0
Distrito Leste 42 2 4.8 1 2.4
Distrito Oeste 39 0 0,0 0 0,0
Distrito Central 42 2 4.8 0 0,0
Processo
Artesanal 127 6 4,7 1 0,8
Nao-artesanal 80 3 3,7 0 0,0
Tipo
Bovina 95 4 4,2 0 0,0
Mista 59 5 8,5 1 1,7
Suina 45 0 0,0 0 0,0
Aves 08 0 0,0 0 0,0
TOTAL 207 9 4,0 1 0,5

NOTA: VMP = Valor Maximo Permitido.
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Na Tabela 4, observa-se que as amostras com valores acima do permitido
estdo distribuidas em diferentes distritos sanitarios, sendo que quatro nao
apresentam informacéo sobre a adicdo de antioxidante, e cinco sao cadastradas no

Servico de Inspegao Municipal (SIM).

TABELA 4 - Caracterizagdo das amostras com valores acima do maximo permitido
para nitrato e nitrito. Campo Grande, MS, 2005.

REGIAO PROCESSO TIPO MARC INF. SIM NO3 NO?

DE ) /' ANTIO.

PRODUCAO PROD

D. NORTE N- Mista A S N 0,0691 -
artesanal

D. SUL N- Bovina B S S 0,0373 -
artesanal Bovina B N S 0,2300 -
Artesanal Bovina C N S 0,0687 -

Mista C N S 0,6780 -

D. LESTE Artesanal Mista D S N 0,0315 0,0151
Artesanal Bovina E N S 0,0303 -

D.CENTRAL Artesanal Mista F S N 1,1930 -
Artesanal Mista F S N 0,0381 -

Nota: N =nao; S= Sim ; SIM = Servico de Inspegéo Municipal;
NO™ = Nitrito; NO® = Nitrato
A e B = Codificacao das marcas
C, D, E e F = Codificagao dos estabelecimentos produtores
INF. ANTIO. = Informacéo sobre antioxidante
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5.2 Nitrato

Na Tabela 5 observa-se que os teores de nitrato entre os tipos de lingligas
apresentaram uma grande variabilidade, com CV= 664,8%.

Através da comparagao das medianas pelo teste nao-paramétrico de Kruskal-
Wallis, verificou-se que as diferencas das medianas dos teores de nitrato entre os

quatro tipos de lingticas, ndo sdo estatisticamente significativas (p = 0,1104).

TABELA 5 — Estatistica descritiva dos teores de nitrato segundo o tipo das amostras
de lingliica. Campo Grande, MS, 2005.

TIPO n MEDIA DESVIO MEDIANA  COEFICIENTE

g/100g PADRAO de VARIAGAS/C),
BOVINA 95 0,0067 0,0250 0,0001 373,1
AVES 08 0,0035 0,0037 0,0024 105,7
MISTA 59 0,0371 0,1767 0,0019 476,3
SUINA 45 0,0032 0,0033 0,0016 103,1
TOTAL 207 0,0145 0,0964 0,0021 664,8

Os valores de nitrato encontrados nas amostiras em desacordo com a
legislacao foram: 0,0303, 0,0315, 0,0373, 0,0381, 0,0687, 0,0691, 0,2300, 0,0678, e
1,930 g para cada 100g do produto, o que corresponde a 9 amostras (4,0%) do total

analisado (FIGURA 7).
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FIGURA 7 — Percentagem das amostras com teores de nitrato acima do valor

maximo permitido. Campo Grande, MS, 2005.
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Observou-se a utilizacdo de baixas concentragées de nitrato na grande

maioria das amostras, através da distribuicao do percentil apresentado na Tabela 6.

TABELA 6 - Distribuigdo do percentil dos teores de nitrato encontrados nas

amostras de lingticas. Campo Grande, MS, 2005.

PERCENTIL POSICAO TEOR DE NITRATO
(g/1009)
10 22 0,0001
20 42 0,0005
30 62 0,0009
40 83 0,0013
50 104 0,0021
60 125 0,0026
70 145 0,0033
80 165 0,0047
90 186 0,0088

100

207
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A grande variabilidade dos teores de nitrato encontrados nos distritos do
municipio de Campo Grande indica falta de padronizacédo. Através da distribuicao
dos teores de nitrato pelo percentil, observou-se que no distrito central teve as
menores concentracdes, porém apresentou maior dispersdo em relacdo a média,
caracterizando influéncia dos teores maximos (TABELA 7).

Através do teste de Kruskal-Wallis, as medianas dos teores de nitratos das
amostras apresentaram diferencas significativas entre os distritos sanitarios
(p=0,0030). O teste de Dunn mostrou, com p<0,05, que as diferengas ocorreram

entre os distritos sul e central e entre oeste e central.

TABELA 7 — Estatistica descritiva dos teores de nitrato por regiao de producao das
amostras de linglicas. Campo Grande, MS, 2005.

REGIAO MEDIA DESVIO MEDIANA  CV Pas Pss
(Distrito) N (g/100g) PADRAO (g/100g) (%)

Norte 38 0,0050  0,0116 0,0023 232,0 0,0010 0,0045
Sul 46 0,0259  0,1044 0,0025 403,0 0,0010 0,0046
Leste 42 0,0040  0,0067 0,0018 167,5 0,0007 0,0051
Oeste 39 0,0041  0,0047 0,0027 114,6 0,0016 0,0038
Central 42 0,0307  0,1838 0,0007 598,7 0,0001 0,0024
TOTAL 207 0,0139  0,0968 0,0021 693,0 0,0007 0,0042

NOTA: CV = Coeficiente de Variagao
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A forma de processamento ndo-artesanal apresentou menor dispersdao em
relacio a média do que o artesanal, porém, ambos apresentaram grande
variabilidade dos teores utilizados (TABELA 8).

Como os dois grupos apresentam tamanho de amostras superiores a 30, o
teste Z foi aplicado e encontrou o valor de p= 0,2888, indicando que nao existe

diferenca significativa entre as médias.

TABELA 8 — Estatistica descritiva dos teores de nitrato segundo a forma de
processamento das amostras de linglicas. Campo Grande, MS,

2005.
PROCESSO N  MEDIA DESVIO MEDIANA  CV Pas Pss
(9/100g) PADRAO (g/100g) (%)
Artesanal 127 0,0191 0,1211 0,0021 6355 0,0006 0,0045
Nao- 80 0,0072 0,0269 0,0021 372,6 0,0009 0,0037

artesanal

NOTA: CV = Coeficiente de Variacao

Na Tabela 9, sdo apresentados os teores de nitrato acima do limite permitido,

encontrados nas linglicas, e a sua correspondéncia com a ingestao diaria aceitavel.



57

TABELA 9 - Relagéo entre os valores acima do limite permitido e a ingestao diaria
aceitavel para nitrato, nas amostras de lingligas. Campo Grande, MS,
2005.

Valores Acima do Limite N¢ de Vezes da IDA
(VMP=0,0300 g /100 g) (IDA=0 - 0,0037¢g /kg)

0,0303 8,2
0,0315 8,9
0,0373 10,1
0,0381 10,3
0,0687 18,6
0,0691 18,7
0,2300 62,2
0,6780 183,2
1,1930 322,4

NOTA: IDA = Ingestao Diaria Aceitavel.
VMP = Valor Maximo Permitido

5.3 Nitrito

Observa-se na Tabela 11, que 50% das amostras apresentaram teores de
nitrito ndo detectavel. Além disso, os coeficientes de variacdo sdo extremamente
altos, mostrando a falta de padronizacao do processo (TABELA 10).

Através do teste ndo-paramétrico Kruskal-Wallis, foi comparado as medianas
dos teores de nitrito entre os diferentes tipos de lingui¢as, encontrando valores de p=
0,0292, havendo diferenca estatisticamente significativa entre os valores medianos

das lingticas bovina e mista.
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TABELA 10 — Estatistica descritiva dos teores de nitrito segundo tipo das amostras
de lingligas produzidas. Campo Grande, MS, 2005.

TIPO N MEDIA DESVIO  MEDIANA cv

g/100g PADRAO (%)
BOVINA 95 0,0009 0,0025 0,0000 277,8
AVES 08 0,0001 0,0002 0,0000 200,0
MISTA 59 0,0013 0,0033 0,0000 253,8
SUINA 45 0,0003 0,0009 0,0000 300,0
TOTAL 207 0,0008 0,0025 0,0000 312,55

NOTA: CV = Coeficiente de Variagao

Na Tabela 11, através da distribuicdo do percentil, observa-se a utilizacdo de

baixas concentragdes de nitrito no processo de fabricacao das linguicas.

TABELA 11 — Distribuicdo do percentil dos teores de nitrito encontrados nas
amostras de linglicas. Campo Grande, MS, 2005.

PERCENTIL POSICAO TEOR DE NITRITO

(g /100 g)
10 22 ND
20 42 ND
30 62 ND
40 83 ND
50 104 ND
60 125 0,0001
70 145 0,0002
80 165 0,0004
90 186 0,0015
100 207 0,0151

NOTA: ND = Nao detectado.
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Observou-se a utilizagdo de baixas concentracbes de nitrito e alta
variabilidade das mesmas, em todos os distritos sanitarios (TABELA 12).

Através de comparacdo de medianas dos teores de nitrito pelo teste de
Kruskal-Wallis, as mesmas foram consideradas estatisticamente significativas (p=
0,0045). O Teste de Dunn com p<0,05 detectou que a diferenga ocorreu entre os

distritos sul e central.

TABELA 12 —Estatistica descritiva dos teores de nitrito por regido de producao das
amostras de linguicas. Campo Grande, MS, 2005.

REGIAO N  MEDIA DESVIO MEDIANA CV Ps Pss
(Distrito) (g/100g) PADRAO (g/100g) (%)

NORTE 38 0,0006 0,007  0,0002  283,3 0,0000 0,0003
SUL 46 0,0018 0,0034  0,0004 188,99 0,0000 0,0015
LESTE 42 0,0006 0,0025  0,0000 416,7 0,0000 0,0002
OESTE 39 0,0003 0,0009  0,0000 300,0 0,0000 0,0002

CENTRAL 42 0,0008 0,0028 0,0000  350,0 0,0000 0,0001

TOTAL 207 0,0008 0,0025 0,0000 288,3 0,0000 0,0004

NOTA: CV = Coeficiente de Variacao

Os processos, artesanais e ndo-artesanal, apresentaram alta dispersdao em
relacdo as médias dos teores de nitrito, com CV= 291,4 e 315,6%. Através do
percentil observou-se que os dois processos utilizaram as mesmas concentracdes
(TABELA 13). A média dos teores de nitrito entre os dois processos nao foi

considerada estatisticamente significativa, pelo teste Z (p= 0,6390).
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TABELA 13 — Estatistica descritiva dos teores de nitrito segundo a forma de
processamento das amostras de linglicas. Campo Grande, MS,

2005.
PROCESSO N MEDIA DESVIO MEDIANA CV Pas Pss
(g/100) PADRAO (g/100g) (%)
Artesanal 127  0,0009  0,0026  0,0000 291,4 0,0000 0,0003

N&o-artesanal 80 0,0007 0,0023 0,0001 315,6 0,0000 0,0003

NOTA: CV = Coeficiente de Variagao; P»s = Percentil 25; P;5 = Percentil 75.

Na Tabela 14, observa-se a correspondéncia entre os teores de nitrito e a

ingestao diaria aceitavel, nas amostras de linglicas analisadas.

TABELA 14 — Correspondéncia entre os teores de nitrito e a ingestdo diaria
aceitavel, nas amostras de linglicas analisadas. Campo Grande,

MS, 2005.

Teores N2 de Amostras N2 de Vezes da IDA

(IDA=0 - 0,00007 g /Kg)
ND 107 -
0,0001 —0,0006 67 1,4a8,6
0,0007 - 0,0011 06 10,0 -15,7
0,0012 -0,0016 08 17,1 -22,8
0,0017 - 0,0031 06 24,3 -44,3
0,0050 - 0,0075 06 71,4-107,1
0,0081 - 0,0151 07 115,7 -215,7

NOTA: ND = Nao Detectado.
IDA = Ingestao Diéaria Aceitavel
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6 DISCUSSAO

O delineamento transversal apresenta limitagdes no que se refere as
inferéncias causais, pois as informacdes sobre exposicao e desfecho sao coletadas
em um mesmo momento. Outras limitacdes envolvem a qualidade da producao das
amostras, pois as mesmas foram coletadas em datas pré-estabelecidas para
renovagado do alvara sanitério e dos estabelecimentos comerciais, pois 0s mesmos
ndo eram clandestinos.

Os resultados obtidos foram nove amostras (4,0%) com teores de nitrato
acima do permitido, e uma com nitrito (0,5%). Estes resultados apresentam uma
evolugdo positiva quanto as boas praticas de fabricacdo no municipio de Campo
Grande, quando comparados aos de Denadai et al. (1995), que obtiveram 17%
acima da legislagao vigente. Estao acima dos encontrados por Ximenes et al. (1998)
e Martins (2002), no Distrito Federal, e Guimaraes & Pena (2002) em Belém, os
quais encontraram os niveis de nitrato e nitrito dentro dos padrdes vigentes.

Porém, estdo abaixo dos resultados de Oliveira (2003), Fernandez et al.
(2000), Campos et al. (1993) Manhoso & Rudge (1999), Brigido et al. (2002), que
encontraram 7,14%, 26,7%, 13,6%, 10% e 50% em Brasilia, Petrépolis (RJ), Belo
Horizonte, Marilia (SP) e Sao Paulo, respectivamente. E o inverso de Ruela et al.
(2005), em Minas Gerais, onde uma amostra para nitrato (0,4%), € nove para nitrito
(22%) excederam o limite legal.

As amostras com valores acima dos padroes recomendados (TABELA 4)
podem ser decorrentes da utilizagdo excessiva de aditivos para inibir crescimento
bacteriano na matéria prima de ma qualidade, homogeneizagdo deficiente no

procedimento de fabricacdo ou erro de célculo e pesagem do aditivo, o que
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caracterizam n&o conformidade com as boas praticas de fabricagdo, conforme
estabelecido pela portaria n°. 326 de 30 de setembro de 1997 da Secretaria de
Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude (BRASIL, 1997).

De acordo com a distribuicao do percentil para os teores de nitrato
apresentados na Tabela 6, indicam utilizacdo de baixas concentracdes, ou sugere
reducdo do mesmo ao ion nitrito. Por ser precursor de nitrito, sua concentracao
tende a diminuir (PEREZ, 2004).

A constatacdo de que em 50% das amostras ndo foi detectado nitrito
(TABELA 11), é preocupante sob o ponto de vista de conservagcdo e seguranca
sanitdria, pois uma de suas fungdes € ter agcdo bacteriostatica retardando o
crescimento de microrganismos e evitando o desenvolvimento de esporos,
principalmente o Clostridium botulinum causador do botulismo, que é uma
intoxicacao alimentar letal. O nivel residual de nitrito detectado em carnes curadas é
bastante reduzido em relagéo ao teor adicionado, pois 0 mesmo reage com radicais
aminas da carne durante o processamento e a estocagem (JAY, 1978). Em torno de
50% do nitrito adicionado inicialmente (75ppm) foi encontrado por Pérez-Rodriguez
(1996), em amostras de salsichas defumadas armazenadas por 120 dias; enquanto
Amin e Oliveira (2005), encontraram 29% dos 200ppm adicionados em linglica
bovina curada, sem adicdo de ascorbatos, estocada por 44 dias, apresentando
inibigdo bacteriana.

A agao preventiva do nitrito € dependente da concentragéo e de outros fatores
como o pH e a presencga de ascorbatos. A utilizacdo de ascorbatos permite o uso de
baixas concentragbes de nitrito, pois 0 mesmo potencializa a agdo antimicrobiana
dos nitritos e oferecem grande protecdo contra as reagbes de nitrosagéao,

minimizando a exposi¢do aos composto N-nitrosos (CASSENS, 1997; JEREZ, 2004;
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WAKER,1990). Atualmente nos Estados Unidos o conteudo residual de nitrito € em
torno de 10 ppm com adicao de ascorbato (CASSENS,1997).

Por outro lado, esta auséncia de nitrito pode ser indicativa de utilizacao de
baixos teores, ou que os mesmos deram origem as nitrosaminas, considerando a
nao informacao da utilizacao de antioxidantes em 60,0% das amostras (FIGURA 6),
pois as mesmas nao tinham rétulo e nem informacao sobre os ingredientes utilizados
no processamento, através do documento da vigildncia sanitaria, que as
acompanhou.

Apesar da utilizacdo de baixas concentragcées, detectou-se grande
variabilidade nos teores adicionados, através de coeficientes de variagdo
extremamente altos, mostrando falta de padronizacdo dos processos produtivos,
tanto o artesanal quanto o ndo-artesanal (TABELA 5, 7, 8, 10, 12 e 13). Para nitrato
as maiores diferengas ocorreram entre os distritos sul e central e entre oeste e
central, e para nitrito entre o distrito sul e central, nos tipos de linglica bovina e
mista.

Em 2003 foi realizada uma revisdo da IDA para nitrito, definindo um novo
limite (0 — 0,07 mg) por kg de massa corporal, como a portaria n®. 1004 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria foi estabelecida em 1998, o valor maximo permitido
corresponde a 214,3 vezes a IDA (BRASIL, 1999), oferecendo alto risco a saude do
consumidor, caracterizando a necessidade de recomendacédo dos teores com base
na IDA atual publicada pelo JECFA.

Para definicdo dos limites de tolerancia na legislacdo, sdo considerados os
valores das IDA e a necessidade tecnologica. Como a exposi¢do a estes aditivos
nao estd restrita aos produtos curados, deve-se levar em conta a ingestdo diaria

potencial de todas as fontes (alimentos, agua, cosméticos, pesticidas, cigarro,
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drogas e medicamentos), e a reducdo de 20% dos 25% do nitrato consumido em
nitrito (SILVESTRE e GLORIA, 1989).

A verificacao do risco que o produto pode oferecer a saude do consumidor foi
realizada considerando que a Ingestdo Diaria Aceitavel (IDA) maxima para o nitrato
€ de 3,7 mg / Kg (=0,0037g /Kg) de peso corporal, €, 0 peso médio padronizado pela
FAO / OMS é de 60 Kg, um adulto pode consumir 0,0037 g x 60 =0,222 g de nitrato
por dia. O valor maximo permitido para nitrato em produtos carneos € de 0,0300 g
/100 g de produto. Sendo assim, para as duas maiores concentragbes de nitrato
(0,6780 e 1,1930 g/ 100 g), um individuo adulto poderia consumir no maximo 32,7 e
18,6 g de linglica, para ndo ultrapassar a IDA.

O peso médio encontrado para o gomo das linglicas amostradas foi de
112,52 g, logo um Unico gomo ja continha estes teores demonstrados nas Tabelas 6
e11.

Levando-se em conta que individuos de diferentes faixas etarias podem vir a
consumir estes produtos e que as trés maiores concentragdes correspondem a
valores da IDA acima do peso médio de 60 Kg, padronizado pela FAO, o consumo
destes alimentos pode representar riscos a saude, tanto para criangas quanto para
adultos. Principalmente para as criancas, cuja baixa acidez do estdmago facilita a
transformacao de nitrato em nitrito através de bactérias, o qual quando absorvido,
converte a hemoglobina em metahemoglobina, impedindo a mesma de efetuar o
transporte normal do oxigénio (DENADAI et al., 1995).

Considerando a mesma relagcao para nitrito, um individuo adulto poderia
consumir 0,0042 g de nitrito por dia, 0 que corresponde a 28 g de lingliga para nao

ultrapassar a IDA. Na Tabela 14, observa-se que 32 amostras, com teores de nitrito
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abaixo do valor maximo permitido pela portaria, apresentaram valores expressivos
em relacao a IDA, com treze (6,3%) acima da mesma.

Apesar do nitrito ser mais téxico que o nitrato, sua dose letal para adultos esta
em torno de uma grama, porém ha relatos de surtos de metahemoglobinemia com o
consumo de 460 mg / litro. Em doses mais baixas, os sintomas sao enrubescimento
da face e extremidades, desconforto gastrointestinal e dor de cabeca. Em doses
téxicas um pouco mais elevadas observam-se cianose, nausea, vémitos, dores
abdominais e colapso (CDC, 1997). Além da formacao de metahemoglobina, produz
vasodilatagéo, relaxamento da musculatura lisa em geral, e formag¢do de composto
n-nitroso (MIRVISH, 1994).

Quanto ao risco para cancer de estdmago, somente € possivel dimensiona-lo
através do consumo alimentar, conhecendo a freqiiéncia e a quantidade de todas as
fontes destes aditivos e dos antioxidantes, pois ingestdo de 120 mg de vitamina C
com uma dieta contendo 360 mg de nitrato por dia, pode reduzir significativamente a
formacéo de nitrosaminas in vivo (MIRVISH et al., 1998).

Segundo a andlise da evolugédo de consumo de alimentos no Brasil, entre os
periodos de 1974-1975 e 2002-2003, realizada pelo IBGE (2004), os embutidos sdo
um grupo de alimentos, cuja participacdo na dieta aumentou em 300%, e a
quantidade de frutas e verduras corresponde a um terco das 400 g diarias
recomendadas pela Organizagcdo Mundial de Saude (OMS, 1990).

Considerando que as escolhas alimentares sdao determinadas nem sempre
pela preferéncia individual, mas muito mais pelo sistema de produgéo,
abastecimento de alimentos e informag6es adequadas, o Estado pode garantir, por
meio de suas fungdes regulatérias e agdes de promogao da saude, melhor qualidade

da alimentacao dos individuos.
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A promocéo da qualidade sanitaria dos alimentos deve ser uma prioridade na
agenda da saude publica, uma vez que a disponibilidade de alimentos seguros, além
de melhorar a saude das pessoas € a produtividade de um pais, € um direito basico

dos cidadaos.
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7 CONCLUSOES

Através dos resultados observou-se que as amostras de linglicas
apresentaram grande variabilidade tanto para os teores de nitrato quanto para nitrito
sugerindo a nao padronizacdo dos niveis adicionados aos produtos durante o

processo de fabricagéao.

Os teores de nitrato adicionados apresentaram diferencas significativas
entre os distritos sul e central e entre oeste e central, e para nitrito as diferencas
foram entre os distritos sul e central, nas linglicas bovinas e mistas de produgéo

artesanal e nao-artesanal.

Dentre os quatros tipos de linglicas analisadas, as bovinas e mistas tiveram

amostras com teores de aditivos acima dos limites legais.

Os dois processos: artesanal e ndo-artesanal, apresentaram grande
variabilidade dos teores de nitrato e nitrito adicionados, indicando que a falta de
padronizacdo no processo de fabricacdo de linglicas, independe do tipo de

processo produtivo.

As trés maiores concentracdoes de nitrato acima do VMP pela legislacao
vigente, correspondem a valores da IDA acima do peso meédio de 60 Kg,
padronizado pela FAO, oferecendo risco a saude tanto da populacao infantil quanto

adulta.



68

Considerando os teores de nitrato e nitrito encontrados em relagédo a IDA,
apesar do desconhecimento da quantidade e da freqiéncia de consumo e a
auséncia de nitrito na metade das amostras, os produtos analisados podem oferecer
risco aos consumidores, tornando necessaria intervencao da vigilancia sanitaria para

garantir alimento seguro.
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8 CONSIDERAGOES FINAIS

A producdo artesanal devido ao desconhecimento tecnolégico e a nao
apresentacao de rotulo identificando sua composicao sugere a presenga exogena de
nitrosaminas no produto, o que implica na necessidade de intervencao do servico de

vigilancia sanitaria e realizacao de estudos destas substancias nestes produtos.

Considerando a variabilidade dos teores, a necessidade da adicdo de
antioxidantes para impedir a formagéao exdgena de nitrosaminas e o limite para nitrito
da portaria acima da IDA, é necessario que o servigo de vigilancia sanitaria crie
protocolos de producdo contendo teores de nitrato e nitrito e antioxidantes em
relacdo a quantidade de linglica a ser fabricada, objetivando uma padronizacao, que
possibilitara o fornecimento de produto com maior qualidade e seguranca aos seus
consumidores, pois a garantia da qualidade sanitdria dos alimentos implica na
adocao de medidas preventivas e de controle em toda cadeia produtiva, desde sua

origem até o consumo do alimento no domicilio.

Diante a exposigdo por nitrato e nitrito de vérias fontes, possibilitando a
formacao enddgena de nitrosaminas, a grande estratégia de quimioprevencao esta
no blogqueio da reacdo de nitrosacao, através do consumo de antioxidantes pela
dieta rica em frutas e verduras, fazendo-se necessaria a difusdo das diretrizes
nacionais sobre alimentagdo saudavel definida no Guia de Alimentacdo Saudavel
para a Populagdo Brasileira, com uma parceria entre governo, profissionais de

saude, setor produtivo e as familias, pois evidéncias cientificas apontam de forma
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inequivoca e consistente, o impacto da alimentagdo saudavel na prevencédo de

alguns tipos de cancer (MINISTERIO DA SAUDE, 2005).

Como o rétulo € uma ferramenta efetiva para a escolha de alimentos mais
saudaveis pela populacao, torna-se necessario informar na rotulagem do produto, a
quantidade de aditivo utilizado e sua percentagem em relacdo a ingestao diaria

aceitavel.

Para melhor estimativa do risco, sdo imprescindiveis estudos que caracterizam
a dieta habitual dos individuos, e a sua relagdo com a saude, especialmente os de
consumo alimentar que incluam alimentos fontes de nitratos, nitritos e vitamina C,
para identificacdo da dieta local e desta forma contribuir para prevencao e reduzir

riscos de cancer.
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APENDICE B - VERIFIQAGAO DA EFICIENCIA DA COLUNA ATRAVES DOS
PADROES P1, P3 E P5.
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1 20 0,019 Meadia % (20%) + SxDesvio Padrdo % (200 0,034 Limite Superior de Alerta = Pontos Dados A Canc. Eficiéncia
2 20 o019 Média % (20%) + 2xDesvio Padrdo ¥ (200 0,033 Limite Superior de Controle = [ ) Brr. [T%:] kS
3 20 0,015 MEdia v (20%) - 2xDesvio Padréo % (207 0,029 Limite Inferior de Alerta = 20
4 [20%) 4.0 0,031 MEdia v (20%) - ZxDesvio Padréo v (207 0,023 Limite Inferior de Cortrole = 32 0,036 15728 118,25
5 (20%:) 40 0,030 Média ¥ (20%) = 0,031 33 0,029 12330 3z.70
B (203 40 0,032 a4 0,033 14272 107,30
r EO 0,050 Grafico Linear 25 0,032 13796 103,E5
g g0 0,045 016
=] 5,0 0,045
10 (50%]) 10,0 0,078
11 (5091 10,0 0,075 014
12 (5096 10,0 0,077
13 (H09] 16,0 01149
14 (80%) 16,0 0419 012
15 (50%) 16,0 0,121
16 20,0 0,146 a4
17 20,0 0147 s A 0,034
18 20,0 0,150 g 0,033
Deszwvio Padrao % = 00475 4 FSE-02 ‘E 0,08 0,031
R = 0,9997 g 0,028
RZ= 0,9995 = 0,028
o= 00,9959 =
Média Branco = 0,001
Meédia
20
L 0,031
=]
5] Desvio
e hédiz Padrio
n W (20%)
o Lirmit 0,0010
a oo =20 40 B0 &0 100 120 140 160 180 200 220
Concentragdo em ug
A Carta de Controle 20% (P1), Coluna 3, Nitratos - Alimentos
0,033 4
o0z g 0,036
0,037 4
0,038 3 -
& o025 3 EE
S 0,034 3 0,033
& o033 3 e I oo
& 0032 3 Eva- — = ——
2 0031 S -
= 0030 j T — s
@ 0,029 3 0029 =7
= o023 ]
B 00z7 3
=
E 0026 3
= 0025 4
o024 4
0023 4
anzz 4
0,021 3
0,020 r v v T
il 32 33 34 35 36

Datas
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FoRfos AR Yofosn Eofuna &
1 Z.0 0,013 MEdia ' [50%] + ZnDlesuio Padrio ¥ [5024] 0,081 Limite Superiar de Alerta = Fontos | Dados Ab=. Cone. Eficiencia
z 2,0 0,013 MEdis ¥ [50%] « Za0lesuio Padric ¥ [5024] 0,020 Limite Superiar de Cantrole = CcC oz Er. na S
3 20 0,002 MEdia ¥ [50%] - 2sDlesuic Padrie ¥ [502] 0074 Limite InFerior de Alerta = F3 (5022
4[202¢) 40 0,031 MEdia ' [50%] - ZxDesuic Padric ¥ [502] 0,072 Limite InFerior de Contrale = 1 0,078 35117 101,83
5 [20:4) 40 0,030 r1édia vE0] = 0077 2 0,077 BEEF 100,45
B [203) 40 0,032 3 0,075 34BE0 av.TE
7 6.0 0,050 Grafico Linear 4 0,075 34660 97,72
8 &0 0,048 5 0,076 35146 38,09
3 &0 0,048 & 0,073 2,3689 94,98
10 [50e] 00 0,078 7 0,077 25ET 100,45
11 [5022) 0,0 0,078 1042404 2 0,077 356X 100,45
12 [505<] 00 0,077 Tadzi04 a 0,076 25145 29,09
T2 [20e) 0 0,113 taizi0g 10 0,073 3,7689 24,93
14 [2002) 0 0,113 w304 n 0,077 2563 100,45
15 [2052) 80 0,121 1543004 12 0,073 3,BE0Z 10,19
15 200 0,145 o 01 ) Fi04 13 0,070 3,223 an,g
1w 200 0,147 5 ' e BI04 14 0,081 0,073 EE02 103,19
ia 20,0 0,15 = = ZTI404 15 0,080 0,073 3,3683 34,98
Diesuio Padrio ¥ = 0,0475 4,FEE-02 2 008 g - ZEIEI04 18 0,077 0,075 34BE0 a7.7E
F= 0,9887 = & WEAD4 17 0,074 0,078 3EEOZ 10,18
Fiz = 0,9995 3 = 146104 18 0,072 0,076 25145 99,09
Fiajuste = 0,9989 0,06 L 2445004 18 0,076 35146 99,09
MEdia Branca = 0,001 B- WTi04 z0 0,078 35148 29,09
rtédia EE s 12704 21 0,075 24650 arFe
[N — ZUTI04 2 0,078 25148 29,09
L 0,077 I ) 0,078 35145 29,09
e e 24 0,075 34550 BT
a Dlesuic 2045104 5 0,075 24550 Ers
e MEdia Fadric 3045004 S 0,075 34550 Ere
n W [5i0=t) EE =7 0,078 35146 29,09
d 0,0015 1a4ai04 ) 0,074 3475 96,56
= a0 20 4.0 6,0 g,0 100 120 140 160 150 =200 220 048004 »a 0.078 ENT 101,83
Concentracdo em ug 2909004 a0 0,077 2563 100,48
4H0004 3 0,077 2563 100,45
Carta de Controle 50% {P3), Coluna 3, Nitratos - Alimentos
0,082
o081 4
0,080
g 0078 1 LAl e [ oo7s ] o078 [ 007
5 oove 4 OO oovr : = L N [1.oo7s
§ 0077 4 0 nove O-- {1 oo [ 0,077, — o L MOTE popg 007E 0076 e I S |
S 0076 1 i 1 T [ oors ;2 i P, Iy O oy Y s S i 0077 a7y
~ o b . 5 . L | . Bl L W f
= 0075 O--LT . ) LS i ! ! L [ 0075 [ 0078 O--1F+--0 —t
% o074 0075 0075 R - I'. J," Vo 007s 0075 0075 ] o.074
§ 007z ] ] oovs (I [T o7
= L
£ 0072 o 0,073 o
— 0071 et
0,070 ['] o070
0,083
0,058 : . : : - . . : . : . : : : : . - . ; : . : : : ; . : : : -
] 1 2 2 4 5 & 7 a W N 1 1z 14 .’ s 7 1@ 18 =20 2 =22 23 24 2B & 2F 2R o290 00 o3 32
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Pontos X=Conc. ¥=Resp. Cofuna 2
1 2.0 o9 Meédia ¥ (509 + 3xDesvio Padréo Y (50" 0,081 Limnite Superior de Llerta = Pontos Dados Al Canc. Eficiéncia
2 2.0 o9 Média v (50%) + 2xDeswvio Padrdo Y (30" 0,050 Litmite Superior de Controle = CG2 Br. 1] Fo
3 20 aos Média ¥ (509%) - 2xDeswvio Padrdo Y (509 0,074 Litnite Inferior de Llerts = e
4 [20%:) 4.0 0,03 Media v (509 - 3xDesvio Padrdo Y (509 0a7z Litnite Inferior de Contrale = 32 0,069 31748 59,51
5[ 20%] 40 0,050 Miédia Y509 = 0077 12 0,061 27964 T35
B [20%) 4.0 0,032 34 0,083 32,8544 108,67
i 6,0 0,050 Srafico Linear 35 0,053 26408 T445
g g0 0,045
9 5,0 0,048
10 (5093 10,0 0,07s
11 (50%) 10,0 0,075
12 (509 10,0 0,077
13 (80%) 16,0 0,119
14 (B0%) 16,0 0,119
15 (80%) 16,0 0121 5
16 20,0 0,146 i
17 20,0 0147 = 0.1 0.081
_18 L 20,0 0,15 = LT 0,050
Desvio Padrao v = 0,0475 4 TLE-02 = 0,08 E, @ 0,077
F= 0,9957 2 - 0,074
R2 = 10,9995 g i 0,072
Rajuste = 0,3939 0,06
Média Branco = 0,001
iz v
iz
L 0,077
&
] Drezvia
e Padrio
n W+ [50%]
d 0,0015
B oo 20 40 B0 80 100120 140 1650 180 200 220
Concentragdo em ug
Carta de Controle 50% (P3), Coluna 3, Nitratos - Alimentos
0,090
0,028 J
0,055 J
0,084 ]
& g:ggg E andz .
% 0078 J LL o
‘B n07s ] L ~
E 0,074 4 -
E o
i 0,088 ] O-. e
= 0068 ] R o ~z
0,064 3 S = g
.g 0,062 ] R e L ik
E ooeo ] O .
— o5z ] ™
0,058 0.05%
0,054 J
0,052 4
0,050 T : T T
2 3z 33 34 35 b3

Datas
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Pontos X=Conc. Y=Resp. Coluna 3
1 2.0 o019 Média v (50%) + SxDesvio Padrdo ¥ (50" o123 Limite Superior de Alerts = Datas Portos Dadog Ak, Cone. Efici&ncia
2 20 o019 Media % (80%%) + 2xDesvio Padréo Y (80" o122 Limite Superior de Controle = [a{eic) Br. [T ] kS
3 20 o018 Media % (80%) - 2xDesvio Padréo Y (307 o117 Limite Inferior de Alerda = S0
4 4.0 0,031 Média % (80%%]) - SxDesvio Padrio Y (307 o116 Lirmite Inferior de Controle = 1 0,119 56019 99,43
5 4.0 0,030 hédia Y(50%) = 0,120 2 0,124 58447 102,72
g 4,0 0,032 3 0,113 56013 93,43
7 B0 0,050 Grafico Linear 4 0,121 5,59480 1,15
g 6,0 0,045 5 0,117 55043 97,70
=] 6,0 0,045 5 0,120 56505 100,29
10 (50%) 10,0 0,075 7 0,121 56930 101,15
11 (509 10,0 0,075 10/2/04 2 o124 5.3447 103,73
12 (509 10,0 0,077 130204 3 0117 5.50439 97,70
13 (B0%) 16,0 0119 18204 10 0120 56505 100,29
14 (80%]) 16,0 0,119 14504 n 0,121 5 6230 101,15
15 (803 16,0 0421 15/304 12 012z 5.7476 102,m
16 20,0 0,146 T4 13 0,121 5,6930 101,15
17 20,0 0,147 2] Siai04 4 0,123 012z 57476 wz,m
12 20,0 0,15 2 274004 15 0122 0,117 55043 a7.70
Desvio Padrao « = 00,0475 4 75E-02 g 250504 16 0,120 0,118 55534 98,56
R = 0,9997 S 1465004 17 ony 0,113 56013 93,43
RZ = 0,9935 = 14/5/04 13 o115 0,123 57951 102,57
Rajuste = 0,9939 =< 24/5/04 13 0123 5.7951 02,57
Média Branco = 0,001 107 md 20 0,119 56019 99,43
[IEERE 137104 21 012z 57476 0z,
B0 210704 2z 0,124 53447 103,73
12 0,120 20504 23 0,114 5,3592 35,12
] 117504 24 0,115 54073 95,98
[=] Desvio 200504 25 0,117 55043 97,70
] Padr&o 300504 26 0,117 55043 97.70
n M (80 49004 27 0,117 55043 97,70
=] 0,001z 13804 28 0,112 55534 98,56
a o0 2,0 4,0 6,0 5,0 100 120 140 1650 150 200 220 S0/am04 23 0118 55534 9556
Concentracio em ug 29/9/04 30 0,11 55534 93,56
4/10/04 31 0417 55043 97,70
Carta de Controle 80% (P5), Coluna 3, Nitratos - Alimentos
0,130
0,125
0,125
8
o 0124 -oaias O-otzs
& Uity oo K [O-0.83 o123 o
E 012z s S X [Jodez [} oae2 2t a [T oaze,
@ o i (i} - d 1 Cronzr T, 25 34 e
= 0420 4 3 Sy e S [OGazo - e AT
& O one ?‘ K C 3 O oms i o11a ; X 0,118 ons
= g 0m L e Lo [Tom 5 D17 O
Q 0,113 (] [ onr [ ane i a---Oo--00° O on
= 0,120 ! -
£ g : 5 “ons O oy
= v :
0,114 Lo
01z
o110 T T T T T T T T r T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
] 1 2 3 4 5 5 7 ] 3 10 n 1z 1z 1% LI S P 1 1| 20 2 2 23 24 25 26 2F 28 23 mm 0HM 32
Datas




Pontos X=Conc. ¥Y=Resp.
1 20 0,019
2 2.0 0,09
3 20 0,05
4 4.0 0,031
5 4.0 0,030
5 4.0 0,052
7 5.0 0,050
& &,0 0,045
=] 5,0 0,045
10 (509 10,0 0,078
11 (509 10,0 0,075
12 (509 10,0 0,077
13 (BO0%) 16,0 0119
14 (BO%) 16,0 0119
15 (B0 16,0 0121
15 20,0 0,146
17 20,0 0,147
8 20,0 0,15
Desvio Padrdo % = 0,0475 4 FSE-02
R= 0,9997
R2= 0,9995
Fajuste = 0,9989
MMédia Branco = 0,001

pri v R B L 2 R

Lirmut

MEdia
a0

Desvio
Padrdo

Coluna 3

Média % (50%%) + 3xDesvio Padrdo ¥ (807
Media % (80%) + 2xDesvio Padrido v (80
Meédia v (S0%) - 2xDesvio Padrido v (809
Média v (80%) - SxDesvio Padrio ¥ (502
Média V(30%) =

0123
0122
0417
0416

0120

90

Limite Superior de Alerta =
Limnite Superior de Controle =
Limite Inferior de Alerta =

Lirnite Inferior de Controle =

Absorancia

oo 2o

40 B0 B0
Concentragdo em ug

Grafico Linear

10,0

120 140 160 180 200 220

Pontos | Dados Abs. Conc. | Eficiéncis
[aac] BR ra P
80%
32 0125 5,2932 104,60
33 0107 5,0194 29,09
34 0123 6,739E1 02,87
35 0107 5.0194 33,09
012z
oizz
0120
017
0116

Carta de Controle 80% (P%), Coluna 3, Nitratos - Alimentos

0,130
0,128

0,126

0,124
0122 4

danclas

0,120
ong g
one

on4 g

o1z 4
0110 4
o0z 4
0,106 4
0104 4
a0z 4
0,100

tes de Absorv

imi

L

0,107

|

32

Datas

4 25

26
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Verificacdo de linearidade {n = 18; 6 niveis; 3 replicatas por nivel) Coluna 3

Tabela de dados originais

Pontos X=Conc. Y=Resp.

1 20 IRl Grafico Linear Grafico dos Residuos
2 20 0,013
3 20 0018
T i YD 0,160 8 0,00300 "
5 40 0,030 0,140 4¢ = 0,0072x + 0,004 0,00200 O o m
5 40 0,032 R = 0,9995

! / 0,120 - : e |
7 60 0,050 = R2 = 0,9990 000100 1= o
g g0 0,048 2 0,100 { Rajuste = 09959 0,00000 : : ; ;
] B0 0,048 E noao T e O

. . S 0,060 = -0,00100 O 1
0 10,0 o07a 2 0oeo =
11 100 0075 = 0 -0,00200 -
12 10,0 0,077 0.040 4 o -0,00300 + o
13 16,0 0,119 0,020
14 18,0 0,119 -0,00400
15 16.0 0121 0,000 T " " " 00000 50000 10,000 15000 20,000 25000
16 o0 TRE oo 50 100 150 200 260 ] ] ] ]
17 20,0 0,147 Concentragéo em mg/L Concentragio em myg/L
18 20,0 0,150

Teste para outliers baseado no residuo Jacknife - J;

n Preditor  Resposta Residuo Jacknife Student Leverage
Pontos | X; | ¥, [ e [ S [ r; [ [ [
1 20000 o019 0,000 0,358 03781 0,134
2 20000 0019 00006 0368 03781 0,134
3 20000 00138 -0.,0004 -0,295 -0,3039 0,134 | ai outlier
4 4 0000 0,031 -0,0019 -1.271 -1,2472 0,098 0,085 Consultar
5 4 0000 0,030 -0,0029 -2,113 -1.9157 0,093 0,200
5] 4 0000 0,032 -0,0009 -0 566 -0,5787 0,098 0,018
7 65,0000 0,050 00027 1938 1,7903 0073 0127
g 55,0000 0,045 0,0007 0,459 04712 0,073 0,009 Tahela de Outliers
El 65,0000 0,045 0,0007 0,459 04712 0,073 0,009 s 0s ei Outlier
10 10,0000 0073 0,0019 1246 1,2246 0,056 0,044
11 10,0000 0075 -0,0011 -0,724 -0,7354 0,056 0,016
12 10,0000 0077 0,0002 0559 05713 0,056 0,010
13 16,0000 0,119 -0,0004 0252 02592 0,109 0,004
14 16,0000 0,119 -0,0004 -0 252 -0,2592 0109 0,004 Atencio: para cada outlier retirado,
15 16,0000 0,121 00016 1,092 1 0857 0,109 0072 1 - Colar o valor de ¥ correspondente
16 20,0000 0,146 -0,0022 -1 BE1 -1 5769 0197 0,305 2 - Colar o valor de % correspondente
i 20,0000 0,147 -0,0012 -0 861 -0,8683 0,197 0,093 3 - Calcula-se ei usando a e b atuais
15 20,0000 0,150 0,00158 1,282 12574 0,197 0,194
mmedio = 96667 Sllregidus = 0,0000397 3,97E-05 n= 18
Ymedio = 0,074 S esidue = 0,0000397 3,97E-05 Miveis = &
MW® pardmetros= 2 P e s due = 0,0000025 2 48E-06 Entre niveis = 5
Estatistica de Regressao Estatisticas auziliares
= 0,95995 Mimera de Cutliers Suy = 5A3EE 5A4E.00
Ri= 0,3330 retirados = 0 Sun = 754,0000 754ED2
R ajuste = 0,9989 Sy = 0,0382 282E-02
EP[T)= 153E-03 b = 2120
M= L] dirs = 213




ANOVA da Regresséo e Teste de Desvio de Linearidade (Falta de Ajuste)

Fonte de variagio Siama Quadritica TEdia Quadritic Teste F Yalar-P Sigrificancia
F.V. Gl Graus de Liberdade 5.Q. Q.. F Sign.
Regressén 1 1 392602 392E02 15798 50 H?S’W 9,99E-01
Residun 16 In-2parimetros] | 3, 97E-05 2 ABE-DG 99,90
Faltadjuste 4 [entre niveis-2] 1 B4E-05 4 AOE-06 2582
Ent Miveis 5 [niweis - 1] 392E02 [0,0000
Erro puro 12 [n- niueis] 2 13E05 1,/8E-0R
Total 17 In-1] 3 92E-02
Significdncia explicada por 9950 % pela Regressén
Significdncia explicada por 0,10 % nela Falta de Ajuste
Estimativas dos parametros, significancia e intervalos de confianga
Coefic. Valor EP Statt p ICos%ini  JC95%sup
Linear 0,0040 0,0oo7 B 033 1,/4ED3 0002611 0,005
Angular 00072 000006 126 B52 1.MEN 0,007051 0,007

Teste de Normalidade dos residuos

n=18 |

Teste de Normalidade de Ryan-Joiner

Coeficiente para interpolagdo

& 0,01 0,05 010

a 03963 10083 10071

b -0z 01288 0137

G A 406 DS 03682

d 31731 13505 0778
R critico (R;)

Se R = R rejeita-se HO e 0s residuos ndo seguern a Mormal

i pi bh; 8; e; (ordem crescente) R= " 0,0000
1 00342 -1 8217 0,00055 0 n02a7

2 0,0830 -1,3467 000055 000223 0s residuos sequem a Normal

3 0,143 -10632 -0,00045 0oma7

4 {0,1986 8465 000187 000123

5 02534 15633 000287 000113

B 03082 05009 -0,00087 -0 n00s7 Valores Criticos de R

7 00,3630 -,3504 0,00271 0 00045 Rerit (w: 0,10)=  0,9567
a 04178 02075 00,0007 1 000035 Rerit (@: 0,05)=  0,9461
) 04726 100657 000071 000034 Rerit (w: 0,01j=  0,9228
10 05274 0,087 000187 0,00055

11 05582 02075 000113 0,00055

12 0/370 03504 000087 000071 Atencgdo, ao retirar outliers:

13 05318 0 5009 -0,00035 0,00071 1 - Copiar 0% residuos (D31:048)

14 07466 0 A638 -0,00039 000087 2 - Colar valores no intervalo DE2:079
15 08014 {0 8465 000161 000161 3 - Clasificar este intervalo, sem expandi
16 03562 10632 -0,00223 00m77 a selecdo DB2:079, em ordem crescente
17 03110 13467 000123 0,0oay

15 0 9655 18217 000177 000271

Ho: {z1, &,.., &} seguem a distribuicdo Normal
Ha: {z1, &,-., &} sequem outra distribuicéo
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Teste de Durbin-WV: para relacio dos resid
Grafico de Durbin-Watson (g % e;.q)
i e; eiq e; - epq
e .
1 -0,00240 0,02000 o Grafico @ - Q
2 -0,00540 -0,00240 -0,00300 =
3 -0,00540 -0,00540 0,00000 0.01500 M
4 0,00226 -0,00540 0,00765 O 0.m500
5 -0,00474 0,00226 -0,00700
! L . 0,01000 - 0,01000
5 -0,00374 -0,00474 0,00100 =
7 0,01191 -0,00374 001565 0.00500 5 0.00500
5 0,00291 0,01191 -0,00300 ' m] : 3
a 0,011 0,00231 0,00900 000000 s ol henrent 1 e i 8,00000
10 0,00022 0,01191 -0,01169 : D 11 25 S 0,00500
11 -0,00475 0,00022 -0,00500 m| | = =
: - : -0,00500 =]
12 -0,00776 .0,00478 _0,00300 : ] R RS > optoon | CL-
13 0,00218 -0,00775 0,01696 . e
14 DID1118 DI00918 DIDD2DD A2 01009 001500
i : : -0.01500 00000 -0.00500 000000 000500 001000 001500 0.02000 s i i ]
15 000118 001118 00100 22,0000 -1,5000 -1,0000 -05000 00000 05000 10000 15000 20000
168 0,00343 000113 0,00251 Valor e; ohservado
17 -0,00751 0,00349 -0,01100
18 -0,01251 -0,00751 -0,00500
| hlax | Ilin | Max Iin “/alores minimos e maximos
Atencdo: Ao retirar outliers, copiar os residuos (D31:048) [ op7sn | ooooes | 182 -1,82 para auxiliar a definicdo da
e colar valores, sem saltar inha, a partir da celula B17% B max i min 002 -0,01 escala dos eixos.
Ho: Hio hd autocorrelagéo entre os residuos (p = 0)
Ha: Ha relagéo entre os resid p=0
1,350 Néo hé auto autocorrelagéio, p = 0,1
n- 18 o005 | digitar
Caorrelagdo MNEo Mo ha MNén Correlagdo “alores criticos da estatisitca de Durhin-YWatson dy
Positiva dL conclugivo corelacdo conclusivo 4-dL Megativa 0,050 0,025
1,16 2084 Coeficientes para interpolagéo polinomial de dy e dy 198323 1,401
1,350 -3,05473 -3,16468
dp 1386265 064722
n= 18 digitar o 0.05 0,025 0.010 1636623 3157726
a 19693 198448 199344
Correlagdo MNEo Mo ha MNén Correlagéo b -2,86085 -368748 -459282 0010
Positiva dlL conclusivo correlagdo conclusivo A-dL Megativa o 341482 261262 132284 197836
1,03 297 d 16,64003 20,63934 2022882 -4,25742
1,350 108124
c  d 29,69625
o d (i =at—+—+— :
n- 18 | a-001 | digitar ’ Jn n A
Caorrelagdo [EL] Mo ha MNEn Caorrelagdo d ] dy
FPositiva db conclugivo correlagio conclusivo A-dL Megativa dyps = 1157 dops = 1,2908
090 1 3,10 dppzs = 103 dppzs = 12636
1,350 dooip = 0800 dooin = 14171
n=1g 4= 1350 [ pr 010 |
dvaria:0 > 2 ¢- 4
Se d = 2:n0 hé autosorrelagio, ie. os residucs s3o independentes
A B (i D = I G H

Teste de Levene modificado para homogeneidade da variancia dos residuos da regressio

Ho: As varidncias dos desvios ndo séo diferentes (Ha homoscedasticidade)
Ha: As variancias dos desvios séo diferentes (Ha heteroscedasticidade
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Groupo T Groupo 2 | g7 | | g2 | | a7 = | a2 |*
-0,00240 0,00022 0,0000 0,0000 0,0013 0,0000
-0,00540 -0,00475 0,0030 0,0050 0,0030 0,0050
-0,00540 -0,00778 0,0030 0,0050 0,0030 0,0050 igualar ao menor valor do mesmo grupo
0,00226 0,00915 0,0047 0,0090 0,0047 0,0090 igualar a0 menor valor do mesmo grupo
-0,00474 001118 0,0023 00110 0,0023 00110
-0,00374 000118 0,0013 0,0010 0,0013 0,0010
001191 0,00343 0,0143 0,0033 0,0143 0,0000
0,00291 -0,00751 0,0053 0,0077 0,0053 0,0077
0,01191 -0,01251 0,0143 0,0127 0,0143 0,0127
*Corrigido para ocorréncia de zero
Estatistica  Groupo ¥ Groupo 2 E. s Groupo T Groupo 2
n =) =) n 9 9
hediana -2, 40E-03 2 20E-04 hediana -2 40E-03 2 20E-04
dm 5,36E-03 5 40E-03 dm 5,51E-03 6,04E-03
SaD 2 26E-04 1.54E-04 sSab 2 13E-04 1,84E-04
“ar 237E-05 “ar 2 48E-05
[ -0,452 1> -0,224
tomes 2,120 tamss 2120
1] 0572 p = 0,05 p 08258 p > 0,05
Nio ha evide para rejei Ho
Ha | edasticidade
Teste de Levene modificado Teste de Levene modificado corrigido para ocorréncia de zero
0,0070
0,0070 T
0,0060 -
0,0060 ‘l’
o 00050
g "0 g 0,0040 T
= e B
2 0,0040 4 ]- =
= 2 N
2 00030 4 5 0,0030
ar
= p,0020 4 S 00020 H
0,0010 0,0010 +
0,0000 T 1 0,0000
G1:0,10-0,20 ug/l G2:0,50-1,00 ugil 51:0,10-0,30 ugll 52: 0,50-1,00 ug/L
[ G1:0,10-0,30 UL [ G2 0,50-1,00 Uil t*EF Consultar [ G1:0,10-0,30 ugdL[G2: 0,60-1,00 ugfl *EP Consultar
l noos4 [ 00064 I 0,0055 | 00,0060
dm 1 dm G2 dm 51 dm G2
A B (& [u] E F G H

Analise de Regressédo Linear (Modelo: ¥ = a + hX)

Fstat. da Regressdo

2 09954
Rz 09969
R? ajust. 09967
EFP(¥) 7 57E03
M 13

Estat. auxiliares

Sxy 1 ABE+01
Saoc 7 54E+02
Sy 2 93E-01
0,975 2,120
J 978 2,131




ANOVA da Regressao e Teste de Desvio de Linearidade (Falta de Ajuste)

F.V, G.L. 5.Q. Q.. F p Sign.
Regrassao 1 3 92602 392602 15755 50 000E+00 p< 0,001
Residug 16 3 47E-05 2 A5E0b
Faltahjuste 4 1 84E-05 4 A9E0k 2 A2 0,00E-+00
Ent Miveis o 3 92E-02
Etto puro 12 2 13E-05 1,78E-0k
Total 17 3 92602
A regressao é significativa p < 0,001 Consultar

Cansultar
Estimativas dos parametros, significancia e intervalos de confianga
Coefic. Valor EP Statt p IC93% inf  1C95%sup
Linear 0,0040 00007 0,003 0,005
Angular 00072 (,00006 1,/1E-11 0,007 0,007

Conzultar

Consultar
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Regressdo Linear

Equagio da reta Langar o= dados de leitura par aos padrées descontadas do branca cancentragio pg

e

e

H A By Er 0,000 -0,5523
1 20 0.013 4,000000 0,0003610 00350000 F1 0,013 0013 20763
2 20 0.019 4,000000 0,0002E610 0,0280000 P2 0,013 0019 20769
3 &0 0,018 4000000 0,0003240 00360000 M= 12 Fi3 0,018 0,018 19382
4 40 0.031 16,000000 0,0009510 0,1240000 F4 0,0z 003 3742
5 410 0030 16,000000 0,0003000 01200000 F5 0,030 0030 36026
E 4.0 0032 16,000000 0,0010240 01220000 FE 002 0032 287949
T L] 0,050 36,000000 0,0025000 0,3000000 F7 0,050 0,050 E37ES
K En 0,048 3E,000000 0,0023040 02280000 Pz 0,042 0,048 E,0991
q L] 0048 36000000 0,0023040 02350000 P 0,043 0048 E,0331
10 10,0 0.07e 100,000000 0,00E0240 0,7200000 P10 0,072 0078 10,2600
1 10,0 007s 100000000 00056250 0,7500000 Pl 0,075 0075 98429
12 10,0 0077 100000000 0,0053230 07700000 Fz 0,077 0077 1213
13 16,0 0113 266,000000 0,0131610 19040000 F13 o119 0113 15,9465
14 160 0119 26E,000000 00141610 19040000 P14 o149 0119 15,9465
15 16,0 0,121 266,000000 0,014840 19360000 P15 a1 0121 18,2233
18 20,0 0146 400,000000 00213160 29200000 F16 0,146 0146 13,6913
17 20,0 0147 400000000 0021030 23400000 F17 0,147 0147 19,8300
12 20,0 0150 400000000 0,0226000 30000000 P12 0150 0150 20,2461
somatdric 174 1327 2436000000 01370850 18, 2640000
Dleswl [S5] 754,000 0,039 FE1640,000 0,001 5436 B = line aridade = 09935
somatdrioy = al_ M + al. Somatdrio de # y = 0,00403 . 0,00721 H
somatdric de wy = a0 . Somatdrio dey « 21, Somatdrio a b
1327 = all. 18 + al. 1740000 all= 13270 al. 174,000
18,2640 =al. 174,000 . al. 2436,0000 18
Soma all= al
13,5910 = al. 132,000 - al. 2610,0000 al = 13,5910 al. 2610,000
132,000
1327 al. 174,000 = 19,591 al. 2810,000 all= 19,591 - al.
12 182,0000 192,000
264,784 33408 al = 362,638 4E320 al al= 07729
192,00
46930 al 33402 al = 362632 264,784
13672 al E 97,854 al= 0,004
al e 0,007
equagio dareta y=al«als y = 0,004 + 0,007 ] IcoeFiciente de linearidade 1
T = somatdrio 1y r= 5 = 10,3395
[[somatério ¥ . [Somatdria y?*)) e [ 754,0000 0,0392 Ik

R =

03330
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Y= a + b X e (MEE R walor e (MMGE)Zx n® valar Erro Puro
Pontos Xi ¥ Y= 0,004 + 0,007 X Al 123 - Media Global cada nivel Wi - Mediacada nivel
1 20000 [ Oo09 | 00E Yi-madia -0,0002 0,00
2 20000 | 0019 | OME | Médiagag -0,0002 o Mivel a0 0,00
3 | 20000 |08 | 0018 | o019 -0,0002 0,056 00551 | oo0305  [EN o009 0,00 0,00
4 40000 | 0031 | 0,033 0,009 0,00
5 40000 [ 0030 | 0033 | Médis,cs 00019 ioma Mivel,eg (Y, 0,00
B 40000 | 0032 | 0033 | oom 00019 0,093 -0,0427 000183 [JEN  o.0055 0,00 0,00
i G O0O0 | 0050 | 0047 -0,0014 0,00
g GO0O0 | 0048 | 0047 | Médiargs -0,0014  ome Mivelgs ) 0,00
3 | 60000 | 0048 | 0,047 | 0,049 -0,0014 0,146 00251 | oo0065 [ENE o009 0,00 0,00
10 10,0000 | 0078 | 0076 -0,0005 0,00
11 10,0000 0075 | 0076 | mMédiag, e -0,0005  ma Mivel gz () 0,00
12 | 100000 | 0077 | 0076 | o077 -0,0005 0,23 0,0029 000001 [EN  o.0000 0,00 0,00
13 16,0000 | 0119 [ 0119 -0,0003 0,00
14 16,0000 | 0112 | 0,119 | médisz s -00003  wma Miveligyes ) 0,00
15 | 16,0000 0,121 | 0,118 | 0120 -0,0003 0,359 0,0459 000211 [ER  o.0083 0,00 0,00
16 200000 0146 | 0,148 00,0008 0,00
17 200000 0147 | 0,148 | Médiaeiris 00006  wma Mivel g mag Y)) 0,00
18 200000 0150 | 0148 0,148 0,0006 0,443 0,0739 0,00547 0,0164 0,00 0,00
Média Glo I\"—“'[—"lRegr\essﬁn I"'—“‘[—"lFaltaﬁjustrza moma Yk = OM3AEntre Miveis 3 0FE Erg Pura
ooy 00392 1,B4E-05 1327 0,04 0,00
TR 1,84E-05 392E-02 2,13E-05
Nival LYk, nk
1 0,055 3
2 0,093 3
3 0,145 3
4 0,230 3
o 0,359 3
B 0443 3
Tatal 1,327 15

S0 Entre Miveis = 00392

RRHR
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Pantos  Absor.  Conc. il
Curval | Curva? Curva 3 Curva 4 Curvad  Curvab  Curva 1 0019 20
1,001 0002 0,001 0,000 (1,001 0,00 0om 2 0019 20
0020 0023 0020 0,018 0021 0,022 0019 3 0015 20
0032 0032 0,031 0,032 0,030 0,032 0033 4 0,031 40
(1,051 0052 0,049 0,048 0045 0,050 0049 5 0,030 40
0o7a 0o 0076 0075 0o 0,074 0078 B 0032 40
0120 0,126 0,120 0,121 0118 0,12 0122 7 0,050 B0
0147 1,151 0,148 0,149 1,151 0,148 0,151 8 0043 B0
g 0043 B0
Desconto do Branco 10 007a 100
11 007s 100
Curval | Curva 2 Curva 3 Curva 4 Curva®  Curvab  Curva 12 oovy 10,0
13 0,119 16,0
0019 0021 009 0,019 0020 0,02 0018 14 0,119 16,0
003 0,030 0,030 0,032 (] 0,03 03z 15 0,121 16,0
0,050 0050 0048 0,048 0045 0,049 0048 16 0,146 200
0078 o7 0075 0075 0076 0073 0o77 17 0147 200
0,119 0,124 0,119 0,121 0117 0,120 012 18 0,150 200
0,146 0,149 0,147 0,149 0,150 0,147 0,150
Curva 1 Curva 2 Curva 3 Curva 4 Curva 8 Curva b Curva 7]
0042 u 0,043 u 0,040 uz 0,041 w 0,045 e 0,056 I 0,056 e
0,00 -0,5962 0,00z -0,3474 0,001 -0,3533 0,000 -0.5077F 0,001 -0,3076 0,00 -0,5301 0,00 -0,3141
0,20 20811 0,023 2 5265 0,020 2,2909 0,014 21047 0,021 24503 0022 24234 0,14 213487
0,032 37720 0,032 37566 0,031 3E17 0,052 3,5920 0,030 36913 0032 35,5289 0,033 40412
0,051 64493 0,052 4959 0,049 63267 0,045 £,0919 0,049 53113 0,05 £,3615 0,049 62155
0,07s 10,3947 0,074 10,1913 0,076 100842 0,075 9,5042 0077 101723 0av4 89,7370 007s 10,1657
0120 16,1714 0126 16,6241 0,120 162075 011 161287 0115 15,5254 01 16,3473 0122 16,1542
0147 19,9765 0,151 20,0457 0,145 201041 0,149 198785 0,151 20,3764 0,145 20,1447 0,151 20,1011
R= 05993 F= 09993 F= 09935 R= 049397 F= 09935 F= 0499393 F= 09393

y =0,0032 + 0,0071%

y = 0,0045 + 0,0073K

y=0,0035+0,007 2%

y = 0,0037 + 0,0073K

y =0,0032 + 0,0073%

y = 0,0045 + 0,0071X

y =0,0033 + 0,0073%
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APENDICE D - FOTOS DAS ETAPAS DA METODOLOGIA ANALITICA
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FOTO 1 - AMOSTRAS DE LINGUICAS PARA SEREM ANALISADAS

FOTO 2 - HOMOGENIZACAO DAS AMOSTRAS DE LINGUICAS
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FOTO 3 - PESAGEM DA AMOSTRA DE LINGUICA HOMOGENIZADA

FOTO 4 - DESPROTEINIZACAO DAS AMOSTRAS DE LINGUICAS
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FOTO 5 - PROCESSO DE CLARIFICACAO DAS AMOSTRAS DE LINGUICAS

FOTO 6 -PROCESSO DE REDUCAO NA COLUNA DE CADMIO



FOTO 7 - LEITURA DO NITRITO NO ESPECTOFOTOMETRO

2006,/ 037011

FOTO 8 - EQUIPE TECNICA QUE REALIZOU A VALIDACAO E EXECUCAO
DA METODOLOGIA
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ANEXO A -TERMO DE RETIRADO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA DA
UFMS
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A

;‘ﬁﬁ'\\ COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS

--‘a;;: PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL

r_u
i

\\1 yr”

Termo de Retirado

Protocolo n®:721/2006
Data: 30/05/2006

Pesquisadora: Dulce Lopes Barbosa Ribas

Prezado(a) Pesquisador(a),

O Projeto intitulado “Fatores de risco para céncer de
estdmago: teores de nitrato e nitrato em lingllicas comercializadas em
Campo Grande-MS”, foi retirado por ndo haver necessidade de uma
anilise do Comité de Etica em Pesquisa/CEP.

Atenciosamente,




