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Modulo 1

Principios, conceitos e
fundamentos da Educacéio
em Direitos Humanos




Mddulo 1 - Principios, conceitos e fundamentos da Educacdo em Direitos Humanos

Apresentacao

0la, estudante!

Seja bem-vindo e bem-vinda ao primeiro médulo do material de Fundamentos da Edu-
ca¢do em Direitos Humanos. Este material estd estruturado em trés médulos. O primei-
ro é dedicado aos principios, conceitos e fundamentos da Educacdo em Direitos Huma-
nos, onde refletiremos sobre as bases que sustentam o constructo tedrico e pratico.

Na Unidade 1, teremos contato com os principios que orientam a Educagdo em Direitos
Humanos. Vamos compreender como a educagao pode se tornar um instrumento de re-
sisténcia, de transformacao e de construcdo social. Exploraremos o papel da educagao
na producao de sentidos sociais, no enfrentamento das desigualdades estruturais e na
formacado de sujeitos auténomos, criticos e participativos. Além disso, veremos como a
Educacao em Direitos Humanos pode ser um processo permanente, que integra a razao e
a sensibilidade na constru¢ao de uma nova cultura baseada na dignidade.

A seguir, na Unidade 2, aprofundaremos o debate sobre o que significa educar em e para
Direitos Humanos. Partiremos do pressuposto que essas duas expressoes, além de com-
plementares, estao interligadas em um processo educativo que visa tanto o reconheci-
mento do sujeito de direitos quanto a formacgao de atitudes comprometidas com a efeti-
vagao desses direitos na pratica social. Esta unidade é um convite para que vocé reflita
sobre como a Educagdo em/para Direitos Humanos se articula com os principios da uni-
versalidade, da indivisibilidade e da interdependéncia dos Direitos Humanos e como ela
contribuiu e contribui para a formac¢do de uma consciéncia critica, ética e cidada.

Nosso principal objetivo, nesse mddulo, é provocar reflexdes que evidenciam o papel da
escola tanto como espaco de vivéncia democratica quanto como meio de promocao da
dignidade humana. Esperamos que, ao final desse percurso, possamos nos reconhecer
como agentes de transformacao e compreender que educar em e para os direitos huma-
nos é, antes de tudo, um compromisso com a humanidade.

Pois bem, comecemos!

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Unidade 1
Principios da Educagdo em Direitos Humanos

Fonte: Wikipedia

Descricao da imagem: “Eleanor Roosevelt, a mulher que pre-
sidiu a comissdo da ONU que elaborou e aprovou a Declaragao
Universal dos Direitos Humanos. Na imagem, ela segura a versao
em espanhol da Declaragdo.”

A Educagdo em Direitos Humanos (EDH) é caracterizada por um conjunto de conceitos,
principios e dimensdes que a configuram como um processo sistematico e essencial para
a formagdo de uma cultura de Direitos Humanos. Ela é entendida como um processo sis-
tematico e multifacetado que orienta a formacdo do sujeito de direitos (Silva; Bandeira;
Menezes, 2024).

Seu objetivo principal é promover uma cultura universal de Direitos Humanos, funda-
mentada no compartilhamento intersubjetivo de valores. A EDH precisa ser vista como
um processo abrangente e continuo, que se estende ao longo de toda a vida, no qual todas
as pessoas aprendem a cultivar a tolerancia e a respeitar a dignidade dos outros.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e a EDH possuem uma conexao
muito importante e vamos ver isso ao longo desta unidade.

A DUDH, proclamada em 1948, afirma no art. 26 que “toda pessoa tem direito a edu-
cagdo voltada para o pleno desenvolvimento da personalidade humana e para o forta-
lecimento do respeito pelos direitos humanos e liberdades fundamentais”. Essa diretriz
visa promover a compreensao, a tolerancia e a paz entre as na¢des (Mazzuoli, 2019;
Paula, 2023).
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

E importante saber que a DUDH n3o apenas reconhece a educacdo como um direito so-
cial, mas também a caracteriza como um instrumento crucial para a efetivacao da digni-
dade humana e a disseminacao de seus valores universais (Scheffer, 2021).

Além disso, ao determinar que o conteido da Declaracdo fosse divulgado e ensinado
“principalmente nas escolas”, a Assembleia Geral da ONU atribuiu a DUDH um carater pe-
dagdgico explicito, transformando-a em uma base normativa e simbdlica da EDH (Diniz
de Paula, 2023).

Essa conexao se fortalece com documentos subsequentes, como a Declara¢ao das Na-
¢6es Unidas sobre Educacio e Formagao em Matéria de Direitos Humanos (2011), que
estabelece a educacdao em direitos humanos como um processo continuo e vital para a
promocao da igualdade e da participagcdo democratica (Mazzuoli, 2019).

Também se destaca a Década das Nag¢des Unidas para a Educa¢io em Direitos Huma-
nos (1995-2004) e o Programa Mundial de Educacao em Direitos Humanos (2005- em an-

damento), que traduzem os principios da DUDH em politicas educativas globais (Aires;
Martins Filho, 2024).

E neste contexto que a EDH se origina da DUDH tanto em sua fundamentac3o juridica
quanto em seu proposito ético e formativo, configurando um caminho para a realizacdo
pratica dos valores de liberdade, igualdade e fraternidade na vida escolar e social.

Conforme preconiza a prépria Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), a Edu-
cagao em Direitos Humanos assume um papel central na construcao de sociedades fun-

2%

Justica Dignidade Solidariedade

damentadas na:

Entretanto, se por um lado sua implementagado ocorre de modo gradual e condicionado
as particularidades histéricas, econémicas e culturais de cada Estado, por outro, hd uma
urgéncia ética e civilizatdria em universalizar o acesso as praticas educativas comprome-
tidas com a defesa da vida e a superagdo das desigualdades estruturais.

Desde suas origens, a sociedade moderna revela contradi¢des significativas entre a pro-
messa de igualdade formal e a realidade concreta da exclusdo. O desrespeito a dignida-
de humana, longe de ser uma anomalia, é frequentemente perpetuado por estruturas
de poder e sistemas econdmicos que geram e mantém desigualdades, tanto simbdlicas
quanto materiais.
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Portanto, resistir a essas estruturas exige ndo apenas uma postura moral, mas um ato
politico e pedagdgico de insurgéncia, em vista do qual a educacao se transforma em um
instrumento de emancipacao.

Para saber mais
Vocé sabia que existe um banco de dados mundial sobre desigualdades?

Ele é formado por um grupo com mais de 100 pesquisadores espalhados em to-
dos os continentes, responsaveis por coletar, analisar e publicar a informagGes
sobre a desigualdade mundial e a distribuicao de renda do mundo, de forma
acessivel, aberta, transparente e confiavel.

O ultimo relatério do grupo afirma que os 10% mais ricos do mundo possuem
52% de toda a receita mundial, enquanto os 50% mais pobres possuem ape-
nas 8,5%.

Acesse o relatério completo Acesse os dados do Brasil

Nesse contexto, a EDH surge como um espaco de ressignificacdo critica e de pratica
transformadora, uma vez que permite a sujeitos historicamente silenciados a recons-
trucdo de suas vozes e identidades a luz dos direitos humanos.

A educagdo, ao articular consciéncia e historicidade, desnaturaliza os sentidos impostos
pela ideologia dominante, revelando o carater politico do conhecimento e promovendo
a autonomia critica dos individuos.

Assim, a EDH deixa de ser apenas a transmissao de valores universais e passa a ser en-
tendida como um processo dialogico de reconstrugao social, no qual o aprendizado se
transforma em um exercicio de liberdade, resisténcia e criagdo de novas possibilidades
de mundo.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Para refletir

BA educacgao possibilita o surgimento de novas formas de discursividade com
potencialidade de confrontar e de romper com sentidos aparentemente natu-
rais, mas que sao frutos da ideologia dominante. Assim, a educacao se torna uma
ferramenta para que novos significados possam emergir, questionando a ordem
vigente e permitindo que os sujeitos se constituam como agentes de mudanca.

“A educagao em direitos humanos, ao longo de todo o processo de redemo-
cratizagdo e de fortalecimento do regime democratico, tem buscado contribuir
para dar sustentagao as a¢oes de promogao, protecdo e defesa dos direitos hu-
manos, e de reparagao das violacdes.

A consciéncia sobre os direitos individuais, coletivos e difusos tem sido possivel
devido ao conjunto de acdes de educagao desenvolvidas, nessa perspectiva,
pelos atores sociais e pelos(as) agentes institucionais que incorporaram a pro-
mocao dos direitos humanos como principio e diretriz.” (Brasil, 2013, p.18)

Se a educacgao em direitos humanos tem o poder de questionar as ideologias
dominantes e formar sujeitos criticos, até que ponto nossas praticas educativas
atuais realmente promovem a emancipacao e a transformacao social — ou ape-
nas reproduzem, de forma sutil, a légica excludente que pretendem superar?

Dessa forma, a educacdo é

hoje ferramenta indispensavel Jean Piaget, suico psico-
logo e bidlogo, reconhe-
cido por revolucionar o
estudo do desenvolvi-
mento cognitivo infantil
e por sua teoria cons-
trutivista, que afirma
que a crianga constroi
ativamente o seu co-
nhecimento. Sua obra
é extensa, tendo publi-

para a garantia de igualdade,
tornando-se, por isso, um dos
pilares da democracia. Cami-
nhando nesse sentido, Piaget
(1978) aponta que a educagao
nao é apenas formadora, mas é
também condicdo essencial ao
desenvolvimento do individuo.

Fonte: Wikipedia cado mais de 70 livros
Segundo o autor, a0 mesmo pas- Descricdo da imagem: Foto € maisde 700 artigos ao

SO que a educagéo esté “gada ao em pl’eto e branco de Jean longO de Sua Cal’reil’a,
Piaget, homem branco, ido- que abrangem psicolo-

direito de cada pessoa de se de- : s L . . .
‘ P A ‘ so,::‘orglw oculos redt:)nfcjo(,jesta gia, filosofia, biologia
vestinao um obretuao ~
senvolver, ela impoe a sociedade e s T

roupas de alfaitaria, em sua
cabeca ha uma boina, naima-

. ~ . ofe . ’ . "
desem reahzagoes S|gn|f|cat|vas_ gem ele esta sorridente. e obras aqui!

o dever de converter potencialida- mais sobre sua historia
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Ha também de se falar a respeito do papel da educagdo na producdo de sentidos sociais.
E preciso ter no¢do de que n3o temos controle pessoal sobre os sentidos, tampouco so-
bre como se originam ou quais efeitos produzem. Ou seja, os sentidos nao sao aprendidos
ideologicamente, sao experimentados.

Por isso, é necessario romper com o pensamento tradicional do que é educacdo. N3o po-
demos mais pensar a educacdo como um meio de transmitir conteidos prontos. Essa visdo
ultrapassada ndo corresponde as necessidades do ser humano real, que age em sociedade.

Ao contrario disso, a educagao deve ser vista como um espaco que possibilita criticas as
realidades que violam a dignidade humana. Dito isso, a educacao efetiva é aquela capaz
de desenvolver condi¢oes que permitam aos sujeitos reconhecer e reagir criticamente as
violagoes da vida, da seguranca, do trabalho e da liberdade.
A educagdo deve preparar pessoas aptas para competir no mercado de tra-
balho ou formar seres humanos completos? Deve dar énfase a autonomia do
individuo, com constancia critica ou dissidente, ou a coesio social? Centrar-
-se no desenvolvimento da originalidade inovadora ou manter a identidade
tradicional do grupo? Deve estar a servico da eficacia pratica ou apostar no
risco criador? Reproduzir a ordem existente ou instruir rebeldes que possam
derruba-las? Manter uma meticulosa neutralidade diante da pluralidade de
posicionamentos e op¢des ideoldgicas, religiosas, sexuais e formas diferen-
tes de vida, ou se inclinara por discorrer sobre o preferivel e propor modelos
de exceléncia? Esses modelos podem ser universalizaveis? Eles podem ser si-
multaneamente adotados ou alguns se tornardo incompativeis? Nesse ultimo

caso, como e quem decidiria sobre qual ou quais modelos a adotar? (Torres;
Rodrigues, 2019, p. 3)

Essas questbes nos levam a uma problematica complexa: se sistemas sociais e economi-
cos podem criar e perpetuar desigualdades, como promover igualdade dentro deles?

E por isso que documentos como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos sdo cria-
dos. Tratam-se de mecanismos de enfrentamento dessa ambiguidade, da tensao cons-
tante entre liberdade e submissao, direitos e deveres, autonomia e responsabilidade.
Essa é a missdo dos pactos e declara¢Ges regionais, nacionais e internacionais. Eles ten-
tam reduzir os efeitos da desigualdade.

Para saber mais

Preparamos uma selecao especial para vocé se aprofundar e se familiarizar no
tema desta unidade. Clique nos texto sublinhado para acessar o material!

B introducdo aos Direitos Humanos (Video - 11 min.)

Mintroducao a Educacao em Direitos Humanos (Podcast - 10 min.)

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Quando a educagio torna os direitos humanos possiveis?

Os instrumentos legais e politicos que sustentam os direitos humanos sé terdo valida-
de real se forem apropriados pelas sociedades. E nesse ponto que a educac3o assume
um papel estratégico, pois possibilita que os discursos sobre direitos sejam compre-
endidos e acessiveis aos cidadaos, criando condi¢cGes para que sejam respeitados e
efetivados.

Guarde isso: a EDH representa um processo de empoderamento e de valorizacao da dig-
nidade humana, pois promove a internalizagdo critica dos valores que fundamentam a
convivéncia em sociedade. Educar e educar-se sob essa 6tica implica reconhecer-se como
um sujeito ético e politico, apto a transformar as relacdes sociais e a ampliar as condi¢des
concretas de vivéncia da humanidade.

Assim, a EDH ndo se limita a uma pratica isolada ou a um contetido curricular especifi-
co, mas se configura como um processo formativo continuo, que mobiliza razao, sen-
sibilidade e agdo na construcdo de uma cultura de direitos humanos. Tal cultura exige
novas formas de institucionalidade que integrem valores como solidariedade, respeito
e justica, além de promover novas subjetividades comprometidas com a igualdade e a
diversidade. Nesse contexto, destacam-se trés fundamentos essenciais da educacao

Carater permanente, continuo e abran-

em direitos humanos:

gente - que a torna parte integrante da
formacao cidada ao longo da vida;

Potencial transformador da cultura e

das praticas sociais - direcionamento
Esséncia valorativa e relacional - que paraa transformagéo cultural;

envolve educadores e educandos em
um didlogo ético que transcende o
conhecimento técnico e alcanga a di-

mensdao humana e afetiva da aprendi- '

zagem.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Nesta perspectiva a EDH configura-se como um processo sistematico, permanente e mul-

tidimensional, voltado a formacao de sujeitos conscientes de seus direitos e deveres, ca-

pazes de intervir criticamente na realidade social, conforme orienta o Plano Nacional de
Educacao em Direitos Humanos (PNEDH, 2018).

E a partir desse marco conceitual que se delineiam os principios orientadores e as di-

mensdes estruturantes da EDH, que sdo fundamentos indispensaveis para compreender

a amplitude de sua a¢do educativa e 0 modo como se articula as praticas pedagdgicas e

politicas de promocao, defesa e reparacao dos direitos humanos. Sao elas:

Fortalecimento de praticas individuais
e sociais que gerem agdes e instrumen-
tos em favor da promocao, da protecao
e da defesa dos direitos humanos, bem
como da reparacao das violagdes.

Desenvolvimento de processos
metodoldgicos participativos
e de construcgao coletiva, utili-
zando linguagens e materiais
didaticos contextualizados.

Educacao
em Direitos
Humanos

L g

Apreensdao de conhecimentos histori-
camente construidos sobre direitos hu-
manos e a sua relagcdo com os contextos
internacional, nacional e local.

Afirmacado de valores, atitudes
e praticas sociais que expres-
sem a cultura dos direitos hu-
manos em todos os espacos da
sociedade.

Formacgdo de uma consciéncia cidada
capaz de se fazer presente em niveis
cognitivo, social, ético e politico.

Embora o discurso dos direitos humanos seja universalizante, esse universalismo ndo é

natural nem garantido: trata-se de uma construc¢do histérica, na qual a educacao desem-

penha um papel fundamental, pois favorece que o sujeito reconheca no outro o que ha

em comum, mesmo nas diferencas. Isso estimula, durante a formacao cidada, a percep-

¢ao das implicagoes individuais e coletivas de cada escolha feita.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

A concretizagao da EDH deve ser promovida em diferentes espacos, sejam eles formais e/
ou nao formais de ensino.

S3o as instituicdes educacionais - da educacdo basica ao ensino su-

Espacos :
formaisde  PeMo"
ensino . . .
___ Promovem a educagdo em direitos humanos por meio da Base Na-
— cional Comum Curricular (BNCC), normativas, diretrizes, projetos
politicos pedagdgicos (PPPs) das escolas e outros instrumentos
— norteadores dentro da esfera nacional, estadual, municipal e ins-
C titucional.
y' A

Sao todos os ambientes que fazem parte da comunidade escolar,
e que contribuem para o desenvolvimento sociocultural e emocio-

nal de nossa sociedade, mas que estdo fora do sistema de ensino Espacos
regular. Sao exemplos museus, centros culturais, organiza¢ées nao informais
governamentais (ONGs), planetarios, espacos virtuais e televisivos de ensino
e outros.

Estes ambientes realizam a promocgao dos direitos humanos por
meio de sindicatos, movimentos populares, partidos politicos,
organizacGes da sociedade civil, igrejas, expressdes artisticas e,

principalmente, pelos meios de comunicagao de massa, como a
televisdo e a internet.

Nesse contexto, é importante destacar o papel da escola publica, que, por sua natureza
inclusiva, favorece a convivéncia entre estudantes de diferentes realidades sociais e con-
tribui para fortalecer valores como igualdade, solidariedade e respeito a diversidade.

Qual é a fungdo da escola publica?

Aescola - e principalmente aquela que é publica - se configura como espaco pri-
vilegiado de vivéncia democratica e um verdadeiro nucleo de disseminacao da
Educacao em Direitos Humanos, especialmente se levarmos em consideracao
as suas dimensdes historicas e transdisciplinares para além de uma disciplina
ou conteudo a ser abordado em sala de aula.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos




Unidade 1 - Principios da Educacgdo em Direitos Humanos

Os principios e fundamentos da Educa¢do em Direitos Humanos (EDH) sdo muito relevan-
tes para sua definicao e aplicagao: sao estabelecidos em documentos normativos, tanto
nacionais quanto internacionais, que orientam a conduta e a pratica pedagdgica. Vamos
a seguir analisa-los e verificar sua aplicacdo pratica.

Principio Eixo (Valor-Fonte) - o valor central de todo o processo da EDH é a dignidade
da pessoa humana. Este valor é a base da formacao, sustentando a ideia de que cada
ser humano possui um valor intrinseco, inalienavel e ndo negociavel. Os principios que
orientam tanto a concepg¢ao quanto a implementacao dos Direitos Humanos na educa-
cao incluem:

Liberdade e Igualdade de Direitos: estes representam principios fundamen-
tais que, juntamente com a dignidade, constituem a base essencial da EDH. A igualdade
envolve tratar de maneira igual aqueles que sao iguais e de forma distinta aqueles que
apresentam desigualdades, respeitando suas particularidades.

Universalidade: este principio garante que todos os individuos sdo portado-
res dos direitos humanos, sem qualquer distin¢do relacionada a origem, raca, género,
religido ou qualquer outra condic¢ao social ou econdmica.

Indivisibilidade, interdependéncia e inter-relagcao: a EDH deve solidificar
esses principios, que reconhecem que os direitos humanos (civis, politicos, sociais, eco-
némicos e culturais) formam uma totalidade indivisivel e se fortalecem mutuamente,
ndo devendo ser compreendidos em uma légica de “geracbes”.

Reconhecimento e valorizacao das diferencas e diversidades: este princi-
pio é fundamental para fomentar o didlogo e a inclusdo, afastando preconceitos e in-
tolerancias. O respeito pela diversidade é de extrema importancia para construir uma
comunicagao que favorega o compartilhamento de valores comuns.

Principio pro homine (ou pro persona): este é o fundamento, a base inter-
pretativa que deve orientar a interpretacao e aplicagdo das normas, exigindo que o intér-
prete opte sempre pela norma que mais beneficie e proteja o ser humano em situagoes
especificas.

Laicidade do Estado: a educacao deve assegurar a liberdade de crenca e a
nao discriminacao em funcdo da religido.

Sustentabilidade socioambiental: o processo educativo deve levar em conta
a preservacao do meio ambiente, visando o bem-estar das geragdes presentes e futuras.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Diante disso, a existéncia de uma pedagogia especifica para a EDH deve entdo unir:

1) uma aprendizagem critica e reflexiva — ancorada
no saber historico e na vivéncia;

2) a sensibilidade artistica e estética — necessaria
para perceber e valorizar a diversidade;

3) o acolhimento, o cuidado e a solidariedade — vol-
tados especialmente aos mais vulneraveis;

4) a indignacao frente as injusticas — que deve ser
ativa e transformadora, ndo meramente punitiva; e

5) a responsabilidade solidaria — que visa garantir
condicOes para a vida digna de todos (Silveira, et al.,
2007).

Assim, a EDH requer uma pedagogia de abertura, e diversidade, que articule as multiplas
dimensoes relacionais do ser humano e seja capaz de promover a ressonancia entre a
singularidade, a particularidade e a universalidade tendo como um dos seus pontos cen-
trais: ser um processo pedagoégico construido no dialogo, naindignacio, na solidarie-
dade e naresponsabilidade.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 2 - Educagdo em/para Direitos Humanos

Unidade 2
Educacao em/para Direitos Humanos

Fonte: Freepik

Descri¢do da imagem: Quatro estudantes universitarios, dois ho-
mens e duas mulheres, estdao reunidos na biblioteca, olhando para
um livro aberto que a mulher no centro segura.

A Educagao em e para os direitos humanos representa um componente fundamental tan-
to no plano tedrico quanto no plano pratico para a formacao de sociedades democraticas
que se dedicam a dignidade e a justica social.

Dentro do ambito da formagdo académica, esta unidade busca realizar uma analise criti-
ca acerca da func¢do da educagao como intermediaria entre a teoria normativa dos direi-
tos humanos e sua concretizagdo no cotidiano das pessoas.

Educar em direitos humanos envolve reconhecer os individuos
como agentes e intérpretes de seus proprios direitos, promoven-
do uma consciéncia ética e politica acerca da trajetoria historica

das lutas por liberdade, igualdade e reconhecimento. Por outro
lado, educar para os direitos humanos requer uma pratica transformadora que
vai além da simples transmissao de valores, orientando-se pela emancipacdo e
pela construcao de uma cultura pautada no respeito e na solidariedade.

E essencial entender a educacdo ndo como um instrumento neutro, mas como um espaco
de disputa simbdlica e politica, onde se decide quais vidas sdo reconhecidas como dignas
e quais sdo deixadas a margem. Dentro deste contexto, a educacdo em e para os direitos
humanos convoca educadores e educadoras a refletirem sobre suas praticas, assumindo
a responsabilidade ética de formar individuos criticos, sensiveis as diferencas e compro-
metidos com a constante reinvencao do ser humano.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 2 - Educagdo em/para Direitos Humanos

Vale reforcar que a expressao “direitos humanos”, consolidada no sé-
culo XX, diferencia-se das formula¢des anteriores por ampliar a com- Human Rights

preensao dos dlreItOS, mcorporando principios como: Fonte: HumanRight

M Universalidade - uma das caracteristicas mais importantes dos Direitos Humanos, sig-
nificando que todos os seres humanos sao titulares desses direitos pelo simples fato de
existirem, independentemente de qualquer outra condi¢do. Este principio implica que os
direitos devem ser aplicados a todas as pessoas, indistintamente.

Mintegralidade - a Integralidade (ou unidade) dos direitos humanos é a concepcao de
que eles constituem um complexo integral, Unico e indivisivel

MIndivisibilidade - significa que os direitos ndo se dividem ou se sucedem em “gera-
cbes”, mas sim se acumulam, se expandem e se fortalecem. Os direitos civis e politicos
nao podem ser divorciados dos direitos econdmicos, sociais e culturais, pois o valor da
liberdade se conjuga com o valor da igualdade;

M Interdependéncia - significa que os direitos estao inter-relacionados e a realizacao de
um frequentemente depende da realizacao de outro. A plenitude dos direitos civis e po-
liticos, por exemplo, é esvaziada quando os direitos econdmicos, sociais e culturais ndo
sao assegurados, e vice-versa.

HMinviolabilidade - refere-se a natureza desses direitos como prerrogativas que ndo po-
dem ser violadas ou suprimidas.Essa caracteristica assegura que, mesmo em circunstan-
cias excepcionais, certas obrigacdes dos Estados, como a proibicao de tortura ou trata-
mentos cruéis, desumanos ou degradantes, sdo inderrogaveis.

Neste contexto, a educagao desempenha um papel fundamental na formagdao de uma
sociedade mais equitativa, pois é por meio dela que se cultiva o respeito pela dignidade
humana, a tolerancia e a valorizagao das diversidades.

A educacao em e para os direitos humanos constitui um caminho transformador, que visa
formar individuos conscientes de seus direitos e deveres, aptos a agir de maneira ética e
solidaria diante das desigualdades.

Mais do que apenas transmitir saberes, ela propde uma pratica educativa que alia refle-
xdo e acdo, promovendo o didlogo, a participacdo e a convivéncia democratica. Educar
em e para os direitos humanos é, assim, educar para a liberdade e com liberdade — um
processo que enriquece o senso critico, 0 engajamento social e o reconhecimento do ou-
tro como titular de direitos.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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Unidade 2 - Educagdo em/para Direitos Humanos

Embora frequentemente os termos “Educa¢ao em Direitos Humanos” (EDH) e “Educa-
¢ao para os Direitos Humanos” sejam usados de forma complementar ou até mesmo
intercambiavel para descrever um processo amplo e multidimensional, a principal dife-
renca esta no foco da énfase conceitual e pratica. A distingdo implicita sugere que:

Educacgdo para os Direitos Humanos

Educacdo em Direitos Humanos A " 0
coloca énfase no objetivo e na finali-

[EIR) & @ et qus ebiaiye & @il dade ultima desse processo: a trans-

cepcao geral e a aplicacdo pedagogi-

formacao social e a formacao do su-

ca do processo. .. .
P Jeito ativo.

Preparamos um audio para aprofundar no conceito de Educacdo em Direitos Humanos
nas escolas. Vamos ouvir?

“Educa¢ao em Direitos Humanos” é comumente definida como o processo sistematico
e multidimensional que orienta a formacao do sujeito de direitos. Esse processo vai além
da simples transmissdo de conteldo, caracterizando-se como uma socializacdo cultural
pautada pela Etica e pelos valores centrados na dignidade humana. O foco da EDH esté na
articulacdo pratica e na inclusdo de valores e conhecimentos em todas as esferas sociais
e do sistema educacional:

Processo

a EDH envolve um conjunto de atividades educativas voltadas a capaci-
abrangente tacdo e a difusdo de informagdes sobre Direitos Humanos (DH), visando a
consolidacdo de uma cultura universal de Direitos Humanos.

a EDH deve permear o curriculo em todos os niveis, atuando de maneira
Transversalida-  transversal e interdisciplinar. Ela articula saberes éticos, socioculturais,
de e contetido politicos, historicos e econdmicos, ndo se limitando a ser uma disciplina
especifica.

a EDH requer a elaboragdo de processos metodoldgicos participativos e de

Formacao . . . . i
construgao coletiva, utilizando linguagens e materiais didaticos contextu-

int l
integra alizados.
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Unidade 2 - Educagdo em/para Direitos Humanos

O termo “Educacao para os Direitos Humanos” é frequentemente utilizado para enfa-
tizar a finalidade emancipatoria e politica que orienta todo o processo da EDH. A énfase
recai sobre os resultados e na acdo transformadora dos individuos na sociedade:

humana e fortalecer o respeito pelos direitos e liberdades, conforme Pleno desenvolvi-

o objetivo é promover o pleno desenvolvimento da personalidade

estabelecido na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, mento humano
1948). Uma educagdo que ndo alcance o desenvolvimento integral do
sujeito ndo realiza efetivamente este direito (Sathler; Ferreira, 2022).

o proposito central é formar cidaddos mais conscientes, criticos e com-

prometidos com a garantia da dignidade humana. Trata-se de educar ~ Cidadania critica
“para o exercicio da participacdo e do protagonismo social”, sendo a e participagdo
educagdo um ato politico essencial para a democracia (Zenaide, 2016,

citado em Silva et al., 2024).

aeducacdo é considerada o meio indispensavel para o acesso a outros

Superacao da
injustica

direitos e para a transformacao social, buscando assegurar uma vida
digna a todo ser humano (Assuncgao, 2014, apud Silva et al., 2024).
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Trabalhar a Educacao em Direitos
Humanos e a Educagao para Direi-
tos Humanos isoladamente pode
resultar em uma leitura fragmen-
tada da realidade. Em termos 16-
gicos, como considerar um e des-
considerar o outro? E mais, seria
isso até mesmo possivel em ter-
mos praticos?

Paulo Freire (1921-
1997), educador e filé-
sofo brasileiro, integrou
0 movimento denomi-
nado “Pedagogia Cri-
tica”. Desenvolveu um
processo de conscien-
tizacdo social e politica
para alfabetizar adul-
tos, processo este que
ficou conhecido como

“Método Paulo Freire”.

Fonte: Instituto Paulo Freire

A Educacao em e para os direitos L .
Descricao da imagem: Ima-

gem de Paulo Freire, homem
branco, idoso, cabelo até o
ombro com o topo da cabeca
calva pela idade, barba gran-
de, usa Oculos quadrado e
estd vestindo uma camiseta
vermelha.

Vocé pode conhecer
mais sobre as obras e
vida de Paulo Freire vi-
sitando seu acervo no
Memorial Virtual clican-

do aqui!

humanos encontra em Paulo Frei-
re uma de suas bases mais consis-
tentes e inspiradoras. Assim como
o educador defendia, a EDH enten-
de o ato educativo como um pro-
cesso politico, ético e transforma-
dor, voltado para a emancipacdo dos individuos e para a superac¢do das injusticas sociais.
Educar, nesse contexto, é muito mais do que apenas transmitir contetdos: é criar condi-
¢Oes para que cada pessoa reconheca sua capacidade de agir no mundo, de questionar as
desigualdades e de construir novas formas de convivéncia humana.

Essa concepgao aproxima a EDH da pedagogia freiriana ao valorizar o didlogo como ca-
minho para o conhecimento critico e ao rejeitar a educacao bancaria, que considera o
estudante como um mero receptor passivo.

A EDH, inspirada em Freire, propGe uma pratica dialdgica e participativa, na qual todos
aprendem e ensinam simultaneamente, reconstruindo sentidos e realidades. Além disso,
enfatiza a importancia de que o processo educativo seja contextualizado, partindo das
experiéncias e dos desafios concretos de cada comunidade, reconhecendo o valor do sa-
ber local e das vivéncias diversas.

Assim, a EDH assume a dimensao politica da educagdo como um compromis-
so com a transformacgdo das estruturas que geram exclusao e desigualdade,
convidando docentes e discentes a se reconhecerem como agentes de mu-
danca, promotores de uma cultura de direitos humanos, liberdade e justica.
Desta forma, as atividades praticas da EDH transcendem a simples transmis-
sdo de conteldo cognitivo, centrando-se na dimensao formativa e na cons-
ciéncia cidada.

Fundamentos da Educacado em Direitos Humanos
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a— | Eixos da acdo pratica (o que fazer)

O trabalho pratico com a EDH é estruturado em suas diversas dimens&es, conforme defi-
nido em documentos como o Plano Nacional de Educag¢ao em Direitos Humanos (PNEDH)
(Brasil, 2007):

Apreensido de conhecimentos: refere-se a transmissdo de conhecimentos histo-

' ricamente construidos sobre direitos humanos e suas relacdes com os contextos
internacional, nacional e local. Esta abordagem inclui uma perspectiva que vai além
da visdo estritamente juridico-normativa.

E Afirmacao de valores e atitudes: busca promover valores, atitudes e praticas so-

2 ciais que reflitam a cultura dos direitos humanos em todos os dmbitos da socieda-
de. Trata-se de uma socializagdo cultural pautada pela ética, centrada na dignidade
de todo ser humano.

Formacgao da consciéncia cidada: visa desenvolver uma consciéncia que se ma-
E nifeste nos niveis cognitivo, social, ético e politico. Isso envolve formar cidadaos

conscientes, criticos e comprometidos com a promogao da dignidade humana. A

formacao para a cidadania requer emancipagao, autonomia e participacao.

E Fortalecimento de praticas: consiste em estimular acdes e instrumentos que fa-
vorecam a promocao, protecdo e defesa dos direitos humanos, além da reparacdo
de violagoes.

Metodologias e estratégias (como fazer)

!Kﬁ((ﬁ

O trabalho pratico demanda metodologias especificas que assegurem a reflexdo e o en-
gajamento dos participantes:

' Transversalidade e interdisciplinaridade: a EDH deve ser implementada de ma-
neira a integrar o curriculo escolar em todos os niveis e modalidades de ensino,
atuando de forma interdisciplinar.

E Processos dialégicos e participativos: a abordagem deve incluir processos meto-

= doldgicos participativos e de construgao coletiva, utilizando linguagens e materiais
didaticos contextualizados. A pratica deve se basear na interagdo comunicativa e
dialdgica, superando a imposicao de saberes.

Desenvolvimento integral: a educacao deve ter como objetivo o pleno desenvol-

E vimento da personalidade humana e o fortalecimento do respeito pelos direitos hu-
manos. Uma educacgao que nao alcance a dimensao do desenvolvimento integral
da pessoa nao realiza efetivamente este direito.
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E Fomento a tolerdncia: a pratica educativa deve promover a compreens3o, a tole-
rancia e a amizade entre todas as nagdes e grupos raciais ou religiosos.

E Pratica reflexiva e critica: a EDH deve fomentar a reflexdo critica sobre a realida-

de, visando a transformac&o de estruturas de opresso e injustica. E essencial que
educadoras e educadores considerem as historias de vida e experiéncias dos parti-
cipantes para promover mudancas de atitudes e comportamentos.

O

a a Ambitos de atuagio (onde e por quem)

A EDH deve ser desenvolvida em diversos contextos e por di